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أبناؤنا لا يعرفون قراءة «العربية»!
ها تجد من يداويها

ّ
البلد. وضعت يدها على جراح مؤلمة وآثرت أن تنكأها عل

● طلاب بالصف الثامن يفشلون في كتابة كلمات لا تتجاوز صعوبتها «الثالث الابتدائي»

● المعلمون لا تؤخذ آراؤهم رغم أنهم الأقدر على تحديد عيوب طرق التدريس
● العيسى لـ البلد.: تطبيق المناهج المطورة من شأنه تجاوز تلك الأزمات

كاميرون دياز: 3 مفاتيح 
ص ١٥لشيخوخة صحيّة 

رئيسة المجلس الإماراتي: 
إيران تتدخل في شؤون 

دولنا... ومتمسكون باستعادة 
الجزر المحتلة سلمياً

حلب تخيم على «جنيف 
٣»: ٢٠٠ قتيل وفرار 

عشرات الآلاف

شاب كويتي ينافس على 
جائزة جنيف للاختراعات

الثانية

دوليات

محليات
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٠٣
عت في مصيبةٍ... ولم يكفها  «مصائبُ شتى جُمِّ
ها مصائبُ»... ليس هناك أفضل من هذا 

ْ
ت

َ
ف

َ
حتى ق

البيت لشاعر العربية الأكبر أبي الطيب المتنبي، 
للتعبير عما يعانيه واقـــع تعليم لغة الــضــاد في 
مدارس الكويت، هي فضيحة بمعنييها الحقيقي 
والمجازي، وإلا فبِمَ نصف تلك الأخطاء الشائنة في 
 في السابع والثامن 

ً
كتابات طلابنا؟ حتى إن طلابا

الــمــتــوســطــيــن لا يــجــيــدون كــتــابــة بــضــع كــلــمــات لا 
تتجاوز صعوبتها مستوى الثالث الابتدائي، لعدم 

معرفتهم بحروفها.
بــمَ نفسر ضياع الطلاقة اللفظية والانسيابية 
التعبيرية في موضوعات الإنشاء؟ كيف نرى تدهور 
الكويت إلى المرتبة الـ46 في اختبار "بيرلز" لفهم 

المقروء من إجمالي 49 دولة اشتركت بهذا الاختبار 
: بمَ نفسر نجاح 4 من 

ً
عام 2011؟ ولمَ الذهاب بعيدا

500 متقدم لاختبارات الوظائف الإشرافية الأخيرة؟!
وفـــي تحقيق أجــرتــه "الــجــريــدة"، وضــعــت يدها 
ها تجد من 

ّ
على جــراح مؤلمة آثــرت أن تنكأها، عل

يداويها من الغيورين على تعليمنا عامة، ولغتهم 
خاصة، إذ رأى خبراء تربويون أن آفة تعليم العربية 
في المرحلة الابتدائية تكمن في طريقة تعليمها 
من "الكل إلى الجزء"، مؤكدين أن تلك الطريقة غير 
صالحة للتعليم في الكويت، وهو ما حدا الوزارة 

على إلغائها بعد نحو عقد من تدريسها.
وأكــد التربويون أن هناك طامة كبرى يفرضها 
 من الصف الخامس 

ً
توجيه اللغة العربية اعتبارا

وصـــــولاً إلـــى الــثــانــي عــشــر، وهـــي "طــريــقــة الجهد 
الــذاتــي"، متسائلين: "أيعقل أن يقوم معلم بشرح 
 ويحل تدريبات عليها، ثم بدلاً 

ً
قاعدة نحوية مثلا

مــن أن يعطي الطلبة واجــبــات لترسيخها، يطلب 
 عن المركز العلمي أو بر 

ً
إليهم أن يكتبوا تعبيرا

الوالدين، وكأنه يقول لهم انسوا ما تحدثنا عنه؟".
وأكــدوا أن المعلمين لا تؤخذ آراؤهــم رغم أنهم 
الأقدر على تحديد عيوب طرق التدريس وأن بعض 
الــتــعــديــلات تــأتــي وفـــق "مـــا يــطــلــبــه الــمــســتــمــعــون" 
بذريعة التسهيل، مبينين أن آخر تلك المبتكرات 
ــــؤال حــفــظ الــنــصــوص الـــتـــي كـــانـــت تــرفــع  إلـــغـــاء سـ
رصيد الطلبة الوجداني، وهو ما يسلبهم الركيزة 

الأساسية في تنمية ذائقته الأدبية.

وفي اعتراف بما سبق، قال وزير التربية د. بدر 
العيسى لـ"الجريدة" إن "تطبيق المناهج المطورة 
من شأنه تجاوز تلك الأزمات خلال سنوات قليلة"، 
 بالأول الابتدائي هذا 

ً
 أن الوزارة بدأت فعليا

ً
مبينا
العام.

وبينما أكـــد رئــيــس قــســم الــلــغــة الــعــربــيــة بكلية 
التربية الأساسية في "التطبيقي" د. جلال آل رشيد 
أن هناك طلبة على قوائم الإنذار بالفصل وآخرين 
فــصــلــوا لــتــدنــي مــســتــواهــم، قـــال الــوكــيــل المساعد 
لــقــطــاع الــمــنــاهــج والـــبـــحـــوث الــتــربــويــة د. ســعــود 
الحربي إن "التربية" قررت إعادة النظر في صياغة 

المناهج، لاسيما في اللغة العربية.

فهد الرمضان

المناهج جمّدت عقول الطلبةالمرتبة الـ ٤٦
ــام لــلــمــركــز الــوطــنــي  ــعـ ــدد الـــمـــديـــر الـ شــ
لتطوير التعليم د. صبيح المخيزيم على 
ة شــيء مهم خاصة باللغة الأم،  أن الــقــراء
وهي اللغة العربية لدينا، لأن الطالب إذا 
ة الصحيحة فإن  لــم يــعــرف كيفية الــقــراء

مــســتــواه فــي جميع الــمــواد ســيــكــون غير 
مناسب.

ــكــــويــــت فــي  ولــــفــــت إلـــــــى أن تــــرتــــيــــب الــ
، إذ 

ً
ــــاء مــــتــــأخــــرا ــة جـ ــيـ ــدولـ ــارات الـ ــبــ ــتــ الاخــ

كانت في اختبار بيلرز عن عام 2011 في 

المرتبة الـ 46 من أصل 49 دولة شاركت في 
الاختبار، «وهذا الترتيب متأخر ولا يمكن 
 بالعمل على تطوير 

ً
إنكار ذلــك»، مطالبا

التعليم، والاهتمام بكل الجوانب التي من 
شأنها رفع مستوى الطلبة.

قــال رئيس قسم اللغة العربية بإحدى مــدارس 
وزارة التربية محمد السداني إنه لا أحد يستطيع 
أن ينكر وجــود ضعف في مستوى اللغة العربية 
 إلى أن 

ً
بين الطلبة والمعلمين على حد سواء، لافتا

 واضحة لتعليم اللغة.
ً
الوزارة لا تطرح رؤية وأهدافا

ــــاف الــســدانــي أن الــمــنــاهــج مــوضــوعــة في  وأضـ
 
ً
قوالب جامدة كفيلة بتجميد عقول الطلبة، لافتا
إلى أن عملية التدريس الحالية لا تعطي الطالب 
 في 

ً
الدافعية للتعلم في جميع المواد وخصوصا

اللغة العربية.

نقابة نفط الكويت: الإضراب سيكلف الدولة ١٢ مليار دينار ١١قمة سعودية - أميركية تسبق «الخليجية»
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● حسين العبدالله
       ويوسف العبدالله

من باب الفزعة لوزير التجارة 
ــة د. يــــوســــف الـــعـــلـــي  ــاعــ ــنــ والــــصــ
و«الإخــــــــــــوان الـــمـــســـلـــمـــيـــن»، طـــرح 
الـــخـــبـــيـــر الــــدســــتــــوري د. مــحــمــد 
 
ً
 وقانونيا

ً
 دستوريا

ً
المقاطع رأيا

طالب فيه بإسقاط عضوية النائب 
أحمد القضيبي من مجلس الأمة، 
بــعــد خــوضــه انــتــخــابــات مجلس 
إدارة غــرفــة الــتــجــارة والصناعة، 
وفــــوزه بــعــضــويــتــهــا، باعتبارها 

«وظيفة عامة».
ــع، فــي  ــاطـ ــقـ ــمـ وجــــــاء رأي د. الـ
«تويتر»،  تغريدة له على حسابه بـ
بعد أيام من دفاعه عن قرار العلي 

بتجميد أسعار السلع والخدمات 
 أنـــه دســتــوري 

ً
فــي الـــبـــلاد، مـــؤكـــدا

ــوازن لتحقيق  ــتــ ــع الــ ويـــتـــوافـــق مـ
حماية أصحاب (المراكز) والدخول 
الــضــعــيــفــة، رغـــم أن الــعــلــي نفسه 
اتفق مع رأي «الغرفة» الذي فندت 

فيه القرار بصورة اقتصادية.
ونـــاقـــض د. الــمــقــاطــع دراســــة 
«الغرفة» عام  سابقة له أجــراهــا لـ
ت فــي 120 صفحة  2010، وجــــاء
واســــتــــنــــدت إلـــــى آراء دســـتـــوريـــة 
ــلــــصــــت إلـــــــى أن  وقــــانــــونــــيــــة، وخــ
«الــغــرفــة» كــيــان مستقل وجمعية 
 بــأن هــذه الدراسة 

ً
نفع عــام، علما

الــتــي أعــدهــا المقاطع كــانــت بناء 
ــيـــة مــع  ــالـ ــقـــد ذي كـــلـــفـــة عـ ــلـــى عـ عـ

«الغرفة».

وكـــان الــنــائــب الــقــضــيــبــي، قبل 
خــوضــه انتخابات الــغــرفــة، طلب 
الــرأي الدستوري والقانوني من 
الخبير الدستوري بمجلس الأمة 

المستشار عبدالفتاح حسن، الذي 
أكد عدم وجــود موانع دستورية 
ــه لـــهـــذه  ــتــــرشــــحــ أو قــــانــــونــــيــــة لــ

الانتخابات.

دفاع المقاطع عن العلي و«الإخوان» 
يكشف تناقضاته!
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«إعلان إسطنبول» يتهم إيران بدعم الإرهاب 
ً
● قمة التعاون الإسلامي دانت «حزب الله» وروحاني انسحب احتجاجا

● قادة المنظمة أشادوا بدور الكويت ودعموا التحالف العسكري السعودي 

 بعد سلسلة جلسات ماراثونية شارك فيها ممثلون 
 تقدمهم 

ً
عن 56 دولة إسلامية، بينهم أكثر من 20 زعيما

ســمــو أمــيــر الـــبـــلاد الــشــيــخ صــبــاح الأحـــمـــد، اختتمت 
منظمة «التعاون الإسلامي» أعمال قمتها الثالثة عشرة 
في تركيا أمس، بإقرارها «إعلان إسطنبول»، الذي وجه 
انتقادات شديدة إلى إيــران، واتهمها بدعم الإرهــاب، 

وحذرها من مغبة مواصلة تدخلها بالشؤون الداخلية 
لدول المنطقة.

وطالب «إعــلان إسطنبول»، الــذي أقــره قــادة العالم 
ــران بــالــكــف عـــن الـــتـــدخـــل فـــي الـــشـــؤون  ــ ــي، إيــ الإســــلامــ
الداخلية للدول العربية، وعلى رأسها البحرين واليمن 

 قــيــادتــهــا إلــى 
ً
ــا وســـوريـــة والـــصـــومـــال، داعـــيـ

 خلال الجلسة الختامية لمنظمة 
ً
إردوغان يلقي خطابا

التعاون الإسلامي في إسطنبول أمس (أ ف ب)

صورة ضوئية لكتاب القضيبي إلى المستشار عبدالفتاح

 في ٢٠١٠ اعتبر «الغرفة» جمعية نفع 
والآن يرى عضويتها «وظيفة عامة»

الحميدة: جمع القضيبي لايفقده «المجلس»

الثانية
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دفاع المقاطع عن العلي...

»إعلان إسطنبول« يتهم...
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استنكرت رئيسة المجلس الوطني الاتحادي في الإمارات د. أمل القبيسي استمرار احتلال إيران 
الجزر الإماراتية، مشيرة إلى أن الإمارات متمسكة بحقها العادل في جزرها المحتلة منذ سنوات، 
وأنها سلكت ومازالت تسلك الطرق السلمية لاستعادتها، سواء من خلال المفاوضات المباشرة 

مع إيران أو عن طريق مجلس الأمن أو محكمة العدل الدولية. 
وقالت القبيسي، في حوار مع "الجريدة"، على هامش مشاركتها في مؤتمر الاتحاد البرلماني 

العربي، الذي عقد مؤخرا في القاهرة، إن الإمارات ترفض التدخلات الإيرانية في شؤون دول 
مجلس التعاون، وخاصة البحرين والسعودية، لافتة إلى أن إيران أظهرت نواياها تجاه المنطقة 

من خلال تمويل الإرهاب في البحرين واليمن، والتدخل في شؤون الدول الخليجية الأخرى. 
وشددت على "ضرورة أن تكون هناك وحدة عربية استراتيجية تعمل على مواجهة التحديات 

الحالية أمام وطننا العربي، وتستشرف المستقبل"، معربة عن أسفها "لما يجري في دولنا 
العربية، لاسيما العراق وليبيا واليمن وسورية".

وطالبت الدول العربية كافة بأن تتوجه نحو مساعدة هذه الشعوب، "ليس إنسانيا أو إغاثيا 

فحسب وإنما تنمويا وتعليميا وصحيا، من أجل إخراج شعوب هذه الدول من الوضع المأساوي 
الذي يعيشونه في دولهم، في ظل حمامات الدم المستمرة".

وحول علاقة المجلس الوطني الاتحادي بمجلس الأمة الكويتي أضافت القبيسي: "تجمعنا مع 
مجلس الأمة علاقة وطيدة جدا تجسد التعاون والتكاتف بين البلدين الكويت والإمارات"، 

مشيدة بجهود رئيس المجلس مرزوق الغانم، ودفاعه عن القضايا العربية، خاصة عندما 
كان رئيسا للاتحاد البرلماني العربي وانتصاره للقضية الفلسطينية. 

وعن التجربة السياسية للمرأة الكويتية، أكدت أن المرأة الكويتية تعتبر مثالا يحتذى 
خليجيا وعربيا، خاصة بعد نيلها الحقوق السياسية، واصفة تجربتها بالرائدة والرائعة، 

وأنها تعتبر كفاءة في كل المناصب والميادين التي تبوأتها، وليس على صعيد العمل 
السياسي فحسب... وفيما يلي نص الحوار: 

فهد التركي

ًرئيسة المجلس الإماراتي لـ الجريدة.: إيران تتدخل في شؤون 
دولنا... ومتمسكون باستعادة الجزر المحتلة سلميا

استراتيجية برلمانية عربية لمواجهة الإرهاب والتطرف والتحديات السياسية والأمنية

ــازات مــؤتــمــر  ــجــ ــن إنــ ● مـــــاذا عـ
ــاد الــبــرلــمــانــي فـــي دورتــــه  ــحــ الاتــ

الثالثة والعشرين؟
ــــث  ــالـ ــ ــثـ ــ ــر الـ ــ ــمــ ــ ــؤتــ ــ ــمــ ــ - كـــــــــــان الــ
والعشرين متميزا، وتــم التركيز 
على القضايا العربية والاسلامية، 
ــلــــيــــجــــي  ووحــــــــــــــــدة الـــــــصـــــــف الــــخــ
والعربي، وتأكيد أهمية القضية 
ــكــــون الأولـــــــى  ــتــ الـــفـــلـــســـطـــيـــنـــيـــة لــ
فـــي عــالــمــنــا الـــعـــربـــي، وأن نعمل 
كــبــرلــمــانــيــيــن عــــرب عــلــى تــعــزيــز 
كل الجهود الرامية للحفاظ على 
حق الفلسطينيين في أراضيهم 
والــــــعــــــودة لــــمــــفــــاوضــــات الـــســـلام 
والعمل واستقرار عالمنا العربي".
● كيف تــنــظــرون كبرلمانيين 
ــا يـــجـــري فـــي الــوطــن  عــــرب إلــــى مـ

العربي من أحداث؟
- مــا نــشــهــده فــي بــعــض دولــنــا 
الــعــربــيــة مـــؤلـــم جـــــدا، خــصــوصــا 
ــعـــراق  ــة والـ ــا يـــجـــري فـــي ســـوريـ مـ
ولــيــبــيــا والـــيـــمـــن، أمــــور وقــضــايــا 
تـــدمـــي قــلــوبــنــا، وتــســتــدعــي منا 
كبرلمانيين وحــكــومــات أن نقف 
وقفة متكاملة إزاء ما يحدث في 
ــــدول والـــشـــعـــوب، حــيــث تم  تــلــك الـ
التأكيد من خلال مؤتمر الاتحاد 
البرلماني على ضرورة استمرار 
الـــتـــحـــالـــف الـــعـــربـــي والإســــلامــــي 
تجاه أي تدخل سافر ضد وطننا 
الــعــربــي وإعـــــادة جــهــود التنمية 
ــــدول، لــيــكــون العمل  لــدعــم هـــذه الـ
والتضامن ليس على المستوى 
الإنساني والاغاثي فحسب وإنما 
يتجاوز ذلــك الــى جهود تنموية 
حقيقية نقوم عبرها بإعادة بناء 
الإنسان من خلال التعليم وتوفير 

الخدمات الصحية والمستشفيات 
ــل نــــواحــــي الـــحـــيـــاة الــكــريــمــة  ــ وكــ

لشعوبنا العربية.
● هـــــــــل تـــــــــم الاتـــــــــــفـــــــــــاق عـــلـــى 
اســتــراتــيــجــيــة عـــربـــيـــة مــــن خـــلال 

مؤتمر الاتحاد البرلماني؟
- نـــحـــن مـــســـتـــمـــرون مــــن خـــلال 
ــا بــــــه فــــــي الـــمـــؤتـــمـــر  ــنــ ــقــــدمــ مــــــا تــ
البرلماني عبر المجلس الاتحادي 
ــد أهـــمـــيـــة  ــيــ ــأكــ ــي تــ ــ الامــــــــاراتــــــــي فــ
وجـــود استراتيجية مــوحــدة لنا 
كبرلمانيين عرب تعالج تحديات 
الحاضر وتــقــوم على استشراف 

المستقبل.
● مــــــــــــــــــــاذا عــــــــــــن جـــــــهـــــــودكـــــــم 
كبرلمانيين في مكافحة الارهاب 

والتطرف؟
- تعتبر مكافحة الإرهـــاب من 
أولوياتنا خلال المرحلة الحالية 
والمستقبلية والعمل على الحد 
مـــن الــتــطــرف واســـتـــرجـــاع ديــنــنــا 
الحنيف، نظرا لاختطاف الاسلام 
الامــــر الــــذي بـــات لــلاســف يفقدنا 
هـــويـــتـــنـــا الاســــلامــــيــــة ومـــبـــادئـــنـــا 
السمحة، ويجب ان نعيد تنظيم 
انفسنا لنقف ســدا منيعا تجاه 
الارهاب الفكري والعقلي والعمل 
ــلــــى تـــشـــكـــيـــل عـــلـــمـــي مـــــــدروس  عــ
لتجفيف منابع الارهاب، كما اننا 
في الجانب الآخــر يجب ان نتجه 
لـــدعـــم الــجــهــود الــتــنــمــويــة ودعـــم 
مصادر الطاقة وتطوير المناهج 
الــمــشــتــركــة التعليمية والــديــنــيــة 
ــهـــود الاقـــتـــصـــاديـــة  ــز الـــجـ ــزيـ ــعـ وتـ
والثقافية والعمل على الاهتمام 
بقضايا البيئة والتغير المناخي 
نــظــرا لانــنــا نــقــع ضــمــن منظومة 

عالمية على هــذا الصعيد، وفي 
الــوقــت الــذي نعمل على مواجهة 
تحديات الحاضر لابد ان نستفيد 
لاســتــشــراف الــمــســتــقــبــل، واذا لم 
نقم بذلك من خلال جهود عربية 
مشتركة لن يكون لنا وجــود في 

المستقبل.
● أيــــن وصـــلـــت قــضــيــة الــجــزر 
الاماراتية؟ وما الجهود المبذولة 

لاستعادتها؟
- الجزر الاماراتية المحتلة حق 
مــشــروع وعــــادل لــدولــة الامــــارات، 
ونــــــرفــــــض الاحـــــــتـــــــلال الايــــــرانــــــي 
الـــذي اســتــمــر فــتــرات طــويــلــة رغــم 
مــطــالــبــاتــنــا الــســلــمــيــة بـــضـــرورة 
الــبــحــث عــن حــل عـــادل عــن طريق 
اللجوء لمجلس الامن او اللجوء 
لــمــحــكــمــة الـــعـــدل الـــدولـــيـــة أو عن 
ــفـــاوضـــات الــمــبــاشــرة  طـــريـــق الـــمـ

السليمة.
وحتى الآن لم تتم الاستجابة 
لــمــطــالــبــاتــنــا الــســلــمــيــة مــــن قــبــل 
السلطات الايرانية، ونحن نجدد 
ــيـــن  ــيـ ــإمـــاراتـ ــد تــمــســكــنــا كـ ــ ــؤكـ ــ ونـ
وأصحاب حق بجزرنا الإماراتية 
الــمــحــتــلــة، ونــرفــض تــدخــل إيـــران 
واحــتــلالــهــا لأراضـــيـــنـــا، كــمــا انــنــا 
ــي الــــشــــؤون  ــ ــا فـ ــلـــهـ نــــرفــــض تـــدخـ
العربية أو دول مجلس التعاون 
خاصة بعد تدخلاتها وتمويلها 
بــعــض الــمــيــلــيــشــيــات فـــي الــيــمــن 
الشقيق والبحرين، وكــان لدولة 
الامــارات موقف حاسم تجاه تلك 
الــتــدخــلات مــن خـــلال مشاركتها 
بــعــاصــفــة الــــحــــزم واعــــــــادة الامــــل 
والتحالفين العربي والاسلامي، 
وتــأكــيــد مــبــدأ الــشــرعــيــة حــيــث ان 

ــبــــدأ اســـاســـي  ــاء مــ ــقـــ ــ نــــصــــرة الاشـ
لــلامــارات لا يتغير ويعتبر احد 

مكونات وقيم دولتنا.
● كيف تقيمين الــتــعــاون بين 
مجلس الامة الكويتي والمجلس 

الاتحادي الاماراتي؟
ــا الامــــــــــارات والـــكـــويـــت  ــتــ - دولــ
شــقــيــقــتــان مــنــذ الازل وتجمعنا 
وحدة المصير والدم والمستقبل 
الـــذي نعد لــه، وننظر لــه وعملنا 
على المستوى السياسي يترجم 
من خلال تعاون وتكاتف وتعاضد 
ــاتــــف حــكــومــتــنــا  ــكــ ــنــــا وتــ ــيــــاداتــ قــ
ــم شـــعـــبـــنـــا ومـــا  ــ ــــلاحـ ومـــحـــبـــة وتـ
ــاه مـــــن خـــــــلال عـــلاقـــتـــنـــا  ــنــ ــمــ تــــرجــ
بالمحافل البرلمانية المختلفة 
بــيــن الــمــجــلــس الــوطــنــي للاتحاد 
والــبــرلــمــان الكويتي الـــذي يمثله 
رئــيــس الــمــجــلــس مــــرزوق الــغــانــم 
الذي نوجه له كل التحية والتقدير 
والـــثـــنـــاء عــلــى الـــجـــهـــود الــكــبــيــرة 
الـــتـــي يــبــذلــهــا عــلــى الــمــســتــويــيــن 
الــــعــــربــــي والــــــدولــــــي فــــي تــوحــيــد 
جـــهـــودنـــا الـــعـــربـــيـــة، كــمــا نــشــكــره 
ــيـــزة الـــتـــي  ــمـ ــتـ ــمـ ــوده الـ ــ ــهـ ــ عـــلـــى جـ
ــــلال رئـــاســـتـــه لــلاتــحــاد  بـــذلـــهـــا خـ
الــبــرلــمــانــي الــعــربــي الــــذي اســهــم 
خلاله تطوير العمل بهذا الاتحاد 
ــتــــرك  ــل الــــمــــشــ ــ ــمـ ــ ــعـ ــ وتــــجــــســــيــــد الـ
وانــعــكــاســات ذلـــك عــلــى الـــقـــرارات 
الــــصــــادرة والــتــوصــيــات وســعــيــه 
الــفــعــلــي لــلــتــركــيــز عــلــى الــقــضــايــا 
الــعــربــيــة وفـــي مقدمتها القضية 

الفلسطينية.
● مــــا هــــو الـــطـــمـــوح مــــن خـــلال 
العلاقة الفاعلة بين مجلس الأمة 

والمجلس الاتحادي؟
ــن الإنــــجــــازات  - هـــنـــاك كــثــيــر مـ

المشتركة بين البرلمان الكويتي 
والمجلس الاتــحــادي الإمــاراتــي، 
ــازات هــنــاك  ــ ــــجـ لــكــن أهــــم تــلــك الإنـ
عمل نعمل على انجازه وتكريسه 
جميعا، وهو ضمان أمننا العربي 
الخليجي المشترك، والعمل على 
حفظ الشعوب العربية وسلامتهم 

وأمانهم.
ــة  ــ ــربـ ــ ــجـ ــ ــتـ ــ ● كــــــيــــــف تــــــــريــــــــن الـ
الـــســـيـــاســـيـــة لـــلـــمـــرأة الــخــلــيــجــيــة 
بعد حقوق المرأة السياسية في 
الكويت وتقلد امرأة منصب رئيس 

المجلس الاتحادي الإماراتي؟
- نــشــيــد بـــإخـــواتـــنـــا فـــي شتى 
الـــــــــدول الـــعـــربـــيـــة والـــخـــلـــيـــجـــيـــة، 
وخــاصــة الــكــويــتــيــات، ونــؤكــد أن 
تجربة المرأة الكويتية في العمل 
الــســيــاســي كــانــت رائــعــة ورائــــدة، 
ــة فــــي مــــجــــالات الــتــعــلــيــم  وخــــاصــ
والــتــنــمــيــة والـــصـــحـــة وفــــي كثير 
مـــن الــمــجــالات والــمــنــاصــب الــتــي 
ــا ســـطـــر نـــجـــاحـــات  ــمـ ــا مـ ــهـ ــبـــوأتـ تـ
ــلـــمـــرأة الــكــويــتــيــة عــلــى  واســــعــــة لـ
هــــذا الــصــعــيــد، وكـــانـــت الــتــجــربــة 
السياسية للمرأة الكويتية مشرفة 

، ونــتــمــنــى مــن خـــلال تمكين 
ً
جــــدا

الــمــرأة على كــل الأصــعــدة خاصة 
على الصعيد السياسي ان تشهد 
التنمية الــســيــاســيــة لــلــمــرأة على 
كــافــة دول مجلس الــتــعــاون، وأن 
يــكــون هــنــاك تــطــور نــوعــي ليس 
مـــن خـــلال الــمــشــاركــة بــعــدد أكــبــر 
فـــحـــســـب، انــــمــــا بـــكـــل الـــمـــجـــالات 
الأخــــرى الــتــي تــكــون فيها الــمــرأة 
الخليجية فاعلة حين توجد لدى 
ة ضخمة في  الــدول الخليج كفاء
الكويت والسعودية وجميع دول 
الخليج، ونحن سنقدم كل الدعم 
للمرأة الخليجية من خلال عملنا 
وتولينا رئاسة البرلمان العربي 
ان نركز على جهود تمكين المرأة 
السياسية بشكل يجعلنا نحصد 
نتائج أكــثــر ايجابية بكل مكان، 
ــذا الــــصــــدد نــشــيــد  ــ ونــــحــــن فــــي هــ
بــالــمــرأة الــكــويــتــيــة فـــي كـــل مــكــان 
ومــجــال تــبــوأتــه، ســـواء كــانــت في 
ــة او مــيــاديــن العمل  مــجــلــس الأمــ
الأخرى، فهي - ما شاء الله - تمثل 
طاقة جبارة ومثالا يحتذى على 

صعيد النساء.
تعزيز الجهود 

الرامية للحفاظ 
على حق 

الفلسطينيين 
في أراضيهم 
والعودة إلى 

مفاوضات 
السلام 

واستقرار 
عالمنا العربي

علينا الوقوف 
مع شعوب 

سورية والعراق 
واليمن وليبيا 
 
ً
ليس إنسانيا

 فحسب 
ً
وإغاثيا

 
ً
إنما تعليميا

ً
وتنمويا

علاقتنا وطيدة 
بمجلس الأمة 

وتجربة المرأة 
الكويتية 
في العمل 
السياسي 

ناجحة ورائدة 
ومثال يحتذى 

 
ً
به عربيا

شعب واحد
ً
 التعليم أولا

أكدت القبيسي أن الكويت والامارات يعتبران 
ــدة الــــدم والــديــن  ــد، وتــجــمــعــهــمــا وحــ ــ شــعــبــا واحـ
والصف، مشيدة بالعلاقات بين البلدين، وأكدت 
ات وخــبــرات  أن شعبي الــبــلــديــن يـــزخـــران بــكــفــاء
كبيرة من الممكن ان تتطور من خلالها منظومة 
مجلس التعاون الخليجي، الى جانب إخوتهم من 

الدول الشقيقة الأخرى.

شددت القبيسي على ضرورة أن تهتم الدول 
العربية بالتعليم الذي يجب أن يكون مكفولا لكل 
عربي، مشيرا الى أن التعليم رسالة، وهو من يعد 
أبناءنا لمواجهة المستقبل، مؤكدة أهمية أن تركز 
دولنا الخليجية والعربية جهودها نحو تطوير 
التعليم والمناهج، بهدف إعــادة الــدور الريادي 

لدولنا على هذا الصعيد. 

القبيسي أول امرأة خليجية 
 
ً
ترأس مجلسا

تعتبر القبيسي أول إماراتية تصل إلــى قاعة المجلس 
الــوطــنــي الاتـــحـــادي فـــي الإمــــــارات الــعــربــيــة الــمــتــحــدة عبر 
انتخابات تشريعية، وكانت أول إماراتية تترأس المجلس 
الوطني، وكــان ذلــك في الجلسة السادسة التي عقدت في 

يناير 2012.

إشادة بالغانم
أشادت القبيسي بالدور الكبير الذي يؤديه رئيس مجلس الأمة 
مــرزوق الغانم في الاتحاد البرلماني العربي، وانتصاره لقضايا 
العرب وخاصة القضية الفلسطينية ومكافحة الارهاب والتطرف، 
والحرص الشديد على تعزيز الهوية العربية وأمن شعوبها، مشيرة 
الى ان الغانم يعد أحد البرلمانيين العرب الذين ساهموا في تطوير 

الاتحاد البرلماني العربي، خاصة خلال فترة رئاسته للاتحاد.

الديمقراطية الكويتية
نـــوهـــت الــقــبــيــســي بــالــديــمــقــراطــيــة الــكــويــتــيــة والــتــجــربــة 
البرلمانية فــي مجلس الأمــــة، مــشــيــرة الـــى ان مجلس الامــة 
الكويتي يعد من البرلمانات القوية ويزخر بكفاءات سياسية 
كبيرة، وساهم في ترسية القواعد السياسية والديمقراطية 

في الكويت. 

ــار رأي الــمــقــاطــع ردود فــعــل قــانــونــيــة واســعــة  ــ وأثـ
ومستغربة، لا سيما أنــه أســتــاذ فــي الــقــانــون، ويملك 

كلية متخصصة فيه.
وقــال أستاذ القانون الدستوري في كلية الحقوق 
بــجــامــعــة الــكــويــت د. فــــواز الــجــدعــي، إن الــحــديــث عن 
إسقاط عضوية القضيبي غير صحيح، لأن الدستور 
واللائحة خصصا حــالات محددة لإسقاط العضوية 
ليس من بينها عضوية غرفة التجارة وجمعيات النفع 
 إلــى أن ذلــك »وارد فــي تــولــي الوظائف 

ً
الــعــام، مــشــيــرا

العامة أو عضوية مجالس إدارة الشركات أو المجلس 
البلدي أو المختارية«.

ومن جهته، أكد النائب السابق المحامي د. أحمد 
المليفي، أن المحظور هو الجمع بين عضوية البرلمان 
والمجلس البلدي وتولي الوظيفة العامة التي عرفتها 
الــمــادة 13 مــن لائحة مجلس الأمــة بأنها التي يكون 

راتبها من الخزينة العامة للدولة.
ــوارد »الـــغـــرفـــة« لــيــســت من  ــ ــح الــمــلــيــفــي أن مـ ــ وأوضـ
الخزينة العامة، وبالتالي فلا يكون القضيبي وقع في 

الجمع المحظور.
ورد المقاطع في حسابه على »تويتر« أنه سينشر 
على موقعه تفصيل أســاس فقدان النائب القضيبي 
لعضويته، وكذلك سقوط عضوية النائب د. عبدالحميد 
 حــالــة تعيين وزيــــر الــتــربــيــة وزيــر 

ً
دشــتــي، مــتــجــاوزا

التعليم الــعــالــي د. بـــدر العيسى للنائب د. عبدالله 
 لجمعية الكشافة الكويتية.

ً
الطريجي رئيسا

مــن جــانــبــه، أكــد رئــيــس قسم الــقــانــون الــعــام بكلية 
الحقوق أستاذ القانون الدستوري د. خليفة الحميدة، 
أن جمع القضيبي بين عضوية مجلس الأمة و«الغرفة« 

لا يترتب عليه فقد عضويته للمجلس.
»الــجــريــدة« أن الـــمـــادة 13 من  وأوضــــح الــحــمــيــدة لـــ
اللائحة الداخلية للمجلس حددت حالات عدم الجمع، 
»وحــالــة القضيبي ليست منها، لأن عضوية الغرفة 

ليست خدمة عامة«.
 وأضــاف أن »الــمــادة بينت أن الوظيفة العامة هي 
التي يتم الحصول فيها على مقابل مادي من الخزانة 
الــعــامــة لــلــدولــة، كما حـــددت الــوظــائــف الــتــي لا يجوز 

نــاشــدت ســفــارة الــكــويــت لـــدى الــيــابــان أمـــس الــمــواطــنــيــن الكويتيين 
الموجودين في اليابان ضرورة توخي الحيطة والحذر من جراء الهزات 

الارتدادية الناجمة عن الزلزال الذي ضرب محافظة كوماموتو.
وشددت السفارة في بيان لها على اهمية التقيد بتعليمات السلامة 
الــصــادرة عن السلطات المحلية المعنية والاتــصــال بالسفارة في حال 
حدوث اي طارئ أو لطلب المساعدة على الارقام التالية )0361-3455-03 

.)0363-3455-03 / 0362-3455-03 /
وكان زلزال بقوة 6.5 درجات على مقياس ريختر قد ضرب محافظة 
كوماموتو الواقعة في جنوب غرب اليابان امس الاول، وأدى وفق حصيلة 

أولية الى مقتل تسعة اشخاص واصابة 1100. 

ــاد الـــمـــوانـــئ  ــ ــحـ ــ أكــــــد رئــــيــــس اتـ
الــبــحــريــة الــعــربــيــة الـــمـــديـــر الــعــام 
لمؤسسة الموانئ الكويتية، الشيخ 
يوسف العبدالله، حــرص الكويت 
على المشاركة بفاعلية فــي »قمة 
الهند البحرية 2016«، التي بدأت 
أعــمــالــهــا بــمــديــنــة مــومــبــاي أمــس 
الأول. وقال العبدالله في تصريح 
»كـــونـــا« إن قــمــة الــهــنــد الــبــحــريــة  لــــ
2016 تعد فرصة كبيرة لاستغلال 
الفرص الاستثمارية الضخمة التي 
تــقــدمــهــا الــهــنــد، مــعــربــا عـــن تطلع 
الكويت لتعزيز التعاون التجاري 
مع الهند، ولاسيما في مجال النقل 

البحري.
ــه يــــشــــارك فــــي قــمــة  ــ وأضـــــــاف أنـ
الــهــنــد، الــتــي تــســتــمــر ثــلاثــة أيــــام، 
على رأس وفد كويتي رفيع يمثل 

مؤسسات حكومية وخاصة.
ويضم وفــد الكويت مسؤولين 
مــن مــؤســســة الــمــوانــئ، هـــم: مدير 
ــة فــــي مــيــنــاء  ــريـ ــبـــحـ الـــعـــمـــلـــيـــات الـ
الشعبية طـــارق المهيني، ومدير 
ــلـــومـــات صـــلاح  ــعـ ــمـ ــم الـ ــظـ إدارة نـ
ــر الإدارة الــفــنــيــة  ــديـ ــه، ومـ ــلـ ــال الـ مــ
حيدر باقر الشخص، إضــافــة إلى 
الـــوكـــيـــل الـــمـــســـاعـــد لـــقـــطـــاع الــنــقــل 
بوزارة المواصلات منصور البدر، 
وممثلين عن غرفة تجارة وصناعة 
الــكــويــت، وشـــركـــة مــجــمــوعــة اجـــام 
المحدودة وشركة جاسم للنقليات.

ــان رئـــيـــس الـــــــوزراء الــهــنــدي  ــ وكـ
ناريندرا مودي افتتح أعمال القمة 
بكلمة دعــا فيها الـــدول المشاركة 
إلى تطوير السواحل الهندية، التي 

يقدر طولها بـ 7500 كيلومتر.

مناشدة الكويتيين في اليابان 
الحذر بعد زلزال »كوماموتو«

»الموانئ«: حريصون على تعزيز 
التعاون التجاري مع الهند

دعــــت الـــكـــويـــت الــــى بـــنـــاء مــســتــقــبــل جــديــد 
لسورية يلبي تطلعات الشعب السوري على 
مبادئ مؤتمر »جنيف 1« والــقــرارات الدولية 

ذات الصلة.
جاء ذلك في كلمة ممثل الكويت في »الحوار 
ــــي ومجلس  الــســيــاســي بــيــن الاتـــحـــاد الاوروبــ
الــتــعــاون الخليجي« على مستوى المديرين 
الاقليميين المستشار في ادارة شؤون مجلس 
التعاون لدول الخليج العربية محمد المطيري 
والذي اكد دعم الكويت لجهود مبعوث الأمم 
المتحدة لسورية لايجاد حل سياسي للازمة 
الــســوريــة ينهي الــمــعــانــاة الانــســانــيــة فــي هذا 

البلد.
وأضاف المطيري في الحوار الذي اقيم في 
بروكسل امس الاول أن دول مجلس التعاون 
قــدمــت مــنــذ عــــام 2011 وحــتــى مــؤتــمــر لــنــدن 
الاخير اكثر من خمسة مليارات دولار لمساعدة 
الــلاجــئــيــن والــنــازحــيــن الــســوريــيــن، لافــتــا الــى 
اســتــضــافــة الــكــويــت ثـــلاثـــة مـــؤتـــمـــرات دولــيــة 
للمانحين الدوليين من اجل تخفيف معاناة 
الشعب السوري في اعوام 2013 و2014 و2015.
كما اشــاد بالاتفاق بين الولايات المتحدة 
وروســيــا حــول وقــف اطـــلاق الــنــار فــي سورية 
بداية من الـ27 من فبراير الماضي، معربا عن 
تطلع الكويت لبدء المفاوضات بين الفرقاء 

السوريين.
وطالب بسرعة تنفيذ قرار مجلس الامن رقم 
2165 الصادر في 14 يوليو 2014 بشأن ايصال 
الــمــســاعــدات الانــســانــيــة مــبــاشــرة الــــى عــمــوم 

سورية بشكل فوري ودون عراقيل.
وفــيــمــا يتعلق بــالــعــلاقــات مــع الـــعـــراق، اكــد 

المطيري ضـــرورة ضمان وحــدة الجمهورية 
الــعــراقــيــة وســيــادتــهــا وســلامــتــهــا الاقــلــيــمــيــة 
وعــدم التدخل في شؤونها الداخلية، معربا 
عن رغبة الكويت في تعزيز علاقات العراق مع 
جــواره العربي بعيدا عن سياسات المحاور 
والتدخلات الاقليمية رافضا استخدام اراضيه 
لتدريب المجموعات الارهابية لتنفيذ عمليات 

داخل دول مجلس التعاون.
وكــــان الــمــطــيــري بـــدأ كــلــمــتــه بـــالاعـــراب عن 
ــالــــي ضــحــايــا  تـــعـــازي الـــكـــويـــت الــــى أســــر واهــ
الاعــمــال الارهــابــيــة الــغــادرة والاجــرامــيــة التي 
وقعت مــؤخــرا فــي بروكسل، مــؤكــدا دعــم دول 
مجلس التعاون لجهود الاصدقاء في بلجيكا 

والاتحاد الاوروبي لمكافحة الارهاب.
وتـــــرأس جــانــب دول مــجــلــس الــتــعــاون في 
الحوار السياسي مدير الإدارة العامة للدول 
ــيــــة فـــي وزارة الــخــارجــيــة الــســعــوديــة  الأوروبــ
ــذي تــتــولــى بـــلاده  ــ الــســفــيــر أحــمــد الــعــقــيــل والـ
ــا  رئــــاســــة دول مــجــلــس الـــتـــعـــاون فــــي دورتـــهـ
الحالية فيما ترأس الاجتماعات عن الجانب 
الاوروبــي المدير العام لادارة الشرق الاوسط 
وشمال افريقيا في جهاز الخدمة الخارجية 

الاوروبية نيك ويستكوت.

الكويت تدعو إلى بناء مستقبل جديد 
لسورية يلبي تطلعات الشعب

على مبادئ مؤتمر »جنيف 1« والقرارات الدولية

الالتزام بحسن الجوار وعلاقات التعاون.
وقــبــل مـــغـــادرة الــرئــيــس الإيـــرانـــي حــســن روحــانــي 
، دان القادة اعتداءات إيران 

ً
الجلسة الختامية احتجاجا

على البعثات السعودية فيها، ورفــضــوا تصريحات 
 المتعلقة بتنفيذ 

ً
مسؤوليها التحريضية، خصوصا

الأحـــكـــام الــقــضــائــيــة الـــصـــادرة ضــد عـــدد مــن مرتكبي 
الجرائم الإرهابية بالمملكة.

وخلال الجلسة، التي ترأسها الرئيس التركي رجب 
طيب إردوغان، ووزير خارجيته مولود جاويش أوغلو، 
ورئيس منظمة المؤتمر الإسلامي إياد مدني، توافق 
المجتمعون على إدانة »أعمال حزب الله الإرهابية« رغم 

تحفظات بعض الدول بينها لبنان وإيران.
وإذ تمسك البيان الختامي لقمة إسطنبول بضرورة 
الــحــفــاظ عــلــى وحــــدة ســوريــة ودعــمــه لــلــتــســويــة وفــق 
ــد دعــمــه لــلــتــحــالــف الــعــســكــري  مـــقـــررات »جـــنـــيـــف1«، أكـ
 
ً
الإسلامي لمكافحة الإرهاب بقيادة السعودية، داعيا
الــدول الأعــضــاء للانضمام إليه، إضافة إلــى مواجهة 
تصعيد المشاعر المعادية للمسلمين وتشجيع الدول 
ومجتمعاتها المدنية على اتــخــاذ تدابير للتصدي 

لظاهرة الإسلاموفوبيا.
وفـــــي حـــيـــن أشــــــاد بـــالـــجـــهـــود الــــصــــادقــــة لــلــكــويــت 
لاســتــضــافــة ثــلاثــة مــؤتــمــرات دولــيــة للمانحين لدعم 
الوضع الإنساني في سورية والمفاوضات اليمنية 
المقررة بعد غــد، هنأ »إعــلان إسطنبول« أمير البلاد 
بمنح ســمــوه لقب »قــائــد العمل الإنــســانــي« مــن الأمــم 
المتحدة في سبتمبر 2014، وطالب الدول الأعضاء في 
المنظمة الأممية بدعم ترشيح الكويت للعضوية غير 

الدائمة في مجلس الأمن للفترة من 2018 إلى 2019.
)إسطنبول - أ ف ب، رويترز، كونا(

الجمع بينها على سبيل الحصر، وليس مــن بينها 
عضوية الغرفة«. وتابع الحميدة: »لا يمكن قبول فكرة 
 عن 

ً
الحكم بفقد العضوية لعدم النص على ذلك، فضلا

أنه باللجوء إلى العرف المفسر نجد أنه يسمح بجواز 
 لــوجــود عضويات سابقة 

ً
الجمع لعدم الحظر، نــظــرا

لثلاث حالات جمع«.

د. أمل القبيسي
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نجح استشاري المخ والأعصاب في مستشفى 
ابن سينا د. يوسف العوضي في استئصال ورم 
كــبــيــر كـــان ملتصقا بنسيج فــي الــمــخ لمريضة 
كويتية تبلغ 75 عاما. وقال العوضي إن المريضة 
كانت تعاني آلاما مبرحة ومزمنة في الرأس من 
الناحية اليسرى الامامية للرأس، وكذلك تغيرات 
نــفــســيــة وعــصــبــيــة، وبـــعـــد الــمــعــايــنــة والــفــحــص 
الدقيق والتحاليل وعمل الرنين المغناطيسي 
للمخ وكذلك رنين الشرايين وجد ورم في الناحية 
اليسرى للمخ قرب الوريد الرئيسي للمخ وكذلك 
وجدت انتفاخات شريانية مرضية من الناحيتين 

اليمنى واليسرى.
وأوضح العوضي أن الورم أزيل بالكامل بدون 
أي مضاعفات، حيث بقيت المريضة يوما واحدا 
فــي العناية المركزة وخــرجــت الــى الجناح وهي 
بصحة جيدة وتــحــرك جميع اطــرافــهــا وحالتها 

الصحية ممتازة.

العوضي ينجح في استئصال
ورم كبير بمخ مريضة كويتية

3محليات
العدد 3017 / السبت ١٦ أبريل 2016م / ٩ رجب 1437هـ 

الجريدة•
local@aljarida●com

السهلاوي لـ الجريدة•: لدينا استراتيجيات كافية 
لرصد حالات الاعتداء على الأطفال

ً
أكد إنشاء سجل وطني لحالات العنف ضدهم قريبا

عادل سامي
ــل وزارة الـــصـــحـــة  ــ ــيـ ــ  كــــشــــف وكـ
د. خالد السهلاوي عن إنشاء سجل 
وطني لحالات العنف ضد الأطفال 
قريبا، وأعلن عن تدشين خط ساخن 
لـــإبـــلاغ عـــن حــــالات الاعــــتــــداء على 

الأطفال، وهو 147. 
وقــــــال الـــســـهـــلاوي فــــي تــصــريــح 

لـــ"الــجــريــدة"، بمناسبة تنظم وزارة 
ــة مــــن مــســاء  ــادسـ الــصــحــة فــــي الـــسـ
الاثنين المقبل المؤتمر الإقليمي 
الرابع لمناهضة العنفد ضد الأطفال، 
تــحــت شــعــار "حــمــايــة الأطـــفـــال في 
الدول العربية الفرص والتحديات"، 
إن المؤتمر الـــذي يستمر حتى 20 

الجاري، يهدف إلى حماية الأطفال 
في الــدول العربية، من خلال عرض 

الفرص والتحديات.
وأشــار إلى أنه تم إعــداد برنامج 
المؤتمر الــحــافــل بــتــعــاون وجهود 
متضافرة بين اللجنة الوطنية العليا 
لحماية الطفل في الكويت وجمعية 
المهنيين العرب والجمعية الدولية 

لمنع إساءة الأطفال.
ــهــــلاوي، أن  وأكــــــد د. خـــالـــد الــــســ
الــتــصــدي للعنف وســــوء المعاملة 
وإهمال الأطفال يعد من الأولويات 
ــة، لافــتــا  الـــرئـــيـــســـة بـــــــــوزارة الـــصـــحـ
إلــى أن الـــــوزارة، ومــن خــلال اللجنة 
العليا لحماية الطفل، قامت بوضع 
ــيــــات والــــســــيــــاســــات  ــيــــجــ ــراتــ ــتــ الاســ
والــبــروتــوكــولات الــلازمــة لتسجيل 
ورصــــد ومــتــابــعــة حــــالات الاعـــتـــداء 
وإهــمــال الأطــفــال، وإعــــداد التقارير 
وتقديم الرعاية الطبية والنفسية 

والاجتماعية للضحايا.
وأضاف أن المؤتمر سيستضيف 
خبراء إقليميين ودوليين يعملون 
فــي مــجــال مناهضة ومــنــع العنف 
ــفــــال، مـــؤكـــدا أن الــمــؤتــمــر  ضـــد الأطــ
ــبـــرات بين  ــــى تــــبــــادل الـــخـ يـــهـــدف إلـ
الحضور حول منع إســاءة معاملة 
الأطـــفـــال والاســتــجــابــة عــنــد حــدوث 
ذلــك، وسيضم نخبة من الباحثين 

الدوليين.
ولــفــت إلـــى أن بــرنــامــج المؤتمر 
ــتــــوى عـــلـــمـــيـــا عـــالـــي  ــقــــدم مــــحــ ــيــ ســ
المستوى يقدمة أكاديميون وأطباء 

ــاء نـــفـــس واخـــتـــصـــاصـــيـــون  ــمــ ــلــ وعــ
اجتماعيون، كما سيتخلل المؤتمر 
إقامة عدد من ورش العمل العلمية 
والــجــلــســات والــــنــــدوات ومنتديات 

النقاش. 
وأوضـــح أن المؤتمر يهدف إلى 
مناقشة مستجدات حماية الطفل 
من العنف في الدول العربية، وأبرز 
التحديات والفرص المتاحة، وزيادة 
الوعي بمظاهر العنف ضد الطفل في 
المنطقة، ومــدى انتشاره وأسبابه 
ومــخــاطــره، إلـــى جــانــب الاســتــفــادة 
مـــن الــتــجــارب الإقــلــيــمــيــة والــدولــيــة 
فــي الــوقــايــة مــن العنف ضــد الطفل 
ــدرات  ــ ــدريــــب وبـــنـــاء مـــعـــارف وقــ وتــ
المهنيين من مختلف التخصصات 
المعنية، للحد من العنف ضد الطفل، 

ومعالجته بصورة شمولية.

 
ً
الشومر لـ الجريدة•: فحصنا 165 موظفا

في مجلس الأمة خلال »حملة القلب«
أكدت أن معدلات الخمول البدني بين الكويتيين تدعو للقلق

كــشــفــت عــضــوة مــجــلــس إدارة 
جمعية القلب الكويتية د. هند 
الـــشـــومـــر، أن الــــوحــــدة الــمــتــنــقــلــة 
التابعة للجمعية فحصت 165 
مــوظــفــا ومــوظــفــة مـــن الــعــامــلــيــن 
في الأمانة العامة لمجلس الأمة، 
وذلــــك خــــلال اســتــضــافــة الأمــانــة 
لـــلـــوحـــدة خــــلال يـــومـــي الــثــلاثــاء 

والأربعاء الماضيين.
 وشددت الشومر في تصريح 
لـ"الجريدة" على أهمية ممارسة 
الرياضة والتغذية الصحية في 
الوقابة من أمــراض القلب، لافتة 
إلــــى أن مـــعـــدل الــخــمــول الــبــدنــي 
للكويتيين قد بلغ 48.3 في المئة 
بين الذكور و62.8 في المئة بين 
الإنـــاث، بمتوسط حسابي 53.6 
في المئة بين الجنسين، وهو ما 

يدعو للقلق ويدق ناقوس الخطر 
لأهمية ممارسة الرياضة للوقاية 

من الأمراض.

وأشارت إلى أن جمعية القلب 
ستقوم خلال الفترة المقبلة، من 
خــلال الــوحــدة المتنقلة، بتنفيذ 
العديد من الأنشطة والفعاليات 
ــة لـــحـــمـــايـــة  ــ ــادفـ ــ ــهـ ــ الــــتــــوعــــويــــة الـ
ــن أمـــــــــراض الــقــلــب  ــ الـــمـــجـــتـــمـــع مـ
والأمراض المزمنة غير المعدية 

ذات العلاقة.
وأضــــافــــت أن أمـــــــراض الــقــلــب 
تعتبر السبب الأول للوفيات في 
الكويت، مشيرة إلى أن الجمعية 
ــــذت عــلــى عــاتــقــهــا، مـــن خــلال  أخـ
ــة  ــة والأنــــشــــطــ ــيــ ــتــــوعــ ــــلات الــ ــمـ ــ حـ
المجتمعية، نشر رسائل التوعية 
للوقاية من أمراض القلب وعوامل 
الخطورة ذات العلاقة بها، وإجراء 
الــفــحــوصــات الطبية للاكتشاف 
ــفـــاع ضــغــط الــــدم أو  الــمــبــكــر لارتـ
ــادة نسبة  ــ ارتـــفـــاع الــســكــر أو زيــ
ــا يتيح  ــالــــدم، وهــــو مـ الــــدهــــون بــ
الــفــرصــة للتدخل المبكر لعلاج 
الحالات التي يتم اكتشافها من 
خــلال تلك الحملات المجتمعية 
الـــتـــي يــتــم تــنــظــيــمــهــا عــلــى مـــدار 

العام.
 وذكـــرت أن الــوحــدة المتنقلة 
ــة تــــــــجــــــــوب مــــعــــظــــم  ــ ــيـ ــ ــعـ ــ ــمـ ــ ــــجـ ــلـ ــ لـ
التجمعات والمناطق السكنية، 
 يعبر عن 

ً
وتشهد إقبالًا ملموسا

إدراك المجتمع بأهمية الفحص 
الطبي للاكتشاف المبكر لأمراض 
القلب والأمراض المزمنة وعوامل 

الخطورة ذات العلاقة بها.

هند الشومر

خالد السهلاوي

العوضي أثناء إجرائه العملية الجراحية

»الأشغال«: 334 مليون دينار صرفت على 
مشاريع الطرق خلال 2016/2015

الحصان: نتوقع زيادة مصروفات القطاع في الميزانية الجديدة على 410 ملايين

أكدت »الأشغال« صرف ما 
نسبته 98% من ميزانية قطاع 

الطرق خلال العام المالي 
الماضي، ما يشير إلى تفوق 
القطاع في تنفيذ مشاريعه 

 ذات 
ً
المختلفة التي تشمل طرقا

أهمية تنموية كبيرة، مثل طريق 
جسر جابر، والجهراء وجمال 

عبدالناصر.

كشف الوكيل المساعد لقطاع 
هندسة الطرق في وزارة الأشغال 
الـــعـــامـــة م. أحـــمـــد الـــحـــصـــان عن 
ــالـــي مــــصــــروفــــات مــشــاريــع  ــمـ إجـ
ــرق خــــــلال الـــســـنـــة الـــمـــالـــيـــة  ــ ــطـ ــ الـ
2016/2015، والــتــي بــلــغــت 334 
مليون دينار بنسبة صرف بلغت 
98%من اجمالي ميزانية القطاع. 
 وقـــال الــحــصــان، فــي تصريح 
ــي، إن نـــســـبـــة الـــصـــرف  ــافــ ــحــ صــ
الــمــذكــورة ســالــفــا تــعــكــس حجم 
ــاز الـــكـــبـــيـــر فــــي مـــشـــاريـــع  ــ ــجـ ــ الانـ
الــطــرق والــطــفــرات الــهــائــلــة التي 
تشهدها العام تلو الآخر لإحداث 
نقلة نوعية في شبكة الطرق في 
البلاد والتي تعد ركيزة أساسية 
مــــن ركــــائــــز الــتــنــمــيــة، كـــمـــا أنــهــا 
تعكس الــجــهــد الكبير الــمــبــذول 
داخــل هــذه المشاريع العملاقة، 
لاسيما مشاريع إنشاء وإنجاز 
ــمــــد  ــر الأحــ ــ ــابـ ــ ــيــــخ جـ ــر الــــشــ جــــســ
بــوصــلــتــيــه )الــصــبــيــة -الـــدوحـــة( 
ومــشــروع تطوير طريقي جمال 
عبدالناصر والــجــهــراء وغيرها 

ــرق الـــكـــبـــرى  ــ ــطـ ــ ــع الـ ــاريــ ــن مــــشــ ــ مـ
الأخرى.

ــن الـــمـــتـــوقـــع أن   وبـــيـــن أنـــــه مــ
تــزيــد مــصــروفــات الــقــطــاع خــلال 
الــمــيــزانــيــة الـــجـــديـــدة عــلــى 410 
 لــتــوقــيــع 

ً
ــيـــن ديــــنــــار نــــظــــرا مـــلايـ

والـــــــبـــــــدء فــــــي تـــنـــفـــيـــذ عــــــــدد مــن 
العقود الخاصة بمشاريع طرق 
مستقبلية مــن شــأنــهــا الإســهــام 
فـــــي تــــطــــويــــر وتــــحــــديــــث شــبــكــة 
الطرق وفقا للمقاييس العالمية، 

مشددا على حرص القطاع على 
الــــمــــضــــي قــــدمــــا وفــــقــــا لــلــخــطــط 
والـــبـــرامـــج الــمــوضــوعــة مـــن قبل 
وزارة الأشــغــال الــعــامــة، لاسيما 
خــطــط وبـــرامـــج مــشــاريــع الــطــرق 
التي تلقى رعاية واهتماما كبيرا 
ــال الــعــامــة  ــغـ مـــن قــبــل وزيــــر الاشـ
 وزير الدولة لشؤون مجلس الأمة 
د. على العمير ووكيلة الوزارة م. 

عواطف الغنيم.
وأوضـــــح أن مــشــاريــع الــطــرق 
تــــخــــضــــع لـــلـــمـــتـــابـــعـــة الـــدقـــيـــقـــة 
والــــــدوريــــــة لـــلـــوقـــوف عـــلـــى آخـــر 
المستجدات ونسب الانجاز فيها 
والعمل على تذليل كل العقبات 
ــد تـــواجـــهـــهـــا بــالــتــعــاون  الـــتـــي قــ
والتنسيق مع الجهات المعنية 
ــــذي أســـهـــم في  ــر الـ ــ الأخــــــرى، الأمـ
ــاز مــرضــيــة  ــجــ تــحــقــيــق نـــســـب انــ
داخــل كافة مشاريع الطرق التي 
يــشــرف على تنفيذها نخبة من 
الـــــكـــــوادر الـــوطـــنـــيـــة الـــتـــي تــؤكــد 
ــوم تــلــو الآخـــــر قـــدرتـــهـــا على  ــيـ الـ
تحمل المسؤولية الوطنية بقدرة 

واقتدار.        

شاب كويتي ينافس على جائزة جنيف للاختراعات
يمثل دول »التعاون« باختراع يحول ثاني أكسيد الكربون إلى لدائن

يــشــارك الــشــاب الكويتي ناصر الجيماز 
)16 عـــامـــا( فـــي مــعــرض جــنــيــف الــــذي يــقــام 
بـــرعـــايـــة مــنــظــمــة الامـــــم الــمــتــحــدة للملكية 
الفكرية، والحكومة السويسرية، ممثلا عن 
ة الاخــتــراع التابع لمجلس  وفــد مكتب بــراء
التعاون لــدول الخليج العربية؛ للمنافسة 
عـــلـــى جــــائــــزة الـــمـــعـــرض فــــي مـــواجـــهـــة ألـــف 

اختراع من 40 دولة.
ويدخل الشاب الكويتي الذي يعد اصغر 
مــخــتــرع الــمــســابــقــة، بــعــد اخــتــراعــه ابــتــكــارا 

يحول غاز ثاني اكسيد الكربون الى لدائن.
وقـــال الجيماز، فــي تصريح لـــ"كــونــا"، إن 
رحلته مع الاختراعات بدأت في سن الثامنة 
عندما التحق بالنادي العلمي الكويتي، رغبة 

منه في التعرف على العلوم والابتكارات.
وأوضـــح أنــه انــجــذب الــى قسم الكيمياء، 
لما فيه مــن تــجــارب ترفيهية، مثل متابعة 
تغير ألوان المحاليل، أو انطلاق غازات مع 

كل تفاعل كيميائي.
وأضاف أن كل هذه التفاعلات الكيميائية 
ــتـــي تــبــســط مـــفـــهـــوم الـــتـــفـــاعـــل الــكــيــمــائــي  الـ
للأطفال والنشء تركت في مخيلته العديد 
مــن الــتــســاؤلات حــول كيفية التوصل اليها 
والــفــائــدة الــمــرجــوة منها، وظــلــت تـــدور في 
ذهــنــه حتى بلغ ســن الــــ12 والــتــي بــدأ فيها 
مــرحــلــة الــنــضــج الـــفـــكـــري فـــي الــتــعــامــل مع 
الــتــفــاعــلات الــكــيــمــاويــة والــبــحــث عــن كيفية 
ابتكار تفاعل نافع يتخطى مرحلة المتابعة 
والفرحة لمجرد تغيير لون أو انطلاق غاز.

ــاء هـــــذه الــمــرحــلــة  ــنــ ــي اثــ وأضــــــــاف أنـــــه فــ
"بدأت أخبار تدهور البيئة في العالم تلفت 

انــتــبــاهــي لــمــا لــهــا مــن مــخــاطــر كــثــيــرة على 
الارض والناس، وكذلك ان اعلى كمية نفايات 
فــي العالم تصدر مــن الــمــوز، فانشغلت في 
التفكير في حل هذه المشكلة لإنقاذ البيئة".

وذكر: "لقد كنت أحب فكرة تحويل المواد 
عــبــر الـــتـــفـــاعـــلات الــكــيــمــاويــة، والآن لــديــنــا 
نفايات من قشور الموز، فانصب اهتمامي 
عــلــى الــبــحــث عــن تــفــاعــل كــيــمــاوي نتخلص 
بــه مــن تلك الــقــشــور، وبـــدأت فــي البحث عن 
الــمــكــونــات الــكــيــمــاويــة لــهــذه الــقــشــور حتى 
وجدت ضالتي بين سطور إحدى المجلات 

المتخصصة".
ــادة الاســـتـــر مــتــوافــرة  ــــرأت ان مــ وتـــابـــع "قـ
بنسبة كبيرة فــي قشور الــمــوز فقفزت الى 
ذهني على الفور معلومة قرأتها سابقا بأن 
الاستر هو أحــد المكونات الاساسية التي 
يمكن من خلالها صنع اللدائن )البلاستيك(، 
فكانت هــذه بــدايــة رحــلــة البحث الحقيقية 

حول كيفية التعامل مع هذه المشكلة".
ــدأت ابــحــث فــي الكثير  وقـــال الــجــيــمــاز "بــ
من المراجع وأستفيد من خبرات الآخرين 
حـــول افــضــل ســبــل الــتــعــامــل مــع الاســتــر في 
قشور الموز وأنسب الكيماويات التي يمكن 
اضافتها إليه، وتحت اي ظرف يمكن ان يتم 
التفاعل وصــولا الــى نموذج بسيط لإتمام 

هذا التفاعل".
ــر انـــنـــي لـــم انــــم مـــن فــرط  ــذكــ واضــــــاف "اتــ
سعادتي بنجاح تحويل قشور الــمــوز الى 
بلاستيك، وكيف علت الدهشة وجوه كل من 
 بي لأن انضمامي 

ً
حولي من أسرتي فرحا

الى النادي العلمي لم يكن للتسلية وقضاء 

وقت الفراغ، بل جاء فعلا بنتيجة ايجابية 
افضت الى اختراع".

ــذا لـــيـــس نــهــايــة  ــ ــنـــت ادرك ان هـ ــال "كـ ــ وقــ
الــمــطــاف، بـــل ان هــنــاك الــكــثــيــر الــــذي يجب 
عمله فــي التعامل مــع المشكلات البيئية، 
حتى لفت نظري الحديث الاعلامي المكثف 
عـــن انــبــعــاثــات غـــاز ثــانــي اكــســيــد الــكــربــون 
الضارة للبيئة وضــرورة البحث عن حلول 

لتقليصها".

ناصر الجيماز في المعرض أحمد الحصان

• سيد القصاص 

»بُحيرة« استاد جابر... لوحة فنية خلابة
تحولت أمطار الخير التي انهمرت على البلاد أمس الأول إلى 

مستنقعات غطت بعض المناطق عدة ساعات. 
محيط استاد جابر تحول إلى بحيرة ملأتها المياه، وعكست صورة 

الاستاد في لوحة فنية خلابة.      
)تصوير نوفل إبراهيم(

أكد خبير التنمية البشرية د. أيوب الأيوب، أن الكويت من الدول 
المتقدمة على مستوى العالم التي تولي اهتماما كبيرا بالذين يعانون 
إعاقة التوحد، مشيرا إلى أن هناك كثيرا من الدول استفادت من تجربة 

الكويت في كيفية التعامل والاهتمام بالتوحديين.
جاء ذلك في تصريح صحافي أدلى به الأيوب عقب ندوة التوعية 
التي حاضر خلالها في مركز الكويت للتوحد، وقال "نلاحظ أن هناك 
ــادا فــي أعــــداد الــتــوحــد، ولاســيــمــا بــعــد تشخيص الــطــفــل بشكل  ــ ازديـ
صحيح"، مشيرا إلى أنه يحتاج إلى معاملة ورعاية من نوع خاص.

وتــطــرق الأيـــوب فــي نــدوتــه إلــى تعريف علم الأنــمــاط الشخصية، 
وهــو مــن أهــم الــعــلــوم على مستوى الــعــالــم الــتــي تصف البشر وفق 
أنماط محددة، لإحداث التواصل الإداري والاجتماعي الأفضل معهم 

وفق إمكانياتهم.

ازدياد حالات التوحد بين الأطفال
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النصرالله استقبل قائد قيادة 
البحرية الأميركية

استقبل وكيل وزارة الداخلية المساعد لشؤون أمن الحدود البحرية 
اللواء زهير النصرالله، الفريق بحري كافن دوناغان قائد قيادة البحرية 
الأمــيــركــيــة الــوســطــي لــأســطــول الــخــامــس الأمــيــركــي وقـــوات البحرية 

المختلطة، وذلك على هامش زيارته  لدولة الكويت.
تباحث الجانبان في بعض الأمور المتعلقة بتأمين الحدود البحرية، 

كما تم تبادل المعلومات والخبرات في هذا الشأن.

 المسؤول الاميركي
ً
النصرالله مستقبلا

»الداخلية« تتسلم 271 دورية مجهزة الأسبوع المقبل
بوصليب: تجهيز الآليات وصبغها بالألوان المعتمدة

ــيــــل وزارة الـــداخـــلـــيـــة  ــلــــن وكــ أعــ
ــات  ــ ــدمـ ــ ــــخـ ــد لـــــــشـــــــؤون الـ ــ ــاعـ ــ ــــسـ ــمـ ــ الـ
المساندة، اللواء د. عيد بوصليب، 
تــســلــم قــطــاعــات وزارات الــداخــلــيــة 
الـــدوريـــات الــمــجــهــزة وفــقــا لأحــدث 
المواصفات العالمية، اعتبارا من 
ــك فـــي إطـــار  الأســـبـــوع الــمــقــبــل، وذلــ
تــوجــيــهــات نـــائـــب رئـــيـــس مجلس 
الـــــــــوزراء وزيـــــر الـــداخـــلـــيـــة، الــشــيــخ 
مــحــمــد الــخــالــد، بـــضـــرورة السعي 
الدائب لتحديث العمل الأمني، بما 
يــواكــب الــمــتــغــيــرات والمستجدات 
عــلــى الـــســـاحـــة الأمـــنـــيـــة فـــي نــطــاق 
الاســتــراتــيــجــيــة الــشــامــلــة لتطوير 
ــاعــــات الـــمـــؤســـســـات  ــطــ مـــخـــتـــلـــف قــ

الأمنية.
ــال بــوصــلــيــب، فــــي تــصــريــح  ــ وقــ
ــبـــغ  ــيـــز وصـ ــهـ أمــــــــــس، إنــــــــه تــــــم تـــجـ
ــوزارة الداخلية  ــ الآلـــيـــات الــتــابــعــة لـ
بـــالألـــوان الــمــعــتــمــدة، مــوضــحــا أنــه 
ســيــتــم تــســلــيــم الــدفــعــة الأولـــــى من 
الدوريات، وتشمل 271 دوريــة إلى 
الإدارة العامة لشرطة النجدة خلال 

الأسبوع المقبل. 
وأضــــاف أنـــه ســيــتــوالــى تسليم 
القطاعات الأخــرى الــدوريــات التي 
، حيث سيتم 

ً
تــم تجهيزها تــبــاعــا

تسليم قــطــاع الـــمـــرور 220 دوريـــة 
في منتصف الشهر المقبل، و220 
دوريـــة كدفعة ثانية فــي 1 يونيو 

المقبل.
وألمح بوصليب، إلى أن »النجدة« 
ستتسلم عدد 68 دورية مجهزة في 
31 مايو، أما بالنسبة لقطاع الأمن 
العام فسيتم تسليم الدفعة الأولى 
من الدوريات المجهزة وعددها 240 
دورية في 10 يونيو، بينما سيجري 

تسليم الدفعة الثانية وتشمل 243 
دورية في 27 يونيو.

وأوضح أن ذلك يأتي في أعقاب 
اعتماد الوزير الخالد أخيرا للنماذج 
ــات الــجــديــدة  ــدوريــ الــخــمــســة مـــن الــ
التابعة لقطاع المرور، وقطاع الأمن 
الـــعـــام، وقـــطـــاع الــمــنــافــذ، والإدارة 
العامة لشرطة الــنــجــدة، ودوريـــات 
خــدمــات وزارة الــداخــلــيــة، تمهيدا 
لمباشرتها العمل بعد تجهيزها 
ــا واســـتـــكـــمـــال كل  ــهـ وتــغــيــيــر ألـــوانـ
التجهيزات الأمنية اللازمة، والتي 
ــفــــات  ــمــــواصــ ــع أحـــــــــدث الــ ــ تـــتـــفـــق مــ
العالمية وتناسب مناخ العمل في 

البلاد.
وشــدد على أن تعليمات الوزير 
بــشــأن الاهــتــمــام بالمنهج العلمي 
ــة والـــصـــيـــانـــة  ــايـ ــمـ ــب الـــحـ ــيــ ــالــ وأســ
ــم الالــــــتــــــزام بــهــا  ــ ــد تـ ــ ــات قـ ــ ــدوريـ ــ ــلـ ــ لـ
باعتبارها ركــائــز أساسية للعمل 
الأمني الحديث القادر على الإنجاز.

حملات لـ »المرور« تسفر عن 3482 مخالفة وحجز 265 مركبة
نفذت الإدارة العامة للمرور حملات 
في مناطق عدة أمس الأول، شاركت بها 
دوريات المرور في المحافظات، إضافة 
إلــى دوريـــات الــطــرق السريعة والرقابة 
الأمنية )مباحث المرور(، وبإسناد من 
إدارة المهام الخاصة، وهدفت إلى فرض 
هيبة القانون وتحقيق الــردع المروري 
الــذي مــن شأنه المحافظة على سلامة 

مرتادي الطرق.
وقال الوكيل المساعد لشؤون المرور، 
ــلــــواء عــبــدالــلــه الــمــهــنــا، إن الــحــمــلات  الــ
المنفذة ركـــزت على انــتــشــار الــدوريــات 
على مختلف الطرق الدائرية والسريعة، 
وإقامة نقاط التفتيش ووضــع رادارات 
على الطرق الشمالية والجنوبية، إضافة 
إلى رصد المخالفات المتنوعة، مضيفا 
أن مجموع المخالفات الــتــي سجلتها 
الإدارة خــلال هــذه الــحــمــلات بلغ 3482 

مخالفة.
وبــيــن الــمــهــنــا أن الإدارة لــن تتوانى 
عن ضبط حركة المرور على الطرقات، 

خاصة في أوقــات الــطــوارئ، حيث عمد 
كــثــيــر مـــن الــمــســتــهــتــريــن إلــــى اقــتــنــاص 
ــوا  ــ ــ ــارسـ ــ ــ ــــل الأمـــــــــطـــــــــار، ومـ ــــطـ ــة هـ ــ ــــرصــ فــ
الاستعراض بمركباتهم على الشوارع 

الــمــبــتــلــة، مــعــرضــيــن حــيــاتــهــم وحـــيـــاة 
الآخــريــن إلـــى الــخــطــر، مــا حـــدا بــــالإدارة 
العامة للمرور إلى تكثيف دورياتها في 
مناطق عدة لضبط هؤلاء المستهترين 

وتــســجــيــل الــمــخــالــفــات بــحــقــهــم وحــجــز 
مركباتهم، حيث احتجزت 265 مركبة 

خلال هذه الحملات.
وبين أن المخالفات التي سجلت عبر 

أجهزة الرادار بلغت 430 مخالفة سرعة 
ومتنوعة، في حين حجزت عن طريقها 

61 مركبة.
وذكر أن 99 حدثا دون السن القانونية 
ضـــبـــطـــوا خـــــلال قـــيـــادتـــهـــم الـــمـــركـــبـــات، 
فــي حــيــن ضــبــط 10 أشــخــاص يــقــودون 
ــادة،  ــيــ ــة قــ ــــن دون رخــــصــ مـــركـــبـــاتـــهـــم مـ

وأحيلوا جميعا إلى »الإبعاد«.
وقال إن 1091 مخالفة لشروط الجر 
سجلت، بينما ضبطت من خلال دوريات 
الـــرصـــد الأمـــنـــي 10 مــركــبــات مــطــلــوبــة، 
وضبط 3 أشــخــاص مطلوبين جنائيا 

فيها.
ودعـــا الــمــهــنــا قــائــدي الــمــركــبــات إلــى 
ــيــــادة الــســلــيــمــة،  ــقــ الـــتـــحـــلـــي بــــأصــــول الــ
ــمـــرور بــمــا يحفظ  ــزام بــقــواعــد الـ ــتــ والالــ
سلامتهم وسلامة مرتادي الطرق، منبها 
إلــى أن رجــال الإدارة العامة للمرور لن 
يتساهلوا في أي مخالفة، حفاظا على 

الأرواح والممتلكات العامة.

ضبط مواد ممنوعة 
في حافلة للسجون

ذكــرت الإدارة العامة للعلاقات 
والإعــــــــلام الأمــــنــــي، أن إدارة أمـــن 
السجون - التابعة لــإدارة العامة 
للمؤسسات الإصــلاحــيــة، تمكنت 
مــن ضــبــط مــــواد مــمــنــوعــة مخبأة 
أســـــفـــــل أحــــــــد الــــمــــقــــاعــــد لـــحـــافـــلـــة 
مخصصة لنقل نزلاء السجون من 

المحاكم وإليها.
ــــت أنـــــه لـــــدى تــفــتــيــش  ــــحـ وأوضـ
ــبـــل دخــــولــــهــــا مــنــطــقــة  ــة قـ ــلـ ــافـ الـــحـ
السجن تــم العثور على قطعتين 
تحتويان على مواد يشتبه بأنها 

مخدرة.
وأشــــــارت إلــــى أنــــه تــمــت إحــالــة 
هـــذه الــمــواد للجهات المختصة، 
لاتخاذ جميع الإجراءات القانونية 

والأمنية، لتحديد من قام بذلك.
وأكدت الإدارة أن وزارة الداخلية 
لــن تــألــو جــهــدا فــي تطبيق برامج 
ــواد  الــــوقــــايــــة والـــمـــكـــافـــحـــة لأي مــ
محظورة، وضمنها آفة المخدرات.

 
ً
»الإطفاء«: مذكرة تعاون قريبا
مع مركز إدارة حالات الطوارئ

ــائـــب الـــمـــديـــر الـــعـــام  ــال نـ ــ  قـ
لشؤون  قطاع تنمية الموارد 
الــبــشــريــة فـــي الإدارة الــعــامــة 
لإطفاء اللواء خالد التركيت 
ان الإدارة ســوف توقع مذكرة 
تــــــعــــــاون مــــــع مـــــركـــــز مــجــلــس 
التعاون لإدارة حالات الطوارئ 
لتبادل الخبرات بين الجهتين 
ــرق  ــ وتـــــحـــــقـــــيـــــق جــــــاهــــــزيــــــة فــ
 
ً
الـــطـــوارئ وتــطــويــرهــا مهنيا
 لأســس اكاديمية 

ً
 وفــقــا

ً
وفنيا

بما يتلاءم مع المستجدات في 
عصرنا الحالي.

وأشــــــــــــاد الــــتــــركــــيــــت خــــلال 
تكريمه لرئيس مركز مجلس 
التعاون لإدارة حالات الطوارئ 
ــان الــتــمــيــمــي  ــدنـــ الــــدكــــتــــور عـــ
بأهمية مركز مجلس التعاون 

لإدارة حــــــــــــالات الــــــــطــــــــوارئ 
والـــدورات التي يقدمها حيث 
ان الإدارة الـــعـــامـــة لـــإطـــفـــاء 
تـــحـــرص عــلــى الـــمـــشـــاركـــة في 
 لقيمتها 

ً
هـــذه الـــــدورات نــظــرا

اتــهــا الفعالة  العلمية وإجــراء
في حالات الطوارئ فهي تعزز 
قــدرات وجهود دول المجلس 
وتنسق فيما بينها من خلال 

هذا المركز.

دورية النجدة

... والامن العام

رفع السيارات المخالفة خلال الحملة

... ودورية المرور

 
ً
تتسلم وزارة الداخلية اعتبارا

من الأسبوع المقبل دفعات من 
السيارات الجديدة لخدمة جميع 

قطاعات الوزارة.

السيارة الجديدة 
تتفق مع أحدث 

المواصفات العالمية 
وتناسب مناخ البلاد 

الحرس الوطني اختتم 
دورة مكافحة الشغب

بـــالـــتـــعـــاون مـــع أكـــاديـــمـــيـــة »ســـانـــد هــيــرســت« 
العسكرية الملكية البريطانية، وبرعاية وكيل 
الحرس الوطني الفريق الركن م. هاشم الرفاعي، 
احــتــفــل الــحــرس الــوطــنــي بــخــتــام دورة مكافحة 
الشغب، بحضور السفير البريطاني لدى الكويت 
ماثيو لودج، ومدير ديوان نائب رئيس الحرس 
الوطني اللواء جمال الذياب، والملحق العسكري 
ــاردي،  بــالــســفــارة الــبــريــطــانــيــة الــعــقــيــد ديــفــيــد بــ
وبمشاركة عــدد مــن ضباط الجيش والداخلية 

والحرس الوطني.
وألقى اللواء جمال الذياب كلمة، نقل خلالها 
للحضور تحيات القيادة العليا للحرس الوطني، 
ممثلة برئيس الحرس الوطني سمو الشيخ سالم 
الــعــلــي، ونــائــب رئــيــس الــحــرس الــوطــنــي الشيخ 
ــي الــحــفــل وكــيــل الــحــرس  ــ مــشــعــل الأحـــمـــد، وراعـ
الوطني الفريق الركن م. هاشم الرفاعي، مؤكدا 
اهتمام القيادة بدفع عجلة التحديث في التسليح 
والتدريب ومواكبة المستجدات في المؤسسات 
العسكرية المتطورة، انطلاقا من بنود الوثيقة 

الاستراتيجية 202 تحت شعار »الأمن أولا«.
وأوضح أن دورة مكافحة الشغب، هي الثانية 
الــتــي تعقد فــي الــحــرس الــوطــنــي، بالتعاون مع 
أكاديمية ساند هيرست البريطانية، بمبادرة من 
ديوان نائب رئيس الحرس، وبعد دورة مكافحة 
الإرهاب التي عقدت في ديسمبر من العام الفائت.

وأضاف: »لعل هذا يؤكد دور الحرس الوطني 
في توطيد أطر التعاون المشترك وتبادل الخبرات 
مع الجهات والهيئات المحلية والخارجية ذات 
اتــه العسكرية والأمنية،  الصلة بمهامه وإجــراء
انطلاقا من أهمية تبادل الخبرات والمعلومات 
فــي هــذيــن المجالين، ولــلانــفــتــاح على الآخــريــن 
والاستفادة من خبراتهم«، مثمنا الدور المشهود 
للسفارة البريطانية بالكويت في التنسيق بين 
الحرس الوطني وأكاديمية ساند هيرست بشأن 

عقد هذه الدورة.
واختتمت الدورة بتوزيع السفير البريطاني 
واللواء جمال الذياب الشهادات على الخريجين 

وتكريم المحاضرين.
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 من الكلاب
ً
»البترول الكويتية« تؤمن منشآتها بالوسائل الحديثة بدلا

بعد ثبوت وجود خلل أمني في اكتشافها للمتفجرات
● محيي محمود

كشفت شركة الــبــتــرول الوطنية الكويتية 
انــهــا بــصــدد الاســتــعــانــة بــالــوســائــل العلمية 
الــحــديــثــة لــلــكــشــف عـــن الــمــتــفــجــرات بــــدلا من 
 بــإنــهــاء 

ً
ــرارا ــ ــكـــاب«، مبينة انــهــا اتــخــذت قـ »الـ

عقد شــركــة »تــوفــيــر الــكــاب« فــي نهاية العام 
الجاري، بعد ثبوت وجود تقصير في جوانب 

امنية عدة.
إعـــان شــركــة الــبــتــرول الــوطــنــيــة الكويتية 
جـــاء ضــمــن تــقــريــر حــصــلــت »الـــجـــريـــدة« على 

نسخة منه.
وتــعــلــق مـــوضـــوع تــقــريــر الــمــجــلــس بــمــدى 
صــحــة وجـــــود خــلــل فـــي الــمــنــظــومــة الامــنــيــة 
ــتـــرول، حيث  ــبـ الـــخـــاصـــة بــتــأمــيــن مــصــافــي الـ
تــمــت تــرســيــة مــنــاقــصــة تــوفــيــر كـــاب الكشف 
عن المتفجرات على الشركة الشرقية لتأمين 

مــصــافــي الـــبـــتـــرول الــتــابــعــة لــشــركــة الــبــتــرول 
الوطنية الكويتية.

وأشار السؤال الى ان الممثل الفني لشركة 
البترول الوطنية، اكتشف وجود ثغرات امنية 
خطيرة تهدد امن وسامة الارواح والمنشآت 
بــســبــب عــــدم صــاحــيــة الـــكـــاب لــلــكــشــف عن 
المتفجرات بعد اجراء عدة اختبارات لها من 
قبل وزارة الــداخــلــيــة وفشلت فــي اجتيازها، 
 عن عدم استبدال شركة اخرى بهذه 

ً
مستفسرا

الشركة، او محاسبة مديرها على الاخطاء التي 
ة الكاب  ادت الى اضرار ناجمة عن عدم كفاء
في الكشف عن المتفجرات، الامــر الــذي يلقي 
بالمسؤولية في النهاية على موظفي الامن 
والسامة عن الاضرار الجسيمة التي تصيب 
الارواح والمنشآت، كما ذكر الشاكي انه احيل 

للتحقيق بسبب شكواه التي تقدم بها.
ــن شـــركـــة الـــبـــتـــرول  ــرون عــ ــاضــ ــحــ وأفـــــــاد الــ

الوطنية الكويتية بأن ترسية المناقصة على 
الشركة المذكورة تمت من خال مناقصة عامة 
تقدمت الشركة المشكو في حقها بأقل الاسعار 

ورست عليها المناقصة.
وأقــــــروا بـــوجـــود تــقــصــيــر مـــن الــشــركــة في 
جــوانــب امنية عــديــدة، وانــهــم قــامــوا بتوقيع 
غــرامــات مالية كبيرة على الشركة، واتخذوا 
ــرارا بــإنــهــاء الــعــقــد مـــع الــشــركــة فـــي نــهــايــة  ــ قــ
عام 2016، والاستعانة بدلًا منها بالوسائل 
العلمية الحديثة للكشف عن المتفجرات بدلًا 
مــن الشركة، وبخصوص احــالــة الشاكي الى 
التحقيق فإنه لم يتم التحقيق معه الــى الآن 
لعدم التحقق من معلومات ذكرها مدير هذه 

الشركة الشرقية.
ــة كلف  وعــلــمــت »الــجــريــدة« ان مجلس الامـ
شركة البترول الوطنية اجراء تحقيق شامل 

في الموضوع والانتهاء منه قبل 23 مايو.

العمير: نحتاج عامين لتقييم إجراءاتنا بشأن تطاير الحصى
»الموضوع كان لدى النيابة وأحالته إلى إدارة الخبراء«

بــيــنــمــا كـــشـــف وزيـــــــر الأشــــغــــال 
الــــعــــامــــة وزيـــــــــر الــــــدولــــــة لــــشــــؤون 
مجلس الأمـــة عــلــي الــعــمــيــر، عــن ٩ 
ات اتخذتها الــــوزارة بشأن  إجــــراء
ظاهرة تطاير الحصى، أكد أن تلك 
الإجراءات تحتاج إلى فترة طويلة، 
 إلى أنه 

ً
ليشعر بها المواطن، مشيرا

تم اعتماد خلطة تصميمية جديدة، 
وتم فرشها بمنطقة النزهة بشكل 
 أنــه لابــد من مرور 

ً
تجريبي، علما

موسمين »صيف وشتاء«.
وقال العمير في رده على سؤال 
برلماني حصلت »الــجــريــدة« على 
نسخة منه: إنه عقب ظهور مشكلة 
تــطــايــر الــحــصــى، اتــخــذت الــــوزارة 
ات، لبحث أسباب هذه  عــدة إجـــراء
الظاهرة، وسبل تافيها، ووضع 
ــا، لــمــنــع  ــهــ ــة لــ ــبـ ــنـــاسـ ــمـ ــلــــول الـ الــــحــ

، طبقا لما يلي:
ً
تكرارها مستقبا

ــوزاري  ــ ــدار الــــقــــرار الــ ــ ــم إصــ ١- تـ
رقم ١/ 20١4 بتاريخ ١2/ ١/ 20١4، 
بــتــشــكــيــل لــجــنــة فــنــيــة لــلــتــحــقــيــق 

فــي أســبــاب حـــدوث تلك المشكلة، 
، وتحديد 

ً
وسبل تافيها مستقبا

المتسببين فيها.
2- عقب انتهاء تلك اللجنة من 
أعمالها تم إصدار التعميم الإداري 
رقم 2/ 20١5 بشأن ضوابط تنفيذ 

الأعمال الاسفلتية.
3- تم تكليف المركز الحكومي 
لـــــلـــــفـــــحـــــوص وضـــــــبـــــــط الـــــــجـــــــودة 
والأبــحــاث التابع لـــوزارة الأشغال 
الــعــامــة، بــإعــداد خلطة تصميمية 
جديدة، وتم فرشها بمنطقة النزهة 
 أنه لابد من 

ً
بشكل تجريبي، علما

مـــرور موسمين »صــيــف وشــتــاء«، 
ــن نـــجـــاح تـــلـــك الــخــلــطــة  لــلــتــأكــد مــ

الاسفلتية الجديدة.
4- قــامــت الــــوزارة بالتعاقد مع 
مختبر النقل والأبحاث البريطاني 
)T.R.L(، لــتــصــمــيــم عــــدة خــلــطــات 
اسفلتية، لعدم تكرار هذا الأمر، وتم 
بالفعل تنفيذ طريق تجريبي على 
الطريق الدائري السادس من محطة 

رقــــم )0.١0 إلــــى 0.٩ كــــم( بــاتــجــاه 
الشرق الواصل إلى المسيلة، وذلك 
ــفــــرش الـــخـــلـــطـــات الــتــصــمــيــمــيــة  بــ
ــــدف تــعــريــضــهــا  ــهـ ــ ــتــــمــــدة، بـ ــعــ ــمــ الــ
للأحمال المرورية المختلفة، وكذا 

الأجواء المناخية المتنوعة.
5- قامت الوزارة بكشط الأجزاء 
المتطايرة من الطرق المتضررة، 
ــا، بــعــد  ــهــ ــفــ  لإعـــــــــادة رصــ

ً
تـــمـــهـــيـــدا

 P.M.S استبدال الطبقة السطحية
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٦- تــم إخــضــاع طــريــق العبدلي 
لعملية تطوير شــامــلــة، مــن خال 
ثاث مناقصات تحتوي على إنشاء 
تقاطعات وبناء جسور والتفافات 

علوية وزيادة عدد الحارات.
٧- تـــم طــــرح مــنــاقــصــة صــيــانــة 
ــري الــــســــادس عـــام  ــ ــدائـ ــ الـــطـــريـــق الـ
20١4، إلا أن عدم قيام وزارة المالية 
بإدراج عقد صيانته بميزانية عام 
20١5 / 20١٦ حال دون إتمام أعمال 

صيانته.

ــع طــــــريــــــق  ــ ــ ــــضـ ــ ــخـ ــ ــ يـ كــــــــمــــــــا   -8
 لعملية تطوير 

ً
النويصيب حاليا

شاملة، حيث يجري حاليا تنفيذ 
جــــســــور وتـــقـــاطـــعـــات والـــتـــفـــافـــات 

علوية.
٩- تــــمــــت زيــــــــــادة مـــــــدة ضـــمـــان 
عقود صيانة للطرق السريعة إلى 
خمس ســنــوات مــن تــاريــخ التسلم 
الابتدائي لأعمال العقد، كذلك زيادة 
مــــدة ضــمــان عــقــود إنـــشـــاء الــطــرق 
الجديدة إلى خمس سنوات للطبقة 
السطحية، وعشر سنوات لما تحت 
الطبقة السطحية من تاريخ التسلم 

الابتدائي لأعمال العقد.
ــذا  ــر: »فـــــــي هــ ــيــ ــمــ ــعــ وأضـــــــــــاف الــ
الــــــصــــــدد، فـــــــإن الإجـــــــــــــــراءات الـــتـــي 
ــــوزارة فــي هـــذا الــشــأن  اتــخــذتــهــا الــ
تــحــتــاج إلــــى فـــتـــرة زمــنــيــة ليست 
بالقصيرة، ليشعر بها المواطن، 
بــعــد الانــتــهــاء مـــن تــغــيــيــر الطبقة 
السطحية لجميع طـــرق الــكــويــت، 
الــتــي تــبــلــغ أطــوالــهــا نــحــو 8 آلاف 

كيلو متر طــولــي، منها نحو 800 
كيلو متر طــرق ســريــعــة، والباقي 

طرق داخلية«.
وتــابــع: فيما يتعلق بمحاسبة 
ــة تـــطـــايـــر  ــلـ ــكـ ــمـــشـ ــيـــن بـ ــبـ ــبـ ــتـــسـ ــمـ الـ
الحصى في الطرق، فقد تمت إحالة 
 إلى النيابة العامة.

ً
الموضوع كاما

وقال: »قيد هذا الباغ تحت رقم 

٧2٧ لسنة 20١4 حصر أموال عامة، 
وأحالت النيابة العامة الموضوع 
إلى إدارة الخبراء، لدراسة النواحي 
الفنية، وتــحــديــد المسؤولين عن 
ذلـــك، ومــا زال الــمــوضــوع مــتــداولًا 
بإدارة الخبراء، وكانت هناك جلسة 

في 2٩/ 3/ 20١٦ بإدارة الخبراء«.

محيي عامر
ــد الـــنـــائـــب عــلــي الــخــمــيــس  أكــ
أن دعـــوة اتــحــاد عــمــال البترول 
ــامــــل غــــــدا غــيــر  لـــــاضـــــراب الــــشــ
مستحقة، ويــجــب عــلــى الافـــراد 
والــعــامــلــيــن بــالــقــطــاع الــنــفــطــي 
ــد نــصــب  ــلـ ــبـ وضــــــع مــصــلــحــة الـ
أعـــيـــنـــهـــم، وألا يــــــزايــــــدوا عــلــى 
مصلحة البلد، ولا يقصروا في 
خدمة هذا الوطن، الذي قدم لنا 

الكثير.
»الــجــريــدة«  وقـــال الخميس لـــ
ان »الحقوق والمكتسبات تأتي 
بــرويــة، وبــالــتــعــاون والتعاضد 
بعيدا عن التصعيد والمهاترات 
العمالية أو السياسية، ويجب 
ان يــكــون هــنــا تــفــاهــم، وننصح 
الحكومة ان تجلس على طاولة 
الحوار وتبحث مطالب العاملين 
بــالــقــطــاع الــنــفــطــي، واذا كــانــت 
هــنــاك مظالم فلتعالجها، واذا 
كـــانـــت هـــنـــاك مـــكـــاســـب مـــهـــدرة 
فيجب تحقيقها، لكن بعيدا عن 
اي ارهاق على ميزانية الدولة او 

اسراف«. وأضاف الخميس: »كان 
يجب الا يصل الامر الى مرحلة 
الاضراب من الطرفين، ونأمل ان 
يكون هناك تعاون في البداية، 
والــجــلــوس على طــاولــة الــحــوار 
ــرة، دون تحميل أي  اكــثــر مــن مـ

ازمات لهذا البلد«.

الخميس: على العاملين بالنفط 
وضع مصلحة البلد نصب أعينهم

أكد لـ الجريدة. أن الدعوة للإضراب غير مستحقة 

علي الخميس العمير وأنس الصالح في جلسة سابقة

صورة أرشيفية لمنشأة نفطية
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بدأنا التطوير 
من الصف الأول 

الابتدائي وهناك 
لجان لرصد 

النتائج
بدر العيسى

طورنا المناهج 
لتعتمد على 

الكفايات 
والمعايير 

وترتيب الكويت 
في »بيرلز« كان 

46 من 49
صبيح المخيزيم

غالبية خريجي 
الثانوية 

متوسطون 
وندرس وضع 
اختبار قدرات 

للمتقدمين إلى 
»الأساسية«

جلال آل رشيد

بينما وعد الوزير العيسى بجني ثمار المناهج المطورة 
 في غضون 5 سنوات، أكد 

ً
الحديثة التي طبقت مؤخرا

تربويون أن هناك مشاكل في طرق التدريس ونوعية 
المناهج ساهمت في ضعف كبير بمستوى مخرجات التعليم، 

لاسيما في مجال اللغة العربية بالمرحلتين الابتدائية 
والمتوسطة.

عــكــس تـــدنـــي نــســب نــجــاح 
متقدمي اختبارات الوظائف 
الاشرافية في تخصص اللغة 
العربية وبعض التخصصات 
ــرى، وجــــود أزمــــة كبيرة  ــ الأخـ
تــعــانــيــهــا وزارة الــتــربــيــة في 
مسألة إعداد الكوادر المؤهلة 
ــة  ــيـ ــمـــســـؤولـ ــتــــولــــي زمــــــــام الـ لــ
مستقبلا، فنجاح 4 مرشحين 
مــن حــوالــي 500 متقدم لهذه 
ــارات يـــؤكـــد أن هــنــاك  ــبـ ــتـ الاخـ
مــشــكــلــة كــبــيــرة بــحــاجــة إلــى 

حلول جذرية. 
وبــيــنــمــا اعـــتـــرف مــســؤولــو 
"الــتــربــيــة" بــهــذا الــواقــع، أعلن 
ــيــــســــى ان  ــعــ الـــــــوزيـــــــر بــــــــدر الــ
"تطبيق المناهج المطورة من 
شأنه تجاوز هــذه الازمــة في 

غضون سنوات قليلة". 
يــأتــي ذلـــك فــي وقـــت اجــمــع 
ــلــــى ان  ــــون عــ ــويـ ــ ــربـ ــ خـــــبـــــراء تـ
مــســألــة تــدنــي مــســتــوى تعلم 
اللغة العربية لدى الطلبة في 
مـــراحـــل الــتــعــلــيــم الــمــخــتــلــفــة، 
ــا فـــــي الـــمـــرحـــلـــتـــيـــن  ــمــ ــيــ ولاســ
الابتدائية والمتوسطة، ترجع 
إلى "الطريقة الكلية" و"الجهد 

الذاتي" في تعلم اللغة.
وقال التربويون لـ"الجريدة" 
ــــي تـــعـــلـــم الــلــغــة  إن الـــخـــلـــل فـ
الــعــربــيــة بــالــصــفــوف الأولــــى 
ــوزارة  ــ ــى انـــتـــهـــاج الــ يـــرجـــع إلــ
الطريقة الكلية عبر أكثر من 
ــا  ــرارهـ ــان وإصـ ــزمـ عــقــد مـــن الـ
على تطبيق تلك الطريقة التي 
انــتــقــدهــا الــمــعــلــمــون كــثــيــرا، 
ومع ذلك كانوا يجبرون على 
ــا، مــســتــدلــيــن عــلــى  تـــدريـــســـهـ
ــأن الـــــــــوزارة عــدلــت  ــ فــشــلــهــا بـ
عنها بداية هذا العام بعدما 
تأكدت أنها السبب الأول في 
ة والكتابة  ضعف تعلم القراء
لدى طلبة المرحلة الابتدائية.

تدرج غير منطقي

وأضــافــوا أن تلك الطريقة 
كانت تفرض على المعلم أن 
يــبــدأ مــع طــالــب الــصــف الأول 
ة الموضوع  الابــتــدائــي بــقــراء
كــكــل، لينسخ الــطــالــب ويــردد 
ــا يـــقـــولـــه الـــمـــعـــلـــم، دون أن  مــ
يدرك أي مدلول لما ينسخ أو 
يـــردد، ثــم يتم اختيار جملة، 
ــتـــهـــي إلــــى  ــنـ ــة، ثـــــم يـ ــمــ ــلــ ثـــــم كــ
الحرف، في تدرج لا يتماشى 
ــاقــــض مــا  ــنــ ــنـــطـــق ويــ ــمـ ــع الـ ــ مـ

يـــســـيـــر عـــلـــيـــه مـــعـــلـــمـــو الــلــغــة 
عند تعليم أبنائهم في أرض 

الواقع.
وبــيــنــوا أن المشكلة تكمن 
فــي فــرض الــطــريــقــة مــن "رأس 
الهرم إلى قاعدته"، بمعنى أن 
ــــدر على  الــمــعــلــمــيــن، وهـــم الأقـ
رؤيـــة مــزايــا طــريــق الــتــدريــس 
ــم  ــ وعـــيـــوبـــهـــا، لا تـــؤخـــذ آراؤهـ
في الطريقة المجدية الناجعة 
ــلـــغـــة، مــــع تــــذرع  فــــي تــعــلــيــم الـ
المسؤولين بأن الإنسان يرى 
الــبــنــاء كــكــل أولًا، ثــم يميز ما 
ــزاء، أي أن الــرؤيــة  فــيــه مــن أجــ
الــكــلــيــة تــتــم أولًا ثـــم تــفــصّــل، 
ــو مـــــا تــــقــــول بـــــه مــــدرســــة  ــ ــ وهـ
ــت" الـــســـلـــوكـــيـــة  ــ ــالـ ــ ــطـ ــ ــشـ ــ ــجـ ــ "الـ
الألمانية، في تجاهل تام لما 
يثبته واقع التعليم بمدارسنا.
وأكــــــــدوا أن تـــلـــك الــطــريــقــة 
ـــن مــــآســــي يـــراهـــا  ــرت عــ ــ ــفـ ــ أسـ
الــــمــــعــــلــــمــــون، وخــــــاصــــــة فـــي 
الـــمـــرحـــلـــة الـــمـــتـــوســـطـــة، مــن 
وصــــــــول طــــــلاب إلــــــى الـــصـــف 
السادس بل السابع والثامن، 
ــيـــدون بــــل لا يــعــرفــون  لا يـــجـ
أحرف اللغة، في مأساة تدق 
نــاقــوس الخطر بشأن تعليم 
اللغة في مدارس الكويت، ما 
يحتم الوقفة الجادة، والبحث 
عـــن حــلــول نــاجــعــة للتصدي 

لتلك الظاهرة.
وعــن المرحلة المتوسطة، 
 بـــعـــدم 

ً
ــلــــلا ــنــــاك خــ رأوا أن هــ

وجــــــــــود وقــــــــت كــــــــاف لــــعــــلاج 
الـــــــصـــــــعـــــــوبـــــــات الإمــــــلائــــــيــــــة 
 عــن فــرض 

ً
والــقــرائــيــة، فــضــلا

ــدة تــــنــــاولات عـــلـــى الــمــعــلــم  ــ عـ
يتحتم عليه أن يسير عليها 
سيرا آليا ليدونها في دفتر 
ــات أنــــــه شـــرح  ــ ــبـ ــ ــالــــب لإثـ ــطــ الــ
الدرس، دون أن تكون له حرية 
ــنــــاولات أو  ــتــ ــذه الــ ــ تـــحـــويـــر هـ

الاستغناء عن بعضها وعلاج 
ما يراه من ضعف لدى طلابه.

الجهد الذاتي

وبــيــن الــتــربــويــون أن هــنــاك 
طـــامـــة كـــبـــرى لا تـــقـــل خـــطـــورة 
عـــن الــطــريــقــة الــكــلــيــة الـــتـــي تــم 
إلغاؤها، وهي انتهاج "طريقة 
الــجــهــد الـــذاتـــي" الــتــي يــتــشــدق 
كــثــيــر مـــن الــمــســؤولــيــن بــأنــهــا 
ــالـــب الاعـــتـــمـــاد  ــطـ ــي الـ تــنــمــي فــ
على الـــذات وتدعمه للحصول 
على المعلومة بنفسه، وأنها 
الطريقة المطبقة فــي عــدد من 
الــــدول الــمــتــقــدمــة، متسائلين: 
ــل يــعــقــل أن يـــقـــوم مــعــلــم ما  "هــ
 
ً
ــدة نـــحـــويـــة مـــثـــلا ــ ــاعـ ــ ــرح قـ ــشــ بــ
ويحل تدريبات عليها، ثم بدلًا 
مــن أن يعطي الطلبة واجــبــات 
لــتــرســيــخ تــلــك الــقــاعــدة، يطلب 
 أن يكتبوا موضوع 

ً
إليهم مثلا

تــعــبــيــر عــن الــمــركــز الــعــلــمــي أو 
بــر الــوالــديــن، وكــأنــه يــقــول لهم 

انسوا ما شرحته لكم".
واعــتــبــروا أن هـــذه الــطــريــقــة 
التي ينتهج فيها توجيه اللغة 
العربية اعتماد "الجهد الذاتي 
المسبق من قبل الطلاب" تشتت 
المتعلم، كما لا تعطي المعلم 
الوقت الكافي للتدريب على ما 
يشرحه أثناء الحصة، مبينين 
أن إعطاء الطلبة واجبات على 
 لترسيخ 

ً
ما يتم شرحه يوميا

القاعدة أو ما تم شرحه أجدى 
ــالـــب  بـــكـــثـــيـــر مـــــن أن يــــعــــد الـــطـ
 
ً
بنفسه الدرس المقبل متناسيا
ما تناوله أثناء يومه الدراسي.
ونــــــاشــــــدوا وزارة الـــتـــربـــيـــة 
عــامــة، وتــوجــيــه اللغة العربية 
ــدا الـــنـــظـــر  ــ ــيـ ــ ــعـ ــ خـــــــاصـــــــة، أن يـ
فـــــي مــــســــألــــة الــــجــــهــــد الـــــذاتـــــي، 
واســتــبــدالــه بــالــواجــبــات الــتــي 

تــســهــم فــي تــرســيــخ الــمــشــروح، 
ــقــــص فــي  ــنــ وتــــعــــالــــج أوجــــــــه الــ
فـــــهـــــم الـــــــطـــــــالـــــــب، كـــــمـــــا تـــتـــيـــح 
لـــلـــطـــالـــب أن يـــســـأل فــــي الـــيـــوم 
الـــتـــالـــي عـــمـــا عـــســـر عــلــيــه عــنــد 
تــطــبــيــق مــــا تــعــلــمــه فــــي الـــيـــوم 
الــســابــق، داعــيــن الجهتين إلى 
وضـــع مــصــلــحــة الــطــلــبــة نصب 
أعينهما دون بحث عن شعارات 
شكلية وطــرق معلبة لم تثبت 
ــع الـــكـــويـــت  ــ ــواقـ ــ صـــلاحـــيـــتـــهـــا لـ

وطلابها.
ولــــفــــت الــــتــــربــــويــــون إلـــــى أن 
هناك تخبطات يعيشها تعليم 
اللغة العربية، حتى إن بعض 
ــديــــلات الــــتــــي يــــــــراد بــهــا  ــعــ ــتــ الــ
الإصلاح تأتي بعكس المرجو 
ــكــر "وفـــق ما 

َ
ــبــت

ُ
مــنــهــا، وبــاتــت ت

يــطــلــبــه الـــمـــســـتـــمـــعـــون" وعــلــى 
نغمة التسهيل، مستدلين على 
ذلـــك بــإلــغــاء ســـؤال الــحــفــظ في 
اخــتــبــار الــلــغــة الــعــربــيــة، فتلك 
الأبـــيـــات الــبــســيــطــة الــتــي كانت 
ــدان الــطــلــبــة وتــظــل  ــ تــشــكــل وجــ
مــخــزونــة فــي ذاكــرتــهــم سنوات 
ــم يــــعــــودوا مــكــلــفــيــن  ــة، لــ ــلـ طـــويـ
بــحــفــظــهــا... "أفــيــعــقــل أن يــكــون 
هناك تدريس للغة دون حفظ 
ــوال  ــات الـــشـــعـــر طــ ــيــ لـــبـــعـــض أبــ
المراحل الدراسية المختلفة؟".

مخرجات التعليم

"الــــــجــــــريــــــدة" ورغـــــبـــــة مــنــهــا 
فــــــــي رصــــــــــد مــــخــــتــــلــــف الآراء 
واستطلاعها من أهل الميدان، 
تواصلت مع بعض المسؤولين 
عــن الــتــعــلــيــم فــي الـــبـــلاد، حيث 
أكـــــد الــــوزيــــر الـــعـــيـــســـى حـــرص 
الـــوزارة على تطوير الاداء في 
جميع المواد الدراسية، مشيرا 
إلى أن عملية تطوير المناهج 
الدراسية قائمة بالتعاون مع 

الجهات التعليمية في جامعة 
الكويت والهيئة العامة للتعليم 
التطبيقي والتدريب، والمركز 
ــر الـــتـــعـــلـــيـــم،  ــتـــطـــويـ ــي لـ ــنــ الــــوطــ
ــلــــى لــلــتــعــلــيــم،  والـــمـــجـــلـــس الأعــ
وكـــذلـــك هــنــاك اتــفــاقــيــة تــعــاون 
مــوقــعــة مـــن الــبــنــك الـــدولـــي في 

مجال تطوير التعليم.
ــال الــعــيــســى لـــ"الــجــريــدة"  وقــ
ــــدأت فـــي تطبيق  إن الـــــــوزارة بـ
الــمــنــاهــج الــحــديــثــة فــي الصف 
الأول الابتدائي العام الحالي، 
وهـــنـــاك لـــجـــان مــشــكــلــة لــرصــد 
ودراســة النتائج بالتعاون مع 
ــراء  ــبـ الـــجـــهـــات الــمــخــتــصــة وخـ
 إلــــى أن 

ً
الـــبـــنـــك الــــدولــــي، لافـــتـــا

عملية التطبيق مستمرة على 
مدى السنوات المقبلة ونحتاج 
إلــى خمس ســنــوات على الأقــل 

لجني ثمار هذا التطوير.
ــه، أكــــــــد الــــمــــديــــر  ــ ــبـ ــ ــانـ ــ مــــــن جـ
العام للمركز الوطني لتطوير 
الــتــعــلــيــم د. صــبــيــح المخيزيم 
ســـعـــي الـــمـــركـــز بـــالـــتـــعـــاون مــع 
الــــــوزارة والــجــهــات المختصة 
إلــــى تــطــويــر اداء الــمــؤســســات 
التعليمية والارتقاء بمستوى 
ــمــــخــــرجــــات الـــتـــعـــلـــيـــمـــيـــة فــي  الــ
جـــمـــيـــع الــــمــــراحــــل الــــدراســــيــــة، 
مشيرا إلــى أن عملية التطوير 
جارية حاليا وتم البدء بتعديل 

المناهج الدراسية.
وقــال المخيزيم لـ"الجريدة" 
ــة الــتــي  ــثـ ــنـــاهـــج الـــحـــديـ ــمـ إن الـ
يــتــم تــطــويــرهــا تــعــتــمــد بشكل 
أســـــــــاســـــــــي عــــــلــــــى الـــــكـــــفـــــايـــــات 
والمعايير بعكس القديمة التي 
كــانــت تــعــتــمــد عــلــى الــمــحــتــوى 
والاهــداف، وهــذه نقطة جذرية 
في عملية التغيير المنشودة، 
لافتا إلى أنه تم الاهتمام كذلك 
بالتحول إلى نظرية "الجزء إلى 
الكل" والغاء النظرية المعمول 

بها في المناهج السابقة "الكل 
إلــــى الــــجــــزء"، وهــــو عـــامـــل مهم 
ورئــيــســي فـــي تــطــويــر المنهج 

الدراسي.
وأشــــار إلـــى أن الــمــركــز يهتم 
بــقــضــيــة تــقــيــيــم مــســتــوى الــلــغــة 
العربية لدى الطلبة، وهناك آلية 
قياس تتم من خــلال الدراسات 
الدولية لتقييم مستوى الطلبة 
مثل دراسة "بيلرز" وهو مقياس 
دولـــــــي يـــعـــنـــى بـــقـــيـــاس قــــــدرات 
ة والاســتــيــعــاب  الــطــالــب لــلــقــراء
"فــــــهــــــم الـــــــمـــــــقـــــــروء" مـــــــن خـــــلال 
ــارات مـــقـــنـــنـــة، لافـــتـــا إلـــى  ــبــ ــتــ اخــ
أنـــه يــطــبــق عــلــى الــصــف الــرابــع 

الابتدائي كل خمس سنوات.
وذكــــــــر أن تـــطـــبـــيـــق الـــمـــنـــهـــج 
الـــمـــطـــور الـــحـــديـــث، والـــــــذي بـــدأ 
على الصف الأول العام الحالي 
ســيــظــهــر أثــــره عـــام 2021 حيث 
سيكون طلبة الصف الرابع آنذاك 
قـــد درســـــوا الــمــنــاهــج الــمــطــورة 
عــلــى مـــدى ســنــتــيــن دراســيــتــيــن، 
ونأمل أن يكون قد حصل تغيير 

وتحسن في المستويات.

المرتبة الـ46

ــدد الــمــخــيــزيــم عـــلـــى أن  ــ وشــ
ــم خـــاصـــة  ــهــ ة شـــــــيء مــ الـــــــقـــــــراء
باللغة الام، وهي اللغة العربية 
لدينا، لان الطالب اذا لم يعرف 
ة الصحيحة فإن  كيفية الــقــراء
ــي جـــمـــيـــع الــــمــــواد  ــ ــواه فـ ــتــ ــســ مــ
ــنـــاســـب، لافــتــا  ســـيـــكـــون غـــيـــر مـ
ــكــــويــــت فــي  إلــــــى أن تـــرتـــيـــب الــ
الاختبارات الدولية جاء متأخرا 
حيث كــانــت فــي اخــتــبــار بيلرز 
عــن عـــام 2011 فــي الــمــرتــبــة الـــ 
46 مــن أصــل 49 دولـــة شاركت 
في الاختبار، لافتا إلى أن هذا 
الترتيب متأخر ولا يمكن انكار 
ذلك، وعلينا العمل على تطوير 

ــيـــم والاهـــــتـــــمـــــام بـــكـــافـــة  ــلـ ــعـ ــتـ الـ
الجوانب التي من شأنها رفع 
مستوى الطلبة لدينا، وهذا ما 

نعمل عليه حاليا.
مــن جــانــبــه قـــال رئــيــس قسم 
الــلــغــة الــعــربــيــة بــكــلــيــة الــتــربــيــة 
الأســــاســــيــــة بـــالـــهـــيـــئـــة الـــعـــامـــة 
للتعليم التطبيقي والــتــدريــب 
د. جــلال آل رشــيــد إن مستوى 
الطلبة الدارسين في تخصص 
اللغة العربية بالكلية متفاوت، 
مشيرا إلــى أن النسبة الكبرى 
مــن الــطــلــبــة خــريــجــي الــثــانــويــة 
الــعــامــة عــنــدمــا يــنــتــظــمــون في 
مقاعد الدراسة بهذا التخصص 
يكون مستواهم متوسطا، مقرا 
 
ً
بأن "هناك بالطبع طلبة ضعافا
وآخرين من الفائقين، لكن عدد 
ــم قــلــيــل مــقــارنــة  هــــــؤلاء عــــددهــ

بالمتوسطين".
وأضــــــــــــــــــاف آل رشــــــــيــــــــد أن 
لــــــقــــــســــــم يـــــبـــــحـــــث مــــــــع ادارة  ا
ــج  ــامـ ــرنـ ــداث بـ ــ ــحـ ــ ــتـ ــ الـــكـــلـــيـــة اسـ
اختبار قـــدرات لجميع الطلبة 
الـــمـــتـــقـــدمـــيـــن لــــــدراســــــة الـــلـــغـــة 
ــة، وذلــــــــــــك لـــتـــحـــديـــد  ــ ــيــ ــ ــربــ ــ ــعــ ــ ــ ال
قـــدرتـــهـــم عـــلـــى الاســــتــــمــــرار فــي 
هــــــذا الــــتــــخــــصــــص، لافــــتــــا إلــــى 
أهمية عدم اجبار الطالب على 
تخصص معين لا يكون راغبا 

فيه منذ البداية.

فضيحة كبرى في التعليم... الطلبة لا يجيدون »العربية«!
فهد الرمضان

ta7kik@aljarida●com

السداني: المناهج جمّدت عقول الطلبة 
والتواجيه مقصرة في تطوير المعلمين

الحربي: التراجع عن »الطريقة الكلية«
في »الأول الابتدائي«

قــال رئيس قسم اللغة العربية فــي وزارة 
التربية محمد السداني إنه لا أحد يستطيع 
أن يــنــكــر وجــــود ضــعــف فـــي مــســتــوى الــلــغــة 
الــعــربــيــة بــيــن الــطــلــبــة والــمــعــلــمــيــن عــلــى حد 
ســـواء، لافــتــا إلــى أن الــــوزارة لا تــطــرح رؤيــة 

 واضحة لتعليم اللغة.
ً
وأهدافا

وأضــاف الــســدانــي أن المناهج موضوعة 
فـــي قـــوالـــب جـــامـــدة كــفــيــلــة بــتــجــمــيــد عــقــول 
الطلبة، لافتا إلى أن عملية التدريس الحالية 
لا تعطي الطالب الدافعية للتعلم في جميع 

المواد وبالأخص في اللغة العربية.
وحـــول مــســتــوى الــمــعــلــمــيــن، أكــد أن هــنــاك 
 وآخــــريــــن فــــي الــمــســتــوى 

ً
ــا ــافـ مــعــلــمــيــن ضـــعـ

المتوسط، مضيفا أن »الجامعة ليست لديها 
الـــجـــديـــة لــتــخــريــج كـــــوادر وطــنــيــة حــقــيــقــيــة، 
فالمعلم محصور في المادة التي يدرسها، 
ولا يـــعـــطـــى أي قـــــدر مــــن الــــحــــريــــة لــلــتــحــرك 
والابداع في مادته، وهذا بكل تأكيد ينعكس 

سلبا على ادائه وعلى طلبته«.
وألـــقـــى الـــســـدانـــي بــالــلــوم عــلــى الــتــواجــيــه 

الــفــنــيــة لـــلـــمـــادة، مــعــتــبــرا أنـــهـــا مــقــصــرة فــي 
لــمــادة العلمية »وإن  ا تطوير المعلمين فــي 
طــــورت فـــإن تــطــويــرهــا يــكــون مــحــصــورا فــي 

المناهج«.
وشدد على أن آلية القياس والتقويم سبب 
رئــيــســي فـــي الــمــشــكــلــة والـــتـــي ظـــهـــرت جــلــيــة 
فــي اخــتــبــارات الــوظــائــف الاشــرافــيــة الاخيرة 
 إلى أن 

ً
بنتيجة قاربت »لم ينجح أحد«، لافتا

الطلبة والمعلمين معتادون على الاختبارات 
المقالية وبالتالي وضع اختبار الكتروني 
ســاهــم فــي هـــذه الــنــتــيــجــة الــمــتــدنــيــة، فليس 
مـــعـــقـــولًا أن يـــكـــون جــمــيــع الــمــتــقــديــمــن غــيــر 
مؤهلين للنجاح، وهــذا يعكس وجــود خلل 

في آلية وطريقة وضع الاختبارات.
واعتبر أن اللغة العربية لها خصوصية، 
ويــجــب أن يــراعــي واضــعــو الاخــتــبــارات هــذه 
الــخــصــوصــيــة، فــي كــون الــمــادة بــحــاجــة إلــى 
فــهــم واســتــيــعــاب وتــعــبــيــر، ولــيــس مــثــل بقية 
المواد العلمية كالعلوم على سبيل المثال 

التي يصلح فيها سؤال الاختيار.

قال الوكيل المساعد لقطاع المناهج والبحوث 
التربوية د. سعود الحربي إن وزارة التربية تولي 
 
ً
عملية تطوير مخرجات العملية التعليمية اهتماما

 أن الــــــوزارة بــصــدد تــنــفــيــذ مــشــروع 
ً
، مــبــيــنــا

ً
بــالــغــا

وطني كبير لتعديل وتطوير المناهج لمواكبة آخر 
المستجدات التربوية والتعليمية.

وأشار الحربي إلى أن »التربية« قررت اعادة النظر 
في عملية صياغة المناهج الدراسية، لاسيما في 
مــجــال اللغة الــعــربــيــة، وبقية الــمــجــالات الــدراســيــة 
الأخـــرى كــل على حــدة، وذلــك بالتعاون مــع خبراء 
الــبــنــك الـــدولـــي وفـــق اتــفــاقــيــة يــتــم حــالــيــا تنفيذها 
وستسمر على مدى سنوات، منوها إلى أن الوزارة 
بدأت هذا العام تطبيق المناهج الجديدة والمطورة 
عــلــى طــلــبــة الــصــف الأول الابـــتـــدائـــي، ليليه تباعا 
تطبيقها عــلــى الــصــفــوف الاخــــرى خـــلال الــســنــوات 

المقبلة.
وأضاف: »بالنسبة للغة العربية تم الغاء الاعتماد 
على مبدأ الكل إلــى الــجــزء الــذي كــان مطبقا خلال 
ــــذي يــعــتــمــد عــلــى تعليم  الـــســـنـــوات الــمــاضــيــة، والــ
الــطــالــب فــي مــراحــلــه الاولــيــة عــبــر كــلــمــات وأشــكــال 

لربطها واستخراج الاجزاء، والتي هي الاحرف منها 
ليتعلم القراءة والكتابة بهذه الطريقة، إلا أنه وبعد 
متها لطبيعة المجتمع  تطبيقها تبين عــدم ملاء
لدينا بالرغم من انها كانت ناجحة في دول أخرى«.

وأشــــــار إلــــى أن الــــــــوزارة عـــــادت فـــي مــنــاهــجــهــا 
الجديدة باللغة العربية إلى اعتماد نظام »الجزء إلى 
الكل«، وذلك بتعليم الطالب الاحرف الابجدية والتي 
من خلالها يتعلم الكلمات ومن ثمه القراءة والكتابة.
وأشـــار إلــى أن المناهج الجديدة للغة العربية 
والتي تطبق حاليا على طلبة الصف الأول الابتدائي 
راعت الكثير من الجوانب، ومنها توفير كتاب جاذب 
لــلــطــالــب يــحــتــوى عــلــى مــعــلــومــات قــيــمــة ومبسطة 
بنفس الوقت، وكذلك تمت مراعاة أن يكون الكتاب 
 للبيئة الكويتية ويتناسب مع قدرات الطالب 

ً
ملائما

في هذه المرحلة العمرية، اضافة إلى أن المناهج 
الجديدة ستكون مترابطة ومتصلة ببعضها بشكل 
أكبر، حتى يمكن تنمية القدرات المعرفية للطالب 
بشكل تدريجي خلال سنوات دراسته في المدارس 
 من المرحلة الابتدائية وصــولا إلــى المرحلة 

ً
ا بــدء

الثانوية.

سعود الحربيمحمد السداني

»التربية« تعترف وترد: طورنا المناهج ونأمل حصد النتائج في عام 2021

الطريقة الكلية 
و»الجهد الذاتي« أهم 

أسباب ضعف لغة 
الضاد

المعلمون لا تؤخذ 
آراؤهم رغم أنهم 

الأقدر على تحديد 
عيوب طرق التدريس

نتائج التطوير 
ستظهر على الأرجح 
عام 2021 على طلبة 

الرابع الابتدائي

طلاب في المرحلة 
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 لأعضاء مجلس الأمة 
ً
حين تقرأ لوحات الشكر المهولة عددا

ت بناء  الحالي مــن المواطنين تعتقد للوهلة الأولــى أنها جــاء
على إنجازات تشريعية وقوانين مهمة، أو لمزيد من المكتسبات 
الدستورية والحريات، لكنك تفاجأ بعدها بأنها لوحات شكر 

للعلاج في الخارج.
ــة فـــي رعــايــتــه  ولأن الـــدســـتـــور كــفــل حـــق الـــمـــواطـــن عــلــى الـــدولـ
 على النواب أن يجبروا الحكومة على 

ً
الصحية فكان مفترضا

 وعلاجهم دون الحاجة لوساطتهم، ولكن 
ً
رعاية مواطنيها صحيا

وكــعــادة الحكومة تستخدم هــذا الــســلاح وبــالاتــفــاق مــع الــنــواب 
لتضرب عصفورين بحجر: الأول أن ترضي النواب وناخبيهم، 
والثاني أن تــروض الــنــواب ليوافقوا على ما تريده من قوانين 

وتشريعات.
الغريب، ومنذ نجاح هــذا المجلس الهادئ الــذي لا صــوت له 
ه يــصــلــون إلـــى قاعة  ســـوى الــصــوت الــواحــد الـــذي جــعــل أعــضــاء
 من الوزراء إلا في 

ً
عبدالله السالم، أن نوابه لم يستجوبوا أحدا

السنة الثالثة من عمره، والأغرب أن تلك الاستجوابات لا تخرج 
إلا بتوصيات، الأمر الذي يوحي للمتابع بأن معدها ومخرجها 
 لشطارة ممثل الــدور وأدائــه 

ً
واحــد، وهو من يــوزع الأدوار وفقا

بــشــرط ألا يــخــرج هـــذا الــمــمــثــل عـــن نـــص الــســيــنــاريــو الــمــكــتــوب 
والمرسوم له، لذلك كل الاستجوابات كانت نهايتها واحدة مجرد 
توصيات والتصفيق لإغلاق الستارة، ثم يبدأ حفل التوقيع على 
المعاملات الخاصة بناخبي النواب التي جلها إن لم يكن كلها 

رحلات للعلاج بالخارج.
يعني بالعربي المشرمح:

سنشاهد عدة مسرحيات قادمة ستكون عروضها أقوى مما 
شاهدناه من مسرحيات هزلية في الفترة الماضية، حيث ستقوم 
الحكومة بتقديم عدة مشاريع قوانين تمس المواطنين وتضر 
بدخلهم، لكي ينتفض ممثلو الأمة ليؤدوا دورهــم في رفضها، 
وإعـــلان الــحــرب عــلــى الــحــكــومــة الــتــي ســتــرضــخ لــهــم ولمطالبهم 
دون أن يصاب أحد بأذى من أعضاء السلطتين، وستقوم وسائل 
الإعــلام بتلميعهم ليخوضوا الانتخابات المقبلة، خاصة بعد 
تلميح بعض أعضاء المعارضة أنهم سيشاركون فيها، وبالتالي 
قد تحصل الحكومة على عدد كاف من الموالين لها لتستمر في 
نهجها وسياستها دون تأثير وقلق، وابقوا أيها الناخبون في 
لوحات الشكر والثناء لرحلات العلاج في الخارج، وتأكدوا أن 

القادم أسوأ مما تتخيلون.

كان للكويت دور بارز في الأحــداث التاريخية في اليمن منذ 
زمن بعيد، وبالتحديد كان لصاحب السمو أمير البلاد الشيخ 
 للخارجية هــذا الـــدور المهم 

ً
صــبــاح الأحــمــد حينما كــان وزيـــرا

في هذه الأحداث، ففي عام 1966 بذل سموه جهودا كبيرة نحو 
حل الخلاف بين الأحزاب المتناحرة في اليمن الشمالي ما بين 
جمهوريين وملكيين، وتم وقتها بوساطته التوقيع على اتفاق 
تشكيل حكومة انتقالية لليمن الشمالي من الحزبين، ثم نشبت 
حـــرب أهــلــيــة بــيــن الــيــمــن الــشــمــالــي والــجــنــوبــي عـــام 1972 وكــان 
للأمير دور مهم فــي جمع الــفــرقــاء وتــوقــيــع مــعــاهــدة ســلام بين 

شطري اليمن.
الــيــوم لــعــل الــتــاريــخ يعيد نــفــســه، فــمــن الــمــقــرر أن تنطلق هــذا 
الأســبــوع الــمــفــاوضــات اليمنية فــي الــكــويــت لــمــحــاولــة الــوصــول 
إلى حل ينهي الحرب هناك، ومما لا يشك فيه أي متابع أن كل 
الخيارات متوقعة في هذه المفاوضات من أدناها إلى أقصاها، 
من قمة الفشل واستمرار الحرب إلى قمة النجاح وعودة السلم 
إلى اليمن، وما بينهما أيضا من خيارات واحتمالات، وإن كنت 
أظن أن الحرب في اليمن باتت محسومة الأمر نحو السلم لعدة 

مؤشرات واضحة وجلية للعيان.
فعاصفة الــحــزم أدت إلــى انــدحــار الــقــوات الحوثية وقـــوات علي 
عبدالله صــالــح عــن كثير مــن الأراضــــي اليمنية الــتــي كــانــت تحت 
سيطرتهم، وبدا وكأن الأمر انهزام شبه كامل لها، كما أن الواقع يقول 
إنه لا بد أن يقع الخلاف بين القوات الحوثية وقوات صالح، وقد يقع 
بينهما نزاع مسلح أو قد تتم تصفية الأخير من الحوثيين، هذا إن لم 
تتم تصفيته فعلا أو حصاره ومنعه من التحرك، لأنها طبيعة الأمور 
في مثل حالتهم! ونضع في الحسبان أيضا أن هناك تصريحات 
شبه أسبوعية تصدر عن رئاسة الجمهورية الإيرانية تدعو إلى 
التهدئة، وتصرح بأنها ملت التوتر في المنطقة، والجميع يعلم أن 
، كل 

ً
 وعسكريا

ً
إيران هي الداعم الأول والرئيس للحوثيين، سياسيا

هذا أدى إلى وجود وفد حوثي في الرياض للتفاوض حول وقف 
ت  أعــمــال العمليات الحربية والــحــل السياسي النهائي، كما جــاء

تصريحات الساسة السعوديين في ذلك، في حين كان الحوثيون 
قــبــل هـــذا يــرفــضــون حــتــى أن تــكــون الــريــاض مــكــانــا لــلــتــفــاوض مع 
الفرقاء اليمنيين، وهدأت على إثر ذلك الحدود السعودية اليمنية 
من اختراق الحوثيين لها... كل هذه مؤشرات على قرب حسم الحرب 

اليمنية لمصلحة الشرعية.
لــكــن هـــذا لا يمنع مــن وجـــود كــم مــن الــمــؤشــرات السلبية التي 
قد تقف عائقا في وجــه نجاح هــذه المفاوضات، من أهمها عدم 
ثقة قوات التحالف ولا الشرعية اليمنية بسلوك القوات الحوثية 
وتعهداتها، كما أن وعورة الساحة السياسية اليمنية جزء من هذه 
العوائق، والرغبة الجنوبية في الانفصال أحدها، بل زادت حدة هذه 
الرغبة أكثر بعد القرارات الأخيرة للرئيس اليمني الذي أتى بعلي 
محسن الأحمر نائبا للرئيس، وهو ما يعتبره الجنوبيون الراغبون 
بالانفصال إقصاء لهم وأشبه بإعلان الحرب عليهم، أضــف إلى 
هذا الخلاف الواضح حتى داخل الشرعية اليمنية والتصريحات 
الهجومية الصادرة من الرئيس اليمني ورئيس وزرائــه السابق 
ــرارات الأخـــيـــرة للرئيس  ــقـ ة هـــذه الـ الــســيــد بــحــاح، ولا يمكن قــــراء
هادي إلا أنها انقلاب على رغبات وسياسة بعض دول التحالف 
في اليمن كدولة الإمارات مثلا، وهي التي لا يمكن أبدا أن ترضى 
بتعيين الأحمر نائبا للرئيس ولا بعزل بحاح بهذه الطريقة رغم 
كل جهودها وتضحياتها في حرب اليمن، وهذا ما يدعونا للقول 
إنه من المتوقع حسب القراءة السياسية أن هناك خلافا ما ينشب 
حاليا بين دول التحالف حول مستقبل اليمن وشكل القيادة فيه. 
هذه الظروف المحيطة جميعها قد تؤثر في مفاوضات اليمن في 

الكويت سلبا.
ورغــم كــل هــذه الــمــؤشــرات السلبية حــول إمكانية نــجــاح تلك 
المفاوضات وتفاؤلا منا بكل تلك المؤشرات الإيجابية، فالجيد 
ــمـــحـــاولات نــحــو الــســلــم عــلــى أرض  ــذه الـ ـــد مــثــل هــ

ْ
ــر عـــق ــ فـــي الأمـ

عربية، إذ كان معيبا أن تكون جنيف وواشنطن هما المدينتين 
الوحيدتين اللتين ترعيان مــحــاولات إنهاء الحرب في سورية 

واليمن العربيين!

مؤسف أن نكون في القرن الحادي والعشرين وأن تكون تصرفات 
وزارة الصحة بهذا التعسف، ولا تتفق مع معايير منظمة الصحة 
الــعــالــمــيــة بــشــأن الــعــمــالــة الـــوافـــدة الــمــقــيــمــة عــلــى أرضــنــا الطيبة، 
 بحجة الــمــرض، وكأنهم مجرمون ولصوص، 

ً
ومطاردتهم أمنيا

فهذا الأمر بحد ذاته يفتقد إلى أبسط معايير الإنسانية، إذ لا يجوز 
مطاردة الأشخاص بهذه الصورة حتى لو كانوا مرضى، وإدخالهم 
 
ً
إلى السجون وتسفيرهم وتشتيت أسرهم، لأن في هذا الأمر ظلما

لا يرضى الله عز وجل، ولا يرضي أي كويتي شريف. 
ــة الإنــســانــيــة بــحــكــمــة وعــطــاء  ــ يـــا مــعــالــي الــــوزيــــر، الــكــويــت دولـ
صاحب السمو أمير الــبــلاد، ومهنة الطب مهنة الإنسانية، ومن 
غير المتصور تعسف إدارة الصحة العامة مع الوافدين، ومنهم 
أشخاص لهم كيانهم العلمي والأدبــي وأصحاب خبرات تراكمية 
في القطاعين الحكومي والخاص، لعدم قيامهم بعمل التحليلات 
 والمعتمدة من وزارة الصحة 

ً
الطبية المناسبة المعمول بها عالميا

للكشف عن الفيروسات الكبدية بحجة قرار مجلس الــوزراء الذى 
تقدمت به الــوزارة عام 2010 لتطبيق تحليل الـ "بي سي ار" على 
الجميع، لتقوم بعد ذلك بطلب تعديله من مجلس الوزراء للتفريق 
بين المقيمين واعتماده لفئة من موظفي الحكومة دون أخرى دون 
مبرر، لتفرق بين المقيمين في المعاملة مخالفة توصيات الصحة 
العالمية، وفاتحة الباب لهروب العمالة الوافدة من الكويت من إجراء 

التحليلات المناسبة، مما أدى إلى انتشار الأمراض.
إن العامل فــي القطاع الأهــلــي أو حتى القطاع الحكومي يقوم 
بإجراء تحليل فيروسات عند دخوله البلاد أول مرة فقط، ثم تنقطع 
، ويمكن 

ً
صلته بعد ذلك بوزارة الصحة، ويقوم بالسفر إلى بلده مرارا

أن ينتقل إليه المرض داخل الكويت أو خارجها دون سيطرة فعليه 
من "الصحة"، التي لا يوجد لديها دليل إحصائي حقيقي عن أعداد 
مرضى الفيروسات في الكويت، كما ورد في تقرير الصحة العالمية 

التي تنادي منذ زمن باعتماد فحص الـ "بي سي آر" على العمالة 
الـــوافـــدة للكشف عــن الإصــابــة بــالــفــيــروســات، ولــيــس عــبــر تحليل 
 على الإصابة، 

ً
الأجسام المضادة لأن الأجسام المضادة ليست دليلا

وكذلك لإحكام السيطرة على حاملي الفيروسات.
 وقد أكد عدد من أساتذة الكبد الكويتيين أن في الاعتماد على 
 ومخالفة لتوصيات منظمة 

ً
 بينا

ً
فحص الأجسام المضادة ظلما

الصحة العالمية والجمعية الأميركية الطبية المختصة واللجنة 
الــتــي شكلها مجلس الــــوزراء لــهــذا الــغــرض، كما يخالف اللائحة 
التنظيمية للكشف على للوافدين للإقامة بــدول مجلس التعاون 
الخليجي التي تخاطب السفارات لتطبيقها على العمالة المزمع 

التعاقد معها.
لذلك أوجه رسالة إلى مجلس الوزراء واللجنة الصحية بمجلس 
الأمة وإلى معالى وزير الصحة، وهو طبيب على رأس الهرم الصحي 
وصاحب القرار الأول في الوزارة، بإعادة النظر في القرار الذى مر 
على تطبيقه أكثر من 6 سنوات وحدثت معه ثورات طبية، باتباع 
ات السليمة للكشف عن المرض للسيطرة عليه، حتى لا  الإجـــراء

تنتشر الأمراض في البلاد.
 لاتخاذ قرار لإصلاح المنظومة 

ً
وذلك يلزم تدخل الوزير شخصيا

الصحية بهذا الخصوص بما يتناسب والتطور العالمي، حيث إن 
مجلس الــوزراء ليس مجلس أطباء، والمنوط به تحديد خطورة 
الــمــرض هــو وزيـــر الــصــحــة، لــذا عليه حــذو دول مجلس التعاون 
الخليجي كقطر والإمـــارات وغيرهما، والسماح لجميع الوافدين 
المقيمين بإجراء تحليل الـ "بي سي آر" للكشف عن المرض دون 
تفرقة بينهم، حسب توصيات منظمة الصحة العالمية الموجودة 
في أدراج الوزارة من زمن طويل، وإسناد هذا الأمر للمختصين في 
أمــراض الكبد للتشخيص، لا لأطباء الصحة العامة الذين عليهم 

تنفيذ توصيات أساتذة الفيروسات الكبدية... وللموضوع بقية.

ترتبط الكويت بعلاقات طيبة مع جميع دول العالم، إذ قامت 
ولا تــزال بــدور كبير في إرســاء دعائم السلام والاستقرار لا في 
المنطقة فحسب بل في الكثير من الــدول، ولعل جميع الأطراف 
الــتــي تــمــد الــكــويــت إلــيــهــا يــد الــمــســاعــدة تـــدرك الــنــوايــا الحسنة 
التي تعمل بها قيادتنا السياسية، وأنها ترغب في نشر السلام 
والتنمية دون أن يكون لها حسابات أخرى أو مصالح كما هي 
حال الكثير من الدول التي تسعى إلى تأدية دور من أجل أهداف 

وأجندات معينة.
فــعــلــى مـــدار عــقــود طــويــلــة عــرفــت الــكــويــت بـــالأيـــادي الــمــمــدوة 
بالخير، حيث قدمت المساعدات لنصرة القضية الفلسطينية 
وساندت مصر في حروبها، ووقفت إلى جوار اليمن في أزماته، 
ودعــمــت الــشــعــب الــجــزائــري فــي حـــرب تــحــريــره، ودعــمــت لــبــنــان 
 في توقيع اتفاق السلام بشرق 

ً
 أساسيا

ً
في نكباته، وأدت دورا

السودان، واحتضنت مؤتمرات المانحين لإغاثة الشعب السوري 
وغيرها من المواقف التي سجلها التاريخ بأحرف من نور.

كذلك سعت الكويت إلى تلبية احتياجات التنمية في الكثير 
من دول العالم، وشيدت مدارس ومعاهد وجامعات ومستشفيات 
ومراكز صحية ساهمت في نشر السلام والاستقرار، كذلك من أهم 
 ،

ً
ما قامت به الكويت مبادرة إلغاء الديون عن الدول الأقل نموا

حيث إنها أسقطت الفوائد المتراكمة تجاه 7 دول نامية بقيمة 
73 مليون دينار، ولم تتوان عن تقديم المساعدات المالية حتى 

في فترات الانحسار الاقتصادي وأثناء الغزو العراقي الغاشم، 
بــالإضــافــة إلـــى ســــداد كـــل مــســاهــمــاتــهــا الــمــالــيــة فـــي الــمــنــظــمــات 
والهيئات الــدولــيــة والعربية والإقليمية والإســلامــيــة والأخــرى 
المتخصصة لإيمانها بأن معاناة أي إنسان تشكل معاناة لأهل 
الكويت الذين جبلوا على حب الخير والتفاني في دعم ومساندة 

المحتاج أينما كان.
ــبـــادرات   فـــي نــشــر الـــســـلام ومـ

ً
إن الــكــويــت تــمــتــلــك ســجــلا حـــافـــلا

الإنسانية ورفع معاناة الشعوب المنكوبة ونصرة القضايا العادلة 
ومواجهة الكوارث والمحن التي تحدث في شتى بقاع العالم، سواء 
بدعم ضحايا الفيضانات والأعــاصــيــر أو تسيير قــوافــل الإغــاثــة، 
انطلاقا من إيمانها بميثاق الأمم المتحدة، واعتباره حجر أساس 

في مفهوم العمل الجماعي في حفظ الأمن والسلم الدوليين.
أردت ســرد هــذه المواقف المسجلة باسم الكويت والتي تمثل 
غيضا من فيض وذلك بمناسبة استضافة مؤتمر محادثات السلام 
بين أطراف النزاع اليمني الاثنين المقبل، بهدف إنهاء الحرب التي 
 في ظل الأجــواء الإيجابية التي 

ً
طالت ويلاتها الجميع خصوصا

تسبق هذا المؤتمر، ومنها تشكيل حكومة يمنية جديدة، ووقف 
إطلاق النار، حيث يؤكد احتضان الكويت لهذا المؤتمر الدور الكبير 
الــذي قامت وما زالــت تقوم به في دعم القضايا العربية والسعي 
إلــى تقريب وجهات النظر بين الخصوم وتحقيق السلام وحقن 

الدم بين الأشقاء.

"لا تــكــن أنــــت الـــرقـــم الـــتـــالـــي"، عـــبـــارة تــحــذيــريــة كــتــبــتــهــا إدارة 
العلاقات العامة والإعلام الأمني في وزارة الداخلية على شاشاتها 
الإلكترونية المنتشرة فــي شـــوارع دولـــة الــكــويــت لتذكير قائدي 
المركبات وتنبيههم إلى عدد وفيات "حرب الشوارع" الذي وصل إلى 
135 حالة وفاة خلال 97 يوما فقط من بداية العام الحالي 2016م.
صراحة الرقم كبير ومخيف و"يعوّر القلب"، ولا يكفي أن تقوم 
الإدارة العامة للمرور بكتابة أرقام الوفيات فقط، بل عليها أن تقوم 
بواجبها بتوفير الأمن والسلامة لقائدي المركبات، وتبذل قصارى 
جهدها لخفض تلك النسبة المرتفعة، ومعرفة أسبابها ووضع 

الحلول المناسبة لها.
كما نناشد الإدارة العامة للمرور تركيب كاميرات مرور في كل 
شوارع الكويت، وزيادة عدد الدوريات ورجال الشرطة، إضافة إلى 
التوعية المرورية اليومية في وسائل الإعلام المختلفة والتواصل 
 وعسى أن تقل نسبة الوفيات وحــوادث المرور 

ّ
الاجتماعي، لعل

والمخالفات في القريب العاجل.
* آخر المقال:

"يبه أمانة ارجع لنا سالم".

 يتقدمون للدولة بطلب 
ً
كان أهالي كل منطقة في الكويت سابقا

أرض لإنشاء سوق مركزي يخدم أهالي المنطقة، وهو ما يسمى 
جمعية استهلاكية، ويقوم المساهمون في هذه الجمعية بالوقوف 
على إنشاء هذا السوق من الألف إلى الياء، والمساهمة بأموالهم 

لإنشائه.
 وتــعــمــل هـــذه الجمعية عــلــى أن تــكــون سلعها بــأقــل الأســعــار، 
لتجنب طمع بعض التجار وجشع الذين همهم الوحيد الكسب 
المادي، مما يعود بالنفع على أهالي المنطقة، لكن هؤلاء الأهالي 
من المناطق المختلفة فوجئوا برغبة وزيرة الشؤون في تخصيص 
هذه الجمعيات، والسؤال هنا: هل هذه الجمعيات حكومية أم أنها 
تقع تحت رقابة الحكومة؟ وهل يجوز للحكومة العبث بمكتسبات 

المواطنين وأموالهم؟
المضحك المبكي هو إدخال الوافدين كمساهمين في الجمعيات 
التعاونية! ألا يكفي تقليص الأرباح إلى 10 في المئة بدلًا من 15 في 
المئة؟ وهنا سؤال يطرح نفسه: هل يستطيع المواطن الكويتي أن 
يدخل كمساهم في إحدى مؤسسات النفع العام في الدول العربية 

الأخرى؟ فإلى أين يا بلد؟!
إذا كنت لا تعلمين، يا معالي الوزيرة، أن الضغط يولد الانفجار 
فاعلمي، وأنا أحذر من ذلك، لذلك يجب عليكم التريث قبل إصدار 
أي قانون أو حتى مناقشته، كما يجب عرضه على مستشارين 

"كويتيين" لا أجانب لتعود قراراتهم بالنفع العام على المواطن.

في البرلمانات الاختلاف في الرأي أمر طبيعي، والخلاف كذلك، 
 حركات الإثـــارة لــدى بعض الــنــواب أمــر طبيعي، لكن غير 

ً
وأيــضــا

 بتهم تخص الأمانة والنزاهة، 
ً
الطبيعي هو إلقاء الاتهامات جزافا

، لتبقى للتاريخ 
ً
والــغــريــب أنها اتــهــامــات تمر مــرور الــكــرام غــالــبــا

وللتندر بين الناس!
أكثر من مرة، تلوثت قاعة عبدالله السالم بمجلس الأمة باتهامات 
خطيرة، والغريب أنها تمر وكأنها لم تحدث! فبمجرد خروج النواب 
من القاعة ينسى الموضوع، وفي أحيان قليلة يسعى أبناء الحلال 
مــن الــنــواب إلـــى إيــجــاد مصالحة بــيــن المتخالفين، أو متبادلي 

الاتهامات ثم تطوى المسألة! 
والحقيقة أن مثل هــذا الــوبــاء الأخــلاقــي لم يكن وليد المجلس 
الحالي، بل جاء عبر مجالس عديدة، وما أكثر الاتهامات التي مرت 
مرور الكرام، وسط استغراب الشعب المغلوب على أمره، تخيل ما 
هو شعورك كناخب حينما ترى وتسمع أن نائبك يُتهم اتهامات 
تخل بالشرف المهني والأمانة والنزاهة، ثم تمر هذه الاتهامات 
لة، وأغلب الأحيان تنتهي حواراتها في  دونما تحقيق أو مساء

 .
ً
 واقعا

ً
وقتها دون دليل، مما يثير الظنون ويجعلها أمرا

الناس ليسوا أغبياء، وإن تغافل الكثير عن أمور لدواع متعددة، 
لكنهم يشاهدون تغير الحالة المادية والمعيشية لكثير من النواب 
)إلا من رحم الله( لذلك يصدقون أكثر الاتهامات، والكل يتذكر ما 
جـــرى فــي فــتــح الإيـــداعـــات والــتــحــويــلات، مــن أمـــور مــؤســفــة مست 
المؤسسة البرلمانية وخدشت شرفها المهني، ومع الأســف كان 
نقص التشريعات المطلوبة هو ما تسبب في إقفال قضية اتهمت 
 من النواب وقتها، في ذممهم المالية، وبالتالي 

ً
بشكل مباشر عددا

لم يحدث شيء، ولكن هذه القضية الكارثية لن تنسى بالتأكيد. 
في النهاية، أتمنى من الإخوة النواب أن يراعوا الله في اتهامات 
، وتــأكــد أخــي الــنــائــب أن اتــهــامــك لزميلك هــو في 

ً
بعضهم بــعــضــا

 بالتلكؤ في تقديم صحيفة الاتهام 
ً
الحقيقة اتهام لك أنت شخصيا

للجهات المختصة، لأنك تعلم بمخالفات زميلك ولم تبلغ عنها! 
علينا أن نخشى الــلــه فــي بــلــدنــا، فــالــوقــت عــصــيــب، والــمــواطــن 
ينتظر نتائج التصويت على رفع أسعار الكهرباء، التي إن مرت 
 على معيشته، لذا أرجــو من النواب أن يخافوا الله 

ً
ستؤثر سلبا

في أهل الكويت، ويتأكدوا أن من صوت لهم وجعلهم يستمتعون 
بالكراسي الخضراء، قادر أن يأتي بغيرهم والكراسي لا تدوم، وأن 
ينظروا إلى غيرهم من النواب السابقين، ولا يغرهم ضحك الناس 
في وجوههم فالناس يغلبهم الحياء، والنفوس بها الكثير، والآن 
الكل يترقب ما سيحدث في تصويت المداولة الثانية لرفع أسعار 

الكهرباء، وبعدها لكل حادث حديث. 

بالعربي المشرمح: مسرحية الأمة وممثلوها!

هل يلتئم جرح اليمن في الكويت؟!

محمد الرويحل

محمد صالح السبتي  

الإنــــســــان آلــــة مـــعـــقـــدة، ويــــزيــــده تــعــقــيــدا عــــدم وعـــيـــه بــالــتــفــاعــلات 
الفسيولوجية داخله، فيتصرف وفق برمجة ترعرع عليها منذ نعومة 
أظفاره، وقد تختزن في عقله اللاواعي طرق غير مناسبة لا تتماشى 
مع شخصه، فيخرج كأنه "إنسان آلي" يتصرف ويفكر، وفق ما تمت 

برمجته عليه، ومع ذلك يعتقد أنه يعيش حياة صحيحة! 
لذا أحب مشاركتكم تجربة بسيطة عايشتها، وتوصلت من خلالها 
إلى أن كل ما يحدث لي هو نتيجة ما فكرت أو شعرت به، أي أنني 
أجذب ما لا أريده، فكم مرة قلت إنني لا أريد شيئا ما، إلا أنني مازلت 
أشاهده بكثرة في حياتي، وعندما كنت أستمع إلى د. صلاح الراشد 
لم أكن أفهم عمق معنى قانون الجذب الذي تحدث عنه، إلى أن أبحرت 
وتعمقت وقرأت واكتشفت أنني أجذب فعلا ما لا أريده، أي أن ذبذباتي 
ومشاعري والحالة التي أكون عليها تكون منخفضة مع الشيء الذي 
أريده؛ لذا لا يمكنني جذبه، وعالية ومرتفعة مع الشيء الذي لا أريده، 

لذلك أنا مستمرة في جذبه.
 من المال، لكن شعوري والغالب على ذبذباتي هو 

ً
 أريد مبلغا

ً
فمثلا

الحرمان والعجز والشعور بالحسرة على حالي فلا يمكنني الحصول 
 أن أغلق تدفق صنبور تلك المشاعر المؤذية، 

ً
عليه، عندئذ علي فورا

وفتح مجرى نهر الشعور بالوفرة والغنى، وأن المبلغ الذي أريده في 
حوزتي مع الإحساس بالشعور المتدفق من سيلان المال وهكذا... 
 تكون غيرت فكرتك ومشاعرك ومع ذلك 

ً
ولكن عليك الانتباه، فأحيانا

يبقى في داخلك شيء أعمق وهو النية المعاكسة، أي عدة نوايا ترفض 
مثل ذلــك الشعور، كــأن تقول لــك: "أنــت تكذب على نفسك أنــت بلغت 
مرحلة الجنون"، عندئذ وافقها على آرائها واسمح لها بالتواجد، ولا 
تقاومها ولا ترفضها ولا تتجاهلها؛ واستمر في التركيز على نيتك في 
المبلغ الذي تريده والشعور بتحققه ووصولك إليه، والنقطة الأخرى 
عليك ألا تتعلق! أي لا تنتظر متى يتحقق ذلــك الــشــيء، وأثــنــاء ذلك 
قد تعاودك المشاعر السلبية، فلا تنهزم أمامها واستجلب مشاعرك 
الإيجابية تجاه هدفك وتصرف ومارس حياتك كما لو أنك امتلكت 

 .
ً
 أو آجلا

ً
 سيتحقق لك ما تريد عاجلا

ً
هذا الشيء، فحتما

 فزر المنازل الجديدة واذهــب إلى محلات 
ً
فإن أردت منزلًا جديدا

الأثاث وغيرها من كماليات أو أساسيات المنزل، وإن أردت سيارة فزر 
وكالة السيارة التي تريدها، واطلب منهم تجريبها لتنتقل ذبذباتها 
إليك، وكذلك بالنسبة للوصول إلى وزن مثالي أو ترقية في العمل 
 ذا استحقاق عال، لأن 

ً
أو زواج، عش وتصرف كأنك نلته؛ وكن دائما

صاحب الاستحقاق العالي يعيش رحلة ممتعة مدفوعة الأجر للأبد، 
وتذكر الامتنان لله والشكر على كل حال أنت فيه، وهذا بحد ذاته يولد 
 بالراحة والاطمئنان، تمسك بالسعادة والانتعاش المصاحب 

ً
شعورا

طوال يومك بلا تذمر، ولا تتحسر على حالك، ولتكن سعادتك حقيقية 
غير مفتعلة، فالعيش لحظة بلحظة مع وعيك بذاتك من أكبر النعم.

مــا أهــمــيــة الابــتــســامــة؟ الــكــل يعلم أن مــعــيــار نــجــاح الــدنــيــا الــمــال، 
؟ نحتاج 

ً
ومعيار نجاح الدين التقوى، فما أهمية أن أكــون مبتسما

الجواب المقنع، فعساه في طب الأعصاب، أو في طب النفس، أو عند 
مديري الأعمال، أو عند المعلمين المربين، أو لعله موجود في مكاتب 

الهندسة؟ 
يقول علم الأعصاب إن الابتسامة ليست مجرد شد عضلي يغير 
طلق هرمون الدوبامين 

ُ
ملامح الوجه، بل هي تفعيل للغدد الصماء أن ت

رسل إلى الغدد رسالة كهربائية 
ُ
بالمخ، هرمون السعادة، فالابتسامة ت

عصبية، ولكن هناك مشكلة عند الذين يعانون عجزا في امتصاص 
الدوبامين، لأن مستقبلات هذا الهرمون مغلقة، ورغم ذلك فإن الابتسامة 
إذا استمرت في إرسال رسائل عصبية أخرى إلى المستقبلات فإنها 

)المستقبلات( تنفتح قسرا وتمتص الهرمون رغما عنها.
ويؤيد ذلك علم النفس، إذ وجد علماؤه أن الابتسامات مُعدية، فإذا 
، ثلاثة أشخاص في متجر ضيق وفجأة ابتسم أحدهم، 

ً
جلس، مثلا

فسيُسرّ بها الاثنان، وتتفاعل أدمغة الثلاثة بالكيمياء التي ذكرناها، 
هذا ما يسميه أجدادنا العرب بدقة )الحبور( بمعنى المناخ السار، 
لأن الدماغ فيه خلايا تسمى بالمرآة، تتفاعل مثلا عندما نرى أحدهم 
يقع على وجهه، فتجعل المشاهد يشعر كأنه هو من يتألم بالسقوط.
يستغرب البعض أن مديري العمل يحبون التبسم رغــم جديتهم 
وغلاظتهم أحيانا، فإنهم يقيمون الشخص المسرور تقييما أعلى من 
غيره، والمعلمون والمربون أدرى بالذكاء العاطفي، فهم على دراية 
ميدانية بأن المبتسم هو من يفتح قلبه للمعلومة والنصيحة، والبسمة 
علميا تزيد هرمون الدوبامين، الذي يُسمى في الفسيولوجيا بهرمون 

 .
ً
التعلم والسعادة أيضا

من حكمة الهندسة أن كل شيء يقاس بأبعاد محددة وواضحة، وكل 
معادلة لها نسبة، فعلى سبيل المثال شكل المربع يكون له أربع زوايا، 
فحجم الزاوية )أ. و. ب( يعادل حجم الزاوية )ج. و. د(، وأبعاد تفتح 
الوردة تعادل هندسيا عضلات وجه الإنسان الباسم، والشاعر الذي 
يصف بسمة زوجته بالوردة المتفتحة يكون قد أصاب حقيقة علمية.

مسك الختام أن نبحث في دين الإسلام، إذ نجد أن نبي الرحمة لم 
يكرر نصيحة التبسم كثيرا، حيث كانت الابتسامة تتجلى بوجهه 
ة،  كالبدر ليلة التمام، فهو الــذي يرفع سعادة أمته ببسمته الوضاء
صلوات ربي وسلامه عليه، فقالها: "تبسمك في وجه أخيك صدقة"، هي 
فعلا صدقة طبيا ونفسيا وعاطفيا، فكم ترى من حولك من ضحايا 

الفقر العاطفي والهرموني!
فلعل هذا المقال أشبعنا أجوبة كافية وشافية، تجعلنا نحاجج 
 ودنيا، وهي زيادة السعادة 

ً
كل عابس، بأن البسمة هي النجاح دينا

وزيادة الذكاء، وهي لك ولهم صدقة.

 يتعلق بالسياسة وأهلها، خفت 
ً
كلما تناولت القلم لأكتب شيئا

وتهيبت لأني أحسب حينئذ أن بعض الناس، بل الكثيرين منهم 
، سيطلقون ألسنتهم الحداد بتهمة المجاملة والنفاق، ولا 

ً
أحيانا

 سيتمسك بالحقيقة أو يستعصم بالصدق، 
ً
يتوقعون أن كاتبا

ولذلك يذهبون عامدين متعمدين إلى التماس العيب أو تجسيم 
النبوة اليسيرة. وهذه علة مورورثة من قديم لطول ما خبَّ أهل 

النفاق في الباطل ومردوا على الاختلاف.
كــلــمــة الــديــمــقــراطــيــة قــديــمــة الاســتــعــمــال فـــي دنــيــا الــســيــاســة 
والحكم، لأنها منقولة معربة عن اللاتينية، ونحن نعبر عنها 
في لغة العرب والإســلام بكلمة الشورى، أي الاشتراك في إبداء 
الرأي وصنع القرار، والاشتراك في التنفيذ، والإسهام في الحق 

والواجب.
وقد فسروا الديمقراطية بأنها حكم الشعب بواسطة الشعب 
لصالح الشعب، وهــو تفسير مــوروث قديم يــراد منه، في أيسر 
معانيه، أن يشترك الشعب أو نواب عنه في إدارة حكم المجتمع 
بــالاشــتــراك وتجنبه ويـــلات الــفــرديــة والاســتــبــداد، وتنفيذ هذا 
على أحسن مستوياته، وهو المراد من الشورى، والشورى هي 
أساس الحكم في الإسلام في كل عصر وأوان، لأن القرآن الحكيم 
قــد نــص عليها، ودعــا إليها فقال فــي ســورة الــشــورى: "وأمــرهــم 

شورى بينهم".
ومقتضى الشورى الصادقة أن نستمع إلى الرأي الَاخر للصالح 
العام والنفع المشترك، لا أن يكون ذلك الرأي الآخر لشهوة الاعتراض 
أو لحب التظاهر أو لغرض يحرك الهوى، أو يميل بالموقف، وقد 

عرف المجتمع كيف يستمع إلى الرأي الآخر ويستجيب له.
 أن يكون الرأي الحاسم الأخير للشعب أو للأمة، 

ً
وينبغي دائما

 على أن الخير مع هذا الرأي 
ً
لأن اجتماع الكثرة على رأي يكون دليلا

الجماعي المشترك، ولذلك يقول الله تبارك وتعالى: "واعتصموا 
 ولا تفرقوا"، ويقول الرسول: "لا تجتمع أمتى على 

ً
بحبل الله جميعا

ضلالة"، ويقول: "يد الله مع الجماعة".
والأمم اليوم لا تعيش بغير حضارة موروثة تعتز بها وتستند 
إلـــى مــقــومــاتــهــا، والــحــضــارة الإســلامــيــة الــعــربــيــة الــتــي نــؤمــن بها 
ونستقي منها، حــضــارة إنسانية عالمية لا تــعــرف الطريق إلى 
التعصب أو العنصرية أو العصبية، بل من أهــم مبادئها عموم 
، وقد سجل المجتمع في الدستور 

ً
الخطاب فيها إلى الناس جميعا

وشروحه عبارة "الشريعة الإسلامية مصدر أساسي للتشريع"... 
هكذا عبروا وقالوا.

ونحن نردد منذ عشرات السنين قولنا: "العروبة وعاء الإسلام، 
والإســـلام روح الــعــروبــة"، ومــن قبل ذلــك تعلمنا من نبينا اعتزاز 
الإنسان، في غير بغي ولا باطل، بوطنه ولغته وقوميته ودفاعه 
العادل عن حماه وقومه، وقال فيما يروى عنه، بشأن اللغة: "وليست 
العروبة من أحدكم بــدم ولا جنس وإنما هي العربية، فمن تكلم 

بالعربية فهو عربي".
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المطالبة بتوفير 
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البلد
academia@aljarida●comأكاديميا ٨

: نفتقد المكتبة الإلكترونية طلبة الجامعة لـ �
بعدنا عن الطرق التقليدية في عمل الأبحاث العلمية وتوفر علينا الأموال» 

ُ
«ت

أكد عدد من طلبة جامعة 
الكويت ضرورة تدشين المكتبة 

الإلكترونية، حتى يتمكن 
الطالب من الحصول بسهولة 

على المعلومات المطلوبة لعمل 
الأبحاث العلمية.

رغــــم تـــطـــور الــتــكــنــولــوجــيــا 
ــا، فــــإن  ــ ــهـ ــ ــالاتـ ــ ــجـ ــ فــــــي شــــتــــى مـ
جامعة الكويت لم تواكب ذلك 
الــتــطــور، بما يــعــود بالمنفعة 
على الطلاب والطالبات، وذلك 
بتدشين المكتبة الإلكترونية، 
ــيــــة عـــمـــل  ــلــ ــمــ ـــل عــ ــهـ ــســ ــي تــ ــ ــتــ ــ ــ ال
الأبــحــاث، كما توفر المصادر 
ــــع الـــعـــلـــمـــيـــة لــطــلــبــة  ــــراجـ ــمـ ــ والـ
الـــجـــامـــعـــة، لــلــقــيــام بــبــحــوثــهــم 
التي يطلبها منهم الأساتذة.

ــلـــبـــة الـــجـــامـــعـــة إن  وقـــــــال طـ
ــمـــوجـــود حـــالـــيـــا عــــبــــارة عــن  الـ
مراجع علمية على هيئة كتب، 
وبطرق تقليدية، عكس ما هو 
موجود في بعض الجامعات 
الــــخــــاصــــة بــــالــــكــــويــــت، مــــن ثــم 
طالبوا بتطوير نظام المكتبة، 
والحرص على تسهيل جميع 

طرق البحث العلمي. 
عن هذه المعاناة التي يمر 
بــهــا طــلــبــة الــجــامــعــة، فــي عــدم 
تـــطـــويـــر مــســيــرتــهــم الــعــلــمــيــة، 
ــالـــحـــرم  الــــتــــقــــت "الـــــجـــــريـــــدة" بـ
الــجــامــعــي عـــــددا مـــن الــطــلــبــة، 
ــروا عــن آرائــهــم حــول  حــيــث عــبَّ

ــر الـــمـــكـــتـــبـــة الـــخـــاصـــة  ــويــ ــطــ تــ
بالمراجع والكتب الــدراســيــة، 

وها هي التفاصيل...
ــال الـــطـــالـــب  ــ ــة، قـ ــدايــ ــبــ ــي الــ فــ
إبراهيم علي: "لابد من مواكبة 
ــتــــكــــنــــولــــوجــــي فــي  الــــتــــطــــور الــ
الـــمـــســـيـــرة الــعــلــمــيــة بــجــامــعــة 
ــة لا  ــبـ ــلـ ــطـ ــن كـ ــ ــحـ ــ ــــت، ونـ ــويـ ــ ـــكـ ــ ال
نــرى أن الــجــامــعــة تعتمد تلك 
الـــتـــطـــورات، لــلــتــســهــيــل علينا، 
ــل أبـــحـــاثـــنـــا  ــمـ ــعـ لــــكــــي نــــقــــوم بـ
ــبـــه مــنــا  ــلـ الـــعـــلـــمـــيـــة، ومـــــــا يـــطـ
أعضاء هيئة التدريس في كل 

فصل دراسي".
وأضـــاف: حينما نلجأ إلــى 
مكتبة الــجــامــعــة، نــجــد الكتب 
هــنــاك وقــد "أكـــل عليها الــدهــر 
وشــــــــــــرب"، بــــحــــيــــث يـــســـتـــغـــرق 
الــطــالــب وقــتــا طــويــلا للبحث 
ــــف، لــلــحــصــول عــلــى  بــيــن الأرفــ
ــذي  ــ ــع الــ ــ ــرجـ ــ ــمـ ــ ــاب أو الـ ــ ــتـ ــ ــكـ ــ الـ
يــحــتــاجــه فـــي بــحــثــه الــعــلــمــي، 
وهو الأمر الذي نعانيه في كل 

فصل دراسي. 

توفير الوقت والجهد

ــالـــب  ــه، قــــــال الـــطـ ــبــ ــانــ ــن جــ ــ مـ

محمد عبدالله إن الجامعات 
فــــي الـــــــدول الأخـــــــرى اعــتــمــدت 
ــام الــمــكــتــبــة الإلــكــتــرونــيــة  نـــظـ
مـــنـــذ عــــام 2002، ونـــحـــن الآن 
فـــي عـــام 2016، ولا نـــرى ذلــك 
التطور بجامعة الكويت، الأمر 
الـــذي يــخــيــب أمـــل الــطــالــب في 

الجامعة، كونه منتسبا لها.
ــوائـــــد  ــ وأضـــــــــــــــاف: "مـــــــــن الـــــفـ
الــتــي نــراهــا فــي تدشين نظام 
ــيـــة، أنــهــا  ــتـــرونـ الــمــكــتــبــة الإلـــكـ
توفر على الطالب من الناحية 
الــمــاديــة، بــحــيــث لا يــلــجــأ إلــى 
ــن الـــكـــتـــاب  تـــصـــويـــر نـــســـخـــة مــ
ــه، مــن  ــ ــراد عـــمـــل الـــبـــحـــث بـ ــمــ الــ
ثـــم طـــبـــاعـــتـــه، وهـــــذه الــعــمــلــيــة 
ــكـــن الــمــكــتــبــة  ــه مـــعـــقـــدة، لـ ــبـ شـ

ــر الــــوقــــت  ــ ــــوفـ الإلــــكــــتــــرونــــيــــة تـ
والجهد لدى الطالب، من خلال 
فــــلاش مـــيـــمـــوري يـــأخـــذ عــلــيــه 
المصدر أو المرجع الذي يريد 

للقيام ببحثه". 

24 ساعة نظام بحثي 

بـــــــــــــــــــــدوره، قــــــــــــال الــــــطــــــالــــــب 
عــبــدالــعــزيــز أمــيــر: "لا يختلف 
ــود مكتبة  اثـــنـــان عــلــى أن وجــ
إلــكــتــرونــيــة يــخــدم الــطــلــبــة في 
ــبــــحــــوث  ــة والــ ــ ــ ــدراسـ ــ ــ مــــجــــال الـ
ــراه  ــ الـــعـــلـــمـــيـــة، لـــكـــن هــــــذا لا نـ
بــجــامــعــة الـــكـــويـــت، فــالــمــكــتــبــة 
ــل عـــلـــى  ــهــ ــســ ــة تــ ــ ــيـ ــ ــرونـ ــ ــتـ ــ ــكـ ــ الإلـ
الطلبة، وتــوفــر عليهم الوقت 

فـــي الـــنـــظـــام الــبــحــثــي لإيــجــاد 
المعلومة".

وتابع: "المكتبة الإلكترونية 
ــالـــب  ــطـ ــلــــى الـ ــل كــــذلــــك عــ ــهـ ــسـ تـ
ــا  ــهـ حـــفـــظ الـــمـــعـــلـــومـــة، وتـــداولـ
بين الطلبة، مطالبا بأن يكون 
النظام البحثي على مــدار 24 
ساعة، بحيث يتمكن الباحث 
ــــى الـــمـــصـــادر  مــــن الــــوصــــول إلـ
ــــي أي وقــــت  ــات فـ ــومــ ــلــ ــعــ ــمــ والــ

يشاء".

فيصل متعب 

عبدالعزيز أمير محمد عبدالله   ابراهيم علي 

 
ً
«الحاسوب» استقبلت وفدا

 من «مانشستر» 
ً
أكاديميا

اســتــضــافــت كــلــيــة عـــلـــوم وهـــنـــدســـة الـــحـــاســـوب بــجــامــعــة 
الكويت، برعاية وحــضــور عميدها د. فــواز العنزي، د. آلان 
رامسي من جامعة مانشستر ووفدا أكاديميا في بريطانيا، 
والعميد المساعد للبحث العلمي د. محمد سارفراز، الباحث 
المتخصص في أنظمة معالجة اللغات الطبيعية والتعرف 

على الكلام.
وقدم د. رامسي ندوتين؛ تناولت الأولى موضوع التعرف 
على الكلام (Arabic Speech Recognition)، حيث تم التطرق 
فيها إلى التقنيات الحديثة في هذا المجال، خصوصا في ما 
يتعلق بالصوتيات العربية، فضلا عن نبذة عن نظام التعرف 
على الكلام (HTK) والمطور في جامعة كامبريدج البريطانية.  
 Parsing) وتناولت الثانية مسألة وسم النصوص العربية
and Tagging Tweets)، وخاصة في ما يتعلق بالتغريدات 
التي تفتقر عادة إلى القواعد، كما هي الحال في اللغة العربية 
الفصحى، حيث تم عرض آخر ما توصل إليه من أبحاث في 
مجال وسم التغريدات، وذلك بهدف تصنيفها والتعرف على 
الهدف من كل تغريدة إن كانت تعني أمرا إيجابيا، أو سلبيا، 

أو محايدا.
تجدر الإشارة إلى أنه تم بحث آفاق التعاون بين جامعة 
الكويت وجامعة مانشستر، بهدف تعزيز العلاقات الأكاديمية 
والبحثية، وفي الختام تم تكريم الأستاذ الزائر وتقديم درع 

تذكارية له.

م طلبة الكويت  السفير الفيلكاوي كرَّ
المتفوقين بجامعة أوتاوا الكندية 

ــكـــويـــت فــــي كـــنـــدا عــبــدالــحــمــيــد  شــــــارك ســفــيــر الـ
الــفــلــيــكــاوي فــي الــحــفــل الــــذي أقــيــم لــتــكــريــم الطلبة 
الدارسين بمركز الدراسات العربية، وذلك في الحرم 

الجامعي لجامعة أوتاوا.
حــضــر الــحــفــل رئــيــس الــمــكــتــب الــثــقــافــي د. فهد 
الناصر، ومدير مركز الدراسات العربية د. عبدالله 

عبيد، وعميد كلية الآداب في الجامعة د. كيفن ماغي، 
حيث كــرم السفير ثــلاثــة طلبة تــفــوقــوا فــي دراســة 

اللغة العربية.
جدير بالذكر، أن الكويت ساهمت قبل سنوات 
ــديــــدة بــمــنــحــة مـــالـــيـــة فــــي تـــمـــويـــل نـــشـــاط مــركــز  عــ

الدراسات العربية. 

السفير الفيلكاوي متوسطا الناصر والطلبة المتفوقين

«التطبيقي» انتهت من إعداد برامج للبكالوريوس 
وتنتظر موافقة الجهات المختصة عليها

تشمل كليات الدراسات التكنولوجية والتجارية والعلوم الصحية
أكد الأثري أنه تم توقيع 

اتفاقيات مع جامعات عالمية، 
بهدف التبادل الطلابي بينهما 
للحصول على مهارات وثقافات 

جديدة، إضافة إلى ابتعاث 
الطلبة للحصول على برنامج 

البكالوريوس خلال عامين.

أكد المدير العام للهيئة العامة 
للتعليم التطبيقي والــتــدريــب، 
د. أحمد الأثــري، أنه تم الانتهاء 
ــج  ــ ــرامـ ــ ــن بـ ــ ــ ــدد مـ ــ ــ مـــــــن إعـــــــــــــداد عـــ
البكالوريوس التي تعمل عليها 
الهيئة، وبانتظار موافقة الجهات 

المعنية عليها.
وأضـــاف الأثـــري، فــي تصريح 
صحافي أنه تم الانتهاء من إعداد 
تلك البرامج في كليات الدراسات 
ــيــــة والــــــــدراســــــــات  ــنــــولــــوجــ ــكــ ــتــ الــ
التجارية والعلوم الصحية، لافتا 
الـــى أن هــنــاك بـــرامـــج مــعــروضــة 
ــذ  ــ ــلــــس الإدارة لأخـ ـــجــ ــى مـ ــ ــلـ ــ عـ
الـــمـــوافـــقـــة عــلــيــهــا، وأخــــــرى قيد 
الــحــصــول عــلــى مــوافــقــة مجلس 

الخدمة المدنية.
وشــدد على أنــه تم إعــداد تلك 
الــبــرامــج بشكل متكامل، بحيث 
تــعــرض متضمنة دراســــة ســوق 
الــعــمــل وعــــدد الــطــلاب والأمــاكــن 
المتوقع العمل فيها، مشيرا الى 

أن الهيئة مــازالــت تبتعث طلبة 
للدراسات العليا.

وأشار الى أن هناك اتفاقيات 
وقــعــتــهــا الــهــيــئــة مــــع جــامــعــات 
عالمية، بهدف التبادل الطلابي 
بينهما للحصول على مهارات 
ــات جــــــــديــــــــدة، إضـــــافـــــة  ــ ــ ــافـ ــ ــ ــقـ ــ ــ وثـ

ــاث الــطــلــبــة خــريــجــي  ــعـ ــتـ الـــــى ابـ
ــلـــحـــصـــول عــلــى  "الـــتـــطـــبـــيـــقـــي" لـ
ــالـــوريـــوس خـــلال  ــكـ ــبـ بـــرنـــامـــج الـ
عــامــيــن وإمـــكـــان الــحــصــول على 

الماجستير.
وذكــــر أنـــه تــم تــوقــيــع اتفاقية 
مــع إحــدى الجامعات العالمية، 
لدراسة إمكان إنشاء مركز تابع 
للهيئة لتنمية وتطوير مناهج 
التعليم فــي مختلف المجالات، 
إضافة إلى تدريب أعضاء هيئة 
التدريس على المناهج المطورة 
وتعميم ثقافة العلوم والهندسة 
في المجتمع عن طريق الزيارات 
ــيــــة وإنــــــشــــــاء مـــتـــاحـــف  ــيــــدانــ الــــمــ
مــتــنــقــلــة، يــتــم فــيــهــا عــمــل ورش 

علمية للطلبة.
وأكد الأثري أن تنمية الموارد 
البشرية تحظى باهتمام مكثف 
من جميع دول العالم والمنظمات 
ــيــــة، حــتــى  ــمــ ــالــ ــعــ ــيـــة والــ ــيـــمـ ــلـ الاقـ
ســعــت الــــدول فــي إطـــار خططها 

الاقــــتــــصــــاديــــة والاســــتــــثــــمــــاريــــة 
والاجتماعية الــى بناء وتأهيل 

القوى العاملة.
وذكــر أن الهيئة وقعت أخيرا 
اتفاقية تعاون مع شركة الأنظمة 
العالمية للاستشارات والتدريب، 
مشيرا الى إقامة مؤتمر "تطوير 
ــار الـــــمـــــواهـــــب" خــــلال  ــمــ ــثــ ــتــ واســ
الــفــتــرة مـــن 26 إلـــى 28 الــجــاري 

في الكويت.
وأوضــــــــــح أن هـــــــذا الـــمـــؤتـــمـــر 
ــوء عـــلـــى الــتــحــلــيــل  يــســلــط الــــضــ
الاستراتيجي للموارد البشرية، 
ــات  ــ ــيـ ــ ــجـ ــ ــيـ ــ ــراتـ ــ ــتـ ــ ــرح اسـ ــ ــ ــطـ ــ ــ ثــــــــم يـ
مــــتــــخــــصــــصــــة فـــــــــي إدارتــــــــــهــــــــــا، 
وأخيرا دورهــا في تحقيق رؤى 

المؤسسات في الدولة.

أحمد الأثري

«المناهج الدراسية وتحديات 
العصر» بـ «الأساسية» بعد غد 
تحت عنوان "المناهج الدراسية وتحديات العصر"، تنطق 
فعاليات مؤتمر قسم المناهج وطرق التدريس في كلية التربية 

الأساسية بعد غد الاثنين، وعلى مدى ثلاثة أيام.
ــــرق الــتــدريــس  ــــوف يـــزخـــر مــؤتــمــر قــســم الــمــنــاهــج وطـ وسـ
فــي سنته الأولـــى بالعديد مــن الفعاليات والــنــدوات القيمة، 
وبحضور ضيوف مميزين من ضمنهم عضو مجلس الأمة 
مقرر اللجنة التعليمية النائب حمود الحمدان، والمدير العام 
للمركز الوطني لتطوير التعليم د. صبيح المخيزيم، والوكيل 
المساعد لقطاع المناهج والبحوث التربوية في وزارة التربية 
د. سعود الحربي، وعميد كلية العلوم الاجتماعية د. حمود 
القشعان، ورئيس جمعية المعلمين وليد الحساوي، ود. غازي 
الرشيدي، وموجهي عموم المواد الدراسية بوزارة التربية، 
والعديد من المختصين والمهتمين في تطوير المنظومة 

التعليمية
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الـمـؤشـر الـكـويـتـي

5.300

السعـري

365

الــوزنــي

863

كـويـت 15 

1 KD         الـديـنـار الـكـويـتـي

3.3152.9382.336

تقرير أسواق المال الخليجية الأسبوعي

اللون الأخضر يعم جميع الأسواق بدعم أسعار النفط
ارتفاع الأسعار قبيل اجتماع الدوحة بث الثقة والتفاؤل ليكمل ارتفاعات الأسبوع الماضي

علي العنزي

سجلت مؤشرات سوق 
الكويت للأوراق المالية 

 بنهاية أسبوعها 
ً
 جيدا

ً
نموا

الماضي، وحقق »السعري« 
 بنسبة 1.3 في المئة 

ً
ارتفاعا

تعادل 70.07 نقطة، ليقفل 
على مستوى 5300.51 

نقطة، بينما ربح »الوزني« 
نسبة 1.1 في المئة، وسجل 
 
ً
 أكبر قليلا

ً
»كويت 15« نموا

وبنسبة 1.2 في المئة.

عم اللون الأخضر مؤشرات 
ــــواق دول مــجــلــس الــتــعــاون  أسـ
الخليجي في تعاملات الأسبوع 
الــمــاضــي، وانــتــهــت محصلتها 
ــاســـب  ــكـ ــــى مـ ــلـ ــ الأســـــبـــــوعـــــيـــــة عـ
خضراء متفاوتة، كانت أفضلها 
لـــدبـــي بــنــســبــة 4.7 فـــي الــمــئــة، 
تلاه جاره أبوظبي بنسبة 4.2 
في المئة، ثم السعودي الأكبر 
عربيا بعد ان بلغت مكاسبه 4 
في المئة، وسجل مسقط أعلى 
مستوياته لهذا الــعــام، بعد أن 
واصـــــل انــطــلاقــتــه مــحــقــقــا 2.7 
فـــي الـــمـــئـــة، واســـتـــقـــر الــكــويــتــي 
"الــســعــري" عــلــى نسبة 1.3 في 
المئة، بينما حقق قطر نسبة 
0.7 في المئة، وكانت المكاسب 
الأقـــل مــن نصيب الــســوق الأقــل 
سيولة، وهو البحريني بنسبة 
لـــــم تــــتــــجــــاوز نــــصــــف الـــنـــقـــطـــة 

المئوية.

النفط يعود بقوة

أقفلت أسعار النفط القياسي 
بـــرنـــت والـــخـــام الأمـــيـــركـــي عند 
اعـــلـــى مــســتــويــاتــهــا خــــلال هــذا 
الـــعـــام، حــيــث تــجــاوز بــرنــت 44 
دولارا لــلــبــرمــيــل، بينما لامــس 
الخام مستوى 42 دولارا للمرة 
الاولـــى هــذا الــعــام، وكـــان الدعم 
من حالة تفاؤل بعد تصريحات 
مــتــفــرقــة تــــارة ســعــوديــة وتـــارة 
أخـــرى روســيــة تــتــفــاءل بنتائج 
اجتماع الغد المزمع عقده في 
الــــدوحــــة بــيــن مـــصـــدرى الــنــفــط 
الكبار من داخل وخارج "أوبك"، 
ــة مــــشــــتــــركــــة فــي  ــ ــبـ ــ ــاك رغـ ــ ــنــ ــ وهــ
دعــم الاســعــار لا يــؤرقــهــا سوى 

اختلاف وجهات نظر السعودية 
وإيــران، حيث ترغب السعودية 
بــوقــف الـــزيـــادة فــي الانــتــاج من 
الجميع، بينما تطالب الاخيرة 
برفع انتاجها لتعويض سنوات 
الــحــظــر عــلــى صـــادراتـــهـــا خــلال 
112 عـــامـــا ســـابـــقـــة، وتـــريـــد ان 
تـــصـــل الـــــى مـــســـتـــويـــات إنـــتـــاج 
اكبر، وعلى هذا الوقع تحركت 
الأســــعــــار بـــتـــفـــاؤل، خــصــوصــا 
بــعــد تـــراجـــع مــخــزونــات النفط 
الأمــــــــيــــــــركــــــــي دون مــــســــتــــوى 
التوقعات خلال مساء الأربعاء، 
مما زاد الآمال بتحسن الأسعار 
مـــدعـــومـــة كــــذلــــك بـــنـــمـــو بــعــض 
مـــؤشـــرات الاقـــتـــصـــاد الصيني 
الأكبر استيرادا للنفط العالمي، 
حيث تبلغ كمية استيراده نسبة 
15 في المئة من اجمالي النفط 

المستورد.
واصــبــح لــكــل دولار يكسبه 
الـــنـــفـــط نـــســـبـــة مـــعـــيـــنـــة تـــدعـــم 
ــرات اســــــــواق الــمــنــطــقــة،  ــ ــــؤشـ مـ
بــــل حـــتـــى مــعــظــم الـــمـــؤشـــرات 
العالمية التى تتحرك طرديا 
مــع أســـعـــاره، خــصــوصــا الـــداو 
ــذي حـــقـــق اعــلــى  ــ ــ ــيــــركــــي الـ الأمــ
مستوى لهذا العام قبيل نهاية 
الاســـبـــوع الــمــاضــي قــريــبــا من 

17800 نقطة.
ــــع تــحــركــت  ــــوقـ ــلــــى هــــــذا الـ وعــ
اســـواق المنطقة وفــي مقدمتها 
ســــــــوق دبــــــــي الأكــــــثــــــر ارتــــبــــاطــــا 
بــالــمــؤشــرات الــعــالــمــيــة، ليحقق 
نسبة 4.7 في المئة، مقفلا على 
مــســتــوى 3546.96 نــقــطــة، وهــي 
أعلى نقطة له منذ شهر نوفمبر 
الماضي، مرتفعا بحوالى 160.8 

نقطة.

وكــذلــك الأمـــر لــســوق أبوظبي 
الـــذي سجل نــمــوا كبيرا بنسبة 
4.2 فــــي الـــمـــئـــة، أي مــــا يـــعـــادل 
ــفـــل عــلــى  ــقـ ــيـ ــة، لـ ــطــ ــقــ 183.18 نــ
مستوى 4534.88 نقطة، مستفيدا 
بشكل مباشر من حالة الايجابية 

على أسعار النفط.

»السعودي« و»مسقط«  

ــج الـــبـــنـــوك  ــائــ ــتــ ــن نــ ــثــ ولـــــــم تــ
الــــســــعــــوديــــة لـــلـــربـــع الأول مــن 
ــتــــلاء مـــســـتـــوى 6500 نــقــطــة  اعــ
للسوق السعودي للمرة الأولى 
منذ ديسمبر الــمــاضــي، ليقفل 
تحديدا على مستوى 6509.02 
نقطة، رابحا نسبة 4 في المئة 
تــســاوى 250.91 نقطة جمعها 
ــل خــــــلال جــلــســات  ــ ــراحـ ــ عـــلـــى مـ
الأســـــــبـــــــوع الأربــــــــــــع الاخــــــيــــــرة، 
ــؤ نــتــائــج  ــاطـ ــبـ ــم مــــن تـ ــرغــ ــالــ وبــ
مـــصـــارفـــه الـــتـــي أعــلــنــت مــبــكــرا 
نتائج أعمال الربع الأول من هذا 
الــعــام، وجــاء نموها متواضعا 
جدا، إلا أن "سابك" على الطرف 
الآخر، وبدعم من اسعار النفط 
ــرات لــتــقــفــل عــلــى  ــؤشــ ــمــ دعـــــم الــ

افضل نتيجة.
وواصل "مسقط" نموه القوي، 
ــدا لــهــذا  ــديــ مــحــقــقــا مـــســـتـــوى جــ
العام، وهو الأفضل خلال أربعة 
ــلـــى مــســتــوى  ــة عـ ــيـ ــر مـــاضـ ــهــ اشــ
5760.48 نـــقـــطـــة، بـــعـــد أن ربـــح 
150.78 نــقــطــة، هـــي نــســبــة 2.7 
فـــي الــمــائــة، ودائـــمـــا مـــا يستبق 
ارتفاعات المؤشرات الخليجية 
خـــلال هـــذا الـــعـــام، بــل يعاكسها 
أحيانا بنفس ايجابي أكثر من 
سلبيتها خلال تراجعات اسعار 

الــنــفــط، ليبلغ مــســتــوى متقدما 
اسرع من الجميع.

»الكويتي« بين الصفقة والنفط

ــــوق  ــــت مـــــــــؤشـــــــــرات ســ ــلـ ــ ــجـ ــ سـ
الــكــويــت لـــــلاوراق الــمــالــيــة نــمــوا 
جيدا بنهاية أسبوعها الماضي، 
وحقق السعري ارتفاعا بنسبة 
1.3 في المئة تعادل 70.07 نقطة، 
لــيــقــفــل عــلــى مــســتــوى 5300.51 
نقطة، بينما ربح "الوزني" نسبة 
1.1 فـــي الــمــئــة، تـــعـــادل 4 نــقــاط، 
لــيــقــفــل عـــلـــى مـــســـتـــوى 365.07 
نقطة، وسجل "كــويــت 15" نموا 
أكبر قليلا وبنسبة 1.2 في المئة 

يــعــادل 10.27 نقطة ليقفل على 
مستوى 863.14 نقطة.

وعــادت حركة التداولات للنمو 
الــكــبــيــر بــعــد أســـبـــوع مـــن الـــركـــود، 
حيث نمت السيولة بنسبة 30 في 
المئة، بينما ارتفع النشاط بنسبة 
34 في المئة،  مقارنة مع الاسبوع 
السابق، وزاد عدد الصفقات بنسبة 
37.7 في المئة، ويعود هذا النشاط 
فــي معظمه لاســهــم الاســتــثــمــارات 
ــيــــة الــــتــــي شــــهــــدت جــلــســة  ــنــ الــــوطــ
واحدة حمراء بعمليات جني أرباح 
قلصتها كــثــيــرا ارتــفــاعــات النفط 
لتنتهي بتراجع مــحــدود حينها، 
ــعـــري مـــســـتـــوى 5300  لــيــبــلــغ الـــسـ
نقطة، بعد أن تخلى عنه منذ بداية 

ــاءت تــعــامــلات الــســوق  ــ الـــعـــام، وجـ
إجمالا ايجابية، وكانت حالة البيع 
مــــحــــدودة، بــعــد أن ســجــلــت أســهــم 
عديدة من خارج كتلة الاستثمارات 
أعــلــى مــســتــويــاتــهــا خـــلال الاشــهــر 
الاربعة الماضية، مما زاد من ثقة 
الــمــتــداولــيــن ورفـــع حــركــة الــتــداول 

بشكل واضح.

قطر والبحرين

كــــان ســـوقـــا قــطــر والــبــحــريــن 
الأقل نموا بين مؤشرات أسواق 
دول مـــجـــلـــس الــــتــــعــــاون، حــيــث 
لـــم يــتــفــاعــل كــثــيــرا مــؤشــر قــطــر، 
وبــقــي بــطــيــئــا، لــيــنــتــهــي بــالــكــاد 

عـــلـــى مـــكـــاســـب بــنــســبــة 0.7 فــي 
الــمــئــة، حــيــث تــراجــعــات أســعــار 
ــاز الــطــبــيــعــي وبـــقـــائـــه تحت  ــغـ الـ
مستوى دولارين للمتر المكعب 
الــبــريــطــانــي يــبــقــى عــلــى سلبية 
مــؤشــر أكــبــر مــصــدري الــغــاز في 
الــعــالــم، والـــذي اقــفــل ســوقــه على 
مستوى 10238.17 نقطة، رابحا 

73.41 نقطة فقط.
وعــلــى الــطــرف الــمــقــابــل لقطر 
مــمــلــكــة الــبــحــريــن الـــتـــي يــعــانــي 
مؤشرها شحا شديدا بالسيولة 
هي الأدنى خليجيا، ولم تستطع 
تحريكه بأكثر من نصف نقطة 
مئوية، تساوي 6.07 نقطة، ليقفل 

على مستوى 1123.32 نقطة.

أداء إيجابي للبورصات العربية
مع تحسن مستويات السيولة

سجلت البورصات العربية خلال الأسبوع الماضي 
تحركات نشطة، على وقع النتائج الربعية التي أعلنت 
عنها الشركات المدرجة حتى هذه اللحظة، وخصوصا 
ضمن القطاع البنكي، بالإضافة إلى المسارات الإيجابية 
الــمــســجــلــة لــــدى الأســــــواق الــمــالــيــة الــعــالــمــيــة وتحسن 
معنويات المتعاملين، وارتفاع قيم السيولة المتداولة، 

بدعم من ارتفاع أسعار النفط.
وقال تقرير أصدرته شركة صحاري للخدمات المالية، 
إن هذه الحزمة من المؤثرات تعد من أفضل المحفزات 
التي تسجلها البورصات وتتفاعل معها بشكل إيجابي 
منذ فترة طويلة. كما يمكن تصنيف مستوى التفاعل 
مــع الــتــطــورات اليومية فــي الجانب الإيــجــابــي، كونها 
مستحقة في الأساس، وكونها تمنح البورصات فرصة 
عكس الأسعار الحقيقية، وجــذب المزيد من السيولة 
الاستثمارية، فيما يمكن وصــف الــمــؤشــرات الرئيسة 
للبورصات في نهاية تداولاتها الأسبوعية بالإيجابية، 

وفي مسار صاعد على المدى القصير.
وبــدت واضحة حالة الارتباط السعري بين أسعار 
النفط وأسعار الأسهم المتداولة، حيث شكلت أسعار 
النفط عند 40 دولارا للبرميل حاجز دعم لأسعار الأسهم 
المتداولة، والتي باتت ترتفع عند تجاوز برميل النفط 
مستوى الدعم والعكس صحيح. ويحمل استمرار هذا 
الاتجاه المزيد من المخاطر على أداء السوق وأسعار 
الأســهــم المتداولة، كونها تحمل المزيد مــن التذبذب 

والتقلب على جميع المؤشرات الفنية، ذلك أن أسعار 
النفط لــم تأخذ اتجاها صــاعــدا بعد، بانتظار نتائج 
اجتماع الدوحة، وكمحصلة نهائية لهذا الارتباط، فقد 
لــوحــظ خــلال تــــداولات الأســبــوع الماضي أن تــطــورات 
أســواق النفط دفعت المستثمرين إلى زيــادة مراكزهم 
بــالأســهــم ذات الـــمـــلاءة الــمــالــيــة الــمــرتــفــعــة، وســاهــمــت 
أيضا في رفع وتيرة الشراء الانتقائي. وشهدت جلسات 
التداول موجات جني أربــاح على مراكز رابحة جاءت 
نتيجة عمليات مضاربة خلال جلسات سابقة لدى عدد 
من البورصات، وبشكل خاص الأسهم القيادية، التي 
أظهرت مؤشرات جيدة على قدرتها في الثبات والتماسك 
ومعاودة تعويض خسائرها بسرعة، الأمر الذي شجع 
المتعاملين على ضخ المزيد من السيولة، لقناعتهم بأن 
الأسهم القيادية المتراجعة ستعاود الصعود، وبالتالي 

الاستفادة من زخم السوق وقيم السيولة المتزايدة.
ورغم جدوى هذه التحركات لفئة المضاربين وحملة 
الــســيــولــة الــســريــعــة، فـــإن الــصــعــود الــتــدريــجــي لمؤشر 
البورصات يبقى الأفضل من وجهة نظر المتعاملين 
الحاليين والمحتملين، نظرا لقدرته على التقليل من 
حد موجات جني الأرباح، وبالتالي اعتماد التحركات 
السعرية على أساسيات واضحة وثابتة، من دون وجود 
فجوات بين مستوى سعري وآخر، والتي تتسبب غالبا 

في تسجيل تراجعات سعرية حادة.
)العربية نت(

»بيتك كابيتال«: 34% نمو حجم 
التداول في السوق الكويتي

قال التقرير الأسبوعي الصادر عن "بيتك كابيتال" 
إن الأسبوع المنصرم كان إيجابيا على صعيد جميع 
المؤشرات، حيث بلغ مؤشر السوق السعري 5300.51 
نــقــطــة، بـــارتـــفـــاع 70.07 نــقــطــة، مــقــارنــة بــالأســبــوع 

السابق، وبنسبة 1.34 في المئة. 
وقدم مؤشر مثنى الإسلامي أداء جيدا مع مكاسب 
بنسبة 1 في المئة، فيما ارتفع مؤشر "كويت 15" 
10.27 نــقــاط، بنسبة 1.20 فــي الــمــئــة، ليغلق عند 

.863.14
وبــالــنــســبــة لــنــشــاط الـــســـوق، فــقــد بــلــغــت أحــجــام 
التداول الأسبوعية 1246.61 مليون سهم، مقارنة بـ 
930.22 مليونا في الأسبوع السابق، بارتفاع بنسبة 
34 في المئة من بين المساهمين الرئيسيين، في 
حين شهد قطاع الخدمات المالية )43.43 في المئة( 
تداول 541.41 مليون سهم، مقارنة مع 281.05 مليونا 
فــي الأســبــوع الــســابــق، فيما شــهــد قــطــاع الــعــقــارات 
)28.46 في المئة( تداول 354.77 مليون سهم، مقارنة 
مع 268.27 مليونا في الأسبوع السابق. وارتفعت 
القيمة السوقية للعديد من الشركات، وكان أبرزها 
شركة الديرة القابضة-الديرة )القيمة السوقية - 7.69 
ملايين ديــنــار(، حيث شهدت ارتفاعا عاليا بنحو 
36.84 في المئة على أساس أسبوعي، وكذلك شركة 
الاستثمارات الوطنية )القيمة السوقية – 106.89 
مــلايــيــن ديـــنـــار( ارتــفــعــت بــنــحــو 17.31 فـــي الــمــئــة.  

وشهدت القيمة السوقية الإجمالية ارتفاعا بنسبة 
1.1 في المئة عن الأسبوع الماضي، إذ بلغت 25.06 
مــلــيــار ديـــنـــار، حــيــث ارتـــفـــع بــنــك الــكــويــت الــوطــنــي 
)القيمة السوقية 3.54 مليارات دينار( بنسبة 1.52 
في المئة. بينما شركة الأغذية الكويتية- أمريكانا 
)القيمة السوقية 1.04 مليار دينار( ارتفعت بالقيمة 
السوقية بنسبة 1.56 في المئة، ومن الملاحظ ارتفاع 
القيمة الــســوقــة لــشــركــة مــشــاريــع الــكــويــت – كيبكو 
)القيمة السوقية - 839.31 مليون دينار( بنحو 3.64 

في المئة.
وعلى صعيد الشركات الإسلامية، من أصــل 56 
شــركــة إسلامية مــدرجــة، ارتفعت أســعــار أســهــم 33 
شركة، فيما تراجعت أسعار أسهم 10 شركات خلال 

ألاسبوع..
وشـــهـــدت الــقــيــمــة الــســوقــيــة لــمــجــمــوع الــشــركــات 
الإسلامية المدرجة ارتفاعا، لتغلق عند 6.46 مليارات 
دينار بنسبة 1.18 في المئة. بيت التمويل الكويتي 
)القيمة السوقية: 2.45 مليار دينار( ارتفع بالقيمة 
السوقية خلال الأسبوع بنسبة 1.13 في المئة، في 
حين شهد بنك بــوبــيــان )القيمة السوقية 888.23 
مليون دينار( ارتفاعا بنسبة 2.50 في المئة بالقيمة 
السوقية خلال الأسبوع. بينما شهدت شركة الكويت 
للاتصالات – فيفا )القيمة السوقية: 509.39 ملايين 

دينار( انخفاضا بالقيمة بنسبة 1.92 في المئة.

البرميل الكويتي ينخفض
 
ً
 ليبلغ 36.75 دولارا

ً
46 سنتا

انخفض سعر برميل النفط الكويتي 46 سنتا في تداولات 
أمس الأول ليبلغ 36.75 دولارا أميركيا مقابل 37.21 دولارا 
للبرميل في تداولات الأربعاء الماضي وفقا للسعر المعلن 

من مؤسسة البترول الكويتية.
ــــواق الــعــالــمــيــة تــراجــعــت الــعــقــود الآجـــلـــة لــخــام  وفـــي الأسـ
34 سنتا لتبلغ عند التسوية  القياس العالمي مزيج برنت 
43.84 دولارا للبرميل، كما تراجع الخام الأميركي 26 سنتا 
إلى 41.50 دولارا للبرميل وسط شكوك بشأن نتائج اجتماع 
المنتجين في الدوحة غدا ومدى تأثيرها في إحداث التوازن 

بين العرض والطلب.
وكانت وكالة الطاقة الدولية قلصت توقعاتها بشأن 

نــمــو الــطــلــب الــعــالــمــي عــلــى الــخــام 
في 2016 عن الشهر الماضي إلى 
1.16 مليون برميل يوميا، ويمثل 

ــيــــرا  ــبــ ــا كــ ــ ــعــ ــ ــراجــ ــ ذلـــــــــك تــ
النمو  عــن 

الــــــــقــــــــوي 
الـــــــــــــــــــــذي 
 1.8 بــلــغ 

مــــــلــــــيــــــون 
بــــــــــرمــــــــــيــــــــــل 

يـــــــــومـــــــــيـــــــــا فـــــي 
 .2015

السعودية تشدد ضوابط معالجة الشركات الخاسرة
أعلنت هيئة السوق المالية السعودية، أنها 
 على تعديل الإجراءات والتعليمات 

ً
تعكف حاليا

الخاصة بالشركات المدرجة أسهمها في السوق، 
التي بلغت خسائرها المتراكمة 50 في المئة 
فأكثر مــن رأسمالها، فــي ضــوء إلزامها بنظام 
 لعقد 

ً
الشركات الجديد، الذي يمنح مهلة 15 يوما

 لعقد العمومية منذ 
ً
مجلس الإدارة، و45 يوما

لحظة العلم بوقوع الخسائر، وإلا "حل الشركة، 
واعتبارها منقضية بقوة النظام".

ــي بـــيـــان صـــحـــافـــي تــلــقــت  ــت الـــهـــيـــئـــة فــ ــالــ وقــ
"العربية.نت" نسخة منه، إن التعديلات الجديدة 
التي سيعلن عنها بصورتها النهائية لاحقا 
تأتي في ضــوء نظام الشركات الصادر أخيرا، 
 من 2 مايو المقبل، 

ً
والذي يبدأ تطبيقه اعتبارا

مشيرة إلى أنها تنسق في هذا الخصوص مع 
وزارة التجارة والصناعة، وسيتم الإعــلان عن 
ات والتعليمات المعدلة فور اعتمادها  الإجــراء

من مجلس الهيئة.

وتــضــمــنــت الـــمـــادة 150 مــن نــظــام الــشــركــات 
الجديد الإجراءات التي يجب القيام بها من قبل 
الشركات التي بلغت خسائرها المتراكمة 50 
في المئة فأكثر من رأسمالها المدفوع، وهذه 

الإجراءات تكون على النحو الآتي:
1 - يــجــب عــلــى أي مـــســـؤول فـــي الــشــركــة أو 
مــراجــع الــحــســابــات فـــور عــلــمــه بــبــلــوغ خسائر 
الشركة المساهمة 50 في المئة من رأسمالها 

المدفوع إبلاغ رئيس مجلس الإدارة بذلك.
2 - يجب على رئــيــس مجلس الإدارة إبــلاغ 

 بذلك.
ً
أعضاء المجلس فورا

 
ً
3 - يجب على مجلس الإدارة -خلال 15 يوما

ــوة الــجــمــعــيــة الــعــامــة غير  مـــن عــلــمــه بـــذلـــك- دعــ
 مــن تــاريــخ 

ً
الــعــاديــة لــلاجــتــمــاع خـــلال 45 يــومــا

علمه بالخسائر. 
4 - عــلــى الــجــمــعــيــة الــعــامــة غــيــر الــعــاديــة أن 
تقرر إمــا زيـــادة رأســمــال الشركة أو تخفيضه، 
 لأحكام نظام الشركات والأنظمة واللوائح 

ً
وفقا

الأخــرى ذات العلاقة، إلــى الحد الــذي تنخفض 
معه نسبة الخسائر إلــى مــا دون نصف رأس 
المال المدفوع، أو حل الشركة قبل الأجل المحدد 

في نظامها الأساس.
وتعد الشركة منقضية بقوة النظام في أي 

من الأحوال الآتية:
- إذا لم تجتمع الجمعية العامة غير العادية 

خلال المدة المحددة.
- إذا اجتمعت، وتعذر عليها إصدار قرار في 

الموضوع.
 للأوضاع 

ً
- إذا قررت زيادة رأس المال، وفقا

المقررة أعــلاه، ولــم يتم الاكتتاب في كل زيــادة 
 مـــن صـــــدور قـــرار 

ً
رأس الـــمـــال خــــلال 90 يـــومـــا

الجمعية العامة بالزيادة.
)العربية.نت(

مصر: الدولار عند 10.25 جنيهات في السوق السوداء 
استقر سعر صرف الدولار مقابل 
الــجــنــيــه الـــمـــصـــري عـــنـــد مــســتــوى 
10.25 جــنــيــهــات، خـــلال تــعــامــلات 
 من 

ً
أمـــس الأول وأمــــس، مــتــراجــعــا

مستويات كانت تقترب من مستوى 
ــهـــات فـــــي تـــعـــامـــلات  ــيـ ــنـ 10.50 جـ

منتصف الأسبوع الماضي.
وقال متعاملون وتجار إن هناك 
طلبا على العملة الصعبة، دفع إلى 
استقرار سعر صــرف الـــدولار عند 
هــذه المستويات المرتفعة، حيث 
لم يسبق أن استقر سعره لمدة أيام 

أعلى من مستوى الـ 10 جنيهات.
وتـــوقـــع أحـــمـــد إبـــراهـــيـــم، مــديــر 
معاملات بإحدى شركات الصرافة، 
أن يواصل الـــدولار ارتفاعه مقابل 
الجنيه خــلال الأيـــام المقبلة، ومع 
قرب موسم شهر رمضان المبارك، 

ــفـــاع حجم  وهــــو مـــا يــعــود إلــــى ارتـ
ــاق الاســــتــــهــــلاكــــي وزيـــــــــادة  ــ ــ ــفـ ــ ــ الإنـ
مشتريات المصريين في مثل هذا 

الشهر من كل عام.
ــاع الـــطـــلـــب  ــ ــ ــفـ ــ ــ وأوضـــــــــــح أن ارتـ
عــلــى الــســلــع دفـــع إلـــى زيــــادة طلب 
الـــمـــســـتـــورديـــن والــــتــــجــــار لــلــعــمــلــة 
الصعبة، ما تسبب في زيــادة شح 
الدولار من السوق، واستقراره عند 
مــســتــويــات ســعــريــة مــرتــفــعــة، وفــي 
المقابل لا تتمكن البنوك من توفير 
إجمالي المبالغ المطلوبة لتغطية 
جميع العمليات الاستيرادية، وهو 
ما يدفع إلــى الاتجاه نحو السوق 
الـــســـوداء. ويــبــلــغ الــســعــر الــرســمــي 
للدولار 8.83 جنيهات للشراء و8.88 
 لموقع البنك المركزي 

ً
للبيع، وفقا

المصري.

وكــان البنك المركزي المصري 
أحال أخيرا نحو 15 شركة صرافة 
إلى النيابة العامة، بتهمة التلاعب 
في أسعار صرف الدولار والتسبب 

في ارتفاع سعره في السوق.
ومع تشديد الرقابة على فروع 
وشركات الصرافة، اضطرت غالبية 
الشركات إلــى أن تجمد أنشطتها، 
لكن أحد التجار قال لـ "العربية.نت"، 
إن غالبية أصحاب هــذه الشركات 
التي أوقفوا نشاطها يعملون في 
الــســوق الــســوداء، ومــن كبار تجار 
العملة والمضاربين الذين تسببوا 
ــــات الــتــي يشهدها ســوق  فــي الأزمـ

الصرف.
وقال تقرير صادر عن بنك أوف 
أميركا ميريل لينش، بداية أبريل 
2016، إن البنك المركزي المصري 

ــمـــاح الــــــــدولار في  يــــحــــاول كـــبـــح جـ
الــســوق الـــســـوداء وتــبــيــث مستواه 
السعري مقابل العملة المحلية عند 

9.25 جنيهات.
وكــــــــان "الـــــمـــــركـــــزي" رفــــــع ســعــر 
ــي الـــعـــطـــاء  ــ الـــجـــنـــيـــه 7 قـــــــــروش فــ
الاستثنائي، البالغ 1.5 مليار دولار، 
يــوم 17 مــارس 2016، ليبلغ سعر 

الدولار 8.78 جنيهات.
وجــاء ذلــك بعد أن خفض سعر 
الجنيه في عطاء 14 مــارس 2016 
إلى 8.85 جنيهات للدولار، مقابل 
7.73، بـــتـــراجـــع فـــي ســعــر الــعــمــلــة 

المحلية بنحو 1.12 جنيه.
)العربية.نت(

مـلـخـص تـداولات السـوق الكويتي خـلال الأسـبـوع المنتـهـي فـي 14/ 04/ 2016
عـدد جـلـسـات الـتــداولإقـفـال مـؤشـر كــويــت 15إقـفـال المـؤشـر الــوزنــيإقـفـال المـؤشـر الـسـعــريعـدد الصـفـقـات   القيمـة المتـداولـة )ديـنـار(الكميـة المتـداولـة )سهـم(الأسـبـوع

2016/04/07930.218.06762.974.18417.7705.230.44361.04852.875

2016/04/141.246.610.23482.424.60324.4645.300.51365.07863.145

-316,392.16719.450.4196.69470.074.0310.27الفـرق

- 1.2%1.1%1.3%37.7%30.9%34%التغير )%(

مقـارنـة نمـو مـؤشـرات أسـواق المـال الخـليجيـة خـلال الأسبوع المنتهي في 14/ 04/ 2016
دبـــيأبـوظـبـيالمـنـامـةمـسـقـطالـدوحــةالسـعوديـةالكـويـتمـؤشـر الســوق

2016/04/075.230.446.258.1110.164.765.609.701.117.254.351.73.386.14

2016/04/145.300.516.509.0210.238.175.760.481.123.324.534.883.546.96

70.07250.9173.41150.786.07183.18160.82الفـرق

%4.24.7%0.5%2.7%0.7%4.0%1.3%التغير )%(
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تراجع التحويلات من الخليج يهدد انتعاش العاصمة الواعدة مانيلا

يسعى الاقتصاد الفلبيني إلى 
تحقيق نسبة نمو تقارب ٦٪ 

 
ً
هذا العام والعام المقبل، وفقا
لبنك التنمية الآسيوي، مقارنة 
مع أقل من ٥٪ لجنوب شرق 

آسيا ككل، وفي حين ألحق 
هبوط الأسعار في الصين 

الضرر بالدول الآسيوية الأخرى 
فإن الفلبين «تمضي على إيقاع 

.«
ً
مختلف جدا

 

مـــانـــيـــلا، كـــانـــت هـــي الــمــديــنــة 
الــــــــتــــــــي نـــــســـــيـــــهـــــا الانــــــتــــــعــــــاش 
الاقــتــصــادي الآســيــوي السابق- 
ــلـــت لــمــصــلــحــة  وكــــانــــت قــــد أهـــمـ
ــثـــر ديــنــامــيــكــيــة فــي  وجــــهــــات أكـ
الصين وتايلند، ولكن مع تحول 
الــعــاصــمــة الــفــلــبــيــنــيــة الآن الــى 
وجهة مفضلة للنشاط التجاري 
اختلفت الصورة الى حد كبير. 

ــال شــركــات  ــمـ ــع تـــوســـع أعـ ومــ
ــتــــعــــددة الـــجـــنـــســـيـــة مـــثـــل جــي  مــ
بــي مــورغــان تشيس وأمــيــركــان 
اكــــســــبــــرس فــــي مــــانــــيــــلا، ســتــتــم 
اضافة أكثر من 1.4 مليون متر 
مربع من مساحات المكاتب فيها 
خلال العامين المقبلين، بحسب 
جوليوس غويفارا، وهو محلل 

لدى كولييرز انترناشنال.
ويسعى الاقتصاد الفلبيني 
إلى تحقيق نسبة نمو تقارب الـ6 
في المئة في هذه السنة والسنة 
 لــبــنــك الــتــنــمــيــة 

ً
الــمــقــبــلــة، وفــــقــــا

الآســيــوي، مقارنة مــع أقــل مــن 5 
فـــي الــمــئــة لــجــنــوب شــــرق آســيــا 
كـــكـــل، وفــــي حــيــن ألـــحـــق هــبــوط 
ــــي الـــصـــيـــن الـــضـــرر  الأســـــعـــــار فـ
بـــالـــدول الآســيــويــة الأخــــرى فــإن 
الــفــلــبــيــن "تـــمـــضـــي عـــلـــى ايـــقـــاع 
" كما يقول جوزف 

ً
مختلف جــدا

انكالكاتيرا الاقتصادي في بنك 
اتش اس بي سي. 

ويـــواجـــه ذلـــك الايـــقـــاع بعض 
ــبــــات مـــــع اقــــــتــــــراب مـــوعـــد  ــقــ ــعــ الــ
الانتخابات الرئاسية لاختيار 
رئـــيـــس جـــديـــد يــخــلــف بنيغنو 
ــر الــمــقــبــل.  ــهـ ــنـــو 3 فــــي الـــشـ ــيـ أكـ
ــــرق الأوســــــــــط، يــعــمــل  ــشـ ــ فـــفـــي الـ
ــن مـــلـــيـــونـــي فـــلـــبـــيـــنـــي،  ــ ــر مــ ــ ــثـ ــ أكـ
ــك الــبــلــد  ــ ويـــعـــتـــمـــد اقـــتـــصـــاد ذلــ
على تحويلاتهم المالية. وأضر 
التباطؤ فــي الـــدول التي تأثرت 
بهبوط أســعــار النفط، وخاصة 
ــم تـــلـــك  ــجــ ــحــ ــج، بــ ــ ــيـ ــ ــلـ ــ ــخـ ــ دول الـ
التحويلات، كما ان التحويلات 
الواردة من الـ10 ملايين فلبيني 
الــذيــن يــعــمــلــون فــي الـــخـــارج قد 
نمت بنسبة 4.6 في المئة فقط 
ــذه هي  فـــي الـــعـــام الــمــاضــي، وهــ
النسبة أبطأ نسبة لنموها منذ 

.2001
وقــد يفضي انتشار الجرائم 
 الــــى تــشــديــد 

ً
ــا الــســبــرانــيــة أيـــضـ

ــع لـــهـــا  ــتــــــي تــــخــــضــ الــــــرقــــــابــــــة الــــ
التحويلات المالية الى الفلبين 
الآن، وفي فبراير الماضي سرق 
الــقــراصــنــة 81 مليون دولار من 
الــبــنــك الـــمـــركـــزي فـــي بــنــغــلادش 
ــلــــهــــا مــــــن مــجــلــس  عــــبــــر تــــحــــويــ

الاحـــتـــيـــاط الـــفـــدرالـــي الأمــيــركــي 
الى أحد بنوك الفلبين، ثم قامر 
القراصنة بثلاثين مليون دولار 
في كازينو في مانيلا لا يخضع 
لــقــانــون مــكــافــحــة غــســل الأمــــوال 
لوجود ثغرة هدفت الى تشجيع 
الاستثمار في صناعة السياحة 

في البلاد. 
وقالت جوليا أباد وهي مديرة 
تــنــفــيــذيــة فـــي مــجــلــس مــكــافــحــة 
غــســل الأمــــــوال فـــي الــفــلــبــيــن في 
جـــلـــســـة اســــتــــمــــاع فـــــي مــجــلــس 
الشيوخ في الخامس من الشهر 
الجاري: "إن بقية الأموال ذهبت 

الى مراكز مقامرة اخرى".
وخلقت التحقيقات المتلفزة 
 
ً
فــي جلسات الاســتــمــاع "مشهدا
" بحسب تصريح 

ً
 لافــتــا

ً
عالميا

صـــدر عــن روبــرتــو دو اوكــامــبــو 
ــيـــس بـــنـــك الــمــحــاربــيــن  ــو رئـ ــ وهـ
الـــــقـــــدمـــــاء فــــــي الـــفـــلـــبـــيـــن الــــــذي 
أضـــاف: "اذا كنا سنستمر على 
هذا الطريق فإن المكاسب التي 
حققناها فــي الــمــاضــي ستكون 
عرضة للخطر"، وأغلقت بعض 
شـــــركـــــات الاقـــــــــــراض الأجـــنـــبـــيـــة 
حــســابــات شـــركـــات الــتــحــويــلات 
بــعــد تــطــبــيــق قـــوانـــيـــن مــكــافــحــة 
غسل الأمــوال وتمويل الارهــاب، 

بــحــســب حــاكــم الــبــنــك الــمــركــزي 
أماندو تيتانغكو في 29 مارس 

الماضي.

مشاكل البنية التحتية

ورغم تفوق الأداء الاقتصادي 
فـــي مــعــظــم بـــلـــدان جــنــوب شــرق 
ــإن الــفــلــبــيــن قـــد تخلفت  آســـيـــا فــ
فـــي مــجــال جــــذب الاســتــثــمــارات 
الأجنبية المباشرة مما أفضى 
الــــى مــشــاكــل مــزمــنــة فـــي البنية 
التحتية، وعــلــى الــرغــم مــن منح 
ــقـــود بــقــيــمــة 4.2  ــعـ ــة لـ ــكـــومـ الـــحـ
مــلــيــارات دولار منذ سنة 2010 
ــن أجــــــل شـــــق طـــــرقـــــات وبـــنـــاء  ــ مـ
ــرافـــــئ ووســـــائـــــل نـــقـــل عــــــام لا  مـــ

ــن الــصــعــب الــتــنــقــل بين  يـــــزال مـ
أرخبيل البلاد المكون من 7000 
جزيرة. ويقول أنتون نوردبرغ، 
وهـــو مــحــلــل لـــدى مــجــمــوعــة كي 
 KMC MAG ام ســـي ام اي جـــي
وهي شركة خدمات عقارية في 
مانيلا إن "كــل شــيء يعمل فوق 

طاقته الآن". 
ولـــــم تـــشـــهـــد مــنــطــقــة الـــشـــرق 
 فـــي 

ً
ــاعـــــــا ــد ارتـــــــفـــــ ــ ــعـ ــ الأوســـــــــــــط بـ

الاســتــغــنــاء عــن موظفين، ولكن 
قد يعمد بعض أرباب العمل الى 
تجميد الرواتب، بحسب وزيرة 
ــنـــدا  ــيـ الــعــمــل والـــتـــوظـــيـــف روزالـ
ــبـــرايـــر الـــمـــاضـــي.  بــــالــــدوز فــــي فـ
وفـــي الــشــهــر الــمــاضــي تشاركت 
وزارتــــهــــا مـــع شــركــة كــوكــا كــولا 

الشرق الأقصى من أجل مساعدة 
النساء العائدات الى الوطن بعد 
عملهن في الخارج. ويعرض هذا 
البرنامج تــدريــبــات وطـــرق دعم 
اخرى تمكن العائدات من الشروع 

في عمل تجاري.
وبالنسبة الى العائدين قد لا 
يــشــكــل الــحــصــول عــلــى عــمــل في 
- وبـــخـــلاف الـــدول 

ً
مــعــمــل خـــيـــارا

الآســيــويــة الاخـــرى الــتــي تعتمد 
على التصدير لا تحقق معامل 
الفلبين الكثير مــن الــنــمــو، كما 
أن التصنيع يشكل 20 في المئة 
فقط من الناتج المحلي الاجمالي 
مقارنة مع حوالي 60 في المئة 

في قطاع الخدمات.
ـــن يــمــكــن  ــراهــ ــ ــي الــــوقــــت الـ ــ وفــ

لــصــنــاعــة الــتــعــهــيــد (اســـتـــخـــدام 
كـــفـــاءات وخـــدمـــات مـــن شــركــات 
اخـــــــــــرى) الــــتــــعــــويــــض عــــــن هــــذا 
الــضــعــف، ولــكــن مــراكــز الــخــدمــة 
ــيـــد الاخـــــــرى  ــهـ ــعـ ــتـ وشــــــركــــــات الـ
تسعى الـــى خــفــض الــعــمــالــة عن 
طــريــق الــمــزيــد مــن الأتــمــتــة، وقد 
 لخليفة أكينو 

ً
يمثل ذلك تحديا

ولــكــن غـــاريـــث لــيــثــر وهــــو كبير 
اقــتــصــاديــي آســيــا لــدى كابيتال 
ايـــكـــونـــومـــيـــكـــس يـــقـــول إن: "أي 
شــخــص يخلف أكــيــنــو سيحكم 
دولة في وضع أفضل مما كانت 

عليه منذ زمن طويل".      

بروس اينهورن - بلومبرغ

«غولدمان ساكس» يقر بخداعه المستثمرين خلال الأزمة
وافق عملاق الاستثمارات المصرفية غولدمان ساكس 
على قائمة "اعترافات"، إضافة الى دفعه مبلغ 5.1 مليارات 
دولار لتسوية دعوى قضائية تتعلق بمعالجته لأسهم 
معززة برهونات عقارية، وهــي من بين الرهونات التي 
تسببت في الأزمة المالية لسنة 2007، وفق إعلان صدر 

عن وزارة العدل الأميركية في الأسبوع الماضي. 
ويشكل هــذا تحسنا جليا فــي تسويات وزارة العدل 
عـــن عــــدة ســـنـــوات خــلــت، عــنــدمــا كــــان فـــي وســــع شــركــات 
وول ستريت النجاة بمجرد القول إنها "لا تقر أو تنفي 

الاتهامات".
ولكن من غير المحتمل أن يفضي ذلك الى تهدئة النقاد 
الذين يقولون إن الحكومة لم تفعل ما فيه الكفاية لمعاقبة 

المصرفيين في أعقاب الأزمة المالية. 
وكما كانت الحال في تسويات سابقة لم توجه تهم الى 

أي مصرفي بارتكاب فعل جرمي.
وفي الفترة ما بين عامي 2005 و2007 أصدر "غولدمان 
ساكس" العديد من الرهونات العقارية والسندات المعززة 
بــقــروض سكنية تــم اقتراضها مــن قبل عملاء بمعدلات 
ائتمان رديئة. وقــد ساعد ذلــك على دفــع الاقتصاد نحو 
ركود بعد تفجر فقاعة الائتمان الاسكاني في سنة 2007، 
مما أفضى الى تسونامي من حبس الرهونات والتخلف 

عن دفع الدين.
ــك خــســائــر بــمــلــيــارات الــــــــدولارات تــكــبــدهــا  وألـــحـــق ذلــ
المستثمرون. وذكرت التسوية قروض الرهن العقاري التي 

صدرت عن كاونتريوايد وفريمونت وغيرهما، وقد اشترى 
بنك أوف أميركا كاونتريوايد في مطلع سنة 2008، كما 

توقفت فريمونت عن العمل. 

غرامات مدنية

وقد وافق "غولدمان ساكس" على دفع 2.39 مليار دولار 
على شكل غرامات مدنية وعلى دفــع 1.8 مليار دولار على 
شكل مساعدة في إعفاء من دين وتمويل لمساكن محتملة. 
وسيتم دفع مبلغ إضافي من 875 مليون دولار نقدا، لتسوية 

مطالب من هيئات فدرالية وولائية اخرى.
وقال نائب وزير العدل ستيوارت ديليري في بيان إن "هذا 
الــقــرار يجعل غــولــدمــان ســاكــس مــســؤولا عــن ســوء تصرفه 
الخطير عبر تطمين زائــف للمستثمرين بــأن الأسهم التي 
باعها كانت معززة برهونات عقارية قوية، بينما كان يعلم 

أنها تزخر برهونات يرجح أن تفشل".
وعلى شكل جزء من التسوية وافق غولدمان ساكس الذي 
يتخذ من نيويورك مقرا له على قائمة من الحقائق وضعتها 
وزارة العدل، وذكرت أن "غولدمان ساكس" ضلل المستثمرين 
حــول الأسهم المعززة برهن عقاري، في حين كــان يعلم أن 
الــقــروض كانت فــي حقيقة الأمــر محفوفة بالمخاطر بقدر 

يفوق ما أبلغ المستثمرين به.
كما وافــق "غولدمان ساكس" أيضا على القول إن البنك 
أخفق في الاطلاع النافي للجهالة. وفي واحدة من الحالات 
لاحــظ البنك نسبة مئوية "عالية بصورة غير معتادة" من 
القروض ذات الخلل الائتماني. وعندما سئل من قبل لجنة 

رســمــلــة الــرهــن الــعــقــاري فــي "غــولــدمــان ســاكــس" عــن كيفية 
معرفتنا بكل شــيء؟ أجــاب مدير العمليات "بسبب الجمع 

المحدود، نحن لا نستطيع الإلمام بكل شيء". 

شروط دقيقة

وفي شهر يناير الماضي، صرح "غولدمان ساكس" 
بأنه وافق على دفع خمسة مليارات دولار الى الحكومة 

حول دوره في الأزمة المالية، على الرغم من عدم الكشف 
عـــن الـــشـــروط الــدقــيــقــة لـــذلـــك. وقـــد وضـــع الــبــنــك جــانــبــا 
أموالا من أجل العديد من الاتهامات، كما خصص 4.01 

مليارات دولار للنفقات القانونية لكل سنة 2015.
ولكن لا تظن أن الخمسة مليارات دولار هي إجمالي 
الغرامات التي دفعها "غولدمان ساكس" نتيجة الأزمة 
المالية. وفي سنة 2010 دفع البنك 550 مليون دولار 
الــى لجنة الأســهــم والــمــبــادلات لتسوية اتــهــامــات بأنه 
ضلل مستثمرين لشراء أدوات مالية مرتبطة بسندات 

رهن عقاري عالية المخاطر. 
وفــي تلك التسوية دفــع "غولدمان ساكس" الغرامة، 
ولكنه لم يقر ولم ينكر الفعل الجرمي. وفي سنة 2014 
وافــق البنك أيــضــا على دفــع ثــلاثــة مــلــيــارات دولار الى 
وكالة تمويل السكن الفدرالية لتسوية مطالب مع فاني 
مي وفريدي ماك. وتوجد أيضا دعاوى قضائية خاصة 

أخرى عديدة ضد البنك تتعلق بسندات رهن عقاري.
وكان "غولدمان ساكس" البنك الخامس الذي يتوصل 
الى تسوية بعدة مليارات من الدولارات مع وزارة العدل، 
وتتعلق برهونات عقارية عالية المخاطر خلال الركود 
الكبير. وتشمل التسويات المصرفية الاخرى 13 مليار 
دولار مع "جي بي مورغان تشيس" و16.6 مليار دولار 
مـــع بــنــك أوف أمــيــركــا و7 مــلــيــارات دولار مـــن "ســيــتــي 

غروب" و3.2 مليارات دولار من "مورغان ستانلي".   

ــان ســـاكـــس» يــدلــي  ــدمـ ــولـ «غـ ـــ الـــرئـــيـــس الــتــنــفــيــذي لـ
باعترافاته أمام المحكمة الأسبوع الماضي

يــــقــــصــــد بـــــهـــــا بـــيـــع لوسيندا شن - مجلة فورتشن 
شـــــــــخـــــــــص بــــــضــــــاعــــــة 
بـــنـــفـــس الـــســـعـــر الــــذي 
ــا بـــــه، مــع  ــ ــراؤهـ ــ تــــم شـ
إضــــافــــة ربـــــح مــعــلــوم 
بـــــنـــــســـــبـــــة مـــــــــن ســــعــــر 
ــلـــغ  ــبـ لــــــــــشــــــــــراء، أو مـ ا
 
ً
إضافي محدد مسبقا
لشخص يــدفــع الثمن 
لــربــح على  ا متضمنا 

دفعات للبائع. 
والـــــــــــــمـــــــــــــرابـــــــــــــحـــــــــــــة 
المصرفية، هي كذلك 
ــيــــن مـــــن يـــريـــد  ــد بــ ــقــ عــ
شــــراء بــضــاعــة، وبــنــك 
ــتــــري  ــشــ إســـــــــلامـــــــــي، يــ
الــــــــبــــــــنــــــــك بـــــمـــــوجـــــبـــــه 
ــبـــضـــاعـــة، ويــضــيــف  الـ
ــلــــى ثـــمـــنـــهـــا مــبــلــغــا  عــ
كــمــصــاريــف إضــافــيــة، 
من ثم يبيعها للعميل 
ــا  هـ ــراء ــريـــد شـ الـــــذي يـ

بنظام التقسيط.

المرابحة

ثقافة اقتصادية

اقتصاد المشاركة بالوقت يفر بأرباحه إلى الملاذات الضريبية
الحكومات عاجزة عن ملاحقة شركاته المتعددة الجنسيات

ــل مـــــرة يـــؤجـــر فــيــهــا إيــــــان هــيــنــز غــرفــتــه  ــي كــ فــ
الاحتياطية فــي ميناء ألباني الأســتــرالــي تحصل 
شـــركـــة ايـــربـــنـــب Airbnb عــلــى حــســم بــنــســبــة 13 
فــي الــمــئــة. ويــســتــخــدم هــيــنــز، وهـــو شــبــه متقاعد، 
الأمــوال الإضافية من أجل دعم دخله في عمله في 
ســـوق مــزارعــيــن مــحــلــي. ويــقــول إنـــه يــحــرص على 
ــــوال ايــربــنــب لأن شــركــة ســان  دفـــع ضـــرائـــب عـــن أمـ
فرانسيسكو قد تبلغ الحكومة الأسترالية عن تلك 

الصفقات.
 بالنسبة الــى شركة 

ً
ولــكــن الأمـــر يــكــون مختلفا

ايربنب لأنها تدير تمويلها عبر وحدات في ايرلندا 
وفي ملاذات ضرائب مثل جيرزي وجزر القنال، ومن 
المحتمل أن يخضع جزء بسيط فقط من حصتها 
من العوائد للضريبة من قبل السلطات الأسترالية 
أو الأميركية. وتظهر بيانات ايربنب التنظيمية 
فيما وراء البحار أن لديها شبكة أوسع من الفروع 
بقدر يفوق ما تقر به علانية – تصل في مجموعها 

.
ً
الى أكثر من 40 فرعا

وهــــذا هـــو الــتــحــدي الــــذي تــشــكــلــه شـــركـــات مثل 
ايربنب وأبر Uber والشركات الاخرى فيما يدعى 
اقتصاد التشاطر أو المشاركة في الوقت بالنسبة 
الــى وزارات الــخــزانــة فــي الــعــالــم. وخـــلال السنوات 
ــتـــي أعـــقـــبـــت الـــنـــمـــو الــمــتــصــاعــد لــهــذه  الـــخـــمـــس الـ
الشركات جهدت بعض المدن والولايات حول العالم 
بقوة من أجل جعلها تتقيد بالقوانين المتبعة في 
الفنادق التقليدية أو سيارات المشاركة وتحصيل 
ضرائب محلية متعددة – ولكن دون جدوى. ومع 
تقدم الجيل الجديد من هذه الشركات نحو الربحية 
وتحول شريحة أكبر من الاقتصاد الى هذا النمط 
من النشاط يقول خبراء السياسة إن المعركة قد 
تنتقل الى المستوى الوطني حيث تصبح مليارات 
ــــدولارات فــي كــل سنة مــن ضــرائــب الــشــركــات في  الـ
خطر. (ويقول مصدر مقرب من ايربنب إن الشركة 
سوف تقدم أول أرباحها في هذه السنة) وقد كانت 

استجابة الحكومات بطيئة تجاه هذه التطورات.
ويقول ستيفن شاي وهو كبير محامين دولي 
ــق فــــي أمــــــور الـــضـــرائـــب فــــي وزارة الـــخـــزانـــة  ــابـ سـ
 بــالــتــدريــس فــي جامعة 

ً
الأمــيــركــيــة ويــقــوم حــالــيــا

هـــارفـــارد "هـــذه الــشــركــات تمثل نــمــط الــنــشــاط في 
المستقبل وطــبــيــعــة عملها وبنيتها تسمح لها 

بالاحتفاظ بكل أرباحها خارج الولايات المتحدة، 
ومــا لــم تتمكن أنظمة الــضــرائــب مــن التوصل الى 
طريقة للتعامل مع هذا الوضع قد تكون العوائد 

المفقودة هائلة".

ملاذات الأوفشور

طوال سنوات قلصت شركات الأدويــة والتقنية 
بما فــي ذلــك فــايــزر ومــيــرك وغــوغــل وأبــل مــن قيمة 
ضــرائــبــهــا الــفــدرالــيــة فــي الـــولايـــات الــمــتــحــدة عبر 
اســتــخــدام مـــلاذات ضريبية - أوفــشــور – وتحويل 
ــــدأت إيــربــنــب وأبـــر  أربـــاحـــهـــا الــــى الــــخــــارج. وقــــد بـ
بــتــوســيــع هــــذه الاســتــراتــيــجــيــة عـــن طــريــق حــقــول 
كبيرة جــديــدة: وتقدر برايس ووتــرهــاوس كوبرز 
تحقيق شركات تشاطر الاقتصاد 15 مليار دولار 
على شكل عوائد في سنة 2014 وسوف تحقق 335 
مليار دولار في عام 2025 وتنمو إلى حد كبير على 
حساب شركات تدفع المليارات على شكل ضرائب 

في الولايات المتحدة.
 خــالــيــة مـــن الــمــغــامــرة 

ً
ولــكــن هـــذه لــيــســت دائـــمـــا

 يمكن أن توسع السوق 
ً
والــشــركــات الأحـــدث عــهــدا

الاجــمــالــيــة. وتـــقـــول خــدمــة الـــدخـــل الــداخــلــي الــتــي 

تقلصت نتيجة خفض الميزانية وخسرت العديد 
من قضايا ضرائب الشركات المهمة إنها لم تحاول 
حـــســـاب الـــعـــوائـــد الــمــحــتــمــلــة الـــتـــي فــقــدتــهــا. وفــي 
ات في  حين اقترحت وزارة الخزانة بعض الاجــراء
السنوات الأخيرة من أجل تقليص التهرب الضريبي 
من قبل الشركات الرقمية؛ أصــدرت الـــوزارة في 4 
أبريل قوانين تحد من التحويل الضريبي عن طريق 
الاندماج، لكن الانقسامات الحزبية في الكونغرس 

تجعل التغييرات الجدية غير محتملة.

النفي الرسمي

رفض مسؤولو ايربنب مناقشة استراتيجيات 
الضرائب، ويقول المتحدث باسم الشركة نيكولاس 
باباس "نحن ندفع كل الضرائب المستحقة علينا 
في كافة أماكن عملنا، وعندما نتخذ قرارات طويلة 

الأجل نحن نتصرف بما فيه مصلحة مجتمعنا".
 تطرح هيكلة 

ً
وبمجرد أن تحقق ايربنب ربحا

ــيــــارات بــغــيــة تـــفـــادي  الـــشـــركـــة مــجــمــوعــة مــــن الــــخــ
الضرائب بصورة قانونية في الولايات المتحدة 
وفــي أماكن اخــرى. ويوجد فرعان لها في ايرلندا 
حيث تسمح قوانين الضرائب المحلية للشركات 

الأميركية متعددة الجنسيات بتفادي المعدلات 
القصوى البالغة 35 في المئة في الولايات المتحدة 
وضريبة الدخل البالغة 12.5 في المئة في ايرلندا. 
ــوال الــنــاجــمــة عــن صــفــقــات ايربنب  وتــذهــب الأمــ
فــي 190 دولــة بــصــورة مباشرة الــى مركز لها في 
ايرلندا. وتقوم الشركة بتحصيل 6 في المئة الى 
 للتكلفة ثم تخصم 

ً
12 في المئة من الايجارات تبعا

3 في المئة من حصة الضيف قبل تحويل المبالغ. 
ويسمح هذا لشركة ايربنب بإخفاء معظم ربحها 

عن الدولة التي تقدم خدماتها فيها.
ويجعل القانون الايرلندي من السهل بالنسبة 
الى الشركات متعددة الجنسيات تحويل الأرباح الى 
ملاذ ضريبي عبر تخصيص حقوق ملكية فكرية 
هناك. ولدى ايربنب فرعان هما ايربنب انترناشنال 
هولدينغز وايربنب 2 أنليمتد في جيرزي حيث لا 
توجد ضرائب شركات. ويقول خبراء ضرائب إن 
ايربنب اذا خصصت برنامجها آي بي الى وحدة 
جيرزي فإنها قد تحول معظم أرباحها الى الملاذ 
ــنـــدي. وقــــد اســتــخــدمــت شــركــات  ــرلـ مـــن فــرعــهــا الايـ
الأدويـــة والتقنية استراتيجيات مماثلة لخفض 

معدلات الضريبة الاجمالية الى الحد الأدنى.
وقــد دعــا مجلس الشيوخ الأسترالي المديرين 
المحليين للشهادة الى جانب أبر في شهر نوفمبر 
الماضي فــي جلسة استماع علنية حــول التهرب 
من الضرائب. وشهد سام ماك دوناغ وهو المدير 
المحلي لشركة ايربنب بــأن الضرائب لم تكن قط 
 
ً
الحافز وراء خيارات الشركة الاستراتيجية، مشيرا
الـــى أن الــســبــب الأول وراء عملها فــي ايــرلــنــدا هو 

الوصول الى المواهب الكبيرة.
 كانت بواعث ايربنب فــإن النتيجة هي أن 

ً
وأيــا

خــيــاراتــهــا فــي خــفــض الــضــريــبــة الـــى الــحــد الأدنـــى 
ليست متوافرة بالنسبة الى منافسيها التقليديين. 
وفــيــمــا لا تملك ايــربــنــب الــعــقــارات الــمــؤجــرة على 
موقعها فإنها تدرج نحو مليوني غرفة أي ما يماثل 
سلاسل وايندهام وهيلتون وماريوت مجتمعة. وقد 
بلغ وسطي الربح السنوي لتلك الفنادق الثلاثة 
2.3 مليار دولار من سنة 2013 الى 2015، بحسب 
بــيــانــات لجنة الأســهــم والــمــبــادلات فيها، ودفعت 
 على شكل 

ً
ــــدولارات ســنــويــا مــئــات الملايين مــن الـ

ضرائب فدرالية أميركية. 
وتعالج شركة أبر دفعات الرحلات خارج الولايات 
المتحدة عن طريق هولندا، بحسب شهادة مسؤول 

من الشركة في جلسة استماع في أستراليا. وفي 
الخريف الماضي قالت مجلة فورتشن – بحسب 
تقديمات الى المستثمرين – إن شركة أبر خصصت 
برنامها آي بــي الــى الــمــلاذ الضريبي فــي برمودا 
وتركت أقل من 2 في المئة من عوائدها الصافية 

تخضع للضريبة في الولايات المتحدة.
وفـــــي خــــــارج الـــــولايـــــات الـــمـــتـــحـــدة جـــــرت بــضــع 
محاولات حديثة لمحاربة التهرب الضريبي من قبل 
الشركات. وفي شهر يناير الماضي أقرت المملكة 
المتحدة ضريبة غوغل وهي بقيمة 25 في المئة 
على أي ربح يعتبر أنه تحول بصورة غير ملائمة 
كــمــا أن ايــرلــنــدا بـــدأت بـــإزالـــة بــعــض الــثــغــرات بما 
فيها "الايرلندي المضاعف" في السنة الماضية. 
وتقول شركة غوغل أنها لا تخضع لضريبة غوغل 
ويجهد المحاسبون لوضع بدائل مقابلة للايرلندي 

المضاعف في مالطا والامارات العربية المتحدة.
وتعمل منظمة التعاون الاقتصادي والتنمية على 
وضع مزيد من الطرق التقنية لمنع تحويل الأرباح، 
وتقول مديرة مركز الضرائب في المنظمة باسكال 
سانت أمانز "في وسعنا مناقشة ما اذا كان القدر 
الأكبر من قيمة الشركة يتولد في وادي السليكون 
حيث طـــورت أم فــي ايــرلــنــدا حيث تتم ادارتــهــا أو 
فــي أي مــكــان يتم فيه تقديم الــخــدمــة. ولا يمكنك 
المجادلة بشكل منطقي في أن القيمة تحققت في 
ملاذ الضرائب حيث وجود المنصة مجرد شركة 

غير نشطة". 

المقترحات الأميركية

الــولايــات المتحدة وهــي مــوطــن أكــبــر الشركات 
المعنية والـــدولـــة الــوحــيــدة الــتــي تــفــرض ضريبة 
على دخل شركاتها متعددة الجنسيات على نطاق 
عالمي قد تكون الأكثر عرضة للخطر. وفي واشنطن 
اشتملت مقترحات ادارة اوباما على حد أدنى من 
الضرائب يبلغ 19 في المئة على أربــاح الشركات 
الأميركية العالمية من دون النظر الى ما اذا كانت 
الأموال سوف تنتهي في الولايات المتحدة، إضافة 
الـــى قــيــود أشـــد عــلــى الــدخــل الــمــؤجــل فــي الــخــارج 
واستخدام بنية الشركات التي تترك بعض الدخل 
مــن دون خــضــوع للضريبة مــن قــبــل أي دولـــة في 

العالم.
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المرزوق: 12 مليار دينار تكلفة إضراب عمال البترول 10 أيام
 حقوق عمال النفط... وسياسة مؤسسة البترول ستؤدي إلى كوارث خطيرة«

ً
ً● »مجلس الوزراء لم ينتقص أبدا

● 15 نقابة عمالية تتضامن وتلمح إلى تصعيدات مماثلة... و»المؤسسة«: مجرّم قانونيا
أحمد فتحي

أعلن العديد من النقابات 
والاتحاد العمالية، أمس، دعمها 
الكامل وتأييدها لإضراب اتحاد 
البترول ونقابته في مطالبته بما 
يراه من حقوق للمحافظة على 
مكتسبات العاملين في القطاع 

النفطي.

كــشــف رئــيــس نــقــابــة العاملين 
بشركة نفط الكويت، التي تعتبر 
اكبر الشركات النفطية في البلاد، 
صــــــــلاح الـــــــــمـــــــــرزوق، ان مــجــلــس 
الوزراء لم يتعرض في كل قراراته 
او اجـــتـــمـــاعـــاتـــه الـــــى الانـــتـــقـــاص 
مــن حقوق ومكتسبات العاملين 
ضمن إجراءات الإصلاح للترشيد 

والتقنين في القطاع النفطي.
وقــــــــــال الـــــــــمـــــــــرزوق، فــــــي بـــيـــان 
صـــحـــافـــي، إن الإضـــــــراب الــشــامــل 
والــمــفــتــوح الــــذي ســيــنــفــذه عــمــال 
ــاع الـــنـــفـــطـــي غــــــدا، ســيــكــلــف  ــطـ ــقـ الـ
ــــدولارات يوميا  الــدولــة ملايين الـ
بسبب سياسة التعنت والانتقاص 
مــن حــقــوق الــعــمــال الــتــي تتبعها 
مــؤســســة الـــبـــتـــرول، مــوضــحــا أن 
"دخــــول عــمــال الــنــفــط فــي إضـــراب 
مــفــتــوح 10 أيــــام سيكلف الــدولــة 
خسائر مادية مباشرة تقدر بـ12 

مليار دينار".
وأشـــــــــــــــار الــــــــــى ان الإضــــــــــــراب 
ســيــتــســبــب فـــي انـــخـــفـــاض انــتــاج 
الــنــفــط فــي الــكــويــت مــن 3 ملايين 
و150 ألف برميل يوميا إلى 900 
ألف برميل يوميا، وهو ما يكفي 
فقط لاحتياجات السوق المحلي.

وكشف أن الطاقة الاستيعابية 
الــمــخــزنــة لــلــتــصــديــر فـــي الــكــويــت 
ستكفي لتغطية 9 أيـــام فقط من 
انـــتـــاج الــنــفــط فـــي الـــبـــلاد الــقــابــل 

للتصدير.
ولفت الــى ان الإضــراب سيرفع 
تكلفة الــمــقــاولــيــن للتشغيل الــى 
اكثر من 10 ملايين دينار يوميا 
نظرا للتشغيل الاضــافــي، مشيرا 
الـــى ان قــيــمــة الــتــأمــيــن لـــن تغطي 
تكلفة المقاولين المتوقع تشغيل 
الــمــنــشــآت الــنــفــطــيــة بــشــركــاتــهــم، 
اضــــافــــة الـــــى الأضـــــــــرار بــالــقــطــاع 
النفطي نتيجة عمالة وافــدة غير 

فنية وغير مدربة.

وتـــوقـــع حــــدوث كـــــوارث بيئية 
نتيجة انــبــعــاث غـــازات مــن باطن 
الارض في بعض المناطق النفطية 
كان يتم التعامل معها وفق آليات 
علمية وفنية دقيقة، مشددا على 
ان هــذه الــغــازات يمكن ان تحدث 
ــــدر الــــلــــه، بــســبــب  ــارات، لا قـ ــفــــجــ انــ
التسرب الغازي وحدوث إصابات 

سرطانية خطيرة.
وأشــــار الـــى ان هـــذه الــدراســات 
والــتــقــديــرات قــدمــهــا رؤســــاء فــرق 
وطنية كويتية للقيادات النفطية، 
اتهم تمثل  وشددوا على ان إجراء
عبثا بمقدرات الوطن، وتم دعوة 
المؤسسة مـــرارا الــى التوقف عن 
اســتــهــداف حــقــوق الــعــمــال، لأنها 
قـــرارات باطلة قانونا، لكنهم مع 
الأســـــف مــــازالــــوا يـــكـــابـــرون حتى 

هذه اللحظة. 
وأكد ان السياسة التي تتبعها 
المؤسسة تؤثر سلبا، بشكل غير 
مــســبــوق، عــلــى الـــدولـــة مـــن خــلال 
مسلسل بــدأ باستهداف العمالة 
ــيــــة وصــــــــولا الـــــــى تـــدمـــيـــر  ــنــ الــــوطــ
الـــقـــطـــاع الــنــفــطــي كــلــه وتــســلــيــمــه 
ــار فــيــمــا يــســمــى  ــتـــجـ ــن الـ لـــعـــدد مــ

بـ"الخصخصة".
ــــدد عــلــى ان تــلــك الـــقـــرارات  وشـ
ــة مــن  ــ ــؤولـ ــ ــسـ ــ ــــلامـ الـــتـــعـــســـفـــيـــة والـ
الـــقـــيـــادات الــنــفــطــيــة تــســبــبــت في 
هجرة عشرات العمال من القطاع 
النفطي، كــان آخــرهــا هــجــرة اكثر 
ات الــوطــنــيــة  مـــن 150 مـــن الـــكـــفـــاء
ــزة الــــــى خــــــــارج الـــقـــطـــاع  ــيـ ــمـ ــتـ ــمـ الـ

النفطي او العمل بدول الجوار.
ــة  ــسـ ــل الـــــــــمـــــــــرزوق مـــؤسـ ــ ــ ــمّـ ــ ــ وحـ
الــبــتــرول والـــقـــيـــادات الــنــفــطــيــة كل 
المسؤولية عن أي تلف او خطأ قد 
يحصل يتسبب في كارثة نفطية 
او بيئية خطيرة، لافتا الى انه "تم 
التنسيق فــي شــركــة نفط الكويت 
مع نائب الرئيس التنفيذي عبدالله 

السميطي ونائب الرئيس التنفيذي 
مــنــاحــي الــعــنــزي ومـــديـــر الـــمـــوارد 
البشرية حسن الــكــنــدري لتسيير 
خروج العمال من المنشآت النفطية 
ــة وبــســلاســة لــلــحــفــاظ  ــ بـــطـــرق وديـ
على كل منشأة نفطية في وطننا 
الغالي"، ودعا الله تعالى أن يحفظ 
الـــكـــويـــت وشــعــبــهــا بـــقـــيـــادة سمو 

الامير من كل مكروه وسوء. 
فــــي مــنــعــطــف جـــديـــد لـــأزمـــة 
ــــن الــــعــــديــــد مـــــن الـــنـــقـــابـــات  ــلـ ــ أعـ
والاتحاد العمالية، أمس، دعمها 
الــــكــــامــــل وتــــأيــــيــــدهــــا لإضـــــــراب 
 في 

ً
اتحاد البترول ونقابته غدا

ــراه مـــن حــقــوق  ــ مــطــالــبــتــه بــمــا يـ
ــلــــى مــكــتــســبــات  لـــلـــمـــحـــافـــظـــة عــ
الــعــامــلــيــن فــي الــقــطــاع النفطي، 
حــيــث تــســابــقــت الـــنـــقـــابـــات إلــى 
اعــلان دعمها لــلاضــراب، ومنها 
15 جـــهـــة هــــي نـــقـــابـــات: اتـــحـــاد 
ــال الـــكـــويـــت، الــعــامــلــيــن فــي  ــمـ عـ
ــة الــــعــــامــــة لـــلـــرعـــايـــة  ــمــــؤســــســ الــ
السكنية، العاملين في البلدية، 
الاعـــــــــــلام، ديــــــــــوان الـــمـــحـــاســـبـــة، 
القانونيين، اتــحــاد المحامين، 
الــعــامــلــيــن بــالــخــطــوط الــجــويــة 
الــكــويــتــيــة، الـــتـــربـــيـــة، الـــشـــؤون، 

الصحة، المهندسين، الجمارك، 
وتكنولوجيا التعليم والموانئ.
وأكــدت النقابات في بياناتها 
أنـــهـــا تـــرفـــض ســيــاســة الــتــقــشــف 
الــعــامــة الــتــي تتبعها الــحــكــومــة، 
ــي اتـــجـــاه  ــ ــة إلــــــى الـــعـــمـــل فـ ــ ــيـ ــ داعـ
صرف المزيد من المزايا المالية، 
ــل بـــســـيـــاســـة الـــتـــقـــشـــف  ــمــ ــعــ لا الــ
ــى أن  ــ الــــمــــرفــــوضــــة، مــلــمــحــيــن إلــ
العمال والموظفين في مؤسسات 
الدولة المختلفة سيحذون حذو 
نقابات النفط في الاضراب العام 
ــاع عـــن تحقيق  ــنـ ــتـ فـــي حــــال الامـ

مطالبهم.

مؤسسة البترول

ومن جانبها، أوضحت مؤسسة 
ــتـــرول فـــي بـــيـــان لــهــا مــوقــفــهــا  ــبـ الـ
ــراب بتفسرها  ــ الــقــانــون مــن الاضـ
للمادة ١٣٢ من قانون العمل رقم 
٦ لسنة ٢٠١٠ والــتــي تــنــص على 
أنــه »يحظر على طرفي المنازعة 
 أثناء 

ً
 أو جزئيا

ً
وقــف العمل كليا

ات المفاوضة المباشرة أو  إجــراء
أمام لجنة التوفيق أو أمام هيئة 
التحكيم، أو بسبب تدخل الوزارة 
 
ً
المختصة فــي الــمــنــازعــات، عملا

بأحكام هذا الباب«.
وتفسير المادة ١٣٢ أن الاضراب 
يـــدخـــل حـــيـــز الـــتـــجـــريـــم فــــي أربــــع 
حالات هي: أثناء إجراء المفاوضة 
الــمــبــاشــرة، فــي حــالــة نظر الــنــزاع 
أمــام لجنة التوفيق، أثناء عرض 
الــنــزاع على هيئة التحكيم، وإذا 
تــدخــلــت الــــــــوزارة الــمــخــتــصــة في 

المنازعات.
وبما أن الهيئة العامة للقوى 
العاملة انتقلت إليها صلاحيات 
ــانـــون رقــم  ــقـ الــــــــوزارة بـــمـــرســـوم الـ
109 لسنة 2013، الـــذي نــص في 
مــادتــه الثالثة على تــولــى الهيئة 
الاختصاصات المقررة للوزارة في 

القانونين رقمي 28 لسنة 1969 
ورقم 6 لسنة 2010 المشار إليهما، 
فإن اضراب القطاع النفطي أصبح 
 لنص المادة 

ً
 طبقا

ً
مجرما قانونا

ــانــــون الـــعـــمـــل بــمــجــرد  ١٣٢ مــــن قــ
تدخل الهيئة في النزاع.

لا حل بقرار إداري

ــال رئـــيـــس نــقــابــة  مـــن جــهــتــه، قــ
ــة الـــبـــتـــرول  ــركــ ــــي شــ الـــعـــامـــلـــيـــن فـ
الــوطــنــيــة، مــحــمــد الـــهـــاجـــري، إنــه 
وفقا للمادة 108 من قانون العمل 
الاهلي فلا يجوز حل المنظمات 
العمالية إلا عبر طريقتين الاولى 
ــقــــرار مــــن الــجــمــعــيــة الــعــمــومــيــة  بــ
ــريــــق حــكــم  ــــن طــ لـــلـــمـــنـــظـــمـــة، أو عـ
محكمة، مشددا على انه لا يجوز 
حل النقابات النفطية بقرار اداري 

من موظف إداري.
وتـــنـــص الـــمـــادة 108 عــلــى أنــه 
»يــــجــــوز حــــل مــنــظــمــات أصـــحـــاب 
الأعـــمـــال والــعــمــال حــلا اخــتــيــاريــا 
ــيـــة  ــمـــعـ بـــــــقـــــــرار يــــــصــــــدر مـــــــن الـــجـ
العمومية طبقا للنظام الاساسي 
للمنظمة ويــتــحــدد مصير أمــوال 
النقابة بعد تصفيتها طبقا للقرار 
الــذي تتخذه الجمعية العمومية 

في حالة الحل الاختياري.
كــمــا يــجــوز حــل مجلس ادارة 
المنظمة عن طريق اقامة دعوى 
من الــوزارة أمام المحكمة الكلية 
لتصدر حكما بحل مجلس الادارة 
ــام بــعــمــل يــعــتــبــر مــخــالــفــا  ــ إذا قـ

لاحــكــام هــذا الــقــانــون والقوانين 
الــمــتــعــلــقــة بــحــفــظ الــنــظــام الــعــام 
والآداب، ويجوز استئناف حكم 
 مــن 

ً
الــمــحــكــمــة خـــــلال 30 يــــومــــا

ــــخ صـــــــــدوره لــــــدى مــحــكــمــة  ــاريـ ــ تـ
الاستئناف«.

وأوردت المادة 108 صورتين 
لــحــل مــنــظــمــات أصــحــاب الأعــمــال 
والــعــمــال: الحل الاخــتــيــاري بقرار 
يـــصـــدر مـــن الــجــمــعــيــة الــعــمــومــيــة 
وفقا لنظامها الاســاســي، والحل 
الــقــضــائــي بــمــوجــب حــكــم يــصــدر 
بناء على طلب الوزارة المختصة 
بــحــل مــجــلــس الادارة، وتأسيسا 
عــلــى مــخــالــفــة الــمــنــظــمــة لاحــكــام 
ــاســــي،  ــام الأســ ــنـــظـ الـــقـــانـــون أو الـ
ــادة اســتــئــنــاف  ــ ــمـ ــ وقـــــد أجــــــــازت الـ
هــذه الاحــكــام خــلال ثلاثين يوما 
ــاريــــخ صــــــدور الـــحـــكـــم لـــدى  ــن تــ مــ
مــحــكــمــة الاســـئـــتـــنـــاف، ويــتــحــدد 
مصير صدور الحكم  لدى محكمة 
الاســــتــــئــــنــــاف ويــــتــــحــــدد مــصــيــر 
الامــــــــوال الـــنـــاشـــئـــة عــــن اجـــــــراءات 
الــتــصــفــيــة عــلــى ضــــوء مـــا تــقــرره 
الجمعية العمومية في حالة الحل 

الاختياري.

رفع سقف المطالب

وأكد الهاجري أن النقابة بصدد 
ــاع الــــيــــوم مــــســــاء لــبــحــث  ــمــ ــتــ الاجــ
ــع ســـقـــف الـــمـــطـــالـــب مــــع بـــدايـــة  ــ رفـ
الاضراب غدا )الاحد(، مشددا على 
ان المطالب ستتضمن الــمــنــاداة 

بــاســتــرجــاع جــمــيــع مـــا ســلــب من 
العمال في السنوات السابقة، كما 
سيتم المطالبة بتكويت القطاع 

النفطي بالكامل.
وأعرب الهاجري عن تعجبه من 
وجود عضو من مؤسسة البترول 
فـــي لــجــنــة الــمــنــظــمــات الــنــقــابــيــة، 
وتـــكـــون هــــذه الــلــجــنــة هـــي الــحــكــم 
 
ً
والـــخـــصـــم فـــي آن واحــــــد، مــشــيــدا

بــالــدعــم الــــذي قــدمــتــه الــعــديــد من 
ــادات العمالية  الــنــقــابــات والاتــــحــ
 ان العمل النقابي 

ً
بالكويت، مؤكدا

فــي الكويت أصبح يــمــارس حقه، 
ــراب سيشرف  ــ لافــتــا إلـــى أن الإضـ
عــلــيــه مــنــظــمــات حــقــوقــيــة دولــيــة 

وعالمية.
وشـــدد عــلــى أن الاتــحــاد مــاض 
فـــي تــنــفــيــذ الاضـــــراب وأن إيــقــافــه 
مرهون بالتزام الوزير ومسؤولي 
المؤسسة بتنفيذ أحكام القوانين 
وحفظ حقوق العاملين بالقطاع 
كاملة، وتنفيذ المطالب التي دعا 
لــهــا الاتـــحـــاد وهــــي إلـــغـــاء جميع 
الــقــرارات الــصــادرة مــن المؤسسة 
وشـــركـــاتـــهـــا بــالــمــخــالــفــة لأحــكــام 
ــيـــن، وإلــــغــــاء أي مــشــاريــع  ــقـــوانـ الـ
ــر  قــــــــرارات مـــعـــروضـــة عـــلـــى الـــوزيـ
لاعــتــمــادهــا والـــتـــي تــمــس حــقــوق 
العمال، واستثناء القطاع النفطي 
من البديل الاستراتيجي، والتعهد 
بعدم التعرض لأي حق من حقوق 
الــعــمــال، وتشكيل لجنة مشتركة 
لإيجاد سبل للترشيد بعيدا عن 

حقوق العمال.

محمد فالح الهاجري صلاح المرزوق

واردات كوريا 
الجنوبية من نفط 
إيران تقفز %81 

أظــهــرت بــيــانــات جمركية 
نشرت أمس، أن واردات كوريا 
الــجــنــوبــيــة مــن الــنــفــط الــخــام 
الإيــرانــي قفزت 81 في المئة 
في مارس، مقارنة بمستواها 
قبل عام، بعد رفع العقوبات 
الـــتـــي فـــرضـــت عــلــى طـــهـــران، 

بسبب برنامجها النووي.
وأشــارت البيانات إلــى أن 
سول اشترت مليونا و32 ألفا 
و938 طنا من الخام الإيراني 
الشهر الماضي، بما يعادل 
244 ألفا و240 برميلا يوميا، 
مــقــارنــة مـــع 570 ألــفــا و338 

طنا استوردتها قبل عام.
وفي الأشهر الثلاثة الأولى 
مـــــن الـــــعـــــام اشـــــتـــــرت كــــوريــــا 
ــامـــــس أكـــبـــر  ــ ــيــــة، خـ ــنــــوبــ الــــجــ
مــســتــورد للنفط فــي الــعــالــم، 
مــلــيــونــيــن و956 ألــفــا و497 

طنا من الخام الإيراني.
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ً
 قبل اجتماع الدوحة غدا

ً
النفط يهبط عن 43 دولارا

يعتزم منتجو النفط، بقيادة 
السعودية وروسيا أكبر 

بلدين مصدرين للخام في 
العالم، الاجتماع في العاصمة 

 لبحث 
ً
القطرية الدوحة غدا

تجميد الإنتاج قرب المستويات 
الحالية، في مسعى للحد من 

تخمة المعروض العالمي. ويبلغ 
فائض الإنتاج العالمي من الخام 
 فوق حجم 

ً
نحو 1.5 برميل يوميا

الطلب.

انــخــفــضــت أســعــار الــنــفــط، أمـــس، وســـط تعاملات 
هزيلة في الوقت الــذي قــال فيه محللون إن اجتماع 
كــبــار مــصــدري النفط المزمع عــقــده مطلع الأســبــوع 
الــحــالــي لـــن يــســاهــم كــثــيــرا فـــي الــتــخــلــص مـــن تخمة 
الــمــعــروض العالمي سريعا، حتى وإن كــان ذلــك قد 

يضع حدا لهبوط السوق.
ويعتزم منتجو النفط، بقيادة السعودية وروسيا 
أكبر بلدين مصدرين للخام في العالم، الاجتماع في 
 لبحث تجميد الإنتاج 

ً
العاصمة القطرية الدوحة غدا

قرب المستويات الحالية في مسعى للحد من تخمة 
المعروض العالمي. ويبلغ فائض الإنتاج العالمي 

من الخام نحو 1.5 برميل يوميا فوق حجم الطلب.
وقــال متعاملون إنهم يعزفون عــن تكوين مراكز 
جــديــدة قبل الاجتماع الــذي سيعقد فــي غير أوقــات 

عمل السوق.
وبلغ سعر خام القياس العالمي مزيج برنت في 
العقود الآجلة 42.94 دولارا للبرميل بحلول الساعة 
1148 بتوقيت غرينتش بانخفاض 90 سنتا عن سعره 
عند التسوية السابقة بعدما هبط أكــثــر مــن دولار 
للبرميل. ونزل خام غرب تكساس الوسيط الأميركي 
في العقود الآجلة 85 سنتا إلى 40.65 دولارا للبرميل.

وفي ظل تركيز المناقشات على تثبيت مستويات 

الإنتاج بدلا من خفضها، يقول معظم المحللين إنه 
لا أمــل يذكر لديهم بــأن يــؤدي الاتــفــاق المحتمل في 

الدوحة إلى تقليص تخمة المعروض العالمي.
وتسببت تخمة المعروض في هبوط أسعار النفط 

نحو 70 بالمئة منذ منتصف 2014.
وقال بنك باركليز "لا يغير اجتماع الدوحة موازين 

سوق النفط بشكل ملحوظ".   
 قالت وزارة الطاقة في قازاخستان، أمس، إن 

ً
أيضا

الوزير كانات بوزومباييف سيحضر اجتماع منتجي 
النفط في العاصمة القطرية الدوحة يوم 17 الحالي 

والذي سيناقشون فيه تثبيت إنتاج الخام.
وكــــان مــســؤول حــكــومــي بــــارز قــــال، الــخــمــيــس، إن 
المكسيك سترسل نــائــب وزيـــر الــطــاقــة إلــى اجتماع 
منتجي النفط الــذي سيعقد فــي العاصمة القطرية 
ــد، حــيــث أرســلــت مــراقــبــا إلـــى اجتماع  الـــدوحـــة، الأحــ
لمنتجي النفط في أميركا اللاتينية عقد في الإكوادور 
الأسبوع الماضي لتبادل المعلومات، لكنها أوضحت 
أن إنــتــاجــهــا مــن الــنــفــط انــخــفــض بــالــفــعــل بــأكــثــر من 
مليون برميل يوميا. وقازاخستان ثاني أكبر منتج 
للنفط في الاتحاد السوفيتي السابق، إذ يبلغ إنتاجها 
نحو 1.5 مليون برميل يوميا. وكــانــت قازاخستان 
قالت أمس إنها لم تتخذ بعد قرارا بخصوص حضور 

المحادثات. ولــم يــدل الوزير الــذي جــرى تعيينه في 
المنصب في نهاية مارس الماضي بأي تصريحات 
علنية عــن خطط تثبيت الإنــتــاج، بينما كــان سلفه 

فلاديمير شكولنيك معترضا على الفكرة.
ومن المتوقع أن ينخفض إنتاج قازاخستان من 
النفط قليلا في 2016 للعام الثالث على التوالي، مع 

نضوج بعض الحقول المحلية.
غير أن قازاخستان تعتزم استئناف الإنــتــاج من 
حقل كــاشــاجــان الــعــمــلاق فــي بحر قــزويــن فــي الربع 
الأخير بعد توقفه في 2013 بسبب تسرب في خطوط 

أنابيب. 
 وعلى صعيد ذي صلة، قال مصدران في منظمة 
البلدان المصدرة للبترول )أوبــك( إن الجابون تريد 
الانضمام للمنظمة من جديد بعد أكثر من 20 عاما 
لتصبح ثــانــي عضو ســابــق فــي عــام يسعى للعودة 
إلــى أوبــك في الوقت الــذي تتخذ فيه المنظمة أولى 
خطواتها منذ سنوات لتعزيز الأســعــار. وإذا عادت 
الجابون إلــى أوبــك فستصبح أصغر المنتجين في 
المنظمة وسترفع عدد أعضائها إلى 14 دولة عقب 
عــودة اندونيسيا العام الماضي بعد مغادرتها في 

.2008
وقال أحد المصدرين، وهو مندوب لدى أوبك "لقد 

أرســلــوا الطلب إلــى أوبـــك رســمــيــا"، وأحــجــم مسؤول 
بقطاع النفط في الجابون عن التعليق.

انضمت الجابون إلى أوبــك عام 1975 ثم تركتها 
في 1995 بسبب رفض المنظمة قبول طلبها بتقليص 
مــســاهــمــاتــهــا الــســنــويــة لــتــتــمــاشــى مـــع صــغــر حجم 

إنتاجها وفقا لما ذكرته تقارير إعلامية آنذاك.
وتــأتــي مــســاعــي الــجــابــون لــلــعــودة إلـــى أوبــــك في 
الوقت الذي يحاول فيه أعضاء المنظمة ومنتجون 
خارجها، مثل روسيا، تعزيز الأسعار من خلال اتفاق 
على تثبيت الإنتاج ستتم مناقشته مطلع الأسبوع 
في الدوحة. وساهمت هذه المبادرة في بدء تعافي 
أسعار النفط من أدنى مستوياتها في 12 عاما الذي 

بلغته في يناير الماضي.
وفي عام 2014 تخلت أوبك عن دورها التقليدي في 
خفض الإمدادات لدعم السوق، وهو ما أدى إلى تسارع 

هبوط الأسعار بسبب تخمة المعروض.
وتنتج الجابون 200 ألف برميل يوميا من النفط، 
وفقا لوكالة الطاقة الدولية، في حين يتراجع الإنتاج. 
وفي العام الماضي أطلقت الحكومة جولة تراخيص 
لامتيازات بحرية في مسعى لتعزيز أنشطة التنقيب.
والإكـــــوادور هــي أصــغــر منتج فــي أوبـــك حاليا إذ 

تضخ 530 ألف برميل يوميا.

»السكنية«: سنحذو حذو نقابات النفط
أعلن رئيس نقابة العاملين في المؤسسة العامة للرعاية السكنية 
عبدالرحمن الغانم تأييد وانضمام نقابة »السكنية« إلــى مطالب 
النقابات النفطية برفض التوجه الحكومي نحو سياسة ترشيد 
الانفاق وخصخصة قطاعات الدولة المختلفة والبديل الاستراتيجي، 

وفق ما تطرحه الحكومة فيما يسمى وثيقة الاصلاح الاقتصادي.
وقال، في بيان صحافي أمس، إن نقابة المؤسسة تعلن تأييدها 
الكامل ووقوفها مع النقابات النفطية والاتحاد العام لعمال الكويت 
والاتحاد الحكومي والاتحادات المهنية والتجمعات العمالية، مشيراً 
الى أن مهندسي وموظفي المؤسسة سيحذون حذو نقابات النفط 
في الاضـــراب العام في حــال الامتناع عن صــرف الاعــمــال الممتازة 

للمهندسين وموظفي المؤسسة والعمل بسياسة التقشف على 
كوادرها، محذراً من الاقتراب من المزايا المالية للمؤسسة.

وطالب الغانم، وزير الدولة لشوؤن الاسكان ياسر أبل بالوقوف 
مع مطالب مهندسي وموظفي المؤسسة العامة للرعاية السكنية 
والعمل في اتجاه صرف المزيد من المزايا المالية، لا العمل بسياسة 
التقشف المرفوضة، مبيناً ان كوادر المؤسسة تقود اكبر قضية في 

البلاد وبحاجة للدعم والتشجيع لا الانتقاص من حقوقهم.
وأكد أن نقابة المؤسسة لن تقف مكتوفة الايدي في حال العمل 
بسياسة التقشف العامة في البلاد، مشيداً بدور الاتحادات والنقابات 

والتجمعات العمالية والمهنية في دعم قضيتهم المستحقة.

 
ً
لا حل إداريا
للاتحادات 

العمالية إلا 
بقرار عمومية 

أو حكم 
قضائي

الهاجري
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ــوم فـــعـــالـــيـــات  ــ ــيـ ــ تـــخـــتـــتـــم مــــســــاء الـ
معرض العقار والاستثمار -معرض 
ــــذي تنظمه  الـــمـــعـــارض الـــعـــقـــاريـــة- الـ
ــو لــتــنــظــيــم  ــبــ ــســ مـــجـــمـــوعـــة تـــــــوب إكــ
الــمــعــارض والــمــؤتــمــرات، عــلــى أرض 
الـــمـــعـــارض الـــدولـــيـــة بــمــشــرف، خــال 
الــفــتــرة مــن 11 إلـــى 16 أبـــريـــل، وذلــك 
ــدة نـــاجـــحـــة عــقــدت  ــديــ بـــعـــد دورة جــ
وســط ظــروف وتحديات صعبة تمر 
بــهــا الــمــنــطــقــة الخليجية والــعــربــيــة، 
 من التحديات الداخلية المتمثلة 

ً
ا بدء

في تزايد أعــداد المعارض العقارية، 
ووصــــولًا إلـــى الــتــحــديــات الخارجية 
المتملثة في انخفاض أسعار النفط 
والــتــوتــرات السياسية والاقتصادية 
التي عصفت بعدد من الدول العربية 

.
ً
والإسامية أخيرا

المدير التنفيذي لمجموعة توب 
اكسبو حسام القدومي أكد أن معرض 
العقار والاستثمار كان وما زال أحد 
وأهـــم الــمــعــارض الرئيسية فــي دولــة 
الــكــويــت، لـــذا فــقــد اســتــحــق أن يطلق 
عليه »مــعــرض الــمــعــارض الــعــقــاريــة« 
بــكــل جــــــدارة، خــاصــة أنــــه يــعــتــبــر من 
المعارض العريقة التي يمتد تاريخها 
إلــــى أكــثــر مـــن 20 ســنــة، كــمــا أن هــذا 
الاســــم قـــد اقـــتـــرن بــالــنــجــاح والــتــمــيــز 
خـــال كــافــة الـــــدورات الــســابــقــة، الأمــر 
الذي جعله يكتسب ثقة شريحة كبيرة 
من الشركات والعماء على حد سواء.

 وعن الدورة الحالية للمعرض أكد 
القدومي أنها كانت مميزة بحضورها 
 عن انها 

ً
ومشاركيها وتنظيمها، فضا

 من الثقة بين جموع 
ً
قد أشاعت جوا

المشاركين والعماء الذين استفادوا 
ــة والــــفــــرص  ــــروض الــــخــــاصــ ــعــ ــ ــن الــ ــ مـ
الاســتــثــمــاريــة المميزة الــتــي تقدمها 
الـــشـــركـــات الـــمـــشـــاركـــة فــــي مـــثـــل هـــذا 
التوقيت، خاصة في الدول والأسواق 

الواعدة والمستقرة.
ــبــــت أن  وأضــــــــاف أن الـــمـــعـــرض أثــ
الجو العام في الكويت ما زال يعكس 
الـــتـــفـــاؤل والإحــــســــاس بــــالأمــــان لــدى 
المستثمر الكويتي الـــذي عــرف عنه 
 
ً
حبه وشغفه بالتملك العقاري، فضا
عن قدرته العالية على المغامرة في 
كـــل الــــظــــروف، حــيــث حــقــق الــمــعــرض 
الـــحـــالـــي صــفــقــات ومــبــيــعــات جــيــدة، 
ــنـــاطـــق والأســــــــواق  ــمـ ــدد مــــن الـ ــ فــــي عــ
 جديدة 

ً
الخارجية التي وفــرت فرصا

للمستثمرين.
ولـــفـــت إلــــى ان الـــمـــعـــرض الــحــالــي 
أثبت وجــود تغير فــي تفكير الكثير 
من العماء الذين بات أغلبهم يبحث 
عــــن الــــفــــرص الـــــجـــــادة فــــي الأســـــــواق 
الـــــــــواعـــــــــدة، خـــــاصـــــة بــــعــــد أن زادت 
العروض والاغراءات التي قد لا تكون 
ــيــــان، حيث  مــنــطــقــيــة فـــي بــعــض الأحــ
 وقدرة على 

ً
اصبح العميل أكثر وعيا

الاخـــتـــيـــار مـــن بــيــن هــــذه الــمــنــتــجــات 
الكثيرة والمتنافسة.

جون تريسي: »سفن كابيتال« 
البريطانية تخطط للتوسع

في المنطقة الخليجية
مـــن جـــانـــبـــه، أكــــد مـــديـــر الــمــبــيــعــات 
ــن كـــابـــيـــتـــال«  ــفــ الــــدولــــيــــة بـــشـــركـــة »ســ
البريطانية جون تريسي أن مشاركته 
فــي الــمــعــرض كــانــت نــاجــحــة، خاصة 
أن »ســفــن كــابــيــتــال« الــتــي تــعــتــبــر من 
أكبر المطورين العقاريين في السوق 
البريطاني تركز في عملها على تطوير 
المجمعات السكنية والفنادق العالمية، 
 حــول العالم 

ً
إذ إنها تمتلك 38 فندقا

بما فيها إمـــارة دبــي بــدولــة الامـــارات 
العربية المتحدة.

ــز  ــيــ ــركــ وأضــــــــــــــــاف تــــــريــــــســــــي أن تــ
الــشــركــة الــحــالــيــة ينصب عــلــى مدينة 
بــرمــنــغــهــام الــبــريــطــانــيــة الــتــي يتوقع 
، مــقــارنــة 

ً
 كـــبـــيـــرا

ً
ــوا ــمـ لــهــا أن تــشــهــد نـ

بالعاصمة البريطانية لندن، خاصة أن 
»برمنغهام« تعتبر ثاني اكبر مدينة في 

بريطانيا والاقرب إلى لندن.
وأشــــــــار إلــــــى أن الــــشــــركــــة ســتــقــوم 
خـــال الــســنــتــيــن الــمــقــبــلــتــيــن بتطوير 
 
ً
 جديدا

ً
 عــقــاريــا

ً
وتشييد 20 مــشــروعــا

في برمنغهام بينها تطوير مشاريع 
قائمة أو تنفيذ مشاريع جديدة، حيث 
تم بالفعل البدء في تطوير 7 مشاريع، 
ــــال شــــركــــة الــــمــــقــــاولات  وذلـــــــك مــــن خــ
التابعة لها التي تحمل اسم »كولمور 

رو«.
 ومـــــضـــــى يـــــقـــــول إنـــــهـــــا حـــريـــصـــة 
عــلــى اخــتــيــار الــمــواقــع الــتــي تــقــع بها 
 على ان 

ً
مشاريعها، حيث تحرص دائما

تكون هذه المشاريع قريبة من خطوط 
 
ً
المواصات والخدمات والبنوك، فضا
عــن أنها مــواقــع ذات نمو ســريــع، كما 

أن أسعار عقاراتها تتراوح بين 130 
و200 ألف جنيه استرلتيني، فيما لا 
تقل العوائد التي تدرها هذه العقارات 
، وهي من أعلى العوائد 

ً
عن 7% سنويا
في بريطانيا.

وتطرق إلى خطط الشركة التوسعية 
 أن »ســفــن 

ً
ــدا خـــــارج بــريــطــانــيــا، مــــؤكــ

 لدخول أسواق 
ً
كابيتال« تسعى حاليا

المنطقة الــخــلــيــجــيــة، إذ إنــهــا بصدد 
افتتاح مكتبها الإقليمي في دبي، إلى 
جــانــب أفــــرع لــهــا فـــي كـــل مـــن الــكــويــت 
وقطر لتلبية احتياجات المواطنين 

الخليجين في هذا المجال. 

محمد حمزة: صفقة ضخمة بقيمة 800 
ألف دينار قبل انطلاق المعرض

ــــدوره، رأى مــديــر عـــام شــركــة دار  بــ
الجوار العقارية محمد حمزة أن تزايد 
أعــداد المعارض العقارية قد انعكس 
ــعـــارض، حيث  ــمـ عــلــى مــفــهــوم هــــذه الـ
اصبح المستهلك يحجم عن الحضور 
إليها بعد ان تحولت من أماكن للإبداع 
والـــتـــســـويـــق والـــتـــعـــريـــف بــالــشــركــات 
الــــمــــشــــاركــــة ومـــنـــتـــجـــاتـــهـــا الـــعـــقـــاريـــة 
المختلفة إلى معارض استهاكية لبيع 

وشراء العقارات.
وأضاف حمزة أنه يجب على وزارة 
التجارة والصناعة العمل على تنظيم 
ــا  ــدادهــ هـــــذه الـــمـــعـــارض وتـــحـــديـــد أعــ
ومــواعــيــدهــا، بعد ان أصــبــح تزايدها 
 بالنسبة للسوق العقاري 

ً
 سلبيا

ً
عاما

الكويتي، لا سيما أن التزاحم الحالي 
قــد أفقد الــمــعــارض العقارية بريقها، 
ــداف  ــ ــه قــــد أفـــقـــدهـــا الأهــ ــ  عــــن أنـ

ً
فـــضـــا

المنشودة منها.
ــة »دار الـــــجـــــوار« فــي  ــاركـ وعـــــن مـــشـ
المعرض قال إنها تهدف إلى التواجد 
بـــــهـــــدف الــــتــــعــــريــــف بـــــاســـــم الــــشــــركــــة 
 في الوقت 

ً
ومنتجاتها العقارية، مؤكدا

ذاتـــــه تــحــقــيــق صــفــقــة مــالــيــة ضخمة 
بــقــيــمــة 800 ألـــف ديـــنـــار قــبــل أن يــبــدأ 

المعرض.

عقيل الهذال: هجوم الشركات 
الخليجية على السوق البوسني

ينبئ بقفزة قريبة

أما مدير المبيعات في شركة الديار 
العقارية عقيل الــهــذال فــقــال إنــه على 
الـــرغـــم مـــن الأوضــــــاع الــحــالــيــة، إلا أن 
المعرض أثبت أن الطلب على العقار 
لم ينقطع، حيث ما زال العميل الجاد 
يبحث عن الأسواق والفرص الواعدة.

ــمـــاحـــظ مــن  ــن الـ ولـــفـــت إلـــــى أنـــــه مــ
خــــــــال هــــــــذا الـــــمـــــعـــــرض هــــــو تـــحـــول 
المستثمرين مــن الــســوق التركي إلى 
السوق البوسني الذي يتمتع بالهدوء 
والاســتــقــرار، مقارنة بالسوق التركي 
الـــذي أصــبــح يــعــانــي بــعــض المشاكل 
الــتــي تــقــلــق الــمــســتــثــمــر الـــجـــاد طــويــل 

المدى.
ــــذب  وأوضـــــــــــــح الــــــــهــــــــذال أن مـــــــا جـ
ــوق الــبــوســنــة  الــمــســتــثــمــريــن نــحــو ســ
 هــــو اســــتــــقــــراره الــســيــاســي 

ً
تــــحــــديــــدا

بالدرجة الأولى، ثم أسعاره التنافسية 
المطروحة على مجموعة من الأراضي 

والمشاريع البكر.
وأضــــــاف أنــــه يـــاحـــظ دخـــــول عــدد 
كبير من الشركات القطرية والإماراتية 
ــوة إلـــــــى الــــســــوق  ــ ــقــ ــ ــة وبــ ــ ــــوديـ ــعـ ــ ــــسـ والـ
الــبــوســنــي، بــالإضــافــة إلـــى الــشــركــات 
الكويتية التي بدأت بالاستثمار بكثافة 
ــــذي يعطي  ــر الـ ــ ــذا الــــســــوق، الأمـ فـــي هــ
 بأن السوق البوسني سيشهد 

ً
انطباعا

قفزة خال الفترة المقبلة، خاصة انه 
 
ً
من المعروف أن البوسنة قدمت طلبا
لانضمام إلــى الاتحاد الأوروبـــي، ما 
يعني أن الأسعار الحالية في البوسنة 
لن تبقى على حالها بعد قبول طلبها 
من قبل الاتحاد الأوروبي، وبعد البدء 
 
ً
في تطبيق مفهوم التملك الحر تبعا

لذلك الأمر.

مصطفى عاطف: مشاريع »نجائب« 
اجتذبت الأسرة الخليجية

بفضل خصوصيتها
ــر الــمــبــيــعــات  ــديـ ــد مـ ــ مــــن جـــهـــتـــه، أكـ
بـــشـــركـــة نـــجـــائـــب لــلــحــلــول الــعــقــاريــة 
الــدولــيــة مصطفى عــاطــف أن الاقــبــال 
، حــيــث 

ً
ــلــــى الــــمــــعــــرض كـــــــان جــــــيــــــدا عــ

استقطبت مــشــاريــع الــشــركــة الــتــي تم 
طــرحــهــا فـــي تــركــيــا اهـــتـــمـــام شــريــحــة 
كبيرة من العماء الباحثين عن فرص 

جيدة هناك.
وقال إن »نجائب« استغلت المعرض 
لــلإعــان عــن مشاريعها الــجــديــدة في 
مدن »طرابزون« و«مودانيا« و«بورصة« 

التركية، والتي كانت تضم شققا وفلا 
 أن 

ً
سكنية بأسعار تنافسية، مضيفا

المبيعات الجيدة التي حققتها الشركة 
خال المعرض لتدل دلالة واضحة على 
ان الطلب على السوق التركي ما زال في 

مستوياته الجيدة.
ــع الـــتـــي  ــاريــ ــشــ ــمــ ولــــفــــت إلـــــــى ان الــ
تطرحها الشركة هي مشاريع عائلية 
ــرة الــخــلــيــجــيــة، لـــذا فقد  ــ تــنــاســب الأسـ
ــاريـــع  ــمـــشـ كــــــان الـــطـــلـــب عـــلـــى هــــــذه الـ
، خاصة أنها تلبي احتياجات 

ً
كبيرا

ومتطلبات المواطنين الخليجيين من 
حيث الحجم والخصوصية والخدمات 

الضرورية.
وكشف عاطف عن نية الشركة طرح 
مجموعة مــن المشاريع المستقبلية 
الجديدة في مناطق أخــرى في تركيا 
عــلــى رأســـهـــا مــنــطــقــة »إزمــــيــــت« الــتــي 
تشتهر بموقعها المميز ومناظرها 

الطبيعية الجذابة.

عبده: »آمار سيتي« طرحت مشاريع 
في ألمانيا وتركيا

ومـــن جــانــبــه، أكـــد مــديــر المبيعات 
فـــي شــركــة آمــــار ســيــتــي مــحــمــد عــبــده 
أن المعرض كان بمثابة فرصة لطرح 
مـــنـــتـــجـــات عـــقـــاريـــة جــــديــــدة تــنــاســب 
ــــك في  مــخــتــلــف شـــرائـــح الـــعـــمـــاء، وذلـ
ظل الظروف الاقتصادية والسياسية 
الــحــالــيــة الــتــي يــشــهــدهــا الــعــالــم بعد 
ــع  ــراجــ ــار الـــنـــفـــط وتــ ــ ــعـ ــ ــفــــاض أسـ انــــخــ

اقتصاديات العديد من الدول.
وأضاف عبده أن »آمار سيتي« التي 
 عـــمـــارات اســتــثــمــاريــة 

ً
تــمــلــكــت مـــؤخـــرا

في ألمانيا قابلة للتحويل إلى شقق 

فــنــدقــيــة، طــرحــت هـــذه الـــوحـــدات على 
ــن خـــــــال حــصــص  ــ ــريـــن مــ ــمـ ــثـ ــتـ ــسـ ــمـ الـ
مستقلة بسعر 2000 ديــنــار للحصة 
الواحدة، وبعائد سنوي قدره 13 في 
المئة، على أن يتم الــتــخــارج مــن هذه 

الحصص بعد 3 سنوات من التملك. 
وأشار إلى أن هذه المنتجات تعتبر 
 لاوضاع الحالية التي 

ً
مناسبة جــدا

يبحث فيها المستثمر عن فرص ذات 
عـــوائـــد مــجــديــة ومـــخـــاطـــر مـــحـــدودة، 
لا ســيــمــا فـــي ظـــل تـــراجـــع الــعــديــد من 
الاسواق والادوات الاستثمارية الاخرى 
عن تحقيق العوائد المرجوة في ظل 

تقلبات الاسواق الحالية.
من جهة أخــرى، أكــد عبده أن »آمــار 
سيتي« مستمرة في طرح مشاريعها 
الــعــقــاريــة فــي ألــمــانــيــا وتــركــيــا، حيث 
واصلت تسويق مشروعها في منطقة 
»بـــيـــوتـــشـــك مـــاجـــيـــك« فــــي اســطــنــبــول، 
والــذي تألف من 11 بلوكا سكنيا و4 
بــلــوكــات تــجــاريــة تــطــل جميعها على 
 إلى أن كل بلوك 

ً
البحر مباشرة، مشيرا

يتألف مــن 16 شقة بأسعار تبدأ من 
350 ألف ليرة تركية. 

ولـــفـــت إلــــى أن الــمــســتــثــمــر فـــي هــذا 
الــمــشــروع سيحصل عــلــى عــائــد بعد 
انتهاء المشروع بواقع 30 في المئة، 
 أن هــــذا الـــمـــشـــروع يــعــد الاول 

ً
ــدا ــؤكـ مـ

مــن نــوعــه الـــذي يطل إطــالــة مباشرة 
على البحر.

وأوضح أن الشركة طرحت مجموعة 
مـــن الـــمـــشـــاريـــع الـــجـــديـــدة فـــي مــديــنــة 
 
ً
»طرابزون« التي أصبحت تشهد توجها
 يفوق توجه كل المدن التركية 

ً
كبيرا

الأخــرى، وذلك لما تمتاز به طرابزون 
مــن مناخ وطبيعة ومــواقــع سياحية، 

 عن إطالتها على البحر الاسود 
ً
فضا

مــــن جـــهـــة وقـــربـــهـــا مــــن جـــورجـــيـــا مــن 
الجهة الأخرى.

محمد الحفار: تأثيث الوحدات أحدث 
خدمات »آفاق المستقبل« لعملائها

وقـــال الــرئــيــس التنفيذي فــي شركة 
آفاق المستقبل العقارية محمد الحفار، 
ــعـــارض  ــمـ ــــي الـ ان الـــعـــمـــيـــل الــــحــــالــــي فـ
الــعــقــاريــة اخــتــلــف عـــن الــســابــق، حيث 
أصبح قــرار الشراء يحتاج إلى الكثير 
مـــن الـــوقـــت فـــي ظـــل الــتــنــافــس الــكــبــيــر، 
فضا عن أن حجم المبيعات السابق 
في المعارض لم يعد كما هو في الوقت 

الراهن.
وأضــــــــاف الـــحـــفـــار أنـــــه عـــلـــى الـــرغـــم 
ــن ذلـــــك كـــلـــه فـــقـــد اســـتـــطـــاعـــت »آفـــــاق  مــ
المستقبل« تحقيق مبيعات جيدة ضمن 
هـــذا الــمــعــرض الــــذي يــعــتــبــر أحـــد أهــم 
 
ً
المعارض العقارية في الكويت، لافتا
إلـــى نــشــاط شــركــتــه فــي مــجــال تطوير 
وتــشــيــيــد الأبـــــــراج الــســكــنــيــة الــمــمــيــزة 
فـــي مــمــلــكــة الــبــحــريــن، والـــتـــي كــــان من 
بينها أبـــراج نــاصــر الــتــي تــم تنفيذها 
 عن تأجيرها 

ً
وتسليمها للعماء، فضا

للراغبين في عوائد سنوية مغيرة.
 
ً
 وبـــيـــن أن الـــشـــركـــة تــســتــعــد حــالــيــا
لتسليم بـــرج فيتا وتــأجــيــر الــوحــدات 
السكنية للماك الراغبين في التأجير 
بعوائد تتراوح بين 10 و12 في المئة 
وفق عقود تأجير سنوية تدار من خال 

شركة آفاق المستقبل مباشرة.
وكشف عن أحدث مشاريع الشركة ألا 
وهو »برج آفاق« المؤلف من 187 شقة 
تم بيع 100 شقة منها، رغم أن المشروع 

، إلــى جانب 
ً
مـــازال قيد الإنــجــاز حــالــيــا

مشروعين جديدين في كل من البحرين 
.
ً
ودبي سيتم الإعان عنهما قريبا

 وأوضــــح الــحــفــار أن الــشــركــة تقدم 
خدمة جديدة للعماء تتمثل في تأثيث 
الـــوحـــدات السكنية لــلــمــاك وبــأســعــار 
ــــك بــالــتــعــاون مـــع إحـــدى  الــتــكــلــفــة، وذلـ
شركات الأثاث التركية الفاخرة، وبذلك 
تـــصـــبـــح كــــل مـــشـــاريـــع الـــشـــركـــة تــضــم 
مختلف أنــواع الخدمات من حمامات 
سباحة ونواد صحية ومواقف سيارات، 
إلى جانب خدمات التأثيث التي جعلت 

منها منتجات متكاملة ومميزة.

حسين المبارز: 90% من عملاء
المعارض الحالية غير جادين

وأكـــد الــمــديــر الــتــنــفــيــذي فــي شركة 
جاردينيا العقارية حسين المبارز، أن 
المعارض العقارية لم تعد كما كانت 
سابقا، ذلــك ان نحو 90 في المئة من 
العماء الحاليين لم يعودوا جادين، 
وذلـــك كله بسبب اللغط الكبير الــذي 
 من 

ً
يـــشـــوب الـــســـوق الـــعـــقـــاري حـــالـــيـــا

بعض الشركات التي أصبحت تتنافس 
في تقديم العوائد غير المنطقية.

وأعــــــرب الـــمـــبـــارز عـــن أمـــلـــه أن يتم 
تشديد الرقابة على السوق العقاري 
في الكويت، خاصة أن هناك شركات 
تسويق عقاري اصبحت تقدم عوائد 
ــقـــارات، آمـــا أن  ــم أنــهــا لا تمتلك عـ رغـ
 وألا 

ً
يكون العميل الكويتي أكثر وعيا

ينجرف وراء هذه العوائد دون التأكد 
من مصداقيتها.

ولــفــت إلـــى ان »جــارديــنــيــا« طرحت 
مــشــاريــع مــمــيــزة فـــي عــــدد مـــن الــــدول 
الأوروبـــــيـــــة مــثــل إيــطــالــيــا وبــلــغــاريــا 
 أن »جاردينيا« تعتبر 

ً
وتركيا، مبينا

 لشركة »أكـــش أوغــلــو« التركية 
ً
وكــيــا

التي لديها مشاريع عقارية في كل من 
»صبنجا« و«أزميت« و«كاراسو«.

ًعمرو محمد: الإقبال على شقق 
التمليك في الكويت ما زال كبيرا

ومــن جانبه، قــال المدير التنفيذي 
لشركة بافاريا العقارية عمرو محمد، 
ان الاقبال على المعرض الحالي كان 
 بسبب العديد من العوامل 

ً
متوسطا

الاقتصادية والسياسية، إضافة إلى 
عوامل الطقس المتقلب الذي تزامن مع 

فترة انعقاد المعرض الحالي.
ــن بـــيـــن أهـــم  وأضـــــــاف مــحــمــد أن مــ
ــلــــى حـــركـــة  ــــي أثـــــــــرت عــ ــتـ ــ ــل الـ ــ ــوامـ ــ ــعـ ــ الـ
المعارض العقارية وأفقدتها بريقها، 
هو التنافس المحموم على إقامة هذه 
، الامر 

ً
المعارض بشكل شهري تقريبا

الذي جعل العميل يرجئ قرار الشراء 
إلى أجل غير مسمى إلى حين اتضاح 
الرؤية، لا سيما أن الشركات أصبحت 
تــتــنــافــس فيما بينها عــلــى تخفيض 
الأسعار وتقديم العروض الترويجية 

بهدف الفوز في العميل.
وأشار إلى ان »بافاريا« التي تعمل 
فــي مــجــال شقق التمليك فــي الكويت 
لــمــســت اســـتـــمـــرار الــطــلــب عــلــى تملك 
ــقـــق، لـــكـــن لـــيـــس بــنــفــس الـــوتـــيـــرة  الـــشـ
الـــســـابـــقـــة، خــــاصــــة أن أســــعــــار شــقــق 
التمليك في الكويت لم تتأثر بالتراجع 
الذي شهدته أسواق المنطقة والعالم، 
ــــت فــــي نــفــس  ــازالـ ــ فـــأســـعـــار الـــشـــقـــق مـ
مــســتــويــاتــهــا الـــســـابـــقـــة، فـــي حــيــن أن 
 
ً
الوضع الاقتصادي العام قد شهد نوعا

من التراجع والركود.

ًعلي الجهوري: »صحار« العمانية 
فرصة استثمارية جيدة حاليا

وقـــال الــمــديــر التنفيذي فــي شركة 
المسيلة العقارية علي الجهوري، ان 
الوقت الحالي يمثل فرصة استثمارية 
مناسبة للراغبين في الحصول على 
عـــوائـــد جـــيـــدة مـــن خــــال الــتــمــلــك في 

مدينة صحار بسلطنة عمان.
وذكــــر الـــجـــهـــوري أن الـــعـــوائـــد الــتــي 
يجنيها المستثمر من خال استثماره 
في الأراضـــي السكنية أو التجارية او 
 لا تقل 

ً
الصناعية فــي »صــحــار« حاليا

عن 25 في المئة، خاصة أن هذه الولاية 
 نهضة تنموية واقتصادية 

ً
تشهد حاليا

كبيرة، في ظل قيام الحكومة العمانية 
بــتــطــويــر الـــخـــط الــســريــع فـــي الـــولايـــة، 
وتــطــويــر مــيــنــاء صــحــار الــــذي أصــبــح 
وجــهــة رئيسية لاســتــقــبــال الــصــادرات 
الــخــارجــيــة بــعــد أن تـــم تــحــويــل ميناء 

مسقط إلى ميناء سياحي.
وبــــيــــن ان صــــحــــار أصــــبــــحــــت هــي 
ــبــــر لــلــقــطــاع الــصــنــاعــي  الـــوجـــهـــة الأكــ
ــي الــســلــطــنــة عــلــى مــســتــوى منطقة  فـ

الخليج العربي بعد إمــارة دبــي، ذلك 
لأنها أصبحت تخدم شريحة كبيرة 
ــركـــات الــعــمــاقــة الـــتـــي بـــدأت  مـــن الـــشـ
 عـــن ان هــذه 

ً
بــالــتــوجــه إلـــيـــهـــا، فـــضـــا

 إلـــى مجموعة 
ً
الــولايــة تــحــتــاج حــالــيــا

كبيرة من المجمعات والفلل السكنية 
الــتــي تــنــاســب حــجــم الــنــمــو والــتــطــور 

الذي تشهده.

محمد الزويد: العميل يبحث عن فرص 
استثمارية أرخص وعوائد أعلى

ــام لــمــؤســســة  ــعـ ــح الـــمـــديـــر الـ ــ وأوضــ
توليب هــوم العقارية محمد الــزويــد، 
ــه تـــخـــصـــصـــت فـــــي مـــجـــال  ــتــ أن شــــركــ
الــتــســويــق الــعــقــاري لــمــصــلــحــة كــبــرى 
شــركــات التطوير مــن داخـــل أو خــارج 
الــكــويــت، حــيــث تــحــرص الــشــركــة على 
إيجاد الفرص الاستثمارية والعقارية 
التي تناسب مختلف شرائح العماء 
وتــحــقــق لــهــم الـــعـــوائـــد الاســتــثــمــاريــة 

المناسبة.
ــاف الــزويــد أن »تــولــيــب هــوم«  وأضــ
 في 

ً
 مــمــيــزا

ً
 عــقــاريــا

ً
طــرحــت مــشــروعــا

منطقة مودانيا بمحافظة بورصة في 
تركيا، عبارة عن شقق فاخرة للنخبة، 
تبدأ من غرفتين حتى ست غرف نوم، 
وتــقــع بــالــقــرب مــن كــورنــيــش مودانيا 
 حــركــة تطوير من 

ً
الـــذي يشهد حاليا

بلدية مودانيا.
ذكـــــر ان الــمــنــطــقــة الـــتـــي يـــقـــع بــهــا 
ــن الــــمــــنــــاطــــق  ــ ــ الــــــمــــــشــــــروع تــــعــــتــــبــــر مـ
 عــن انها 

ً
الــســيــاحــيــة الــجــذابــة، فــضــا

 تطوير خط مترو بورصة 
ً
تشهد حاليا

الــــذي ســيــربــط الــمــنــطــقــة بــبــاقــي مــدن 
الجمهورية التركية.

ولفت إلى ان الاقبال على المعارض 
الــعــقــاريــة قـــد تـــراجـــع مـــؤخـــرا، كــمــا أن 
نـــوعـــيـــة الـــعـــمـــاء قــــد اخــتــلــفــت كـــذلـــك، 
حيث اصبح العميل يبحث عن فرص 
استثمارية مناسبة بمبالغ أقل وعوائد 

أعلى.

العبدالهادي: اتفاقية شراكة بين 
»ريالتي بورت« التركية و»دينار الدولية«

كــشــفــت شــركــة ريــالــتــي بــــورت أنها 
ــنــــار  ــيــــة مـــــع شــــركــــة ديــ ــفــــاقــ وقــــعــــت اتــ
الدولية، لتعزيز مبيعاتها وعملياتها 
التشغيلية، حيث جاءت هذه المشاركة 

لتعزيز تلك الاتفاقية وتفعليها.
وذكرت »ريالتي بورت«، التي تدير 
عملياتها في منطقة الشرق الأوسط، 
أن الاتــفــاقــيــة الــجــديــدة جــــاءت بهدف 
تعزيز مبيعاتها وعملياتها التشغيلية 
والاستثمارية، التي ستركز من خالها 
على فرص النمو المتاحة في أسواقها 

الرئيسة.
وقال الرئيس التنفيذي في الشركة 
فاتح اردوغان، إن التطوير الكبير في 
المشاريع العقارية وبوتيرة متسارعة 
ألـــزم الــشــركــة بــأن تبني استراتيجية 
ــا  ــهـ ــمـــوذجـ ــــب نـ ــواكـ ــ ــتـ ــ مــــــرنــــــة، حــــتــــى يـ
ــــروف  الـــتـــســـويـــقـــي مــــع مـــعـــطـــيـــات وظــ
 إلــى أن 

ً
الأســـواق فــي المنطقة، مشيرا

الخبرة الكبيرة التي تمتلكها »دينار 
الدولية« ستساهم في تعزيز موقعها 

الريادي.
ــر إدارة  ــديــ ــه، عـــقـــب مــ ــبــ ــانــ ومــــــن جــ
التسويق والمبيعات لشركة »ديــنــار 
الدولية« هاني عبدالهادي عن الفخر 
ــار شــــركــــة ديـــنـــار  ــيــ ــتــ والاعـــــــتـــــــزاز لاخــ
كمستشارين فــي التسويق العقاري، 
لافتا إلى أن ذلك يعد إشادة بالمكانة 
التي أحرزتها الشركة طوال السنوات 
الماضية، وبالصيت الــمــرمــوق الــذي 
تمتلكه كــشــركــة رائــــدة فــي التسويق 
العقاري تمكنت من ترسيخ مكانتها 

في الأسواق الإقليمية.
وشـــــدد الـــعـــبـــدالـــهـــادي عــلــى تطلع 
الشركة للبناء على النجاحات التي 
حققتها »ريالتي بــورت« حتى اليوم، 
ر كل 

ّ
 أن شــركــة ديــنــار ستسخ

ً
مــؤكــدا

قــدرات وخــبــرات موظفيها لاستكمال 
مشوار النجاح، الذي جاء من السجل 
 لــلــكــفــاءة 

ً
ــازات، نـــظـــرا ــالإنـــجـ الــحــافــل بـ

العالية لموظفي الشركة.
وأضــــــاف أنــــه ســبــق لــشــركــة ديــنــار 
أن انــفــردت بــإطــاق وتــأســيــس خدمة 
وكــيــلــي لــاســتــشــارات الــعــقــاريــة التي 
من خالها قدمت الكثير من الحلول 
العقارية لمنتسبي هذه الخدمة على 
جميع الصعد المحلية والخارجية، 
بهدف تقديم خدمات أكثر في خضم 
مــا تــوصــل إلــيــه عــالــم صــنــاعــة العقار 
من رؤية يستطيع العميل مشاهدتها 
مــن زاويـــة ينظر إليها كثاثية أبعاد 
 عــلــى عــقــاره 

ً
وتجعله أكــثــر اطــمــئــنــانــا

واستثماراته.
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القدومي: جو الكويت العام ما زال يعكس التفاؤل 
والإحساس بالأمان لدى المستثمر الكويتي

معرض العقار والاستثمار يختتم أعماله مساء اليوم

حسين المبارزحسام القدوميجون تريسي

مصطفى عاطفمحمد عبدهمحمد حمزة

محمد الحفارمحمد االزويدعمرو محمدعلى الجهوري

جانب من المعرض
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     أسعار صرف العملات العالمية

أسعار المعادن الثمينة والنفط

أسعار صرف العملات العربية

إسماعيل: %15 
نمو الإقبال على 

المطاعم في الكويت

كـــشـــف مــــديــــر مـــطـــعـــم قــصــر 
فخرالدين، وليد إسماعيل، عن 
نمو الإقبال على قطاع المطاعم 
 أن 

ً
خــــال عــــام 2015، مــتــوقــعــا

يرتفع هــذا النمو خــال 2016 
لأكثر من 15 في المئة، مشيرا 
إلى أن هناك العديد من الأسباب 
ــاه،  ــذا الاتـــجـ الـــتـــي تـــدفـــع فـــي هــ
ــراد،  منها ارتــفــاع مــدخــول الأفــ
ــة مــــصــــادر الــتــرفــيــه  مــــحــــدوديــ
الأخرى بالكويت، وارتفاع عدد 
المطاعم، والإقــبــال المتواصل 
ــذيـــن يــفــضــلــون  ــن الـــشـــبـــاب الـ مـ

المطاعم.
ــال عـــلـــى مــطــعــم  ــ ــبـ ــ وعـــــن الإقـ
فــخــرالــديــن، أكـــد إســمــاعــيــل أن 
المطعم اســتــطــاع الاســتــحــواذ 
على حصة وشريحة متميزة 
مــن الــزائــريــن، وخــاصــة أنــه من 
المطاعم اللبنانية الــرائــدة في 
الكويت، حيث أسس عام 1997 
لمؤسسه خالد المناور، ويُعرف 
بــاســتــضــافــة رواد الــمــجــتــمــع 
الكويتي وأبرز الشخصيات في 
الصالة الداخلية أو الخارجية.

وليد إسماعيل

الدول الأوروبية الكبرى تتحد لمكافحة 
التهرب الضريبي وتدعو للشفافية

أطـــلـــقـــت الــــبــــلــــدان الأوروبـــــــيـــــــة الـــكـــبـــرى 
الخميس جهدا مشتركا، للتصدي للتهرب 
ــة لــلــتــســريــبــات  ــابـ ــجـ ــتـ ــــي اسـ الــــضــــريــــبــــي، فـ
المتعلقة بمخالفات مالية ارتكبها أثرياء 
وأصحاب نفوذ، فيما عُرف باسم فضيحة 

»أوراق بنما«.
واتــفــق وزراء مالية بريطانيا وألمانيا 
وفــرنــســا وإيــطــالــيــا وإســبــانــيــا عــلــى تــبــادل 
ــأن مــلــكــيــة  ــات الــتــفــصــيــلــيــة بــــشــ ــلـــومـ ــعـ ــمـ الـ
الشركات والصناديق والمؤسسات، فيما 
يصعب على المُاك الفعليين إخفاء ثرواتهم 

ودخلهم عن سلطات الضرائب.
وسبب تسريب آلاف الوثائق السرية من 
شركة للمحاماة فــي بنما فــي وقــت سابق 
هــذا الشهر عــواقــب سياسية فــي كثير من 
البلدان، إذ أجبر رئيس وزراء آيسلندا على 

الاستقالة، ووضع رئيس الوزراء البريطاني 
ديفيد كاميرون تحت ضغط، بسبب الشؤون 

المالية لعائلته.
وقالت وزارة الخزانة البريطانية بشأن 
ــبـــادرة الـــتـــي قـــدمـــت لــرئــاســة مــجــمــوعــة  الـــمـ
الــعــشــريــن »الـــتـــحـــرك الــعــالــمــي صــــوب ربــط 
سجات الــدول سيتيح لسلطات الضرائب 
وأجهزة تنفيذ القانون للمرة الأولى معرفة 

دولية فورية بشأن ملكية الشركات«.
ــدول الـــخـــمـــس فــــي مــعــرض  ــ ــ ــتـــزمـــت الـ والـ
كشفها عــن مقترحاتها بإنشاء سجل في 
أقـــرب وقـــت ممكن يشمل تــفــاصــيــل الــمــاك 
الحقيقيين المنتفعين للشركات والصناديق 
والــمــؤســســات وشـــركـــات الــواجــهــة وجعله 
متاحا لسلطات الضرائب وتنفيذ القانون.

وقــــال الـــــوزراء فــي بــيــان مــشــتــرك: »نــقــوم 

ــادرة تجريبية  ــبـ كــخــطــوة أولــــى بـــإطـــاق مـ
للتبادل التلقائي لتلك المعلومات« بشأن 
المالكين المنتفعين، داعين الدول الأخرى 

لانضمام إلى المبادرة.
ــادل عـــالـــمـــي  ــ ــبــ ــ ــى تــ ــلــ وحـــــــث الــــــــــــــوزراء عــ
ــــاك الــمــنــتــفــعــيــن  ــمُـ ــ لـــلـــمـــعـــلـــومـــات بــــشــــأن الـ
الحقيقيين، بــهــدف إزالــــة »حــجــاب السرية 
الــذي يعمل مــن ورائـــه المجرمون«. وأقــروا 
بـــوجـــود ثـــغـــرات فـــي إطــــار الــعــمــل الــحــالــي، 
ودعـــوا الـــدول الأخـــرى إلــى تطبيق معايير 

معززة للشفافية.
)رويترز(

الاقتصاد الصيني ينمو في الربع الأول بأبطأ وتيرة منذ 2009 
مبيعاته من العملات الأجنبية بلغت 22.3 مليار دولار في مارس

ــات رســـمـــيـــة  ــ ــانـ ــ ــيـ ــ أظــــــهــــــرت بـ
نشرت أمس أن الناتج المحلي 
الاجــمــالــي للصين نــمــا بنسبة 
6.7 بالمئة على أســاس سنوي 
في الربع الاول من 2016 مجاريا 

التوقعات.
وهــذه هي أبطأ وتيرة لنمو 
ثــانــي أكــبــر اقــتــصــاد فــي العالم 
ــنـــذ الــــربــــع الأول مــــن 2009،  مـ

عندما هوى إلى 6.2 بالمئة.
وعلى أســاس فصلي تراجع 
الـــنـــمـــو بــشــكــل طــفــيــف مــــن 6.8 
بــالــمــئــة فـــي الـــربـــع الاخـــيـــر من 
2015. ونما الاقتصاد الصيني 
بنسبة 6.9 بــالــمــئــة فــي 2015، 
وهــو أضعف معدل سنوي في 

ربع قرن.
وأشارت الارقام التي أصدرها 
ات  المكتب الــوطــنــي لــإحــصــاء
ــثــــمــــار فــي  ــتــ إلــــــى أن نـــمـــو الاســ
الاصول الثابتة تسارع إلى 10.7 
بالمئة على أســاس سنوي في 
الأشــهــر الــثــاثــة مــن يــنــايــر إلــى 
نهاية مـــارس، مــتــجــاوزا بقليل 

ــعـــات الــــســــوق الـــتـــي كــانــت  تـــوقـ
ــادة قـــدرهـــا 10.3  ــ تــشــيــر إلـــى زيـ

بالمئة.
ــاتــــج الـــصـــنـــاعـــي  ــنــ ــق الــ ــقــ وحــ
نــمــوا بلغ 6.8 بالمئة، مفاجئا 
الــمــحــلــلــيــن الــــذيــــن تـــوقـــعـــوا أن 
يرتفع بنسبة 5.9 بالمئة على 

أساس سنوي.
وتــــــــســــــــارع نـــــمـــــو مـــبـــيـــعـــات 
التجزئة إلــى 10.5 بالمئة، في 
حين كانت التوقعات تشير إلى 

زيادة قدرها 10.4 بالمئة.
وأظــهــرت بيانات رسمية أن 
الاســتــثــمــار بــالــقــطــاع الــعــقــاري 
فـــي الــصــيــن ارتـــفـــع بــنــســبــة 6.2 
بالمئة على أســاس سنوي في 
الــربــع الأول مــن الــعــام الحالي، 
مع تسارع النمو في مساحات 
الأراضــــــــي الــمــبــيــعــة إلـــــى 33.1 
بالمئة. وتشير البيانات التي 
أصــــــدرهــــــا الـــمـــكـــتـــب الـــوطـــنـــي 
ــاءات إلـــــــى انـــتـــعـــاش  ــ ــــصــ ــــإحــ لــ
مــن زيــــادة بــلــغــت 3 بــالــمــئــة في 

الشهرين الاولين في 2016.

ويــؤثــر الاســتــثــمــار الــعــقــاري 
بشكل مباشر على حــوالــي 40 
من قطاعات الأعمال الأخرى في 
الصين، ويعتبر محركا حيويا 

للنمو.

من جانب آخر، بلغت مبيعات 
المركزي الصيني من العمات 
الأجــنــبــيــة 144.8 مــلــيــار يـــوان 
)22.3 مليار دولار( خال مارس، 
وفــقــا لحسابات أجــرتــهــا »وول 

ستريت جورنال« على بيانات 
صدرت من البنك امس.

وجاءت تلك البيانات بعدما 
بلغت صافي مبيعات البنك من 
العمات الأجنبية 227.9 مليار 

يوان في فبراير، مما أشار إلى 
تباطؤ خروج رؤوس الأموال من 

ثاني أكبر اقتصاد في العالم.
وقــد أظهرت بيانات صدرت 
فــــــــي وقـــــــــــت ســــــــابــــــــق، ارتـــــــفـــــــاع 
ــن الــنــقــد  احـــتـــيـــاطـــي الـــصـــيـــن مــ
الأجــنــبــي إلـــى 3.2 تــريــلــيــونــات 
دولار في مارس، مرتفعة بمقدار 
10.26 مليارات دولار منذ نهاية 
فبراير، مع انتعاش اليوان في 

الأسابيع الأخيرة.
وعلى صعيد أســـواق المال، 
ــعــــت الأســـــهـــــم الــصــيــنــيــة  ــراجــ تــ
بـــنـــهـــايـــة جـــلـــســـة أمــــــــس، بــفــعــل 
بــيــانــات النمو الاقــتــصــادي في 
الــــبــــاد، وتــكــهــنــات بـــعـــدم قــيــام 
السلطات بضخ تدابير تحفيزية 

جديدة.
ورغــــــم الــــتــــراجــــع أمــــــس، فـــإن 
الـــمـــؤشـــر الـــرئـــيـــس لــلــبــورصــة 
ــكــــاســــب  الــــصــــيــــنــــيــــة ســـــجـــــل مــ
أسبوعية قــويــة، بعد أن وصل 
فـــي الــجــلــســة الــمــاضــيــة لأعــلــى 

مستوياته في 3 أشهر.

ــفــــت بــــيــــانــــات رســـمـــيـــة  وكــــشــ
ارتـــــــفـــــــاع الائـــــتـــــمـــــان الــــجــــديــــد، 
والإنـــــــــــــــــتـــــــــــــــــاج الــــــــصــــــــنــــــــاعــــــــي، 
واســتــثــمــارات الأصـــول الثابتة، 
ومبيعات التجزئة فــي الصين 
بــأكــثــر مــن تــوقــعــات المحللين 
خــال الشهر الــمــاضــي، مــا أثــار 
التكهنات بعدم إقرار أي تدابير 
تـــحـــفـــيـــزيـــة جــــــديــــــدة مــــــن قــبــل 

السلطات الصينية.
ــج الـــمـــحـــلـــي  ــ ــاتـ ــ ــنـ ــ وســـــجـــــل الـ
الإجــــمــــالــــي فــــي الـــصـــيـــن مــعــدل 
نــمــو بــلــغ 6.7 فـــي الــمــئــة خــال 
أول 3 أشهر من العام الحالي، 
وهـــي أبــطــأ وتـــيـــرة لــلــنــمــو منذ 
ــام 2009، لكنها تــتــوافــق مع  عـ
ــعــــات الـــمـــحـــلـــلـــيـــن. وهـــبـــط  تــــوقــ
ــهــــاي« الـــمـــركـــب  ــغــ ــنــ مــــؤشــــر »شــ
بنسبة 0.1 في المئة ليصل إلى 
3078 نقطة عند الإغـــاق، لكنه 
سجل مكاسب أسبوعية بلغت 

نسبتها 3.1 في المئة.
)رويترز(

أظهرت بيانات، ارتفاع 
احتياطي الصين من النقد 

الأجنبي إلى 3.2 تريليونات 
دولار في مارس، مرتفعة 

بمقدار 10.26 مليارات دولار 
منذ نهاية فبراير، مع انتعاش 

اليوان في الأسابيع الأخيرة.

»الخليج« يعلن الفائزين بسحوبات »الدانة«
ــــي 10 الــــجــــاري  ــيـــج فـ ــلـ أعــــلــــن بـــنـــك الـــخـ
الــفــائــزيــن بــالــســحــوبــات الــيــومــيــة لحساب 
الدانة خال الأسبوع من 3 إلى 7 الجاري. 
وتشمل السحوبات اليومية لحساب الدانة 
جائزتين قيمة كل منهما 1000 دينار لكل 

فائز خال أيام العمل. 
والفائزون هم:

ــدالــــرزاق حــســيــن  ــبــ )الأحــــــد 3 أبــــريــــل(: عــ
جـــوهـــر عـــلـــي، فـــــاروق عــبــدالــعــزيــز يــوســف 

العسعوسي.
)الأثنين 4 أبريل(: إيناس محمد عطية، 

محمد ثامر محمد زيتون.

)الثاثاء 5 أبــريــل(: محمد علي جاشي، 
يوسف عبدالرضا يوسف بوعباس.

)الأربعاء 6 أبريل(: جاسم محمد سليمان 
الديكان، مليحة جاسم محمد الشمالي.

)الخميس 7 أبريل(: علي جراح الصباح، 
سارة علي حسين بوشهري.

ــامـــج ســـحـــوبـــات الـــدانـــة  ــرنـ ويـــتـــضـــمـــن بـ
الــمــجــدولــة لــعــام 2016 ســحــوبــات يــومــيــة 

خــال أيــام العمل على جائزتين قيمة كل 
منهما 1000 دينار، إضافة الى السحب ربع 
السنوي الثاني الذي سيجرى في 30 يونيو 
على جائزة 250 ألف دينار، ثم السحب ربع 
السنوي الثالث الذي سيقام في 29 سبتمبر 

على جائزة 500 ألف دينار.
أما السحب الرابع والأخير، فسيكون في 
5 يناير 2017 وسيتخلله تتويج مليونير 
ــــذي ســيــحــصــل على  الـــدانـــة لـــعـــام 2016 الـ

جائزة بقيمة مليون دينار. 

www.aljarida.com/news/index/2012811379
www.aljarida.com/news/index/2012811386
www.aljarida.com/news/index/2012811387
www.aljarida.com/news/index/2012811388
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الجريدة• 14
بنك إنكلترا يعتبر خروج بريطانيا من الاتحاد مجازفة كبرى 

بالنسبة إلى الاستقرار المالي المحلي 
 »إيكونوميست«

••• The Economist  

في حين يؤكد بنك إنكلترا 
أن عضوية الاتحاد الأوروبي 
حسنت الاقتصاد البريطاني 

عن طريق جعله أكثر 
ديناميكية يزعم أنصار خروج 

بريطانيا من الاتحاد الأوروبي 
أن عضوية بلادهم في الاتحاد 

ألحقت بها الضرر.

سبل عملية لتنمية الاقتصاد في زمن الأزمات
وسط جدالات وآراء متباينة، 

ربما تكون المملكة المتحدة 
على وشك الدخول في تجربة 
مثيرة للاهتمام، وإذا خرجت 
من الاتحاد الأوروبي فسوف 
يخبرنا التاريخ هل كانت تلك 

الفكرة جيدة أو لا.

••• Noah Smith – Bloomberg View 

من غير الواقعي 
سياسياً الاعتقاد 

بأن البريطانيين 
الذين صوتوا 

على تقليص 
الهجرة من 

أوروبا الشرقية 
سيرحبون 

بمهاجرين 
أكثر من الهند 

وإفريقيا 

المشككون في 
جدوى عضوية 

بريطانيا بالاتحاد 
الأوروبي يرون 

أن إصلاحات 
تاتشر في 
ثمانينيات 

القرن الماضي 
ربما تكون 

أسهمت في 
خفض الضرائب 

والإجراءات 
الروتينية 

إذا اختار الشعب 
البريطاني 

الخروج من الاتحاد 
الأوروبي فقد 

يفضي ذلك 
إلى تفكك 

الاتحاد ودفع 
المسار العالمي 

نحو تكامل 
سياسي أكبر 

وأوسع 

المنافسة بين 
الدول الصغيرة 

سمحت لأوروبا 
بالانطلاق 

والتقدم على 
الصين الموحدة 

في الثورة 
الصناعية 

بعض مفكري 
العصر الحديث 
اقترحوا العودة 

إلى أسلوب 
»تيبوت« في 

ولايات المدن 
لحل المشاكل 

السياسية 
والشلل في وضع 
السياسة الملائمة

الشك في 
ترتيبات التجارة 

 قلص 
ً

مستقبلا
الثقة بالجنيه 

الإسترليني كما 
أضعف التوجه 

نحو الاستثمارات

opinion@aljarida●com

فـــي الــثــالــث والــعــشــريــن مـــن شهر 
ــيــــو ســـــــوف تــــصــــوت الــمــمــلــكــة  يــــونــ
الــمــتــحــدة عــلــى قـــــرار حــــول بــقــائــهــا 
في الاتحاد الأوروبــي أو انسحابها 
منه، وهذا القرار ينطوي على أهمية 
كـــبـــيـــرة تــحــمــل عــــواقــــب اقــتــصــاديــة 
وسياسية تتم مناقشتها بشدة في 

الوقت الراهن. 
وإذا اخـــتـــار الــشــعــب الــبــريــطــانــي 
الــخــروج مــن الاتــحــاد الأوروبـــي فقد 
يفضي ذلك إلى تفكك الاتحاد ودفع 
المسار العالمي نحو تكامل سياسي 

أكبر وأوسع.
ويــــــطــــــرح هــــــــذا الــــــوضــــــع ســــــــؤالًا 
ــراً: مــــا هــــو الـــحـــجـــم الأقـــصـــى  ــيــ ــحــ مــ
لــــــأداء الاقــــتــــصــــادي؟ هـــل نــحــن في 
ــود الــعــديــد من  حـــال افــضــل مـــع وجــ
ولايات المدن الصغيرة المتنافسة، 
وحفنة من الدول المتوسطة الحجم 
او مجرد قلة من الدول الكبيرة التي 
تشرف كل واحدة منها على المئات 
من الملايين من السكان؟ وإذا كان 
ــم الأكــــبــــر أفــــضــــل فــــمــــاذا عــن  الـــحـــجـ

حكومة عالمية؟
فـــي حــقــيــقــة الأمــــــر، ســبــق أن فكر 
الاقتصاديون في هذه الأمر طويلًا، 
وفي سنة 1956 كان تشارلس تيبوت 
ــــى حــــل لــهــذه  ــه تـــوصـــل الـ ــ يــعــتــقــد أنـ
المشكلة، وكــان يظن أن الحكومات 
المحلية تعرف المزيد عن احتياجات 
شــعــبــهــا مـــن الــحــكــومــات الــمــركــزيــة 
البعيدة، وهكذا فإن النظام الأفضل 
كــان وجــود وحـــدات محلية حاكمة، 
تـــتـــمـــثـــل فـــــي ولايــــــــــات مـــــــدن بــشــكــل 
أساسي، وتعرض شرائح مختلفة من 

الضرائب والخدمات العامة. 
ويمكن القول إن هذه رؤية مقبولة 
تماماً، هل تريد العيش في فردوس 
ــاء كــــل الـــطـــرق  ــنـ مـــتـــحـــرر يـــتـــم فـــيـــه بـ
والمدارس عبر القطاع الخاص؟ في 
عـــالـــم تــيــبــوت ســــوف تـــوجـــد مــديــنــة 
تستطيع استيعابك، أم هل تريد بدلًا 

من ذلك وجود العديد من القطارات 
والمشافي التي صنعتها الحكومة، 

ذلك سوف يكون متوافراً أيضاً.
لقد اقترح عدد من مفكري العصر 
الحديث العودة الى اسلوب تيبوت 
ــمـــدن عــلــى شــكــل حل  فـــي ولايــــــات الـ
لمشاكلنا السياسية وحالة الشلل 

في وضع السياسة الملائمة.
 وفــــــي ســـنـــة 2013 اشــــــــار رجـــل 
ــالاجــــي  الأعــــــمــــــال والـــــرأســـــمـــــالـــــي بــ
سرينيفاسان الى أن وادي السليكون 
يــمــكــن ان يــنــســحــب مــــن الــــولايــــات 
ــكـــل عـــالـــمـــاً تــقــنــيــاً  ــتـــحـــدة ويـــشـ الـــمـ
مستقلًا، كما أن العديد من أصدقائي 
اليابانيين اقترحوا بالمثل انسحاب 
طوكيو من اليابان، مع ملاحظة أن 
كل اولئك الذين يفضلون الانفصال 
ـــن ســـكـــان الــعــاصــمــة  ــم يـــكـــونـــوا مـ لــ
طوكيو، بينما فضل البعض الآخر 
اقتصادات ولايات المدن على غرار 

سنغافورة ودبي وهونغ كونغ.

التشظي السياسي

ويقول البعض أيضاً إن التشظي 
السياسي كــان مفيداً في الماضي، 
ــا  ــيــ ــثــــروبــــولــــوجــ ــــم الأنــ ــالـ ــ وأشــــــــــار عـ
)عــلــم الإنــســان( غـــارد دايــامــونــد في 
كتابه بعنوان "البنادق والجراثيم 
والفولاذ" إلى أن المنافسة بين الدول 
الصغيرة سمحت لأوروبا بالانطلاق 
ــقــــدم عـــلـــى الـــصـــيـــن الـــمـــوحـــدة  ــتــ والــ
فـــي الـــثـــورة الــصــنــاعــيــة. كــمــا جـــادل 
الاقتصاديان براد دي لونغ وأندريه 
شليفر في سنة 1993 في أن ولايات 
الــمــدن ســاعــدت على تــطــور أوروبـــا 
)على الرغم من أن الأدلة الأكثر حداثة 

تشير الى عكس ذلك(.
 وتشير أدلـــة عرضية أيــضــاً الى 
أن استقلال الوضع الراهن لتايوان 
عن الصين ساعد على تزويد البر 
ــنـــمـــوذج رأســـمـــالـــي مــن  الــصــيــنــي بـ

أجل إنعاش اقتصاده المتردي في 
الثمانينات والتسعينات من القرن 

الماضي.
وهكذا كانت هناك عدة مجادلات 
اقتصادية وتاريخية تؤيد التشظي، 
وهـــي تــشــيــر ضــمــنــاً الـــى ان خـــروج 
ــن الاتــــحــــاد الأوروبــــــي  بــريــطــانــيــا مـ
ســــــــوف يـــــكـــــون جــــــيــــــداً لــــيــــس فــقــط 
بالنسبة الــى المملكة المتحدة بل 

الى أوروبا كلها. 
ولــكــن كــانــت هــنــاك مــجــادلات في 
الجانب الآخر أيضاً، وقد استعرض 
ــادي تـــرومـــان  ــتــــصــ ــريـــاضـــي والاقــ الـ
ــــي حــقــبــة  بـــيـــولـــي فــــكــــرة تـــيـــبـــوت فـ
الــثــمــانــيــنــيــات مـــن الـــقـــرن الــمــاضــي، 
وتبين لــه أن عمل ولايـــات الــمــدن لا 

يفضي دائماً الى نظام جيد الأداء.
ويوجد العديد من الأسباب التي 
تــثــبــت أن فـــكـــرة تـــيـــبـــوت يــمــكــن أن 
تفشل، ويتمثل أحد تلك الأسباب في 
أن الكثير من الخدمات التي توفرها 
الحكومة هي ضمن ما يطلق عليه 
خــبــراء الاقتصاد البضائع العامة، 
وهذه هي أشياء لا يستطيع القطاع 
الخاص – أو انه لا يريد – القيام بها، 
وتتكون الأمثلة الكلاسيكية في هذا 
الصدد في الدفاع الوطني والشرطة 
والمحاكم ودعــم البحث الأساسي، 
ولــكــن الــعــديــد مــن الأشــيــاء الاخـــرى، 
مثل الطرقات والشبكات الكهربائية 
والموانئ، تكون ضعيفة في العادة 

عندما تترك للقطاع الخاص.

عقبة 

وعندما تكون لديك بضائع عامة 
يعتمد رفاه المرء الاقتصادي على 
الــقــدر الـــذي يــرغــب كــل شخص آخر 
في تلك المدينة أو الولاية أو الدولة 
ــل تــنــفــيــذ أشـــيـــاء  ــ ــه مــــن أجـ ــعـ فــــي دفـ
مـــثـــل الــــطــــرقــــات وشـــبـــكـــات الــطــاقــة 
والمجارير، ويسبب ذلك عقبة كبيرة 

ــمــــوذج تـــيـــبـــوت نـــظـــراً  فــــي طـــريـــق نــ
لوجود العديد من الأنواع المختلفة 
من تلك البضائع، كما أن الكمية التي 
يــريــدهــا مــنــهــا تــمــيــل الـــى ان تــكــون 

مختلفة الى حد كبير. 
وقــد أتفق أنــا وأنــت على أننا في 
حاجة الى طرقات جيدة ولكنك قد 
تهتم بــقــدر أكــبــر بالبنية التحتية 
الــواســعــة أو الـــمـــدارس بــقــدر يفوق 
اهــتــمــامــي بــذلــك، وقـــد أظــهــر بيولي 
أن توزيع الحكومة ضمن أطنان من 
الوحدات المحلية لن يفضي الى حل 

تلك المشكلة الشائكة. 

القضية الثانية

ــثـــانـــيـــة فــــي أن  تــتــمــثــل الـــقـــضـــيـــة الـ
ــاً الــحــوافــز  الــحــكــومــات لا تــمــلــك دائـــمـ
الصحيحة، وقد تقرر حكومات عديدة 
تــوســيــع قـــاعـــدة الــضــرائــب الـــى الــحــد 
الأقـــصـــى، بــيــنــمــا قـــد تــهــتــم حــكــومــات 
اخــــرى بــتــوفــيــر الــرعــايــة لمواطنيها 
فــقــط، وربـــمـــا تــهــتــم حــكــومــات اخـــرى 
أيضاً في مصالح خاصة- وأنا أتخيل 
أن مدينة ســان فرانسيسكو مستقلة 
ســوف تحكم مــن قبل أصــحــاب أمــلاك 
محليين بقدر يفوق ما هو الحال في 

الوقت الراهن. 
ولا يوجد نوع مثالي من الحكومة 
المحلية، وهكذا سوف يتعين علينا 
تــوســيــع التشكيلة مــنــهــا، وقـــد أظهر 
بويلي أن هــذه المشكلة تمنع أيضاً 
نجاح عمل تيبوت فــي تحقيق عالم 
ينطوي على كفاءة اقتصادية كبيرة.

وتجدر الاشــارة الى وجود العديد 
ــــرى الــتــي لـــم يفكر  مـــن الــمــشــاكــل الاخـ
بــيــولــي فــيــهــا، وعـــلـــى ســبــيــل الــمــثــال 
قــد يكون مــن الصعب تماماً تحقيق 
تنسيق بين ولايات للمدن )حكومات 
صغيرة محلية(، تهتم بأمر الحفاظ 
عــلــى مــســاحــات مكشوفة ومفتوحة، 
وتــعــتــرض عــلــى طــرقــات عــامــة عــابــرة 

للقارات، قد تسهم في تحسين دخل 
كل شخص على وجه التقريب.

احتمالات الغزو

وهناك أيضاً احتمال قيام واحــدة 
من ولايــات المدن باتخاذ قــرار بغزو 
جــاراتــهــا، ومــن ثــم إعــادتــنــا الــى عالم 
الامبراطوريات. وفي حقيقة الأمر فإن 
هــذا هو ما حــدث على وجــه التحديد 
في أوروبا والصين، وفي أماكن اخرى 
في كل مرة تعرضت فيها تلك الأقاليم 

للتشظي. 
ثم إن الطريقة الوحيدة للدفاع عن 
النفس في وجه امبراطورية مجاورة 
كما تبين للعديد من المدن تكمن في 
الاتحاد ضمن دولة واحدة، ونظراً لأن 
السلام جيد من أجل تحقيق النمو فإن 
مثل تلك الاعتبارات المتعلقة بالأمن 
تنطوي أيضاً على أهمية اقتصادية. 
وعــلــيــه فـــإن الـــجـــواب عــلــى الــســؤال 
المتعلق بالتشظي هــو أنــه لا يوجد 
حجم مثالي. وفي بعض الأحيان قد 
تكون ولايات المدن هي الأفضل، ولكن 
فــي أحــيــان اخـــرى قــد تــكــون الــولايــات 
السوبر أفضل، وربما تكون المملكة 
ــك الـــــدخـــــول فــي  ــ ــلـــى وشــ ــتـــحـــدة عـ ــمـ الـ
تجربة مثيرة للاهتمام، واذا خرجت 
من الاتحاد الأوروبــي سوف يخبرنا 

التاريخ اذا كانت تلك فكرة جيدة.

ــر الـــــذي  ــيــ ــأثــ ــتــ ــــون الــ ــكـ ــ قـــــد يـ
يــخــلــفــه خــــروج بــريــطــانــيــا من 
الاتـــحـــاد الأوروبـــــــي بــالــنــســبــة 
الى اقتصادها القضية الأكثر 
ــيــــة وحــــيــــويــــة فـــــي ضــــوء  أهــــمــ
اقتراب الاستفتاء الذي سوف 
يجرى فــي 23 يونيو المقبل، 
والــــــعــــــديــــــد مـــــــن الأشــــــخــــــاص 
الــمــتــردديــن ازاء قــرارهــم حول 
التصويت يقولون إنهم سوف 
يتخذون قــرارهــم على أســاس 
فكرة واحدة تقول هل يحتمل 
أن يجعلهم خـــروج بريطانيا 
من الاتــحــاد الأوروبـــي أحسن، 
أو أسوأ، حالًا، ويصعب تقييم 
المجادلات المتعلقة بهذا الأمر.

ويــقــول أنــــدرو تــايــري وهــو 
عــــضــــو الــــبــــرلــــمــــان عـــــن حــــزب 
المحافظين والذي يرأس لجنة 
الاخــتــيــار فــي الــخــزانــة العامة 
التي تحقق في تكلفة وفوائد 
عضوية الاتحاد الأوروبي، إن 
جانبي الجدال "على استعداد 
لأن يضعا جانباً كل المؤهلات 
والقيود في مزاعمهما"، وهو 
يـــأمـــل أن تــحــقــق لــجــنــتــه أداء 
أفضل على الرغم من الانقسام 

الذي يعصف بها أيضاً.

غياب الوقائع المضادة

ويــلاحــظ تــايــري أنــه عندما 
يتعلق الأمر بخروج بريطانيا 

مــــن الاتـــــحـــــاد الأوروبـــــــــــي فـــإن 
المشكلة "الرئيسة تتمثل في 
عــدم وجـــود وقــائــع معاكسة"، 
فــفــي شــهــر أكــتــوبــر الــمــاضــي، 
عــلــى ســبــيــل الـــمـــثـــال، خلصت 
ــة أجـــراهـــا بــنــك انــكــلــتــرا  ــ دراســ
ــاد  ــ ــحــ ــ ــة الاتــ ــ ــــويـ ــــضـ الـــــــــى أن عـ
الأوروبي قد حسنت الاقتصاد 
الــبــريــطــانــي عـــن طــريــق جعله 
أكـــثـــر ديـــنـــامـــيـــكـــيـــة. ويــصــعــب 
توفيق ذلــك مــع مــزاعــم أنصار 
خــروج بريطانيا مــن الاتحاد 
بــأن تلك العضوية قد ألحقت 

الضرر بالبلاد. 
ــك  ــ وعـــــــلـــــــى الــــــــرغــــــــم مــــــــن ذلــ
ــة الـــديـــنـــامـــيـــكـــيـــة  ــيــ فــــــــإن قــــضــ
الـــجـــديـــدة قـــد تــكــون غــيــر ذات 
صــلــة وكــمــا يــقــول المشككون 
ــة بـــريـــطـــانـــيـــا فــي  فــــي عـــضـــويـ
الاتـــــــحـــــــاد الأوروبـــــــــــــــــي، ربـــمـــا 
تـــكـــون اصـــلاحـــات تــاتــشــر في 
ثــمــانــيــنــيــات الـــقـــرن الــمــاضــي 
أسهمت فــي خفض الضرائب 

والاجراءات الروتينية.
ــع  ــائــ ــوقــ ــل غـــــيـــــاب الــ ــكــ ــشــ ويــ
ــر ازاء  ــبـ الـــمـــضـــادة مــشــكــلــة أكـ
تقييم التأثيرات الاقتصادية 
ــن الاتـــحـــاد  ــبــــلاد مــ ــخــــروج الــ لــ
الأوروبــــــي – ولــيــس فـــي وســع 
أحـــد الــتــأكــد مــن آفـــاق تحقيق 
ــــوق واحـــــــــدة،  ــــسـ بــــريــــطــــانــــيــــا لـ
ومـــا الــــذي ســـوف تــكــون عليه 
أنظمتها وقوانينها المتعلقة 

ــرة، وكـــــــم هـــــي الــــمــــدة  ــجــ ــهــ ــالــ بــ
المطلوبة للتفاوض حول مثل 

تلك الأمور. 
ــفـــرق  وعــــمــــد الـــعـــديـــد مــــن الـ
مـــن الاقـــتـــصـــاديـــيـــن الــــى طــرح 
ــأن،  تـــخـــمـــيـــنـــات فــــي هــــــذا الــــشــ
ويــظــهــر الــــجــــدول الــمــصــاحــب 
ــر  ــ ــثــ ــ خـــــــــلاصـــــــــة ســـــــــــت مـــــــــــن أكــ
الــدراســات شــمــولًا، كما تظهر 
الشريحة العريضة لتوقعات 
الناتج المحلي الاجمالي درجة 
الشك في النتائج المستخلصة.

جوانب الاتفاق

ــفـــق عــلــيــه  ــتـ شـــــــيء واحــــــــد يـ
ــاد  أنــــصــــار ومـــعـــارضـــو الاتـــحـ
الأوروبـــــــــــــــــــــي، وهــــــــــو أنــــــــــه مـــن 
ــمـــرجـــح أن تـــكـــون تـــأثـــيـــرات  الـ
خــروج بريطانيا مــن الاتحاد 
في الأجل القصير سلبية، كما 
أن الشك في ترتيبات التجارة 
ــلـــــص فـــي  ــ ــبــــل قـ ــقــ ــتــ فـــــــي الــــمــــســ
الأســاس من الثقة في الجنيه 
الاســتــرلــيــنــي كــمــا قـــد أضــعــف 
الــتــوجــه نــحــو الاســـتـــثـــمـــارات. 
ويــعــتــبــر بــنــك انــكــلــتــرا خـــروج 
بريطانيا من الاتحاد المجازفة 
الأكبر بالنسبة الى الاستقرار 
الــمــالــي الــمــحــلــي، ثــم إن بلوغ 
بريطانيا مستويات قياسية 
من عجز الحسابات الجارية، 
الــــــــذي يـــتـــعـــيـــن أن يــــمــــول مــن 

تدفقات رأس المال من الخارج، 
يجعل الــبــلاد معرضة للعجز 

بقدر أكبر.
والــــــتــــــأثــــــيــــــرات فـــــــي الأجـــــــل 
الطويل هي أكثر إثارة للجدل، 
عــــلــــى الــــــرغــــــم مــــــن أن مــعــظــم 
الاقتصاديين يقولون انــه من 
الـــمـــحـــتـــمـــل أن تــــكــــون ســلــبــيــة 
أيــضــاً، ولا يــرجــع ذلـــك الـــى أن 
الأمــــر ســــوف يــتــطــلــب ســنــوات 
عديدة كي يتعافى الاقتصاد 
متجاوزا انتاج الأجل القصير 
– هــــذا إن حــــدث – وقــــد وجــد 
خبراء الاقتصاد 5 طرق يمكن 
أن يـــؤثـــر مـــن خــلالــهــا خـــروج 
بريطانيا من الاتحاد الأوروبي 
على مستقبل الناتج المحلي 

الاجمالي.
والــــخــــســــائــــر الـــنـــاجـــمـــة عــن 
ــــي الأكـــبـــر  ــي الــــتــــجــــارة هـ ــدنــ تــ
بأشواط، وفي وقت متأخر من 
هذا الشهر سوف ينشر مركز 
التفكير وهـــو مــركــز الإصـــلاح 
ــــي نــســخــة منقحة عن  الأوروبــ
دراسته لعام 2014 حول خروج 
بريطانيا من الاتحاد الأوروبي 
مبنية على عمل اقتصاديين 
ــغــــن فــي  ــنــ ــة غــــرونــ ــعــ ــامــ ــــن جــ مــ

هولندا. 
وتستنتج تلك الــدراســة أن 
تــجــارة بريطانيا مــع الاتــحــاد 
الأوروبي كانت أعلى بنسبة 55 
في المئة مما كان يمكن لها أن 

تحققه من دون تلك العضوية، 
وأنه لم يتم رصد خسائر عبر 
تحويل التجارة من دول ثالثة 

الى الاتحاد.
ــان بــعــض تلك  وحــتــى إذا كـ
الــــمــــكــــاســــب عـــــرضـــــة لــلــخــطــر 
نتيجة خــــروج بــريــطــانــيــا من 
الاتحاد فإن ذلك سوف يتفوق 
على التأثير الاقتصادي الناجم 
عــــن قـــطـــع اســــهــــام بــريــطــانــيــا 
السنوي بحوالي 8.5 مليارات 
جنيه استرليني فــي ميزانية 

الاتحاد الأوروبي.
ثــم إن هــنــاك عــامــل الهجرة، 
ولــو أن على بريطانيا فرض 
قـــيـــود أشــــد عــلــى الــمــهــاجــريــن 
ــن الاتــــحــــاد الأوروبــــــــــي بــعــد  مــ
ــه فـــــإن الـــنـــمـــو ســـوف  مــــغــــادرتــ
يعتمد على اجتذاب المهارات 
الــتــي يحتاج الاقــتــصــاد اليها 
من أماكن اخــرى، وعلى الرغم 
من ذلك فإنه من غير الواقعي 
من الوجهة السياسية الاعتقاد 
بأن البريطانيين الذين صوتوا 
ــلـــى الــــحــــد مــــن الــــهــــجــــرة مــن  عـ
أوروبا الشرقية سوف يرحبون 
بـــمـــزيـــد مــــن الـــمـــهـــاجـــريـــن مــن 

أماكن مثل الهند وأفريقيا.

اتفاق بين 
طرفي الجدال 

على أن تأثيرات 
الخروج من الاتحاد 

في الأجل 
القصير ستكون 

سلبية

سوف تتفاوض بريطانيا على علاقة جديدة مع الاتحاد 
الأوروبــــي مــن دون الالــتــزام بقوانينه، وبوسعها عقد 

صفقات مع دول مهمة مثل الصين والهند وأميركا

تستطيع بريطانيا التوقف عن إرسال 350 مليون جنيه 
إلــى بروكسل أسبوعياً وإنــفــاق المبلغ على البحوث 

والصناعات الجديدة.

تتفادى بريطانيا تعرفة التصدير والروتين لأن 
45% من صادراتها تذهب إلى الاتحاد الأوروبي

تدفع بريطانيا إلى الاتحاد الأوروبي 340 جنيهاً في 
السنة عن كل عائلة بينما تحقق فائدة بقيمة تقدر بـ 

3000 جنيه سنويا من العضوية. 

التجارة

 ميزانية الاتحاد الأوروبي

مجادلات مع وضد خروج بريطانيا من الاتحاد
الأوروبي بحسب الحملات الرئيسة تنبؤات حول تأثير الخروج من الاتحاد الأوروبي على الاقتصاد البريطاني

المؤشر

مع بقاء العضوية  مع خروجها من الاتحاد

المنظمة

مركز بحوث السياسة 
الاقتصادية

مركز الأداء الاقتصادي 
إل إس اي 

برايس ووتر هاوس كوبرز

اقتصادات أكسفورد 

)Economist.com( :المصدر

معهد الشؤون 
الاقتصادية 

أوروبا المفتوحة 

التاريخ

2013

 2016

 2016 

 2016 

 2014

2015

  التأثير على الناتج المحلي الإجمالي %

-1.24 إلى – 1.77

- 1.30 إلى – 2.60

- 3.00 إلى - 5.50 في 2020

– 0.10 الى – 3.90 

+ 1.10 إلى – 2.60

+ 1.55 إلى – 2.20 

www.aljarida.com/news/index/2012811330
www.aljarida.com/news/index/2012811332
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»مصائر كونشيرتو 
الهولوكوست والنكبة{ 

لربعي المدهون و}وارسو 
قبل قليل{ لأحمد 

محسن.... روايتان 
تستحقان المطالعة.

الحمل

الثور

الجوزاء

السرطان

الأسد

العذراء

الميزان

العقرب

القوس

الجدي

الدلو

الحوت

)4/19 – 3/21(

)5/20 – 4/20(

)6/21 – 5/21(

)7/22 – 6/22( 

)8/22 – 7/23(

)9/22 – 8/23(

)10/23 – 9/23(

)11/22 – 10/24(

)12/21 – 11/23(

)1/19 – 12/22(

)2/18 – 1/20(

)3/20 – 2/19(

حظك اليوم

لا تستسلم مهما كثرت العقبات، فلديك القدرة 
على مواجهة التحديات. الحبيب يقف إلى جانبك 

ويقدم لك الدعم المعنوي الذي تحتاج إليه. لا تنس 
ممارسة الرياضة.

رقم الحظ: 10.

 في عملك واستخدم مخيلتك، فأنت تملك 
ً
كن مبدعا

من الأفكار المميزة ما يكفي لتثبت تميزك. اتخذ من 
. انتبه إلى نظامك 

ً
 ولا تكتف به حبيبا

ً
الشريك صديقا

الغذائي. 
رقم الحظ: 13.

تشعر بالحاجة إلى التغيير والانتقال إلى عمل 
جديد تحقق من خلاله طموحاتك المهنية. تخطط 

لسفر ق��ري��ب م��ع الحبيب وب��ع��ض الأص���دق���اء بهدف 
الاستجمام. ابتعد عن المأكولات الدسمة.

رقم الحظ: 8.

 في 
ً
 ف���ي ع��م��ل��ك ودق�����ق ج���ي���دا

ً
لا ت��ك��ن ف���وض���وي���ا

المعاملات بين يديك قبل إعطاء موافقتك الأخيرة 
عليها. حب قديم يعود إل��ى الظهور في حياتك ما 

يشعرك ببعض التوتر.
رقم الحظ: 7.

ص��ب��رك ال��لام��ت��ن��اه��ي ف��ي ال���وص���ول إل���ى مبتغاك 
. أح��وال��ك المادية في تحسّن دائم 

ً
سيثمر قريبا

لكن حذار التبذير. لا تدع الشك يدخل بينك وبين 
الحبيب وإلا كثرت المشاكل بينكما.

رقم الحظ: 9.

تنجح في تنفيذ مشاريع محلية وتخطط لدخول 
م���ش���اري���ع أخ������رى خ������ارج ال�����ب�����لاد. ل�����بّ م��ن��اس��ب��ات 
اجتماعية مهمة لتوسيع دائرة معارفك. حب جديد 

في طريقه إليك.
رقم الحظ: 11.

لا تقحم نفسك في خلافات زملائك بل ركّز على 
إنهاء المطلوب منك في الوقت المناسب لتكسب 

ثقة أرباب عملك. تعيش مع الحبيب أجمل الأوقات 
الرومانسية.

رقم الحظ: 20.

تشعر ببعض ال��ت��وت��ر بسبب أخ��ط��اء مهنية. 
يكثر المعجبون من حولك لكنك تشعر بأنك غير 

، وقلبك ما زال 
ً
قادر على دخول علاقة عاطفية راهنا

يخفق للحب القديم.
رقم الحظ: 2.

تمرّ ببعض المشاكل في العمل لكن الفرج قريب 
. تنجح في حل 

ً
والحظ سيقف إلى جانبك مجددا

خ��لاف عائلي م��ا يشعرك ببعض ال��راح��ة. الحبيب 
بحاجة إلى مزيد من الرعاية.

رقم الحظ: 3.

لا تقف مكانك فالوقت مناسب لاتخاذ خطوة جريئة 
نحو التغيير والتجديد ف��ي وظيفتك. ع��ودة صديق 

ق��دي��م م��ن السفر تشعرك ب��س��ع��ادة ك��ب��ي��رة. تفهّم ظ��روف 
الحبيب الصعبة.

رقم الحظ: 14.

تنجح محاولاتك في الحصول على مشروع جديد 
خ����ارج ال��ب��لاد ل��ك��ن لا ت��ت��س��رع واس��ت��ش��ر أص��ح��اب 
الاختصاص قبل الإقدام على أي خطوة. خلاف مع 

الحبيب يعكّر صفو مزاجك.
رقم الحظ: 19.

 في حياتك وتعامل مع الظروف 
ً
كن أكثر تحديا

الراهنة بصلابة مهما كثرت الصعوبات. لا تدع 
الآخرين يتدخلون في خلافك مع الحبيب وإلا كثرت 

المشاكل بينكما. 
رقم الحظ: 21.

16

tawabil@aljarida.com

العدد 3017  

1616

16
تواصل

17
وسط جدول أعماله 

المزدحم هل يجد 
الفنان مساحة لحياته 

الخاصة؟ }الجريدة{ 
 من 

ً
سألت نجوما

الكويت ولبنان ومصر.

اللعب بالطعام طريقة 
جيدة لتشجيع 

أولادنا على تناول 
الخضراوات التي 

يدفعونها عادة إلى 
جانب الصحن.

ما داء الفصام؟ وكيف 
ينظر المجتمع إلى 
المصاب به؟ وكيف 

نتحرّر من مفاهيمنا 
الخاطئة حوله؟

19
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م��ا إن لامست ق��دم جولي الدرجة 
م الحديد الصدئ الصاعد 

ّ
الأولى لسل

حتى باب البيت الأزرق الشاحب مثل 
سماء حائرة بين الشتاء والصيف، 
ح��ت��ى أط��ل��ق��ت أج�����راس ك��ن��ائ��س عكا 
يّعت من 

ُ
القديمة، تعلن عن جنازة ش

قبل. خفتت أصوات الباعة الراكضة 
وراء ال���م���ت���س���وّق���ي���ن ف����ي س�����وق ع��ك��ا 
���ت وداد ع��ص��ف��ور من 

ّ
ال��ق��دي��م��ة. أط���ل

قة ع��ل��ى أرب��ع��ة أع��م��دة 
ّ
ال��ش��رف��ة المعل

خ���ش���ب���ي���ة ف�����ي ال����ط����اب����ق ال����ث����ان����ي م��ن 
ال��ب��ن��اء ال��م��ج��اور: “أب��ص��ر م��ي��ن م��ات 
ال��ي��وم!”، ودلقت صدرها على حافة 
حديد الشرفة، وراح��ت تلمّ غسيلها 
الناشف من الحبال الكالحة، الممددة 
ب���ي���ن ح���ام���ل���ي���ن م��ع��دن��ي��ي��ن ق��دي��م��ي��ن 
ع��ل��ى ط��رف��ي��ه��ا، وت��ل��ق��ي ب��ه ف��ي طست 
معدني. لمحت جولي تصعد درجات 
��م وب���ي���ن ي��دي��ه��ا ت��م��ث��ال خ��زف��ي 

ّ
ال��س��ل

ل��م تتبيّن تفاصيله: “كِنها هالمرّة 
غريبة... إيش بتسوى في حارتنا!” 
����ت ش��ف��ت��ي��ه��ا. ح��م��ل��ت 

ّ
ت��م��ت��م��ت وم����ط

الطست وانكفأت عائدة إلى الداخل 
ه��ي وغسيلها. أغ��ل��ق��ت ب���اب الشرفة 
 على راحل 

ً
الزجاجي وترحّمت قليلا

مفترض.

ارت�����ع�����ش�����ت ج������ول������ي وت���ل���ع���ث���م���ت 
م��ش��اع��ره��ا. ال���ي���وم ت��ق��ي��م ل��وال��دت��ه��ا 
جنازة ثالثة، لا يشاركها فيها أحد. 
حتى إنها رفضت مشاركة زوجها 
ول���ي���د ده���م���ان ح��ي��ن ع����رض عليها 
ذل��ك بينما ك��ان��ت تستعد لمغادرة 
فندق “عكوتيل”، في شارع صلاح 
الدين حيث ينزلان. ادعت لحظتها 
أن إيفانا أسرّت لها برغبتها في أن 
ت��ك��ون وح���ده���ا، ح��ي��ن ت��ض��ع نصف 
رم��اد جسدها المحفوظ ف��ي داخ��ل 
ال��ت��م��ث��ال ال��خ��زف��ي، ف��ي ال��ب��ي��ت ال��ذي 
سيكون مثواها الأخير. مشت نحو 
الباب الخارجي، وراقبها وليد حيث 
ي��ق��ف ف���ي ال��ب��ه��و ال��ص��غ��ي��ر، تصعد 
الدرجات الثلاث التي تسبق الباب. 
قلق لها وعليها. تبعها. وق��ب��ل أن 
تدفع بيدها ب��اب الفندق المعدني 
الأس��ود الثقيل المحتفظ بزخارف 
م��ن ال��م��اض��ي، أح����اط ول��ي��د كتفيها 
بذراعه اليمنى، ودفع بالأخرى الباب 
إل��ى ال��خ��ارج، وسألها بالإنكليزية، 

في محاولة أخيرة لتغيير رأيها:
“قد تحتاجينني؟”.

 وودّعته 
ً
ت جولي رأسها نفيا

ّ
هز

ل���ل���م���رّة ال��ث��ان��ي��ة وخ����رج����ت، وك��ان��ت 
فاطمة تنتظرها بسيارتها الروفر 
ية اللون، عند زاوي��ة الشارع. 

ّ
الفض

أغ���ل���ق ول���ي���د ال���ب���اب ع��ل��ى ه��م��س لم 
ي��س��م��ع��ه أح�������د: “ب�����س ل����و م����ا ك��ن��تِ 
إنكليزيّة بنت إنكليزي، لقلت إنك 
عنيدة وراس��ك  أنشف من روس 
. في 

ً
الخلايلة”. واستدار عائدا

ال����خ����ارج، ان��ط��ل��ق ض��ح��ك كثير 
 ن���ح���و ب���واب���ة 

ً
ت���لاش���ى م���ب���ت���ع���دا

السور الشرقية.
واص�������ل�������ت م�����ش�����اع�����ر ج����ول����ي 
تلعثمها. انطلقت م��ن ال��ح��ارة 
أغنية: هدّي يا بحر هدّي/ طوّلنا 
ف��ي غيبتنا/ ودّي س��لام ودّي/ ع 

الأرض اللي ربتنا.
��ف��ت ج��ول��ي. ل��م ت��ف��ه��م ال��ك��لام. 

ّ
ت��وق

داهمتها قشعريرة. قرّبت التمثال 
ال��خ��زف��ي ال��م��ل��ف��وف بأصابعها 
ال���ع���ش���رة م���ن ص����دره����ا. رف��ع��ت 
 نحو 

ً
رأس��ه��ا إل���ى أع��ل��ى ق��ل��ي��لا

 Ten more :خ��اص��رة ال��س��م��اء
Jolie. ف����كّ����رت ف����ي ال���ت���راج���ع 
والاك����ت����ف����اء ب���وض���ع ال��ت��م��ث��ال 
م، تردّدت: “ستكون 

ّ
أسفل السل

روح إيفانا مهملة مثل أشياء 
ق��دي��م��ة ك��ث��ي��رة ت���مّ الاس��ت��غ��ن��اء 
ع���ن���ه���ا”. أخ��ج��ل��ه��ا م����ا ف���كّ���رت 
ب�������ه، ول�������م ت���ح���ت���م���ل���ه. ل��م��ل��م��ت 
انفعالاتها وتابعت الصعود 
بخطوات تليق بجنازة. حين 
بلغت الدرجة الأخيرة انزلت 
ع ع��ن أنفاسها 

ّ
لهاثها المتقط

ووق���ف���ت ف����وق ق��دم��ي��ن م���ن م��خ��اوف 
 
ً
وقلق. رسمت على صدرها صليبا
م���ن  م��ش��اع��ر. ت��وق��ف رن��ي��ن أج���راس 
الكنائس. استسلمت ساحة عبود 
لقيلولتها التي لا يهتم لها سيّاح 
ال��م��دي��ن��ة. ع���ادت ن����داءات ال��ب��اع��ة في 
السوق القديم، تتردّد واهنة وتتكسّر 
على أطراف الحارة مثل موج يصل 

.
ً
إلى شاطئه منهكا

��ت��ت ج���ول���ي خ��ل��ف��ه��ا. رأت 
ّ
ت��ل��ف

ف��اط��م��ة ال���ن���ص���راوي ح��ي��ث ت��رك��ت��ه��ا 
م قرب زاوية 

ّ
قبل دقائق أسفل السل

ال��ب��ي��ت، وق���د شبكت أص��اب��ع كفيها 
ف���وق ب��ط��ن��ه��ا، أدن���ى ح���زام بنطالها 
الجينز الواسع بقليل، تتدلى منها 

مفاتيح سيارتها.
رفعت فاطمة رأسها نحو جولي. 
��ق��ة ب��ي��ن رغ��ب��ت��ه��ا في 

ّ
ضبطتها م��ع��ل

إنجاز مهمتها ومخاوفها من أسوأ 
الاحتمالات. قلقت لأجلها، وقد تكون 
ت��ظ��اه��رت بالقلق. ح��اول��ت أن تقول 
، ت������ردّدت. ارت���اح���ت ل��ت��ردّده��ا 

ً
ش��ي��ئ��ا

ال�����ذي أع���ف���اه���ا م��م��ا ك���ان���ت س��ت��ق��ول. 
فلو قالت، لكانت الأح��داث اللاحقة، 
ج���رت ب��ط��ري��ق��ة م��خ��ت��ل��ف��ة ع��م��ا روت���ه 
جولي لوليد بعد عودتها إلى فندق 
“عكوتيل”. في النهاية التي جاءت 
ع��ل��ى ع��ج��ل، أش�����ارت ف��اط��م��ة بيدها 
 الباب. استدارت خلف 

ّ
لجولي أن تدق

زاوي�����ة ال��ب��ي��ت وم���ش���ت. ول����م تنتظر 
لتعرف ما جرى بعد ذلك.

�������ت 
ّ
ك������ان������ت ف�����اط�����م�����ة ه�������ي م�������ن دل

 ل��ج��دّه��ا 
ً
ج���ول���ي ع��ل��ى م���ا ك����ان ب��ي��ت��ا

لأمّ���ه���ا، م��ان��وي��ل اردك���ي���ان وأخ��ذت��ه��ا 
إل��ي��ه. يلقبونها ف��ي عكا ب��� “فاطمة 
، “ست 

ً
معارف”. ينادونها، أحيانا

م��ع��ارف”. البعض يشير إليها في 
غ���ي���اب���ه���ا، ب���ال���� “س�����ت م���ع���ل���وم���ات”، 
ولا يخطئون ف��ي تعريف مهنتها: 
مرشدة شعبية. ويتردّد على ألسنة 
ب��ع��ض��ه��م، إن��ه��ا ت��ح��ف��ظ م��لام��ح عكا 
وتفاصيلها أكثر من كتب التاريخ 
وال����ج����غ����راف����ي����ا. وي����م����ت����دح آخ�������رون 
ن���ظ���ري���ت���ه���ا ف�����ي ت�����وزي�����ع ال���ح���ق���ائ���ق 
ال��ت��اري��خ��ي��ة ع��ل��ى ال��س��ي��اح الأج��ان��ب 
. ويحتفظون بقولها الشهير 

ً
مجانا

م���ث���ل���ه���ا، ع����ل����ى أط����������راف ال���س���ن���ت���ه���م، 
“ب��ن��ع��ط��ي��ه��م م���ع���ل���وم���ات ص��ح��ي��ح��ة 
ابّ����لاش... أح��س��ن م��ا ي��ش��ت��روا الكذب 
م��ن اليهود أب��م��ص��اري” ويستخدم 
العكاويون قولها عند الحاجة، ثم 

يعيدونه إلى أطراف السنتهم.
ي��ا ل��ه��ا م��ن ع��ك��اوي��ة ن�����ادرة، م��رّت 
في حياة جولي ووليد مثل نسمة، 
م����ع أن ع���اص���ف���ة ه����وج����اء لا ت��ق��وى 
ع��ل��ى ح��م��ل��ه��ا. ت���ع���رّف إل��ي��ه��ا ول��ي��د، 
قبل زيارة جولي لبيت جدّها بيوم 
واحد فقط. قدمتها إليه نصيحة من 
جميل حمدان، صديقه القديم العائد 
م��ن زم���ن ي��س��اوي ال��ن��ك��ه��ة، ك��ان��ا فيه 
طالبين في مدرسة لتخريج كوادر 
الأح�������زاب ال��ش��ي��وع��ي��ة ف���ي م��وس��ك��و، 
، عشق اليهوديّة 

ً
وفيها اقتسما معا

الروسية لودميلا بافلوفا.
“م�����ا ف����ي ح�����دن ب���ي���ق���در ي��س��اع��دك 
عزيزي وليد غير الست معلومات، 
هذا رقم تلفونها احفظو في جوًالك”.

قال جميل.
ض��ح��ك ال��ث��لاث��ة الآخ�����رون، جولي 
ول��ودا ووليد، بينما تطوي سيارة 
جميل ب��ع��ض خ��ري��ط��ة ال��ب��لاد تحت 
عجلاتها، تسبقها لهفة الجميع في 

الوصول إلى حيفا. 
 آخر للضحك، 

ً
وضع جميل فاصلا

وتابع: 
“ف���اط���م���ة رح ت��ع��ج��ب��ك ي����ا ول���ي���د، 
عكاوية سمرة زي القهوة لمحمصة 
ع ال�������ف�������ح�������م... ب����ت����ج����ن����ن وب����ت����وخ����ذ 

ال���ع���ق���ل... ه����يّ صحيح 
م������������دوّرة م����ث����ل دولاب 
س����يّ����ارة ال���ش���ح���ن، بس 
أن�����س�����اي�����ك�����ل�����وب�����ي�����دي�����ا 
عزيزي... لسانها أسرع 

م الفيراري”.
ع�����������اد ك��������ل م��������ن ف���ي 
السيارة وجدد ضحكه.
ع��ن��دم��ا وص���ل وليد 
وج������ول������ي إل��������ى ف���ن���دق 
“ع���ك���وت���ي���ل” ق���ادم���ي���ن 
م����ن ح���ي���ف���ا، ب���ع���د ل��ي��ل��ة 
أم����ض����ي����اه����ا ف������ي ب��ي��ت 
ج����م����ي����ل  ف������ي م��ن��ط��ق��ة 
الكبابير، هاتف وليد 
 بعدها، 

ّ
فاطمة. استقل

س����ي����ارة أج������رة أخ���ذت���ه 
إلى الرشادية في عكا 
ال��ج��دي��دة، ح��ي��ث تقيم 
ف���اط���م���ة ف����ي ش���ق���ة ف��ي 
ب���ن���اي���ة خ������ارج أس�����وار 
المدينة. وحين هبط 
م�����ن ال�����س�����ي�����ارة، وج���د 
ف��اط��م��ة ت��ن��ت��ظ��ره هي 
واب��ت��س��ام��ت��ه��ا أس��ف��ل 
 
ً
البناية. لم يكن صعبا

ع��ل��ي��ه ال���ت���ع���رف إل��ي��ه��ا. 
ك���ان وص���ف ج��م��ي��ل ل��ف��اط��م��ة يكفي. 
وكانت ابتسامتها ال��ودود تصادق 

على وصفها.
رحّ����ب����ت ف���اط���م���ة ب���ول���ي���د ب��ت��ش��وّق 
م��ن ترغب ف��ي احتضانه بذراعيها 
القصيرتين اللتين بالكاد تضمّان 
خ���اص���رت���ه ل����و راق���ص���ت���ه. ل��ك��ن��ه��ا ل��م 
ت������ت������ردّد وق����بّ����ل����ت����ه ع����ل����ى وج���ن���ت���ي���ه، 
وه��م��س��ت ف��ي أذن����ه ق��ب��ل أن تسحب 
ش��ف��ت��ي��ه��ا ال��رف��ي��ع��ت��ي��ن ال��ش��ب��ي��ه��ت��ي��ن 
بحواجب منتوفة: “بوسة من بنت 
بلدك بتحبسك في عكا العمر كله”.

حاصرته ده��ش��ة. ق��ال لها: “ب��دّك 
تحبسيني في سجن عكا القديم؟” 
ضحكت، وهمس لنفسه كي لا تسمع 
العكاوية المحمّصة ما قال: “أغلب 
أزلام عكا رح��ل��وا ع��ن المدينة سنة 
الثمانية وأرب��ع��ي��ن، وات��غ��رب��وا وما 
نفعهم كل البوس اللي باسوه، ولا 
ح��ت��ى ح��ف��لات ال��ج��ن��س الهستيرية 

التي سبقت الرحيل”. 
 وُس��ع��ه المساحة 

ً
واب��ت��س��م ح��زن��ا

.
ً
التي باعدت بينهما لاحقا

شرح وليد لفاطمة سبب زيارته 
وزوجته لعكا. قال إن نصف جولي 

إنكليزي، ونصفها الآخر عكاوي. 
“واي ن��ص فيها ع���ك���اوي... إللي 

فوق واللا اللي تحت؟” سألته.
فرّجتي على 

ّْ
ضحك وليد: أكيد ات

“مدرسة المشاغبين”؟ على كل حال 
أنا اللي شايفة النصّ الأصلي”.

���ص���ت 
ّ
��ق��ت ورق

ّ
“دب���ل���وم���اس���ي” ع��ل

حاجبيها.
 عن حماته الراحلة، 

ً
حدّثها قليلا

الأرم���ن���يّ���ة ال��ع��ك��اوي��ة ال��ف��ل��س��ط��ي��ن��يّ��ة 
ال��ب��ري��ط��ان��ي��ة، إي��ف��ان��ا أردك���ي���ان ليتل 
ه��اوس. عن وصيّتها التي ستزور 
��ب��ا 

ّ
ج���ول���ي ب��ي��ت أه��ل��ه��ا لأج���ل���ه���ا. رت

تفاصيل ال���زي���ارة ف��ي ال��ش��ارع على 
ع��ج��ل، واستغنى ول��ي��د ع��ن فنجان 
ق���ه���وة ع���كّ���اوي���ة دع���ت���ه ف���اط���م���ة إل���ى 

تها.
ّ
تناوله في شق

ع���رف ول��ي��د م���ن ف��اط��م��ة، أن بيت 
 ع���ل���ى أث���اث���ه 

ً
 م��غ��ل��ق��ا

ّ
اردك�����ي�����ان ظ�����ل

وم��ح��ت��وي��ات��ه س���ن���وات ع�����دة، بعد 
رح���ي���ل م���ان���وي���ل وزوج����ت����ه أل��ي��س 
ع���ن ال��م��دي��ن��ة، ف���ي ال���س���ادس عشر 

م����ن م���اي���و 1948، أي ق���ب���ل ي��وم��ي��ن 
م����ن س��ق��وط��ه��ا ب����أي����دي ال��م��ن��ظ��م��ات 
اليهودية. ك��ان البيت م��ن بين ألف 
 آخر، 

ً
ومئة وخمسة وعشرين بيتا

 ب���ع���د ان���ت���ه���اء ال���ح���رب. 
ً
 س��ل��ي��م��ا

ّ
ظ�����ل

نصفها أص��ب��ح ال��ي��وم ب��ح��اج��ة إل��ى 
ترميم، والقليل منها آيل للسقوط. 
س��ق��ط أح��ده��ا ال��ع��ام ال��م��اض��ي على 
رأس س��ك��ان��ه وق��ت��ل خ��م��س��ة. وع��رف 
، أن ع���ائ���ل���ة ي���ه���ودي���ة 

ً
م���ن���ه���ا أي�����ض�����ا

ت��دع��ى لاؤور، ت��ض��م خ��م��س��ة أف����راد، 
تسلمت البيت من شركة “عميدار” 
ت 

ّ
الإسرائيلية ل��إس��ك��ان، ال��ت��ي تول

و”ش������رك������ة  ت���ط���وي���ر ع�����ك�����ا”، إدارة 
خ���م���س���ة وث���م���ان���ي���ن ف�����ي ال���م���ئ���ة م��ن 
بيوت المدينة، في ما عدّته الدولة 
أم����لاك غ��ائ��ب��ي��ن. وم���ا ت����زال تسيطر 
ع��ل��ى ستمئة ب��ي��ت، وت��غ��ل��ق مئتين 
 آخ����������ر، وت���م���ن���ع 

ً
وخ����م����س����ي����ن ب����ي����ت����ا

ال��ف��ل��س��ط��ي��ن��ي��ي��ن م����ن ال���س���ك���ن ف��ي��ه��ا. 
ك��ان��ت ع��ائ��ل��ة لاؤور إح���دى ع��ائ��لات 
ي���ه���وديّ���ة ع�����دة، م���ن لاج���ئ���ي الإب�����ادة 
ال���ن���ازي���ة، س��ك��ن��ت ال��م��دي��ن��ة ال��ق��دي��م��ة 
التي هجرها سكانها آن���ذاك، تحت 
ضغط القصف المدفعي للمنظمات 
ال���ي���ه���ودي���ة ال������ذي س���ب���ق اح��ت��لال��ه��ا. 
وك���ان للعائلة ول����دان وب��ن��ت، تربى 
ثلاثتهم، وكبروا في بيت أردكيان. 
 ،

ً
لكنهم تركوا البيت والمدينة تباعا

بعد أداء كل منهم خدمته العسكرية 
الإل���زام���ي���ة، وان���ت���ق���ال���ه، ب��ع��ده��ا، إل��ى 
خ��دم��ة الاح��ت��ي��اط ال��ت��ي ت��راف��ق��ه، في 
العادة، ولا تتخلى عنه قبل بلوغه 

الخامسة والأربعين. 

28 كانون الثاني 1945
“أول الواجبات التدمير” )أنسي الحاج(

أنا أحد الذين لم يصدّقوا. مثل الجميع 
خرجت من العدم، على صورته، ولا يسعني 
أن أط���ل���ب أك����ث����ر. رغ�����م ذل�����ك وج���دت���ن���ي ف��ي 
منزل صغير على ضفاف فيستولا، النهر 
المتسامح الذي سبحت الحرب فيه. نظرت 
إليه أول مرة كما يشيح الجنود أنظارهم 
ب��ع��ض��ه��م ع���ن وج�����وه ب���ع���ض، ب��ع��د ان��ت��ه��اء 
المعركة، فتستسلم وجوههم للجاذبية، 
يصوّبونها إلى الأرض، ويمشون بخطوات 
، ولا 

ً
م��ت��راص��ة إل���ى ح��ت��ف ي��خ��ال��ون��ه م���ج���دا

ي���ك���ون ذل�����ك س�����وى س���ري���ر رط�����ب وأغ��ط��ي��ة 
 ب��رزخ يقود إل��ى منتهى 

ً
من ت��راب، وطبعا

 ولن أصير 
ً
النهايات السالفة. لست جنديا

 من 
ً
ك��ذل��ك ف��ي حياتي، ولكني كنت ع��ائ��دا

معركة. استسلمت لفتنة الحريّة ومشيت 
 أسجن نفسي 

ً
حتى وصلت. لم أرَ إلا بيتا

 ب��ث��ق��وب ن��ات��ئ��ة ف���ي ص���دره 
ً
ف��ي��ه. ك���ان ب��ي��ت��ا

 للنسيان، 
ً
وكأنها ذكريات باقية. كان بيتا

وسكنه، في الأساس، أجمل شبح في العالم.
لا أنسى اليوم الأول بعد القرار العظيم. 
أول م���ا ف��ع��ل��ت��ه ح��ي��ن ش��ذب��ت ل��ح��ي��ت��ي أن��ي 
تأكّدت من وجهي، جرحته مرّتين لأتأكد 
من أنه وجهي أن��ا، حتى وإن كان ذلك في 
مرآة. خرجت من العنبر ورأيت العصافير، 
كانت تقضم السماء بأصواتها، والسماء 
تفاحة زرق���اء. مشينا إل��ى ط��رق��ات ل��م تعد 
 باسم 

ّ
 بشوارع البلاد ما حل

ّ
موجودة. حل

القرية حيث ك��ان المخيّم: أضيفت إليها 
ع علينا 

ّ
ل��ك��ن��ة الأع������داء. ف���ور خ��روج��ن��ا وز

 وصوبوا خراطيم مياههم 
ً
السوفيات خبزا

ال��رف��ي��ع��ة ال���ت���ي ب����دت أف���اع���ي ض��خ��م��ة إل��ى 
أجسادنا، وأطلقوا المياه نحونا ضاحكين. 
خ���ف���ن���ا ح���ت���ى وه������م ي��ن��ظ��ف��ون��ن��ا م����ن رذاذ 
الاعتقال، كأننا نرث المحتفلين ونضيف 
 إل���ى ال��ن��ج��اة، ك���ان ي��ج��ب أن 

ً
ب��ف��رح��ن��ا إث��م��ا

نموت مثل الآخرين. كانت الشمس حقيقية، 
 ف���ي ال���ن���ج���اة، إذ حصلت 

ً
وك���ن���ت م��م��ي��زا

بطريقة ملتوية على كميّة وافية 
ت م�����ن ال����ق����ه����وة ال���س���ي���ئ���ة،  ا ذ

ال���ث���ق���ل ال�����واف�����ر. ك���ان 
، ذاك 

ً
 كريما

ً
جنديا

ال��������ذي م��ن��ح��ن��ي 
ق�����������ه�����������وت�����������ه 

 
ً
مومئا

، ولم 
ً
 قديما

ً
برأسه ببطء، كأنه يردّ لي دينا

يجد سوى القهوة. مشينا وكان هذا همنا 
الوحيد: أن نمشي ضامنين بقاء القدمين 
م��ث��ب��ت��ت��ي��ن ب���آخ���ر ال���س���اق���ي���ن، وأن ت��ن��ت��ه��ي 

الخطوات في أبعد نقطة.
وب��ع��د ل��ي��ل��ة ع��ص��ي��ب��ة، ب���ات ب��ع��ض��ن��ا في 
ال��ش��ارع ال��ذي تفوح منه روائ���ح الاح��ت��راب 
وماتوا سعداء في الثلج، انتشرنا في البلاد 

 من احتمالات الماضي. 
ً
هربا

نمت ف��ي ال��ي��وم الأول ق��رب النهر، وك��ان 
 أوّل، اس��ت��ع��ادة ف��ي��س��ت��ولا مع 

ً
ه���ذا إن���ج���ازا

قوافل الناجين الذين افترشوا الضفتين في 
أكياس نوم زيتية، من عدّة الجيش الأحمر. 
وف��ي ال��ي��وم ال��ت��ال��ي مشيت. ف��ي 28 كانون 
الثاني 1945، كنت مجرّد ش��اب عمره 23 
، يغادر موته ويمشي. مثل الجميع 

ً
ع��ام��ا

مشيت ولكنني تشبّثت بقهوتي، حضنتها 
بوصفها الدليل الوحيد على نجاتي وإن 
ك��ان��ت ن��ج��اة م��ل��ت��وي��ة. ص�����ودف، وس��أذك��ر 
، أني أويت إلى منزل 

ً
أسباب الصدفة لاحقا

 
ً
رمم في 1931، أي قبل عقد ونصف تقريبا
من نهاية الحرب. وبمقاييس الحروب، لا 

.
ً
 كثيرا

ً
يُحسب هذا وقتا

 
ً
 طويلا

ً
تأخذ الجدران في البيوت وقتا

كي ت��ذرف أعصابها، لكن الحروب تنسج 
خلايا متينة في أعصاب أهلها. إنه منزل 
داخ�����ل ال���غ���اب���ة، ق����رب زي����لازوف����ا ف�����ولا. قبل 
ان�����دلاع ك���ل ش����يء، ك��ن��ت ق���د ق����رأت ع���ن ذل��ك 
، وف��ه��م��ت أن����ه ب��ن��ي على 

ً
ال��م��ن��زل ت���ح���دي���دا

ص�����ورة ان���ق���اض���ه ح��ي��ن ك���ان���ت م��ت��م��اس��ك��ة، 
. ل��ق��د ت��ص��دّع 

ً
ول��ك��ن��ه��م س��م��وا ذل���ك ت��رم��ي��م��ا

إلى درجة ألزمت أصحاب الشأن باعتماد 
ال��م��ن��ه��ج ال��ن��ي��ت��ش��وي: ال��ن��س��ف وال��ب��ن��اء من 
حجر الصفر. ولا فائدة من تعداد الأشجار 
حول المنزل إذ إنه في غابة، ع��ادت إليها 
رن��ات الطيور في أول أي��ام 1945. صحيح 

يصلح إلا لتصوير الأفلام أن����ه م���ك���ان لا 
وسيحبه هيتشكوك أكثر الكلاسيكية، 

كانت فيه مكتبة بكتب مني، ولكن 
م�������ص�������ف�������وف�������ة 

بعناية ق���ارئ ارس��ت��ق��راط��ي، مطبخ 
 
ً
ة، وأخيرا

ّ
ل، حمام أشبه بجن

ّ
معط

سرير.
ف��ي الليلة الأول����ى أه��دي��ت دق��ات 
ق��ل��ب��ي ل���ل���ري���اح الآت�����ي�����ة، ق���ي���ل إن��ه��ا 
ع���ات���ي���ة ت����زح����ف إل���ي���ن���ا م�����ن س���م���اء 
م���وس���ك���و، ت��ع��ب��ر الأورال ب��س��رع��ة 
ق��ي��اس��ي��ة. رق����دت ع��ل��ى س��ري��ري في 
ال��ب��ي��ت ال��م��ه��ج��ور، وث��ب��ت��ت القبعة 
ال���ص���وف���ي���ة ع���ل���ى رأس������ي ب���إح���ك���ام، 
كأني أوص��د رأس��ي، وأرف��ض نفاذ 
العالم إليه. تلحّفت بغطاء سميك 
رميته ف��وق ج��س��دي ب��رف��ق، ك��ي لا 
 استعرته من المكتبة: 

ً
أفسد كتابا

الجريمة والعقاب لدستويفسكي. 
دخ���ل إل���ى ال��غ��رف��ة ض���وء شحيح، 
وكانت بعض حيطان المنزل قد 
اغتيلت بعدما غ��دره��ا  الجميع، 
ف����ان����ه����ارت ودف�����ن�����ت ب����ق����رب����ي، أو 
ال��ع��ك��س، لا أدري ب��ال��ض��ب��ط. في 
تلك الليلة ت��م��ددت على السرير 
كما لو أنه نعش، لا نعرف كلانا 

ا دفن قرب الآخر. لم يكن المنزل في 
ّ
من من

 على نحو 
ً
حالة سليمة، بل كان متصدّعا

لا ي��ت��رك م��ج��الا ل��ل��ش��ك ف��ي أن���ه س��ي��ن��ام هو 
 
ً
الآخر. قرب الحيطان القوية بدوت حائطا
. انتظرت قيامة الصباح، للذهاب 

ً
مغدورا

إلى البلدية، وتسجيل اسمي في السجلات، 
وانتظار ظهور جاكوب، أعيتني المدينة، 

ي ذهبت في ليل طويل.
ّ
فقلت أغفو، ولكن

لم يكن لديّ منزل. أكلت الحرب بيوتنا 
ال���ق���دي���م���ة، ف��ذه��ب��ت ت��ل��ك ال��ل��ي��ل��ة ب��ح��اف��لات 
ال��ج��ي��ش ال��س��وف��ي��ات��ي إل����ى غ��رب 
ال���ع���اص���م���ة. ك���ان���ت ال��ف��وض��ى 
ع��ارم��ة، فتسللت إل��ى المنزل 
الذي أحلم به، لأقابل الشخص 
. وجدت 

ً
الذي لم يعد موجودا

ال����ب����ي����ان����و ف������ي م�����ك�����ان�����ه. ك��ل 
ت��������ع��������زف، ال���ب���ي���وت ك��ان��ت 

كل البيوت 
ت���������ت���������أل���������م. 

رم��ق��ت البيانو المتغيّر بعين المنتصر. 
 كي لا أتحوّل إلى 

ً
دُسّ البيانو هناك قصدا

عجوز يلتصق بالرصيف. داعبته مداعبة 
رخيصة، ورحت ألعب، بينما الثلوج تهطل 
على أوروبا. كان ذلك بعد السادسة مساء 
حين تنام الأرصفة فجأة، ويرحل شبابها 
ال���ذي���ن ي��غ��س��ل��ون ف��ق��ره��م ب��م��لاب��س ب��راق��ة، 
ويدهنون شعورهم بالمسحوقات اللزجة. 
الشباب الذين رحلوا منذ برهة، قبل خمسة 
أعوام، إلى الأبدية، وأخلوا المكان لقطعان 
المشردين. هؤلاء الذين في مثل سني، ولم 
يرغب أحد منهم في التعرف إلى شوبان، 
ال��م��س��ل��ول، ال��ن��ائ��م ك��م��لاك ب��أص��اب��ع ط��ريّ��ة 
كأنها ن��ب��ات��ات. ف��ردري��ك ش��وب��ان، صاحب 

المنزل.   
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مع ازدحام الأعمال... كيف يعيش النجوم حياتهم الخاصة؟
به  الشهرة. صحيح 

ّ
لا يكاد الجمهور يفرّق بين الحياة الخاصة للفنانين والتفرّغ الذي تتطل

أن الأضواء مغرية وثمنها باهظ يدفعه الفنان من صحته  وعلاقته مع أهله، إلا أنها 
تبقى ذلك العالم الساحر الذي يلجه النجوم بمحض إرادتهم رغم عوائق تحيط بهم من 

كل حدب وصوب.

وسط هذا الواقع المزدحم، هل ثمّة مساحة ليعيش الفنان حياته الخاصّة؟ سؤال طرحته 
}الجريدة{ على مجموعة من النجوم وحصدت انطباعات أجمعت على أن محبة الناس 

ل في خصوصياته، لأنها المساحة 
ّ
خير وسام يضعه الفنان على صدره، شرط عدم التدخ

الوحيدة، مهما كانت ضيقة، التي يتنفس فيها براحة وهدوء.

ال��ع��م��ل ت��ح��ت الأض�����واء وال��ت��ف��رغ 
 
ً
ال��ذي يحتاج إليه يتضمن جانبا
 يتمثل ف��ي محبة الناس 

ً
إي��ج��اي��ب��ا

والشهرة، ب��رأي مها أحمد، بينما 
يكون الجانب السلبي غياب خطوط 
فاصلة بين الحياة الخاصة للفنان 

وعمله.
 ت��ض��ي��ف أن ب��ع��ض ال��م��ع��ج��ب��ي��ن 
ي��ع��بّ��ر ع���ن ح��ب��ه ب��ط��ري��ق��ة ق���د ت��ب��دو 
مزعجة للفنان وأسرته وقد تعكر 
ص��ف��و ن��زه��ت��ه م��ع أس��رت��ه ف��ي مكان 
 ل����و ل��م 

ً
ع������ام، ل������ذا، ت��ت��م��ن��ى أح���ي���ان���ا

ت���ك���ن م���ش���ه���ورة وت���ت���اب���ع ح��ي��ات��ه��ا 
ب��ش��ك��ل ط��ب��ي��ع��ي، م��وض��ح��ة أن تلك 
المواقف ضريبة طبيعية للشهرة 

والنجومية، غير أنها تتمسك بألا 
يكون عملها على حساب واجباتها 
كأم وزوج��ة. وتعرب عن اعتقادها 
بأنها محظوظة بالزواج من رجل 
يعمل في الوسط الفني، هو الفنان 
م��ج��دي ك���ام���ل، لأن���ه ع��ام��ل مساعد 
ع���ل���ى ت��ن��ظ��ي��م وق���ت���ه���ا ب���ي���ن ع��م��ل��ه��ا 

وحياتها الخاصة وأبنائها.
 

ب���دوره���ا ت���وض���ح ران���ي���ا ي��وس��ف 
أن ال��م��م��ث��ات ي��ت��ع��رّض��ن لان��ت��ه��اك 
حياتهن الخاصة أثناء قضاء فترة 
الصيف مع أسرهن على الشواطئ، 
لحرص المعجبين على التصوير 
م��ع��ه��ن، وع�����دم ق��درت��ه��ن ع��ل��ى منع 
ك���ل ه�����ؤلاء أو ال���دخ���ول في 

مشاجرات معهم.
ت������ك������ون  ن  أ ت������ت������م������ن������ى 
ث����م����ة ث����ق����اف����ة ل��������دى ب��ع��ض 
ال��ج��م��ه��ور لاح��ت��رام الحياة 
الخاصة للفنان وحرمتها 
باعتبارها حقه المشروع 
ال����������ذي ي����ج����ب ألا ي���ت���دخ���ل 
ف����ي����ه أح���������د، م�����ش�����ددة ع��ل��ى 
ض��������رورة إب����ع����اد اب��ن��ت��ي��ه��ا 
ع��ن الأض����واء ب��ال��ق��در ال��ذي 
يحترم خصوصيتهما ولا 
يزعجهما كي لا تشعرا بأن 
ن��ج��وم��ي��ة وال��دت��ه��م��ا أث���رت 

.
ً
عليهما سلبا

مساحة راحة

ت����رى ل���ق���اء س����وي����دان أن 

ظ��روف��ه��ا ومناسباتها الشخصية 
ف��رص��ة لتقتنص لنفسها مساحة 
 عن إزع��اج 

ً
للحياة الخاصة بعيدا

الأضواء، لا سيما أن بعض وسائل 
الإعام يبالغ في إلقاء الأضواء على 
 ،

ً
تصرفاتها بشكل قد يبدو مزعجا

ورغ���م تفهمها لاه��ت��م��ام الجمهور 
بالحياة الشخصية للنجوم، كما 
ي��ح��دث ف��ي أن��ح��اء ال��ع��ال��م، توضح 
أن ال����ش����خ����ص، ب���غ���ض ال���ن���ظ���ر ع��ن 
ن��ج��وم��ي��ت��ه، ي��ح��ت��اج إل����ى ل��ح��ظ��ات 
خاصة وشخصية للخلوة وقضاء 

وقت مع الأصدقاء المقربين.
ت����ح����رص س�����وي�����دان ع���ل���ى إب���ع���اد 
ابنتها عن الأضواء لتعيش مراحل 
 عن 

ً
ع��م��ره��ا ب��ش��ك��ل طبيعي ب��ع��ي��دا

الترقب المرتبط بشهرة والدتها.
ب����دوره����ا ت�����رى أم����ي����رة ال���ع���اي���دي 
أن الفنان يتعرّض أك��ث��ر م��ن غيره 
ل��ض��غ��وط خ���اص���ة، ب��س��ب��ب طبيعة 
وج�����وده ف���ي ال���ض���وء، ع��ب��ر تسليط 
ال����رؤي����ة ع���ل���ى ح���ي���ات���ه ال��ش��خ��ص��ي��ة 
والعائلية، وهو ما يمكن أن يسبب 
 ع��ن قيود يلتزم 

ً
ل��ه مشاكل، فضا
بها هو وعائلته.

تضيف أن طبيعة الوسط الفني 
تفرض ت��داول الأخ��ب��ار فيه بسرعة، 
ما يعني ضرورة انتباه الفنان إلى 
تصرفاته، مؤكدة أنه ما دام التزم في 
تعاماته بالجدية والصدق والدقة 
وال��ع��ط��اء لعمله، يستطيع تحقيق 
النجاح والتقدم فيه، لافتة إلى أنها 
تضع تلك المعايير نصب عينيها 

لتجنب الوقوع في أي مشكلة.

ت�����ت�����اب�����ع: »ال����ت����ض����ح����ي����ات ال���ت���ي 
يبذلها الفنان كبيرة، بداية 
من تسليط وس���ائ���ل الإع����ام 
كاميراتها عليه، وتضحيته 
 له. 

ً
بوقته الذي لم يعد ملكا

 ،
ً
للوظائف وال��م��ه��ن، عموما

مواعيد محددة، في حين أن 
ال��ف��ن��ان يعيش ح��ي��اة أخ��رى 
إلى جانب حياته الطبيعة، 
وه��و ما يمكن أن يؤثر في 
ال��ح��ي��اة ال��ع��ائ��ل��ي��ة ل��ل��ذي��ن لا 
يستطيعون ال��ت��وف��ي��ق في 

المواعيد«.

 عائق كبير

ت��ع��ت��ب��ر ح���ن���ان م��ط��اوع 
أن الاحتفاظ بخصوصية 
ال��ح��ي��اة الشخصية أكبر 
ال�����ع�����وائ�����ق ال����ت����ي ت����واج����ه 
أي ف��ن��ان، وت��ت��ذك��ر أن��ه��ا، 
م��ن��ذ ط��ف��ول��ت��ه��ا، تعيش 
وأسرتها تحت الأض��واء 

لأنها ابنة اثنين من أكبر الفنانين 
في مصر، هما الفنان الراحل كرم 
مطاوع والفنانة سهير المرشدي، 
 بالنسبة 

ً
حتى أصبح الأمر طبيعيا

إليها عندما ق���ررت خ��وض مجال 
التمثيل بدورها.

ت��ض��ي��ف أن ال��ف��ن��ان لا يستطيع 
الخروج في الأماكن العامة من دون 
 
ً
أن يشعر به أحد أو يحدث ارتباكا

في المكان الموجود فيه، بحكم أن 
الجمهور يريد الحديث مع نجمه 

المفضل والتقاط بعض الصور معه 
كتذكار، لافتة إل��ى أن ذل��ك كله من 
حقوق الجمهور على النجم، ما دام 
ارتضى دخول عالم الفن والشهرة، 
وب��ق��در م��ا ي��ش��ك��ل ه���ذا الأم����ر متعة 
للفنان وجمهوره، بقدر ما هو غير 
مناسب في بعض الأحيان، لا سيما 
إذا أراد الفنان الاستجمام والهدوء.

تنظيم الوقت

سباق مع الزمن

ضريبة الشهرة

مادلين مطر

 ب��ال��س��ف��ر 
ً
}ت��ح��ف��ل ح���ي���اة ال��ف��ن��ان��ة ع���م���وم���ا

والتعب والسهر والالتزامات، بالتالي تتطلب 
 ل��ت��ح��ق��ي��ق ال��ن��ج��اح ال����ذي ي��ك��ون على 

ً
ت��ف��رغ��ا

حساب أمور كثيرة في حياتها، منها الحياة 
الخاصّة سواء على الصعيد العاطفي أو حتى 

الاجتماعي{ تشير مادلين مطر.
ت��ض��ي��ف: }ح���ي���ن ت��ك��ث��ر الأع���م���ال وي��ص��ب��ح 
الفنان في سباق مع نفسه ومع الزمن، يكون 
التركيز الأول على فنه ليلقى إعجاب الناس، 
فضا عن المشاركة في مهرجانات والقيام 
ب��ج��ولات فنية ف��ي ال��ع��ال��م، ل��ك��ن ف��ي المقابل 
حين يعود إلى منزله ويكون لوحده يشعر 
بالحاجة إلى شخص يحرّك له مشاعر دفينة 
داخله، ويدرك أنه مشتاق لعائلته وأصدقائه 

وحياته العادية الهادئة{. 
حول الرجل في حياتها تتابع: }كان ثمة رجل في حياتي منذ فترة وتم الانفصال بشكل 
ه��ادئ، ف��إذا لم تكن ثمة إمكانية لاستمرار بين شخصين، واتسع الاختاف في وجهات 
النظر، م��ن الأف��ض��ل أن يتم الانفصال قبل أن يجرح أحدهما الآخ��ر أو يقع أح��د الطرفين 
بخيبة معينة. شعور الحب ليس هو الأهم، فهو لا يكتمل من دون راحة وتفاهم، من هنا لم 
 وبتّ أعرف كيف أحمي نفسي، 

ً
يخذلني الحب، بل تعلمت من تجاربي، ما أكسبني نضجا

ولدي قناعة بأهمية أن يقترن الحب بالعقل فا أترك مشاعري تتغلب علي{.

رولا شامية

}فرحة بإنجازاتي في حياتي المهنية وأشعر بالفخر 
لكن لا أنكر، في المقابل أن، وسط ازدحام الأعمال، خسرت 
 كما هو مطلوب{، 

ً
نواحي من حياتي لم أعرها اهتماما

ت��وض��ح رولا ش��ام��ي��ة ال��ت��ي دخ��ل��ت ع��ال��م الأض�����واء منذ 
س��ن��وات وحققت نجاحات على الشاشة كما المسرح، 
 إل��ى عفويتها وروح الفكاهة التي 

ً
وجماهيرية ن��ظ��را

تتمتع بها.
ت��ض��ي��ف: }ص��ح��ي��ح أن���ن���ي ك��س��ب��ت م��ح��ب��ة ال��ج��م��ه��ور 
لأن ليس ك��ل إن��س��ان مشهور محبوب، لكنني خسرت 
 م���ن ال��خ��ص��وص��ي��ة وال��ح��ري��ة ل��ل��ق��ي��ام ب��م��ا أري���د. 

ً
ب��ع��ض��ا

، لأن ما من إنسان يستطيع تحقيق 
ً
لست نادمة طبعا

 ثمة شيء على حساب شيء آخر{. 
ً
كل ما يريد و{دائما

 

عمّا إذا كانت ثمة سعادة حقيقية في داخلها هي التي 
ت��دخ��ل ال��س��رور إل���ى ق��ل��ب ال��م��ش��اه��د م��ن خ���ال أعمالها 

تجيب: }لا وجود لسعادة مطلقة والهموم والمشاكل موجودة باستمرار، لكن الحمد لله أعيش 
حياة فيها من السام والفرح والمحبة ما يكفي لأكون سعيدة. في هذا السياق، أتمنى عودة الهدوء 
.}

ً
إلى لبنان والعالم العربي والعالم أجمع، لنعيش براحة نفسية حقيقية وهو أمر نفتقده جميعا

 

تتابع أن التجارب التي مرت بها على صعيد حياتها العاطفية علمتها أن الرجل الشرقي يحذر 
المرأة القوية والمشهورة والمستقلة، وتقول: }للرجل مكانة دائمة في حياتي، لكن من الصعب 
إيجاد رجل مناسب، لأن الارتباط ليس تسلية بالنسبة إلي، بل مسؤولية واستمرارية أرفض أن 

أفشل فيها{.

كاتيا كعدي

»ال���ف���ت���اة ال���ت���ي ت��ع��ي��ش ت���ح���ت الأض��������واء م��ن��ذ 
صغرها وتبحث عن التقدم وتحقيق ال��ذات في 
م��ج��ال��ه��ا ال��م��ه��ن��ي وت��ن��ج��ح ف��ي ذل����ك، ت��خ��س��ر في 
 في حياتها الخاصّة«، 

ً
 وتركيزا

ً
المقابل اهتماما

تؤكد كاتيا كعدي التي لا تنكر أن بين عملها 
الخاص والتمثيل وتقديم البرامج، لا وقت لديها، 
، حتى لاجتماع بأصدقائها أو عائلتها.

ً
أحيانا

تضيف: »أخذ العمل الجزء الأكبر من حياتي 
ف���ي ال��س��ن��وات ال��م��اض��ي��ة. خ��ض��ت م��ج��ال ع��رض 
الأزياء حين كنت طالبة في المدرسة وفزت بلقب 
أف��ض��ل ع��ارض��ة أزي����اء، وب��ع��د دخ��ول��ي الجامعة 
توّجت وصيفة أولى لملكة جمال لبنان، إضافة 
إل����ى ت��ق��دي��م ب���رام���ج ت��ل��ف��زي��ون��ي��ة وم��ه��رج��ان��ات 
وتصوير إعانات وغيرها... في ظل هذا الضغط، 

نسيت أن ل��دي حياة خ��اصّ��ة، وك��ان تركيزي الأول على بلوغ أه��داف��ي، لكن في السنتين 
 لنفسي والاهتمام بحياتي الشخصية«. 

ً
الأخيرتين وصلت إلى مرحلة أعطيت فيها وقتا

 

تشير إلى أن شخصية المرأة القوية التي تعيش الشهرة والنجومية لا يتقبلها الرجل 
الشرقي بل يخاف منها }ما يعني أنه رجل ضعيف وأنا لا أكترث للضعفاء{. 

وحول تعريفها للمرأة القوية تتابع: }تلك التي وصلت إلى أهدافها وحققت ذاتها واتكلت 
على نفسها، من دون تنازلات، وصمدت في وجه الصعوبات، فكونت لنفسها شخصية 

مميزة وهويّة استثنائية{.
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حنان مطاوع

إبراهيم الحساوي

}يحتاج الفن إلى تفرغ تام، ولا 
يفيد معه أن يكون الفنان مشغولًا 
ب��أع��م��ال أخ�����رى، لا س��ي��م��ا إذا ك��ان 
 ب��س��اع��ات ع��م��ل أو 

ً
 وم��ق��ي��دا

ً
م��وظ��ف��ا

 م���ن أخ����ذ إج�������ازات، فهنا 
ً
م��م��ن��وع��ا

ي��ج��د ص��ع��وب��ة ف���ي ت��ن��ف��ي��ذ أع��م��ال��ه 
وارتباطاته الفنية{، يشير الفنان 
 أن 

ً
اب���راه���ي���م ال���ح���س���اوي، م��اح��ظ��ا

ثمة فنانين موسميين يشاركون 
في أعمال محددة، هؤلاء لا تنطبق 
عليهم كلمة التفرغ، وباستطاعتهم 
ممارسة حياتهم الخاصة بأريحية 

تامة.
يضيف: }أعمل في المجال الفني 

كممثل وأملك شركة خاصة، في الوقت نفسه. من واقع تجربتي، أؤكد أن 
معظم الفنانين الذين لديهم أعمال تجارية لا يباشرونها بأنفسهم، بل 
يسندون مهمة الإدارة إل��ى آخ��ري��ن، م��ا يوفر لنا فرصة لممارسة حياتنا 

الخاصة{.
 أو مقهى، يستثمر شهرته في المجال 

ً
يرى أن الفنان الذي يفتتح مطعما

الفني للدعاية لهذا المشروع أو ذاك، }ثمة أمثلة في الكويت وعلى مستوى 
الخليج لفنانين يملكون مطاعم ومحات تجارية، على غرار حسن البام، 

جمال الردهان وغانم السليطي{.
 ل��دي لممارسة حياتي 

ً
ي��ت��اب��ع: }خ���ال م��واس��م التصوير لا وق��ت ك��اف��ي��ا

الخاصة أو قضاء وقت مع أسرتي، ولكن بعد انتهاء التصوير وإنجاز أعمالي 
التجارية، أحرص على إيجاد وقت كافٍ لتمضيته مع أسرتي وأبنائي{.

منيرة عاشور

}في السابق، كان لدي صالون تجميل ومتجر لبيع مابس نسائية في منطقة السالمية وآخر 
في دار العوضي، إلى جانب عملي الإعامي سواء في الإذاعة أو التلفزيون والبرامج من تسجيلية 
ومباشرة. في خضم ذلك، لم يكن ثمة مجال للحياة الخاصة{، توضح الإعامية منيرة عاشور مشيرة 
 حولها يعرفون أنها شخص عملي ولا عاقات اجتماعية لديها وحياتها مكرسة للعمل.

ً
إلى أن كثرا

 بعد 
ً
تضيف: }بعدما أوقفت نشاطاتي التجارية بات لديّ وقت كافٍ لحياتي الشخصية، خصوصا

الزواج والإنجاب، والسفر إلى دول أوروبية وعربية، في حين أنني في السابق، عندما كنت أسافر، لم 
تكن الإجازة خالصة، لاضطراري إلى متابعة الموظفين والقائمين بالأعمال التجارية الخاصة بي{.

تتابع: }أحد الأسباب التي دفعتني إلى التخلي عن مشاريعي التجارية حاجتها إلى تفرغ تام 
يساوي التفرغ الذي يتطلبه العمل الإعامي، وإلا كما يقول المثل المصري }المال السايب يعلم 
السرقة{، فرغم إسناد مهمة الإدارة إلى أشخاص آخرين عانيت إهمال الموظفين، فتخليت عن ذلك 

كله للتفرغ لعملي الإعامي وحياتي الخاصة{. 

علي كاكولي

}مبدع هو الشخص الذي يوفق بين أمور عدة، وعلى الفنان التنسيق بين متطلبات عمله الفني وما 
 
ً
يستلزمه من تفرغ وبين عمله الخاص وحياته الشخصية كزوج أو أب{، يوضح الفنان علي كاكولي، مشيرا

إلى أن تنظيم الوقت يسمح له بالاستفادة من يومه من ناحية تنفيذ الأعمال والمهام، سواء الأعمال الفنية 
أو العمل الخاص، وممارسة الهوايات وتلبية حاجات حياته الخاصة، }يجب تنفيذ ذلك كله بإخاص 

ومن دون طغيان جانب على آخر{.
يضيف: }أكثر ما يميز حياتي الخاصة هو السهر والسفر، فأنا أستمتع بالسهر لساعات متأخرة من 
 وأقضي أعمالي ومهامي، كذلك أعشق السفر، 

ً
الليل حتى لو كانت لدي أشغال في الصباح، إذ أصحو مبكرا

لا سيما إلى بلدان على غرار بولندا واسكتلندا ومصر، حيث أشعر بالراحة والمتعة{.

إلهام الفضالة

}أح��اول قدر الإمكان التنسيق بين 
عملي الفني وبين ما تتطلبه حياتي 
الشخصية، فأنا أحب الاعتدال في كل 
ش���يء{ ت��ؤك��د ال��ف��ن��ان��ة إل��ه��ام الفضالة، 
لاف��ت��ة إل���ى أن��ه��ا ت��خ��صّ��ص ف��س��ح��ة من 
الوقت تمضيها مع أسرتها وبناتها 
ب���ال���ت���ن���زه وت�����ن�����اول ال���ط���ع���ام ف����ي أح���د 
المطاعم وارتياد دور العرض لمشاهدة 
أفام سينمائية، فهي من عشاق الفن 
ال��س��اب��ع، حتى عندما ي��ك��ون جدولها 

 بالأعمال والتصوير.
ً
الفني مزدحما

تضيف: }خال خروجي في الأماكن 
العامة أحرص على إسعاد جمهوري وتلبية طلباته من ناحية التقاط صور 
، ابتسم أمامه إذ لا ذنب له في ما أعانيه{.

ً
معه. حتى لو كنت مأزومة نفسيا

 تتابع: }أزور مدارس بناتي لحضور حفات التفوق والتخرج واجتماعات 
أولياء الطاب، فمثل هذه الأم��ور ضرورية لي ك��أم. في الوقت نفسه، أجد 
مساحة كافية في يومي للمشاركة في رعاية معارض ومؤتمرات تعنى 
 تنسيق 

ً
بالأزياء والموضة وحضورها، وأطلب من مديري الإنتاج غالبا

وقت التصوير مع ظروفي الخاصة والعملية{. تعتبر أن لديها قدرة على 
التنسيق بين فنها وعملها وبين متطلبات حياتها الخاصة كزوجة وأم، 
وتقول: }أحب عيش حياتي الخاصة بطولها وعرضها وأفضل مكان لذلك 
 ما أخرج 

ً
هو منزلي. معروف عني أنني بيتوتية وأعشق أسرتي، ون��ادرا

 لها من 
ً
 متنفسا

ً
ب��م��ف��ردي{. وتشير الفضالة إل��ى أن العمل يكون أح��ي��ان��ا

ضغوط ق��د تمرّ بها ف��ي المنزل، }لأن أج���واء التصوير تجبر الفنان على 
الدخول في جلد الشخصية الفنية والخروج من الحالة النفسية السيئة{.

لقاء سويدان

مزاج



ليزا داغروزا

حمية شبه نباتيّة لرشاقة دائمة
 بامتياز، ولكنها تسبّبت 

ً
يا

ّ
 ومغذ

ً
 راقيا

ً
لت اللحوم طبقا

ّ
طالما شك

 بأزمة جنون البقر وعدوى الإنفلوانزا كإنفلوانزا الطيور... 
ً
أيضا

ت منظمة الصحّة العالمية ناقوس الخطر 
ّ

في أكتوبر 2015، دق
ها 

ّ
 الحمراء منها، لأن

ً
رة من فرط تناول اللحوم، خصوصا

ّ
محذ

تزيد خطر الإصابة بسرطان القولون بسبب احتوائها على مواد 
كيماوية مسرطنة محتملة. يبتعد المستهلكون اليوم عن منتجات 
اللحوم، سواء لدواعٍ صحية أو لأسباب أخلاقية ويصبّون تركيزهم 

على المنتجات النباتية.  إزاء ذلك، يعتمد البعض على الحمية 
النباتية كنظام غذائي لفترة زمنية محدّدة بهدف تنحيف القامة 

وإسداء معروف للجسم عبر تخليصه من السموم، أيّ بعبارات 

أخرى، تناول قليل من اللحوم مقابل كميّات كبيرة من الأغذية 
 حول هذه المعادلة الرابحة 

ً
لا  مفصَّ

ً
النباتية. اكتشفوا برنامجا

لتنحيف القامة وخسارة الوزن. تساهم الحمية شبه النباتية في 
ع بقامة رشيقة. يشير اختصاصيو التغذية: »هذا النظام 

ّ
التمت

غنيّ بالألياف والبروتينات النباتية، يؤمّن الشبع ويساهم في 
ز الكربوهيدرات في الحبوب 

ّ
ص منها. تعز

ّ
تصريف السموم والتخل

والبقوليات الشبع وتحدّ من مستويات التخزين. أمّا الدهون 
الموجودة في الزيوت النباتية، والبذور الزيتية، والبذور، والأسماك، 
ن. نتيجة لذلك، 

ّ
فتساعد بشكل أساسي في عمل الخلايا، ولا تتخز
نحصد نتائج بطيئة إنمّا مدروسة وطويلة الأمد«. 
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إليكم المفاتيح الخمسة لنظام غــذائــي يسمح 
بتنحيف القامة وطرد السموم من الجسم عبر تناول 

كميّات كبيرة من الأغذية النباتية:

 الاهتمام بالفاكهة والخضراوات 

تحتوي الفاكهة والــخــضــراوات على ألياف 
ص منها في 

ّ
تمتصّ الدهون والسموم وتتخل

البراز. كذلك، تحتوي على فيتامينات ومعادن 
ومــــضــــادات أكـــســـدة تــعــتــبــر أســـاســـيـــة لــوظــيــفــة 

 تملأ المعدة وتشبعها. 
ً
الجسم. أخيرا

: نتناول الخضراوات على الفطور 
ً
عمليا

والــعــشــاء، كمقبّلات و/أو كطبق 
أســـــــاســـــــي عـــــــن طــــريــــق 
خلط الخضراوات 
الــــــــــــــــــــفــــــــــــــــــــجّــــــــــــــــــــة 
والـــــمـــــطـــــبـــــوخـــــة 
لـــــــلاســـــــتـــــــفـــــــادة 
الــــــقــــــصــــــوى 

من المغذيات الدقيقة من دون أن نضغط على 
 بتناول حصتين من 

ً
أمعائنا. ونكتفي يــومــيّــا

الفاكهة التي تحتوي على السكّر )100 أو 150 
 حسب نوعها(، على الفطور وعند الغداء أو 

ً
غراما

 
ً
ل تناول الفاكهة الموسمية تزامنا

ّ
العشاء. نفض

مع ما يحتاج إليه الجسم في هذه الفترة. 

 تأمين البروتين بالحبوب والخضراوات 

نــجــد كـــمـــيّـــات كــبــيــرة مـــن الــبــروتــيــنــات في 
البقوليات )الحمص والفاصوليا والــعــدس(، 
والــحــبــوب والـــبـــذور )الــقــمــحــة الــكــامــلــة والأرز 

والكينوا والحنطة السوداء(، والأشنات. 
باستثناء الصويا والــكــيــنــوا، لا تــؤمــن هذه 
الأغدية جميع الأحماض الأمينية )التي تعتبر 
 
ً
بروتينات( أساسيّة للجسم: من الضروري إذا
تــنــاول الــحــبــوب والــبــقــولــيــات خــلال الــوجــبــة أو 

اليوم من لتأمين هذه الحاجات. 

 غياب اللحوم والأسماك والبيض، 
ّ

: في ظل
ً
عمليا

. نتناول 
ّ

لا بدّ من تأمين مصدر بروتيني على الأقل
 )الوزن بعد الطهو( 

ً
على الغداء أو العشاء 150 غراما

من مزيج البقوليات والحبوب )أرز+ عدس، حمص+ 
سميد(. أمّا على الفطور، فنتناول 50 إلى 100 غرام 
من الصويا أو الكينوا )الـــوزن بعد الطهو(. كذلك، 

 بعض الخضراوات. 
ً
نضيف دوما

 البيض والمنتجات الحيوانية أو النباتية 

 
ً
الـــبـــيـــض ومـــنـــتـــجـــات الـــحـــلـــيـــب، خــصــوصــا
الأجــــــبــــــان، غــــنــــيّــــان بـــبـــروتـــيـــنـــات ذات قــيــمــة 
بــيــولــوجــيــة مــرتــفــعــة. كـــذلـــك، يــحــتــوي عصير 
الخضراوات )الصويا واللوز والأرز والشوفان 
 

ّ
النباتية( ومشتقاته على كميّات لا يستخف
 
ً
بها. لذلك، تناول كميّات صغيرة منها يوميّا

يساعد على تعويض البروتين.

: نــســتــخــدم الــبــيــض مــرتــيــن أو ثــلاث 
ً
عــمــلــيــا

 لتحضير الــحــلــوى أو الــتــارت. 
ً
مــــرّات أســبــوعــيــا

كــذلــك، نتناول حصّة أو حصّتين مــن منتجات 

ل تلك المستخرجة 
ّ

 فيما نفض
ً
الحليب يــومــيّــا

مـــن الــحــيــوانــات الــصــغــيــرة )الــمــاعــز والــبــقــر( أو 
بتركيبتها النباتية )حليب الصويا(.

 الاهتمام بالدهون النباتية 

على عكس الدهون التي تحتوي عليها اللحوم 
الــدهــنــيــة والــكــريــمــا والــــزبــــدة، فـــالـــزيـــوت الــنــبــاتــيــة 
ن في الجسم 

ّ
خز

ُ
والبذور الزيتية غير المشبّعة لا ت

ستخدم لتجديد أغشية الخلايا.
ُ
بل ت

 ملعقتين أو ثلاث ملاعق 
ً
: نتناول يوميّا

ً
عمليّا

كبيرة مــن الــزيــوت النباتية المتنوعّة. فــي الطهو، 
ــل اســتــخــدام زيـــت الــزيــتــون. أمّـــا فــي التتبيل، 

ّ
يُــفــض

فنختار زيوت اللفت والجوز والبندق والكاميلينا. 
 من البذور الزيتية إلى نظامنا 

ً
كذلك نضيف بعضا

ــهــا غنيّة بــالأحــمــاض الدهنية الجيّدة 
ّ
الــغــذائــي لأن

وتحتوي على البروتين. إضافة إلــى ذلــك، يمكننا 
استبدال بملعقة الزيت الكبيرة التي نضيفها إلى 

 من اللوز والجوز والبندق.
ً
الطعام 20 غراما

تناول اللحوم والأسماك عند الرغبة 

في حال أفرطنا في تناول اللحوم والأسماك، 
قــد يـــؤدي ذلـــك إلـــى مــشــاكــل صــحــيّــة محتملة 
بسبب الــمــواد الــســامّــة الــتــي تــحــتــوي عليها 
)معادن ثقيلة في الأسماك الدهنية الكبيرة، 
الهيدروكربونات الأروماتية متعدّدة الحلقات 
ــنــا لا نمتنع 

ّ
 أن

ّ
ــعــة...(. إلا

ّ
فــي الــلــحــوم الــمــصــن

 عن تناول هذه الأطباق لما فيها من 
ً
نهائيا

يات ضرورية للجسم )حديد، زنك...(.
ّ
مغذ

: نتناول الأسماك مرتيّن أو ثلاث مرّات 
ً
عمليّا

. أمّا بالنسبة إلى اللحوم، فنتناولها 
ً
أسبوعيا

 
ً
، ممّا يجعلها حصصا

ً
مرّة أو مرّتين أسبوعيّا

 تمييز النوعية، 
ً
كافية ومتوازنة. علينا دوما

ــل تــنــاول أنــــواع الأســـمـــاك الصغيرة 
ّ

إذ يُــفــض
مريّ وقطع صــغــيــرة من 

ُ
كــالــســرديــن والإسْق

لحوم الحيوانات التي تعيش في الهواء الطلق. 

 مفاتيح

الأسبوع الثاني 

الفطور: 

• بيضة. 
• حبّة كيوي.

•  م�����زي�����ج م��ن 
القرفة والزنجبيل 
وعصير الليمون.

•  ش���ري���ح���ت���ان 
مـــن خــبــر الــقــمــحــة 
.)

ً
الكاملة )50 غراما

الغداء: 

س���������ل���������ط���������ة   •
الــــــــــــــهــــــــــــــنــــــــــــــدبــــــــــــــاء 
 .)

ً
والجوز)20 غراما

ل�����ص�����ل�����ص�����ة:  ا  •
مــلــعــقــة كــبــيــرة من 

زيت الجوز.
• ج�������زر أب���ي���ض 
مـــــقـــــلـــــي بـــمـــلـــعـــقـــة 
كـــــبـــــيـــــرة مـــــــن زيـــــت 

الزيتون. 
• 100غــــــــرام من 

حلوى الفستق. 

العشاء:

• صلصة الكريما 
الــــبــــيــــضــــاء بـــالـــجـــوز 

والكركم. 

ي������������خ������������ن������������ة   •
الــــــــــــــــخــــــــــــــــضــــــــــــــــراوات 

بالأعشاب البحرية.
3 حـــصـــص مــن   •

التوت البري. 

الفطور: 

150 مــــلــــل مـــــن عــصــيــر   •
الرمّان.

• 100 غــــــرام مــــن الــجــبــنــة 
البيضاء.

• شريحتان من الخبز )50 
 .)

ً
غراما

• 10 غـــرامـــات مـــن بــوريــه 
البندق.

الغداء: 

• س��ل��ط��ة خ�����ض�����راوات م��ع 
ــان. 

ّ
 مــن بـــذور الــكــت

ً
20 غــرامــا

صلصة: ملعقة صغيرة من 
زيت اللفت. 

 مـــن حــبــوب 
ً
• 150 غـــرامـــا

البرغل والفول الأخضر.
•  خ����������ض����������راوات )دوار 
الــــشــــمــــس الــــــدرنــــــي والــــجــــزر 

الأبيض(.
• ك��������وب ل����ب����ن أو ح��ل��ي��ب 

الصويا الطبيعي.

العشاء: 

• صلصة الكريما البيضاء  
)velouté(بـــــالـــــكـــــراث والــلــفــت 

الأصفر.
• س��ل��ق وم��ل��ف��وف صيني 
وأعـــــــشـــــــاب بــــحــــريــــة مــقــلــيــة 
فــــي مــلــعــقــة كـــبـــيـــرة مــــن زيـــت 

الزيتون.
• 100 غـــــرام مـــن كــمــبــوت 

فاكهة زهرة الآلام. 

الفطور:

• 4 ملاعق كبيرة 
من دقيق الشوفان.

مــــلــــم مــن   200  •
حليب اللوز.

 مــن 
ً
20 غـــــرامـــــا  •

اللوز.

الغداء: 

• ج�������زر م����ب����روش 
)مــلــعــقــة صــغــيــرة من 

زيت اللفت(.
• خ�����������ض�����������راوات 
مــــقــــلــــيــــة بــــقــــلــــيــــل مـــن 
الـــزبـــدة مــع 100غــــرام 
مــــن الـــتـــوفـــو )مــلــعــقــة 
صـــــغـــــيـــــرة مـــــــن زيـــــت 

الزيتون(.
• 100غـــــــــــــــرام مــن 

كومبوت المانغا.

العشاء:

• حساء البصل.
• فطيرة الحنطة 
الـــــــــســـــــــوداء بـــالـــفـــطـــر 
)مــلــعــقــة صــغــيــرة من 

زيت الزيتون(.
100 غـــــــرام مــن   •
الجبنة البيضاء )بقر 

أو شيفر(.

الفطور: 

• حبّة كيوي. 
• ش����ري����ح����ت����ان م������ن خ��ب��ز 

القمحة الكاملة )50غ(.
• بيضة مسلوقة.

• كوب شاي أخضر. 

الغداء:

• سلطة خضراوات مع 20 
 من رقائق البندق.

ً
غراما

 مـــن فيليه 
ً
120 غــــرامــــا  •

سمك مطهو على البخار مع 
نبات الكبر وقطع من الليمون 
ومـــلـــعـــقـــة صـــغـــيـــرة مــــن زيـــت 

الزيتون.
• أوراق سبانخ مسلوقة.

• حبّة تفاح.

العشاء: 

• ح������س������اء ال����ف����اص����ول����ي����ا 
الحمراء والزنجبيل.

• م��ع��ك��رون��ة ع��ري��ض��ة من 
الــقــمــح الـــكـــامـــل )100 غــــرام( 

والجزر.
• ك�������وب ل����ب����ن م�����ن ح��ل��ي��ب 

البقر.

الفطور:

ع  م������������ن������������ق������������و  •
اليانسون.

• حبّتا كلمنتين.
• ق�����ط�����ع�����ت�����ان م���ن 

.)
ً
الخبز )50 غراما

• 10 غـــرامـــات من 
اللوز.

• ك�������وب ل����ب����ن م��ن 
حليب الماعز. 

الغداء: 

• سلطة الميسلون 
بــــالــــجــــوز والــــكــــاجــــو 
(. صلصة: 

ً
)20 غــرامــا

مــلــعــقــة صـــغـــيـــرة مــن 
زيت اللفت(.

• ملفوف محشو ب� 
100 غرام من التوفو.

 مــن 
ً
30 غــــــرامــــــا  •

جبنة الشيفر. 

الفطور:

• أرب���ع م��اع��ق ك��ب��ي��رة من 
الــمــيــوزولــي مــن دون إضافة 
فة.

ّ
السكّر إلى الفاكهة المجف

• 200 ملل من عصير الأرز. 

الغداء:

 
ً
• سلطة روكا مع 20 غراما

من حبوب السمسم. صلصة: 
ملعقة صغرة من زيت الجوز.
• فطر مقلي + 100 غــرام 

مــن الــتــوفــو )ملعقة صغيرة 
من زيت الزيتون(.

• حبّتا كلمنتين.

الفطور:

• عصيدة بالقرفة )200 ملل من 
 من الشوفان 

ً
الحليب مع 30 غراما

النباتي والقرفة(.
• 10 حبّات زبيب.

• كوب شاي أخضر.

الغداء:  

• ع����ص����ي����ر ال�����ت�����ف�����اح وال�����ج�����زر 
والزنجبيل.

• بيضتان لإعداد العجة )ملعقة 
صغيرة من زيت الزيتون(.

• سبانخ.
 مــن سلطة ثمار 

ً
• 150 غـــرامـــا

الحمضيات. 

العشاء: 

• حساء الفاصوليا.
• 100 غــــــرام مــــن الــمــعــكــرونــة 

الرفيعة.
• ال���ك���راث ال��م��خ��ف��وق بالجبنة 
)ملعقة صغيرة من زيت الزيتون(.
• كوب حليب الصويا الطبيعي.

الفطور: 

• نصف ليمونة 
هندية.

• شريحتان من 
الخبز )50غ(.

10 غــــرامــــات   •
من بوريه اللوز.

• ك������������وب ل���ب���ن 
الصويا.

• ك��������وب ش����اي 
أخضر.

الغداء: 

ع��������ص��������ي��������ر   •
الشمندر أو التفاح 

أو الزنجبيل.
ت�������������ان  ا غ�������������ر  •

بالدجاج.
• كوب لبن خالٍ 

من الدسم. 

العشاء:

• ح��س��اء اللفت 
بالكاري.

ن  ب�����ي�����ض�����ت�����ا  •
لإعـــــــــــــــداد الــــعــــجــــة 
بالأعشاب )ملعقة 
صــغــيــرة مـــن زيــت 

الزيتون(.
س��������ل��������ط��������ة   •
خـــــــــضـــــــــراوات مـــع 
 مـــن 

ً
20 غـــــــــرامـــــــــا

الصنوبر. صلصة: 
ملعقة صغيرة من 

زيت اللفت. 
 من 

ً
• 150 غراما

فاكهة الأناناس. 

الفطور:
• شراب الزيزفون.
م�����ن  ح�����������صّ�����������ة   •

البرتقال الأحمر.
• أرب��ع ماعق من 
الــمــيــوزولــي مــن دون 

سكّر مضاف. 
مــــلــــل مــن   200  •

حليب الشيفر.

الغداء: 
س�����������ل�����������ط�����������ة   •
خـــــــضـــــــراوات مـــــع 20 
 مــــــن رقــــائــــق 

ً
غـــــــرامـــــــا

الــــــبــــــنــــــدق. صـــلـــصـــة: 
مــلــعــقــة صـــغـــيـــرة مــن 

زيت الجوز. 
 
ً
مـــــــا ا غـــــــر  120  •

مـــــن ســــمــــك الـــدنـــيـــس 
المشوي.

الفطور: 

 
ً
150 غــــرامــــا  •
مــــن عــصــيــر ثــمــار 
الـــــــحـــــــمـــــــضـــــــيـــــــات 

الطازجة.
 من 

ً
• 30 غراما
جبنة الشيفر.

• ك��������وب ش����اي 
أخضر.

الغداء:
 

م����ن  ك����������������وب   •
عصير الأفوكادو.

• 100 غرام من 
الأسقلوب )ملعقة 
صــغــيــرة مـــن زيــت 

الزيتون(. 
م  غــــــــرا  100  •
مـــــــــــــن كــــــوكــــــتــــــيــــــل 
المانغا والليمون 

الأخضر. 

العشاء: 

ص�������ل�������ص�������ة   •
الكريما البيضاء 

بالعدس. 
ت  ر ت���������������������������ا  •

الهندباء.
• ك��وب من لبن 
ـــة 

ّ
الــشــيــفــر مـــع رش

قرفة.

الفطور:

• كوب شاي أخضر.
• ش���ري���ح���ت���ان م����ن ال���خ���ب���ز )50 

.)
ً
غراما

• 10 غرامات من الطحينة.
• كوب من لبن البقر أو حليب 

الصويا الطبيعي. 

الغداء: 

• سلطة خضراوات مع عصير 
الليمون.

• حساء صيني بالدجاج.
 من سلطة الفاكهة.

ً
• 150 غراما

العشاء:

• حساء الميسو.
• ج��زر على ال��ب��خ��ار م��ع كمون 
وكــســتــنــاء طـــازجـــة مــشــويــة )150 

 .)
ً
غراما

100 غـــــــــــرام مـــــــن الــــحــــلــــوى   •
النباتية.

الحساء الصيني بالدجاج 

المقادير:

• 800 غرام من صدر الدجاج.
• قرن فلفل أحمر.

• قرن فلفل أخضر.
 من البصل.

ً
• 150 غراما

 مـــــن الـــكـــرفـــس 
ً
150 غــــــرامــــــا  •

الأبيض.
• 200 غرام من الفطر الأسود.
 من فول الصويا.

ً
• 150 غراما

• بضع أوراق سبانخ.
• ملعقتان كبيرتان من عصير 

الليمون الأخضر. 
• ث��اث ماعق كبيرة من زيت 

الزيتون. 
•  كوب من مرق الدجاج )خالٍ 

من الدهون(.
ة ملح وبهار. 

ّ
• رش

الطريقة:

ع نحو 
ّ
• انقعي الدجاج المقط

ســـاعـــة أو ســاعــتــيــن بــخــلــيــط مــن 
عــصــيــر الــلــيــمــون وقــشــره والــزيــت 

والملح والبهار. 
• ضعي الدجاج في مقاة غير 

لاصقة ليصبح ذهبي اللون. 
• أضيفي الخضراوات المقطعة 
)بــــاســــتــــثــــنــــاء أوراق الـــســـبـــانـــخ( 
واطــهــيــهــا لـــمـــدّة تـــتـــراوح بــيــن 15 
و20 دقيقة. أضيفي السبانخ في 

النهاية. 
• قدّمي طبق الدجاج في طبق 

مع المرق المغلي. 

الفطور:

• برتقالة.
• أرب���ع م��اع��ق ك��ب��ي��رة من 

رقائق الجاودار.
• 200 ملل من عصير الأرز. 

 من اللوز.
ً
• 20 غراما

• شراب إكليل الجبل.

الغداء: 

• ط��ب��ق م���ن ال��ه��ن��دب��اء مع 
الــــحــــبــــوب الـــكـــامـــلـــة )مــلــعــقــة 

صغيرة من زيت اللفت(.
 مــن السميد 

ً
• 150 غــرامــا

والحمص.
• خضراوات الكسكس.

• 100 غـــــرام مـــن كــمــبــوت 
الإيجاص.

العشاء:
• حساء اللفت بالكاري.

• سلطة الملفوف الأحمر، 
100 غــــرام مــن الــتــوفــو + 20 
 مـــــن جــــــوز الـــكـــاجـــو. 

ً
غــــــرامــــــا

صــلــصــة: مــلــعــقــة كــبــيــرة من 
زيت الجوز.

• 100 غـــــــرام مــــن حــلــوى 
الفانيليا. 

الفطور:

• كوب شاي أخضر. 
• نصف موزة. 

• ك���وب م��ن ال��ل��ب��ن أو ك���وب من 
حليب الصويا الطبيعي.

الغداء:

• سلطة الروكا ببذور اليقطين 
(. الـــصـــلـــصـــة: مــلــعــقــة 

ً
)20 غــــــرامــــــا

صغيرة من زيت الجوز(. 
•  عدس مع الخضراوات. 

• 100 غرام من الأرز مع عصير 
الخضراوات والفانيليا. 

العشاء:

• حساء اليقطين بالكاري.
• بروكولي على البخار. 

• تفاحة مسلوقة بالقرفة.

العدس  مع الخضروات

المقادير: 

• كوبان من العدس. 
• يقطينة صغيرة.

• 4 جزرات.
• جزرة بيضاء.
• قطعة كرافس.

• بصلة.
• فص ثوم.
• ورقة غار.

• 2 كبش قرنفل.

• زيت زيتون.
• ملح وبهار.

الطريقة: 

• ق������ش������ري ال�����ب�����ص�����ل وال������ث������وم 
وأفرميهما.

• ض��ع��ي��ه��م��ا ف���ي م��ق��اة ك��ب��ي��رة 
على نــار هــادئــة وأضــيــفــي ملعقة 
كبيرة من زيت الزيتون وحرّكيهما. 
• ق�����ش�����ري ال������ج������زر وال������ج������زرة 

البيضاء وقطعيهما.
• ق��ط��ع��ي ال��ي��ق��ط��ي��ن��ة إل����ى قطع 
مربّعة بعد انــتــزاع الــبــذور منها، 

ومن دون تقشريها.
• اغ��س��ل��ي ال���ك���راف���س وق��ط��ع��ي��ه 

 صغيرة.
ً
قطعا

• أضيفي الخضراوات والغار 
والقرنفل إلى المقلاة.

• أضيفي الماء إلى الخضراوات 
وضـــعـــيـــهـــا عـــلـــى نــــــار مــتــوســطــة 

لعشرين دقيقة.
• أضيفي العدس وح��رّك��ي، ثمّ 

أضيفي الماء البارد.
• اطهي الطبق لعشرين دقيقة.

• اضيفي الملح والبهار.

الفطور:

• نصف موزة.
• ع�����ص�����ي�����دة ب�������ش�������راب ال�����ل�����وز 
 مــن دقيق 

ً
)200 مــلــل + 30 غـــرامـــا

الشوفان(.
• شراب اليانسون.

الغداء: 

• س��ل��ط��ة م����ن أوراق ال���ب���ل���وط. 
صلصة: ملعقة صغيرة مــن زيت 

اللفت(.
 من صدر الدجاج 

ً
• 120 غراما

مع نبات الطرخون.
• حبّتا كلمنتين. 

العشاء:
• ص��ل��ص��ة ال��ك��ري��م��ا ال��ب��ي��ض��اء 

بالفاصوليا.
• غراتان البروكولي.
• كوب لبن الشوفان.

الأسبوع الأوّل 

غراتان البروكولي

المقادير: 

 مـــــن ســمــيــد 
ً
160 غــــــرامــــــا  •

خن. الدُّ
• 400 ملل من عصير الأرز.

• بيضتان.
• 600 غرام بروكولي.

ة ملح.
ّ

• رش
• جوزة الطيب. 

• فصّ ثوم. 

الطريقة: 

خ�����ن  • أغ����س����ل����ي س����م����ي����د ال�����دُّ
وأضــــيــــفــــي إلــــيــــه عـــصـــيـــر الأرز 
ــح وضــعــيــهــمــا عــلــى الــنــار 

ّ
الــمــمــل

حتى الغليان. 
• اط����ه����ي ال����ب����روك����ول����ي ع��ل��ى 

البخار.
• أضيفي البيض ث��م ج��وزة 

الطيب.
ها.

ّ
•  امزجي المكوّنات كل

• أسكبي المزيج في صينية 
وضعيها فــي الــفــرن على درجــة 

حرارة عالية لربع ساعة.

يخنة 
الخضراوات 

بالأعشاب البحرية 

المقادير:

• 6 إلى 8 أوراق من 
الأعشاب البحرية.

م  ا غـــــــــــــــر  8 0 0  •
إلـــــــــى كـــــلـــــيـــــوغـــــرام مـــن 
الخضراوات• صلصة 

الصويا.
• بصلة. 

• فص ثوم.
• زيت زيتون.

• بهار حلو.

الطريقة:

• انقعي الأعشاب 

البحرية فــي الماء 
لــــمــــدّة عـــشـــر دقـــائـــق 

واحتفظي بمائها. 
 
ً
قطعا • قطعيها 

رفيعة واطهيها مع 
الــــخــــضــــراوات لـــمـــدّة 
تتراوح بين 10 و15 

دقيقة. 
اقــلــي الــبــصــلــة في 
مـــلـــعـــقـــة كــــبــــيــــرة مــن 
زيــت الزيتون وقليل 
مــــــن مــــــــاء الأعـــــشـــــاب 

البحرية.
• أض�����ي�����ف�����ي إل�����ى 
الأعـــــشـــــاب الــبــحــريــة 
 مـــن صلصة 

ً
بــعــضــا

الـــــصـــــويـــــا والــــبــــهــــار 
الحلو.

• أتركيها على نار 
خفيفة لربع ساعة.

الاثنين:

الثلاثاء:

الأربعاء: 

الاثنين: الخميس:

الثلاثاء: 

الأربعاء:

الخميس:  

الجمعة: 

السبت: 

الأحد:

الجمعة:

السبت:

الأحد:

العشاء: 

ء  ح������������������س������������������ا  •
الخضراوات.

 مــن 
ً
150 غــــرامــــا  •

الأرز الكامل. 

• فاصوليا خضراء 

مع بقدونس )+ ملعقة 

صــــــغــــــيــــــرة مــــــــن زيــــــت 
الزيتون(.

• إجاصة.

العشاء: 

• حساء الخضراوات.

100 غــــــــــــرام مـــن   •
البولينتا

• ط������ب������ق ه�����ن�����دب�����اء 

صلصة: ملعقة صغيرة 
من زيت الزيتون.

 من جبنة 
ً
• 30 غراما

الفيتا.

العشاء: 

• ح����س����اء ال���ك���رف���س م��ع 
جوزة الطيب.

• 100 غــرام من العدس 
الأخــــــــــضــــــــــر مــــــــــع الـــــــجـــــــزر 
والبصل. الصلصة: ملعقة 
زيـــــــت صــــغــــيــــرة مــــــن زيــــت 

الزيتون. 
100 غـــــــرام مـــــن نــشــا   •

التابيوكا. 

www.aljarida.com/news/index/2012811283


لتشجيع الأطـــفـــال عــلــى تــنــاول الــخــضــراوات، 
ــاب الــســهــلــة الاســـتـــخـــدام  ــعــ تــشــمــل إحـــــدى الألــ
 وإعـــطـــاء كل 

ً
ســلــســلــة بــطــاقــات تــحــمــل صـــــورا

ولد وعاء فيه جزر، كرفس، بروكولي، وزهرة 
قنبيط مقطعة. كذلك تستطيعين أن تضيفي 

الطماطم الكرزية إلى الخليط.
تتواقر على شبكة الإنترنت مواقع عدة يمكنك 
الأولاد  تلائم  بطاقات   

ً
مجانا عنها  تنزلي  أن 

من الأعمار كافة. يكفي أن تختاري المجموعة 
وهــكــذا  وتــطــبــعــيــهــا.  الأوراق  مـــن  الــمــنــاســبــة 
تــصــبــحــون جـــاهـــزيـــن لـــلـــعـــب. عـــنـــدمـــا يــعــطــي 
ــــؤال يــــرد على  الـــولـــد إجـــابـــة صــحــيــحــة عـــن سـ
من  قطعة  يختار  أن  يمكنه  البطاقات،  إحــدى 
الخضراوات من وعاء ولد آخر ويتناولها. أما 
الولد الأخير الذي تتبقى قطع خضراوات في 

وعائه، فيكون الفائز.
ــك، يــســتــمــتــع الأولاد  ــ بـــالإضـــافـــة إلــــى ذلـ
ــال بــشــريــة وحــيــوانــيــة  ــكـ بــصــنــع أشـ
المهروسة،  البطاطا  بــاســتــخــدام 
، لإعــــــــــداد الــــجــــســــم، ســــوق 

ً
مـــــثـــــلا

ــراف، الـــطـــمـــاطـــم  ــرفــــس لــــــلأطــــ ــكــ الــ

ـــزر لـــــلأنـــــف،  ــــــة لــــلــــعــــيــــنــــيــــن، الــــــــجـــــ الـــــــكـــــــرزيـ
على  شجعيهم  لــذلــك  للشعر.  والــبــقــدونــس 
الابتكار واطلاق العنان لمخيلتهم. وعندما 
ينتهون، امنحيهم بعض الوقت ليعرضوا 
عملهم، ثم اسمحي لهم بالتهام ما ابتكروه.
اختيار  فــي  بالمشاركة  لـــلأولاد  كلما سمحت 
استمتاعهم  ازداد  وتحضيرها،  الــخــضــراوات 
بـــهـــا. لـــذلـــك اصــطــحــبــيــهــم إلــــى مــتــجــر الــبــقــالــة 
ــكـــان بــالــمــشــاركــة في  واســمــحــي لــهــم قـــدر الإمـ
فــي قسم  المناسبة  الصحية  الــقــرارات  اتــخــاذ 
ــــة. واحـــــرصـــــي عـــلـــى أن  ــــازجـ ــــطـ ــنـــتـــجـــات الـ الـــمـ
ــيـــارات الــمــتــاحــة أمــامــهــم.  تــوضــحــي لــهــم الـــخـ
عــلــى ســبــيــل الــمــثــال، اســألــيــهــم: ”أي نـــوع من 
: الفاصوليا 

ً
الخضراوات نقدم على العشاء غدا

خضراوات  ”أي  أو  البروكولي؟“  أم  الخضراء 
نختار لوجبة خفيفة: الجزر أم الكرفس؟“.

مـــــن الأولاد  ــلـــبـــي  ــاطـ فـ ــزل،  ــ ــنـ ــ ــمـ ــ الـ فـــــي  ـــا  ــ أمــ
التي  الــخــضــراوات  فــي تحضير  المشاركة 
من  الاختيار  وباستطاعتك  ستقدمينها. 
بين عــدد كبير مــن الــوصــفــات الــتــي تلائم 

الأولاد، إليك اثنتين منها:

٣ وجبات خفيفة لتشجيع الأولاد
على تناول الخضراوات

رغم كثيرون منا على الجلوس 
ُ
، أ

ً
عندما كنا صغارا

مستقيمين إلى طاولة الطعام ووضع محرمة 
على ساقينا، وعدم العبث بالطعام. ولكن في 

ل اللعب 
ّ

زمننا هذا، بعد أن صرنا بالغين، قد يشك
بالطعام طريقة جيدة لتشجيع أولادنا على تناول 

 إلى جانب الطبق.
ً
الخضراوات التي يدفعونها عادة

توابل البلد
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لدى المرأة الحامل سبب آخر يجعلها 
 عــنــهــا: 

ً
تـــرمـــي عــلــبــة الـــســـجـــائـــر بـــعـــيـــدا

 بــيــن 
ً
ــــأت دراســـــــــة حـــديـــثـــة رابـــــطـــــا ــــشـ أنـ

الحمض  وتغيّر  الحمل  أثــنــاء  الدخين 
النووي لدى الجنين.

 للدراسة، قد تفسّر هذه التغيّرات 
ً
وفقا

 الــــرابــــط بـــيـــن الـــتـــدخـــيـــن أثـــنـــاء 
ً
جـــزئـــيـــا

الــحــمــل والــمــضــاعــفــات الــصــحــيــة الــتــي 
تشمل  قــد  الضحايا.  الأطــفــال  يعانيها 
 فــي وزن 

ً
هـــذه الــمــضــاعــفــات انــخــفــاضــا

ــــدى الـــــــــولادة  بـــالإضـــافـــة إلـــى  الـــطـــفـــل لـ
زيــــادة خــطــر الإصــابــة بــالــربــو وشــقــوق 

في الشفاه أو الحنك.

وكـــتـــب الـــبـــاحـــثـــون فـــي الــــدراســــة الــتــي 
ــــشــــرت فــــي الــمــجــلــة الأمـــريـــكـــيـــة لــعــلــم 

ُ
ن

ــبــــشــــريــــة أنـــــــه بــــالــــرغــــم مــن  الـــــــوراثـــــــة الــ
الــتــحــذيــرات الــصــحّــيــة، لا تـــزال النساء 
الحوامل في الولايات المتحدة بنسبة 

نّ.
ّ

12 بالمئة تدخ
ــار  ــة آثـ ــة، بـــهـــدف دراســــ ــلـــدراسـ  لـ

ً
ــا ووفــــقــ

الــتــدخــيــن عــلــى الــحــمــض الـــنـــووي لــدى 
الباحثون حوالي 7000  الجنين، عاين 
مــولــود جــديــد بــالإضــافــة إلـــى الأمــهــات 
ــم. وتـــــمّ جمع  ــالـ ــعـ مـــن جــمــيــع أنـــحـــاء الـ
لدى  التدخين  عـــادات  حــول  معلومات 

الأمهات من خلال استفتاء.

ــــدم من  وجـــمـــع الــبــاحــثــون عــيّــنــة مـــن الـ
الحبل السري لكل مولود جديد.

ــان الــبــاحــثــون يــبــحــثــون عـــن تــغــيّــرات  وكــ
جينيّة في الحمض النووي لدى حديثي 
الولادة. التغيّرات الجينيّة هي تعديلات 
ــــووي،  ــنـ ــ لا تـــغـــيّـــر تـــســـلـــســـل الـــحـــمـــض الـ
ــر عـــلـــى بـــعـــض الـــجـــيـــنـــات مــن  ــ

ّ
ــؤث إنـــمـــا تــ

ثمّة  تشغيلها.  عـــدم  أو  تشغيلها  حــيــث 
نـــوع مــعــيّــن مــن الــتــغــيّــرات الجينية كــان 
الباحثون يبحثون عنه ويدعى «مثيلة»، 
وفـــي هـــذا الــنــوع مــن الــتــغــيّــرات، يُــضــاف 
جــــــزيء صــغــيــر إلـــــى جـــــزء مــــن الــحــمــض 

النووي فذلك يمنع تشغيل ذلك القسم.

الــدراســة، وجــد الباحثون  وبحسب 
عــنــد حــديــثــي الــــولادة الــذيــن ولـــدوا 
ــنــات أنـــه ثــمــة أكثر 

ّ
مــن أمــهــات مــدخ

من 6000 مكان اختلف فيه الحمض 
النووي  بالحمض  مقارنة  الــنــووي 
لدى الأطفال الذين ولدوا من أمهات 

نات.
ّ

غير مدخ
ــيّـــرات  ــغـ ــتـ  الـ

ً
ــة أيــــضــــا ــالــــت الــــــدراســــ طــ

 ،
ً
ــا

ّ
الــجــيــنــيّــة عــنــد الأطـــفـــال الأكــبــر ســن

، والذين 
ً
بعمر السبع سنوات تقريبا

ــنــات. وتبيّن 
ّ

ولــــدوا مــن أمــهــات مــدخ
التغيّرات  من  الكثير  أن  النتيجة  في 

كانت لا تزال موجودة.

قــالــت الــدكــتــورة ستيفاني لــنــدن، وهي 
أخــصّــائــيــة بــعــلــم الأوبـــئـــة فـــي المعهد 
الوطني لعلوم الصحة البيئية ومؤلفة 
ــة، إنــه  ــ ــدراسـ ــ مـــســـاعـــدة أســـاســـيـــة فـــي الـ
الباحثون  اكتشف  ذلــك،  إلــى  بالإضافة 
ــيّـــرات الــجــيــنــيــة عــنــد حــديــثــي  أن الـــتـــغـ
الولادة كانت مشابهة لتلك التي ظهرت 

نين البالغين.
ّ

 لدى المدخ
ً
مسبقا

وأضافت قائلة: ”يُظهر هذا الاكتشاف 
ق 

ّ
أنـــه بــالــرغــم مــن أن الــجــنــيــن لا يتنش

الدخان إلى رئتيه، يصل معظم الدخان 
إلى المشيمة لديه“.

إنشاء   
ً
تــمّ مسبقا أنــه  الباحثون  وكتب 

الــتــغــيّــرات الجينية  رابــــط بــيــن بــعــض 
الـــتـــي راقـــبـــوهـــا والـــشـــقـــوق فـــي الــشــفــاه 

والحنك واالإصابة بالربو.
وتقول لندن: ”مع ذلك، لا تزال الصورة 
ــق بعلاقة 

ّ
غــيــر واضـــحـــة فـــي مـــا يــتــعــل

ــيـــن  ــفــــات الـــصـــحـــيـــة وتـــدخـ الــــمــــضــــاعــ
ــد تـــكـــون الــمــثــيــلــة  الإمـــــــرأة الـــحـــامـــل، قـ
ــقــة بـــهـــذه الـــظـــاهـــرة بــطــريــقــة أو 

ّ
مــتــعــل

بـــأخـــرى. ولا بــــدّ مـــن إجـــــراء دراســــات 
إضافيّة لتأكيد هذه النظريّة“.

 عائلات عدة تسافر مع أولادها الصغار. كنت أسافر وحدي 
ُ

حين كنت مسافرة في الأسبوع الماضي، قابلت
 مدى صعوبة السفر مع الصغار في هذه الأيام. كانت هذه التجربة صعبة بما يكفي منذ سنوات، 

ُ
وأدركت

، قد تتحوّل 
ً
 ومراحل الرحلات الكاملة وتأخير السفر أحيانا

ً
 إلى التدابير الأمنية المشددة راهنا

ً
لكن نظرا

 إلى كابوس حقيقي.
ً
الرحلة مع الأطفال أو الأولاد الأكبر سنا

الأم المدخنة تغيّر حمض جنينها النووي 

نملة على جذعبيتزا الخضراوات الطازجةالجزر والزبيب

المقادير:

3 ملاعق كبيرة من العسل أو الزبدة.

المقادير:

) مـــن الــجــبــنــة الــطــريــة 
ً
ــا 225 غــــرامــ

تعادل حرارتها حرارة الغرفة.

الخضراوات.

ــزر، خـــيـــار، وطــمــاطــم مــقــطــعــة إلــى  ــرة، جــ ــ زهـ
قطع صغيرة).

هـــــذه الـــوصـــفـــة ســـهـــلـــة الـــتـــحـــضـــيـــر، تـــشـــبـــه نــمــلــة 
 عــن أنــهــا تــحــتــوي عــلــى اثنين 

ً
عــلــى جــــذع، فــضــلا

الــفــول  زبـــدة  لـــدى الأولاد:  المفضلة  الأطــعــمــة  مــن 
السوداني والزبيب.

الطريقة:

الفول السوداني.

عـــلـــى جـــــــذع“، الـــتـــي يــمــكــنــك فــيــهــا اســـتـــبـــدال 
العنبية بالزبيب.

الــطــرائــق الأخـــرى التي  لــذلــك مــن  بالتغميس. 
يــمــكــنــك مـــن خــلالــهــا تــشــجــيــعــهــم عــلــى تــنــاول 
مع  منها  نيئة  مجموعة  تقديم  الــخــضــراوات 
الــخــضــراوات. ولكن  أو صلصة  اللبن  غموس 
الــتــي تحتوي على  الــمــرة  الصلصات  تــفــادي 
الــحــارة  أو الصلصات  الــشــبــث،  مــكــونــات مثل 

التي تضم البصل.

أمكن، الاعتناء بعدد من الأحــواض أو حديقة 
صــغــيــرة فــي الــجــهــة الخلفية مــن الــمــنــزل. ولا 
ــتـــول، ريــهــا،  ــة الـــبـــزور والـــشـ ــ شـــك فـــي أن زراعــ
فة 

ّ
مثق تــجــارب  تشكّل  تكبر  وهــي  ومراقبتها 

 بحصد 
ً
كــثــيــرا لــــلأولاد. وســيُــســرون  وممتعة 

من  الــكــرزيــة  الطماطم  بتناول  عملهم  جــوائــز 
نبتاتهم أو سحب جزرة ناضجة من الأرض.

الـــخـــضـــراوات  بـــتـــنـــاول   لأولادك 
ً
مـــثـــالاً جـــيـــدا

ــتـــي تــطــلــبــي مــنــهــم أكـــلـــهـــا. كـــذلـــك احـــرصـــي  الـ
البراد مجموعة من   في 

ً
على أن تملكي دومــا

الخضراوات النيئة لتناولها كوجبات خفيفة. 
المأكولات  على  الصحية  الــوجــبــات  وفضلي 

السريعة والحلويات.

إدخاله إلى الميكروويف. غطيه واتركيه 
على حــرارة عالية في الميكروويف إلى 
أن يطرى الجزر، أي نحو 10 دقائق. ولا 
منتصف  نحو  الــجــزر  بي 

ّ
تقل أن  تنسي 

المدة. 

مــا تــبــقــى مــن مــكــونــات، أعــيــدي تغطية 
الوعاء، وأدخليه إلى الميكروويف على 

حرارة عالية مدة دقيقة إلى اثنتين.

إضــافــة الــخــضــراوات إليها، على حــرارة 
170 درجــة مئوية مــدة 5 إلــى 10 دقائق 

.
ً
 داكنا

ً
 بنيا

ً
إلى أن تكتسب لونا

على  الخليط  ومــدي  السلطة،  وصلصة 
العجينة.

المقادير:

5 سوق كرفس.

الطريقة:
الطريقة:

«دار الشفاء» يعلن خصومات على الفحوص في مختبره
بمناسبة الاحتفال باليوم العالمي للعلوم المخبرية

بمناسبة اليوم العالمي للعلوم 
الــمــخــبــريــة، قــــام قــســم الــمــخــتــبــرات 
الطبية فــي مستشفى دار الشفاء 
بتنظيم فعالية لاستعراض وسائل 
ــان الــمــعــمــلــي الــتــي  ــ ــ الــســلامــة والأمـ
يتبعها المختبر، كما أنه أعلن عن 
خصومات تصل إلى 50 في المئة 
على باقة متنوعة من الاختبارات 
الكيميائية واختبارات أمراض الدم 
والهرمونات واختبارات الخصوبة، 
ــة إلــــى اخـــتـــبـــارات الــبــول  ــافـ بـــالإضـ
والبراز والسائل المنوي، خلال أيام 

14 و15 و16 أبريل الجاري. 
وفي هذا السياق، صرح الرئيس 
التنفيذي بمستشفى دار الشفاء 
 ما 

ً
أحــمــد نــصــرالــلــه، قــائــلا: "دائـــمـــا

يغتنم مستشفى دار الشفاء جميع 
المناسبات، ليقدم خدماته المميزة 
والــمــخــفــضــة لــلــمــرضــى، كــجــزء من 
مسؤوليته الاجتماعية التي يحرص 

على تحقيقها على الدوام".
وأضاف: "على مدار العام يطلق 
المستشفى العديد مــن الحملات 
الــصــحــيــة الــمــخــتــلــفــة، كـــجـــزء من 
اهتمامه بتغطية جميع المناسبات 
الــصــحــيــة الــعــالــمــيــة والــمــواضــيــع 
الـــطـــبـــيـــة الــمــتــعــلــقــة بــــهــــا، والـــتـــي 
تــهــم جــمــيــع الـــفـــئـــات بــشــكــل عـــام، 
 بــأن الصحة 

ً
انطلاقا مــن إيماننا

هــي أغــلــى مــا يملك الإنــســان، وأن 

الحفاظ عليها مسؤولية كل فرد".
يُذكر أن المختبرات الطبية تسهم 
بتخصصاتها المتنوعة بشكل كبير 
فــي تــحــديــد وتــشــخــيــص الأمــــراض 
والعلاج المبكر والوقاية منها في 
كثير من الحالات المرضية، حيث 
الــخــدمــات المختبرية تــتــوافــر في 
مجال الكيمياء الحيوية وأمــراض 
ــكـــروبـــات وتــشــخــيــص  ــيـ ــمـ الــــــدم والـ
الأنــســجــة والــفــحــوص الفيروسية 
والمتطلبات المخبرية الأخرى، مثل 

طب العقم والأمراض الوراثية. 
وعـــــلـــــوم الـــمـــخـــتـــبـــرات الــطــبــيــة 

تقتضي استخدام تقنيات وأجهزة 
معقدة التركيب مع تطبيق للمعرفة 
النظرية والعملية لإجراء التحاليل 
الـــطـــبـــيـــة الــمــخــتــلــفــة عـــلـــى عــيــنــات 
الأنــســجــة والـــــدم وســـوائـــل الجسم 
الأخــــــــرى. وتــــوفــــر الــتــحــالــيــل الــتــي 
يجريها المختبر الطبي معلومات 
قيمة تمكن الطبيب من تشخيص 
 متابعة 

ً
ــراض، وأيــضــا ــ وعـــلاج الأمـ
حالة المريض بعد العلاج.

وفـــي هـــذا الإطــــــار، أشــــار رئيس 
قسم المختبرات الطبية بمستشفى 
دار الشفاء د. محمد المراغي إلى 

أن تخصص طــب الــمــخــتــبــرات من 
الــتــخــصــصــات الــطــبــيــة الــمــتــطــورة، 
وهي مهنة فعالة تقوم على أسس 
علمية مدروسة واستخدام أجهزة 
حديثة، وتتطلب تفاعلا كبيرا بين 
الـــمـــمـــارس والأجــــهــــزة والــتــقــنــيــات 

المستخدمة. 
وقـــد أدى الــتــطــور المستمر في 
الطب واكتشاف الكثير من الأمراض 
إلى الحاجة لوسائل حديثة تمكن 
الطبيب من تشخيص تلك الأمراض، 
من ثم كانت الحاجة إلــى مثل هذا 
التخصص، حيث تعد تقنية طب 

ــا الــمــؤهــلــة  ــ ــــوادرهـ الــمــخــتــبــرات وكـ
تأهيلا كاملا من الركائز الأساسية 
لخدمات الرعاية الصحية بدرجاتها 
المختلفة، وكذلك مشاريع الأبحاث 
في مجالات الطب بكل تخصصاته، 
ما يؤدي إلى تحسن صحة الإنسان. 
ويـــقـــوم الــمــخــتــبــر الــطــبــي بــــأداء 
ــكــــشــــف عـــن  ــلــ الـــــــطـــــــرق الـــــــــلازمـــــــــة لــ
ــراض ومــســبــبــاتــهــا عـــن طريق  ــ الأمــ
فحص عينات من جسم المريض، 
مــثــل عــيــنــات الــــدم والـــبـــول والــبــراز 
ــيــــويــــة وســــوائــــل  ــة الــــحــ ــ ــجـ ــ ــسـ ــ والأنـ
ــرازات الــجــســم، حيث تستخدم  ــ وإفـ

ــزة الــمــخــبــريــة  ــ ــهــ ــ الـــمـــجـــاهـــر والأجــ
والــــــمــــــواد الـــكـــيـــمـــيـــائـــيـــة وأجــــهــــزة 
الكمبيوتر لأداء فحوص المختبر، 
كــمــا يــقــوم طــبــيــب الــمــخــتــبــر أيضا 
بإعداد التقارير للأطباء السريريين، 
والتي تساعدهم على التشخيص 

والمتابعة.
جدير بالذكر، أن العالم يحتفل 
فـــي 15 أبـــريـــل فـــي كـــل عـــام بــالــيــوم 
العالمي للعلوم المخبرية، للتعريف 
ــحــــوري  ــمــ ــالـــــــدور الــ ــ ــ ــة بـ ــ ــيـ ــ ــــوعـ ــتـ ــ والـ
للمختبرات الطبية فــي الخدمات 

الصحية.

ــع الاحـــتـــفـــال بـــهـــذا الــيــوم  ويـــرجـ
إلــــــــى الاتـــــــحـــــــاد الـــــــدولـــــــي لـــلـــعـــلـــوم 
المخبرية، الــذي تأسس عام 1996 
فــي أوســلــو، ويــهــدف مــن خلاله كل 
عام إلى التوعية بأحد جوانب هذا 
التخصص العريق، وفي هذا العام 
تم اختيار شعار "السلامة تبدأ بك"، 
حــيــث تــعــدّ إجــــــراءات الــســلامــة في 
المختبرات ضمن القواعد والأسس 
العالمية التي يجب أن يتبعها كل 
من يعمل في هذا المضمار، حماية 
لنفسه، وللعاملين والمرضى داخل 

المختبر، وكذلك للبيئة كلها.

ينظم قسم المختبرات الطبية 
في «دار الشفاء» فعالية 

لاستعراض وسائل السلامة 
والأمان المعملي التي يتبعها 

المختبر.

«دار الشفاء» 
يغتنم جميع 

المناسبات 
ليقدم خدماته 

المميزة 
والمخفضة 

للمرضى
نصرالله

فريق المختبر بمستشفى دار الشفاءمن احتفالية المختبر بدار الشفاء



أكثر ما تسمعه الكاتبة في مجال علم 
ال��ن��ف��س ري��ب��ي��ك��ا ش��م��ع��ة ال���ت���ي ت��ع��ان��ي 
الداء  الناس يعتبرون هذا  أن  الفصام 
 ي��ح��ك��م ع��ل��ى ال��م��رض��ى 

ً
 م����دمّ����را

ً
م���رض���ا

وتضيف:  فظيعة.  حياة  يعيشوا  ب��أن 
»ي�����ق�����ول ال�����ن�����اس إن 
ال����ف����ص����ام أس��������وأ م��ا 
ي��ح��ص��ل  أن  ي����م����ك����ن 

 أن س��م��اع ه���ذه الكلمات 
ً
ل��ل��م��رء، ع��ل��م��ا

على ال��دوام ووض��ع المريض في هذه 
الخانة هو أسوأ ما يمكن فعله له«.

عن  للتحدث  مدوّنتها  شمعة  ت��ك��رّس 
الفصام، وكتبت على صفحتها: »أحبّ 
أن أك��ت��ب ل��ي��ع��رف ال���ن���اس أن��ن��ي ام����رأة 
ع��اديّ��ة وم��ت��زوّج��ة، ام���رأة ت��خ��رّج��ت في 
مهنتها  ف��ي  ناجحة  وب��ات��ت  الجامعة 

كعاملة اجتماعية«.
ق���ال ال��دك��ت��ور دون ف��ي��ل��ي��ج��ان، أس��ت��اذ 
ومدير مشارك في قسم مرض الفصام 
ف���ي قسم  ال��ص��ل��ة  والاض���ط���راب���ات ذات 
الطب النفسي في إحدى المستشفيات: 
���ا س����وى ج���ان���ب من 

ّ
»لا ي����رى ك��ث��ي��ر م���ن

الشائعة  الأف��ك��ار  بنا  ��ص��ام. تتحكّم 
ُ
ال��ف

وال��رس��وم ال��ك��اري��ك��ات��وريّ��ة ال��ت��ي نراها 
ع���ل���ى ال���ت���ل���ف���زي���ون والأف��������ام ووس���ائ���ل 
الإع��ام. نجزم أن من يعاني هذا الداء 
أن  ي��س��ت��ط��ي��ع  أو لا  ي��ع��م��ل  أن  ي���ري���د  لا 
عتبر برامج 

ُ
يعمل«. ويضيف: »ولكن ت

مبنية  م��م��ارس��ة  ال��م��دع��وم��ة  التوظيف 
���ة ت��ؤكّ��د أن الأش��خ��اص الذين 

ّ
على أدل

يعانون الفصام أو أي داء عقلي خطير 
ع��ل��ى وظ��ي��ف��ة في  ال��ح��ص��ول  بإمكانهم 

السوق التنافسية«.
ال��م��ث��ال، ف��ي ه��ذه التجربة  على سبيل 
ال��ع��ش��وائ��ي��ة، لاح���ظ ك���وك وزم�����اؤه أن 
 
ً
م��رض��ى ال��ف��ص��ام ل���م ي��ن��ج��ح��وا نسبيا
ف��ح��س��ب ف���ي ال��م��م��ارس��ة ال��م��ب��ي��ن��ة على 
ة، بل تفوقوا على نظرائهم الذين 

ّ
الأدل

 أخ������رى ف����ي ب���رام���ج 
ً
ي���ع���ان���ون أم�����راض�����ا

 ،
ً
م��راق��ب��ة ال���ح���ال. ه����ذا الأم����ر م��ه��م ج����دا

ف���ف���ي أس������اس ال�����دراس�����ة، ت��ب��ي��ن أن م��ن 
ي��ع��ان��ي ه����ذا ال������داء يُ��ظ��ه��ر م��س��ت��وي��ات 
 
ً
أع���ل���ى م���ن الأع�������راض وي��م��ض��ي ك��ث��ي��را
المستشفيات، ويظهر  من الأشهر في 
ل��دي��ه ال��م��رض ف��ي س��ن م��ب��ك��رة ويصل 
إل����ى درج�����ات م��ن��خ��ف��ض��ة م���ن ال��ت��ع��ل��ي��م، 
ال��وظ��ائ��ف،  م��ن  كثير  ولا يحصل على 

.
ً
ويكون اندفاعه إلى العمل ضئيا

وي����ق����ول ف��ي��ل��ي��ج��ي��ن: »أح������د ال��م��ف��اه��ي��م 
ي����ق����ول إن م���ري���ض  ال���ب���ال���ي���ة الأخ���������رى 
ال���ف���ص���ام لا ي��م��ك��ن��ه أن ي��ع��ي��ش ح��ي��اة 
ى 

ّ
تلق إذا  أن��ه  بيد  طبيعية.  اجتماعية 

 .
ً
العاج المائم، سيفلح في ذلك حتما

تظهر المشاكل حين يتمّ وصف أدوية 
ب��اه��ظ��ة ال��ث��م��ن وح��ي��ن لا ي��ك��ون للفرد 
 طويلة 

ً
تأمين وعليه أن ينتظر أشهرا

قبل أن يرى الطبيب النفسي ليحصل 
على وصفة أدوية«.

ت��ق��ول ك��ول��ي��ن م��ول��ي��ن: »لا ش���ك ف���ي أن 
��ص��ام يختلف ب��ي��ن ش��خ��ص وآخ���ر، 

ُ
ال��ف

ب���ل ي��ع��ان��ي ال��ب��ع��ض أك���ث���ر م���ن غ���ي���ره«. 
كانت مولين قائدة فريق في مجموعة 
ال��ع��اج، وك��ان��ت تدير  ب��ب��رام��ج  معنيّة 
 م���ح���ت���رف���ي���ن ي����س����اع����دون 

ً
أش�����خ�����اص�����ا

 عقلية 
ً
المرضى الذين يعانون أمراضا

خطيرة لوحدهم أو مع مساعدة.
ال���م���رض���ى  ب����ع����ض  أكّ����������دت ش���م���ع���ة أن 
 ث���م���ة 

ً
ي����ت����ل����ق����ون ال������م������س������اع������دة. م������ث������ا

 مشرّدين، 
ً
مؤسسات تساعد أشخاصا

ي����ع����ان����ي ب���ع���ض���ه���م م��������رض ال����ف����ص����ام. 
وق��ري��ب��ة ش��م��ع��ة ال��ت��ي ت��ع��ان��ي ال��م��رض 
 م���وج���ودة ال��ي��وم ف��ي مستشفى 

ً
أي��ض��ا

حكومي للأمراض النفسية. وهذا هو 
غير  اض��ط��راب  الفصام  القصيد:  بيت 
م��ت��ج��ان��س ل��ل��غ��اي��ة وي��ب��ق��ى ع��ل��ى ه��ذه 

 مراحل ال��ع��اج. ولكن لا 
ّ

الحال في ك��ل
يجب أن نجزم أن كل شخص مصاب 

به يصعب تشخيص مرضه.
قال الأطباء لإيلين ر. ساكس إنها لن 
تستطيع أن تعيش باستقالية أو تجد 
وظيفة أو تقع في الحب. أما اليوم، ها 
م��ع��اون��ة عميد وأس��ت��اذة  ق��د أصبحت 
ق���ان���ون وع���ل���م ن��ف��س وع���ل���وم س��ل��وك��يّ��ة 
ف����ي ك���ل���ي���ة ال����ح����ق����وق، ج���ام���ع���ة ج��ن��وب 
ك��ال��ي��ف��ورن��ي��ا. إن��ه��ا م��ح��ام��ي��ة للصحة 
فت 

ّ
 وأل

ً
 سعيدا

ً
العقلية وتعيش زواجا

 The Center Cannot ر 
ّ
المؤث الكتاب 

Hold. وتقول: }صادفت عدّة أشخاص 
الفصام هنا في س��ان دييغو  يعانون 
م��راف��ق مغلقة  ف��ي  العيش  م��ن  انتقلوا 
إل�����ى ش��ق��ق��ه��م ال����خ����اص����ة، وه�����م ال���ي���وم 

ويعملون  اجتماعية  ع��اق��ات  ي��ب��ن��ون 
في المجتمع{.

قائدة فريق، كانت  حين كانت مولين 
مسؤولة عن شراء مستلزمات صحية 
. في إحدى المرات، 

ً
يومية ل�51 مريضا

راف����ق����ت م���ري���ض���ة ف����ي رح���ل���ة ال���ت���س���وّق 
لتعبّر عن شكرها لها، وعرضت عليها 
أن تشتري لها وجبة طعام. ولكن بعد 
��ت المريضة واق��ف��ة في 

ّ
10 دق��ائ��ق، ظ��ل

كانت  إن  مولين  سألتها  عينه.  الممر 
ت��ق��دي��م  ب���إم���ك���ان���ه���ا  ك�����ان  إن  أو  ب��خ��ي��ر 
ال��م��س��اع��دة. ف��أج��اب��ت��ه��ا ال��م��ري��ض��ة: }ل��م 
أخل قط أنه سيكون بإمكاني أن أختار 

.}
ً
طعامي بنفسي مجددا

ق���ال���ت م���ول���ي���ن، ال���ت���ي أص��ب��ح��ت ال��ي��وم 
والنشرة  الخاصة  الممارسة  مؤسسة 

}ال����ت����دري����ب م����ن خ�����ال ال����ف����وض����ى{ ف��ي 
س��ان دييغو: }ل��ن أن��س��ى ه��ذه اللحظة 
ع��ل��ى الإط�������اق{. وأض����اف����ت: }ق���ل���ت لها 
 الوقت الذي 

ّ
ك��ل إن بإمكانها أن تأخذ 

تريده وإن هذه المرّة لن تكون الأخيرة 
 .}

ً
حتما

الفصام هو وصمة  في  المدمّر  الجزء 
ون 

ّ
العار، لا سيما أن المرضى لا يتلق

ال����دع����م ال����ك����ام����ل. وك���ت���ب���ت ش���م���ع���ة ف��ي 
��م 

ّ
ي��ت��ك��ل }لا  ال���ش���خ���ص���يّ���ة:  م����دوّن����ت����ه����ا 

ك��ث��ي��رون ع��ن ه��ذا ال��م��رض )إلا إذا كان 
ال��ج��رائ��م(  ب��إح��دى   

ً
ال��م��وض��وع متعلقا

وال��ن��اس لا يستغلون وس��ائ��ل الإع��ام 
لنشر التوعية حيال هذا الموضوع{.
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»الفصام«... تحرّروا
من مفاهيمه الخاطئة 

»أسوأ كابوس بالنسبة إلى الآباء جميعهم«، قالت إحدى الأمهات في مقال لتصف حالة ابنها الذي يعاني مرض الفصام. 
 من 

ً
وحين سمعت أم أخرى تشخيص ابنتها بالداء نفسه، ذكرت أنها كانت تتمنى لو أصيبت بسرطان الدم أو أي مرض آخر بدلا

ت مصرّة على أنها تفضّل الأخير.
ّ
الفصام. حتى بعدما قال لها الأطباء إن هذا الداء يمكن معالجته أكثر من سرطان الدم، ظل

��ق أع��ل��ى 
ّ
���ف ال��ك��ت��اب ال����ذي ح��ق

ّ
غ���اص م���ؤل

نسبة مبيعات لسنة 2012 »قوّة العادة« 
أرب��ع س��ن��وات ف��ي أع��م��اق العلم ليكتشف 
 ف��ي 

ً
ك���ي���ف ي��ن��ج��ح أك���ث���ر ال����ن����اس إن���ت���اج���ا

إن��ج��از مهام كثيرة. أج��رى ش��ارل داهيغ 
 وم���ق���اب���ات م���ع أك���ث���ر ال��م��دي��ري��ن 

ً
ب���ح���وث���ا

 ب��الإض��اف��ة إل���ى أب��ط��ال 
ً
 ون��ج��اح��ا

ً
إب���داع���ا

الفنانين، فاكتشف  البوكر وبعض  لعبة 
 أح���د 

ً
أن الإن�����س�����ان ال���م���ن���ت���ج ه�����و غ����ال����ب����ا

الأش���خ���اص ال���ذي���ن ي��م��ارس��ون ن��ش��اط��ات 
العادات  ه��ذه هي  للوقت. ولكن  مضيّعة 
التي تشكّل أساس العمل الجيد من حيث 
الأم��ور  بعض  إليكم  والفاعليّة.  النوعية 

التي اكتشفها.

أحلام اليقظة

 ك��ي��ف س��ت��س��ي��ر الأم������ور في 
ً
ت��خ��يّ��ل م���ث���ا

مقابلة عمل، ثم فكّر »ما الشيء ال��ذي قد 
ي��ع��ي��ق م��ا أري����د ت��ح��ق��ي��ق��ه؟«. ق���اد التفكير 
أن��ي دوك  البوكر  النحو لاع��ب��ة  على ه��ذا 
أن��ي  تجبر  ال��ع��ال��م.  بطلة  أن تصبح  إل���ى 
ن��ف��س��ه��ا ع��ل��ى ال��ت��ف��ك��ي��ر ب���ظ���روف م��ع��يّ��ن��ة 
ح��ي��ث م���ن ال��م��م��ك��ن أن ت���رب���ح أو ت��خ��س��ر، 

ث���م ت��ف��كّ��ر ب��ط��ري��ق��ة ل���زي���ادة ن��س��ب��ة ال��رب��ح. 
يُسمّى هذا التفكير »التفكير الاحتمالي«. 
فكرة  أن  تخيّل  المقابلة،  تلك  إل��ى  لنعد 
معيّنة خطرت في بالك، وقال لك أحدهم 
التفكير بهذه  ت��ف��ع��ل؟  م����اذا  إن��ه��ا س��ي��ئ��ة. 
ظهر الدراسات 

ُ
الطريقة شديد الفاعليّة: ت

تأثيرك  اح��ت��م��ال  ي��زي��د  ذل��ك  أن  العصبيّة 
على ما سيحصل«.

قائمة المهام

تنفيذها  أري����د  ال��ت��ي  ال��م��ه��ام  أدوّن  ك��ن��ت 
كافة، وأكتب الأمور السهلة لأتحقق منها 
. ولكن قال لي 

ً
بسرعة. كان الشعور رائعا

ط��ب��ي��ب ن��ف��س��ي إن ذل����ك ت���ص���رف خ��اط��ئ، 
مشكلة  لحل  قائمتي  أستعمل  كنت  فقد 

المزاج وليس بهدف الإنتاجيّة.
يجب أن تكون قائمة المهام أكثر من مجرّد 
تفعلها.  أن  ت��ري��د   

ً
أم����ورا تتضمن  ق��ائ��م��ة 

يحب أن تكون بمثابة نظام لإنجاز تلك 
»هدف  الائحة:  رأس  على  أكتب  المهام. 
ص���ع���ب ال���ت���ح���ق���ي���ق«. ك�����ان ال����ه����دف ال���ي���وم 
»ح��ص��ر ال��رس��ائ��ل الإل��ك��ت��رون��ي��ة«، وكتبت 
« من شأنه المساعدة 

ً
 فرعيا

ً
تحته »هدفا

 »مسح عدد 
ً
في تحقيق الهدف الأوّل، مثا

عددها  ليصل  الإلكترونية  الرسائل  من 
الجملة  ه��ذه  كتابة  تستغرق  م��ئ��ة«.  إل��ى 
، وف��ي 

ً
30 ث��ان��ي��ة وت��س��هّ��ل الأم�����ور ك���ث���ي���را

ة عمل.
ّ
الاوعي، تضع لك خط

ف
ّ
احتواء العمل المكث

أث���ب���ت���ت ال������دراس������ات أن اح�����ت�����واء ال��ع��م��ل 
المكثف ه��و م��ف��ت��اح الان���دف���اع وي��ب��دأ مع 
، أخبرني أستاذ 

ً
اتخاذ قرار بسيط. مثا

ج��ام��ع��ي أن وض����ع ع���ام���ات ع��ل��ى أوراق 
 
ً
ت���ام���ذت���ه ك������ان ف����ك����رة م���رف���وض���ة ت���م���ام���ا

البدء،  على  نفسه  ز 
ّ
ليحف إل��ي��ه.  بالنسبة 

ق����رّر أن ي��ق��يّ��م ال��ع��م��ل ب��ط��ري��ق��ة م���ا: ال��ي��وم 
 م��ا ي��ق��وم ب��ه ه��و ك��ت��اب��ة م��ق��الات ح��ول 

ّ
ك���ل

الام��ت��ح��ان��ات، م��ن ث��م س��ي��ض��ع ال��ع��ام��ات 
. حين تفكّر بوعي كيف ستنجز 

ً
تدريجا

الوضع،  أن��ك مسيطر على  ت��درك  المهمة 
زك التفكير بهذه الطريقة.

ّ
ويحف

فرض الإبداع

 
ّ

 ع����ن إي����ج����اد ح���ل
ً
إن ك���ن���ت ع����اج����زا

لمشكلتك، حاول أن تشوّش نفسك 
، لم أعرف كيف 

ً
بعض الشيء. مثا

قة لأكتبها في قسم 
ّ

 خا
ً
أجد أفكارا

لن  إنني  لنفسي  من كتابي، فقلت 
أمضي أكثر من خمسة دقائق على 
ك���ل ص��ف��ح��ة، ف��ك��ان ع��ل��ى أن أج��ع��ل 
���ق ب���أق���ص���ى س��رع��ة 

ّ
الأف�����ك�����ار ت���ت���دف

ر الزائف 
ّ
ممكنة. أجبرني هذا التوت

ع��ل��ى أن أف���كّ���ر ع��ل��ى ن��ح��و مختلف 
وأكتشف ما أريد أن أعبّر عنه«.

عة الواردة في الكتاب الجديد لشارل داهيغ 
ّ

هل تريد أن تنتج أكثر؟ تظاهر بأنك إنسان غير منتج. هذه الطريقة هي إحدى الأفكار غير المتوق
 أن يحلّ لغز الإنتاجيّة. بإمكانك أن تضيف كتابه الجديد إلى قائمة المهام الخاصة بك.

ً
»أذكى، أسرع، أفضل«. أمضى الكاتب سنوات محاولا

 بخطواتٍ بسيطة
ً
كن أكثر انتاجا

تيريز بورتشارد

 النظر عما إذا كان في عائلتك فرد يعاني الفصام، 
ّ

بغض
بإمكانك تقديم الكثير من المساعدة. بإمكانك المساهمة 
ف��ي وض���ع ح��د ل��ه��ذه المفاهيم ال��ب��ال��ي��ة ك��م��ا ب��إم��ك��ان��ك أن 
تتطوّع في منظمة أمراض عقلية. تقول مولين: }حاول ألا 
تعمّم الأفكار المتداولة حول السلوك السيئ أو الأخبار 

المثيرة للجدل لمرضى الفصام{.

ت���ق���ول ش��م��ع��ة إن ال���ف���ص���ام ل��ي��س أس�����وأ م���ا ي��م��ك��ن أن يحصل 
للإنسان. إنه مرض معقد وخطير يجب معالجته، ومن يعانيه 
م��ع��رض لتعاطي ال��م��خ��درات وال��ي��أس والان��ت��ح��ار. الأش��خ��اص 
 
ّ
بون والحل يمكن في الإدارة الطويلة الأمد. وتختم: }أظن

ّ
يتعذ

الحياة  الفصام،  إلى من يعاني  أن حياتي جميلة، وبالنسبة 
الجميلة ليست مستحيلة، من المهم أن ندرك هذه النقطة{.

 :
ً
 إل���ى ح��ف��ي��ده ق��ائ��ا

ّ
ت���ح���دّث رج���ل م��س��ن

��ا ذئ���ب���ان ف���ي ح��ال��ة 
ّ
 ش��خ��ص م��ن

ّ
}ف���ي ك���ل

��ل 
ّ
ح����رب دائ����م����ة. أح���ده���م���ا ص���ال���ح، ي��م��ث

ال��ع��ط��ف وال��ش��ج��اع��ة وال��ح��ب. أم���ا الآخ��ر 
والكراهية  الجشع  ��ل 

ّ
وي��م��ث  

ً
ج���دا فسيئ 

والخوف{.
أخ���ذ الحفيد ي��ف��كّ��ر ب��ك��ام ج���دّه لبعض 
الوقت، ثم سأله: }أيّهما يربح يا جدّي؟{.

ف���أج���اب���ه ج������دّه ب�����ه�����دوء: }ال�����ذئ�����ب ال����ذي 
يه{. 

ّ
تغذ

مدت هذه النسخة من نشرة اسمها 
ُ
اعت

يه{.
ّ
}الذي تغذ

ى ل��و لم 
ّ
ا أم��ر يتمن

ّ
 شخص من

ّ
ل��دى ك��ل

. لا أعني بذلك المرّة التي 
ً
يكن موجودا

���رت ف��ي��ه��ا أم�����ام ال���ف���ت���اة ال���ت���ي كنت 
ّ
ت���ع���ث

في  الثانوية  المرحلة  أي��ام  بها   
ً
معجبا

وسلوكيات  صفات  أعني  بل  المدرسة. 
ت��ؤذي��ك وت���ؤذي غ��ي��رك م��ن ال��ن��اس، مثل 

العصبيّة والكبرياء والغيرة والسخرية 
والان���ت���ق���ام والاس���ت���ي���اء وال��ع��ن��ف ون��ف��اد 

الصبر والأنانية... إلخ. 
ق��د تتجسّد ه��ذه ال��رذائ��ل بطرائق ع��دة، 
���ع���دّ ولا 

ُ
ول��ك��ن ف���ي ح��ي��ن أن الأع�����ذار لا ت

��ح��ص��ى، م���ا م���ن ع����ذر ي��ب��رر معاملتنا 
ُ
ت

ال���س���ي���ئ���ة ل���لأش���خ���اص ال����ذي����ن ن��ح��بّ��ه��م. 
ن��ح��اول أن ن��ك��ون أف��ض��ل، ول��ك��ن يصعب 

ص من العادات السيئة.
ّ
التخل

ص م��ن ه��ذه 
ّ
 أف��ض��ل ط��ري��ق��ة للتخل

ّ
ل��ع��ل

ف عن تغذيتها.
ّ
الرذائل هي التوق

تحصد ما تزرع

ه��ل س��ب��ق وس��م��ع��ت ع��ب��ارة }ت��ح��ص��د ما 
 م��ا ي��ع��ود إل��ي��ك ال��م��وق��ف 

ً
ت�����زرع{؟ غ��ال��ب��ا

الذي تطلقه إلى العالم. هذه هي إحدى 
طرائق تغذية السلبية.

 
ً
ت����ت����ص����رّف ب���ك���ب���ري���اء وع���ص���ب���يّ���ة م���ث���ا

 آخ���ر، فيعيد إل��ي��ك رد 
ً
وت����ؤذي ش��خ��ص��ا

: الدفاع 
ً
 أيضا

ً
 ما يكون سيئا

ً
فعل غالبا

أو خيبة الأمل أو الفزع... إلخ. بالتالي، 
ي���س���ت���م���رّ ت���س���ل���س���ل الأم����������ور ال���س���ل���ب���ي���ة، 
أما  للغاية.   

ً
 سيئا

ً
ج���وّا وي��ش��كّ��ل ح��ول��ك 

أنت فتعتاد على هذا الجو وتنسى أن 
للعيش.  الوحيدة  الطريقة  ليست  ه��ذه 
ح��ي��اة سعيدة  يعيشون  أش��خ��اص  ثمة 

بعيدة عن اليأس.

الطاقة الإيجابية

كيف تحيط نفسك بالطاقة الإيجابيّة؟ 
لا ب���دّ م��ن أن���ك ت��ش��ع��ر  ب��الام��ت��ن��ان تجاه 
شخص أو أمر أو شيء ما، حتى لو كان 
وب��ك��ل ب��س��اط��ة ش���روق ال��ش��م��س. تمسّك 
ب���ه���ذا ال���ح���سّ ب���الام���ت���ن���ان وش����ارك����ه مع 

 م��ن ح��ول��ك. فقد تكون بمثابة مثال 
ّ

ك��ل
ح���يّ ب��ال��ن��س��ب��ة إل��ي��ه��م وي��س��اع��ده��م ذل��ك 
ال��ت��ق��دي��ر نفسه ف��ي حياتهم  ف��ي إي��ج��اد 

الخاصة.
بنا  يدفع  السهل.  بالأمر  ليس  التفاؤل 
��ر إل���ى ح��ال��ة ال��ي��أس وب��ال��ت��ال��ي لا 

ّ
ال��ت��وت

 
ّ

ال��م��ث��ال��ي��ة، ك��ل ن��ت��ص��رّف ع��ل��ى طبيعتنا 
ي ه��ذا اليوم 

ّ
م��ا ن��ح��اول فعله ه��و تخط

العصيب.
أما وجهة النظر فليست بالأمر الصعب. 
لا ي��ج��ب أن ن��ف��كّ��ر ب����أن م���ن ال��م��م��ك��ن أن 
تصبح الحياة أسوأ، بل علينا أن نفكّر 
��ح��رم م��ن هذه 

ُ
أن��ه ك��ان م��ن الممكن أن ن

الحياة.
الإن���س���ان ك��ائ��ن غ���ري���ب. ب��ع��د م����رور 4.5 
مليار سنة، أصبح كوكب صخري رطب 
 م���ن م��ج��م��وع��ة م���ن أش��خ��اص 

ً
م��س��ك��ون��ا

دائمي الانشغال. الكون نفسه لم يلحظ 

ذل�����ك، وي��س��ت��م��رّ ب��ص��ن��اع��ة ال���ن���ج���وم من 
خال سحب من الغبار والغازات. تموت 
ه���ذه ال��ن��ج��وم ب��اس��ت��م��رار. أم���ا ال��ك��واك��ب 
والأقمار الاصطناعية الأخرى فتستمر 
بالتوسّع  ال��ف��ض��اء  ويستمرّ  ب���ال���دوران. 
أك���ث���ر ف���أك���ث���ر م����ن دون س���ب���ب، ب��ح��س��ب 
معلومات الإنسان. في الواقع، ذلك غير 
ليس  للإنسان  ف��أط��ول عمر ممكن  مهم 

س���وى ن��ق��ط ف��ي ب��ح��ر ع��م��ر ال��ك��ون ال��ذي 
يقارب 13.8 مليار سنة.

م��ع ه��ذه المعلومات ك��اف��ة، ه��ل ت��رى أن 
؟ هل الطرائق التي 

ً
أخطاءك هائلة فعا

��ل��م��ت ف��ي��ه��ا ف���ي ه����ذه ال��ح��ي��اة ج��دي��رة 
ُ
ظ

بالذكر؟
 
ً
اح��ت��س��ي��ت ال���ي���وم ف��ن��ج��ان ق���ه���وة ل���ذي���ذا

��ص��ل��ت ب��أم��ك 
ّ
وأض��ح��ك��ت أص���دق���اءك وات

ولعبت مع كلبك بطابة كرة المضرب. لا 
يمكنك أن تحرّك الجبال إنما يمكنك أن 

تغيّر حياة أشخاص آخرين. 
في  واستعمالها  قوّتك  تقدير  يساعدك 
ال���ح���ف���اظ ع��ل��ى ال���ج���و الإي���ج���اب���ي. ك��ذل��ك 

ي الذئب الصالح.
ّ
يغذ

ي؟
ّ
أي ذئب تغذ

أميركا  سكان  من  المؤلفة  }شيروكي{  قبيلة  إلى  منسوب  مثل  يقول 
داخلنا  في  مستمرّة  حرب  حالة  في  والرذيلة  الفضيلة  إن  الأصليين، 

لأجل التفوّق. 

 في العمل أو أحد الأقارب، 
ً
 أو زميلا

ً
 صديقا

ً
 في أنك عاملت يوما

ّ
لا شك

الذئب  تغذي  بذلك  وكنت  سيئة.  بطريقة  إليك  الناس  أقرب  ربما  أو 
السيئ.

هل تضيّع وقتك بالتفكير السلبي؟

سارة نيومان

تقديم المساعدة
الجزء المدمّر في 

الفصام هو وصمة 
العار لا سيما أن 

ون 
ّ
المرضى لا يتلق

الدعم الكامل

تشجيع الفوضى
��م ال��ج��م��ي��ع ف���ي ال���وق���ت نفسه 

ّ
ق���د ت���ب���دو الاج���ت���م���اع���ات ال���ف���وض���ويّ���ة، ح��ي��ث ي��ت��ك��ل

ه��ي تشكّل  إن��م��ا  للوقت.  م��ج��رّد مضيعة  الشخصية،  إل��ى حياتهم  وي��ت��ط��رّق��ون 
أحد  معهم  يشارك  لم  وإن  م، 

ّ
التكل بإمكانهم  أن  الجميع  يشعر  نفسيّة.  سامة 

 إلى جوّ المناقشة بينهم. تنجح 
ً
الأشخاص، يستدركون ذلك ويدخلونه مجددا

الجميع  »ي��ك��ون  مايكلز:  ل��ورن  وي��ق��ول  الطريقة،  ه��ذه  تعتمد  التي  المجموعات 
مرتاحين لدرجة أنهم يشعرون أن بإمكانهم التعبير عن أفكارهم الجنونية بدلًا 

من ضبط أنفسهم. قد تنتج من ذلك أفكار رائعة«.

www.aljarida.com/news/index/2012811294
www.aljarida.com/news/index/2012811296
www.aljarida.com/news/index/2012811300


ف�����ي ج����ول����ة اس����ت����ش����ارت 
خ����ال����ه����ا خ������ب������راء ف��ي 
م�������ج�������ال ال����ع����ن����اي����ة 
ب�����������ال�����������ج�����������م�����������ال، 
اس������ت������ن������ت������ج������ت 
ال���������م���������م���������ث���������ل���������ة 
كاميرون دياز 
ر  م���������������و لأ ا  

ّ
ن أ

البسيطة في 
الحياة لديها 
ال��������ت��������أث��������ي��������ر 
الأكبر علينا 
��م��ا ك��ب��رن��ا 

ّ
ك��ل

 :
ّ
ف����������ي ال���������س���������ن

»ت��ن��اول الأغذية 
ال��������ص��������ح��������يّ��������ة، 
وم���������م���������ارس���������ة 
ال����������ري����������اض����������ة 
ف���ي غ��ال��ب��ي��ة 
الأح���������ي���������ان، 
وال�����ت�����ن�����ع�����مّ 
ب���ق���س���طٍ م��ن 

ال��������راح��������ة، ث�����اث�����ة م����ف����ات����ي����ح رئ���ي���س���ة 
لشيخوخة صحيّة«. فيما يلي، تصف 

دياز مراحل »اليوم المثالي«.
»استقيظ في الصباح الباكر بعدما 
أك�����ون ق���د ن��ع��م��ت ب���ن���وم ه���ن���يء ول��ي��ل��ة 
لها بعض الأحام. أوّل ما 

ّ
هادئة تخل

أق��وم به ترتيب فراشي ووض��ع غطاء 
ناعم من الأعلى إلى الأسفل لإيماني 
 ه���ذا ال��ط��ق��س ع��ام��ة ل��ب��داي��ة ي��وم 

ّ
ب����أن

مشرق جديد«.
ت��ت��اب��ع: »أغ��س��ل أس��ن��ان��ي، ث��م أش��رب 
 
ً
 م����ن ال����م����اء، وأس���ت���غ���رق لاح���ق���ا

ً
ك����وب����ا

ل��ع��ش��ري��ن دق��ي��ق��ة ف���ي ال���ت���أمّ���ل، تمرين 
يريح الجسد والدماغ ويجعلني هادئة 
ومنفعة بالحيوية. بعدها، يحين وقت 
ال���ط���ع���ام: ب��روت��ي��ن��ات وك��رب��وه��ي��درات 
 م��ن ال��ده��ون، فنلقل قطعة من 

ٌ
وقليل

الأف��وك��ادو ال��ط��ازج أو طبق من دقيق 
الشوفان اللذيذ. بعد ذل��ك، أنتقل إلى 
ال���روت���ي���ن ال��ي��وم��ي ألا وه����و م��م��ارس��ة 

الرياضة لساعة وربع الساعة«. 
ت���ؤك���د دي������از أن »ال�����راح�����ة، ال����غ����ذاء، 
وال���ري���اض���ة: أف��ض��ل م��ع��ادل��ة للشعور 
ب���ال���ن���ش���اط وال���ح���ي���وي���ة والاس���ت���ع���داد 

لقضاء بقية النهار«. 

خيارات صحية

خال النهار، تحاول دياز أن تكون 
ظة للطعام الذي تتناوله وكميّة 

ّ
متيق

السعرات الحرارية التي يحتوي عليها 
وال���ح���رك���ة ال���ت���ي ت���م���ارس���ه���ا، ت��ض��ي��ف: 

»ت��ن��ع��ك��س ال���خ���ي���ارات ال��ص��ح��ي��ة ال��ت��ي 
اتخذها خ��ال النهار على ش��ع��وري، 
وأت���أك���د م��ن خ��ال��ه م��ا إذا ك��ن��ت أمنح 
 
ً
نفسي الراحة الكافية، أتناول طعاما
، وأمارس التمارين الرياضية 

ً
صحيّا

، إذا كنت نشطة من 
ً
المناسبة. م��ث��ا

دون تناول كميّة الطعام الضرورية، 
ني منهكة القوى. وفي حال 

ّ
أشعر بأن

 من الطعام ولا أقوم 
ً
كنت أتناول كثيرا

 
ّ
بأي حركة، تؤلمني معدتي وأشعر بأن

وزني ازداد. أما إذا كنت دائمة الحركة 
 ،

ً
 صحّيا

ً
خال النهار وتناولت طعاما
ع بالنشاط والحيوية«. 

ّ
فأتمت

»أت���ن���اول ال��ع��ش��اء ف��ي وق���ت مبكر، 

���ن���ي لا أح�����بّ ال��خ��ل��ود إل����ى ال��ن��وم 
ّ
لأن

ومعدتي منتفخة. ف��ي الليل، يجب 
�����ق ال����ط����اق����ة وال����ب����دء 

ّ
ال�����ح�����دّ م�����ن ت�����دف

���ب الأط���ب���اق 
ّ
ب��ت��ق��ل��ي��ص��ه��ا. ل�����ذا أت���ج���ن

 قبل الخلود إلى الفراش. 
ً
الدسمة ليا

 الأجواء مائمة في غرفة 
ّ
أتأكّد من أن

 ال��ع��ت��م��ة س����ائ����دة. ك��ذل��ك 
ّ
ن���وم���ي وأن

��ل��ص م��ن الأج���ه���زة الإل��ك��ت��رون��ي��ة 
ّ

أت��خ
ها التي تنبعث منها أضواء ملوّنة: 

ّ
كل

ر 
ّ
أحمر أو أخضر أو أزرق. بذلك، أوف

أفضل الظروف لأنعم بأقصى درجة 
ع بالنشاط 

ّ
م��ن ال��راح��ة، م��ن ث��م أتمت

في اليوم المقبل. وهكذا دواليك في 
صباح اليوم التالي«. 

بالطبع هذا »اليوم المثالي« خيالي 
ب��ال��ن��س��ب��ة إل���ى ك��ث��ي��ري��ن، لا س��ي��م��ا مع 
الانشغالات الكثيرة وضغوط العمل 
، في 

ً
والاه��ت��م��ام ب��ال��ع��ائ��ل��ة. ش��خ��ص��ي��ا

حال تمكّنت من تطبيق هذه المعادلة 
يكون يومي أفضل من أيّام لم أتمكن 
خ���ال���ه���ا م����ن أن الإي�����ف�����اء ب���ال���ش���روط 
، أو لم 

ً
ال��ازم��ة. ف��ي ح��ال ل��م أن��م ج��يّ��دا

 
ً
أت���ن���اول ف���ط���وري أو ت��ن��اول��ت أط��ب��اق��ا
دس��م��ة ول��ذي��ذة ت��ح��ت��وي ع��ل��ى كميّات 
ع��ال��ي��ة م���ن ال����ده����ون، أو ف���ي ح����ال لم 
أم��������ارس ري���اض���ت���ي ال���ب���دن���ي���ة ب��س��ب��ب 
انشغالي الدائم في حضور اجتماعات 
ط���ارئ���ة... أش��ع��ر بالعناء ح��ي��ال ذل���ك... 

��ه��ا م��ع��ادل��ة ثاثية متكاملة، شرط 
ّ
إن

ألا يغيب أح��د ع��ن��اص��ره��ا، وأيّ خلل 
فيها قد يؤذي القلب والدماغ ويسرّع 
وتيرة الشيخوخة في خايا الجسم 
وأعضائه. ما من يوم مثالي لكن ثمّة 

أيّام تكون أفضل من غيرها. 

Style
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كاميرون دياز: 3 مفاتيح لشيخوخة صحيّة 
الأخير  كتابها  مقدّمة  في  دياز  كاميرون  الممثلة  كتبت 
Longevity Book الذي حاز مبيعات مرتفعة: }في 
عيد ميلادي الأربعين، فهمت معنى أن أشيخ{. ولمعرفة 

راحت  الجسد،  على  الزمن  مرور  تأثير  مدى  عن  المزيد 
كاميرون تستشير كبار الخبراء في هذا المجال. فما الذي 

مته؟
ّ
تعل
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تقول إيمي نيوبيرغر، طبيبة معالِجة 
ف���ي ق��س��م الأم������راض ال��ج��ل��دي��ة ف���ي }م��رك��ز 
روزفلت الطبي في سانت ل��وك{: }يتعلق 

أهم جزء من الحاجز الجلدي في 
بشرتنا بالدهون، بما 

ف����ي����ه����ا ال�����ده�����ون 
ال��ف��س��ف��وري��ة 

والأحماض الدهنية الحرة والكولسترول 
وال��س��ي��رام��ي��د. ت��ط��غ��ى ال��ب��روت��ي��ن��ات على 
ال��ب��ش��رة ال���ت���ي ت��ف��ت��ق��ر إل����ى ده�����ون كافية 
ين من دون 

َ
وتكون عشوائية مثل غصن

غراء بينهما«. يتسرّب الماء بسهولة عبر 
الحاجز الذي يخلو من الدهون، ما 

يسهّل جفاف البشرة.
ت����������ك����������ون الأح����������م����������اض 
ال��ده��ن��ي��ة م���ت���ع���ددة ع��دم 
الإش���������ب���������اع ض������روري������ة 
لإن����ت����اج ال�����ده�����ون ب��ي��ن 
ال��خ��اي��ا )أي }ال���غ���راء{ 
��ي��ن{ في 

َ
ب��ي��ن }ال��غ��ص��ن

الطبقة القرنية أو سطح 
ال��ب��ش��رة(. ك��ذل��ك تعطي 
 لالتهاب 

ً
 م��ض��ادا

ً
أث���را

على البشرة الملتهبة. 
ثمة نوعان من الأحماض 
الدهنية }الأساسية{ )يجب 
أخذهما من الحمية الغذائية(: 

الأوميغا 3 والأوميغا 6.
ت����ش����م����ل ال������م������أك������ولات ال���غ���ن���ي���ة 
ب���أح���م���اض الأوم����ي����غ����ا 3 ال��ده��ن��ي��ة 
الأس���م���اك ال��ده��ن��ي��ة م��ث��ل السلمون 
وال��رن��ك��ة وال��م��اك��ري��ل والأن��ش��وف��ة 
وال���������س���������اردي���������ن، 
 ع��ن 

ً
ف������ض������ا

زيت بذور 
ال�����ك�����ت�����ان 
وب����ع����ض 
أن�������������������واع 

البيض ولحوم الأبقار التي تقتات على 
الأع�����ش�����اب. ي���س���اه���م زي�����ت زه������رة ال��رب��ي��ع 
المسائية وزيت بذور لسان الثور الغنيان 
ب��الأوم��ي��غ��ا 6 ف��ي ت��رط��ي��ب ال��ب��ش��رة ومنع 
تبخر الماء بحسب ليسلي بومان، مديرة 
}معهد طب التجميل والبحوث{ في جامعة 
ميامي: }إذا كنت لا تحبين السمك أو كنت 
 ولا تستطيعين ت���ن���اول���ه، ت��ك��ون 

ً
ح���ام���ا

{. يحصل 
ً
 جيدا

ً
مكمّات الأوميغا 3 خيارا

معظم الأميركيين على كمية كافية من 
الأوميغا 6 عبر حميتهم الغذائية لأنها 

موجودة في زيوت الذرة والقرطم.
ل����م ت��ث��ب��ت ال���ب���ح���وث ب��ط��ري��ق��ة ج���ازم���ة 
فاعلية الأحماض الدهنية لتخفيف جفاف 
البشرة، لكن تشير دراسات عدة إلى آثارها 
الإيجابية: في دراسة جرت في عام 2006 
 ب��ال��ت��ه��اب 

ً
 م��ص��اب��ا

ً
وش��م��ل��ت 50 م��ري��ض��ا

الجلد التأتبي، سجّل 96% من الأشخاص 
ال��ذي��ن ح��ص��ل��وا ع��ل��ى ك��ب��س��ولات م��ن زي��ت 
 
ً
زهرة الربيع طوال خمسة أشهر تراجعا

 في مستوى الحكّة وجفاف البشرة. 
ً
بارزا

 من 
ً
وفي دراسة أخرى شملت 29 مريضا

المسنين، ساهمت م��ك��مّ��ات زي���ت ب��ذور 
لسان الثور المأخوذة على شكل أقراص 
في تخفيف فقدان الماء من البشرة بنسبة 
 
ً
10.8%. وف���ي دراس����ة شملت 118 طفا

 للإصابة بالتهاب الجلد 
ً
 معرّضا

ً
رضيعا

التأتبي، تراجعت ح��دة الاض��ط��راب لدى 
الأطفال الذين تلقوا زيت بذور لسان الثور 
 بمجموعة 

ً
ثم أصيبوا بالمرض مقارنة

الدواء الوهمي.

ع��ل��ى ص��ع��ي��د آخ����ر، ل���م ي��رص��د تحليل 
شمل 22 دراسة في عام 2006 واختبر آثار 
مكمات الأحماض الدهنية الأساسية أي 
تحسّن ب��ارز ل��دى الأشخاص المصابين 
بالتهاب الجلد التأتبي بعد أخذ مكمات 
النباتات وزي���ت السمك. لا ب��د م��ن إج��راء 
دراس����������ات إض���اف���ي���ة ق���ب���ل ال���ت���وص���ل إل���ى 

استنتاجات جازمة.

فيتامينات ومعادن للبشرة الجافة

ت������ق������ول ال�������دك�������ت�������ورة ن����ي����وب����ي����رغ����ر: 
}الفيتامين C ضروري لوظيفة الأنزيم 
المسؤول عن تشكّل الكولاجين الذي 

يتولى امتصاص الرطوبة{.
ت��ع��ت��ب��ر ن���ي���وب���ي���رغ���ر أن ال���ن���ح���اس 
. ي��س��اه��م 

ً
وال����زن����ك ض�����روري�����ان أي����ض����ا

 
ً
الفيتامين C وال��زن��ك وال��ن��ح��اس معا

في الحفاظ على كثافة الكولاجين، ما 
يسمح بانتفاخ ال��ب��ش��رة وترطيبها. 
توضح نيوبيرغر: }يحتوي أي نوع 
جيّد من الفيتامينات المتعددة التي 
تشمل ك��م��ي��ات ص��غ��ي��رة م��ن ال��م��ع��ادن 
 أن 

ً
على الزنك والنحاس{. تبين أيضا

 مضادة لالتهاب، 
ً
الزنك يعطي آثارا

 أنه عامل ضروري للحفاظ على 
ً
علما

بشرة ناعمة.

الكافيين وجفاف البشرة

من المستبعد أن يؤدي استهاك 

ال���ك���اف���ي���ي���ن إل�������ى ج����ف����اف ال���ب���ش���رة 
ل��ك��ن��ه ي���ض���يّ���ق الأوع����ي����ة ال���دم���وي���ة، 
ل���ذا يُ��س��ت��ع��م��ل ف���ي ك��ري��م��ات العين 
ر 

ّ
)ل��ت��خ��ف��ي��ف الان���ت���ف���اخ(. ل��ك��ن ت��ح��ذ

نيوبيرغر: }ع��ل��ى ال��م��دى الطويل، 
ي���ع���ن���ي ذل������ك ت�����راج�����ع ت����دف����ق ال�����دم 
وال���م���غ���ذي���ات ع��ب��ر الأن���س���ج���ة. وإذا 
ل���م ت��ك��ن دورت�����ك ال��دم��وي��ة سليمة، 
لن تتجدد الخايا بشكل يناسب 

عمرك{.
ت���������ق���������ول م������ي������ش������ي������ل م������ي������رف������ي، 
اخ��ت��ص��اص��ي��ة ت��غ��ذي��ة م��س��جّ��ل��ة في 
}م��رك��ز واي����ل ك��ورن��ي��ل ال��ط��ب��ي{ في 
نيويورك: }من المستبعد أن ياحظ 
الشخص العادي الذي يشرب كوب 
ماء مع العشاء كل ليلة ويستهلك 
 م��ن السوائل أي 

ً
مستوىً مناسبا

ف��رق حقيقي{. على عكس الأف��ك��ار 
الشائعة في ه��ذا المجال، لا يؤثر 
ش������رب ك���م���ي���ات ك���ب���ي���رة م����ن ال���م���اء 
على البشرة: }يفكك الجسم الماء 
 لكنه لا يؤثر 

ً
ال��ذي نشربه داخليا

ع���ل���ى ش���ك���ل ال���ب���ش���رة أو م��ل��م��س��ه��ا 

الخارجي{. بل تكون طبقة البشرة 
الخارجية أساسية للحفاظ على 

رطوبتها الداخلية.

 
ً
ت��ت��ج��دّد ب��ش��رت��ن��ا ب��اس��ت��م��رار، منتجة
 محل خ��اي��ا كثيرة 

ّ
خ��اي��ا ج��دي��دة ت��ح��ل

ل. نتيجة 
ّ
تشيخ، تموت، وتسقط أو تتعط

ر نحو 30 ألف خلية ميتة إلى 
ّ

لذلك، يتقش
.
ً
 في كل دقيقة يوميا

ً
40 ألفا

لكن عوامل مثل الشيخوخة وجفاف 
 دون س��ق��وط 

ً
ال����ب����ش����رة ت����ح����ول أح����ي����ان����ا

خايا البشرة الميتة بسهولة. وعندما 
ت��ت��راك��م الأخ���ي���رة، ت��ب��دو ال��ب��ش��رة خشنة 

سد مسامها، ما يؤدي إلى 
ُ
وباهتة، وقد ت

ظهور البثور، حتى لو تخطيتِ مرحلة 
��ر بشرة 

ّ
ال��ب��ل��وغ. ول��ك��ن ب��اس��ت��خ��دام م��ق��ش

ص 
ّ
بانتظام ودق���ة، تنجحين ف��ي التخل

من الخايا الميتة وإبراز بشرتك النضرة 
.
ً
الأكثر شبابا

نوعان

ثمة نوعان من أساليب تقشير البشرة: 
التقشير الآلي والتقشير الكيماوي. هذان 
النوعان شائعا الاستعمال، لكل منهما 
سلبيات وإيجابيات، ويائمان ح��الات 

بشرة محددة.

التقشير الآلي

ي��ع��م��ل ال��ت��ق��ش��ي��ر الآل����ي ب��ك��ش��ط خ��اي��ا 
 م��واد كاشطة 

ً
البشرة الميتة مستخدما

خ��ف��ي��ف��ة. ت��رت��ك��ز ع��م��ل��ي��ة ت��ق��ش��ي��ر ال��ب��ش��رة 
 على ك��ري��م��ات دع��ك ال��وج��ه، 

ً
ه��ذه ع��م��وم��ا

وه���ي م��ن��ظ��ف��ات ك��ث��ي��ف��ة ب��ي��ض��اء تحتوي 
ع��ل��ى ج���زي���ئ���ات ص��غ��ي��رة خ��ش��ن��ة. فيما 
ر على وجهك 

ِّ
تدلكين برفق الكريم المقش

وب��ش��رت��ك، ي��س��اه��م الاح��ت��ك��اك ف���ي إزال���ة 
خايا البشرة الميتة.

ت��ت��واف��ر ك��ري��م��ات ال��ت��ق��ش��ي��ر الآل����ي في 
ال��ص��ي��دل��ي��ات، وم��ن السهل استخدامها. 
 مَ��ن 

ً
وت���ائ���م ه����ذه ال��ك��ري��م��ات خ��ص��وص��ا

يملكن بشرة دهنية أو يعانين البثور، 
بما أنها تزيل الخايا الميتة والفضات 
التي تسد المسام. إلا أن من الضروري أن 
تتفادي ال��دع��ك ب��ق��وة لأن ذل��ك ق��د يسبب 

المزيد من التهيّج.
 .

ً
 أح��ي��ان��ا

ً
ي��ك��ون التقشير الآل���ي ق��اس��ي��ا

ع���ن���دم���ا ت��س��ت��خ��دم��ي��ن ه�����ذه ال���ك���ري���م���ات، 
 ال��ط��ب��ق��ة ال��خ��ارج��ي��ة من 

ً
تكشطين ف��ع��ل��ي��ا

ال��ب��ش��رة، حتى إن بعضها يحتوي على 
جزيئات مسننة وشديدة الخشونة إلى 
ح���د أن���ه���ا ت���ج���رح ال���ب���ش���رة. ل���ذل���ك ينصح 
أطباء الجلد بالدعك بخفة عند استخدام 
ك��ري��م��ات ال��ت��ق��ش��ي��ر ه����ذه. وق���د ي��ك��ون من 
الأف��ض��ل ألا تستعمليها البتة إن كانت 

بشرتك حساسة.

التقشير الكيماوي

 
ً
تعتمد كريمات تقشير البشرة كيماويا

ب الروابط التي  على أحماض لطيفة تذوِّ
تحول دون سقوط الطبقة الخارجية من 
خايا البشرة الميتة عن الجسم والوجه. 
ثمة نوعان رئيسان من كريمات التقشير 
الكيماوي: تلك التي تحتوي على حمض 
أل���ف���ا ه���ي���دروك���س���ي )AHA(، وت���ل���ك ال��ت��ي 
ت��ح��ت��وي ع��ل��ى ح��م��ض بيتا هيدروكسي 

:)BHA(

• يُستخرج حمض ألفا هيدروكسي 

م����ن أص����ن����اف ط���ع���ام وف���اك���ه���ة م��خ��ت��ل��ف��ة، 
م���ث���ل ال���ت���ف���اح وال���ع���ن���ب وال���ح���ل���ي���ب. وم���ن 
أن��واع هذا الحمض الأكثر استعمالًا في 
ك��ري��م��ات التقشير ح��م��ض الغليكوليك، 
ح������م������ض ال�������اك�������ت�������ي�������ك، ح������م������ض أل������ف������ا-
هيدروكسيوكتانويك، وحمض الفاكهة 
الثاثي. ويائم حمض ألفا هيدروكسي 
 مَن يملكن بشرة جافة وسميكة.

ً
خصوصا

• أح��م��اض بيتا ه��ي��دروك��س��ي قريبة 
 من أحماض ألفا هيدروكسي، 

ً
كيماويا

إلا أنها تذوب بفاعلية أكبر في الزيت، ما 
يجعلها أفضل لتقشير البشرة الدهنية 
وال���م���ع���رض���ة ل���ل���ب���ث���ور. وأح������د أح���م���اض 
بيتا هيدروكسي الأك��ث��ر شهرة حمض 
ال��س��ال��ي��س��ي��ل��ي��ك. ل��ذل��ك ع��ن��دم��ا تشترين 
هذه المنتجات، ابحثي عن كلمات مثل 
ساليسيات، ساليسيات الصوديوم، 
حمض بيتا هيدروكسيبوتانويك، 

أو حمض التروبيك.
منتجات الرعاية بالبشرة التي تحتوي 
على أح��م��اض أل��ف��ا أو بيتا هيدروكسي 
أقل قسوة على البشرة من التقشير الآلي. 
كذلك تساعد البشرة بطرائق تعجز عنها 
كريمات دعك الوجه: فهي تخفض معدل 
ح��م��وض��ة ال��ب��ش��رة وت��س��اه��م ف��ي تمليس 
التجاعيد الصغيرة القليلة ال��ع��م��ق، ما 
ي���ح���سّ���ن ب���ال���ت���ال���ي م��ظ��ه��ر ال���ب���ش���رة ال��ت��ي 
تعاني الجفاف أو التلف جراء التعرّض 
لأشعة الشمس. ولكن كي تتوصلي إلى 

التركيبة المائمة لبشرتك عليك إج��راء 
بعض الاخ��ت��ب��ارات. تشير إدارة الأغذية 
والأدوي����ة الأم��ي��رك��ي��ة إل��ى أن م��ن الأفضل 
 يرتكز 

ً
أن تختاري كريم تقشير كمياويا

على حمض ألفا هيدروكسي وتبلغ نسبة 
ه���ذا ال��ح��م��ض ف��ي��ه 10% أو أق���ل وم��ع��دل 

��ع��ت��ب��ر 
ُ
ال��ح��م��وض��ة 3.5 أو أك���ث���ر. ك���ذل���ك ت

كريمات حمض بيتا هيدروكسي التي 
تحتوي على حمض الساليسيليك فاعلة 
ب��م��ع��دل 1.5% إل���ى 2%. ل��ك��ن اس��ت��خ��دام 

محاليل أقوى يسبب تهيج البشرة.
م�����ن س���ل���ب���ي���ات ه����ذي����ن ال���ن���وع���ي���ن م��ن 

التقشير أنهما يزيدان حساسية البشرة 
تجاه أشعة الشمس ط��وال أس��ب��وع بعد 
 وض��ع 

ً
اس��ت��خ��دام��ه��م��ا. ل��ذل��ك عليك دوم����ا

كريم واقٍ من أشعة الشمس قبل الخروج 
 أن ه�����ذه ال��ن��ص��ي��ح��ة 

ً
م����ن ال���م���ن���زل، ع���ل���م���ا

تنطبق على كل النساء.

بشرتكِ جافة؟ إليكِ الحمية المناسبة

!
ً
التقشير... أنت أكثر نضارة وشبابا

إذا كانت بشرتك جافة، فلا شك في أنك تعرفين أنّ الكريمات ومستحضرات الترطيب ستفيدك. لكن هل يمكن أن يحارب بعض الخيارات 
ل القشور عليها؟

ّ
شك

َ
ة وجفاف البشرة وت

ّ
الغذائية الحك

للمساهمة  لتسقط.  المساعدة  من  قليل  إلى   
ً
أحيانا الميتة  البشرة  خلايا  تحتاج 

ألفا  حمض  مثل  مكونات  على  يحتوي  ر 
ّ

مقش بكريم  الاستعانة  يمكنك  ذلك،  في 
 
ً
هيدروكسي أو حمض بيتا هيدروكسي، لتحصلي على بشرة نضرة وناعمة مجددا

وإشراقة تتباهين بها.

الراحة والغذاء 
والرياضة أفضل 
معادلة للشعور 

بالنشاط والحيوية 

ي��ج��ب ألا ت��س��ت��ع��م��ل��ي وس���ائ���ل ال��ت��ق��ش��ي��ر ك���ل ي����وم. ت��ح��ت��اج 
د طبقتها الخارجية، التي  بشرتك إل��ى ال��وق��ت الكافي لتجدِّ
يزيلها التقشير. ل��ذل��ك م��ن ال��ض��روري ألا يلجأ مَ��ن يعانين 
. أما مَن 

ً
بشرة جافة إلى التقشير إلا مرة أو اثنتين أسبوعيا

يملكن بشرة دهنية، فيستطيعن زيادة عدد مرات التقشير إلى 
.  ماحظة: أوقفي في الحال عملية التقشير، إن 

ً
أربع أسبوعيا

لاحظت أن بشرتك متهيجة أو تعاني الطفح الجلدي. ولا تنسي 
أن ترطبيها بعد التقشير لتهدئيها وتحولي دون جفافها.

كاثرين دي بينيديتو

لا تبالغي!
 حمية متوازنة فيها نسبة ده��ون كافية، لن 

ً
إذا كنت تتبعين أص��ا

 بالضرورة لمعالجة جفاف 
ً
 سريعا

ً
تكون إضافة الدهون أو المكمات حا

البشرة. لكن توضح ميرفي: }إذا كنت تفتقرين إل��ى ال��ده��ون أو بعض 
الفيتامينات، قد تؤثر تلك العناصر على شكل بشرتك أو ملمسها. لكن 
 أخذ المكمات بكمية تفوق حاجة الجسم يحسّن 

ّ
لم نتأكد بعد من أن

وضع البشرة{.

ستعمل كريمات التقشير
ُ

متى وكيف ت
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التغيّر المناخي ينعكس على الطيور 

ربما تفصل المحيطات بين الطيور في الولايات 
المتحدة وأوروبا لكنها تتفاعل مع التغير المناخي 
بطريقة مشابهة على نحو مفاجئ: يتفوّق الرابحون 

على الخاسرين بدرجة متقاربة.
ف��ي أوروب����ا، ب��دأ ال��ح��سّ��ون الجبلي يخسر بينما 
تحسّن أداء الزقزاق. طائر الصافر من أبرز الفصائل 
الأميركية الرابحة، لكن في المقابل ساء وضع طائر 

الدخل الكندي.
اس��ت��ع��م��ل س��ت��ي��ف��ن وي��ل��ي��س وف���ري���ق���ه م���ن ج��ام��ع��ة 
}دوره�����ام{، بريطانيا، ال��ب��ي��ان��ات السنوية ع��ن عدد 
الطيور وموقعها بين عامَي 1980 و2010 لتقييم 
 م����ن ال���ط���ي���ور غ������داة ال���ت���غ���يّ���رات 

ً
وض�����ع 525 ج���ن���س���ا

المناخية.
ك���ان���ت درج������ة ت����ف����وّق ال���ط���ي���ور ال��م��ح��ظ��وظ��ة ع��ل��ى 
الأجناس المحرومة في الولايات المتحدة وأوروبا 
متشابهة. يوضح ويليس: }يبدو أن المناخ يعطي 

.}
ً
 متماسكا

ً
أثرا

لكن يبرز بعض الاختلافات. في أوروبا، تراجعت 
أع��داد الأج��ن��اس المحرومة، بينما بقيت الأجناس 
 ث��اب��ت��ة ب��درج��ة م��ت��ف��اوت��ة. وف��ي 

ً
ال��م��ح��ظ��وظ��ة ن��س��ب��ي��ا

الولايات المتحدة، حافظت الأجناس المحرومة على 
أعداد ثابتة، بينما زادت أعداد الأجناس المحظوظة.
يقول ف��ران��ك لاس��ورت��ي م��ن جامعة }ك��ورن��ي��ل{ في 
 في 

ً
إي��ث��اك��ا، ن��ي��وي��ورك: }تختلف المنطقتان ك��ث��ي��را

تركيبتهما الجيومورفولوجية وت��اري��خ استعمال 
الأراضي فيهما، ونتوقع أن تحصل أسراب الطيور 

على فرص مختلفة في ظل التغير المناخي{.

تزويد البعوض بأسلحة كيماوية

اكة! 
ّ
 من الذكور الفت

ً
يمكن اعتبار البعوض نوعا

من خلال تزويد ذك��ور البعوض بحمولة كيماوية، 
اكة بالنسبة إلى الحشرات الأخرى.

ّ
ستصبح فت

مة يخفف 
ّ
سبق أن تبيّن أن إطلاق الذكور المعق

ت الحشرات بالمبيدات 
ّ
أع��داد الحشرات. إذا تغط

، ستنقلها إلى الإناث ثم اليرقات، }ما يزيد 
ً
أيضا

فاعليتها ب��درج��ة ت��ت��راوح بين عشرة ومئة م��رة{ 
بحسب جيريمي بوير من مركز }سيراد{ الفرنسي. 
يأمل فريقه أن يستعمل ه��ذه الطريقة لمهاجمة 
البعوض الذي يحمل فيروس زيكا وحمى الضنك 

والملاريا.
قال بوير خلال مؤتمر أمراض المناطق المدارية 
في لندن إن هذه المقاربة تنجح في المختبر. وإذا 
 
ً
نجحت التجارب الميدانية، يمكن استعمالها سريعا

ف���ي ال��م��ن��ش��آت ال��م��ت��خ��ص��ص��ة ك��ت��ل��ك ال��ت��ي بُ��ن��ي��ت في 
البرازيل لمحاربة فيروس زيكا.

الغيوم تكشف مساكن الفصائل

يمكن استعمال الأن��م��اط النشيطة ف��ي الغيوم لفك 
شيفرة الأنظمة البيئية على كوكب الأرض بدقة تفوق 
 للحفاظ عليها.

ً
ما تسمح به الوسائل المستعملة راهنا

بعد النظر إلى صورٍ التقطتها الأقمار الاصطناعية 
ال��ت��اب��ع��ة ل��وك��ال��ة }ن��اس��ا{ ع��ل��ى م��ر 15 س��ن��ة، اب��ت��ك��ر آدم 
ويلسون وفريقه من جامعة }بافالو{ في نيويورك قاعدة 
 في كل كيلومتر مربّع 

ً
بيانات عن وضع الغيوم يوميا

.
ً
من الأرض تقريبا

لما ك��ان��ت الغيوم ت��ؤث��ر ف��ي كثافة ال��ض��وء وهطول 
الأم���ط���ار ودرج�����ة ال����ح����رارة ت��ح��ت��ه��ا، ت��رت��ب��ط أن��م��اط��ه��ا 
بالمناطق الأحيائية التي تطفو فوقها. يقول ويلسون: 

حرّك أشعة الشمس معظم جوانب النظام البيئي{.
ُ
}ت

ع مسكن 
ّ
استعمل فريق ويسلون تلك البيانات لتوق

ين تتوزعان بطريقة معروفة: الطائر الغريد من 
َ
فصيلت

ع 
ّ
أميركا الجنوبية وشجيرة من جنوب إفريقيا. توق

ع 
ّ
��ره الباحثون طريقة ت��وز

ّ
ن��م��وذج الغيوم ال��ذي ح��ض

الفصيلتين بطريقة أفضل من الوسائل التقليدية، مع 
التركيز على نطاق أصغر بنسبة %43 للطائر و18% 

للشجيرة.
يمكن أن ت��وف��ر ه���ذه الأداة ط��ري��ق��ة أرخ���ص وأس��ه��ل 
لجمع البيانات عن مساكن الحيوانات التي يصعب 
بلوغها وق��د تساعد على اتخاذ ق��رار بشأن المناطق 

التي يجب حمايتها.

رادار

                                             

                                             

��ق��لِ��ق 
ُ
ب����دأت مشكلة غ��ذائ��ي��ة ج��دي��دة ت

أقوى بلد في العالم. للمرة الأولى، تشكّل 
معلومة أش��ار إل��ى ال��خ��ب��راء ع��ن ارتباط 
زي���ادة انبعاثات ثاني أكسيد الكربون 
 
ً
 أساسيا

ً
ا بتراجع نوعية الأغ��ذي��ة ج���زء

من التقرير الرسمي 

ال������ذي أع�������دّه »ب���رن���ام���ج ب���ح���وث ال��ت��غ��ي��ر 
ال��ع��ال��م��ي« وك��ش��ف ع��ن��ه ال��ب��ي��ت الأب��ي��ض 
عن الآثار الصحية للتغير المناخي في 

الولايات المتحدة. 
لكن ما هو الرابط بين زيادة انبعاثات 
ث��ان��ي أك��س��ي��د ال��ك��رب��ون وت��راج��ع نوعية 
الأغ����ذي����ة؟ ت���ك���ون ال���ك���ائ���ن���ات ال��ض��وئ��ي��ة، 
م��ث��ل ال��ن��ب��ات��ات، أش��ب��ه بمصانع 
ل����ل����ك����رب����وه����ي����درات ف�����ي ال���ع���ال���م، 
حوّل ثاني أكسيد الكربون 

ُ
فت

وال��������م��������اء إل����������ى أط�������ن�������ان م���ن 
ال�����ن�����ش�����وي�����ات وال����س����ك����ري����ات 
. وفي كل سنة منذ بدء 

ً
سنويا

العصر الصناعي، عمدنا إلى 
ت��زوي��ده��ا بالمزيد م��ن ثاني 

أكسيد الكربون.
تتفاعل النباتات مع هذا 
ال��وض��ع ع��ب��ر تصنيع كمية 
إضافية من ثاني أكسيد 
ال��ك��رب��ون مقابل تراجع 
ن���س���ب���ة ال���ب���روت���ي���ن���ات 
ف��ي الأن��س��ج��ة. يعني 
ذل�����ك ارت�����ف�����اع ن��س��ب��ة 
ال�������ك�������رب�������وه�������ي�������درات 

ف��ي ال��ن��ب��ات��ات، بما ف��ي ذل��ك المحاصيل 
الأساسية مثل القمح والأرز والبطاطا. 
إن���ه���ا ض���رب���ة م�����زدوج�����ة: ي��ص��ي��ب ن��ق��ص 
البروتينات الدول النامية، بينما يشكّل 
فائض استهلاك الكربوهيدرات مصدر 
قلق في الدول المتقدمة حيث تستفحل 

ظاهرة البدانة.
لكن لا تقف الآث��ار الغذائية عند هذا 
الحد. لالتقاط أح��ادي أكسيد الكربون، 
ت��ف��ت��ح ال��ن��ب��ات��ات ال���م���س���ام ف���ي أوراق����ه����ا. 
تسمح هذه الثقوب بدخول ثاني أكسيد 
ال��ك��رب��ون م��ق��اب��ل خ����روج ال���م���اء: ت��ع��وّض 
النباتات عن ذلك عبر امتصاص الرطوبة 
من التربة. تشكّل عملية التسرّب هذه قوة 
قرّب المعادن الضرورية 

ُ
هيدرولوجية، فت

لاستمرارية الحياة من الجذور وتغذي 
النباتات ثم تغذينا نحن البشر في نهاية 
المطاف. لكن ت��ردّ النباتات على زي��ادة 
ثاني أكسيد الكربون عبر إغلاق الثقوب 
 وتخفيض كمية الماء المفقودة. 

ً
جزئيا

ت����ؤدي ه���ذه ال��ع��م��ل��ي��ة إل���ى ت��راج��ع تدفق 
ال��م��غ��ذي��ات ن��ح��و ال���ج���ذور ث��م ال��ن��ب��ات��ات. 
 م��ع 

ً
وي�������ؤدي ت����راج����ع ال���م���ع���ادن ت���زام���ن���ا

زيادة الكربوهيدرات إلى ارتفاع كميات 

 إل��ى ال��م��ع��ادن في 
ً
ال��ك��رب��وه��ي��درات نسبة
المحاصيل والأغذية.

كمية إضافية من السكر

في عالمٍ ترتفع فيه نسبة ثاني أكسيد 
ال�����ك�����رب�����ون، ت����ق����دم ك�����ل ح����ص����ة م�����ن ال���خ���ب���ز 
وال���م���ع���ك���رون���ة وال���ف���اك���ه���ة وال����خ����ض����راوات 
ك��م��ي��ة إض��اف��ي��ة م��ن ال��ن��ش��ا وال��س��ك��ر مقابل 
ت��راج��ع ن��س��ب��ة ال��ك��ال��س��ي��وم والمغنيسيوم 
والبوتاسيوم والزنك والبروتينات وغيرها 
من مغذيات أساسية. على مر الحياة، قد 

يؤدي هذا التغيير إلى زيادة الوزن.
كان الجوع الخفي )نتيجة حميات غنية 
بالسعرات الحرارية لكن فقيرة بالمغذيات 
الأساسية( مشكلة شائعة في الدول النامية 
عت 

ّ
بشكلٍ خ��اص. لكن في ع��ام 2002، توق

مجلة }نيو ساينتست{ أن }ي��ه��دد ارتفاع 

مستويات ثاني أكسيد الكربون بوصول 
المشكلة إلى أوروبا وأميركا الشمالية{. لكن 
صعّب المشككون تأمين التمويل لاختبار 
صحة ه��ذا التوقع وت��أخ��رت ه��ذه العملية 

بعشر سنوات.
 
ً
ل��ك��ن أص���ب���ح ه����ذا الاس���ت���ن���ت���اج واض���ح���ا
ال��ي��وم: ت��ؤدي زي��ادة ثاني أكسيد الكربون 
إل��ى اس��ت��ن��زاف ال��ب��روت��ي��ن��ات وال��م��ع��ادن في 
معظم المأكولات التي ترتكز عليها التغذية 

البشرية في أنحاء العالم.
يزعم المشككون أن زي��ادة ثاني أكسيد 
الكربون ظاهرة إيجابية كونها تعزز كمية 
المحاصيل. لكن قال العالِم لويس زيسكا 
من وزارة الزراعة الأميركية إن }زيادة ثاني 
أك��س��ي��د ال��ك��رب��ون ق��د ت��ك��ون بمثابة إع��ط��اء 
مأكولات سريعة لبعض الأجناس النباتية{.
لا وجود لما يشبه الغداء المجاني في 

مجال التغير المناخي!

ب���دأت م��ص��ادر ال��ط��اق��ة المتجددة 
ال���م���ش���ت���ق���ة م�����ن ال����ش����م����س وال�����ري�����اح 
، ف���ي حين 

ً
وغ��ي��ره��ا ت�����زداد ش���ي���وع���ا

ت����س����ع����ى ال������ب������ل������دان إل��������ى ت��خ��ف��ي��ض 
انبعاثات غ��ازات الدفيئة وتخفيف 
اتكالها على البترول. لكن لا تكون 
أشعة الشمس والرياح ثابتة، لذا لا 
يستطيع المستهلكون الاتكال عليها 

على مدار الساعة. 
يمكن أن ت��زي��د وس��ائ��ل التخزين 
ف��اع��ل��ي��ة م��ص��ادر ال��ط��اق��ة ال��م��ت��ج��ددة 
ل��ك��ن تبقى ال��ت��ق��ن��ي��ات ال��راه��ن��ة، مثل 
بطاريات الليثيوم- أي��ون، محدودة 
ب��س��ب��ب م��ش��اك��ل ال���س���لام���ة وارت���ف���اع 
ال��ت��ك��ال��ي��ف وع��وام��ل أخ����رى. ل���ذا أراد 
س��ام مولينار وزم����لاؤه م��ن جامعة 
}ف���اغ���ن���ن���غ���ن{ وم����رك����ز }وي���ت���س���وس{ 
)ه��ول��ن��دا( ابتكار ح��ل مستدام وأق��ل 

كلفة.

ج���م���ع ال���ب���اح���ث���ون ل���ل���م���رة الأول�����ى 
ن���ظ���ام���ي���ن م��ن��ف��ص��ل��ي��ن م�����ن ال���ط���اق���ة 
ال���م���ي���ك���روب���ي���ة، ي��س��ت��ع��م��ل أح��ده��م��ا 
 
ً
الجراثيم لتشكيل الأسيتات انطلاقا

م���ن ال��ك��ه��رب��اء، وي��ف��ي��د الآخ����ر في 
تحويل الأسيتات إل��ى كهرباء 

. ن��ج��ح ال��ب��اح��ث��ون في 
ً
م���ج���ددا

ش���ح���ن ال���ب���ط���اري���ة خ�����لال 16 
س����اع����ة ث�����م ف���ص���ل���وه���ا ع��ن 
ال���ش���ح���ن خ������لال ال���س���اع���ات 
الثماني اللاحقة، ما يشبه 
ن���م���ط ال���ن���ه���ار وال���ل���ي���ل ع��ن��د 
إن��ت��اج الطاقة الشمسية. ثم 
ك�����رروا ه����ذه ال������دورة 15 م��رة 
على مر أيام عدة. بعد تحسين 
هذه التقنية، يقول الباحثون 
إن كثافة الطاقة في البطارية 
الميكروبية قد تنافس التقنيات 
 
ً
التقليدية. وق��د تساعدنا يوما

في تخزين الطاقة من مصادر محلية 
للطاقة المتجددة بكل أمان وبكلفة 

أدنى من الخيارات الراهنة.

ت���رت���ك���ز أداة ج����دي����دة ت��س��م��ح ب��ت��ش��ف��ي��ر 
ال�����خ�����لاي�����ا ع����ل����ى ل����غ����ة م������ت������داول������ة اس���م���ه���ا 
��س��ت��ع��م��ل لتصميم ال��دوائ��ر 

ُ
»ف��ي��ري��ل��وغ« وت

الكهربائية. يقول كريس فويت من »معهد 
ماساتشوستس للتكنولوجيا«: »نطبّق 
المقاربة المستعملة مع رقائق الحواسيب. 
تكون خطوات العملية كافة متشابهة، لكن 
بدل رسم خرائط الدوائر مع السيليكون، 

تحصل العملية مع الحمض النووي«.
ب علم الأحياء الاصطناعية التعامل 

ّ
يتطل

مع الخلايا وكأنها آلات يمكن هندستها. 
م���ن خ����لال ت��ع��دي��ل ال��ح��م��ض ال����ن����ووي لأي 
ميكروب، يمكن دفعه إلى أداء مهمّة معينة 
مثل إنتاج دواء أو تغيير لونه عند رصد 
سهّل الأج��زاء الوراثية التي 

ُ
الفيروسات. ت

يمكن تبديلها ه��ذه العملية، لكنها تبقى 
شائكة.

ي��ح��ي��ن دور ل���غ���ة }ف���ي���ري���ل���وغ{ ف����ي ه���ذه 
المرحلة: تسمح هذه اللغة الرمزية بتحديد 
 )م��ن 

ً
وظ��ي��ف��ة ال���دائ���رة الإل��ك��ت��رون��ي��ة س��ري��ع��ا

دون القلق 

��ح��وّل��ه��ا إل��ى 
ُ
ب��ش��أن ال��م��ع��دات ال��ك��ام��ن��ة( وت

. أدرك فريق 
ً
تصميم مفصّل أوتوماتيكيا

فويت أنه يستطيع تكرار العملية نفسها 
مع دوائر الحمض النووي.

يأخذ نظامهم المسمّى }تشيلو{ تصميم 
}فيريلوغ{ ويحوّله إلى رسم بياني لشبكة 
الحمض النووي، ثم يتصل بجهاز يمزج 
ال���ح���م���ض ال����ن����ووي وي���ن���ت���ج س��ل��س��ل��ة م��ن��ه 
لتشفير وظيفة م��ح��ددة. بعد ذل���ك، يمكن 
دسّ الحمض النووي داخل الخلايا الحية. 
صمّم الفريق 60 دائرة واختبرها، وعملت 
45 منها بشكل مثالي عند تجربتها 
للمرة الأول����ى. شكّلت إح���دى ال��دوائ��ر 
أكبر دائ���رة بيولوجية على الإط��لاق 
وكانت مزوّدة بسبع بوابات منطقية 
وس�����لاس�����ل م�����ن ال����ح����م����ض ال����ن����ووي 

المؤلف من 12 ألف وحدة.
ي��ق��ول م��اث��ي��و ب��ي��ن��ي��ت م���ن جامعة 
}راي���������س{ ف����ي ه���ي���وس���ت���ن، ت���ك���س���اس: 
}سيسمح نظام }تشيلو{ لخبراء علم 
الأح��ي��اء الاصطناعية ب��زي��ادة التركيز 
على م��ا ي��ري��دون أن تفعله الميكروبات 

مقابل تراجع التركيز على طريقة تحقيق 
ذلك{.

تطبيقات جديدة

بعد أن أصبحت برمجة الخلايا أسهل 
 
ً
من أي وقت مضى، يبدو فويت مقتنعا
: }توشك 

ً
بظهور تطبيقات جديدة قريبا

ال��خ��لاي��ا ال��مُ��ه��ن��دَس��ة ع��ل��ى ال��ت��ح��ول إل��ى 
مصانع لتطبيقات علاجية كالجراثيم 
ك مثل اللبن لإنتاج 

َ
ستهل

ُ
المُهندَسة كي ت

عناصر تحسّن صحة الأمعاء{.
يتلاعب فويت بالجراثيم التي تعيش 
على جذور النباتات، فيزوّدها بجينات 
تأخذ النتروجين من الجو وتحوّله إلى 
سماد. يأمل فويت أن يستعمل الآخرون 
ن���ظ���ام }ت���ش���ي���ل���و{ ل��ت��ص��ن��ي��ع ج��راث��ي��م��ه��م 
ال��خ��اص��ة وق���د ج��ع��ل ه���ذه الأداة متاحة 
. قد تطور شركات 

ً
على الإنترنت مجانا

ال��ن��ف��ط ج��راث��ي��م ذك��ي��ة تستطيع تنظيف 
ال��م��س��اح��ات بعد ت��س��رّب ال��ن��ف��ط. يوضح 
فويت: }يمكن أن نستعمل جهاز استشعار 

ي��ت��ج��اوب م��ع النفط عبر تنشيط أنزيم 
قادر على تفكيكه{.

تظن كريستينا أغاباكيس من شركة
Ginkgo BioWorks أن ال��ش��رك��ات التي 
لا تتمتع بخبرة واس��ع��ة ف��ي مجال علم 
الأحياء ستكون المستفيدة الكبرى: }مع 
تسهيل عملية هندسة الكائنات الحية 
وت��خ��ف��ي��ض ك��ل��ف��ت��ه��ا وزي������ادة فاعليتها، 
ستزداد الفرص التي تسمح بتطبيقها 

في قطاعات مختلفة{.
 إل����ى أن 

ً
ي��ش��ي��ر ه����ذا ال���م���ش���روع أي���ض���ا

ن���ط���اق ع��ل��م الأح����ي����اء الاص��ط��ن��اع��ي��ة ب��دأ 
ي��ت��وسّ��ع، بحسب درو أن���دي م��ن جامعة 
}س��ت��ان��ف��ورد{: }سيصبح مبرمجو علم 
 م����ن م��ب��رم��ج��ي 

ً
الأح�����ي�����اء أك����ث����ر ش���ي���وع���ا

الحواسيب{! 
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تشفير الخلايا مثل الحواسيب
!
ً
أصبح ممكنا
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أصبح التلاعب بالحياة أسهل من أي وقت مضى! ظهرت أداة تسمح بتصميم دوائر 
الحية عملية  النووي عبر استعمال لغة بسيطة وتجعل برمجة الخلايا  من الحمض 
ذكية  جراثيم  بابتكار  العملية  هذه  ستسمح  للحواسيب.  الرموز  كتابة  بقدر  مباشرة 

.
ً
تساهم في إنتاج الأغذية أو تنظيف المساحات بعد تسرّب النفط مثلا

 كمية 
ً
لا شك في أننا نبث اليوم ثاني أكسيد الكربون في الهواء أكثر من أي وقت مضى. لكن هل تعلم أن هذه العملية تزيد ضمنا

ض في المقابل كميات البروتينات والمعادن الأساسية؟
ّ

الكربوهيدرات غير المرغوب فيها في الخبز والحبوب والسلطات وتخف

ابتكار وسائل جديدة لتخزين الطاقة بكلفة متدنية   مع توسّع مصادر الطاقة المتجددة، يرتفع الطلب على 
ً
تزامنا

وبطرائق صديقة للبيئة. اليوم، يتحدث العلماء في مجلة }رسائل علوم البيئة والتكنولوجيا{ عن أول تطور من نوعه 
لها الجراثيم.

ّ
يمهّد لتحقيق هذا الهدف: بطارية قابلة للشحن تشغ

إراكلي لولاداز

ها نحن نحصد ما زرعناه!

علم الأحياء 
الاصطناعية 

ب التعامل مع 
ّ
يتطل

الخلايا وكأنها آلات 
يمكن هندستها

بطاريات جرثومية؟

www.aljarida.com/news/index/2012811301
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www.aljarida.com/news/index/2012811303
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الطريقة:

• ض����ع����ي ال����ل����ح����م ف�����ي ك����ي����س ب��اس��ت��ي��ك��ي 
يمكنك إق��ف��ال��ه ب��إح��ك��ام أو ف��ي وع���اء كبير. 
في الخلاط الكهربائي، ضعي كل مكونات 
يتبقى  أن  يجب   .

ً
قليلا واطحنيها  النقوع 

 ما. 
ً
في النقوع بعض القطع الكبيرة نوعا

ال��ن��ق��وع ف��وق اللحم واح��رص��ي على  صبي 
أن يغطيه بالكامل. أقفلي الكيس أو غطي 
الوعاء واتركيه في البراد مدة لا تقل عن 6 

ساعات أو طوال الليل.

• عندما يحين وقت الطهو، أخرجي اللحم 
 لتصبح حرارته 

ً
البراد واتركيه جانبا من 

معادلة لحرارة الغرفة، أي نحو 30 دقيقة. 
ن��ار متوسطة  على   

ً
ال��ش��واي��ة مسبقا حمي 

 م����ن رق���اق���ات 
ً
إل�����ى ع���ال���ي���ة وأض���ي���ف���ي ق���ل���ي���لا

خ���ش���ب ال���م���س���ك���ي���ت ال���م���ن���ق���وع إل������ى ال��ف��ح��م 
لإض���ف���اء رائ���ح���ة م��م��ي��زة ع��ل��ى ال����دخ����ان، إن 
كنت تستعملين شواية على الفحم. عندما 
تصبح الشواية جاهزة، ضعي عليها كامل 
ش��ري��ح��ة ال��ل��ح��م واش���وي���ه���ا م����دة 5 دق��ائ��ق 
وف��ق سماكتها.  وذل���ك  ج��ان��ب،  لكل   

ً
تقريبا

ال��ش��يء.  بعض   
ً
نيئا اللحم  يبقى  أن  يجب 

ارف���ع���ي���ه ب��ع��د ذل����ك ع���ن ال���ش���واي���ة وات��رك��ي��ه 
ليرتاح مدة 5 دقائق على الأقل، ثم قطعيه 
1.25 سنتمتر  رقيقة بسماكة  ش��رائ��ح  إل��ى 

.
ً
تقريبا

• ع���ن���د ال���ت���ق���دي���م: س��خ��ن��ي ال���ت���ورت���ي���ا ف��ي 
ال��م��ي��ك��رووي��ف، لفيها ب��م��ح��ارم ورق���ي���ة، ثم 
غ��ط��ي أس��ف��ل ال���م���ح���ارم ب����ورق ب��لاس��ت��ي��ك��ي. 
مدي ملعقة كبيرة ممتلئة من الغواكامولي 
وس����ط ال���ت���ورت���ي���لا وأض���ي���ف���ي إل��ي��ه��ا بضع 
ش����رائ����ح م����ن ال���ل���ح���م. وزي���ن���ي���ه���ا ب��ق��ل��ي��ل م��ن 
ال��ك��زب��رة والبصل،  ال��ب��ص��ل، خليط  ش��رائ��ح 

والجبنة، إن شئت.

المخلل، حضري  الأحمر  البصل  • لإع��داد 
 س���ع���ة ل���ي���ت���ر. ق���ش���ري ب��ص��ل��ت��ي��ن 

ً
م���رط���ب���ان���ا

رقيقة.  ش��رائ��ح  إل��ى  ح��م��راوي��ن وقطعيهما 
 م��ن الخل 

ً
ف��ي ق��در متوسطة، اخلطي ك��وب��ا

الأب��ي��ض م��ع رب���ع ك���وب م��ن ال��س��ك��ر، ملعقة 
كبيرة م��ن ال��م��ل��ح، ورق���ة غ���ار، ون��ص��ف قرن 
فلفل ح��ار ط��ازج )أو حسب ال���ذوق(. اتركي 
ال��خ��ل��ي��ط ع��ل��ى ال���ن���ار ل��ي��غ��ل��ي، ث���م أض��ي��ف��ي 

شرائح البصل، أخفضي الحرارة، 
ودع�����ي ال���ق���در ع��ل��ى ال���ن���ار م����دة 30 

ليبرد   
ً
اتركيها بعد ذلك جانبا ثانية. 

ال���خ���ل���ي���ط، ث����م ان���ق���ل���ي���ه إل�����ى ال���م���رط���ب���ان 
وأحكمي إقفاله.

• أب���ق���ي ال��م��رط��ب��ان ف���ي ال����ب����راد م����دة 6 
إل����ى 8 س���اع���ات أو إل����ى أن ي��ت��ب��دل ل��ون 

البصل من الأحمر والأبيض إلى الوردي 
ال��ب��اه��ت. يمكنك الاح��ت��ف��اظ بهذا 

البصل في البراد لبضعة أيام.

المقادير:

( مقطوعتان 
ً
• شريحتا لحم )وزن كل منها 170 غراما

من وسط فخذ الغنم تحملان قطعة عظم صغيرة في 
الوسط، ومن الضروري إزالة الدهون.

• ملعقة صغيرة من الفلفل الحلو المطحون.
• ملعقة صغيرة من القرفة المطحونة.
• ربع ملعقة صغيرة من فلفل الكايان.

• رذاذ زيت الزيتون.

الطريقة:

الفلفل الحلو مع  اللحم واخلطي  • أزيلي الدهون عن 
القرفة والكايان ومدي الخليط على جانبي اللحم.

• ح���م���ي م���ق���اة غ���ي���ر ق���اب���ل���ة ل���ال���ت���ص���اق ع���ل���ى ح�����رارة 
 من رذاذ زيت الزيتون.

ً
متوسطة ورشي فيها قليلا

• أضيفي اللحم إلى المقاة وحمريه مدة دقيقتين، ثم 
اقلبيه وتابعي التحمير لدقيقتين إضافيتين.

، غ��ط��ي ال���م���ق���اة، وت��اب��ع��ي 
ً
• أخ��ف��ض��ي ال����ح����رارة ق��ل��ي��ا

ال��ط��ه��و لخمس دق��ائ��ق. ي��ج��ب أن يشير م��ي��زان ح���رارة 
اللحم إلى 51 درجة مئوية إن أردته قليل النضوج و62 

درجة مئوية إن أردته متوسط النضوج.

ف��ي ال��ح��ص��ة: 255 س��ع��رة ح��راري��ة )40% م��ن ال��ده��ون(، 
ال���ده���ون  ال���ده���ون )3.4 غ���رام���ات م���ن   م���ن 

ً
11.3 غ���رام���ا

المشبعة و5 غرامات من الدهون غير المشبعة(، 108 
 من البروتين، 

ً
مليغرامات من الكولسترول، 34.5 غراما

2.4 غ�����رام م���ن ال���ن���ش���وي���ات، غ�����رام م���ن الأل����ي����اف، و112 
 من الصوديوم.

ً
مليغراما

!
ً
 مكسيكيا

ً
ري لهم طبقا

ّ
حض

الطريقة:

إلى   
ً
ال��دج��اج، واخلطيها جيدا باستثناء   ،

ً
معا كافة  المكونات  • ضعي 

أن تمتزج بالكامل. ضعي صدور الدجاج في كيس كبير يمكنك إقفاله 
وأقفليه  الكيس  من  الهواء  أخرجي  فوقه.  النقوع  ثلثي  بإحكام وصبي 
. ضعي الكيس في وع��اء واتركيه في ال��ب��راد م��دة لا تقل عن ثلاث 

ً
ج��ي��دا

ساعات. ولكن ما سبب وضع الكيس في وعاء؟ ماذا ستفعلين إن تسرب 
النقوع من الكيس؟ لا أريدك بالتأكيد أن تمضي نهارك في تنظيف البراد.

إن كنت تستخدمين شواية على الكهرباء، فاضبطيها على الحرارة غير 
الساخن  الفحم  فضعي  بالفحم،  تعمل  ش��واي��ت��ك  ك��ان��ت  وإن  ال��م��ب��اش��رة. 
على أحد جانبيها. أما إن كانت تعمل بالغاز، فأشعلي شعلتين واتركي 
واحدة أو اثنتين مطفأتين. وزعي الدجاج على جانب الشواية المقابل 
للهب. غطي بعد ذلك الشواية واتركي فتحتها نصف مقفلة. دعي الدجاج 

.
ً
على النار مدة 20 دقيقة تقريبا

• انقلي ال��دج��اج بعد ذل��ك ليصبح ف��وق ال��ن��ار م��ب��اش��رة وواص��ل��ي شيه 
إلى أن ينضج بالكامل. ولا تنسي أن تقلبيه باستمرار. ينضج الدجاج 
تتركينه  مئوية. وعندما  درج��ة   71 إل��ى  الداخلية  ح��رارت��ه  عندما تصل 
ح��رارت��ه  ترتفع  تقديمه،  قبل   

ً
تقريبا إضافية  دق��ائ��ق  سبع  م��دة  ليرتاح 

ال��ض��روري توخي الحذر هنا لأن الاختلاف  بضع درج��ات مئوية. وم��ن 
بين قطع من صدر الدجاج طرية ومشوية بشكل ملائم وقطع من الدجاج 

الجاف والخالي من الطعم لا يتخطى الدقائق القليلة.

ال��م��ب��اش��رة. عندما تضعين  • أح��ب طريقة ش��ي ال��دج��اج ب��ال��ح��رارة غير 
 فوق النار طوال الوقت، يصبح الجزء الخارجي منه 

ً
صدر الدجاج أحيانا

 عندما تبلغ حرارة الدجاج الدرجة الملائمة. 
ً
 بعض الشيء وقاسيا

ً
جافا

لذلك يُعتبر الشي بالحرارة غير المباشرة أفضل طريقة للحصول على 
صدر دجاج طري وناضج.

ي 
َ
• استخدمي ما تبقى من نقوع )أتذكرين أننا لم نستخدم سوى ثلث

من عصير  بقليل  الطبق  الأرز. طيبي  ف��وق  رشيه  أو  كغموس  الكمية؟( 
الليمون الحامض الأخضر وقدميه في الحال.

الدجاج المشوي بالكاري والليمون 

»كارنه أسادا«: يعني اسم هذه الوصفة 
 »اللحم المشوي«. استوحيناها من 

ً
حرفيا

 Tex-Mex from Scratch كتاب 
يستخدم  لإعدادها،  كرامبي.  لجوناس 
السمانة  لحم  من  كاملة  شرائح  الأخير 
 
ً
كثيرا أحب  لا  أنني  إلا  البطن.  أسفل  أو 
العثور  يصعب  حين  في  السمانة،  لحم 

ق��ررت  لذلك  البطن.  أسفل  لحم  على 
لكن  البطن.  هبرة  من  شرائح  استعمال 
غيره  م��ن  أقسى  اللحم  م��ن  ال��ن��وع  ه��ذا 
 من الأنسجة الضامة، لذلك 

ً
ويضم كثيرا

ليطرى.  طويلة  م��دة  النقع  إل��ى  يحتاج 
كذلك يمكنك، إن شئت، استعمال لحم 

الكتف.

بنقوعها: خليط  أس���ادا”  “ك��ارن��ي��ه  تتميز وص��ف��ة 
الزيتون، قليل  الليمون الأخضر، زيت  من عصير 
الكيوي.  نعم،  والكيوي.  والمطيبات،  التوابل  من 
يشير ك��رام��ب��ي إل���ى أن ال��ك��ي��وي ي��س��اه��م ف��ي جعل 
ال��ل��ح��م أك��ث��ر ط�����راوة، لأن���ه ي��ح��ت��وي ع��ل��ى إن��زي��م��ات 
ت��س��اه��م ف��ي تفكيك الأن��س��ج��ة ال��ض��ام��ة ف��ي اللحم. 
أكثرت  إن  لأن��ك  منه  حبة  نصف  استعمال  يكفي 
منه لا تحصلين على الطعم والتركيبة المرجوين.
ع���ن���دم���ا ت���ش���ت���ري���ن ل���ح���م ه���ب���رة ال���ب���ط���ن، اح���رص���ي 

ع��ل��ى ال��ح��ص��ول ع��ل��ى ش��ري��ح��ة واح����دة ط��وي��ل��ة. ولا 
تترددي في طلبها، إن لم تكن معروضة في البراد 
 ع���رض شريحة 

ّ
ي��ظ��ل ل��ل��ح��وم. وه��ك��ذا  المخصص 

 من بدايتها إلى نهايتها وتنضج 
ً
اللحم متناسقا

 ع���ن أن ذل���ك ي��س��هّ��ل عليك 
ً
ب��ش��ك��ل م���ت���وازن، ف��ض��لا

بها  لتحشي   
ً
تناسقا أكثر  ش��رائ��ح  إل��ى  تقطيعها 

خبز التاكو.
الغواكامولي والبصل   

ً
الوصفة أيضا تشمل هذه 

الأحمر المخلل.

لحم الغنم بالتوابل

شرائح اللحم المقطوعة من فخذ الغنم طرية وغنية 
طبقة  أما  بسرعة.  تنضج  أنها  عن   

ً
فضلا بالعصارة، 

 
ً
مميزا الطبق  هذا  فتجعل  تغطيها،  التي  التوابل 

لذلك  كبير.  جهد  بذل  إلى  ضطري 
ُ
ت أن  دون  من 

الأسبوع.  وسط   
ً
ممتازا عشاء  الوصفة  هذه  ل 

ّ
تشك

المتجر،  في   
ً
مقطعا الغنم  لحم  على  تعثري  لم  وإن 

فاطلبي شريحتي لحم من الفخذ تتراوح سماكتهما 
بين سنتمتر وسنتمتر ونصف السنتمتر. واحرصي على 
قطعا من وسط الفخذ لتحصلي على شريحتين 

ُ
أن ت

مستديرتين مع قطعة عظم صغيرة في الوسط.
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 عن طرائق غريبة ولذيذة لإعداد الدجاج المشوي. إليكِ 
ً
نبحث دوما

بعض  يستغرق  إعدادها  لأن  الأسابيع  لنهايات  مثالية  وصفة 
أطلت  فكلما  ساعات.  بضع  لينتقع  الدجاج  ترك   

ً
خصوصا الوقت، 

وقت النقع، تشرّب الدجاج المزيد من النكهات.
قدّمي هذا الطبق مع الأرز وشرائح الليمون الحامض الأخضر. ولا 

شك في أن العائلة بأسرها ستستمتع به.

)نحو  البطن  ه��ب��رة  لحم  م��ن  كاملة  • شريحة 
كيلوغرام( أو لحم السمانة أو أسفل البطن.

النقوع:

• عصير ليمونة حامضة خضراء كبيرة.
• ربع كوب من زيت الزيتون.

• ض���م���ة ص���غ���ي���رة م����ن ال���ك���زب���رة ال���ط���ازج���ة 
المقطعة )نحو كوب(.

• قرن فلفل حار أحمر أو أخضر متوسط الحجم.

• نصف حبة كيوي مقشرة ومقطعة.
• 3 فصوص ثوم مقشرة ومقطعة.

• ملعقة صغيرة من السكر.
• نصف ملعقة صغيرة من الصعتر البري 

الجاف.
• رب���������ع م����ل����ع����ق����ة ص�����غ�����ي�����رة م�������ن ال����ك����م����ون 

المسحوق.
• ملعقتان صغيرتان من الملح.

• فلفل أسود مطحون طازج حسب الذوق.

المقادير:

• ي��م��ك��ن��ك اس���ت���ب���دال ب��ل��ح��م ف��خ��ذ 
الغنم لحم الأضلع أو الخصر.

ال���ت���واب���ل ص��ال��ح��ة لستة  • ت��ب��ق��ى 
أشهر. لذلك اشتري توابل جديدة 
إن ك����ان ع��م��ر م���ا ت��م��ل��ك��ي��ن��ه ي��ف��وق 

الستة أشهر.

وف��ي��م��ا  ال����ش����رائ����ح.  أولًا  أع������دي   •
تنتظرين نضوجها، أعدي الأرز.

ملاحظات:

ديف لوبيك

المقادير:

• كوب ونصف كوب من حليب 
جوز الهند.

• 4 م��لاع��ق ك��ب��ي��رة م���ن ال��ك��اري 
المطحون.

• م��ل��ع��ق��ة ص��غ��ي��رة م���ن ال��ك��م��ون 
المطحون.

• ملعقتان كبيرتان من العسل.
• برش ليمونة حامضة خضراء.

ل����ي����م����ون����ة ح���ام���ض���ة  • ع���ص���ي���ر 
خضراء.

ال�����ك�����زب�����رة  م��������ن  ك����������وب  • رب����������ع 
المقطعة.

• ملعقتان كبيرتان من صلصة 
الصويا.

• 6 ق��ط��ع م���ن ص�����دور ال���دج���اج 
المنزوع الجلد والعظم.

لندا غاسنهايمر

المقادير:

• أكواب من السبانخ المغسولة الجاهزة للأكل.
إع�����داده في  ال���ذي يمكنك  الأس��م��ر  الأزر  م��ن  • علبة 
الكوب  ونصف  ك��وب  إل��ى  تحتاجين  الميكروويف. 

من الأرز المطهو.
• ملعقتان صغيرتان من زيت الزيتون.

• قليل من الملح والفلفل الأسود المطحون.

الطريقة:

• ض��ع��ي ال��س��ب��ان��خ ف���ي وع�����اء ي��م��ك��ن��ك إدخ���ال���ه إل��ى 
الميكروويف واتركيه في الميكروويف على حرارة 

عالية مدة دقيقة.

التوجيهات  وف��ق  الأرز  السبانخ واطهي  • أخرجي 
الواردة على العلبة.

 ون���ص���ف ال����ك����وب واح��ت��ف��ظ��ي 
ً
• اس���ت���خ���دم���ي ك����وب����ا

بالباقي لاستعمال آخر.

السبانخ واخلطيهما مع قليل  إلى  • أضيفي الأرز 
من زيت الزيتون والملح والفلفل حسب الذوق.

في الحصة: 220 سعرة حرارية )25% من الدهون(، 
ال���ده���ون  ال����ده����ون )0.9 غ�����رام م���ن  6.1 غ����رام����ات م���ن 
المشبعة(،  الدهون غير  المشبعة و3.8 غرامات من 
خ���الٍ م��ن ال��ك��ول��س��ت��رول، 5.9 غ��رام��ات م��ن البروتين، 
 من النشويات، 4.4 غرامات من الألياف، 

ً
36.3 غراما

 من الصوديوم.
ً
و68 مليغراما

أرز فلورانتين

أجنحة الدجاج بصلصة الصويا والثوم

أجنحة الدجاج  خلطة الدجاج صلصة الصويا والثوم

المقادير:

• 3 أكواب من الطحين.
• ك���وب ون��ص��ف ال��ك��وب م��ن نشا 

الذرة.
• ملعقة صغيرة ونصف الملعقة 

من ملح البحر.
• ثاثة أرباع ملعقة صغيرة من 

الفلفل المطحون.
• ك��وب م��ن ال��م��اء أو أك��ث��ر حسب 

الحاجة.

الطريقة:

• في وع��اء، اخلطي الطحين مع 
نشا الذرة، ملح البحر، والفلفل.

ال�����م�����اء  ب�����ع�����د ذل����������ك  • أض�����ي�����ف�����ي 
بكثافة  يصبح  أن  إل��ى   

ً
تدريجيا

خليط قالب الحلوى )إذا لاحظت 
ال����ك����ث����اف����ة،  ش�����دي�����د  ال����خ����ل����ي����ط  أن 
إضافية  صغيرة  بكمية  فخففيه 

من الماء(.

المقادير:

• كوبان من شراب الذرة.
ال�������ك�������وب م���ن  • ك���������وب ون������ص������ف 

صلصة الصويا قليلة الملح.
• كوب ونصف الكوب من الماء.

• نصف كوب من شراب الأرز.
• ملعقتان كبيرتان من السكر.

ون����ص����ف  م����ل����ع����ق����ة ص�����غ�����ي�����رة   •
الملعقة من الزنجبيل المبروش.

• ملعقة صغيرة ونصف 
الملعقة من الثوم 

المسحوق. 

الطريقة:

القعر، اخلطي  • في قدر غليظة 
شراب الذرة مع صلصة الصويا، 
ال���س���ك���ر،  الأرز،  ش���������راب  ال������م������اء، 

الزنجبيل، والثوم.
• ات����رك����ي ال���خ���ل���ي���ط ع���ل���ى ال���ن���ار 
ل��ي��غ��ل��ي، م����ع ت��ح��رك��ي��ه م����ن ح��ي��ن 
إلى آخر، إلى أن يتبخر ويتبقى 
منه نحو ليتر، أي مدة 20 دقيقة 

.
ً
تقريبا

الصلصة على  ارفعي   •
.
ً
النار وضعيها جانبا

المقادير:

• زيت للقلي.
أج���ن���ح���ة  م������ن  ك�����ي�����ل�����وغ�����رام�����ان   •
ال�����دج�����اج ال���م���ن���ظ���ف���ة، ال��م��ق��ط��وع��ة 
عند المفصل، والمنزوعة الطرف 

)نحو 36 قطعة(.
• خلطة الدجاج التي أعددتها.

ال��ص��وي��ا وال��ث��وم التي  • صلصة 
أعددتها.

• بذور سمسم محمصة للزينة.
• شرائح بصل أخضر للزينة.

الطريقة:

ليترات   4 سعتها   
ً
ق���درا املئي   •

ب���ال���زي���ت إل������ى أن ي���ص���ب���ح ع��م��ق��ه 
نحو 7 إلى 10 سنتمترات. حميه 
إل����ى ح������رارة 177 درج�����ة م��ئ��وي��ة، 

وح���اف���ظ���ي ع���ل���ى ال�����ح�����رارة ط����وال 
عملية القلي.

اع��م��ل��ي ع��ل��ى دف����ع����ات. غمسي   •
ال��ت��ي  ال��خ��ل��ط��ة  ال����دج����اج أولًا ف���ي 
أي  للتخلص من  أعددتها، هزيه 
إلى  بالزيت  واقليه  زائ���دة،  كمية 
 
ً
 ذه��ب��ي��ا

ً
ل��ون��ا ق��ش��رت��ه  أن تكتسب 

 وي��ن��ض��ج ال��ل��ح��م ب��ال��ك��ام��ل، 
ً
داك���ن���ا

ان��ق��ل��ي��ه بعد  ن��ح��و 8 دق����ائ����ق.  أي 
ذلك إلى مشبك ليتصفى وتابعي 

العمل على ما تبقى من دجاج.

• ع��ن��د الان���ت���ه���اء، ق��ل��ب��ي ال��دج��اج 
)قد  وال��ث��وم  الصويا  ف��ي صلصة 
الفضلات(  تحصلين على بعض 
ورش�������ي ف����وق����ه ب�������ذور ال���س���م���س���م. 
 ب��ش��رائ��ح 

ً
ق���دم���ي ال����دج����اج م���زي���ن���ا

البصل الأخضر.

عند التقديم:

• 8 إلى 10 قطع من التورتيلا المعدة 
من الذرة.

• غواكامولي.
• شرائح بصل أحمر مخلل.

• خليط الكزبرة والبصل المفروم.
• جبنة مبروشة أو مفتتة، إن شئت.
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عادل وميرنا ولميس ونهىمحمد عفيفي ووسيم الصابوني وساثيا سيلان

أطلقت سلسلة مطاعم روبي 
تيوزداي لروادها قائمة 

طعام جديدة ومميزة في 
فرع السالمية الذي افتُتحت 

المنطقة الخارجية له تزامناً 
مع إطلاق قائمة الطعام 

الجديدة لعشاق الجلسات 
الخارجية للاستمتاع بوجبة 

العشاء أو الغداء في أجواء 
ساحرة.

وأقيم حفل الافتتاح بحضور 
 International Women

Group ونخبة من الإعلاميين 
والصحافيين، وتم عرض 

الأطباق الجديدة للضيوف 
وشرح مكوناتها.

»روبي تيوزداي« تطلق قائمة طعام جديدة

حرم السفير الهندي وبدرية مرادمحمد أدهمي وريانا ومحمد سامي ومصطفى مجديصورة جماعية

جانب من الحضورقص شريط الافتتاح

احتفلت مجموعة الباتل الوكيل الحصري لساعات كاسيو 
في الكويت بافتتاح بوتيك كاسيو الأول في سوق المباركية، 

الشارع الجديد.
ويعتبر هذا البوتيك باكورة تعاون مجموعة الباتل وشركة 

كاسيو الشرق الأوسط التي انطلقت في السوق الكويتي 
مطلع شهر أكتوبر من العام الماضي، وتم الافتتاح ضمن 

أجواء احتفالية على وقع الموسيقى الحية التي قدمها دي 
جي X، إلى جانب العروض الراقصة، بالإضافة إلى رسومات 

الغرافيتي الخاصة بساعات كاسيو.
ويعد بوتيك كاسيو في الكويت الأول من نوعه ورقم 11 

بالنسبة لصالات عرض مجموعة الباتل المنتشرة في الكويت، 
ويضم أحدث إصدارات كاسيو للساعات الرياضية ذات 

التصميم الأنيق، ويأتي افتتاحه  تماشيا مع استراتيجية 
النمو والتطوير وخطة التوسع، التي تهدف من خلالها 

مجموعة الباتل بالتعاون مع كاسيو إلى افتتاح سلسلة من 
البوتيكات الإضافية في الكويت.

مجموعة الباتل تفتتح أول بوتيك لساعات كاسيو في الكويت

جانب من الرسم الغرافيتيفقرة موسيقية  أثناء حفل الافتتاح

تفوقت الطالبتان رزان 
الخالدي وميرنا شنودة في 

مدرسة فجر الصباح الثانوية 
للبنات، وتم تكريمهما في 

الحفل الذي أقامته المدرسة 
احتفاءً بطالباتها المتفوقات، 

وحضره أولياء الأمور.

احتفل يزن وائل صبح 
وشقيقه فارس بتفوقهما في 
المرحلة الابتدائية بمدرسة 

النجاة بحولي، وتلقى 
الأخوان التهاني والهدايا من 

الأهل والأصدقاء.

رزان الخالدي 
وميرنا شنودة 

تفوقتا

يزن وفارس
من الأوائل

رزان وميرنا خلال تكريمهما

يزن وفارس وائل مع والديهما

مجتمع
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تسالي

كلمات متقاطعة

تحتوي هذه الشبكة على 9 مربعات كبيرة )3×3( ، كل مربع منها مقسم 
الــى 9 مربعات صغيرة. هــدف هــذه اللعبة مــلء المربعات الصغيرة 
بالأرقام اللازمة من 1 الى 9، شرط عدم تكرار الرقم أكثر من مرة واحدة 

في كل مربع كبير وفي كل خط أفقي وعمودي.

sudokuالحلول

sudoku

كلمات متقاطعة

كلمة السر

     4 1  6

 2  9  1    

    6  7   
 7   8 6 2   

  2    5   

  5 3 9   1  
  3  2     

   8  9  3  
8  9 4      

عام
جنيف

مستقبل
شهادة
لجين

صور
راعي

معركة
عن

تدابير

حكومة
نية

زوال
كي

عنيف

نبذ
ميثاق
مشار

من 9 أحرف وهي اسم ممثلة أميركية راحلة . كلمة السر: 

آفا غاردنر

ن ع ل ب ق ت س م ا

ا ف ي ن ع ر ا ش م

ة ي ن ة م و ك ح غ

ي ع ا ر ا ن ي ج ل

ي ك ر ي ب ا د ت ر

د ق ا ث ي م ذ ب ن

ة د ا ه ش ن ر و ص

ل ا و ز ة ك ر ع م

م ا ع ر ف ي ن ج ف

598734126
627951348

134268759

371586294
982147563

465392817

743625981
216879435

859413672 :
ً
أفقيا

1- قمر صناعي أطلقته الولايات 
المتحدة عام 1958 . 

2- ) نــســر....( مــنــاورة يقوم بها 
 .

ً
الجيش التركي سنويا

3- راتــــــب – لـــمـــس )م( – رطـــب 
بالماء )م(. 

4- خاطر – إبراء رأي في مسائل 
شرعية )م(. 

5- الــجــمــع مــن »رحــــم« – كوكب 
ينير الأرض. 

6- حرف جر – العقال )مبعثرة(. 
7- ضرب بقبضة اليد – رجاء – 

حرف موسيقي. 
8- مــتــشــابــهــان – أحــــد كــواكــب 

المجموعة الشمسية. 
9- بلوف )مبعثرة( – يساير. 

ــنــــة  يــ مــــد  –  ) م ( ــــب  ــيـ ــ ــطـ ــ يـ  -10
فلسطينية. 

:
ً
عموديا

1- راقصة باليه سوفيتية. 
2- ممثل سينمائي أميركي رحل 

عام 1961. 

3- الحرس )مبعثرة( – جوهر.
4- حرف عطف – لجأ. 

5- السموءل )مبعثرة(. 
6- أعــطــف )م( – ) ..... لادوس( 

فيلم لشيرلي تمبل )م(. 
7- ثلثا )بـــرأ( – مــكــوك أميركي 

انفجر عام 1986. 
8- المفضل )مبعثرة( – قنوط 

)م(. 
9- ممثلة لبنانية – هز. 

10- جوهر – مدينة تركية بها 
قاعدة جوية. 

12345678910

1
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8

9

101 2 3 4 5 6 7 8 9 10

1 ا ك س ب ل و ر ا ر
2 ن ا ل ا ن ا وض ل
3 ا ج ر س ح ل ل ب
4 ب ا ل ء ا ت ف ا
5 ا ر ح ا م مش س
6 ف ي ل ا ا ل ع ق
7 ل ك م ا م ل د و
8 و و ا و ر ن س ن
9 ف ب ل و ي ج ا ر ي

10 ا ر ب ي ا ر ي ج ا

خبريات

اختير الفيلم التونسي القصير 
"علوش" للمخرج لطفي 

عاشور للمشاركة في المسابقة 
الرسمية للأفلام القصيرة 
للدورة الـ69 لمهرجان كان 

السينمائي المزمع إقامته في 
مايو المقبل.

وقال: "كان من باب المستحيل 
تخيل وصول الفيلم )علوش( 

للمسابقة الرسمية للمهرجان 
العريق من بين حوالي 5000 

فيلم قدمت ترشحها". 
وأضاف "أمر رائع وسعيد جدا 
من أجل فريق عمل الفيلم الذي 

صورناه في منطقة الدويرات 
بولاية تطاوين في الجنوب 
التونسي. كان العمل الفني 
جيدا من حيث قصة الفيلم 

والديكور والإضاءة".
وأخرج عاشور عام 2006 أول 
أفلامه القصيرة "العز" ثم "بو 

لولاد" عام 2014 الذي توج 
بجائزة أفضل فيلم قصير في 

العالم العربي في مهرجان 
أبوظبي السينمائي.

يغادر المدير الموسيقي 
لدار "متروبوليتان اوبرا" 

في نيويورك جيمس ليفاين 
منصبه لدواع صحية بعد 

اربعين عاما امضاها في هذه 
المؤسسة التي ساهم في 

منحها سمعتها العالمية. 
وأشارت الدار في بيان الى 

انها تبحث حاليا عن خلف 
لجيمس ليفاين الذي سيصبح 

اول مدير موسيقي فخري 
في تاريخ دار "متروبوليتان" 

للاوبرا. وتم التداول في 
موضوع المغادرة المتوقعة 

لجيمس ليفاين في مناسبات 
عدة منذ اشهر. ويعاني هذا 
الرجل البالغ 72 عاما مرض 

باركنسون. وعانى مرارا 
مشكلات صحية منذ وقوعه 
على المسرح سنة 2006 مما 

استدعى إجرائه عملية في 
كتفه.

)أ ف ب(

تعرض أكبر مجموعة خاصة 
من أغراض أيقونة السينما 

الأميركية الراحلة مارلين 
مونرو بمزاد في نوفمبر، حيث 

من المتوقع أن تباع أزياء من 
أفلامها مثل "سم لايك إيت 
هوت" و"ذير إز نو بيزنس 
لايك شو بيزنس" بمبالغ 
تصل إلى 400 ألف دولار. 

وقالت دار جوليان للمزادات 
إن المجموعة التي يمتلكها 

البريطاني ديفيد جينزبورو 
روبرتس تقدر بنحو ثلاثة 
ملايين دولار. وإلى جانب 
الأزياء التي كانت تمتلكها 

مونرو، فإن المجموعة 
تشتمل على ملصقات وحلي 

ووصفات طبية شخصية. 
وكان جينزبورو روبرتس 

بدأ يشتري مقتنيات مونرو 
عام 1991، وجمع ما عرف 

على نطاق واسع بأنها أكبر 
مجموعة من أزياء مونرو في 

العالم.

اختيار»علوش« لمسابقة 
الأفلام القصيرة في »كان« 

المدير الموسيقي
لـ »متروبوليتان« يترك منصبه

أزياء مارلين مونرو 
السينمائية معروضة للبيع
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مسك 
وعنبر

»الكويت الدولي للمونودراما« ينطلق اليوم برعاية وزير الإعلام 
ً
 قصيرا

ً
الافتتاح يتضمن تكريم سعد الفرج وعرضا

تفتتح الدورة الثالثة من عمر 
مهرجان الكويت الدولي 

للمونودراما الليلة، بتكريم الرائد 
المسرحي الكبير سعد الفرج.

برعاية وحضور وزير الإعلام وزير 
الدولة لشؤون الشباب الشيخ سلمان 
الـــحـــمـــود، تــنــطــلــق فـــي الــثــامــنــة مــســاء 
الــيــوم على مــســرح الــدســمــة، فعاليات 
مهرجان الكويت الدولي للمونودراما 
- الـــــدورة الــثــالــثــة الــتــي تـــم تسميتها 
بدورة الفنان القدير سعد الفرج، وهو 
الــشــخــصــيــة الــمــكــرمــة فـــي الــمــهــرجــان، 
لكونه أحد رواد الحركة المسرحية في 
الكويت ومــن مؤسسي فرقة المسرح 
العربي في ستينيات القرن الماضي.

يحتوي جــدول فعالية اليوم، على 
افتتاح معرض الصور الفوتوغرافية 
الخاصة بالفنان سعد الفرج، إضافة 
إلـــى تــوزيــع كــتــاب مــن إعـــداد عبدالله 
الـــرويـــشـــد وعــــمــــاد جـــمـــعـــة، ومـــعـــرض 
الرواد التشكيليين، يليه الانتقال إلى 
الــمــســرح لتكريم الــفــنــان سعد الــفــرج، 

وتكريم خاص لاسم المخرج الراحل 
فــؤاد الشطي، ثــم عــرض قصير مدته 
15 دقيقة من إعداد عبدالله الرويشد 
وإخراج نجف جمال والمخرج المنفذ 
ناصر البلوشي، وبمشاركة النجوم 
ــفــــرج ومـــحـــمـــد جــابــر  ــبـــار ســـعـــد الــ الـــكـ

وهيفاء عادل وغانم السليطي.
وكــان رئيس ومــؤســس المهرجان 
جـــمـــال الــلــهــو قـــد صــــرح بــــأن الــــدورة 
الثالثة تحمل اسم الفنان الرائد سعد 
الفرج، الذي عندما عرض الأمر عليه 
وافق بكل رحابة صدر، وهو لا ينسى 
وقــفــتــه مــعــه فـــي الــمــهــرجــان ودعــمــه 
للفنانين الــشــبــاب، معتبرا مشاركة 
الــفــرج تمثل نجاحا لــلــدورة الثالثة، 
مثمنا فــي الــوقــت نفسه دعــم الــوزيــر 
الحمود، وقيادات المجلس الوطني 

للثقافة والفنون والآداب.

وأشار إلى الدور الكبير الذي لعبته 
لجنة المشاهدة، بجهود مــن المؤلف 
والمخرج المسرحي د. حسين المسلم، 
ــارت 13 عــــرضــــا مــســرحــيــا  ــ ــتـ ــ الــــتــــي اخـ
ــل 45 نــصــا خــلــيــجــيــا وعــربــيــا  مـــن أصــ

وعالميا.

ً
13 عرضا

وتــشــهــد الــــــدورة الــحــالــيــة مــشــاركــة 
 ،

ً
 وعالميا

ً
 وعربيا

ً
 خليجيا

ً
13 عرضا

وهي: "السجينة" من قطر، "في انتظار 
 "a fall for rise" ،مــريــم" مــن البحرين
من أرمينيا، "رائحة القهوة" من فرنسا، 
"أنتيغون" من ليتوانيا الذي تشارك به 
النجمة العالمية الليتوانية بيروتي 
مـــار )مــوالــيــد 1969(، الــحــاصــلــة على 
جائزة "فاليري كازانوف" للمونودراما 

فـــي "الـــفـــجـــيـــرة"، الـــتـــي تــمــنــحــهــا لجنة 
التحكيم الخاصة من الرابطة الدولية 
لـــلـــمـــونـــودرامـــا، "الــــحــــلاج وحــــيــــدا" من 
الإمـــــــارات، ويــشــهــد هــــذا الــعــمــل عـــودة 
ــبــــاش إلــــــى الــتــمــثــيــل،  ــنــــان عـــمـــر غــ ــفــ الــ
ــة" مـــن تـــونـــس، "الـــلـــي  ــايـ ــهـ "حـــكـــايـــة ونـ
ميتسماش" مــن مصر لفرقة الــشــروق 
للمكفوفين، من تمثيل إحــدى فنانات 
 from front and"الفرقة المكفوفات، و
from behind" من بولندا، "مايا" من 
الجزائر، التي سبق أن شاركت في عدد 
من المهرجانات المسرحية العالمية، 
وحــصــلــت عــلــى الــعــديــد مـــن الــجــوائــز، 
"هــــذه الــمــديــنــة لا تــحــب الــخــضــار" من 
عُمان تمثيل وإخراج طالب البلوشي، 
ــــت بــــعــــرضــــي "فــــريــــا  ــويـ ــ ــكـ ــ وأخـــــــيـــــــرا الـ
ســـتـــارك: رســائــل مــن الــكــويــت" باللغة 
ــــدى الـــشـــوا  الإنـــكـــلـــيـــزيـــة مــــن تـــألـــيـــف هـ

وإخـــراج عبدالعزيز الــحــداد )رائـــد فن 
الـــمـــونـــودرامـــا فـــي الـــكـــويـــت(، وتــمــثــيــل 
أليسون شان برايس و"قلوب شجاعة" 
تأليف عبدالله الفريح، وتمثيل وإخراج 
جمال الردهان وإشــراف فني المخرج 

علي العلي.
يــذكــر أن عـــروض الــمــهــرجــان تبدأ 
غدا الأحد، وتستمر حتى 23 الجاري، 
تقام على فترتين الساعة 5:30 مساء 
والساعة 8 مساء على مسرح الدسمة 

يعقبها ندوات تطبيقية. 

»الفزاعة« من عروض الدورة السابقة
جمال اللهو نجف جمال فؤاد الشطي سعد الفرج

برايس هوارد 
تحصل على جائزة 
التميز السينمائية

حـــصـــلـــت الــمــمــثــلــة 
ــرايـــــس  ــ الأمـــــيـــــركـــــيـــــة بـ
دالاس هــــــــــوارد ابـــنـــة 
ــعــــروف  ــمــ الــــمــــخــــرج الــ
رون هوارد على جائزة 
الــتــمــيــز الــســيــنــمــائــيــة 
خــلال الحفل السنوي 
لـــــــجـــــــوائـــــــز الـــــشـــــاشـــــة 
الكبيرة، الذي أقيم في 
فـــنـــدق ســــيــــزار بــــالاس 

بلاس فيغاس. 
يـــــذكـــــر أن بــــرايــــس 
 ،

ً
كــــــــــاتــــــــــبــــــــــة أيــــــــــــضــــــــــــا

وجـــســـدت الــعــديــد من 
الأدوار فــــــي الأفــــــــلام 
الـــســـيـــنـــمـــائـــيـــة، مــنــهــا: 
ــم الــــجــــوراســــي،  ــالــ ــعــ الــ
وســــــــبــــــــايــــــــدرمــــــــان 3، 
ــور  ــ ــــصـ والـــــــقـــــــريـــــــة. وتـ
حاليا فيلمها الجديد 

"تنين بيتي".

»الأحمدي« الموسيقية تسحر الجمهور 
بأسطورة »دون جيوفاني«

أوبرا جمعت بين الكوميديا والميلودراما والأداء المتميز

عــلــى مـــدى 70 دقــيــقــة، استمتع 
ــالــــعــــرض الأوبـــــرالـــــي  الــــحــــضــــور بــ
ــــي"،  ــانــ ــ ــوفــ ــ ــيــ ــ ــر "دون جــ ــ ــيـ ــ ــهـ ــ ــشـ ــ الـ
لــلــمــوســيــقــار الــشــهــيــر مــوتــســارت، 
ــــدي"  ــمــ ــ الــــــــذي قـــدمـــتـــه فــــرقــــة "الأحــ
ــى مـــــســـــرح  ــ ــ ــلـ ــ ــ الــــــمــــــوســــــيــــــقــــــيــــــة، عـ
عبدالحسين عبدالرضا، الذي شهد 

ليلة من ليالي التميز الفني.
وكان أبرز ما في العرض، أبطال 
ــمـــؤديـــن  الــــعــــمــــل، مــــن الـــمـــغـــنـــيـــن الـ
ــي  ــ ــازفــ ــ ــة وعــ ــ ــيـ ــ ــالـ ــ ــبـ ــ وراقـــــــــصـــــــــات الـ
ــدوا هـــذا  ــ ــسَّ ــرا، الــــذيــــن جــ ــتــ الأوكــــســ
العمل الساحر، الذي تميز بتسخير 
ــوات والكلمات  الموسيقى والأصــ
الرومانسية تــارة، والحادة مرات، 
لتقديم قصة دون جـــوان )لفاسق 
المُعاقب(، الذي أسر قلوب النساء، 
ــيــــود الـــرومـــانـــســـيـــة  ــقــ وقــــيــــدهــــم بــ

والشغف الأبدي.
كـــان الــمــســرح عــلــى غــيــر الــعــادة 
كــامــل الــعــدد، رغــم تأخير العرض 
لــمــدة ســاعــة عــن الــمــوعــد الــمــحــدد 
سلفا، لكن الجماهير نست معاناة 
الانــتــظــار، بعدما انغمست عقليا 
ــة الـــصـــراع بين  ــ وروحـــيـــا مـــع روعـ
الكلمة والموسيقى وعظمة الأداء، 
مــــن خـــــلال الـــتـــنـــاغـــم بـــيـــن طــبــقــات 
الاصوات للمغنين في هذه "الدراما 
المرحة"، التي تجمع في طياته بين 

الكوميديا والميلودراما.
بــــدأ الــفــصــل الأول مـــن الأوبـــــرا، 
بظهور ليبوريلي خادم جيوفاني، 
ــرأ مــنــتــشــيــا مــــن ســجــلــه  ــقــ وهــــــو يــ
ــدد الـــنـــســـاء الــلاتــي  ــود عـــن عــ ــ الأســ

ــن الــــــدون، فـــي كـــل دولــــة مــرَّ  ــواهـ أغـ
بها، حتى بلغن 1003 في إسبانيا 
وحدها! وعمل على ربــط الميزات 
الـــمـــوســـيـــقـــيـــة بـــصـــفـــات مــتــنــوعــة 
لتصوير نــســاء الطبقة الوسطى 
ــــات مـــوســـيـــقـــيـــة قـــصـــيـــرة،  ــــوطـ ــنـ ــ بـ
وســيــدات الــشــأن الــرفــيــع بنوطات 

ذات حجم أكبر.
وأدت الفرقة الموسيقية بمهارة 
ــفـــى الـــتـــصـــويـــريـــة الـــتـــي  ــيـ ــمـــوسـ الـ
وضعها موتسارت، لتكون خلفية 
للحوار بين جيوفاني وضحيته 
بـــتـــنـــاغـــم عــــــــالٍ، ولاســـيـــمـــا عــنــدمــا 
تــبــادلا الأبــيــات الشعرية، ومــا تلا 
ذلــــك مـــن مــــحــــاولات الــــــدون جـــوان 
إخضاع ضحاياه، وهو أفضل ما 
ـــفـــه مـــوتـــســـارت فـــي هــــذه الأوبــــرا 

ّ
أل

بشكل مطلق، فقد رتب التلميحات 
فــــي الـــمـــقـــدمـــة، ورمـــــــزت الــنــغــمــات 
التبشيرية إلى قدر مغوي النساء، 

في النهاية.
ــذا الــعــمــل الأوبـــرالـــي الــرائــع  وهــ
)دون جــــيــــوفــــانــــي(، الــــــــذي قـــدمـــه 
مــوتــســارت فـــي 20 أكــتــوبــر 1787 
ــراغ لــلــمــرة  ــ عـــلـــى مـــســـرح مـــديـــنـــة بــ
الأولى، حيث كانت تتمتع العاصمة 
الـــتـــشـــيـــكـــيـــة حــــيــــنــــذاك، بــجــمــالــهــا 
ومــوقــعــهــا الــثــقــافــي والــحــضــاري، 
كــــــواحــــــدة مـــــن عـــــواصـــــم الـــثـــقـــافـــة 

الأوروبية. 
يــتــحــدث عـــن زيـــر الــنــســاء دون 
جيوفاني، الــذي يقيم فــي واحــدة 
من مــدن إسبانيا، ويمضي وقته 
في خيانه زوجته الدونيا الفيرا، 

بمساعدة خليله الأمين ومساعده 
ليبوريللو، فينتقل بمساعده هذا 
الأخـــيـــر، مـــن مــغــامــرة إلــــى أخـــرى 
ومن امرأة إلى غيرها، ومن موقف 
خطر إلى الذي يليه، حتى اللحظة 
الــتــي يـــتـــورط فــيــهــا ذات مـــرة في 
مغازلة الدونيا آنا، التي ترفضه، 
ثم يتولى أبوها الـ"كوموندانتي" 
مطاردته، ويدعوه إلــى المبارزة، 
فيقتل الأب، ويجد دون جيوفاني 
نــفــســه فـــي مـــــأزق يـــهـــدد وجـــــوده، 
فــضــلا عـــن ســمــعــتــه ومــكــانــتــه في 
المجتمع. غير أن هذا كله لا يردعه 
ــه وحـــيـــاه  ــراتـ ــامـ ــغـ عــــن مـــتـــابـــعـــه مـ
الأفاقين إلى أن يحدث له في نهاية 
الأمـــر أن يتمكن مــن الانــتــقــام منه 

حتى بعد موته.

فرقة الأحمدي الموسيقية

● مصطفى جمعة 

فادي عبدالله
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العراق: أزمة البرلمان تتعقد... والعبادي يُحذ

سلة أخبار حلب تخيم على »جنيف 3«: 200 قتيل وفرار عشرات الآلاف
● دمشق لن تناقش مصير الأسد بأي مرحلة  ● هيئة المعارضة تشترط للتفاوض المباشر  ● سليماني في موسكو

في أكبر تهديد للهدنة الهشة 
المعمول بها منذ نهاية فبراير، 

خيمت المعارك المتعددة 
الأطراف والدائرة على أكثر 

من جبهة في محافظة حلب 
على مفاوضات »جنيف 3« 

بين وفد المعارضة الذي رهن 
المحادثات المباشرة بالموافقة 

على الحكم الانتقالي، ووفد 
الحكومة الذي اشترط عدم 
مناقشة مصير الأسد في أي 

مرحلة.

شــهــدت حلب تصعيدا كبيرا 
فــي الــعــمــلــيــات الــعــســكــريــة، ألقى 
بظلاله على مفاوضات جنيف، 
التي دخلت يومها الثالث أمس، 
وانضم إليها وفد الرئيس بشار 
الأسد، خصوصا بعدما أسفرت 
عن مقتل أكثر من مقاتل، وأجبرت 
عــشــرات الآلاف على الــنــزوح من 

منازلهم.
ــي مـــحـــافـــظـــة حــلــب  ــ وتـــــــــدور فـ
ــبـــاكـــات عـــلـــى جـــبـــهـــات عـــدة  ــتـ اشـ
تـــصـــاعـــدت حـــدتـــهـــا مـــنـــذ بـــدايـــة 
الأســـبـــوع الــمــاضــي، إذ تــخــوض 
قـــــوات الـــنـــظـــام الــــســــوري مــعــارك 
ضــد جبهة الــنــصــرة والــفــصــائــل 
الــمــقــاتــلــة الــمــتــحــالــفــة مــعــهــا في 
ريــف حلب الجنوبي والمناطق 
الواقعة شمال مدينة حلب. كما 
تدور معارك بين تنظيم "داعش" 
وقــوات النظام قــرب خناصر في 
ريــــف حــلــب الــجــنــوبــي الــشــرقــي، 
وأخــــرى تمكن خــلالــهــا التنظيم 
المتطرف من التقدم على حساب 
الــفــصــائــل الــمــقــاتــلــة والاســلامــيــة 
قرب الحدود التركية في أقصى 

ريف حلب الشمالي.
ــــوري  ــــسـ ووثـــــــــق الــــمــــرصــــد الـ
لــحــقــوق الإنـــســـان، أمــــس، مقتل 
210 عناصر منذ الأحد الماضي 
على جبهات حلب كافة، وهم 82 
 من قوات النظام السوري 

ً
عنصرا

والمسلحين الموالين لها و94 
مقاتلا في "النصرة" والفصائل 
المتحالفة معها، فضلا عن 34 

 من "داعش".
ً
عنصرا

وأسفرت معارك حلب الحالية، 
الــتــي تــعــد الأكــثــر عنفا مــنــذ بــدء 
ــال  ــ ــمـ ــ ــاق وقـــــــف الأعـ ــ ــفــ ــ ــيـــذ اتــ ــفـ ــنـ تـ
القتالية في 27 فبراير الماضي، 
عن موجة نزوح جديدة في حلب 
ــــق مــنــظــمــة "هـــيـــومـــن رايـــتـــس  وفـ
ووتــــش"، أمـــس، مــوضــحــة أن 30 
ألــف شخص على الأقـــل "نــزحــوا 
خلال الـ48 ساعة الماضية" هربا 
من المعارك ودعت تركيا الى فتح 

حدودها أمامهم.
ووفــق المنظمة، "أجــبــر زحف 
داعــــش فــي 13 و14 أبــريــل مــا لا 
يقل عــن نصف ســكــان مخيمات 
ــن شـــــــرق إعـــــــــــزاز قــــرب  ــيــ ــئــ الــــلاجــ
الــحــدود الــتــركــيــة الــبــالــغ عــددهــم 
60 ألف نسمة على الفرار"، منددة 
"بــإطــلاق حــرس الــحــدود التركي 

النار على بعض النازحين.

وفــي حمص، أكــد المرصد أن 
الــــغــــارات الـــجـــويـــة الـــتـــي يشنها 
النظام لليوم الثاني على التوالي، 
ــرت الـــســـلـــطـــات عـــلـــى إلـــغـــاء  ــبــ أجــ
صلاة الجمعة للمرة الأولى خلال 

نصف عام.

موقف أميركي

واعــتــبــر مـــســـؤول امــيــركــي لم 
يـــشـــأ كـــشـــف هـــويـــتـــه الــخــمــيــس 
أن الــتــطــورات عــلــى جــبــهــة حلب 
يمكن ان تــؤدي الــى "خــرق اتفاق 
وقف العمليات القتالية المستمر 
منذ نحو سبعة اسابيع، والذي 
يــتــعــرض لــضــغــوط مــتــزايــدة في 

الاسابيع الأخيرة".
ــة أخــــــــــــــــرى، عــــبــــرت  ــ ــهــ مــــــــن جــــ
واشــنــطــن عــن اســفــهــا بــعــد مقتل 
ــارة جــويــة.  طــبــيــب ســــوري فـــي غــ
ـــة ان  ــيـ ــارجــ ــخــ وقـــــالـــــت وزارة الــ
الــطــبــيــب حــســن الـــعـــراج قــتــل في 
غارة استهدفت سيارة في منطقة 
بعيدة نسبيا عن أرض المعركة 

قرب مدينة حماة.

»جنيف 3«

وفي جنيف، استكمل المبعوث 
الأمــــمــــي إلـــــى ســــوريــــة ســتــيــفــان 
اتــه فـــي الــيــوم  ديــمــيــســتــورا لــقــاء
الــثــالــث مــن انــطــلاق الــمــحــادثــات 
غير المباشرة بين ممثلين عن 
الحكومة والــمــعــارضــة السورية 
بــلــقــاء الــوفــد الــحــكــومــي برئاسة 
ــور وصـــولـــه  ــ بـــشـــار الـــجـــعـــفـــري فـ

جنيف.
وللمرة الثانية منذ استئناف 
المفاوضات، التقى ديميستورا، 
ــاء ان  ــ ــعـ ــ ــــوم الأربـ ــح يـ ــ ــــذي أوضــ الــ
جـــدول الاعــمــال فــي هــذه الجولة 
ســــيــــركــــز بـــشـــكـــل اســـــاســـــي عــلــى 
الانــــتــــقــــال الـــســـيـــاســـي والـــحـــكـــم 
والــدســتــور، وفـــد للهيئة العليا 
للمفاوضات التي تمثل اطيافا 

واسعة من المعارضة.
وأعــلــن ممثلون عــن مؤتمري 
ان جمعا  موسكو والقاهرة )لقاء
شخصيات وأحزابا معارضة لم 
تـــشـــارك فـــي لــقــاء الـــريـــاض الـــذي 
انبثقت منه الهيئة العليا( الذين 
التقوا ديميستورا مساء أمس ان 
البحث تــطــرق الــى صلب عملية 
الانـــتـــقـــال الـــســـيـــاســـي. واســتــمــع 

ديــمــيــســتــورا الـــى رؤيــتــهــم حــول 
كيفية تشكيل الجسم الانتقالي 

وشكله وصلاحياته.

شروط التفاوض

ــا لايـــــــــــــزال مـــســـتـــقـــبـــل  ــمــ ــنــ ــيــ وبــ
الــرئــيــس الـــســـوري بـــشـــار الاســـد 
نقطة الخلاف الرئيسة، جدد وزير 
الإعــلام السوري عمران الزعبي، 
أمــــس، رفـــض دمــشــق أن تناقش 
على الإطلاق مصير الرئيس مع 
المعارضة لا في جنيف ولا في 

أي مكان آخر".

في المقابل، أكد عضو الهيئة 
جورج صبرا أن المعارضة تنتظر 
من ديميستورا الحديث عن تقدم 
 إلى أن "صلاحيات 

ً
إيجابي، لافتا

هيئة الحكم الانتقالي تتضمن 
صـــلاحـــيـــات الـــحـــكـــومـــة ورئـــيـــس 
الجمهورية أيــضــا، مــا يعني ألا 
دور لــبــشــار الأســــد فــي المرحلة 
 إلى أن "مرجعية 

ً
المقبلة"، مشيرا

الــعــمــلــيــة الــســيــاســيــة هــــي بــيــان 
جنيف 1.

وفـــي بــاريــس، اعــتــبــر الرئيس 
الــفــرنــســي فـــرنـــســـوا هـــولانـــد في 
حوار مع قناة "فرانس2-" العامة 

مساء أمس الأول أن بلاده كانت 
"مـــثـــالا يـــحـــتـــذى" فـــي مــقــاربــتــهــا 
للنزاع الــســوري منذ بدايته في 
2011 بدعمها المعارضة وحتى 
الــيــوم بتأييدها حــلا تفاوضيا 
يقصي في نهاية المطاف الرئيس 

الأسد.

سليماني في موسكو

وفي موسكو، كشفت مصادر 
عدة أمس عن توجه قائد فيلق 
ــثـــوري  الــــقــــدس فــــي الــــحــــرس الـ
الإيــرانــي قاسم سليماني إلى 

روســيــا للقاء قــادة سياسيين 
وعــســكــريــيــن، نــفــى الــمــتــحــدث 
ــم الـــكـــرمـــلـــيـــن أن يـــكـــون  ــ ــاسـ ــ بـ
بـــيـــنـــهـــم الــــرئــــيــــس فـــلاديـــمـــيـــر 
ــن، لـــمـــنـــاقـــشـــة قـــضـــايـــا  ــ ــيـ ــ ــوتـ ــ بـ
تتضمن تسليم أنظمة الدفاع 
الصاروخي الجوي "إس- 300" 
)الـــــتـــــي ســـتـــســـلـــمـــهـــا مـــوســـكـــو 
لــــطــــهــــران وتــــعــــزيــــز الــــتــــعــــاون 
الـــــعـــــســـــكـــــري خـــــصـــــوصـــــا فـــي 

سورية.
)دمشق، جنيف، موسكو، 
واشنطن- أ ف ب، رويترز،
د ب أ، كونا(

ً
 منحلا

ً
الحسيني: النواب الممددون لأنفسهم يشكلون مجلسا

ــيــــس الـــحـــكـــومـــة  اســـتـــقـــبـــل رئــ
السابق سعد الــحــريــري، أمــس، 
ــيـــر  ــفـ ــــت الــــــــوســــــــط، الـــسـ ــيـ ــ ــي بـ ــ فـــ
الــكــويــتــي فـــي لــبــنــان عــبــدالــعــال 
ــر  ــه آخـ ــعـ الـــقـــنـــاعـــي، وتـــــنـــــاول مـ
المستجدات والعلاقات الثنائية 

بين البلدين. 
زيارة القناعي تأتي بعد يوم 
من لقاء سفراء مجلس التعاون 
الخليجي البطريرك الماروني 
ــــي، حـــيـــث بــحــثــوا  ــــراعـ بــــشــــارة الـ

الأزمة الرئاسية اللبنانية. 
وأكد الحريري خلال استقباله 
 من القطاع التربوي 

ً
 موسعا

ً
وفدا

في "تيار المستقبل" أمس الأول 
في "بيت الوسط"، "أننا ثابتون 
فــي موقفنا مــن انتخاب رئيس 
للجمهورية، مهما تعقدت الأمور 
ووضــعــت الــعــراقــيــل والــصــعــاب 
أمـــــــام عــمــلــيــة الانــــتــــخــــاب، كــمــا 
ــر،  يــــحــــدث فــــي الــــوقــــت الـــحـــاضـ
لأنــنــا لـــن نــيــأس مــهــمــا عــطــلــوا، 
وسنستمر في جهودنا، لتحقيق 

هدف انتخاب الرئيس". 
وأضـــاف: "على السياسي أن 
 مهما سدت الأبواب 

ً
يكون مبادرا

في وجهه، وأن يسعى باستمرار 
إلى فتح أبواب جديدة، والبحث 
عن الحلول للأزمات والمشاكل 
المطروحة، لأن الخوف والتردد 

والــــجــــمــــود تــــــــؤدي إلــــــى تـــراكـــم 
ــقـــيـــدهـــا وتــــــردي  الأزمــــــــــات وتـــعـ
الأوضــــــــــــاع نــــحــــو الأســــــــــــوأ، ولا 
تفيد فــي حــل أزمـــة الانتخابات 

الرئاسية وغيرها".
في مــوازاة ذلــك، أســف رئيس 
حزب "القوات اللبنانية" سمير 
جــعــجــع، أمـــس، أن "الستاتيكو 
الذي نعيشه سيطول أكثر، لأن 
حزب الله لديه حسابات متعلقة 
بالإقليم أكثر مما هــي متعلقة 
بـــلـــبـــنـــان، فـــآخـــر هـــمـــه اقــتــصــاد 
لــبــنــان أو تــقــدمــه، بـــل أولــويــتــه 
الأمــة كما يفكر فيها هــو، التي 
نــواتــهــا الجمهورية الإسلامية 
في إيران، لذا يقوم بما يناسبها، 

فــإذا ناسبها أن يُرسل شبابنا 
لــيــمــوتــوا فــي ســوريــة أو اليمن 
يــقــوم بــذلــك خــدمــة لـــلأمـــة، وإذا 
ناسب الأمة أن يُهاجم السعودية 
يــفــعــلــهــا، مــع الــعــلــم أن المملكة 
 بــــأي شــــيء يضر 

ً
لـــم تــقــم يـــومـــا

بلبنان".
ــمـــل  ــعـ وأشــــــــــــار إلــــــــى أنـــــنـــــا "نـ
 لــلــخــروج مـــن هــذا 

ً
 ونـــهـــارا

ً
لــيــلا

الوضع، وقمنا بخطوة جبارة، 
هي التوافق مع التيار الوطني 
الحر، وسنحاول أن نستتبعها 

بخطوات أخرى لاحقة".
في سياق منفصل، رأى رئيس 
مجلس الــنــواب السابق حسين 
الحسيني في مؤتمر صحافي، 

أمس، أن "امتناع مجلس النواب 
عــن وضـــع قــانــون لــلانــتــخــابــات 
وانــصــرافــه عــن انــتــخــاب رئيس 
جـــديـــد لــلــجــمــهــوريــة، هـــو خــرق 
لـــلـــدســـتـــور"، قـــائـــلا إن "الـــنـــواب 
السابقين الــمــمــدديــن لأنفسهم 
يــشــكــلــون، مـــن حــيــث الــدســتــور، 
، وهــــــم كـــذلـــك 

ً
ــنــــحــــلا  مــ

ً
مـــجـــلـــســـا

."
ً
عمليا

إلــــــــــى ذلـــــــــــــك، أشـــــــــــــار رئــــيــــس 
ــابـــق مــيــشــال  الـــجـــمـــهـــوريـــة الـــسـ
ســـلـــيـــمـــان بـــعـــد اجـــتـــمـــاع "لـــقـــاء 
ــة"، أمـــــــس، إلــــــى أن  ــهــــوريــ ــمــ الــــجــ
"الــحــاجــة بــاتــت ملحة لسياسة 
وطنية شاملة تجاه النازحين 

الحريري مستقبلًا القناعي في بيت الوسط أمس )صفحة سعد الحريري على فيسبوك(السوريين".

»البوليساريو« تهدد
المغرب بالحرب

حذر الأمين العام لجبهة 
تحرير الساقية الحمراء 

ووادي الذهب )بوليساريو( 
محمد عبدالعزيز، الأمم 

المتحدة، أمس، من احتمال 
استئناف القتال مع المغرب، 

إذا لم تنجز بعثة الأمم 
المتحدة في هذه المنطقة 

مهمتها بالكامل. وقال 
عبدالعزيز في رسالة وجهها 

إلى الأمين العام للأمم 
المتحدة، بان كي مون، إنه 
اذا لم يمارس مجلس الامن 

الدولي ضغطا حقيقيا 
ومباشرا على المغرب، 

عبر السماح لبعثة الأمم 
المتحدة باستئناف عملها 

وتفويضها لتنظيم استفتاء.
)نيويورك- أ ف ب(

الرشوة وراء خرق 
الحدود التونسية

أظهر استطلاع للرأي، نشرت 
نتائجه أمس الأول، أن غالبية 

كبيرة من سكان مدينة بن 
قردان التونسية الحدودية مع 

ليبيا، تعتبر ان انتشار الرشوة 
في صفوف قوات الامن، أول 
عامل يسهل اختراق الحدود 

بين البلدين. وشهدت بن قردان 
في 7 مارس الماضي هجمات 

إرهابية غير مسبوقة على ثلاث 
منشآت أمنية أسفرت عن مقتل 
13 عنصرا أمنيا، و7 مدنيين، 

و55 إرهابيا، وفق آخر حصيلة 
اعلنها رئيس الحكومة الحبيب 

الصيد في 25 مارس الماضي.
)تونس- أ ف ب(

كيري: كان بإمكاننا 
إسقاط الطائرة الروسية  

صرح وزير الخارجية 
الأميركي جون كيري، أمس 
الأول، أن الولايات المتحدة 
كان بإمكانها، وفق قواعد 
الاشتباك، إسقاط الطائرة 
قت فوق 

َّ
الروسية التي حل

مدمرة أميركية كانت تبحر في 
المياة الدولية لبحر البلطيق 

قبالة قاعدة كالينينغراد 
الروسية. وكانت قيادة 

القوات الأميركية في أوروبا 
)يوكوم(، قالت إن المدمرة 

دونالد كوك كانت في المياه 
الدولية لبحر البلطيق قبالة 
جيب كالينينغراد الروسي، 

قت فوقها مرات عدة 
َّ
عندما حل

الأربعاء طائرتا سوخوي- 24.
)واشنطن- أ ف ب(

باريس تعتبر دعمها 
المعارضة المقاربة 

الأنجع وواشنطن 
قلقة على الهدنة
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جنود عراقيون يتفقدون حطام سيارة في هيت أمس الأول )أ ف ب(

تتجه أنظار العراقيين اليوم لمقر مجلس النواب الذي 
يشهد أزمة تتعقد يوما بعد يوم وتنذر بدخول البلاد في 
حالة شلل سياسي، بعد يومين من قيام نواب معتصمون 
بعقد جلسة، غير رسمية، قــامــوا خلالها بإقالة رئيس 

البرلمان سليم الجبوري )سنة(.
 في 

ً
 جديدا

ً
ويتوقع أن يشهد المجلس اليوم صداما

جلسة قالت أكبر كتلة سنية إنها ستطرح خلالها تجديد 
الثقة بالجبوري، في حين قال المعتصمون الذين ينتمون 
 ائتلاف "دولة القانون" التابع 

ً
إلى كتل متعددة، خصوصا

لحزب "الدعوة" بزعامة نوري المالكي، وكتلة "الأحــرار" 
التابعة للتيار الصدري، وكتلة "الوطنية" بزعامة رئيس 
الحكومة السابق أياد علاوي إنهم سيطرحون التصويت 

على خليفة للجبوري.
 قال 

ً
وبينما يُقدر المعتصمون عددهم بـــ174 عضوا

البعض إن جلسة إقالة الجبوري لم يحضرها سوى 130 
 من أصل 328 هم جميع أعضاء المجلس وهو ما 

ً
عضوا

يفقدها النصاب القانوني للتصويت.

فــي غــضــون ذلـــك، صـــرح رئــيــس كتلة تــحــالــف "الــقــوى 
العراقية" )الممثل الأكــبــر للسنة داخــل البرلمان( أحمد 
المساري أمس بأن "نواب التحالف الكردستاني بأكملهم 
ــؤيــــدون مــوقــف  وأطـــــــراف مــهــمــة بــالــتــحــالــف الـــوطـــنـــي يــ
كتلته المتمسك بالجبوري"، لافتا إلــي أن تعداد هؤلاء 
النواب جميعا يقرب من 190 نائبا أي ما يمثل الأغلبية 

بالمجلس.
واعتبر المسياري إقالة الجبوري بمثابة استهداف 
مباشر للمكون السني، متهما رئــيــس الــــوزراء الأسبق 
نوري الملكي وكتلته ومناصريهما بالوقوف وراء الإقالة 

"غير القانونية" لرئيس البرلمان.
وأكــد المساري على أن رفــض كتلته لقرار الإقالة لا 
يــعــود ولا يتعلق بــأي حــال بشخص سليم الجبوري 
 على أن" قرار إقالة 

ً
لكون المسألة غير شخصية، مشددا

رئــيــس الــبــرلــمــان هــو قـــرار سني بامتياز ولا يقبل أن 
يكون قرار أي أطراف أخرى". وأوضح بالقول "المشاكل 
والأزمة بالعراق سببها الحكومة لا البرلمان، وبالتالي 
يجب أن تكون هناك محاكمة للطرف المسبب للأزمة 

وهو الحكومة، أي أن تتم مساءلة رئيس الحكومة حيدر 
الــعــبــادي". وأضـــاف "إذا كــانــت هــنــاك مطالبات بإقالة 
للرئاسات الثلاث كما يــرددون ويدعون فليبدأ هؤلاء 
بالطرف المسبب للأزمة، أي العبادي بعد استجوابه 

ومساءلته، لا بالجبوري".
وشهدت جلسة عاصفة، الأربعاء الماضي، لمناقشة 
قائمة معدلة لحكومة تكنوقراط جديدة، حالة من الفوضى 
والضبابية وتبادل نواب الضرب والسباب، وأعقبها قيام 
النواب المعتصمين بإقالة الجبوري، بعد أن علق أعمال 
الجلسة، واتهموه بالتمسك بنظام المحاصصة الطائفية.

من جهته، حذر رئيس الوزراء من أن الأزمة السياسية 
التي يشهدها العراق بشأن الإصلاحات لمكافحة للفساد 
قد تعوق الحرب ضد تنظيم "الدولة الإسلامية" المعروف 

بـ"داعش".
فــي هــذه الأثــنــاء، قــال »داعــــش« فــي بــيــان نقلته وكالة 
"أعماق" التابعة له إنه قتل 24 من عناصر الحشد الشعبي 

في هجوم قرب هيت غرب بغداد.
)بغداد- أ ف ب، د ب أ، رويترز(

معركة الفلوجة تقترب و»الحشد الشعبي« يخسر 24 من عناصره غرب بغداد

الحريري استقبل القناعي: موقفنا من الرئاسة ثابت 

● بيروت - الجريدة•
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بريطانيا تعتقل 5 في 
»تحقيق أوروبي« عن الإرهاب 

قالت الشرطة البريطانية 
إنها اعتقلت 5 أشخاص 

للاشتباه في أنهم خططوا 
لارتكاب أعمال إرهاب، 

في إطار تحقيق تشارك 
فيه السلطات الفرنسية 

والبلجيكية للتصدي لأي 
خطر يتهدد بريطانيا بعد 
هجمات باريس وبروكسل.
واعتقل ثلاثة رجال وامرأة 

في برمنغهام بوسط إنكلترا 
أمس الأول، بينما اعتقل رجل 
آخر في مطار غاتويك بلندن 

أمس. وقال كبير المفتشين 
ماركوس بيل من شرطة 

وست ميدلاندز إنه لم ترد 
معلومات تشير إلى أن هناك 

مخططا لتنفيذ هجوم في 
بريطانيا.

روسيف تخفق في 
وقف إجراءات إقالتها

أخفقت الرئيسة البرازيلية 
ديلما روسيف، أمس، في دفع 

القضاء إلى وقف إجراءات 
إقالتها التي ستكون 

موضوع تصويت حاسم 
للنواب غدا.

فبعد 8 ساعات من 
المناقشات، رفض غالبية 
قضاة المحكمة البرازيلية 

العليا طعنا قدمته الحكومة 
لإلغاء إجراءات إقالة الرئيسة 

اليسارية.
وبدأ النواب أمس اجتماعا 

عاما ماراثونيا يستمر ثلاثة 
أيام، للبت في مصير الزعيمة 

اليسارية التي تتهمها 
المعارضة بإخفاء نفقات في 

الحسابات العامة.

مهاجمة الشرطي
الألماني... »داعشية«

أعلنت النيابة الاتحادية 
الالمانية، أمس، أن الفتاة 
الالمانية المغربية التي 
طعنت شرطيا في عنقه 

بهانوفر شمال المانيا، كانت 
على صلة بتنظيم داعش.

وفي 27 فبراير، استلت هذه 
الفتاة سكينا وهاجمت 

الشرطي، وما لبث شرطي 
آخر أن سيطر عليها. وقد 

أصيب الشرطي بجروح 
خطيرة. وتفيد نتائج 

التحقيق، كما ذكرت النيابة، 
أن الفتاة التي ذكرت أن 

اسمها صفية س. التزمت 
منذ نوفمبر 2015 على 

 الأقل، بالعقيدة المتطرفة 
لـ "داعش".

قوات هادي توجه أكبر ضربة لـ »القاعدة« وتنتزع عاصمة لحج
 للمساعدة في قتال التنظيم المتطرف

ً
 إماراتيا

ً
• مفخخة تستهدف »خارجية« عدن • واشنطن تدرس طلبا

وجهت قوات الرئيس اليمني 
عبدربه منصور هادي أكبر ضربة 

لها إلى تنظيم »القاعدة«، 
وانتزعت عاصمة محافظة لحج 

من قبضته أمس، وبينما انفجرت 
سيارة مفخخة بالقرب من مقر 

وزارة الخارجية بعدن، تواصلت 
خروقات وقف إطلاق النار بين 

القوات الحكومية والمتمردين 
الحوثيين قبل يومين من 

انطلاق مفاوضات السلام 
بالكويت.

أثــمــرت حملة الــقــوات الحكومية 
الـــيـــمـــنـــيـــة الـــمـــكـــثـــفـــة عــــلــــى تــنــظــيــم 
"القاعدة"، والتي بدأت بالتزامن مع 
دخــول اتفاق وقــف إطــلاق النار مع 
المتمردين حيز التنفيذ منذ 4 أيام، 
بتمكنها من طرد عناصر التنظيم 
المتشدد من عاصمة محافظة لحج، 
ــبــــلاد، فـــي حــيــن يتطلع  جــنــوبــي الــ
ــى نـــجـــاح مــفــاوضــات  الــيــمــنــيــون إلــ
السلام التي تعقد بالكويت برعاية 
ــد بــهــدف  ــ ــد غـ ــعـ ــتـــحـــدة بـ ــمـ الأمــــــــم الـ
التوصل إلــى تسوية سياسية بين 

الحكومة والمتمردين الحوثيين.
وقـــــــال مــــســــؤول عـــســـكـــري مــــوال 
لحكومة الرئيس عبدربه منصور 
هادي، إن قوات مشتركة من الجيش 
والــــمــــقــــاومــــة الـــشـــعـــبـــيـــة مـــدعـــومـــة 
بــــطــــائــــرات هـــلـــيـــكـــوبـــتـــر مـــــن طـــــراز 
أباتشي تابعة للتحالف الذي تقوده 
السعودية انتزعت مدينة الحوطة 
مــن مقاتلي "الــقــاعــدة" بعد معركة 

صباح أمس.
وتــعــد الــســيــطــرة عــلــى الــحــوطــة، 
وهــي عاصمة محافظة لحج التي 
ــتـــشـــددون منذ  يــهــيــمــن عــلــيــهــا الـــمـ
الــصــيــف الــمــاضــي، واحــــدة مــن أهــم 
مـــكـــاســـب الـــحـــكـــومـــة عـــلـــى حــســاب 
مقاتلي "الــقــاعــدة" الــذيــن استغلوا 
الحرب المستعرة بين الحكومة من 
جهة والميليشيات الحوثية وقوات 
الرئيس السابق علي صالح منذ أكثر 

من عام للسيطرة على أراض.
وقـــــال الـــمـــســـؤول الــعــســكــري، إن 
"الــقــوات الحكومية بــدأت هجومها 
مــع شــــروق الــشــمــس ونــجــحــت بعد 
ضــــربــــات جــــويــــة ومـــــعـــــارك عــنــيــفــة 
اســتــمــرت عـــدة ســـاعـــات فـــي انــتــزاع 
 "اكتملت الحملة 

ً
المدينة"، مضيفا

للسيطرة على الحوطة وتم تطهير 
الــمــديــنــة مـــن الـــقـــاعـــدة والــعــنــاصــر 

المتطرفة".
وأشار إلى أن عدة أشخاص قتلوا 
وأصيب آخرون من الجانبين بينما 

.
ً
أسر نحو 48 متشددا

تفجير عدن

ــوازاة ذلــــك، وبــعــد ســاعــات  ــ فـــي مــ
عــلــى اســتــعــادة الـــقـــوات الحكومية 
لعاصمة محافظة لحج المجاورة 
لــمــحــافــظــة عـــــدن انـــفـــجـــرت ســـيـــارة 
مفخخة وسط مدينة عدن العاصمة 

اليمنية المؤقتة.
وقــالــت مــصــادر أمــنــيــة لـــ"ســكــاي 
نيوز"، إن التفجير، الذي وقع في حي 
ريمي بالمنصورة، تسبب في أضرار 

بمبنى تابع لوزارة الخارجية ومبان 
أخرى، دون أن يسفر عن سقوط قتلى 

وجرحى.
ــات انــــدلــــعــــت،  ــ ــهـ ــ ــواجـ ــ وكـــــانـــــت مـ
أواخــر مارس الماضي، بين القوات 
الحكومية ومقاتلين من "القاعدة" في 
مديرية المنصورة التي تعد معقل 
المتشددين في عــدن، وأســفــرت عن 
استعادة قــوات هــادي لعدة مقرات 
حكومية في إطار مرحلة ثانية من 
خطة أمنية تهدف إلى إعــادة الأمن 
والاســتــقــرار، بينما كثف التحالف 
غاراته الجوية على مواقع المتطرفين 

جنوب البلاد.
يذكر أن تقارير دولية سابقة أكدت 
وجـــود عــلاقــات قديمة بين تنظيم 
"القاعدة" وعلي صالح، المتحالف 
حــالــيــا مـــع الــمــيــلــيــشــيــات الحوثية 
ــــك حــيــن كــان  ــران، وذلـ ــ ــ الــمــوالــيــة لإيـ

رئيسا للبلاد.

مساعدة أميركية

من جانب آخر، قال مسؤولون 

أميركيون لـ"رويترز"، إن الولايات 
المتحدة تـــدرس طلبا مــن دولــة 
ــارات بــدعــم عسكري يساعد  الإمــ
في شن هجوم جديد ضد تنظيم 

"القاعدة" باليمن.
وقال المسؤولون الأميركيون، 
إن الإمــــــــــــارات طـــلـــبـــت مـــســـاعـــدة 
الـــولايـــات الــمــتــحــدة فــي عمليات 
إجلاء طبية وبحث وإنقاذ خلال 
الــقــتــال ضــمــن طــلــب أكـــبـــر بــدعــم 
جــوي ومــخــابــراتــي ولوجيستي 

أميركي.
ــرز"  ــتــ ـــ"رويــ وكـــشـــف تــحــقــيــق لــ
ــاري أن  ــ ــجـ ــ أجــــرتــــه فــــي أبــــريــــل الـ
الــتــنــظــيــم يــحــقــق مــكــاســب تصل 
 بفرض 

ً
إلى مليوني دولار يوميا

ضــــــرائــــــب عــــلــــى الـــــــــــــــــواردات مــن 
البضائع الأساسية والوقود في 
الــمــنــاطــق الـــتـــي يــســيــطــر عليها 

جنوب اليمن.
وحتى الهجوم على الحوطة 
لم يتكبد التنظيم خسائر تذكر 
في الأراضي رغم تصعيد الحملة 
الأمـــيـــركـــيـــة لـــلـــضـــربـــات الــجــويــة 

والهجمات بطائرات بدون طيار 
على قواعده.

قتال وهدنة

في هذه الأثناء، أفادت مصادر في 
المقاومة مساء أمــس الأول بمقتل 
خمسة مــن الــمــتــمــرديــن، وجـــرح 11 
آخرين في مواجهات بمحافظة تعز.

وقالت المصادر، إن "الاشتباكات 
اندلعت بين الطرفين، على إثر هجوم 
شنه مسلحو الحوثي وصالح على 
مواقع المقاومة في معسكر اللواء 35 
غربي عاصمة المحافظة، ما أدى إلى 

الرد عليهم".
وفي السياق نفسه، قالت مصادر 
مــحــلــيــة، إن خــمــســة مـــن الــمــدنــيــيــن 
ــراء الــقــصــف المستمر  ــ جـــرحـــوا "جــ
على الأحياء السكنية وسط تعز من 

المتمردين".
وأكـــــــدت الــــمــــصــــادر اســـتـــمـــرار 
فـــــرض الـــحـــصـــار الـــخـــانـــق عــلــى 
ــمـــداخـــل  ــة مــــن جـــمـــيـــع الـ ــنـ ــمـــديـ الـ
ــفـــرق  ــة ومـ ــيـ ــالـ ــمـ ــة والـــشـ ــيـ ــرقـ الـــشـ

 
ً
شــرعــب الـــرونـــة والــضــبــاب غــربــا

"ومـــنـــع دخــــول الـــمـــواد الــغــذائــيــة 
والدوائية والإغاثية والمشتقات 
النفطية وتقييد حرية التنقل" في 
خرق واضح لاتفاق وقف إطلاق 
الــنــار الـــذي يــنــص عــلــى السماح 
بإيصال المساعدات إلــى جميع 

المناطق.
ومنذ دخول وقف إطلاق النار 
حيز التنفيذ الاثــنــيــن الماضي، 
تبادلت أطراف الصراع الاتهامات 

بشأن خرق الهدنة.

إطلاق الصبيحي

في غضون ذلك، ترددت أنباء عن 
قرب إطلاق سراح وزير الدفاع اللواء 
محمود الصبيحي من الميليشيات 
الحوثية المسيطرة على العاصمة 

صنعاء.
ــقــــاريــــر أمــــــس بــقــيــام  وأفـــــــــــادت تــ
جماعة "أنصار الله" الحوثية بنقل 
الصبيحي إلى منزله بصنعاء مساء 
أمس الأول تحت حراسة مشددة في 

خطوة أولية للإفراج عنه قبل انطلاق 
مفاوضات الكويت.

سيول ضخمة

عــلــى صــعــيــد مــنــفــصــل، تسببت 
الأمطار الغزيرة التي انهمرت فجر 
أمــس الأول، على المناطق الواقعة 
غرب صنعاء، في قطع طريق صنعاء- 
الحديدة، بشكل تام بعد أن تحولت 
إلى سيول وجرفت أجزاء من الطريق.

وبــيــنــمــا حــــذرت هــيــئــة الأرصــــاد 
الــجــويــة أمــــس مـــن احــتــمــال هطول 
 خلال الساعات 

ً
أمطار غزيرة مجددا

المقبلة على شمال ووســط البلاد، 
ــفـــعـــت حــصــيــلــة قــتــلــى الــســيــول  ارتـ
الناتجة عن أمطار أمــس الأول إلى 
24 قتيلا بمحافظتي حجة وعمران.

)صنعاء، عدن، الرياض - 
رويترز، أ ف ب، د ب أ، كونا(

مقتل 5 متمردين 
بتعز... وأنباء 
عن قرب إطلاق 

الحوثيين وزير 
الدفاع قبل 

مفاوضات الكويت

مسلحون حوثيون خلال تجمع لهم بالعاصمة صنعاء أمس الأول )إي بي أيه(

وسط أنباء عن إخلاء مركز الصحافة الدولية في بروكسل 
مــن قبل سلطات الأمــن، استقالت وزيــرة النقل البلجيكية 
الليبرالية جاكلين غالان، بعد أن اتهمتها المعارضة بإهمال 
تقارير حذرت من ثغرات خطيرة في أمن المطارات تسببت 

.
ً
ات دامية أوقعت 32 قتيلا في سلسلة اعتداء

وجاء في بيان مقتضب صدر عن القصر الملكي "وافق 
جلالة الملك اليوم على استقالة جاكلين غالان وزيرة النقل". 
وكــانــت الــوزيــرة فــي وضــع حـــرج، بــعــد ثــلاثــة أســابــيــع على 

هجمات مطار بروكسل ومحطة المترو.
مــن جهة أخــرى، قــدم وزيــر الصناعة الإســبــانــي خوسيه 
مانويل سوريا استقالته، أمس، بعد ظهور شبهات حول 

تورطه في صفقات بالخارج كشفت عنها وثائق بنما.
وكـــان ســوريــا )58 عــامــا( الـــذي يــتــولــى أيــضــا مــســؤولــيــة 
شؤون الطاقة والسياحة قدم استقالته كعضو في البرلمان، 
وبــوصــفــه رئــيــس حـــزب الــشــعــب، الـــذي يــنــتــمــي إلــيــه رئــيــس 
الوزراء ماريانو راخوي في جزر الكناري. وتسعى إسبانيا 

جاهدة من أجل تشكيل حكومة منذ ذلك الحين. 
وإذا لم يتم تشكيل أي حكومة بحلول الثاني من مايو، 

فستتم الدعوة إلى انتخابات مبكرة في 26 يونيو.
وقــال ســوريــا إنــه غــادر منصبه، بسبب أخــطــاء ارتكبها 
في تصريحاته بشأن صلاته بوثائق بنما، التي تضمنت 
تسريب كمية ضخمة من البيانات كشفت عن الوسائل التى 

يتبعها أثرياء العالم في إخفاء أموالهم.
ــذا الــوضــع  ــر بــحــزبــه وحــكــومــتــه فـــي هـ وأضــــاف أنـــه "أضــ
السياسي الخطير الذي تواجهه البلاد بشكل خاص، ونفى 

سوريا الاتهامات الموجهة إليه".
)بروكسل، مدريد- أ ف ب، د ب أ(

قمة سعودية - أميركية تسبق القمة الخليجية
إيران تناقش مع مسؤولي المملكة المسائل المتعلقة بتأمين الحجاج

أعلن البيت الأبيض أمس الأول أن الرئيس 
باراك أوباما سيلتقي العاهل السعودي الملك 
سلمان بن عبدالعزيز في الــريــاض الاربعاء 
الــمــقــبــل، عــشــيــة قــمــة تــجــمــعــه فـــي الــعــاصــمــة 
الــســعــوديــة مـــع قــــادة دول مــجــلــس الــتــعــاون 

الخليجي.
وخلال زيارته الرابعة للمملكة منذ تسلمه 
مــفــاتــيــح الــبــيــت الابـــيـــض فـــي 2009 ســيــركــز 
اوبــامــا فــي مباحثاته مــع العاهل السعودي 
على مسألة مكافحة التنظيمات الجهادية، 
وسبل حل النزاعات الدائرة في المنطقة، ولا 

سيما في سورية والعراق واليمن.
وتشكل قمة الــريــاض متابعة للقمة التي 
عــقــدت فــي مــايــو 2015 فــي كــامــب ديــفــيــد في 
غياب الملك سلمان، الذي قاطع يومها دعوة 
البيت الابيض على خلفية المخاوف حيال 

انفتاح واشنطن على ايران.
وقــال مستشار الرئيس الاميركي لشؤون 

الشرق الاوسط والخليج بوب مالي، انه منذ 
قمة كــامــب ديفيد تــم احـــراز "تــقــدم حقيقي"، 
 انه في ما خص النزاعات الاقليمية 

ً
مضيفا

صحيح انه "لا يزال هناك الكثير للقيام به".
ولـــفـــت مــســتــشــار اوبـــامـــا الــــى ان الــرئــيــس 
الامــيــركــي يعتزم ايضا إثـــارة مسائل الحكم 
الرشيد وحقوق الانسان "كما يفعل في كل مرة 
يلتقي فيها نظراءه في دول مجلس التعاون 

الخليجي".
ــال مــالــي، إن أوبــامــا  وفـــي وقـــت ســـابـــق،  قـ
ــارتــــر ســيــبــحــثــان  ــتــــون كــ ووزيـــــــر الــــدفــــاع أشــ
مــع قـــادة دول الخليج الــمــعــركــة ضــد تنظيم 
، في مؤتمر 

ً
"داعش" وقضايا الدفاع، مضيفا

عبر الهاتف، "بينما ستسمعون المزيد الذي 
ســيــصــدر عــن الــقــمــة فــإنــه تــوجــد اتــفــاقــات تم 
الــوصــول اليها لــزيــادة تعاوننا في مكافحة 
الارهـــــــــاب ونـــقـــل قــــــــدرات دفــــــاع حـــيـــويـــة إلـــى 
شركائنا فــي دول مجلس الــتــعــاون وتعزيز 

الــدفــاع الــصــاروخــي لــهــذه الــــدول والــتــصــدي 
لتهديد الهجمات الالكترونية".

من جهة ثانية، بدأ وفد إيراني محادثات 
أمــس الأول فــي مكة المكرمة مــع مسؤولين 
سعوديين فــي شــأن تأمين ســلامــة الحجاج 
الايــرانــيــيــن بــعــد حــــادث الــتــدافــع الــمــأســاوي 
ــاء الاول بــيــن  ــقـ ــلـ ــيـــة، وهـــــو الـ الـــســـنـــة الـــمـــاضـ
مسؤولي الطرفين منذ الازمــة الدبلوماسية 
بـــيـــن الـــبـــلـــديـــن فــــي يـــنـــايـــر بـــعـــد هـــجـــوم عــلــى 

السفارة السعودية في طهران.
وفق رئيس المنظمة الايرانية للحج سعيد 
احادي أمس فإنه "طلب تأمين سلامة الحجاج 
الايرانيين وان ينقلوا الــى المملكة العربية 
 
ً
السعودية في طائرات ايرانية حصرا"، مشيرا

الى أن المحادثات في هذا السياق ستتواصل 
في الأيام المقبلة.

)الرياض، واشنطن - أ ف ب، رويترز(

خاض المرشحان الديمقراطيان 
السيناتور بيرني ساندرز ووزيــرة 
الخارجية الأميركية السابقة هيلاري 
كلينتون، أمس الأول، أعنف وأقسى 
مناظراتهما منذ بــدء الانتخابات 

التمهيدية قبل حوالي عام.
ــه قــاعــة  ــ ــد غـــصـــت بـ وأمـــــــــام حـــشـ
القاعدة البحرية في بروكلين بمدينة 
نـــيـــويـــورك قـــبـــل خــمــســة أيــــــام على 
الانتخابات التمهيدية التي ستجري 
فــي تــلــك الـــولايـــة، غــــادر المرشحان 
تــحــفــظــاتــهــمــا، وخــلــعــا قــفــازاتــهــمــا 
السياسية، وخاضا حـــوارا متوترا 
عكس مخاوفهما من إمكانية خسارة 
ولاية نيويورك، التي قد تتحول إلى 

نموذج يحتذى في ولايات مقبلة.
أســئــلــة الــمــحــاوريــن كــانــت أكثر 
ــة، مــــا تــســبــب في  ــقـ تـــركـــيـــزا ومـــلاحـ
إحراجات، حين تحاشى المرشحان 

الإجابة المباشرة.
وفيما لا يتوقع أن تغير المناظرة 
في اتجاهات التصويت، لكن تأثيرها 

قد يقتصر على المستقلين وأولئك 
ــقــــررون الا قــبــل ايـــــام او  الـــذيـــن لا يــ

ساعات قبل الإدلاء بأصواتهم.
ــدرز  ــانــ ــه ســ ــنـ ــا أفــــصــــح عـ ــ هــــــذا مـ
صــراحــة، حين قــال انــه لا يستهدف 
الحصول على أصوات الديمقراطيين 
هذه الليلة، وذلك ردا على سؤال، بأنه 
ليس عضوا في الحزب الديمقراطي، 
ولا يمثله فــي الــكــونــغــرس، فلماذا 

ترشح كديمقراطي؟
وكــــرر خــطــابــه التحريضي ضد 
كلينتون، وعلى الحزب، متهما إياه 
بــالانــحــيــاز إلـــى مــنــافــســتــه، وتــأثــره 
بسلطة رأس المال وكبار المتبرعين 

والشركات الكبرى. 
كما أعـــاد عــرض برنامجه حول 
التعليم المجاني والطبابة للجميع، 
وفـــــــــرض ضـــــرائـــــب إضــــافــــيــــة عــلــى 
الاغنياء والشركات التي تنتج الوقود 

الاحفوري على أنواعه.
لكنه فشل في الدفاع عن نفسه 
ــرح كــيــف يــمــكــنــه تحقيق  فـــي شــ
ــجـــاز شــــعــــاراتــــه فــي  وعـــــــوده بـــإنـ
مواجهة مجلسي شيوخ ونواب 

تحت سيطرة الجمهوريين.
كــمــا فــشــل فــي شـــرح كــيــف يمكن 
ــام عــلــى  ــ ــعــ ــ ــن الــ ــ ــديــ ــ ــادي رفـــــــع الــ ــ ــفــ ــ تــ
خزينة الحكومة، جــراء تطبيق تلك 
السياسات إذا كانت الحكومة ستدفع 
اكلافها، او كيف لن يتأثر المواطن 
العادي في دفع ضرائب اضافية اذا 
اخــتــارت الحكومة عــدم تمويل تلك 

النفقات.
ــقــــات عــلــى  ــيــ ــلــ ــتــــعــ وأجـــــمـــــعـــــت الــ
الـــمـــنـــاظـــرة الـــتـــي نــظــمــتــهــا محطة 
"ســي ان ان"، بــأن كلينتون نجحت 
فـــي تسجيل نــقــاط عـــدة فـــي مرمى 
ساندرز، رغم نجاحه في إحراجها 
حول مطالبتها بالإفراج عن مضمون 
الكلمات والــخــطــابــات الــتــي القتها 
ومــولــتــهــا بـــنـــوك وشــــركــــات كــبــرى، 
متهما اياها بأنها لن تكون مستقلة، 
ولن تنجح في ادارة سياسات ناجحة 
لمصلحة فـــقـــراء أمــيــركــا والــطــبــقــة 

الوسطى فيها.
لكن كلينتون، التي ركزت كلماتها 
على مخاطبة ابناء ولاية نيويورك 
التي كانت عضوة مجلس الشيوخ 

عنها منذ عــام 2000 وحتى 2008، 
نجحت في تقديم مناظرة للحفاظ 
على تفوقها في استطلاعات الرأي، 

قبيل انتخابات الثلاثاء المقبل. 
ونالت من ساندرز عندما اتهمته 
بــــأنــــه يـــخـــضـــع لـــلـــوبـــي "مـــؤســـســـة 
السلاح الوطنية"، وبأنه منع ولايته 
فيرمونت من فرض قوانين صارمة 
على بائعي السلاح وصانعيه، الأمر 
الذي ادى بالنيويوركيين إلى اتهام 
الولاية بأنها مسؤولة عن التسبب 
في موت اكثر من 90 شخصا شهريا.

لكن ساندرز تميز على كلينتون 
ــى مـــنـــافـــســـيـــه الـــجـــمـــهـــوريـــيـــن  ــلــ وعــ
ــا حـــيـــن انــتــقــد  الــمــحــتــمــلــيــن ايــــضــ
ــفــــرط ضــد  ــمــ الــــــــرد الاســــرائــــيــــلــــي الــ
الــفــلــســطــيــنــيــيــن، قـــائـــلا ان رئــيــس 

وزرائها بنيامين نتنياهو ليس على 
صواب في العديد من مواقفه.

ــــن حــق  ســـــانـــــدرز الــــــــذي دافــــــــع عـ
اســـرائـــيـــل فــــي الــــدفــــاع عــــن نفسها 
ضــد الارهـــــاب، قـــال ان هـــذا الــحــق لا 
يمنحها الـــحـــق فـــي حـــصـــار قــطــاع 
ــي تــجــويــع الفلسطينيين  ــزة وفــ غــ
وفــي تحويل اكثر من 40 في المئة 
منهم إلــى عاطلين عن العمل، وفي 
عـــدم منحهم حــقــوقــهــم السياسية 
والاقتصادية والاعتراف بكيان لهم. 
وطالب بأن تقف أميركا لمرة واحدة 
موقفا غير منحاز مع اسرائيل، وان 

تكون حيادية.
واعتبر الكثير مــن المعلقين ان 
هذا الموقف المتشدد لساندرز الذي 
أخذ على كلينتون بأنها لم تأت على 

ذكر كلمة فلسطين او الفلسطينيين 
مرة واحدة في خطابها امام المؤتمر 
الأميركي اليهودي )ايباك(، موقف فيه 
جسارة كبيرة، وخصوصا في مدينة 
نيويورك، مركز ثقل الجالية اليهودية 

الاكبر في أميركا ومركزها المالي.
كــلــيــنــتــون مــــن نــاحــيــتــهــا كــــررت 
مــوقــف الادارة الأمــيــركــيــة الــراهــنــة، 
ودافعت عن حق اسرائيل في مواجهة 
ــديـــدات  ــهـ ــخ وتـ ــواريــ هـــجـــمـــات الــــصــ
"حـــمـــاس"، قــائــلــة انـــه لــو قــبــل ياسر 
عــرفــات بالحل الـــذي حـــاول زوجها 
الـــوصـــول الــيــه فـــي مــفــاوضــاتــه مع 
رئيس الــوزراء السابق ايهود باراك 
في تسعينيات القرن الماضي، لكان 
الفلسطينيون ينعمون بدولة لهم 

منذ تلك الايام.

ساندرز وكلينتون في قاعة القاعدة البحرية في بروكلين بمدينة نيويورك أمس الأول ) أ ف ب(

حكومة ليبيا ترفض التدخل العسكري 
 من الحل

ً
وتعتبر المسلحين جزءا

أعلن رئيس حكومة الوفاق الليبية، فايز السراج، 
رفض حكومته أي تدخل عسكري في بلاده لمحاربة 

تنظيم داعش.
وقــال الــســراج، فــي كلمته فــي الـــدورة الــــ13 بمؤتمر 
القمة الإسلامية بإسطنبول، إن "القضاء على الإرهاب 
مسألة رئيسة في مشروع وطني ليبي، يجري تنفيذه 
بسواعد ليبية، وسيستمر لاستئصال هذا السرطان، 

لتصبح ليبيا دولة مدنية ديمقراطية آمنة".
ــال نـــائـــب رئـــيـــس الــحــكــومــة، مــوســى  مـــن جــانــبــه، قــ
الكوني، إن الميليشيات المسلحة في البلاد جزء من 

الحل.
وأضاف الكوني، في تصريحات صحافية نشرت 
أمس: "نحن جئنا كي ننفذ الاتفاق السياسي، الذي 
قــــال كــلــمــتــه بــشــأن الــجــمــاعــات الــمــســلــحــة، وســيــتــم 
إدمــاجــهــا فـــي مــؤســســتــي الــجــيــش والــشــرطــة وفــي 
مختلف المؤسسات المدنية الأخرى، بمعنى أنها 
ليست عدوا، بل هي جزء من الحل، هي ليست ضد 
الحكومة كما يعتقد البعض، ولا تحمي الحكومة، 

من يحمي الحكومة هو الجيش والشرطة".
وتـــابـــع الــكــونــي: "هــــذه الــجــمــاعــات الـــمـــوجـــودة في 
طرابلس وفي كل ليبيا، تتمركز في مواقعها الطبيعية 
والمعروفة، ولا تخرج خارج منطقتها، المنطقة التي 
نحن فيها تحرسها قوة من الجيش الليبي، نحن على 
اتصال مع هذه الجماعات، وبمجرد تفعيل وزارة الدفاع 

سيتم إدماجهم والاستفادة منهم".
من جهة أخرى، وجه رئيس مجلس النواب المعترف 
به دوليا، المستشار عقيلة قويدر، أمس الأول، خطابا 
إلى محافظ ليبيا المركزي في مدينة البيضاء، طالب 
فيه بالاستمرار بالتعامل مع الحكومة الليبية المؤقتة 

برئاسة عبدالله الثني المنبثقة عن المجلس.
ــا الــخــطــاب مــصــرف ليبيا الــمــركــزي إلـــى إلـــزام  ودعـ
جميع المصارف التجارية العاملة في ليبيا بالتعامل 
مع الحكومة المؤقتة، حتى منح الثقة لحكومة أخرى 
تحت قبة البرلمان الليبي الذي يتخذ من مدينة طبرق 

مقرا له.
)طرابلس، طبرق- د ب أ، العربية(

• واشنطن – جاد يوسف 

المناظرة الديمقراطية التاسعة: ساندرز
ينتقد إسرائيل في مركز الجالية اليهودية 

 عدة... ومنافسها نجح في إحراجها
ً
كلينتون سجلت نقاطا
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أكدت القوات المسلحة المصرية 
نجاح فعاليات التدريب الجوي 
المشترك "اليرموك - 2"، بمشاركة 

عناصر من القوات الجوية 
المصرية والكويتية، والذي ينفذ 
على مدار عدة أيام بقاعدة أحمد 

الجابر الجوية بالكويت.
وقالت القوات المسلحة، في 
بيان لها، أمس، إن التدريب 

المتواصل تضمن في المراحل 
الأولى تنفيذ العديد من طلعات 

التعارف والاستطلاع لمختلف 
الطرازات من المقاتلات المشاركة، 
وعقد مجموعة من المحاضرات 

ومؤتمرات التلقين، لتوحيد 
المفاهيم القتالية، وتبادل 

الخبرات التدريبية وإدارة 
العمليات الجوية المشتركة 

بكفاءة عالية.

سلة أخبار

»اليرموك - 2« 
مستمر بنجاح

عقد رئيس الوزراء المصري 
شريف إسماعيل اجتماعا، أمس 

الأول، لبحث مشروع زراعي 
تجريبي لاستخدام أفضل 

السبل في زراعة الغابات وإعادة 
تدوير المياه، بحضور وزير 

الزراعة واستصلاح الأراضي 
عصام فايد، ومستشار رئيس 
الجمهورية للشؤون الزراعية 

هاني الكاتب.
وأكد رئيس الوزراء أهمية هذا 
المشروع في زيادة رقعة زراعة 
الغابات وإعادة تدوير المياه، 
لتحقيق الاستفادة المثلى من 

الموارد الطبيعية.

خطة لزيادة 
رقعة الغابات

بدأت الحكومة المصرية، ممثلة 
في هيئة السلع التموينية، 

اعتبارا من أمس، تسلم محصول 
القمح المحلي من المزارعين 

بمختلف المحافظات، لاستخدامه 
في إنتاج الخبز المدعم بسعر 

420 جنيها للأردب، وفق درجة 
الجودة.

وتستهدف الهيئة تسلم كمية 
تصل إلى نحو 4.5 ملايين 

طن قمح محلي هذا العام من 
المزارعين خلال موسم الحصاد، 
بهدف زيادة المخزون المخصص 

لإنتاج الخبز المدعم إلى نهاية 
ديسمبر المقبل بعد تسلم القمح 

المحلي.

الحكومة تتسلم 
قمح المزارعين

رسلان لـ الجريدة.: سد النهضة أداة إثيوبيا للهيمنة الإفريقية
»سيُدخل مصر في دائرة من الأزمات... والخارجية مسؤولة عن التمسك بالمفاوضات وعدم تقديم شكوى«

● كيف تقيم أداء وزير الري السابق حسام 
المغازي في إدارة ملف أزمة سد »النهضة«؟

- ضعيف، فالفترة التي تولى فيها الوزير 
مغازي كانت مهمة وحساسة للغاية، وكانت 
تــســتــدعــي أداء يــتــســم بــالــســرعــة والإنـــجـــاز، 
وليس كل هذا البطء، فمغازي أعلن في 2014 
ما يسمى بـ«دراسات سد النهضة« ورغم أنه 

كان مقررا الانتهاء منها في غضون 6 أشهر، 
فــإنــه حــتــى مــــارس الــمــاضــي )وقــــت خــروجــه 
من الـــوزارة(، لم يكن قد تم الانتهاء من تلك 
ــه تــبــنــى حــجــج الــخــصــم  ــات، كــمــا أنــ ــ ــــدراسـ الـ
وسوقها أمام الرأي العام المصري، ما شجع 
الأطراف الأخرى )إثيوبيا والسودان( للتمادي 
في استراتيجيتها الرامية إلى خلق أمر واقع 

جديد على حساب الجانب المصري.
● ماذا عن اتهام البعض لمغازي بتقديم 

تنازلات للجانب الإثيوبي؟
- في الحقيقة كانت تقديرات مغازي في 
إدارة الــمــلــف بــعــيــدة عـــن الــــواقــــع، ولــكــنــه لا 
يتحمل وحده مسؤولية الأمر، فجميع أجهزة 
الدولة التي كانت تتولى الملف تتحمل أيضا 

تلك المسؤولية، فــوزارة الخارجية تتحمل 
جانبا مــن الــمــســؤولــيــة، فالمستشار أحمد 
أبـــوزيـــد، الــمــتــحــدث الــرســمــي الــحــالــي باسم 
وزارة الخارجية، الذي كان يترأس ما يسمى 
»قسم المياه« في أزمة السد، كان يدافع بشكل 
كبير عما سمي باتفاقية »إعــلان المبادئ« 
الــتــي وقــعــهــا الــرئــيــس الــســيــســي مــع نظيره 
ــوزراء  ــ الـــســـودانـــي عــمــر الــبــشــيــر، ورئـــيـــس الـ
الإثيوبي هايله مريم ديساليغنه، في مارس 
2014، باعتباره إعلانا مهما، رغم أن الاتفاقية 
اعــتــراف رسمي من مصر بحق إثيوبيا في 
بناء السد الذي يعتقد أنه سيؤثر على حصة 

القاهرة من مياه نهر النيل.
● هل الوزير الجديد مؤهل لإدارة الملف؟
- الملف تجاوز قــدرة وزيــر الــري الحالي 
محمد عبدالعاطي، هي الآن مسؤولية رئيس 
ــادة تقييم  ــإعـ الــجــمــهــوريــة، لــذلــك نــطــالــبــه بـ
المسيرة السابقة لبيان الخطأ والــصــواب، 
والعمل على محاولة تـــدارك الأخــطــاء التي 

وقعنا فيها خلال الفترة السابقة.
● لكن »الخارجية« تقول إن الاتفاقية أكدت 

حصة مصر التاريخية في المياه؟

ــك،  ــ ــي الــــتــــي تــــزعــــم ذلـ ــ - »الــــخــــارجــــيــــة« هـ
والاتفاقية مليئة بالثغرات ولا تلزم أي دولة 
بأي إجراء، وقضية سد النهضة ليست أزمة 
متعلقة بمبنى هندسي، المشكلة أكبر من 
ذلــــك، فــهــو مــجــرد أداة تــســعــى إثــيــوبــيــا من 
خلالها لتقويض النظام القانوني الحاكم 
ــــدول حــــوض الــنــيــل، والـــتـــحـــول إلــــى وضــع  لـ
جــديــد، يمكنها مــن الـــشـــروع فــي بــنــاء عــدة 
ســدود أخــرى على مياه النيل الأزرق، وسد 
النهضة بشكل عام أداة للهيمنة الإثيوبية 
في إفريقيا، وبناء السد سينتج عنه تغير في 
موازين القوى الاستراتيجية في حوض شرق 
النيل، حيث تملك أديس أبابا أداة للضغط 

على القاهرة.
ــرار الــنــاتــجــة عن  ــ ● بـــرأيـــك مـــا أبــــرز الأضــ

بناء السد؟
- مصر دولة صحراوية تعتمد على مياه 
ــاء الــســد  ــنـ الــنــيــل بــنــســبــة 98 فـــي الـــمـــئـــة، وبـ
سيجعلها مرشحة بقوة للدخول في دائرة 
مغلقة من الأزمــات والمشكلات والتداعيات 
الاقتصادية والسياسية، لأن نقص المياه 
سيؤدي إلى بوار نسبة كبيرة من الأراضي، 

وفقدان أعــداد ضخمة من الفلاحين مصدر 
رزقهم.

● لماذا لم تتقدم مصر بشكوى إلى الأمم 
المتحدة؟

- هـــــذا ســــــؤال يـــوجـــه لـــــــــوزارة لــخــارجــيــة 
والأجــهــزة المسؤولة، لأننا كخبراء طالبنا 
بالتوقف عن المفاوضات واللجوء للمحافل 
الدولية لتدارك الأمر، والتصريحات الأخيرة 
لــوزيــر الــخــارجــيــة ســامــح شــكــري بالتمسك 
بــالــمــفــاوضــات يـــبـــدو أنــــه اســـتـــســـلام لــلأمــر 
الــواقــع، وهــو أمــر بالغ الخطورة لأنــه يمنح 
إثــيــوبــيــا الــشــرعــيــة الــســيــاســيــة والــقــانــونــيــة 

لما تفعله.
● ماذا عن دعوات الحل العسكري؟

- أستبعد هــذا الــخــيــار، نــظــرا للتداعيات 
الــســيــاســيــة الــمــتــرتــبــة عليه دولــيــا، واتــخــاذ 
قرار بضربة عسكرية الآن له مخاطر كبيرة.

● مـــا تــقــيــيــمــك لــلــمــوقــف الـــســـودانـــي من 
الأزمة؟

- ســلــبــي تــجــاه مــصــر، بــغــض الــنــظــر عن 
ــيــــة الـــتـــي تــســتــخــدم  الـــتـــصـــريـــحـــات الإعــــلامــ

للاستهلاك والخداع فقط.

قال رئيس وحدة دراسات حوض النيل، في مركز »الأهرام للدراسات 
السياسية والاستراتيجية«، هاني رسلان، إن اتفاقية إعلان المبادئ 

التي وقعها الرئيس عبدالفتاح السيسي، مارس 2015، اعترفت 
بحق إثيوبيا في بناء سد النهضة، وشدد خلال مقابلة مع »الجريدة« 

على أن المشروع يمثل أداة للهيمنة بيد أديس أبابا، وأن توجيه ضربة 
عسكرية للسد الذي يعتقد أنه سيؤثر على حصة مصر من مياه نهر 

النيل له تداعيات خطيرة، وفي ما يلي نص الحوار:

القاهرة - عمرو حسني

عيد المتظاهرين إلى الشوارع
ُ
»الأرض هي العرض« ت

● السيسي يتجاهل المسيرات ويحذر من »الانتحار القومي«  ●  البرلمان يعد للتضييق على »فيسبوك« و»تويتر«

ــرات جــمــعــة  ــ ـــاهــ ــ ـــظـ ــ أحــــــرجــــــت تـ
ــي الـــــعـــــرض« الـــنـــظـــام  ــ »الأرض هـ
الــــمــــصــــري بــــرئــــاســــة عـــبـــدالـــفـــتـــاح 
السيسي، بعدما كشفت عن غضب 
عــريــض للقوى المدنية الرافضة 
لاتفاقية ترسيم الحدود البحرية 
مــع الــســعــوديــة، والــتــي بموجبها 
تخلت القاهرة عن جزيرتي تيران 
ــلـــى مــــدخــــل خــلــيــج  وصـــنـــافـــيـــر، عـ
العقبة بالبحر الأحــمــر للرياض، 
ما أثار موجة غضب غير مسبوقة 
فــي وجــه نــظــام الرئيس المصري 
الذي تولى الحكم في يونيو 2014.
الوجه الأبرز لتظاهرات الأمس 
كــان أمــام مقر نقابة الصحافيين 
في شارع عبدالخالق ثروت، الذي 
شــهــد أكــثــر الاحــتــجــاجــات غضبا 
فــي الــســنــوات الماضية، ونجحت 
تظاهرات »الأرض« في إعادة مشهد 
المسيرات الاحتجاجية إلى الشارع 
ــــذي غــــاب مــنــذ إقــــرار  الـــمـــصـــري، الـ
قانون التظاهر المثير للجدل في 
نوفمبر 2013، واستطاعت القوى 
المدنية البرهنة على قدرتها على 
الحشد لمعارضة النظام في قضية 
ــدان المصريين، فــي ما  مست وجـ
يخص التنازل عن الجزيرتين في 
اتفاق تم في سرية تامة، بعيدا عن 

الرأي العام المصري.
ــــلاة الــجــمــعــة  ــور انـــتـــهـــاء صـ ــ وفــ
احتشد عشرات المتظاهرين أمام 
مسجد مصطفى محمود في حي 
المهندسين بالجيزة، وهتفوا ضد 
الاتــفــاقــيــة، قــبــل أن تــتــدخــل قـــوات 
الأمـــن الــتــي أطلقت الــغــاز المسيل 
ــا ألــقــت  ــمـ ــلــــدمــــوع لـــتـــفـــريـــقـــهـــم، كـ لــ
القبض على البعض منهم، وهو 
مــا تــكــرر أمـــام مسجد الاســتــقــامــة 
بميدان الجيزة، بينما شهدت عدة 
مدن أخرى كالسويس والمنصورة 
تظاهرات مماثلة، وشهدت مدينة 
الإســكــنــدريــة الــســاحــلــيــة تــظــاهــرة 
ــدودة أمــــــــام مـــســـجـــد الـــقـــائـــد  ــ ــحــ ــ مــ
إبراهيم، فرقتها قوات الأمن، التي 

ألقت القبض على 20 شابا.

وقفة النقابة

وفي القاهرة، تحول مقر نقابة 

الــصــحــافــيــيــن إلــــى مـــركـــز الــحــدث 
الــــرئــــيــــســــي، إذ اجـــتـــمـــعـــت أمـــامـــه 
معظم المسيرات التي انطلقت في 
أحــيــاء الــعــاصــمــة، واحــتــشــد آلاف 
المتظاهرين أمام النقابة، ورددوا 
هتافات مناوئة للنظام الحالي، 
مـــن بــيــنــهــا: »ثـــــوار أحـــــرار هنكمل 
المشوار«، و«عيش حرية... الجزر 
دي مــصــريــة«، كــمــا رفــعــوا لافــتــات 
تحمل شعارات »مصر مش للبيع«، 
ــة«،  ــريـ ــر مـــصـ ــيـ ــافـ ــنـ و«تــــــيــــــران وصـ
و«عواد باع أرضه«، و«لسه الثورة 
مستمرة«، فــي حين ظهر الشعار 
ــرز لـــثـــورة »25 يــنــايــر 2011«،  ــ الأبـ
»الشعب يريد إسقاط النظام« على 

استحياء في تظاهرات الأمس.
وشــهــدت الــوقــفــة الاحتجاجية 
أمــام النقابة وجــودا أمنيا مكثفا، 
حــــيــــث انـــــتـــــشـــــرت قــــــــــوات الأمــــــــن، 
وعــــنــــاصــــر مـــــن الــــشــــرطــــة بــــالــــزي 
ــقــــابــــة،  ــنــ ــــي فــــــي مـــحـــيـــط الــ ــدنـ ــ ــمـ ــ الـ
وحاصرت القوات الموجودة جميع 
المنافذ المؤدية إلى مكان تجمع 
المتظاهرين أمــام النقابة، بينما 
جـــابـــت عـــربـــات الـــتـــدخـــل الــســريــع 

جــمــيــع شــــــــوارع وســـــط الـــقـــاهـــرة، 
وأغلقت قوات الأمن جميع مداخل 

ميدان التحرير.

السيسي يتجاهل

مــــن جـــهـــتـــه، تـــجـــاهـــل الـــرئـــيـــس 
تــظــاهــرات جمعة »الأرض«، وركــز 
على تفقد مــشــروع المدينة التي 
تــقــام أعــلــى هــضــبــة جــبــل الــجــلالــة 
بــمــنــطــقــة الــبــحــر الأحــــمــــر، وتــضــم 
العديد من المشروعات السياحية 
والخدمية، فضلا عن إقامة جامعة 
الملك عبدالله، وتمسك السيسي 
بقرار التنازل عن تيران وصنافير 
وسعودتهما، قائلا: »جزيرتا تيران 
وصنافير موجودتان على الناحية 
الأخــــــرى مـــن الـــشـــاطـــئ، ولــكــنــهــمــا 
أرض غــيــرنــا، وهــنــا هـــي أرضــنــا، 
ــنـــا أن نـــعـــمـــرهـــا ونـــحـــافـــظ  ــيـ ــلـ وعـ

عليها«.
وجدد السيسي، في لقاء بعدد 
مــــن شـــبـــاب الـــبـــرنـــامـــج الـــرئـــاســـي 
لتأهيل الشباب للقيادة وشباب 
الجامعات والصحافيين تحذيره 

الــذي أطلقه الأربعاء الماضي من 
الانـــتـــحـــار الـــقـــومـــي، وأوضـــــــح أن 
تــرويــج الإحــبــاط متعمد لتحطيم 
المعنويات وهدم إرادة المصريين، 
ــا  ــنــ ــهــــدف »هـــــو كـــســـر إرادتــ وأن الــ
وتحطيم نسيجنا«، وتابع: »نموت 

قبل أن يمس أحد مصر بسوء«.

زيارة هولاند 

ــعـــلاقـــات بين  ــلـــى صــعــيــد الـ وعـ
القاهرة وباريس، تنهي مؤسسات 
الــــدولــــة الـــمـــصـــريـــة اســتــعــدادتــهــا 
اليوم لاستقبال الرئيس الفرنسي 
فرنسوا هــولانــد الــذي يبدأ زيــارة 
ــدا، ويــســتــعــد الــبــرلــمــان  رســمــيــة غــ
المصري لزيارة مرتقبة للرئيس 
ــره، حــــيــــث بـــــدأت  ــقــ ــمــ الــــفــــرنــــســــي لــ
الأمانة العامة لمجلس النواب في 
عــدة تحركات وتجهيزات خاصة 
بــالــزيــارة، الــتــي تعد الثالثة التي 
يستقبل خلالها المجلس الحالي 

أحد الحكام.
ــيــــس  فـــــــي الأثـــــــــنـــــــــاء، أعــــــلــــــن رئــ
مجلس النواب علي عبدالعال أن 

جلسة الأربــعــاء المقبل، ستشهد 
الــتــصــويــت عــلــى بــرنــامــج حكومة 
شــريــف إسماعيل ومنحها الثقة 

أو سحبها منها.

رقابة فيسبوك 

في سياق قريب، كشف مصدر 
ــع الـــمـــســـتـــوى لـــــ«الــــجــــريــــدة«،  ــيــ رفــ
أن الــبــرلــمــان يــعــد حــالــيــا قــانــونــا 
جــديــدا لــفــرض قــيــود جــديــدة على 
وسائل التواصل الاجتماعي، وفي 
مــقــدمــتــهــا »فــيــســبــوك« و«تــويــتــر«، 
وأن ذلــــك جــــاء فـــي أعـــقـــاب انــتــقــاد 
الرئيس السيسى، لمواقع التواصل 
الاجــــتــــمــــاعــــي، خـــــلال كــلــمــتــه يـــوم 
الأربــعــاء الــمــاضــي، وأن المجلس 
اســــتــــعــــان بـــقـــانـــونـــيـــيـــن لــصــيــاغــة 
مــــشــــروع الـــقـــانـــون لــيــضــمــن عـــدم 
نشر أي معلومات تتعلق بالأمن 
القومي، وتخصيص عقوبة لمن 

يخالف ذلك.
رئيس الكتلة البرلمانية لحزب 
»المؤتمر«، أحمد حلمي الشريف، 
»الــجــريــدة«، إنـــه يعمل على  قـــال لـــ

إعداد مشروع قانون لتنظيم مواقع 
التواصل الاجتماعي سيتم تقديمه 
لــلــبــرلــمــان خـــلال الــفــتــرة المقبلة، 
ومن ضمن الضوابط الجديدة أن 
يكون تأسيس الصفحة الشخصية 
بــالــرقــم الــقــومــي، بــهــدف التوثيق 
والتحقق من شخصية المستخدم 

ودقة المعلومات التي تنشر.

سيناء

مــن جهة أخـــرى، وبعد يــوم من 
إعــلان القوات المسلحة المصرية 
تنفيذ القوات الجوية ضربات ضد 
عدد من البؤر الإرهابية في سيناء، 
قال مصدر أمني لـ »الجريدة« أمس، 
إن العمليات أسفرت عن مقتل 30 

»تكفيريا« وإصابة مثلهم.

نجح الشعب المصري في التعبير 
عن رفضه للتنازل عن جزيرتي 

تيران وصنافير للسعودية، 
إذ خرجت مسيرات في 

القاهرة والجيزة والإسكندرية 
ومحافظات عدة في جمعة 

"الأرض هي العرض"، وشهد 
مقر نقابة الصحافيين بوسط 
 ،

ً
القاهرة الحشد الأكثر زخما

بينما حذر الرئيس المصري مما 
أسماه "الانتحار القومي".

ضربات جوية 
 للجيش تقتل 

وتصيب 60 
»إرهابيا« في سيناء

متظاهرون أمام مقر نقابة الصحافيين وسط القاهرة أمس )أ ف ب(

عقبات أمام التبكير بانتخابات المحليات76 واقعة فساد حكومي خلال مارس
الحكومة تتعهد بالسرعة وغياب القانون أبرز العراقيلمطالبات بتشريعات رادعة وإعادة هيكلة الجهاز الإداري

● القاهرة - طارق لطفي
فــي ظــل حــالــة الــجــدل الــتــي أثــارتــهــا إقــالــة 
رئيس الجهاز المركزي للمحاسبات السابق 
المستشار هشام جنينة، على خلفية اتهامه 
بالتضليل وإثارة الرأي العام إثر تصريحات 
قال فيها، إن حجم الفساد في مصر بلغ 600 
مليار جنيه )نحو 60 مليار دولار(، أصدرت 
 ،

ً
مؤسسة »شركاء من أجل الشفافية« تقريرا

أمـــس الأول، تضمن رصـــد 76 واقــعــة »فــســاد 
حكومي« خلال مارس الماضي.

وكــشــف الــتــقــريــر أن وزارة الــتــمــويــن نالت 
ــع الــفــســاد  ــائـ ــر مـــن ضــمــن وقـ ــبـ الــنــصــيــب الأكـ
بــرصــيــد 16 واقـــعـــة، مــن إجــمــالــي 76 واقــعــة، 
يليها كل من قطاع المحليات برصيد 7 وقائع، 
والــــزراعــــة والــتــعــلــيــم، بــرصــيــد 6 وقـــائـــع لكل 
 أن محافظة 

ً
منهما، كما أوضح التقرير أيضا

الــقــاهــرة حــصــلــت عــلــى الــنــصــيــب الأكـــبـــر من 

ضمن وقائع الفساد، بواقع 24 قضية، تليها 
محافظة الجيزة برصيد 7 وقائع.

ورصـــد الــتــقــريــر الــمــوقــف الــقــضــائــي لهذه 
ت الوقائع قيد التحقيق  الوقائع، حيث جــاء
في المرتبة الأولى ضمن وقائع الفساد خلال 
مـــارس، ونــالــت النسبة الأكــبــر بــواقــع 59 في 
الــمــئــة، بــيــنــمــا تـــســـاوت كـــل مـــن الــوقــائــع قيد 
الــمــحــاكــمــة، والــوقــائــع الــتــي لــم يُــحــقــق فيها، 
بنسبة 16 في المئة، وتأتي الوقائع التي تم 
الحكم فيها في المرتبة الأخيرة بنسبة 9 في 

المئة من إجمالي الوقائع.
ومــــن جــهــتــه، أكــــد عــضــو مــجــلــس الـــنـــواب 
مـــــمـــــدوح الـــحـــســـيـــنـــي، أن ســـــن تـــشـــريـــعـــات 
جــديــدة لــمــحــاربــة الــفــســاد يــجــب أن يــكــون له 
 في 

ً
الأولــويــة خــلال المرحلة المقبلة، مشيرا

تصريحات لـ«الجريدة« إلى ضرورة الإسراع 
فـــي إصـــــدار قـــانـــون الــمــحــلــيــات، وشــــدد على 
أهمية أن يتضمن قــانــون المحليات مبادئ 

ومعايير واضحة للقضاء على المحسوبية 
والــمــجــامــلات فــي اخــتــيــار الأشــخــاص الــذيــن 
 في محاربة الفساد في 

ً
 مهما

ً
سيلعبون دورا

هذا القطاع الحيوي.
في السياق، قال النائب البرلماني محمد 
الخولي لـ«الجريدة«، إن »فساد المحليات يعد 
أحد أهم الأسباب وراء تراجع أداء الاقتصاد 

المصري«.
ر أســتــاذ إدارة الأعـــمـــال في 

َّ
فــي حــيــن، حـــذ

الجامعة الأميركية، حسام السنشوري، من 
 
ً
خطورة تكلفة الفساد على الاقتصاد، لافتا

إلــــى أنــــه يــــؤدي إلــــى حــصــول أشـــخـــاص غير 
مؤهلين على وظائف آخرين مؤهلين، الأمر 
الذي يكون له أثر كارثي على الاقتصاد ويمكن 
 أن الحل الأمثل 

ً
أن يؤدي إلى انهياره، معتبرا

لــمــحــاربــة الــفــســاد هــو إعــــادة هيكلة الجهاز 
الإداري للدولة.

● القاهرة - عادل زناتي
اســتــبــعــد مُـــراقـــبـــون إمــكــانــيــة 
تطبيق حكومة شريف إسماعيل 
ــيـــس الــمــصــري  ــرئـ تـــوجـــيـــهـــات الـ
عــبــدالــفــتــاح الــســيــســي، بتبكير 
موعد إجراء الانتخابات المحلية، 
مُــعــتــبــريــن الـــدعـــوة الـــتـــي جـــاءت 
خـــــلال لـــقـــاء الــســيــســي بــمــمــثــلــي 
فئات الشعب الأربعاء الماضي، 
مُــتــنــاقــضــة مـــع بـــيـــان الــحــكــومــة 
الذي ألقاه إسماعيل أمام مجلس 
النواب مارس الماضي، وتضمن 
الإشــــــــــارة إلــــــى إجـــــــــراء انـــتـــخـــاب 

المحليات في 2017.
وفي أول رد فعل من الحكومة 
ــد  ــي، أكــ ــســ ــيــ ــســ ــالــــب الــ ــطــ ــلــــى مــ عــ
رئـــيـــس الـــحـــكـــومـــة أمـــــس الأول، 

ــــوزارة الـــى إنــهــاء جميع  ســعــي الـ
ــة لإجـــــــــراء  الإجـــــــــــــــــــراءات الــــــــلازمــــــ
الانــتــخــابــات المحلية فــي أقــرب 
وقــــــــــت، وشــــــــــدد خــــــــلال تــــرؤســــه 
الاجتماع الوزاري الأسبوعي على 
سرعة الانتهاء من إعداد مشروع 
 
ً
قــانــون الإدارة المحلية، تمهيدا

.
ً
لمناقشته قريبا

ــبــــاب والــــريــــاضــــة،  وزيـــــــر الــــشــ
خالد عبدالعزيز، قال خلال لقائه 
أمناء شباب الأحــزاب السياسية 
ــي، إن لــجــنــة  ــاضــ ــمــ الأســـــبـــــوع الــ
قدم 

ُ
وزارية مُكلفة، من المُقرر أن ت

نــهــايــة أبـــريـــل الـــجـــاري، مــشــروع 
قانون لــإدارة المحلية لمجلس 
الوزراء، ما يكشف تأجيل إصدار 
الــقــانــون مـــدة شــهــريــن عــلــى أقــل 
تــقــديــر تــســتــغــرقــهــا الــمــنــاقــشــات 

الـــقـــانـــونـــيـــة والـــبـــرلـــمـــانـــيـــة حـــول 
مشروع القانون.

وطالب خبير التنمية المحلية، 
المحافظ السابق لحلون، قدري 
أبوحسين، الحكومة والبرلمان 
ــدار الــقــانــون لإجـــراء  بــســرعــة إصــ
 إلــــــى أن 

ً
ــرا ــيــ الانــــتــــخــــابــــات، مــــشــ

ــانـــون الـــقـــديـــم يـــتـــعـــارض مــع  ــقـ الـ
مـــواد الــدســتــور ولا يمكن إجــراء 
ــه، وأن  ــاسـ الانــتــخــابــات عــلــى أسـ
إصـــلاح الــبــلاد يــبــدأ مــن إصــلاح 
ــا ألا يــتــم  ــيــــات، مــــرجــــحــ ــلــ ــمــــحــ الــ
إجراء الانتخابات إلا قرب نهاية 
العام نظرًا لعدم صدور القانون 

المنظم.

القاهرة - أيمن عيسى وباهر عبد العظيم وعمرو حسني
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المرشاد لـ الجريدة.: إدارة التضامن تعمل 
لأجل النادي لا الانتخابات

أكد عضو مجلس إدارة التضامن 
رئيس جهاز الكرة طلال المرشاد، أن 
مجلس الإدارة الحالي يعمل من أجل 
إعادة النادي إلى الطريق الصحيح، 
بعد الأزمة الحادة التي مرَّ بها، من 
دون التفكير في الانتخابات المقبلة، 
"وشـــعـــار مــجــلــس الإدارة الــحــالــي، 
هـــو خـــدمـــة الـــكـــيـــان، ولـــيـــس الــفــوز 
في الانتخابات، التي ستجرى في 

أكتوبر المقبل".
ــي تــصــريــح  ــ وقــــــــال الــــمــــرشــــاد فـ
لـ"الجريدة": "الجمعية العمومية هي 
التي منحتنا الثقة لإدارة النادي، 
والــمــجــلــس ســيــؤكــد أنـــه أهـــل لهذه 
الــثــقــة، والأعـــضـــاء سيعملون بكل 
قــوة، لأجل تسهيل مهمة المجلس 
الذي ستأتي به الانتخابات المقبلة، 
ســـواء حالفهم التوفيق فــي الفوز 
بالانتخابات على غرار الانتخابات 

التكميلية، أو لم يحالفهم".
وأعــلــن الــمــرشــاد أنــه تــم تسديد 
لــلــمــحــتــرفــيــن  205 آلاف دولار 
ــيـــاغـــو،  ــيـــن الــــيــــاســــو وتـ ــيـ ــلـ ــبـــرازيـ الـ
بالإضافة إلى المستحقات المالية 
لـــمـــحـــتـــرف صــــربــــي آخــــــــر، مــشــيــرا 
ــل  إلــــى أن الــمــجــلــس الـــحـــالـــي تــحــمَّ
مسؤولية تسديد هذه المستحقات 
التي تسبب فيها المجلس السابق، 

بــســبــب أخــــطــــاء فــــي الـــعـــقـــود الــتــي 
أبرمت مع المحترفين.

ولفت إلى أنه ســواء قرر خوض 
ــدم  الانـــــتـــــخـــــابـــــات الـــمـــقـــبـــلـــة أو عــ
خــوضــهــا، فــإنــه سيستمر رئيسا 
ــرة، فـــــي حــــــال حـــالـــف  ــ ــكــ ــ ــ لـــجـــهـــاز ال
التوفيق قائمة أبناء النادي في هذه 

الانتخابات.
مــن جهة أخـــرى، ألمح المرشاد 
ــه قـــد يـــغـــادر إلــــى الـــبـــرازيـــل،  إلــــى أنــ
بــرفــقــة أشـــخـــاص يــمــتــلــكــون خــبــرة 
عالية ونــظــرة فاحصة فــي اختيار 
المحترفين، مــن أجـــل التعاقد مع 
ثــلاثــة لاعــبــيــن بــرازيــلــيــيــن، مــشــددا 
على أنه يفضل مشاهدة اللاعبين 
في البساط الأخضر مباشرة، وليس 

عبر تسجيلات سابقة.
وأشــــــــــــار إلــــــــى أنــــــــه مــــــن اخــــتــــار 
المدرب علي مهنا العدواني لقيادة 
ــم الــمــقــبــل،  ــمـــوسـ ــي الـ الـــتـــضـــامـــن فــ
مــوضــحــا أن الـــعـــدوانـــي مـــن أبــنــاء 
النادي، وسبق له قيادة العديد من 
اللاعبين فيه، وهذا الأمر سيسهل 

مهمته تماما.
ــرار إســـنـــاد المهمة  ــ ــاف: "قـ ــ وأضــ
 بسبب كفاءته، 

ً
للعدواني جاء أيضا

إلى جانب إلمامه بمستوى جميع 
اللاعبين في الكويت، ولا سيما من 

تدربوا تحت قيادته في المنتخبات 
الوطنية، وهــذا الأمــر سيسهل من 
مهمته فــي جــلــب لاعــبــيــن دولــيــيــن 
سيتم الاستغناء عن خدماتهم من 
قبل أندية، في حال تسجيل 26 لاعبا 

فقط الموسم المقبل".

انتظار قرار اتحاد الكرة

ولفت المرشاد إلى أن خطة إعداد 
الفريق للموسم المقبل تعتمد على 
قــرارات اتحاد الكرة، وقــال: "ننتظر 
القرار النهائي لاتحاد الكرة بشأن 
عـــدد الــلاعــبــيــن فــي الــقــائــمــة، وعــدد 
المحترفين، وعـــدد أبــنــاء فئة غير 
محددي الجنسية، من أجــل وضع 
ــدات مــع  ــاقــ ــعــ ــتــ ــالــ ــلــــة بــ خــــطــــة شــــامــ
اللاعبين المحليين، خصوصا أننا 
حالة خاصة، بسبب عدم مشاركتنا 

في دوري الدمج".
ونفى ما تردد أخيرا بشأن توقيع 
المجلس الــحــالــي عــقــوبــة الإيــقــاف 
على حامد الــرشــيــدي، بسبب عدم 
ــه بـــالـــتـــدريـــبـــات، حـــيـــث إن  ــزامــ ــتــ الــ
اللاعب يرافق والدته في رحلة علاج 
بالخارج، مشددا على أنــه إذا كان 
اللاعب موقوفا بالفعل، فسيتكفل 

بالغاء القرار.

ــاد أن يـــوســـف  ــ ــــرشـ ــمـ ــ وأعـــــلـــــن الـ
العنيزان تمت إعــارتــه إلــى النادي 
الــعــربــي لــمــدة مــوســم فــقــط، وعقده 
ــيــــو الـــمـــقـــبـــل،  ــــي يــــونــ ســـتـــنـــتـــهـــي فــ
موضحا أنــه في حــال أراد العربي 
التعاقد مع النادي، فالقرار سيكون 
في يد مجلس إدارة نادي التضامن.
وأردف: "أمـــــــا بــالــنــســبــة لــفــهــد 
الهاجري، فقد تمت إعارته إلى نادي 
الــكــويــت لــمــدة ثــلاث ســنــوات بعقد 
صحيح، لذلك فاللاعب مستمر مع 

ناديه الحالي حتى انتهاء عقده".

كأس فيصل الدعيج للرماية 
تختتم اليوم

اليرموك بطل كأس شباب اليد 

تــخــتــتــم عــلــى مــجــمــع مــيــاديــن 
الشيخ صباح الأحمد الأولمبي 
ــة الــــســــاعــــة 6:30 مــســاء  ــايـ ــلـــرمـ لـ
اليوم بطولة كأس الشيخ فيصل 
الدعيج الصباح للرماية، وذلــك 
بــتــوزيــع الـــكـــؤوس والــمــيــدالــيــات 
والجوائز على الرماة والراميات 
الحاصلين على المراكز الثلاثة 
الأولى بمسابقات البطولة، التي 
نظمها نـــادي الــرمــايــة الكويتي 
ــدار ثــلاثــة أيــام  الــريــاضــي عــلــى مـ
مــتــتــالــيــة، اعــتــبــارا مــن الخميس 

الماضي.
واشــــتــــمــــلــــت الــــبــــطــــولــــة عــلــى 
مـــســـابـــقـــات الـــرمـــايـــة الأولــمــبــيــة 
لرماية الأطباق الطائرة )السكيت 
ــراب( لــفــئــات  ــ ــراب والــــدبــــل تــ ــتــ والــ

للرجال والسيدات والناشئين.
وكانت نتائج المسابقات في 
يـــومـــهـــا الأول أســــفــــرت عــــن فـــوز 
الرامي جــراح الشويعر بالمركز 
 
ً
الأول لرماية الدبل تراب، متقدما
 

َّ
على أحــمــد العفاسي، الـــذي حل
ثانيا، وشقيقه حمد العفاسي، 

صاحب المركز الثالث.
وفــــــــــي تـــــصـــــريـــــح لــــــــــه، أشــــــــاد 
ــن  ــ ــاديـ ــ ــحـ ــ ــلاتـ ــ الأمــــــــيــــــــن الــــــــعــــــــام لـ
ــــي لـــلـــرمـــايـــة  ــربـ ــ ــعـ ــ الــــكــــويــــتــــي والـ
عبيد العصيمي، بالدور الكبير 
الــــذي تــقــدمــه أســــرة الــمــغــفــور له 

الشيخ فيصل الــدعــيــج الصباح 
تجاه أسرة ورمــاة نادي الرماية 
الــكــويــتــي الــريــاضــي مــن مــــؤازرة 

وتشجيع.
ــيـــت بـــــه هــــذه  ــظـ ـــــن مـــــا حـ وثـــــمَّ
الـــكـــأس مـــن مــشــاركــة عــــدد كبير 
من رمــاة وراميات نــادي الرماية 
الكويتي الرياضي ورماة الاتحاد 
الرياضي للحرس الوطني، حيث 
بــلــغ عــــدد الــمــشــاركــيــن نــحــو 90 
 للجميع كل 

ً
راميا ورامية، متمنيا

التوفيق والنجاح.
م  ــدَّ وفـــــي خـــتـــام تـــصـــريـــحـــه، قــ
الـــعـــصـــيـــمـــي شـــــكـــــره وتــــقــــديــــره 
ــيــــة والإداريــــــــــــــة  ــنــ ــفــ ــزة الــ ــ ــهـ ــ ــــأجـ لـ
بالنادي، التي تقوم بمجهودات 
كبيرة، لــلارتــقــاء بــهــذه الرياضة 
ــــه شــكــره كذلك  الــنــبــيــلــة، كــمــا وجَّ
لــلــرمــاة والــرامــيــات الــذيــن بــذلــوا 
جــهــودا كــبــيــرة مــنــذ الإعــــلان عن 
البطولة، مشيدا بـــدور الأجــهــزة 
الفنية والإدارية التي ساهمت في 

إنجاح مسابقاتها.

● محمد عبدالعزيز
تـــوج فــريــق الــيــرمــوك لشباب 
اليد ببطولة كأس تحت ١٩ سنة، 
ــــوزه عــلــى مــنــافــســه فــريــق  بــعــد فـ
، بنتيجة 

ً
 ثانيا

َّ
الكويت، الذي حل

25-23، في المباراة النهائية التي 
جمعت بين الفريقين، أمس الأول، 
عــلــى صــالــة مــركــز الــشــهــيــد فهد 
الأحمد بالدعية، وانتهى شوطها 

الأول بالتعادل ١2-١2.
ــريــــق الـــســـالـــمـــيـــة فــي  وجـــــــاء فــ
الــمــركــز الــثــالــث، بــعــد فـــوزه على 

القرين 45-2٩.
وعقب المباراة النهائية، قام 
رئيس الاتــحــاد، الفريق متقاعد 
ناصر بومرزوق، وعضوا مجلس 
الإدارة خالد عبدالقدوس ومحمد 
جمعة، وممثلو الناديين، بتسليم 

كــأس البطولة لكابتن اليرموك، 
وتــوزيــع الــمــيــدالــيــات الــتــذكــاريــة 
على لاعبي الفرق الثلاثة الأوائل.
ــل فــريــق الــيــرمــوك أصحاب 

َّ
مــث

الميدالية الذهبية: عبدالرحمن 
ــيـــمـــاز، عـــبـــدالـــرحـــمـــن عـــامـــر،  الـــجـ
ــائـــي،  ــارس عـــــــادل، مــحــمــد رضـ ــ فــ
عــــبــــدالــــرحــــمــــن نــــــاجــــــي، مــحــمــد 
عـــبـــدالـــوهـــاب، عــبــدالــلــه حــســيــن، 
مـــــحـــــمـــــد الـــــــيـــــــحـــــــيـــــــوح، مـــحـــمـــد 
الــحــمــيــدان، فــهــد جـــوهـــر، نــاصــر 
عادل، جراح إبراهيم، فرج فيصل، 

وأحمد القلاف. 

فريق اليرموك بعد التتويج 

تحت رعاية وحضور وزير الإعــلام وزير الدولة لشؤون 
الــشــبــاب الــشــيــخ ســلــمــان الــحــمــود تــقــيــم لــجــنــة الــريــاضــات 
ا من الساعة 3.30 عصر اليوم سباق  البحرية في النادي بدء
الكويت الــرابــع لــقــوارب الــبــروكــلاس والــنــزهــة فــي المنطقة 
البحرية المقابلة للواجهة البحرية في شارع الخليج العربي 
وقــرب مطعم فرايديز وكنتاكي بمشاركة 16 قاربا لثلاث 
فــئــات هــي الــبــروكــلاس 29 قــدم والــبــروكــلاس 21 قــدم وفئة 

قوارب النزهة.
 واستكملت اللجنة المنظمة جميع استعداداتها، ووجه 
المشرف العام للجنة الدراجات البحرية في النادي حسين 

دشتي الدعوة للجمهور لحضور السباق. 

سباق الكويت الخامس لقوارب 
البروكلاس ينطلق اليوم 

 بورسلي يوافق على قيادة سلة 
العربي في الكأس 

● جابر الشريفي
علمت "الجريدة"، أن المدرب الوطني فيصل 

ــق عــلــى طــلــب إدارة الــنــادي  بــورســلــي، وافــ
العربي، بقيادة الفريق الأول لكرة السلة 
خلال بطولة كأس الاتحاد القادمة، التي 

ستنطلق بداية مايو المقبل. 
 على 

ً
وكـــــان بـــورســـلـــي وافـــــق مــســبــقــا

قيادة الفريق في الموسم المقبل، وتمت 
ــنــــود الـــعـــقـــد، كــمــا  مـــنـــاقـــشـــة جـــمـــيـــع بــ

تمت موافقة مجلس الإدارة في 
محضر الاجــتــمــاع الــمــاضــي، 
لــكــن تــوقــيــع الــمــدرب لــم يتم 
حتى الآن، بانتظار إضافة 
بند على العقد، وهو تولي 
المدرب قيادة الفريق خلال 

بطولة الكأس. 
جــــــديــــــر بـــــــالـــــــذكـــــــر، أن 
"الأخــــضــــر" أقــــال الــمــدرب 

الوطني محمد خليفة، بعد تراجع نتائج الفريق 
في منتصف الموسم الحالي، الــذي كانت إدارة 
النادي تمني النفس فيه بالمنافسة على اللقب، 
في ظل التعاقدات التي أجرتها مع الرباعي 
فهاد السبيعي وعبدالله الصراف وأحمد 
فالح وعلي صفر، إلا أن الفريق لــم يقدم 
المستويات المأمولة، وعينت إدارة العربي 
مدرب فريق الشباب المصري محمد عباس، 
ليقود الفريق حتى نهاية الموسم الحالي.

وســـبـــق لـــبـــورســـلـــي أن خـــاض 
عـــددا مــن الــتــجــارب المحلية 
ــة، مــــــن خــــلال  ــيــ ــجــ ــيــ ــلــ ــخــ والــ
ــيـــادة الـــجـــهـــراء والأهـــلـــي  قـ
الــبــحــريــنــي، إلــــى جــانــبــه 
قــــيــــادة مــنــتــخــب شــبــاب 
الــســلــة، الـــذي حقق معه 
لقب البطولة الخليجية 

عام 2009.

 تحويل ياسين الصالحي 
إلى لجنة الانضباط

قررت لجنة المسابقات باتحاد 
الـــكـــرة تــحــويــل مــهــاجــم الــكــويــت 
المغربي ياسين الصالحي إلى 
"الانـــــضـــــبـــــاط"، لـــتـــوقـــيـــع عــقــوبــة 
مناسبة عليه، سواء كانت مادية 
أو الإيقاف أو الاثنتين معا، وذلك 

بعد إخضاعه للتحقيق.
وجـــاء قـــرار لجنة المسابقات 
بــتــحــويــل الــصــالــحــي إلــــى لجنة 
الانضباط، بسبب إشارة اللاعب 
للجماهير بـ "الذبح"، بعد أن أحرز 
هــدفــه الشخصي الثاني وهــدف 
الكويت الثالث في شباك حارس 
العربي حميد القلاف، في مباراة 
نهائي كــأس سمو الأمــيــر، التي 
أقيمت في الخامس من الجاري 

على استاد جابر الدولي.
ــم تــوقــع لــجــنــة الــمــســابــقــات  ولـ
عقوبات مالية على الأندية هذا 
الــــمــــوســــم، بـــعـــد اطــــلاعــــهــــا عــلــى 
تــقــاريــر الــمــراقــبــيــن والــمــقــيــمــيــن 
والــحــكــام على الجولة الـــ 23 من 

منافسات دوري ڤيڤا، إلى جانب 
نهائي كأس سمو الأمير، بينما 
اكتفت بتوقيع عقوبة مالية في 
دوري الشباب، وأخرى في دوري 

الناشئين.

ياسين الصالحي

يلتقي اليوم القادسية مع الكويت الساعة 7.55، والفحيحيل مع الساحل، وخيطان مع العربي الساعة 
5.30، ضمن منافسات الجولة الـ 24 لدوري ڤيڤا لكرة القدم، علما بأن فوز أو تعادل الأصفر سيحسم 
 للمرة الـ ١7 في تاريخه، بينما يتمسك الكويت ومعه الوصيف السالمية 

ً
لقب الدوري لمصلحته رسميا

بالاستمرار في المنافسة رغم امالهما الضعيفة للغاية.

القادسية لحسم لقب 
»ڤيڤا« أمام الكويت اليوم

تختتم اليوم منافسات الجولة 24 لدوري 
ڤيڤا لكرة القدم، بإقامة ثلاث مباريات، منها 
المواجهة الحاسمة بين القادسية مع الكويت 
الساعة 7.55 مساء، وهي الأهم بكل تأكيد، إذ 
إن فوز الأصفر أو تعادله يحسم لقب البطولة 
للمرة 17 في تاريخه، وتسبق هذه المباراة 
مــواجــهــتــي الــفــحــيــحــيــل مـــع الــســالــمــيــة على 
اســتــاد الــســاحــل، وخــيــطــان مــع الــعــربــي على 
اســتــاد ناصر العصيمي، وتــقــام المباراتان 

في الساعة 5.30.
وكـــانـــت الــجــولــة الــــ 24 قـــد انــطــلــقــت أمــس 

الجمعة بثلاث مباريات.

القادسية والكويت

تــتــوجــه أنـــظـــار وعـــقـــول وقـــلـــوب جماهير 
الــقــادســيــة صــــوب اســـتـــاد الــكــويــت مـــن أجــل 
متابعة مباراة فريقها "المفصلية"، فإما أن 
ينجح الأصفر بالظفر باللقب رسميا، سواء 
بالفوز أو التعادل، أو ينتظر حتى مواجهة 
الجهراء في الجولة الأخيرة في حال الخسارة.

مباراة اليوم بالنسبة لأصفر الذي يحتل 

الـــصـــدارة بــرصــيــد 59 نقطة تــبــدو فــي غاية 
الأهمية، فعلى الرغم من أن التعادل يحسم 
اللقب للفريق، بيد أن الجهاز الفني واللاعبين 
يطمحون إلى تحقيق الفوز، من أجل استعادة 
الانتصارات على الكويت، بعد خمس مباريات 
"عجاف" قاد الجنرال محمد إبراهيم الأبيض 
فــي 4 منها، فــي حين كــان لبديله الكرواتي 
بوزيدار نصيب في المباراة الأخيرة ضمن 

الدور نصف النهائي لكأس سمو الأمير.
حــالــة مــن التركيز الــتــام، فرضها الجهاز 
الإداري عــلــى الــلاعــبــيــن فــي الــفــتــرة الأخــيــرة 
من أجل ضمان تحقيق اللقب بالفوز وليس 

التعادل، لإسعاد الجماهير الوفية.
ــر فــــي مــــبــــاراة الـــيـــوم  ــفــ ويـــغـــيـــب عــــن الأصــ
مدافعه الدولي حسين فاضل لعدم تعافيه من 
إصابته بشكل كامل، إلى جانب فيصل سعيد 

الغائب منذ فترة ليست بالقصيرة.
فــي المقابل، فــإن فــرصــة الكويت صاحب 
المركز الثالث برصيد 50، في الفوز باللقب 
تكاد تكون شبه مستحيلة، حيث لا بــد من 
فـــوزه الــيــوم، إضــافــة إلـــى خــســارة القادسية 
أمام الجهراء، إلى جانب تعادل السالمية في 

مباراة من مبارياته الثلاثة، وهي حسابات 
تــحــتــاج إلــــى مــعــجــزة فـــي زمــــن انــتــهــت فيه 

المعجزات.
ورغم موقفه الصعب للغاية، فإن الكويت 
يدخل اللقاء رافعا شعار الفوز فقط، لضرب 
عدة عصافير بحجر واحد، أولها الإبقاء على 
آمــالــه الضعيفة، وثانيها مواصلة نتائجه 

الإيجابية أمام المنافس.
ويعول مدرب الأبيض محمد إبراهيم كثيرا 
على الروح المعنوية للاعبين بعد تتويجهم 
بلقب كأس سمو الأمير على حساب العربي، 

إلى جانب رغبة القادسية في تحقيق الفوز 
لــحــســم الــلــقــب مــبــكــرا، وهـــو مـــا قـــد يــكــون له 
مردود سلبي على لاعبي المنافس بإصابتهم 

بحالة من الارتباك.
ــيـــوم مكتملا  ــيـــض مــــبــــاراة الـ ويـــدخـــل الأبـ
الصفوف باستثناء غياب المهاجم حسين 

الحربي، الذي يغيب بداعي الإيقاف.

الفحيحيل والسالمية

وعلى ملعب الساحل يسعى السالمية 

"الــوصــيــف" بــــ51 نقطة إلــى تخطي عقبة 
ـــ26 نــقــطــة، للحفاظ  الفحيحيل الــســابــع بـ
على آمــالــه فــي المنافسة على اللقب في 
حال تعثر القادسية أمام الكويت والجهراء 
وهو أمل بعيد المنال، لكن الجهاز الفني 
بقيادة سلمان عواد السربل يرى أن المركز 
الثاني يعد مكسبا للفريق، لا سيما أنه 
يؤهله للمشاركة في بطولة كأس الاتحاد 
الآســيــوي، إذا تم رفــع تعليق النشاط عن 

الكرة الكويتية من قبل الڤيڤا.
أما الفحيحيل صاحب الضيافة اليوم، 
 إلى تحقيق نتيجة إيجابية 

ً
فيطمح أيضا

خصوصا أنه بات منافسا بقوة لخيطان 
على المركز السادس، بعد أن وصل الفارق 

بينهما إلى نقطة وحيدة.
الــفــحــيــحــيــل فــريــق رائــــع هــــذا الــمــوســم، 
وكــان يحتاج فقط إلــى مزيد من التوفيق 
والـــخـــبـــرة لــلــمــنــافــســة عـــلـــى الــــدخــــول فــي 
المربع الذهبي بقوة، بعد أن أهدرت نقاط 
كـــانـــت فـــي مــتــنــاول لاعــبــيــه، فـــي الــمــقــابــل 
ــي الـــتـــعـــادل  ــ ــانــــي فـ ــثــ ــي الـــــــــدور الــ ــ نـــجـــح فـ
مــــع الـــعـــربـــي والـــكـــويـــت وصــــــدر الإحــــــراج 

لــلــقــادســيــة الــــذي هــزمــه بــصــعــوبــة بــالــغــة.

خيطان والعربي

أمــا مــبــاراة خيطان والــعــربــي، فالفوز هو 
المطلب الوحيد لكل منهما، فخيطان صاحب 
الــمــركــز الــســادس بــرصــيــد 27 نــقــطــة، فيأمل 
فــي حــســم هـــذا الــمــركــز فــي الــمــوســم الحالي 
لتتويج مجهوده ومستواه الذي قدمه والذي 
جعله يحسم لقب الحصان الأسود للبطولة 

لمصلحته.
خيطان يفتقد اليوم مبارك نصار، بسبب 
ظروف خاصة، والمصري عمرو عبدالفتاح، 

للإيقاف.
أما العربي الخامس وله 33 نقطة، فيسعى 
إلى تحقيق الفوز على أمل خسارة أو حتى 
تــعــادل كــاظــمــة، ومــن ثــم الــعــودة إلــى المربع 
الــذهــبــي مـــجـــددا، ومـــن الــمــنــتــظــر أن يعتمد 
المدرب الصربي بوريس بونياك على تشكيلة 
تضم عددا كبيرا من اللاعبين الشباب لصقل 

خبراتهم.

اعتزال العتيبي
يقام على هامش لقاء القادسية والكويت مهرجان اعتزال نجم الأصفر السابق، محمد 
راشد العتيبي، الذي وجه الدعوة إلى العديد من الشخصيات الرياضية لحضور المهرجان.

وكان المهرجان قد تسبب في نقل اللقاء من استاد صباح السالم إلى استاد الكويت، 
بعد أن طالبت الشركة الراعية لاستاد صباح السالم نسبة من الإعلانات، وهو ما تم رفضه، 
حيث ستذهب حصيلة الإعلانات وتذاكر المباراة إلى اللاعب، كتكريم من إدارة النادي له.

حازم ماهر

لاعبو القادسية في مباراة سابقة

طلال المرشاد

www.aljarida.com/news/index/2012811336
www.aljarida.com/news/index/2012811337
www.aljarida.com/news/index/2012811338
www.aljarida.com/news/index/2012811339
www.aljarida.com/news/index/2012811340
www.aljarida.com/news/index/2012811341
www.aljarida.com/news/index/2012811342
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 الريال يسعى للاقتراب 
من برشلونة في الليغا

في المرحلة الثالثة والثلاثين من الدوري الاسباني لكرة القدم، يرغب 
قطب العاصمة ريال مدريد بعدما كان الفارق بينه وبين برشلونة 12 
نقطة قبل 3 مراحل فقط، استغلال الفرصة المتاحة لكي يقلص الفارق 
مؤقتا مع برشلونة الــى نقطة يتيمة، في حــال فــوزه على مضيفه 

خيتافي وصيف القاع الذي لم يفز منذ 17 يناير الماضي.
وقلب ريال الثلاثاء تأخره بهدفين ذهابا الى فوز عريض ايابا على 
ضيفه فولفسبورغ الالماني -3صفر، ليبلغ حامل الرقم القياسي في 
عدد الالقاب )10( نصف نهائي دوري ابطال اوروبا للمرة السادسة 

على التوالي.
وتعملق البرتغالي كريستيانو رونالدو مسجلا الاهداف الثلاثة 

للفريق الــمــلــكــي، ورافــعــا رصــيــده الـــى 16 هــدفــا فــي 10 مــبــاريــات في 
المسابقة القارية.

وتحدث المدرب الفرنسي زين الدين زيدان الباحث عن الفوز السابع 
على التوالي في الدوري، عن مزايا البرتغالي "يظهر لنا قيمته، وهي انه 

افضل لاعب في العالم".
أما رونالدو، صاحب 46 هدفا هذا الموسم، وبطل التأهل الى نصف 
النهائي فقال: "تعين ان تكون ليلة سحرية، وهــذا ما حصل. لقد كانت 
مــبــاراة كــامــلــة. الاهــــداف مــزروعــة فــي حمضي الــنــووي واريــــد مواصلة 

التسجيل من اجل الفريق".
وقال الظهير الويلزي غاريث بايل: "اظهرنا قدراتنا للعالم. وكما قلت 
بعد الفوز على برشلونة، فإن خسارة اضافية لهم ستخلط الامور. يجب 

ان نركز فقط على انفسنا، ونحاول الفوز في كل المباريات".
وفي باقي المباريات، يلعب ليفانتي مع اسبانيول، ولاس بالماس مع 
سبورتينغ خيخون، ايبار مع ريال سوسييداد، وسلتا فيغو مع ريال 
بيتيس، وملقة مع اتلتيك بلباو، واشبيلية مع ديبورتيوفو لاكورونيا، 

ورايو فايكانو مع فياريال.

رونالدو في تدريبات ريال مدريد

امتحان صعب لنابولي في ميلانو
يــخــوض نــابــولــي، الــثــانــي، امتحانا 
بــالــغ الــصــعــوبــة، فــي مــحــاولــتــه انــتــزاع 
اللقب من يوفنتوس عندما يحل ضيفا 
عــلــى إنـــتـــر مـــيـــلان، الــــرابــــع، الـــيـــوم في 
المرحلة الثالثة والثلاثين من الدوري 

الإيطالي لكرة القدم.
ويبدو نابولي الوحيد الــقــادر على 
إنــزال يوفنتوس عن عرشه، إذ يبتعد 
عنه بفارق 6 نقاط، قبل 6 مراحل على 
نهاية "سيري أ"، فيما يبلغ الفارق بين 

المتصدر وروما الثالث 12 نقطة.
لكن نابولي سيكون مضطرا للمباراة 
الــثــانــيــة عــلــى الـــتـــوالـــي لأن يــلــعــب من 
دون مــتــصــدر تــرتــيــب هــدافــي الــــدوري 

ــن،  ــوايـ ــغـ ــيـ ــــو هـ ــزالـ ــ ــــونـ الأرجــــنــــتــــيــــنــــي غـ
الموقوف أربع مباريات.

وكان هيغواين، مهاجم ريال مدريد 
الإسباني السابق، بحاجة إلى 5 أهداف 
لمعادلة الرقم القياسي للسويدي غونار 
نـــــوردال، بــعــد تسجيله 30 هــدفــا منذ 
مطلع الــــدوري، لكنه دخــل فــي مشادة 
عــنــيــفــة خــــلال مـــبـــاراة أوديـــنـــيـــزي دفــع 
ثمنها غــالــيــا، بإيقافه أربـــع مــبــاريــات، 
ــه الـــــــذي خـــســـر 3-1،  ــقـ ــلـــى غـــــــرار فـــريـ عـ

وتخلف 6 نقاط عن يوفنتوس.
ويــتــوقــع أن يــعــود المهاجم الــدولــي 
لخوض آخــر ثــلاث مباريات لنابولي، 

ا من مواجهة أتالانتا في 2 مايو. بدء

لكن حينها قد يكون فريق "السيدة 
الـــعـــجـــوز" حــســم لــقــبــه الـــخـــامـــس على 
التوالي، مدمرا حلم نابولي بالتتويج 

لأول مرة منذ 26 عاما.
ــولـــي، أوريـــلـــيـــو  ــابـ ــع رئـــيـــس نـ ــ ووضــ
دي لورنتيس، الأربعاء، حدا لمقاطعة 
الــوســائــل الإعــلامــيــة، إثـــر احــتــجــاجــات 
 

َ
بالانحياز ضد فريقه، ليقول: "لم اتلق

اي عرض للتخلي عن هيغواين".
وفــــي ظـــل غـــيـــاب هـــيـــغـــوايـــن، افــتــتــح 
مــانــولــو غــابــيــاديــنــي الــتــســجــيــل خــلال 
الــفــوز عــلــى فــيــرونــا -3صــفــر الأســبــوع 

الماضي.
واستعاد الفريق الجنوبي المدافع 

السنغالي كاليدو كوليبالي العائد من 
الاصابة.

من جهته، لم يفقد إنتر ميلان الامل 
بالتأهل إلــى دوري الابــطــال، وانــتــزاع 
المركز الثالث من روما، إذ يبتعد بفارق 

6 نقاط عن فريق العاصمة.
وقــــال مــدافــعــه دانــيــلــو دامـــبـــروزيـــو: 
"ستكون مباراة حساسة، لأنهم يقاتلون 
عــلــى الـــــصـــــدارة، ونـــحـــن نــنــافــس على 

المركز الثالث".
وتابع ظهير تورينو السابق: "ليست 
مــبــاراة سهلة أبـــدا، ولــم تكن قبل ذلــك، 

لكننا نريد تحقيق النقاط".

سان جرمان للنهوض من كبوة الأبطال
يسعى باريس ســان جرمان الــى النهوض 
مــــن كـــبـــوة خــــروجــــه الـــمـــؤلـــم مــــن الــــــــدور ربـــع 
النهائي لمسابقة دوري ابطال اوروبا، عندما 
يستضيف كــايــن الــتــاســع الــيــوم فــي المرحلة 
الرابعة والثلاثين من الــدوري الفرنسي لكرة 

القدم.
وودع فــريــق الــعــاصــمــة الــمــســابــقــة الــثــأريــة 
العريقة من الدور ربع النهائي للعام الرابع على 
التوالي عقب خسارته امــام ضيفه مانشستر 
ســيــتــي صـــفـــر1- اول مـــن امـــس الــثــلاثــاء ايــابــا 
بعدما سقط في فخ التعادل على ارضه بارك 

دي برانس 2-2 ذهابا.
وبـــات الــــدور ربـــع الــنــهــائــي عــقــدة بالنسبة 
للفريق الباريسي الــذي صرف مالكوه اموالا 

طائلة فــي سعيهم الــى الظفر باللقب القاري 
العريق، وبخروجه اول من امس الثلاثاء تأجل 

تحقيق حلمه مرة اخرى.
وأكد مدرب باريس سان جرمان لوران بلان 
انه يتحمل مسؤولية الخروج القاري مطالبا 

لاعبيه بالتركيز على الاستحقاقات المقبلة.
وضمن باريس سان جرمان قبل شهر لقب 
الـــدوري المحلي للمرة الرابعة على التوالي، 
وسيركز جــهــوده الآن على الــدفــاع عــن لقبين 
متبقيين هـــذا الــمــوســم فــي سعيه الـــى تــكــرار 
رباعيته التاريخية المحلية الموسم الماضي 
عندما نال القاب الدوري وكأس الرابطة وكأس 

فرنسا وكأس الابطال.
وبلغ باريس سان جرمان المباراة النهائية 

لمسابقة الرابطة حيث سيلاقي ليل في 
23 ابــريــل الحالي على ملعب فرنسا، 
ودور الاربــعــة لمسابقة كــأس فرنسا 
حـــيـــث ســيــحــل ضــيــفــا عـــلـــى لـــوريـــان 

الثلاثاء المقبل.
وبعد حسم اللقب، تتجه الانظار 
ــى الـــمـــنـــافـــســـة عــــلــــى الـــبـــطـــاقـــة  ــ ــ الـ
ــرة الـــــى دوري  ــاشـ ــبـ ــمـ الـــثـــانـــيـــة الـ
الابطال وبطاقة الدور التمهيدي 
الثالث والتي اشتدت بين ليون 
وموناكو )55 نقطة لكل منهما( 
ونيس )53 نقطة( ورين وسانت 
اتيان )51 نقطة لكل منهما( في 

المراحل الخمسة الاخيرة.

في المرحلة الرابعة والثلاثين 
من الدوري الفرنسي لكرة القدم، 

يسعى باريس سان جرمان 
الى النهوض من كبوة خروجه 

المؤلم من الدور ربع النهائي 
لمسابقة دوري أبطال أوروبا، 

عندما يستضيف كاين.

ــة  ــ ــلـ ــ ــــرحـ ــمـ ــ ضــــــمــــــن الـ
الـــــرابـــــعـــــة والـــثـــلاثـــيـــن 
ــة الـــــــــــدوري  ــ ــولـ ــ ــطـ ــ مـــــــن بـ
الانكليزي تبرز مباراة تشلسي وضيفه 
مـــانـــشـــســـتـــر ســـيـــتـــي الــــتــــي كــــانــــت مــن 
مواجهات القمة في الاعــوام الماضية، 
ــلـــنـــدنـــي عــــانــــى كــثــيــرا  ــادي الـ ــ ــنـ ــ لـــكـــن الـ
هــذا الموسم وأقـــال مــدربــه البرتغالي 
جــوزيــه مــوريــنــيــو ثــم عــيــن الــهــولــنــدي 
غوس هيدينك، على ان يتولى المهمة 
الايطالي انطونيو كونتي في الموسم 

المقبل.
ويــشــار إلـــى ان مانشستر سيتي 
الـــذي تــصــدر ونــافــس على الــصــدارة 
بقوة في النصف الاول من الموسم 

تــراجــع الــى الــمــركــز الــرابــع برصيد 57 
نقطة.

ــقــــق ســـيـــتـــي انـــــجـــــازا تـــاريـــخـــيـــا  وحــ
بــبــلــوغــه نــصــف نــهــائــي دوري ابــطــال 
اوروبا للمرة الاولى على حساب باريس 

سان جرمان الفرنسي.
ويــســتــضــيــف مــانــشــســتــر يــونــايــتــد 
الخامس برصيد 53 نقطة مــع ضيفه 
استون فيلا الاخير وله 16 نقطة ساعيا 
ــــلا بــاقــتــنــاص  ــــى تـــعـــزيـــز رصــــيــــده امـ الـ

المركز الرابع من سيتي.
ــاء بــركــب  ــ ــعــ ــ ــتـــد الاربــ ــايـ ولــــحــــق يـــونـ
الــمــتــأهــلــيــن لــنــصــف نــهــائــي مــســابــقــة 

كأس انكلترا.

بايرن وأتلتيكو في إعادة لموقعتي 74... والسيتي يصطدم بالريال

FINAL
MILANO 2016

ريال مدريد

بايرن ميونيخ

مانشستر سيتي

أتلتيكو مدريد

x

x

وضعت قرعة دوري 
الأبطال ريال مدريد أمام 

مانشستر سيتي من جهة، 
وبايرن ميونيخ وأتلتيكو 

مدريد، بعدما سحبت أمس 
ضمن الدور نصف النهائي 

للبطولة.

مباريات اليوم
القناة الناقلة المبارياتالوقت

الدوري الإنكليزي 

beIN SPORTS 2 HDنوريتش سيتي x سندرلاند2:45

beIN SPORTS 7 HDإيفرتون x ساوثهامتون5:00

beIN SPORTS 2 HDمانشستر يونايتد x أستون فيلا5:00

beIN SPORTS HDنيوكاسل x سوانزي سيتي5:00

beIN SPORTS HDوست بروميتش x واتفورد5:00

beIN SPORTS 2 HDتشيلسي x مانشستر سيتي7:30

الدوري الإسباني

beIN SPORTS 3 HDخيتافي x ريال مدريد5:00

beIN SPORTS 3 HDلاس بالماس x سبورتينغ خيخون7:15

beIN SPORTS 3 HDإيبار x ريال سوسييداد9:30

beIN SPORTS 3 HDسيلتا فيغو x ريال بيتيس11:05

الدوري الإيطالي

beIN SPORTS 4 HDبولونيا x تورينو4:00

beIN SPORTS 4 HDكاربي x جنوى7:00

beIN SPORTS 4 HDانتر ميلان x نابولي09:45

السيتيزن بضيافة تشلسي اليوم

أفـــرزت قــرعــة نصف نهائي دوري 
أبطال أوروبــا لكرة القدم مواجهتين 
متوازنتين بين ريال مدريد الإسباني 
ومانشستر سيتي الإنكليزي من جهة، 
وبــايــرن ميونيخ الألماني وأتلتيكو 

مدريد الإسباني من جهة أخرى.
وكــــــــــــــان ريــــــــــــــال مــــــــدريــــــــد تـــخـــطـــى 
فولفسبورغ الألماني في ربع النهائي، 
ومانشستر سيتي بطل فرنسا باريس 
ــان، فــيــمــا اجـــتـــاز  ــ ــرمـ ــ ســـــان جـ
بــايــرن ميونيخ بنفيكا 
الــبــرتــغــالــي، وأقــصــى 
ــكــــو مـــــدريـــــد،  ــيــ ــتــ ــلــ أتــ
مــواطــنــه بــرشــلــونــة 

حامل اللقب.
ويـــلـــعـــب ســيــتــي 
ــه ريـــــــال،  ــفـ ــيـ مـــــع ضـ
وأتلتيكو مع ضيفه 
ــايـــرن فـــي 2٦ و2٧  بـ
ــايــــرن مع  ــل، وبــ ــريــ أبــ
ضيفه أتلتيكو وريال 
مــع ضيفه سيتي في 
3 و4 مــايــو، فيما يقام 
النهائي في 28 مايو في 
ميلانو على ملعب "سان 

سيرو".
وكـــانـــت الــقــرعــة مــفــتــوحــة، 
لكنها لــم تشهد مــواجــهــة بين 
الجارين ريــال وأتلتيكو مدريد، 
أو بين بايرن ميونيخ ومانشستر 
ســـيـــتـــي، الــــــذي ســـيـــشـــرف عــلــيــه فــي 
ــقـــبـــل الإســــبــــانــــي بــيــب  ــم الـــمـ ــمــــوســ الــ

غوارديولا مدرب بايرن راهنا.
ــد مـــرشـــحـــا  ــ ــدريــ ــ ــدو ريـــــــــال مــ ــ ــبــ ــ ويــ
لتخطي مانشستر سيتي، في 
طــريــقــه نــحــو تــعــزيــز رقــمــه 
القياسي بعدد مــرات إحــراز 

اللقب )١0، آخرها عام 20١4(.
ــة  ــأريــ ــة ثــ ــ ــهـ ــ ــــواجـ ــــون مـ ــكـ ــ ــتـ ــ وسـ

للتشيلي مانويل بيليغريني، 
الــــذي أشــــرف عــلــى الـــريـــال في 

مــوســم 200٩-20١0، قــبــل ان 
يُقال من منصبه.

ولـــم يــغــب ريــــال مــدريــد 
عــن نــصــف الــنــهــائــي منذ 
موسم 20١0-20١١ )عادل 

رقــم مواطنه برشلونة(، لكنه لم 
يصل إلــى النهائي ســوى مرة 
ــام 20١4، حــيــن تــوج  واحــــدة عـ
ــاره  ــ ــاب جـ ــســ بـــالـــلـــقـــب عـــلـــى حــ

اللدود أتلتيكو مدريد.
ولــــــم يـــكـــن مــــوســــم الــمــلــكــي 
مــثــالــيــا، فــقــد خــــرج مــبــكــرا من 
مسابقة كأس إسبانيا، نتيجة 
خطأ ادراي، بإشراك لاعب غير 
مؤهل، ويحتل المركز الثالث 
فــي الـــدوري بــفــارق 4 نقاط عن 

غــريــمــه بــرشــلــونــة الــمــتــصــدر وحــامــل 
اللقب، قبل ٦ مراحل من نهاية الدوري 
المحلي، بعدما كان الفارق ١2 نقطة 

قبل 3 مراحل.
ــاحـــت بــدايــتــه الــســيــئــة مــدربــه  وأطـ

ت بنجمه  رافـــايـــل بينيتيز، وجــــاء
ــابـــق الـــفـــرنـــســـي زيـــــن الـــديـــن  الـــسـ
زيدان، الذي حقق فوزا معنويا 
ــة فـــي  ــ ــونـ ــ ــلـ ــ ــرشـ ــ ــــى ارض بـ ــلـ ــ عـ
الكلاسيكو 2-١، بعد سقوطه 
الـــرهـــيـــب ذهـــابـــا بــربــاعــيــة في 

"سانتياغو برنابيو".
مــن جــهــتــه، يبحث مانشستر 

سيتي عن تكرار إنجاز يوفنتوس 
الايــطــالــي الــمــوســم الــمــاضــي عندما 
فاجأ الجميع ببلوغه النهائي، قبل 

ان يخسر امام برشلونة.

فبعد اقــصــاء مانشستر يونايتد 
وتشلسي وارســنــال، بقي مانشستر 
ــــذي بــلــغ ربــــع الــنــهــائــي ثم  ســيــتــي، الـ

نصف النهائي لاول مرة في تاريخه، 
الممثل الوحيد لـ"البريميرليغ".

وأطــاح الفريق، المملوك اماراتيا، 
بــبــاريــس ســــان جـــرمـــان الـــقـــوي )2-2 
ذهابا و١-صفر ايــابــا(، فبلغ نصف 
نــهــائــي بــطــولــة اوروبـــيـــة لاول 
مـــــــرة مــــنــــذ مــــوســــم ١٩٧0-
١٩٧١ فــي كـــأس الــكــؤوس 

الاوروبية.

بايرن وأتلتيكو

تعود إلى الاذهان مواجهتا 
ــــع أتــلــتــيــكــو  ــــرن مـــيـــونـــيـــخ مـ ــايـ ــ بـ
مــــدريــــد فــــي نـــهـــائـــي ١٩٧4، فــبــعــد 
ــاراة اولــــى انــتــهــت بــالــتــعــادل ١-١  ــبـ مـ
بــعــد الــتــمــديــد فـــي بـــروكـــســـل عــنــدمــا 

سجل هانز-يورغ شفارتسنبك هدف 
التعادل لبايرن في الدقيقة الاخيرة 
)١20( بــتــســديــدة يــمــيــنــيــة متوسطة 
الارتــفــاع من نحو 25 مترا في شباك 
الحارس ميغل رينا والــد بيبي رينا 
حـــــــارس نــــابــــولــــي الايــــطــــالــــي حــالــيــا 
وبايرن ميونيخ سابقا، سحق بايرن 
خصمه في الثانية بعد يومين 4-صفر 
بثنائيتين للمدفعجي غــيــرد مولر 
واولي هونيس، ليحرز لقبه الاول في 

المسابقة.
ــايـــرن بــأعــجــوبــة فـــي ثمن  ونـــجـــا بـ
الــنــهــائــي امـــام يــوفــنــتــوس الايــطــالــي، 
عـــنـــدمـــا ســـجـــل تــــومــــاس مـــولـــر هـــدف 
الانـــقـــاذ فــي الــوقــت بـــدل الــضــائــع، ثم 
حصل على قرعة سهلة تخطى فيها 

بنفيكا بصعوبة )١-صفر و2-2(.

حــامــل الــلــقــب 5 مـــرات اعــــوام ١٩٧4 
و١٩٧5 و١٩٧٦ و200١ و20١3، بلغ 
نـــصـــف الـــنـــهـــائـــي لـــلـــمـــرة الـــخـــامـــســـة 
عــلــى الـــتـــوالـــي، ويــســعــى إلـــى نسيان 
خروجه المؤلم أمام برشلونة الموسم 

الماضي.
كما يسعى مــدربــه غــوارديــولا إلى 
تــحــقــيــق الــثــلاثــيــة )الــــــدوري والــكــأس 
المحليين ودوري ابطال اوروبا(، التي 
تم التعاقد معه من اجلها عقب تتويج 
الفريق البافاري بالثلاثية التاريخية 
موسم 20١2-20١3، قبل انتقاله إلى 
تدريب مانشستر سيتي اعتبارا من 

الموسم المقبل.
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اعتبر خبير مكلف من الاتحاد الدولي لكرة القدم أن على الفيفا 
أن "يمارس الضغط" على الدول التي تستضيف مسابقاته من اجل 
احترام حقوق الانسان، وأن يأخذ في الاعتبار هذا المسألة في منح 

شرف تنظيم مونديال 202٦.
وجاءت هذه التوصيات في تقرير نشره  الخبير الدولي جون 
روجي المتخصص في موضوع حقوق الانسان والمكلف من قبل 

الفيفا.
وتعرض الفيفا لانتقادات حادة من منظمات الدفاع عن حقوق 
الانسان بسبب منح تنظيم مونديال 2022 لقطر حيث قضى مئات 
العمال الآسيويين فــي ورشـــات عمل بــنــاء الملاعب الــتــي ستقام 

عليها المنافسات.
واعــتــبــر روجـــي ان الاولـــويـــات عــلــى الــمــدى القصير هــي الاخــذ 
بــالاعــتــبــار "الــمــخــاطــر المتعلقة بــحــقــوق الانـــســـان" فــي الــبــطــولات 
واستخدام "كل الوسائل من اجل الضغط" على الدول المضيفة من 

اجل احترام تعهداتها تجاه الفيفا في موضوع حقوق الانسان.
وأضاف انه يتعين على الفيفا "ان يحدد معايير حقوق الانسان 
ويدخلها" في عملية منح تنظيم مونديال 202٦ التي تم تأجيلها 
بسبب فضائح الفساد التي تعصف بالمنظمة الدولية منذ نحو 

عام.
وأشار التقرير الى ان "الفيفا ليس مسؤولا عن انتهاكات حقوق 
الانسان من منظمات يتعامل معها او دول تستضيف مسابقاته، 
لكن ما هو من مسؤولياته انه يخاطر بتحمل النتائج" الناجمة عن 

هذه الانتهاكات بصفته الكيان المنظم لهذه المسابقات.
وذكــر التقرير ايضا المخاطر المتعلقة بالفساد الــذي يلاحق 
بسببه العديد من مسؤولي الفيفا من قبل القضاء الاميركي، ورأى 
ان "فقدان النزاهة المالية يشكل مصدرا اساسيا لخطر المساس 

بحقوق الانسان".

روجي: على الفيفا أن »يمارس 
الضغط« من أجل حقوق الإنسان

نفى مدرب المنتخب الأميركي لكرة القدم الألماني يورغن 
كلينسمان أي اتصال مع نادي ايفرتون الإنكليزي، من أجل 

خلافة مدربه الحالي الاسباني روبرتو مارتينيز.
وقال كلينسمان في حسابه على "تويتر": "جميع الشائعات 
خاطئة، لن أذهب إلى اي مكان، وإيفرتون لديه مدرب رائع، 

هو روبرتو مارتينيز".
وتسلم كلينسمان تدريب المنتخب الأميركي عام 20١١، 
لكنه يواجه انتقادات لاذعة منذ الفشل في الكأس الذهبية 
20١5، بسبب الــعــروض والــنــتــائــج المخيبة الــتــي تحققها 

الولايات المتحدة.
وخاض كلينسمان تجربة في الــدوري الإنكليزي عندما 
كان لاعبا، حيث دافع عن ألوان توتنهام مرتين موسم ١٩٩4-

١٩٩5، وخاض معه 4١ مباراة، سجل خلالها 2١ هدفا، وموسم 
١٩٩٧-١٩٩8 عندما لعب ١5 مباراة، سجل خلالها ٩ اهداف.

وأشرف كلينسمان على تدريب منتخب بلاده في 
اول تجربة له كمدير فني، وكانت في الفترة بين 2004 
و200٦، وقاده إلى المركز الثالث في كأس القارات في 
2005 فــي ألمانيا ومــونــديــال 200٦ فــي بـــلاده ايضا، 
قبل الاشراف على تدريب بايرن ميونيخ موسم 2008-

200٩، وبعده الولايات المتحدة التي توج معها بالكأس 
الذهبية عام 20١3 وقادها إلى مونديال البرازيل العام 

قبل الماضي.
في المقابل، يشرف مارتينيز منذ 20١3 على تدريب 
ــــدوري  إيــــفــــرتــــون، صـــاحـــب الـــمـــركـــز الــــرابــــع عـــشـــر فــــي الــ

الإنكليزي.

كلينسمان ينفي أي اتصال بإيفرتون موراي الى نصف 
نهائي مونتي كارلو

تــأهــل الــبــريــطــانــي انـــدي مــــوراي المصنف 
ثانيا لنصف نهائي دورة مونتي كارلو، ثالث 
دورات الماسترز للالف نقطة في كرة المضرب 

والبالغة جوائزها 4.0٩4 ملايين يورو.
ــوراي على  ــ ــاز مــ ــــس، فــ ــع الــنــهــائــي امـ وفــــي ربــ
الكندي ميلوش راونيتش العاشر بسهولة تامة 

٦-2 و٦-صفر.
ويلتقي مــوراي في نصف النهائي السويسري 
ستانيسلاس فافرينكا الرابع او الاسباني رافايل 

نادال الخامس.

 روزبرغ ورايكونن الأسرع بالتجارب الحرة الصينية
ــيـــكـــو روزبــــــــرغ  ــــي نـ ــانـ ــ ــمـ ــ ســــجــــل الألـ
)مرسيدس( والفنلندي كيمي رايكونن 
)فــيــراري(، أمــس، التوقيت الأســرع في 
جولتي التجارب الحرة لجائزة الصين 
الكبرى، المرحلة الثالثة من بطولة 
الــعــالــم لــلــفــورمــولا واحـــد 

المقرر غدا.
فــي الجولة الأولــى، 
قـــطـــع روزبــــــــرغ الــلــفــة 
بزمن قدره 38.03٧.١ 
دقيقة، بمعدل سرعة 
وسطي بلغ ١٦5.200 

كلم في الساعة.
ــدم روزبـــــــــرغ  ــ ــقــ ــ وتــ
الـــفـــائـــز بــالــســبــاقــيــن 
ــن  ــ ــ الاولــــــــــــــــــــــيــــــــــــــــــــــن مـ
البطولة على زميله 
الـــبـــريـــطـــانـــي لــويــس 
هاميلتون بطل العالم 

فـــي الــعــامــيــن الــمــاضــيــيــن )١83.38.١ 
د(، وجاء الألماني سيباستيان فيتل 

سائق فيراري ثالثا )١.38.٦٦5 د(.
ــائــــق  وشــــــــــــــارك فـــــــي الــــــتــــــجــــــارب ســ
ماكلارين الاسباني فرناندو الونسو 
ــم عــــامــــي 2005 و200٦  ــالــ ــعــ بـــطـــل الــ
بــعــد مــوافــقــة الاتـــحـــاد الـــدولـــي، وذلــك 
بــعــد مــنــعــه فـــي جـــائـــزة الــبــحــريــن من 
المشاركة لأسباب طبية نتيجة حادثه 
الـــدرامـــاتـــيـــكـــي فـــي جـــائـــزة اســتــرالــيــا 

الافتتاحية للموسم.
وانقلبت سيارة الونسو )34 عاما( 
بشكل رهيب في جائزة استراليا في 
ملبورن بعد اصــطــدامــه بالمكسيكي 
استيبان غوتييريز وهو بسرعة 200 

كلم/ساعة، لكنه نجا بمعجزة.
واكد الاتحاد الدولي للسيارات بعد 
التجارب السماح لالونسو بالمشاركة 
في السباق، بعد أن كان اشترط تقييم 

وضعه الطبي عقب تجارب الجمعة.
وفــي الجولة الثانية من التجارب، 
ــكـــونـــن اســـــرع وقــــت وقــــدره  ســجــل رايـ
١.3٦.8٩٦ دقيقة بمعدل سرعة وسطي 

بلغ 202.522 كلم في الساعة، متقدما 
ــرغ  ــ عــلــى فــيــتــل )١.3٧.005 د( وروزبــ
)١.3٧.١33 د( ، وجاء هاميلتون رابعا 

)١.3٧.32٩ د(.

يــبــدو غــولــدن ســتــايــت ووريـــرز 
أقوى المرشحين لإحراز لقب دوري 
كــرة السلة الأمــيــركــي للمحترفين 
ــبــــل انـــــطـــــلاق الــــــــــدور الاول مــن  قــ
"الـــبـــلاي اوف"، الـــيـــوم، خصوصا 
بعد تحقيقه رقــمــا قياسيا بعدد 
الانتصارات في الدور العادي، بلغ 

٧3 فوزا مقابل ٩ خسارات.
ــد 82 مـــــــبـــــــاراة فــــــي الــــــــدور  ـــعــ بـ
العادي، تنطلق منافسات الأدوار 
الاقصائية بالتساوي بين الاندية 
الـــــ١٦ الــمــتــأهــلــة، الثمانية الاوائـــل 
من المنطقتين الشرقية والغربية.

ويــــــعــــــد ووريــــــــــــــــرز مـــــــع نـــجـــمـــه 
الخارق ستيفن كوري أبرز مرشح 
لــلاحــتــفــاظ بــلــقــبــه، بــعــد تحطيمه 
رقـــم شيكاغو بــولــز الــصــامــد منذ 

عشرين سنة.
وقــــال كـــــوري، الــــذي ســيــتــواجــه 
فريقه مع هيوستن روكتس ثامن 
المنطقة الغربية: "مــن يــدري إلى 

أين يمكن ان نصل؟".
ــذا الــمــوســم،  وتــعــمــلــق كــــوري هـ
وحصل على لقب افضل مسجل مع 
30.١ نقطة في المباراة الــواحــدة، 
وسجل 402 سلة من خارج القوس.
ــاد بــه مــدربــه ستيف كير:  وأشــ
"لـــقـــد قـــــدم احـــــد افـــضـــل الـــمـــواســـم 
ــر ان  فــي تــاريــخ الــلــعــبــة"، لــكــنــه ذكـ

"موسما جديدا سيبدأ السبت".

وتــابــع لاعـــب ســـان انطونيو 
ســبــيــرز الـــســـابـــق: "نـــريـــد انــهــاء 

الموسم بافضل طريقة".
وتــــقــــف الاحــــصــــائــــيــــات إلــــى 
جانب غولدن ستايت، فمن اصل 
١0 اندية حققت ٦٧ انتصارا أو 
اكثر في الدور العادي، احرزت 8 

منها اللقب.
ــإن الانــديــة  وأكــثــر مــن ذلــــك، فـ
التي تخطت حاجز ٦٩ فوزا، هي 
شــيــكــاغــو بــولــز )١٩٩٦ و١٩٩٧( 
ولـــوس انــجــلــس لــيــكــرز )١٩٧2(، 

أحرزت جميعها اللقب.
وهضم غولدن ستايت، فترة 
وجــيــزة مــن انــعــدام الــتــوازن في 
مارس، حيث خسر مرتين على 
التوالي على ارضه، وبدا متعبا 

قليلا.
ولا يــتــوقــع ان يـــواجـــه فــريــق 
مدينة اوكلاند أي متاعب امام 
هيوستن روكــتــس، الــذي انتزع 
مع نجمه جيمس هاردن بطاقة 
"البلاي اوف" في اليوم الاخير، 
ويعد الاكثر هشاشة دفاعيا بين 

الاندية الـ١٦ المتأهلة.
والتقى الفريقان في "البلاي 
اوف" الـــعـــام الـــمـــاضـــي، فــتــفــوق 
غولدن ستايت بسهولة 4-١ في 

نهائي المنطقة.

غولدن ستايت يفتتح منافسات »البلاي أوف« أمام هيوستن
يفتتح غولدن ستايت ووريرز 

الدور الأول من »البلاي أوف«، 
اليوم، في دوري كرة السلة 

الأميركي للمحترفين، بمواجهة 
هيوستن روكتس، ثامن 

المنطقة الغربية.

سحبت أمس قرعة الدوري 
الأوروبي التي جنبت إشبيلية 

حامل اللقب مواجهة ليفربول 
في نصف نهائي المسابقة، 

فوقع مع شاختار دانييتسك، 
في حين ضرب ليفربول موعدا 

مع فياريال.

تــجــنــب إشــبــيــلــيــة الإســـبـــانـــي 
حــامــل الــلــقــب مــواجــهــة ليفربول 
الإنـــكـــلـــيـــزي فــــي نـــصـــف نــهــائــي 
ــقــــة الـــــــــــــدوري الأوروبـــــــــــي  مــــســــابــ
)يوروبا ليغ( لكرة القدم، فوقع مع 
شاختار دانييتسك الأوكراني، في 
حين ضــرب ليفربول مــوعــدا مع 

فياريال الإسباني.
وفــاز ليفربول أمس الأول في 
ايـــاب ربـــع الــنــهــائــي عــلــى ضيفه 
بـــوروســـيـــا دوتـــمـــونـــد الالــمــانــي 
4-3 )الذهاب ١-١(، وفياريال على 
مضيفه سبارتا بــراغ التشيكي 
4-2 )2-١(، وشاختار على ضيفه 
ســبــورتــيــنــغ بــــراغــــا الــبــرتــغــالــي 
4- صفر )2-١(، وإشبيلية بطل 
الـــمـــوســـمـــيـــن الـــمـــاضـــيـــيـــن عــلــى 
ضيفه ومــواطــنــه اتــلــتــيــك بلباو 
بركلات الترجيح 5- 4 )الوقتان 
الأصلي والإضافي ١-2 والذهاب 
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وتـــقـــام مــبــاريــات الـــذهـــاب في 
28 الجاري والإيــاب في 5 مايو، 
والنهائي الأربعاء ١8 مايو على 
ملعب "سانت جاكوب بارك" في 

بازل السويسرية.
قدم ليفربول ومدربه الالماني 
ــاراة مــثــيــرة  ــبـــ ــلــــوب مـــ يــــورغــــن كــ
الــخــمــيــس أمــــام الــفــريــق الــســابــق 
لــلاخــيــر بــوروســيــا دورتــمــونــد، 
ــره 3-١ قـــبـــل نــصــف  ــأخــ فــقــلــب تــ
ســـاعـــة عــلــى نــهــايــة الـــوقـــت الــى 
فوز لافت 4- 3 بفضل البرازيلي 
كــوتــيــنــيــو والـــفـــرنـــســـي مـــامـــادو 
ساخو والكرواتي ديان لورفين، 

بعد أن سجل له اولا البلجيكي 
الشاب ديفوك اوريجي.

وعـــلـــق الـــســـويـــســـري الـــدولـــي 
الـــســـابـــق الـــكـــســـنـــدر فـــــري الــــذي 
ــة الــــجــــمــــعــــة فـــي  ــ ــرعـ ــ ــقـ ــ شـــــــــــارك بـ
نيون السويسرية مقر الاتحاد 
الأوروبــي: "لم تكن مباراة رائعة 
فقط ليوروبا ليغ، بل لكرة القدم 

بأكملها".
وهـــذه أول مــواجــهــة أوروبــيــة 
بين لفريول وفــيــاريــال. ويبحث 
ليفربول عن لقبه القاري الثاني 
عشر، والثالث في هذه المسابقة 

بعد ١٩٧3 و١٩٧٦ و200١.

موسم جيد

والتقى ليفربول ثلاث مرة مع 
أندية اسبانية في نصف نهائي 
المسابقة، آخرها خسارته أمام 
ــد الاســـبـــانـــي في  ــدريـ اتــلــتــيــكــو مـ
20١0 بــفــارق الاهـــداف المسجلة 
خــــــــــارج ارضــــــــــــه. وتــــغــــلــــب عــلــى 
برشلونة في ١٩٧٦ و200١ عندما 

نجح بإحراز اللقب.
مــــن جـــهـــتـــه، يــعــيــش فـــيـــاريـــال 
ــدا فـــــــي الـــــــــــدوري  ــيــــ ــا جــــ ــ ــمـ ــ ــــوسـ مـ
الاسباني، إذ ضمن بشكل كبير 
المركز الرابع المؤهل الى دوري 
ابطال اوروبا، ويعول على هدافه 
الكونغولي الديمقراطي سيدريك 
ــــداف فـــي الــمــركــز  بــاكــامــبــو )٩ أهـ
ــانـــي وراء الـــمـــتـــصـــدر اريـــتـــز  ــثـ الـ
ادوريـــــــز مــهــاجــم اتــلــتــيــك بــلــبــاو 

الاسباني(.

عــانــى إشــبــيــلــيــة، حــامــل الــرقــم 
القياسي بعدد مرات إحراز اللقب 
اعوام 200٦ و200٧ و20١4 و20١5، 
كثيرا قبل تخطي مواطنه اتلتيك 
ــاب ربـــــع الــنــهــائــي  ــ ــ بـــلـــبـــاو فــــي إيـ
الخميس، فخسر ١-2 في الوقتين 
ــافـــي، وهـــي نفس  الأصــلــي والإضـ

نتيجة الــذهــاب إنما لمصلحته، 
قــبــل أن تــنــقــذه ركــــلات الــتــرجــيــح 
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ــار  ــتـ ــاخـ ــــل شـ ــأمـ ــ ــه، يـ ــتــ ــهــ مـــــن جــ
دانييتسك الأوكراني تكرار تجربة 
ــرز الــلــقــب على  ــ 200٩ عــنــدمــا أحـ
حساب فيردر بيرمن الالماني 2-١.

والتقى الفريقان في دور الـ١٦ 
من نسخة 200٧، ففاز إشبيلية 5- 
4 بمجموع المباراتين في طريقه 

نحو إحراز اللقب.
ــار آخـــــر ثـــلاث  ــتـ وخـــســـر شـــاخـ
مــواجــهــات أمـــام انــديــة إسبانية. 
وأحـــرز إشبيلية لقب المسابقة 

في كل مرة بلغ فيها ربع النهائي.
يــذكــر أن شــاخــتــار وإشبيلية 
شـــاركـــا فـــي بـــدايـــة الـــمـــوســـم في 
دوري ابـــطـــال اوروبــــــــا، لكنهما 
تحولا الى المسابقة الرديفة بعد 
حــلــول الاول ثالثا فــي مجموعة 
ريــال مدريد الاسباني وباريس 

ــــان جــــرمــــان الـــفـــرنـــســـي، حــيــث  سـ
خسر 5 مباريات من أصل ٦ في 
دور المجموعات، والثاني ثالثا 
ايــضــا فـــي مــجــمــوعــة مانشستر 
ســيــتــي الإنــكــلــيــزي ويــوفــنــتــوس 
ــع  ــي، عـــنـــدمـــا خـــســـر أربــ ــالــ ــطــ الإيــ

مباريات من اصل ٦.

 مواجهات متوازنة في الدوري الأوروبي

ترتيب الخمسة الأوائل في 
الجولة الأولى:

 الألماني نيكو روزبرغ )مرسيدس(       
1.38.037 دقيقة

 البريطاني لويس هاميلتون 
)مرسيدس(   1.38.183 د 

 الألماني سيباستيان فيتل )فيراري(       
1.38.665 د

الأسترالي دانيال ريكياردو )ريد بول(  
1.39.061 د

 الفنلندي كيمي رايكونن )فيراري(      
1.39.155 د

ترتيب الخمسة الأوائل في 
الجولة الثانية:

الفنلندي كيمي رايكونن )فيراري( 
1.36.896  دقيقة

الألماني سيباستيان فيتل 
)فيراري( 1.37.005  د

الألماني نيكو روزبرغ )مرسيدس( 
1.37.133  د

البريطاني لويس هاميلتون 
)مرسيدس( 1.37.329  د

الأسترالي دانيال ريكياردو )ريد 
بول( 1.38.143 د

لاعبو غولدن ستايت في لقاء سابق

تقام مباريات 
الذهاب في 28 

الجاري والإياب 
في 5 مايو، والنهائي 

الأربعاء 18 مايو

www.aljarida.com/news/index/2012811389
www.aljarida.com/news/index/2012811390
www.aljarida.com/news/index/2012811392
www.aljarida.com/news/index/2012811394
www.aljarida.com/news/index/2012811397
www.aljarida.com/news/index/2012811398
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رئيس التحرير خالد هلال الـمطيري     

وفيات

محمد ضحوي راشد الديحاني
، شيع، الرجال: الرابية، ق4، ش3، م8، النساء: اشبيلية، ق3، 

ً
85 عاما

ش316، م15، ت: 66445544
نجيبه شايع راضي شايع   أرملة يوسف أحمد الخميري

، شيعت، الرجال: كيفان، ق5، ش53، م1، النساء: كيفان، 
ً
89 عاما

ق5، شــارع عمر بن عبدالعزيز، م27، ت: 99283300، 99494882، 
24812585

حسن حسين محمد دشتي
ــوزان، الــنــســاء:  ــ ، شــيــع، الـــرجـــال: غـــرب مــشــرف- مسجد الـ

ً
78 عــامــا

السالمية، حسينية الجدي، ق12، ش1، ج19، م26، ت: 99871020
فوزية عباس حسن عباس   أرملة عبدالله حسين رمضان

، شيعت، الــرجــال: ســلــوى، حسينية سيد محمد، شــارع 
ً
71 عــامــا

الاقصر، النساء: الرميثية، ق5، شارع شاهين الغانم )56(، م7 ت: 
66253534 ،99191952

سبيكه حسين علي المحبوب   أرملة عبدالله معتوق الدوسري
، تشيع التاسعة من صباح اليوم, الرجال: سلوى، ق3، ش6، 

ً
89 عاما

م12، النساء: القرين، ق5، ش18، م30، ت:97768563، 99998199
عبدالعزيز إبراهيم الغريب

، يشيع التاسعة من صباح اليوم بمقبرة صبحان، الرجال: 
ً
56 عاما

الــعــدان، ق2، ش65، م24، الــنــســاء: العقيلة، ق1، ش105، م41، ت: 
 97936779 ،66406040

الفجر

الشروق

الظهر

العصر

المغرب

العشاء

03:59

05:21

11:48

03:22

06:15

07:35

الطقس والبحرمواعيد الصلاة

العظمى

الصغرى

أعلى مد

أدنى جزر

32

19

ً
08:22 صبـــاحــــــا

06:37 مــــــســــــــــــــــاءً

ً
01:25 صبـــاحــــــا

ً
01:18 ظـــــــــــهــــــــــرا

التوزيع: 
شركة المجموعة التسويقية

للدعاية والإعلان والنشر والتوزيع ذ. م. م.
تلفون: 24919620 - فاكس: 24839487

الإعلانات: 
شركة الجريدة للصحافة والنشر والتوزيع 

تلفون: 1828111  فاكس: 22252537
ads@aljarida.com :البريد الإلكتروني

تصدر في الكويت عن شركة الجريدة للصحافة والنشر والتوزيع
الصالحية - شارع فهد السالم - مبنى أسامة

تلفون: 22257036 / 22257037 - فاكس: 22257035 - ص. ب: 29846 صفاة 13159 الكويت
شكاوى التوزيع والاشتراكات: خدمة العملاء: تلفون: 1828111 - فاكس: 22252540

 www.aljarida.com

يومية سياسية مستقلة

عــلــى قـــدر أصــالــتــه فــي حــجــم معرفته الإنــســانــيــة الـــواســـعـــة... فهذا 
الرجل لا يُحسن الترويج لنفسه مثل من أبدعوا في ذلك من أقرانه في 
مرحلته... إذ ترك معطياته وإبداعاته تقدمه لمن يسعون للتعرف عليه.
فالدكتور فــؤاد زكريا تولى في مصر الستينيات والسبعينيات 

مناصب غاية في الأهمية: 
 للشؤون الثقافية والعلوم الإنسانية في اللجنة الوطنية 

ً
• مستشارا

لليونسكو في القاهرة.
 لرئيس الهيئة الاستشارية لدراسة الثقافة العربية.

ً
• نائبا

 لتحرير مجلتي: الفكر المعاصر، وتراث الإنسانية.
ً
• رئيسا

• رئيس قسم الفلسفة بجامعة عين شمس.
• له العديد من المؤلفات الفلسفية، والفكرية، والموسيقية.

• ترجم جمهورية أفلاطون وحللها، كما قام بترجمة العشرات من 
الكتب الفلسفية والثقافية.

 في حب ومعرفة 
ً
ارتبطت بالدكتور فؤاد زكريا بعلاقة أفادتني كثيرا

 فــي جلسات قــد تطول 
ً
الموسيقى الكلاسيكية، إذ كنا نستمع مــعــا

لساعات في منزله بمنطقة السالمية، فقد كانت مكتبته الموسيقية 
ثرية.

وبالطبع كنت أحاوره بين الحين والآخر في قضايا فكرية، وثقافية 
كلما سنحت الفرص.

ومما أتــذكــره: أن فرانسيس فوكوياما - وهــو أميركي مــن أصــول 
 
ً
يابانية - كتب عــام 1989 فــي إحـــدى الصحف الأمــيــركــيــة موضوعا

يتعلق بنهاية التاريخ، فسألت الدكتور فؤاد زكريا عن ذلك، فأجابني: 
إن الفيلسوف هيغل كتب في نهاية التاريخ منذ أكثر من قرنين، 
 من أسرة متواضعة تمكن من تولي قيادة الجيش 

ً
بسبب أن ضابطا

الفرنسي الذي أرعب الإمبراطوريات والممالك في أوروبا. 
ولماذا كان الفيلسوف هيغل قد ربط بين نابليون ونهاية التاريخ؟ 
 فوق صهوة 

ً
لما أخذ يتابع انتصارات ذلك الضابط، وشاهد له صورا

جواده في إحدى القرى الألمانية الصغيرة قال: تلك هي نهاية التاريخ! 
فلا علاقة لذلك بما كتبه فوكوياما، بعد التحولات التي حدثت في 

الكتلة الشرقية وتكهن بنهاية التاريخ. 
وبالفعل دخلنا إلى أربعة عقود من تكهنات فوكوياما على نهاية 
التاريخ، حتى نسيها التاريخ... فكما شرح لي الدكتور فؤاد: إن هيغل 
لــم يحفل بالتكهنات المستقبلية، إذ كــان شغله الــشــاغــل أن يرصد 
للمستقبل، فمعظم معطيات هيغل يتناول فيها صراع الحياة، فهو 
حتى عندما يتناول التاريخ فغايته أن يصل الى ما يربطه بالحاضر، 
لأنه كفيلسوف يركز على هذا الحاضر كقيمة عليا توصل البشرية لأن 

تتعامل بدقة مع مفهوم التاريخ. 
وغاية هيغل من اللجوء للماضي توطيد نهاية الاستغلال الطبقي 

للإنسان، وتحرره من الاستعباد ومن سيطرة الطغاة عليه. 
سألت الدكتور فؤاد: ما رؤيتك أنت لتاريخنا العربي؟

، وأدخل 
ً
 على سؤالك هذا كتابا

ً
... الإجابة أن أكتب ردا

ً
نظر إلي مبتسما

بعدها في سجون الأنظمة التي سترفض كل سطر مما سيرد فيه. 
رحم الله الفيلسوف فــؤاد زكريا الــذي يعد من أفضل من عمل في 

الكويت، وأحب الكويت، وخدم الكويت بكل إخلاص.

د. نجم عبدالكريمفؤاد زكريا

لا يبدو "مقهى الرئيس"، الذي فتح أبوابه 
فــي منطقة تسكنها الطبقة العاملة بمدينة 
كراسنويارسك في شرق سيبيريا من الخارج 
 عــن غــيــره مــن أمــاكــن تــنــاول الطعام، 

ً
مختلفا

لكنك ما إن تخطو داخــلــه، حتى تجد نفسك 
في عالم فلاديمير بوتين.

فجدران المقهى تغطيها عشرات من صور 
الرئيس الروسي في مختلف مراحل حياته، 
ســـواء كــانــت بــالأبــيــض والأســـــود، أو ملونة، 
التقطت باحتراف أو على يد هــواة، وترافق 

الصور الزائرين من المدخل حتى المائدة.
وبــيــن هــذه الــصــور تــوجــد صـــورة لبوتين 
وهــو تلميذ بالمدرسة، وأخـــرى مــع زوجته، 
وهو يحمل ابنته حديثة الولادة، وصورة وهو 
عميل بالمخابرات السوفياتية )كي.جي.بي(، 
وواحـــدة أثــنــاء مــبــاراة جـــودو، وصـــورة خلال 

تفقده غواصة، وغيرها الكثير من الصور.
ولــمــن يــريــد الــتــقــاط صـــورة مــع واحـــد من 

ــا، تــوجــد  ــ ــيـ ــ ــــال شــعــبــيــة فــــي روسـ ــــرجـ أكـــثـــر الـ
صــورة بالحجم الطبيعي يمكن احتضانها 

أو مصافحتها.
وقال ديميتري زدانوف، الشريك في ملكية 
المقهى: "عندما اجتمعنا مع الشركاء لافتتاح 
مقهى جديد بحثتا عن فكرة تجذب العملاء 

وتضمن لنا النجاح".
وأضـــــاف: "عــنــدهــا هــبــطــت عــلــيــنــا الــفــكــرة، 
أن روسيا ليس بها مقهى أو مطعم مكرس 
 لــبــوتــيــن، أكـــثـــر الــســاســة شــعــبــيــة في 

ً
تــمــامــا

روسيا... وهكذا ظهرت الفكرة، وبدأنا العمل 
على التصميم".

ــرى فـــي الــمــقــهــى يــوجــد  ــ وفــــي مــفــاجــأة أخـ
رســم غرافيتي غير متقن للرئيس الأميركي 
باراك أوباما وحلفائه الألمان والبريطانيين. 
ويكتمل المشهد برؤية وجه أوباما على ورق 
الـــمـــرحـــاض وســـجـــاد بـــه يــحــمــل ألـــــوان الــعــلــم 
الأميركي.                    )رويترز(

 مقهى لعشاق بوتين في سيبيريا

أعلنت صحيفة نــيــويــورك تايمز أمــس الأول عزمها استثمار 50 
مليون دولار خلال 3 سنوات لتطوير محتواها الرقمي خارج الولايات 
المتحدة، مركزة جهودها على المضامين الإلكترونية لجذب القراء 

والإيرادات الخارجية.
ــدوا لــلــمــوظــفــيــن في  ــ وأعـــلـــن مـــديـــرو الــصــحــيــفــة، فـــي بـــيـــان، أنــهــم أكـ
"نــيــويــورك تــايــمــز" أن "الــنــمــو الـــدولـــي ســيــكــون الأولـــويـــة التحريرية 

والتجارية للمجموعة".
وأضاف البيان أن "نوعية التغطية الدولية للصحيفة وعمقها مصدر 
فخر منذ زمن طويل، وقد جذب ذلك عشرات ملايين القراء الدوليين. لكن 
 بشكل رئيس للقراء الأميركيين، لانزال 

ً
محتوانا الإلكتروني لايزال معدا

بعيدين عن تحقيق إمكاناتنا بجذب قراء من خارج سوقنا المحلية".
)أ ف ب(

أعــلــنــت الــحــكــومــة الأســـتـــرالـــيـــة، أمـــــس، إنـــشـــاء أول مـــزرعـــة لـــزراعـــة 
الماريغوانا بشكل قانوني، بهدف استخدامها في أغراض طبية. وقال 
 
ً
 شخصيا

ً
القائم بأعمال رئيس الوزراء، بارنابي جويس، إن لديه سببا

 فــي مــكــان ســري قــرب بلدة 
ً
لإنــشــاء الــمــزرعــة على مساحة 47 هــكــتــارا

تامورث في نيو ساوث ويلز، شمال أستراليا.
وكشف جويس أن شقيقه تيم يعاني مــرض ســرطــان الأمــعــاء في 
مرحلته الرابعة، وقال إنه ينبغي القيام بكل ما هو ممكن للمساعدة 

في تخفيف آلام أولئك الذين يعانون مشكلات صحية منهكة.
وأضاف، وفق ما نقلته شبكة "إيه. بي. سي" الإخبارية: "عندما يمكن 
العثور على طريقة لاستخدام أي جزء من النبات قد يساعد الناس على 

الشفاء من أمراضهم وتخفيف شعورهم بالألم، فإنه يجب فعل ذلك".
)د ب أ( 

مزرعة ماريغوانا للاستخدامات الطبية»نيويورك تايمز« تتطور بـ 50 مليون دولار 

دول العالم في سنة ٢٠١٦

بوتان
جنوب آسيا بين الصين والهندالموقع

ًالمساحة
 مربعا

ً
38394 كيلومترا

733743 نسمةعدد السكان

ثيمفوالعاصمة

ملكي دستورينظام الحكم

الاقتصاد

 على 
ً
يعتمد اقتصاد بوتان الصغير والأقل تطورا

الزراعة التي توفر سبل العيش لأكثر من نصف 
 لأن الجبال الوعرة تهيمن على 

ً
عدد السكان. ونظرا

البلاد وتجعل من الصعب والمكلف شق الطرق 
والقيام بمشاريع البنية التحتية، فإن النشاط 
الاقتصادي يعول بشكل رئيسي على الصناعة 
المتعلقة بالأكواخ. ويرتبط الاقتصاد بالهند 
بصورة وثيقة عبر الروابط التجارية والمالية

الناتج المحلي 
5.235 مليارات دولارالإجمالي

مطارانالمواصلات

الأسمنت والأخشاب والسياحةالصناعات

خطوط أرضية 27000 وجوالة 560000الاتصالات
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