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. تشغيل تجريبي ناجح لإدارات 
الهجرة والمرور والمنافذ

● محمد الشرهان

مــتــجــاوزة آثـــار الــحــريــق الــذي 
أصــــاب مــبــنــى نــظــم الــمــعــلــومــات 
فــي الضجيج قــبــل أيــــام، أنــجــزت 
وزارة الــداخــلــيــة منذ ظهر أمس 
الأول تــشــغــيــلاً تــجــريــبــيــاً للنظم 
في كل من إدارات الهجرة والمرور 
والـــمـــنـــافـــذ، تــمــهــيــداً لاســتــئــنــاف 
اً  العمل فيها بصورة طبيعية بدء

من الغد.
وعلمت «الجريدة» من مصادر 
فــــي الـــــــــوزارة أن الـــتـــجـــربـــة تــمــت 
بنجاح، وأنه جرى بالفعل إنجاز 
بــــعــــض الــــمــــعــــامــــلات فـــــي قـــطـــاع 
الــــمــــرور، مــشــيــرة إلــــى أنــــه تمت 
الاســـتـــعـــانـــة بــــمــــولــــدات كــهــربــاء 

خارجية لتغذية الأجزاء المصابة 
بــالــحــريــق، واســتــكــمــال الأعــمــال 
الــتــنــفــيــذيــة لــتــشــغــيــل الــقــطــاعــات 

بشكل طبيعي.
وتزامناً مع جهود «الداخلية» 
لإزالة مخلفات الحريق ومعالجة 
الأعـــطـــال الــنــاجــمــة عــنــه، يناقش 
مــجــلــس الـــــــــوزراء فــــي اجــتــمــاعــه 
الأســـــبـــــوعـــــي بــــعــــد غـــــــدٍ أســــبــــاب 
الــحــريــق وتـــداعـــيـــاتـــه، مـــن خــلال 
تــــقــــريــــر يــــقــــدمــــه نـــــائـــــب رئـــيـــس 
مجلس الـــــوزراء وزيـــر الداخلية 
الشيخ محمد الخالد، إلى جانب 
مناقشة وجوب استعداد الجهات 
الـــحـــكـــومـــيـــة لـــتـــأمـــيـــن الـــحـــمـــايـــة 
الــمــطــلــوبــة لــبــيــانــاتــهــا إزاء أي 

06طارئ.
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«الداخلية» تستسلم للضغوط وتلغي 
«أنا أحترم حياتي» رغم الموافقات الرسمية

ًالصبيح لـ F.: خطة ٢٠١٧/٢٠١٦ 
جاهزة وتحال إلى المجلس قريبا

أكدت رفع تقارير شهرية إلى «الأمة» و«الوزراء» لإطلاعهما على نسبة الإنجاز
 الشايع لـ  البلد.: اتفقنا على إقرار الخطة قبل فض دور الانعقاد

● محيي عامر

 كشفت وزيرة الشؤون الاجتماعية والعمل 
وزيـــــرة الــتــخــطــيــط والــتــنــمــيــة هــنــد الصبيح 
أنــهــا ســتــرفــع الــتــقــريــر الأول لمتابعة تنفيذ 
الــخــطــة الــســنــويــة 2016/2015 إلـــى مجلسي 
الأمة والــوزراء مطلع مايو المقبل، متضمناً 
نسبة ما تم إنجازه خلال أبريل في الجهات 
الحكومية المختلفة، وأوضــحــت أن الخطة 
السنوية 2017/2016 جاهزة وستتقدم بها إلى 
مجلس الأمة قبل نهاية دور الانعقاد الحالي.
«الــجــريــدة»: إنــه بدخول  وقــالــت الصبيح لـــ
الخطة السنوية 2015/ 2016 حيز التنفيذ 
الفعلي اعــتــبــاراً مــن أول أبــريــل الــجــاري، فإن 

وزارة الــتــخــطــيــط والــتــنــمــيــة بـــــدأت مــتــابــعــة 
الجهات الحكومية المعنية بتنفيذ ما ورد 
بالخطة، وستكون هناك تقارير شهرية ترفع 
إلى مجلسي الأمــة والــوزراء لإطلاعهما على 
نسبة ما تم إنجازه بوزارات الدولة المختلفة.

وجـــــددت تــأكــيــدهــا جــديــة الــســلــطــتــيــن في 
محاسبة المخطئ والمتخاذل عن الإنجاز، 
مشيرة إلى أن الحكومة، بتوجيهات من سمو 
رئــيــس الـــــــوزراء، عــقــدت عـــدة اجــتــمــاعــات مع 
المسؤولين بالجهات المختلفة للعمل على 
جدولة المشاريع ومتابعتها بصورة دورية 

وحل العقبات التي تواجه تنفيذها.
ومـــن جــهــتــه، أكـــد رئــيــس الــلــجــنــة الــمــالــيــة 
«الجريدة»  البرلمانية النائب فيصل الشايع لـ

أن «الوزيرة هند الصبيح أبلغتنا أن الخطة 
السنوية الثانية 2017/2016 شبه جــاهــزة، 
وســتُــحــال إلــى مجلس الأمـــة قــريــبــاً، واتفقنا 
معها على مناقشتها في يونيو المقبل»، لافتاً 
إلى أن «هناك توجهاً لتمريرها من المجلس 

قبل فض دور الانعقاد الحالي».
وعــــن اجـــتـــمـــاع الــلــجــنــة الـــمـــقـــرر غــــــداً، قــال 
الشايع: «سنناقش خلاله الاقــتــراح النيابي 
المعني بإنشاء جهاز لمتابعة وقياس أداء 
الحكومة، في ظل الاعتراض عليه من ديواني 
الـــخـــدمـــة الــمــدنــيــة والـــمـــحـــاســـبـــة، حــيــث رأت 
الجهتان أن أجهزة الدولة بها مراقبة فعالة ولا 
حاجة لإنشاء هذا الجهاز»، لافتاً إلى أن اللجنة 
ستتخذ القرار المناسب بشأنه في الاجتماع.

قمة تاريخية تجمع أوباما 
 لوجه

ً
وكاسترو وجها

واشنطن تبدأ رفع هافانا من قائمة الإرهاب

شـــهـــدت بــنــمــا قــمــة تــاريــخــيــة 
أمس، جمعت الرئيسين الأميركي 
بـــــاراك أوبـــامـــا والــكــوبــي راؤول 
كاسترو وجهاً لوجه في خطوة 
تكرس التقارب بين البلدين بعد 

53 عاماً من العداوة اللدودة.
وسبق الحدث مكالمة هاتفية 
بـــيـــن الـــزعـــيـــمـــيـــن، وكــــذلــــك لــقــاء 
تاريخي ليل الخميس- الجمعة  
بين وزيـــر الــخــارجــيــة الأميركي 
جـــــون كـــيـــري ونـــظـــيـــره الــكــوبــي 
برونو رودريغيز، هو الأول بين 
مــســؤولــيــن عــلــى هـــذا المستوى 

منذ عام 1958.
وســجــلــت قــمــة الأمــيــركــيــتــيــن، 
الـــتـــي يــــشــــارك فــيــهــا عـــلـــى مــــدار 
يــومــيــن نــحــو ثــلاثــيــن مـــن قـــادة 
الـــــــدول، حــــضــــوراً غــيــر مــســبــوق 

لكوبا التي استبعدتها الولايات 
الـــــمـــــتـــــحـــــدة ومــــنــــظــــمــــة الـــــــــدول 
الأمــــيــــركــــيــــة مـــــن الاجــــتــــمــــاعــــات 

والمنابر الكبرى في القارة.
وعــــقــــب الافـــــتـــــتـــــاح الـــرســـمـــي 
للقمة مساء أمس، شارك أوباما 
وكاسترو في عشاء لقادة الدول 
في مدينة بنما القديمة، ويتوج 
عــلــن في 

ُ
اللقاء تــقــاربــاً مفاجئاً أ

ديسمبر الماضي بعد 18 شهراً 
من اتصالات سرية.

وســـــبـــــق الــــقــــمــــة بــــــــدء وزارة 
الــخــارجــيــة الأمــيــركــيــة خــطــوات 
لرفع عقبة أولى متمثلة بإدراج 
كوبا على قائمة الدول المساندة 
لـــلإرهـــاب إلــــى جـــانـــب الـــســـودان 

وسورية وإيران.
(بنما- أ ف ب، رويترز)

ي
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هند الصبيح

اللون الأخضر يصبغ المؤشرات 
و«دبي» يواصل النمو القوي

القبائل تطوّق عتق... وإغلاق مصفاة عدن
مصر تشن أول غارة في اليمن... وبرلمان باكستان يلزم الحكومة بالحياد

غداة سيطرة المتمردين الحوثيين على عتق عاصمة محافظة شبوة، 
حشدت قبائل المحافظة الجنوبية الداعمة للشرعية مقاتليها وحاصرت 
المدينة من عدة جهات لانتزاعها من أيدي المتمردين الذين شرعوا في 

إقامة نقاط تفتيش في مداخلها ووسطها.
ومع دخول «عاصفة الحزم» أسبوعها الثالث، استهدف طيران التحالف 
ظهر أمس، تجمعات حوثية في منطقة نجد مرقد في شبوة بغارات أسفرت 
خمس منها عن سقوط قتلى وجرحى وخسائر جسيمة في العتاد العسكري 
ف التحالف ضرباته على المعسكرات الموالية للرئيس 

ّ
للمتمردين. وكث

السابق علي عبدالله صالح والحوثيين في صنعاء والمدخل الشمالي 
«الأعنف» منذ  في عدن حيث شهد ليل الخميس - الجمعة غارات وصفت بـ
انطلاق الحملة في 26 مارس الماضي، وترددت أنباء عن مقتل 40 حوثياً 

نتيجة الغارات في عدن وحدها.
في موازاة ذلك، تسبب قتال عدن بين اللجان الشعبية الموالية للشرعية 
والمتمردين بإغلاق المصفاة النفطية في المدينة، وطردت اللجان الحوثيين 

من مديريتي القفر والمخادر بمحافظة إب.
ذت الطائرات المصرية أولى غارتها الجوية في اليمن، صوّت 

ّ
وفي حين نف

البرلمان الباكستاني أمس، على مشروع قانون يلزم الحكومة بالحياد، 
لكنه أكد دعمه الكامل للسعودية وسلامة أراضيها.

(عدن، صنعاء ــ أ ف ب، رويترز، د ب أ)

في خطوة تعد تعسفاً في استخدام السلطة، وفي غير محلها، ألغت 
السلطات الأمنية، بناءً على تعليمات عليا من نائب رئيس 

الوزراء وزير الداخلية الشيخ محمد الخالد، فعالية 
«أنا أحترم حياتي»، التي حصلت إحدى الشركات 
الوطنية على كل الموافقات والتراخيص الرسمية 

مـــن الــجــهــات الــحــكــومــيــة الــمــعــنــيــة، وفـــي مقدمتها 
وزارات الإعـــــلام والـــشـــبـــاب والـــداخـــلـــيـــة، لإقــامــتــهــا، 

وتشتمل على حفل غنائي يحييه كبار الفنانين في 
أحد أنشطتها. 

وتأتي خطوة الداخلية بإلغاء «أنــا أحترم حياتي» 
اســتــســلامــاً للضغوط النيابية الــتــي قــام بها عــدد من 

النواب عبر تصريحاتهم، خلال اليومين الماضيين، على 
الوزير الخالد، الذي ما لبث أن استجاب لها مُصدِراً أوامره 

بإلغائها، ضارباً عرض الحائط بالموافقات الحكومية التي 
صدرت من الجهات المعنية على هذا الصعيد.  

«الجريدة» أن وزارة الداخلية  وكشفت مصادر مطلعة لـ
أصدرت تعليمات لإدارة المباحث لإبلاغ الشركة، عبر مكالمة 
هاتفية، بضرورة إيقاف الفعالية المذكورة وحفلها الغنائي، 

رغم أن «الداخلية» ليست المعنية بقضية تراخيص الفعاليات 
والحفلات الغنائية بل وزارة الإعلام.

فــي مــــوازاة ذلـــك، أكـــد الأمــيــن الــعــام للتحالف الــوطــنــي بشار 
الصايغ أن «سياسة الخضوع والخوف التي تنتهجها الحكومة 

ما هي إلا رسالة سيئة المضمون، مفادها أننا في دولة تحكمها 
المزاجية والرضوخ لا القانون».

وأعــــرب الــصــايــغ، فــي تــصــريــح أمـــس، عــن اســتــيــائــه مــن التخبط 
الحكومي في التعامل مع «أنا أحترم حياتي»، مشيراً إلى أن وزارة 
الإعلام ترخص للحفل ووزارة الداخلية تدعمه ووزارة الشباب ترعاه، 

ثم تأتي «الداخلية» لتلغيه بعد ضغوط نيابية!
وقال إن إلغاء الحفل الغنائي المقرر إقامته غداً بعد أخذ الموافقات 
الــلازمــة يعكس حالة الاســتــســلام الحكومي المستمر للقوى الدينية 
التي أدت إلى تدهور خطير في جوانب عدة من الحريات في الكويت، 
لافتاً إلى أن هذا التعدي على الحريات سبقه تعد آخر كشف عنه وزير 
الإعــلام الشيخ سلمان الحمود في معرض إجابته عن أسئلة النائب 

راكان النصف عن منع الكتب لمؤلفين كويتيين، وما تضمنته الإجابة 
من أسباب واهية.

وأضاف أن الجهة المنظمة للحفل الملغى حصلت على كل التراخيص 
اللازمة من جميع الجهات الحكومية بما فيها «الداخلية»، إلا أن الخوف 
من القوى الدينية أقوى من الإجراءات القانونية السليمة، مضيفاً أن هذا 
التخبط يتحمل مسؤوليته السياسية نائب رئيس الوزراء وزير الداخلية 

الشيخ محمد الخالد الذي أصبح مطالباً بالتراجع عن مثل تلك القرارات 
التي تهدف إلى قتل الحريات.

وفي ختام تصريحه، أوضح الصايغ أن الكويت بحاجة اليوم إلى رجال 
دولة قادرين على احترام القانون، والحفاظ على الحريات، مهما واجهوا 

من ضغوط وابتزاز سياسي.

فهد التركي

فعالية تدعمها هي وترخصها «الإعلام» وترعاها «الشباب» وتوقفها السلطات الأمنية! 
 الإلغاء رسالة سيئة المضمون مفادها أننا في دولة تحكمها المزاجية والرضوخ لا القانون

 في الحريات 
ً
 خطيرا

ً
 للقوى الدينية وتدهورا

ً
 حكوميا

ً
«التحالف الوطني»: يعكس استسلاما
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صور ضوئية لموافقات وزارات الشباب والإعلام والداخلية على حملة «أنا أحترم حياتي»

عاملون في «الصليب الأحمر» يفرغون حمولة مساعدات من طائرة وصلت إلى صنعاء أمس 

ل خطوة «الداخلية» بإلغاء 
ّ
تمث

فعالية «أنا أحترم حياتي» 
 للضغوط النيابية 

ً
استسلاما

على الوزير محمد الخالد رغم 
الموافقات الرسمية على إحيائها، 

في وقت اعتبر الأمين العام 
للتحالف الوطني أن «سياسة 

الخضوع والخوف التي تنتهجها 
الحكومة رسالة سيئة المضمون، 

مفادها أننا في دولة تحكمها 
المزاجية والرضوخ لا القانون».
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العبيدي بحث في كوريا تعزيز التعاون الصحي وتبادل الخبرات
تقرير «المعلومات الصحية»: ٦٢ حالة تسمم غذائي و٧٢٠ حالة التهاب فيروسي «أ» خلال ٢٠١٢

بــحــث وزيـــــر الــصــحــة د. علي 
ـــــكـــــوري  الــــعــــبــــيــــدي ونـــــظـــــيـــــره ال
الجنوبي مــون هيونغبيو آفــاق 
ومـــســـتـــقـــبـــل الــــتــــعــــاون الــصــحــي 
بين البلدين الصديقين وتبادل 
الخبرات في المجالات الصحية 

المختلفة.
وأوضــحــت وزارة الصحة في 
بيان لها أمس، أن الوزير العبيدي 
التقى نظيره الكوري على هامش 
زيارته الرسمية الحالية لكوريا 
الجنوبية تلبية لدعوة من نظيره 

الكوري.
وأضــــاف الــبــيــان أن العبيدي 
استهل زيارته لكوريا على رأس 
وفـــد صــحــي كــويــتــي بالمشاركة 
فــــي الـــمـــؤتـــمـــر الـــطـــبـــي الــعــالــمــي 
حــول «الكيمياء الحيوية» الــذي 
بدأت أعماله في الثامن من أبريل 
الجاري واختتمت أمس الجمعة.
وأشـــــــــــار الـــــبـــــيـــــان إلــــــــى أن د. 
العبيدي ألقى كلمة في المؤتمر 
ضــمــن الــمــتــحــدثــيــن الــرســمــيــيــن 
بـــحـــضـــور ســـفـــيـــر الـــكـــويـــت لـــدى 
جمهورية كوريا جاسم البديوي. 
وأوضــــــح الـــبـــيـــان أن بــرنــامــج 
الزيارة الرسمية للوزير العبيدي 
شمل عقد جلسة مباحثات بين 
وزيــــــــري الـــصـــحـــة فــــي الـــبـــلـــديـــن، 
مــؤكــدا أنها كانت جلسة مثمرة 
وتناولت آفاق ومستقبل التعاون 

الــصــحــي وتـــبـــادل الــخــبــرات بين 
الــكــويــت والــجــمــهــوريــة الــكــوريــة 

في مختلف المجالات الصحية.
وذكر أن برنامج الزيارة شملت 
زيــــــــارة مــســتــشــفــيــي «ســـفـــنـــرس» 
و«آســـــــــــان»، حـــيـــث الـــتـــقـــى الـــوفـــد 
الــكــويــتــي إدارتــــي المستشفيين 
وتفقد عن كثب الخدمات المقدمة 
فـــيـــهـــمـــا والــــتــــقــــنــــيــــات الـــحـــديـــثـــة 
المتوافرة للتشخيص والعلاج، 
وبـــصـــفـــة خــــاصــــة عــــــلاج حــــالات 
الــــســــرطــــان وجـــــراحـــــة الــتــجــمــيــل 
وزراعة الأعضاء، كما تم التباحث 
حــــــول آفـــــــاق الــــتــــعــــاون الــصــحــي 

المشترك وتبادل الخبرات.
وضم الوفد الصحي المرافق 
للوزير العبيدي د. فيصل شهاب 
ود. قــتــيــبــة الـــكـــنـــدري ود. عــلــي 
العنزي، إضــافــة إلــى مدير إدارة 
العلاقات العامة بــوزارة الصحة 

فيصل الدوسري.

تقرير «المعلومات»

فــي مــجــال صحي آخـــر، كشف 
تقرير حديث صــادر عــن المركز 
الوطني للمعلومات الصحية في 
وزارة الصحة عن أن عدد حالات 
الإسهال المبلغ عنها وصلت إلى 
1943 حالة، فيما بلغ عدد حالات 
الــتــســمــم الــغــذائــي 62 حــالــة، أمــا 

حالات السلمونيللا وهي إحدى 
الــمــيــكــروبــات الــمــرتــبــطــة بتلوث 

الغذاء فبلغت 245 حالة.
وجــــــــــاء فــــــي الــــــعــــــدد الــــتــــاســــع 
والأربــــعــــيــــن مــــن تـــقـــريـــر الــمــركــز 
الوطني للمعلومات الصحية أن 
هذه الأرقام تمثل عام 2012، لافتا 
إلــى أن التهاب الكبد الفيروسي 
«أ» لــهــذه الــفــتــرة بلغ 720 حالة، 

والتيفود 43 حالة.
إلى ذلك حذرت، رئيسة المكتب 
الإعـــلامـــي فـــي وزارة الــصــحــة د. 
غــالــيــة الـــمـــطـــيـــري، مـــن الــتــعــامــل 
بــاســتــخــفــاف مـــع الأدويـــــــة الــتــي 
يـــمـــكـــن شـــــراؤهـــــا بـــــــدون وصـــفـــة 
طبية مثل أدوية البرد والسعال 
والــمــســكــنــات وغــيــرهــا، ظــنــا من 
البعض أن مثل هــذه الأدويـــة ما 
دامـــت لا تستدعي وصــفــة طبية 
فهي آمنة تماما، موضحة أن أي 
دواء، ســواء كان يمكن الحصول 
عليه بوصفة طبية أو بدونها، 
هو مادة كيميائية خطيرة يجب 

التعامل معها بحذر. 
وقــالــت المطيري فــي تصريح 
لــــ»الـــجـــريـــدة» إن بــعــض الأدويـــــة 
التي تباع بدون وصفة طبية قد 
تــؤثــر على الــقــيــادة، مشيرة إلى 
أن أي شخص يقود وسيلة نقل 
من أي نوع - سواء كانت سيارة 
أو دراجة نارية أو مركبا - يجب 
أن يعلم أن بعض الأدويــــة التي 

يمكن شراؤها بدون وصفة طبية 
قـــــد تـــصـــيـــب الـــشـــخـــص بــبــعــض 
الأعــراض التي تجعله غير قادر 
على القيادة بكفاءة مما يعرضه 
هو ومن معه للحوادث الخطيرة. 
وأشارت إلى أن هذه الأعراض 
تتراوح بين الدوخة وعدم القدرة 
عــلــى الــتــركــيــز وبــــطء ردة الفعل 
ونقص الانتباه وضعف الحكم 
عـــلـــى الـــــوقـــــت والــــمــــســــافــــة وهـــي 
جــمــيــعــا عــــوامــــل تـــتـــعـــارض مــع 
التركيز المطلوب للقيادة أو حتى 

التعامل مع أي آلات بأمان.

خطر الأدوية

وقـــالـــت إن الـــشـــعـــور بـــالـــدوار 
والإرهاق المصاحب لهذه الأدوية 
يـــــــــزداد خــــاصــــة إذا لـــــم يــحــصــل 
الشخص على كفايته من النوم، 
ولا تظهر تأثيرات جميع الأدوية 
الــتــي تــؤخــذ بـــدون وصــفــة طبية 
عــلــى الــفــور، فبعضها قــد تظهر 
آثاره الجانبية خلال وقت قصير 
بعد تناولها أو قد يمتد تأثيرها 
عـــدة ســاعــات بــل إن بــعــض هــذه 
الأدوية قد يمتد أثرها إلى اليوم 

التالي. 
وأشــــــارت إلـــى أن مـــن الأدويــــة 
الشائعة التي قد تؤثر سلبا في 
الــــقــــدرة عــلــى الـــقـــيـــادة مـــضـــادات 
الهيستامين وهي أدوية تستخدم 

لعلاج بعض الأعراض مثل رشح 
الأنــــف، والــعــطــس، والــحــكــة التي 
تصيب الأنـــف أو الــحــلــق، وحكة 
الــــعــــيــــن، والــــســــعــــال الــــنــــاتــــج عــن 
أدوار البرد ومــضــادات الإسهال 

ومضادات القيء. 
وذكـــرت أنــه لتفادي التعرض 
لمخاطر الحوادث تنصح منظمة 
الــــغــــذاء والـــــــــدواء الأمـــيـــركـــيـــة أي 
ات قبل  شــخــص بـــاتـــبـــاع إجــــــــراء
تــــنــــاول أي دواء تــــم الـــحـــصـــول 
عــلــيــه بــــدون وصــفــة طــبــيــة وهــي 
قـــــراءة إرشــــــادات الاســتــعــمــال أو 
ســؤال الصيدلي واتبعاها بدقة 
من حيث التوقيت وكمية وعدد 
الجرعات، إلى جانب الانتباه إلى 
التحذيرات الموجودة في دليل 
إرشادات الاستعمال والتي تحذر 
من أعــراض قد تؤثر على القدرة 

على القيادة.
 ولفتت المطيري إلى ضرورة 
الانـــتـــبـــاه إلــــى الــتــعــلــيــمــات بــعــدم 
تـــــنـــــاول مـــثـــل هــــــذه الأدويــــــــــة مــع 
المهدئات والمسكنات الــتــي قد 
تــضــاعــف مــن الــشــعــور بــالــدوخــة 
وعــدم التركيز، والتأكد من عدم 
تناول أكثر من دواء يحتوي على 
نفس المادة الفعالة حتى لا يزداد 

التعرض للآثار الجانبية.

عادل سامي

أظهر تقرير صادر عن المركز 
الوطني للمعلومات الصحية في 

وزارة الصحة أن عدد حالات 
الإسهال المبلغ عنها وصل إلى 
١٩٤٣ حالة، خلال عام ٢٠١٢.

الحربي: الإسعاف الجوي استهل نشاطه 
قـــال وكــيــل وزارة الــصــحــة الــمــســاعــد لــشــؤون 
الخدمات الطبية المساندة د. جمال الحربي ان 
الاســعــاف الــجــوي (الــطــيــران الــعــامــودي) استهل 
عــمــلــه فــعــلــيــا مــســاء امــــس الاول حــيــث نــقــل اول 
مــصــاب كــانــت اصــابــتــه بــلــيــغــة مـــن جــــراء حـــادث 

انقلاب حافلة الى مستشفى العدان.
«كونا» امس، ان  واضاف الحربي، في تصريح لـ
البلاغ الــوارد امس الاول كان عن حادث تصادم 
وانــقــلاب حافلة على طريق الفحيحيل السريع 
باتجاه النويصيب، وتم ارســال خمس سيارات 

اسعاف الى الموقع.

واشار الى ان الحادث اسفر عن اصابة خمسة 
اشخاص، وقد قدمت لهم الرعاية الطبية من فنيي 
ادارة الــطــوارئ الطبية فــي حين نقل شخصان 

بسيارتي اسعاف وآخر بالاسعاف الجوي.
واشـــــــاد بـــجـــهـــود فــنــيــي «الـــــطـــــوارئ الــطــبــيــة» 
وجــهــود رجــــال الامــــن فــي وزارة الــداخــلــيــة على 
تفانيهم بالعمل ومساهمتهم في تأمين الطريق 
والمساعدة على هبوط طائرة الاسعاف الجوي 

لنقل المصاب بالصورة الصحيحة.

العبيدي يقدم هدية تذكارية إلى نظيره الكوري بعد الاجتماع أمس

اللجنة القنصلية الكويتية - 
المصرية تؤكد تعزيز التعاون

اخــتــتــمــت الــلــجــنــة القنصلية 
الكويتية- المصرية المشتركة 
أعــمــال دورتـــهـــا الــثــانــيــة بتأكيد 
تــعــزيــز الــتــعــاون القنصلي بين 

البلدين.
وقال مساعد وزير الخارجية 
للشؤون القنصلية والمصريين 
بالخارج السفير عمرو معوض 
فــي بــيــان صحافي نقلته وزارة 
الـــخـــارجـــيـــة الـــمـــصـــريـــة، إن هــذه 
الدورة عقدت «تجسيداً للعلاقات 
التاريخية الأخوية المتميزة التي 
تربط بين الحكومتين والشعبين 
الشقيقين في كل من جمهورية 

مصر العربية ودولة الكويت».
وأضـــــــاف «أن ذلـــــك رغـــبـــة مــن 
الـــبـــلـــديـــن حـــكـــومـــة وشـــعـــبـــا فــي 
تــعــزيــز الـــتـــعـــاون الــقــنــصــلــي في 
مــا بينهما، وتــنــفــيــذاً للتوصية 
الواردة في محضر الدورة الأولى 
للجنة القنصلية المشتركة بشأن 
عقد اجتماعات اللجان القنصلية 
المشتركة بصفة دورية بالتناوب 

بين البلدين».
وأوضـــح الــبــيــان أنــه تــم خلال 
الاجتماع، الــذي استمر يومين، 
الـــتـــشـــاور بـــشـــأن الــمــوضــوعــات 
التي تهم الجانبين، والتوصل 

إلــى اتــفــاق بشأنها، مشيرا إلى 
الاتفاق على عقد الدورة القادمة 
بـــدولـــة الــكــويــت فـــي عــــام 2016، 
على أن يتم تحديد الموعد في 

فترة لاحقة.
وعقدت الدورة الثانية برئاسة 
نـــائـــب مـــديـــر الإدارة القنصلية 
بـــــــــوزارة الـــخـــارجـــيـــة الــكــويــتــيــة 
الوزير المفوض فيصل العتيقي، 
ومـــــســـــاعـــــد وزيـــــــــــر الــــخــــارجــــيــــة 
للشؤون القنصلية والمصريين 
بالخارج السفير عمرو معوض، 

بمشاركة أعضاء الوفدين.

وفد «البلدي» ترأس جلسة علمية في المغرب 
حول الإعمار وسياسات المدن 

تــــرأس وفـــد الــمــجــلــس الــبــلــدي جــلــســة عــلــمــيــة حــول 
الكثافة السكانية ومــعــوقــات التوسع العمراني على 
هــامــش (الــمــنــاظــرة الــدولــيــة حــول الإعــمــار وسياسات 
الـــمـــدن) الــتــي يستضيفها إقــلــيــم (تــــارودانــــت) جنوب 

غربي المغرب.
وقال رئيس الجلسة مدير المكتب الفني في المجلس 
«كـــونـــا»، إن الــجــلــســة العلمية  الــبــلــدي نــايــف شــــرار لــــ
نــاقــشــت الــكــثــافــة الــســكــانــيــة فـــي الــمــنــاطــق الــحــضــريــة 
وشـــبـــه الـــحـــضـــريـــة، ومـــعـــوقـــات تــخــصــيــص الأراضـــــي 
لإقامة مشاريع إسكانية والبرامج البديلة بالتعاون 
مــع مستشارين ومتخصصين فــي مــجــال التخطيط 
العمراني وتنظيم المدن من أكثر من 20 دولــة عربية 

وأجنبية.
وأضــــــاف شـــــرار أن الـــوفـــد الــكــويــتــي الـــمـــشـــارك في 
المناظرة قــدم رؤيــتــه الــخــاصــة حــول مشكلة التوسع 
العمراني واستصلاح الأراضــي الجديدة على حساب 
الأراضــي الزراعية والبيئة مشيراً إلــى أن المشاركين 
يسعون إلى التوصل لحلول لهذه المشكلة التي يعانيها 
بعض الأقاليم المغربية مثل إقليم تارودانت، وكذلك 

بعض المناطق والأرياف في الدول العربية الأخرى.
وأوضح أن المناظرة شهدت مناقشة قضية تمويل 
التنمية العمرانية في العالم وخصوصاً الدول النامية 
وسن قوانين وتشريعات بلدية تحدّ من ظاهرة زحف 
المدن إلى المناطق الريفية والقرى والأراضي الزراعية 
ما يمثل خسارة الدولة لجزء كبير من مواردها الطبيعة 

وناتجها القومي السنوي.
وذكـــر شـــرار أنــه تماشياً مــع أهـــداف الــمــؤتــمــر، فإن 
الجلسة العامة جرى تخصيصها لمداخلات المشاركين 
والإدلاء بــآرائــهــم حـــول تحليل جــــذور هـــذه المشكلة 
المؤثرة على عملية التنمية وعرض التجارب المحلية 
إضافة إلى مناقشة مفهوم (سياسة المدن) الذي أصبح 
متداولاً في كثير من الدول العربية الذي يفتقر في كثير 
من جوانب التنمية والتطوير فيه إلى التخطيط وبعد 

النظر في الظواهر.
وبـــيـــن أن أهــمــيــة مـــوضـــوع هــــذا الـــمـــؤتـــمـــر، جـــاءت 
نتيجة للنمو الديمغرافي والفائض السكاني الزاحف 
على المناطق الريفية والزراعية والدور الذي تقوم به 
الــمــدن فــي مــجــال التنافسية والاســتــقــرار الاقــتــصــادي 
والاجتماعي وتداخل بعض اختصاصات مؤسسات 
الدولة بعضها مع بعض مما يجعل هذه المشكلة أكثر 

تعقيداً وصعوبة.
ولـــفـــت إلـــــى أن الـــمـــؤتـــمـــر شـــهـــد مـــشـــاركـــة عـــــدد مــن 
الباحثين والأكاديميين في جامعات عربية وأجنبية 
ومستشارين في مجال الهندسة المعمارية والإعمار 
وسياسة الــمــدن ورؤســـاء بلديات إضــافــة إلــى ممثلي 
بعض المنظمات الدولية مثل جامعة الــدول العربية 

وجائزة المدن العربية.
وقـــدّم وفــد المجلس البلدي المشارك فــي المؤتمر 
دروعاً تذكارية لرؤساء بلديات مدن «تارودانت» و»أولاد 
تايمة» و»تاليوين» وبعض المسؤولين المغاربة إضافة 

إلى رؤساء الوفود المشاركة.

 في الجهراء
ً
ضبط ١٢ مطلوبا

● محمد الشرهان

بدأت مباحث الجهراء العمل 
على إغلاق ملفات مهمة، مثل 
قضايا المحكومين الهاربين 
مـــن الــعــدالــة ومــلــف الــســرقــات 
والــســلــب بــالــقــوة، لاســيــمــا مع 
تــــزايــــد شــــكــــاوى الـــســـكـــان مــن 
تحول بعض مناطق المحافظة 
الى ملاذ للفارين من القضايا 

ومرتكبي الجرائم.
وكــــــــشــــــــف مــــــــصــــــــدر أمـــــنـــــي 
لـ»الجريدة» ان المدير الجديد 
لــمــبــاحــث مــحــافــظــة الــجــهــراء 
الــــــمــــــقــــــدم ســـــــالـــــــم الـــــعـــــازمـــــي 
ومـــــســـــاعـــــده الــــمــــقــــدم مــحــمــد 
العوضي قاما بتشكيل فرقة 
امنية من بعض ضباط وافراد 
الـــمـــبـــاحـــث مــهــمــتــهــا الــتــركــيــز 
عــلــى الــمــحــكــومــيــن الــهــاربــيــن 

من التنفيذ وضــرورة القبض 
عليهم.

وقــــــــال الــــمــــصــــدر ان اولـــــى 
ضـــبـــطـــيـــات هــــــذه الــــفــــرقــــة ١٢ 
محكوما مطلوبين للعدالة تم 
الــقــبــض عــلــيــهــم، مـــن ضمنهم 
مــــــواطــــــن مــــحــــكــــوم بـــالـــســـجـــن 
١٧ ســـنـــة، كـــمـــا قـــامـــت الــفــرقــة 
بالقبض على عدد من المشتبه 
فيهم بقضايا سرقات وسلب 

بالقوة.
واضـــــــــــــــاف الــــــمــــــصــــــدر انـــــه 
ستكون هــنــاك حملة تبصيم 
لبعض الفئات التي لم تطبق 
عـــلـــيـــهـــم الـــبـــصـــمـــة، مــوضــحــا 
ان هــــــــذه الــــطــــريــــقــــة ســتــحــل 
امــورا كثيرة وتغلق عــددا من 

الملفات.

«البلدية»: تجهيز ودفن ٥٥٠ 
متوفى خلال مارس الماضي

كشفت بلدية الكويت أن عدد 
الوفيات التي جُهزت ودُفنت في 
مقابر الكويت خلال شهر مارس 
الـــمـــاضـــي بـــلـــغ (550) مـــتـــوفـــى، 
إضافة إلى تجهيز وتسفير (83) 

جثماناً إلى خارج البلاد.
وأشــــــار الــتــقــريــر الـــصـــادر من 
إدارة شـــؤون الجنائز بالبلدية 
الى أن عدد المتوفين من الرجال 
والنساء والأطفال الذين جُهزوا 
ودُفنوا في مقابر الصليبيخات 
بــلــغ (282) مــتــوفــى إلــــى جــانــب 
 ، 68) جثماناً تجهيز وتسفير (
وبلغ عدد المتوفين الذين جُهزوا 
ودُفـــنـــوا فــي الــمــقــبــرة الجعفرية 
(80)، إضافة إلى تجهيز وتسفير 

(12) جثمانا.
وذكر التقرير أن عدد المتوفين 
الـــذيـــن جُـــهـــزوا ودُفــــنــــوا بمقبرة 

الـــجـــهـــراء بــلــغ (45)، وبـــلـــغ عــدد 
المتوفين الذين جُــهــزوا ودُفنوا 
بمقبرة صبحان (125)، إضافة 
إلى تجهيز وتسفير(3) جثامين، 
في حين بلغ عدد الذين دُفنوا في 
مقبرة غير المسلمين من الرجال 

والنساء والأطفال (18).
وأضـــــــاف الـــتـــقـــريـــر، بـــلـــغ عـــدد 
تـــصـــاريـــح بــــنــــاء الـــشـــاهـــد الــتــي 
صــــــــدرت (176) تـــصـــريـــحـــا، فــي 

ُ
أ

حين بلغ عدد الاستعلامات عن 
قبور (76) استعلاما، إلى جانب 
تــحــصــيــل 60 ديـــنـــارا تـــم دفــعــهــا 

رسوم كفن اختياريا.

وفد البلدي المشارك في اجتماع المغرب

● فهد التركي

يعقد مجلس الوزراء بعد غد الاثنين اجتماعاً مهماً يركز فيه 
على الخلل الكبير الذي لحق بمراكز وإدارات وزارة الداخلية 
بسبب الحريق الذي اندلع في قطاع مركز المعلومات ، والذي 
ساهم في إحداث شلل في مختلف أروقة «الداخلية»، وتعطل 
مراجعات المواطنين وتسبب في حالة ازدحام كبيرة في إدارات 

المنافذ المختلفة ومطار الكويت الدولي.
«الجريدة»، إن نائب رئيس الــوزراء  وقــال مصدر حكومي لـ
وزير الداخلية محمد الخالد سيقدم لمجلس الوزراء تقريراً عن 
أسباب الحريق والأضــرار الكبرى التي لحقت بأروقة الدولة، 
وأسباب عدم وجود خطة بديلة لوزارة الداخلية تتدخل سريعاً 

لإنقاذ الأوضاع وإصلاح الخلل.
وأكـــد الــمــصــدر، أن الــخــالــد سيعرض على مجلس الـــوزراء 
تشكيل لجنة تحقيق لمعرفة أسباب الحادث والمتسببين به 
والإجراءات التي ستتخذ بحق قيادات مركز المعلومات لعدم 
وجود خطة بديلة مما أدى إلى شلل في شتى المرافق الأمنية.

الخالد يطلع مجلس الوزراء على 
ملابسات حريق «نظم المعلومات»

فيصل العتيقي

قدم وفد المجلس البلدي 
للكويت في اجتماع المغرب 
رؤيته حول مشكلة التوسع 

العمراني واستصلاح الاراضي 
على حساب البيئة والزراعة.



علي بوالبنات

محطة ضخمة للاستفادة من 
مياه البرايم في أعمال البترول

مناقصة لاستبدال الخط 
المغذي لمزارع الوفرة

النجار يدرس عقود التوريدات والخدمات العامة

٣محليات
 

البلد

local@aljarida●com

بوالب بناتي

«الأشغال»: ١٠٠ مليون دينار لمشاريع الصرف 
الصحي و٦ محطات جديدة جاهزة للطرح

: ٨٠٪ من مياه التنقية تستغل في الزراعة وتجميل الشوارع  F بوالبنات لـ

أكد علي بوالبنات أن الطاقة 
الاستيعابية الكلية لمحطات 
التنقية في الكويت تصل إلى 

950 ألف متر مكعب، وتعالج 
750 ألف متر مكعب من مياه 
، ويتم استغلال 

ً
الصرف يوميا

80 في المئة من هذه المياه في 
الزراعة، وتجميل شوارع الكويت. 

كــــشــــف مـــــديـــــر إدارة الــتــنــقــيــة 
والــــــــمــــــــوارد الــــمــــائــــيــــة فــــــي قـــطـــاع 
الهندسة الصحية بوزارة الأشغال 
العامة ورئيس فريق محطة مشرف 
المهندس علي بوالبنات عن تجاوز 
قــيــمــة مـــشـــاريـــع قـــطـــاع الــهــنــدســة 
الصحية قرابة الـ 100 مليون دينار 

كويتي.
وقــــــال بـــوالـــبـــنـــات فــــي لـــقـــاء مــع 
«الجريدة»، أن الوزارة لديها الكثير 
مــن المشاريع التنموية الجديدة 
الــتــي تتماشى مــع خطط التنمية 
في البلاد، وتستغل خلالها المياه 
المعالجة في الــزراعــات المختلفة 
بـــالـــتـــنـــســـيـــق مـــــع الـــهـــيـــئـــة الـــعـــامـــة 

للزراعة والثروة السمكية. 
وأضــــــــــاف أن إدارة الــتــنــقــيــة 
ـــــــمـــــــوارد الــــمــــائــــيــــة فـــــي قـــطـــاع  وال
الهندسة الصحية مــســؤولــة عن 
إدارة وتشغيل محطات التنقية، 
ومعالجة مياه الصرف الصحي، 
ونقلها إلــى الجهات المستفيدة 
من تلك المياه كالمزارع الخاصة 
في الــوفــرة والعبدلي للاستفادة 

منها. 

ست محطات 

وأوضح أن الإدارة لديها حالياً 
ســـت مــحــطــات تــنــقــيــة تــديــرهــا عن 
طريق عقود ومقاولين من القطاع 
الخاص، وتتم هــذه الأعمال تحت 

11 عقداً للتشغيل والصيانة، لافتاً 
إلى أن محطة تنقية الصليبية من 
أكبر مشاريع التنقية في العالم إلى 
الآن، وسعتها الاستيعابية 600 
ألــف متر مكعب، وتبلغ مــدة عقد 
 ،«BOT» المحطة 32 سنة وهو عقد
وسوف تنتقل ملكية المحطة بعد 
هــــذه الـــمـــدة إلــــى الـــــــوزارة وحــالــيــاً 
تعالج 425 ألف متر مكعب من مياه 

الصرف يومياً.
وذكــر أن وزارة الأشغال العامة 
تسعى إلــى توسعة المحطة لكي 
تعالج 600 ألف متر مكعب يومياً، 
ونــتــوقــع أن تنتهي هـــذه الأعــمــال 
مــنــتــصــف عـــــام 2016، مــبــيــنــاً أن 
هــنــاك عـــقـــداً جـــاريـــاً فـــي مــحــطــة أم 
الهيمان للتنقية وقيمته قرابة 700 
ألف دينار كويتي، وهو من عقود 
الــتــشــغــيــل والــصــيــانــة الاعــتــيــاديــة 
لــلــقــيــام بــمــعــالــجــة مـــيـــاه الـــصـــرف 
الــصــحــي، ومـــن ثــم الاســتــفــادة من 

المياه المعالجة . 

محطات صغيرة 

ومــــن مــحــطــات الــتــنــقــيــة كــذلــك، 
أشــار بوالبنات إلــى محطة تنقية 
«الــــخــــيــــران والـــــــوفـــــــرة»، وهــــــي مــن 
الـــمـــحـــطـــات الــــصــــغــــيــــرة، وحـــالـــيـــاً 
تــســتــقــبــل كـــمـــيـــات بـــســـيـــطـــة جـــــداً 
تتراوح بين 500 و600 متر مكعب 
يومياً من مياه الصرف الصحي، 

وطاقتها الاستيعابية 6 آلاف متر 
مكعب. 

وقال، إن القطاع لديه أيضاً عقد 
تشغيل وصيانة محطة الرقة، أحد 
الــعــقــود الــكــبــيــرة، ويــرتــبــط بعقد 
توسعة محطة أم الهيمان، «ويعتبر 
العقد من المشاريع الكبيرة التي 
نتوقع خلال السنوات المقبلة بدء 
الــعــمــل بــهــا»، مــوضــحــاً أنـــه سيتم 
إلـــغـــاء مــحــطــة الـــرقـــة ونــقــلــهــا إلــى 
محطة أم الهيمان، والهدف من نقل 
هذه المحطة التخلص من مشكلة 
الــتــلــوث والـــروائـــح ووجـــودهـــا في 

وسط المناطق السكنية. 
ولـــفـــت الـــــى أن شـــهـــر ديــســمــبــر 
الـــــمـــــاضـــــي 2014 شــــهــــد تـــوقـــيـــع 
عقد محطة تنقية كــبــد، وهــي من 
المحطات الجديدة التي تعمل منذ 
قــرابــة عــامــيــن بــطــاقــة استيعابية 
بقدرة 180 ألف متر مكعب، مشيراً 
إلـــــى أن الـــكـــمـــيـــات الــــواصــــلــــة إلـــى 
المحطة من مياه الصرف 150 ألف 
متر مكعب، ويجري إعداد مناقصة 
توسعة محطة تنقية كبد، لزيادة 
قدرتها على استقبال كميات أكبر 
من المياه لتصل إلى 250 ألف متر 

مكعب يومياً. 

مدينة «صباح الأحمد» 

وقـــــال بـــوالـــبـــنـــات، «لـــديـــنـــا عقد 
مـــــهـــــم كــــــذلــــــك يــــخــــتــــص بـــمـــديـــنـــة 

صباح الأحمد الإسكانية، فحالياً 
البنية التحتية للمدينة جــاهــزة، 
لـــكـــن لــــم يـــتـــم ربـــطـــهـــا مــــع الــشــبــكــة 
الرئيسية للوزارة كونها مرتبطة 
بشبكة محطة توسعة أم الهيمان 
المستقبلية، ومتى ما تم طرحت 
توسعة محطة أم الهيمان سيتم 
ربــط شبكة مدينة صباح الأحمد 
على المحطة، لافــتــاً إلــى أن وزارة 
الأشــــغــــال الـــعـــامـــة بــالــتــنــســيــق مع 
وزارة الإسكان والجهات الرقابية 
ارتأت أن تعالج الكميات المتوفرة 
فــي منطقة صــبــاح الأحــمــد بشكل 
مؤقت حتى يتم ربطها بالشبكة 
الرئيسية، وتم طرح عقد لتركيب 
أجــــهــــزة مــتــنــقــلــة لــمــعــالــجــة مــيــاه 
الــصــرف الــصــحــي لــمــديــنــة صباح 

الأحمد الإسكانية. 
وأضــــاف، لدينا كــذلــك محطات 
توزيع المياه المعالجة على مزارع 
الــــوفــــرة والـــعـــبـــدلـــي والــصــلــيــبــيــة، 
وهــــــنــــــاك ثـــــلاثـــــة عـــــقـــــود تــشــغــيــل 
وصــــيــــانــــة تــــديــــر تـــــوزيـــــع الـــمـــيـــاه 
الـــثـــلاثـــيـــة والــــربــــاعــــيــــة الــــتــــي يــتــم 
استقبالها مــن مــحــطــات التنقية، 
ويتم توزيعها على هــذه الجهات 
إضافة إلى الهيئة العامة للزراعة.

وذكــــــــر بــــوالــــبــــنــــات، أن مــحــطــة 
مـــــشـــــرف تـــعـــمـــل حــــالــــيــــاً بـــكـــفـــاءة 
عـــالـــيـــة، وطــاقــتــهــا الـــقـــصـــوى منذ 
أكثر من ثلاث سنوات دون وجود 
أي مــشــاكــل، وهـــنـــاك عــقــد تشغيل 

وصيانة سيتم توقيعه فــي شهر 
نوفمبر المقبل، والمقاول سيكون 
مــقــاولاً عالمياً لتشغيل المحطة 
وصيانتها لمدة 5 سنوات بقيمة 

تزيد عن 6 ملايين دينار. 

مشاريع جديدة 

وكشف عن ستة عقود لمحطات 
جــــديــــدة جــــاهــــزة لـــلـــطـــرح حـــالـــيـــاً، 
منها «توسعة محطة أم الهيمان 
وهي محطة كبيرة، ويساهم فيها 
الــمــواطــنــون، وفيها دعــم حكومي 
لكي يستفيد المواطن من المحطة». 
وتـــــابـــــع، ســـتـــتـــم الـــتـــوســـعـــة فــي 
الــمــحــطــة عــلــى مــرحــلــتــيــن الأولــــى 
تــســتــوعــب 450 ألــــف مــتــر مكعب 
يــــومــــيــــاً، وســـــــوف تــــزيــــد طــاقــتــهــا 
مـــســـتـــقـــبـــلاً حـــتـــى 700 ألــــــف مــتــر 

مــكــعــب، وســـــوف يــســاهــم فـــي هــذا 
المشروع مستشار عالمي ومقاول 
عالمي، وحالياً تجري دراسة طرح 
عروض المقاولين لاختيار الأنسب 

والأفضل لإقامة هذا المشروع. 
وأضاف، لدينا المشروع الثاني 
وهو إيصال المياه المعالجة إلى 
جامعة الشدادية وتم توقيع العقد 
مع إحدى شركات القطاع الخاص، 
وجـــار حــالــيــاً التجهيز للمشروع 
لـــــبـــــدء أعـــــمـــــال تــــمــــديــــد الأنــــابــــيــــب 
المتعلقة بالمياه المعالجة الرباعي 
من محطة مركز التحكم في الوزارة 
حتى جامعة الشدادية بالتنسيق 

مع الجامعة. 
ــــــى أنــــــه فـــــي الـــقـــريـــب  وأشـــــــــار إل
الــــعــــاجــــل ســـتـــتـــم إقـــــامـــــة مـــشـــروع 
لـــتـــوســـعـــة مـــحـــطـــة كـــبـــد وهــــــو مــن 
الـــمـــشـــاريـــع الــمــهــمــة فــــي الـــقـــطـــاع، 

ولـــديـــنـــا كــــذلــــك مــــشــــروع تــوســعــة 
مــــحــــطــــة الــــــــرقــــــــة، كـــــــــون طـــاقـــتـــهـــا 
الاستيعابية لا تتحمل التدفقات 
الــــــــزائــــــــدة لــــلــــمــــيــــاه وســــــــــوف تــتــم 
تــوســعــتــهــا قـــريـــبـــاً، وجــــــار إعـــــداد 
مناقصة بخصوص هذه المحطة.

وأضـــــاف، لــديــنــا كــذلــك مــشــروع 
حيوي وهو من المشاريع المهمة 
للقطاع وهــو مشروع بناء محطة 
كــبــد الــشــمــالــي بــطــاقــة استيعابية 
250 ألف متر مكعب، وهذه المحطة 
اً كبيراً من المياه  سوف تأخذ جزء
 الشدادية الجديدة، 

ّ
من محطة ضخ

ومــســتــقــبــلاً سيتم طـــرح مــزيــد من 
الــمــشــاريــع لــلاســتــفــادة مــن المياه 
الــمــعــالــجــة بالتنسيق مــع الهيئة 
الـــعـــامـــة لـــلـــزراعـــة لــتــوزيــعــهــا على 
الجهات المستفيدة في المستقبل 

القريب. 

سيد القصاص

كويتيون يوزعون مساعدات 
سر سورية في الأردن 

ُ
على أ

قـــال الــمــهــنــدس عــلــي بــوالــبــنــات، إن وزارة الأشـــغـــال العامة 
أقــامــت مــشــروعــاً جــديــداً لــلاســتــفــادة مــن الــمــيــاه « الــبــرايــم» أو 
المياه الــعــادمــة، وهــي المترسبة مــن محطة تنقية الصليبية 
بسبب وجــود ملاحظات من الهيئة العامة للبيئة بشأن هذه 

المياه وتلوثها.
وأضاف: قريباً سيتم توقيع عقد بناء محطة ضخ في محطة 
تنقية الصليبية لخدمة شركة نفط الكويت لسحب هذه المياه 
وتحويلها إلى المنطقة الشمالية للاستفادة منها في عمليات 
التنقيب عن البترول، وهذا المشروع سوف يضع حلاً لمعضلة 

كبيرة تختص بمياه «البرايم».

أكـــد بــوالــبــنــات ســعــي وزارة الأشـــغـــال الــعــامــة إلـــى وضـــع حل 
لمشكلة الخط الرئيسي المغذي من محطة التحكم في الصليبية 
لمزارع كبد والعبدلي والوفرة، والذي يعاني منذ قرابة العامين 

مشكلة فنية قائمة إلى الآن.
وأضــاف، الــوزارة رفعت دعوى قضائية على الشركة المنفذة 
بسبب الــمــشــاكــل الفنية والــكــســور الــتــي تــتــكــرر فــي هـــذا الــخــط، 
وبالتوازي أعدت مناقصة لاستبدال الخط الحالي بخط آخر من 
الحديد المطاوع بطول 90 كيلومتراً وتم إرسال المناقصة إلى 
الفتوى والتشريع من أجل الدراسة وتم طرحها ويتم توقيعها 

قريباً.

ينظم فريق «بسمة أمل» 
الــتــطــوعــي الــكــويــتــي حملة 
لتوزيع مساعدات على نحو 
ألف اسرة تعيش في مناطق 
مــخــتــلــفــة مـــن الاردن، تبلغ 

قيمتها 150 الف دولار.
وقال رئيس الوفد جاسم 
الدخيل في تصريح لـ»كونا» 
ان الــمــســاعــدات الــتــي تــوزع 
باشراف «الرحمة العالمية» 
(الــكــويــت) عــلــى مـــدى ثلاثة 
ايــام تشتمل على كرافانات 
وتــبــرعــات نــقــديــة ومــلابــس 
اطــــفــــال وتـــمـــويـــل مــشــاريــع 
انتاجية لايجاد فرص عمل 
للاجئين الى جانب فصلين 

دراسيين (ذكور واناث).
واوضـــــــــــــح ان الــــحــــمــــلــــة، 
ورقمها 16، تشتمل على 13 
كرفانا فــي مخيم الزعتري 
مــــــــــــزودا بـــمـــطـــبـــخ وحــــمــــام 
وقـــاعـــدة اسمنتية وصــرف 

صحي.
كما تشتمل الحملة على 
توزيع كسوة على 50 طفلا 
ســوريــا فــي المخيم المقام 
شمال المملكة بالقرب من 

الحدود مع سورية.
واشـــــــار الـــدخـــيـــل الـــــى ان 
الــمــســاعــدات الــتــي تستفيد 
مــنــهــا اســــر ســـوريـــة تعيش 
في «مخيم الزعتري ومدينة 
اربد شمال المملكة ومنطقة 
الظليل في الشرق ومناطق 
في العاصمة عمان» تشتمل 
ايــضــا عــلــى تــبــرعــات نقدية 
تــــــــوزع عـــلـــى اســــــر ســـوريـــة 
تعيش في مناطق مختلفة 
من الاردن بقيمة 140 دولارا 

للاسرة الواحدة.
واضــــاف ان الــمــســاعــدات 
تشتمل كــذلــك عــلــى تمويل 
مــــشــــاريــــع انـــتـــاجـــيـــة مــنــهــا 
تفريخ صيصان وتصنيع 

منتجات غــذائــيــة موسمية 
مــــنــــهــــا مـــــخـــــلـــــلات والــــــبــــــان 
الــــى جـــانـــب تــمــويــل مشغل 
لـــــلـــــتـــــدريـــــب عـــــلـــــى اشـــــغـــــال 

الحياكة.
واكد ان التبرعات المقدمة 
مــن الــشــعــب الــكــويــتــي تأتي 
استجابة لتوجيهات سمو 
امــيــر دولـــة الــكــويــت الشيخ 
صـــــبـــــاح الاحــــــمــــــد الــــجــــابــــر 
الـــصـــبـــاح لاغــــاثــــة الاشــــقــــاء 
الـــســـوريـــيـــن ومـــســـاعـــدتـــهـــم 
بــالــتــخــفــيــف مــــن مــحــنــتــهــم 
مــشــيــدا بــالــعــطــاء الــكــويــتــي 
الـــــــــذي اســــتــــحــــق بـــمـــوجـــبـــه 
ـــــبـــــلاد لــــقــــب «قــــائــــد  امـــــيـــــر ال
لــلــعــمــل الانــــســــانــــي» ومــنــح 
الــكــويــت لقب «مــركــز للعمل 

الانساني».
وعـــــــــن حــــــمــــــلات «بـــســـمـــة 
امـــــــــــــل» الـــــتـــــطـــــوعـــــيـــــة، قـــــال 
الـــــــدخـــــــيـــــــل ان الـــــحـــــمـــــلات 
وعـــددهـــا 16 حــمــلــة تــهــدف 
الــــى نــقــل تـــبـــرعـــات الــشــعــب 
الــكــويــتــي والــمــحــســنــيــن في 
دولـــة الــكــويــت مــبــاشــرة الى 
الــلاجــئــيــن الــســوريــيــن كما 
تـــهـــدف الـــــى تــلــمــس احـــــوال 
الــلاجــئــيــن واحــتــيــاجــاتــهــم 
والـــعـــمـــل عــلــى تــأمــيــن هــذه 

الاحتياجات. 

«التربية» تبحث بناء أبراج سكنية حكومية للمعلمات
خطة لترميم المساكن القديمة لتسكينهن فيها العام المقبل

تتجه وزارة التربية إلى إعادة 
تأهيل المساكن الحكومية 

القديمة لتوفير سكن 
للمعلمات الوافدات المتوقع 

التعاقد معهن للعام الدراسي 
المقبل.

● فهد الرمضان

تـــبـــحـــث الــــجــــهــــات الــمــعــنــيــة 
فــي وزارة التربية تنفيذ خطة 
لمواجهة الطلب المتزايد على 
ســــكــــن الـــمـــعـــلـــمـــات الـــــــوافـــــــدات، 
لاســــيــــمــــا مـــــع عـــــــزم «الــــتــــربــــيــــة» 
التعاقد مع معلمات جدد لتوفير 
كــــوادر بــشــريــة لــلــعــام الــدراســي 
الـــمـــقـــبـــل، حـــيـــث تــعــمــل الـــــــوزارة 
على وضــع خطة لاعــادة ترميم 
الــمــســاكــن الــحــكــومــيــة الملحقة 
بــالــمــدارس القديمة، وتهيئتها 
لإسكان المعلمات الجدد مطلع 

العام الدراسي المقبل.
وفــــــي هــــــذا الــــســــيــــاق، عــلــمــت 
«الــجــريــدة» مــن مــصــادر مطلعة 
أن قــطــاع الـــشـــؤون الــمــالــيــة بــدأ 
فعليا بعملية حصر المساكن 
الحكومية القديمة، التي يمكن 
اســــتــــغــــلالــــهــــا، وتـــــحـــــديـــــد هــــذه 
المساكن ومدى حاجتها لإعادة 

التأهيل.
وقـــالـــت الـــمـــصـــادر إن عملية 
حصر المساكن القديمة قاربت 
على الانتهاء حيث تبين وجود 
العديد من المساكن التي يمكن 
اســتــغــلالــهــا بــعــد احــــداث بعض 
الـــتـــرمـــيـــمـــات الــبــســيــطــة عــلــيــهــا 
والــتــي بـــدورهـــا يمكن أن توفر 

الـــســـكـــن لـــــــــ120 مــعــلــمــة فــــي كــل 
مسكن على الاقل، اذ ان المسكن 
الـــواحـــد يــضــم 40 غــرفــة كبيرة 
عـــلـــى الاقـــــــــل، ويـــمـــكـــن وضــــــع 3 
أسرة في كل غرفة، لافتة إلى أن 
عملية اسكان المعلمات في هذه 
الــمــســاكــن أفــضــل مـــن الــمــســاكــن 

المؤجرة.

المساكن المستأجرة

وأوضـــــــحـــــــت الــــــمــــــصــــــادر أن 
الوزارة اعتمدت خلال السنوات 
الاخـــــــــــيـــــــــــرة عــــــلــــــى الـــــمـــــســـــاكـــــن 
الــــمــــســــتــــأجــــرة فــــــي الـــــعـــــمـــــارات 
السكنية والــتــي تكلفها مبالغ 
طائلة، اذ لا تقل اجــرة العمارة 
الــــواحــــدة عـــن 200 ألــــف ديــنــار 
ســـنـــويـــا، فـــي حــيــن أن الــتــكــلــفــة 
التقديرية لاعــادة تأهيل جميع 
هذه المساكن القديمة لا تتجاوز 
الـــــ150 ألـــف ديــنــار، مــشــيــرة إلــى 
أن مسؤولي الـــوزارة المعنيين 
على قناعة بأهمية التحول إلى 
الــمــســاكــن الــحــكــومــيــة وتــوفــيــر 
الـــقـــيـــمـــة الايــــــجــــــاريــــــة الـــعـــالـــيـــة 

للمساكن المستأجرة.
وفـــي ســيــاق مــتــصــل، اشـــارت 
الـــمـــصـــادر إلـــــى وجــــــود مــقــتــرح 
آخــــــــــر بـــــــــضـــــــــرورة تـــخـــصـــيـــص 

بعض القسائم التابعة لــوزارة 
الــتــربــيــة لاســتــغــلالــهــا فـــي بــنــاء 
مساكن عمودية «أبراج سكنية» 
والاســــــــتــــــــفــــــــادة مــــنــــهــــا كـــســـكـــن 
لــلــمــعــلــمــات لاســـيـــمـــا أن تــكــلــفــة 
الانشاء يمكن توفيرها من خلال 
ميزانية الوزارة الضخمة، وبذلك 
فإن المبالغ التي سيتم توفيرها 
مــــــن عـــمـــلـــيـــة وقــــــــف الـــمـــســـاكـــن 
المستأجرة خلال سنوات قليلة 
ســـتـــعـــوض الـــمـــبـــالـــغ الــــتــــي تــم 

انفاقها على عملية البناء.
ولفتت المصادر إلى أن قطاع 
المنشآت التربوية لديه الكوادر 
الهندسية والفنية اللازمة للعمل 
على انشاء هذه المساكن لاسيما 
أن «الــتــربــيــة» حصلت قبل عدة 
ســـنـــوات عــلــى مـــوافـــقـــة مجلس 
الــوزراء للقيام بانشاء المباني 
التي تحتاجها بنفسها اذا كانت 
تكلفتها الاجمالية لا تتعدى الـ5 
ملايين دينار، اضافة إلى وجود 
موافقات اخــرى تسمح للوزارة 

الاستفادة من نظام الـB.O.T في 
بناء المباني التي تحتاج اليها 

عن طريق جهاز المبادرات.

الخطة التنموية

يـــــذكـــــر أن مــــســــؤولــــي وزارة 
الــتــربــيــة كـــانـــوا قـــد تــحــدثــوا عن 
تنفيذ عدد من المشروعات التي 
تـــأتـــي ضــمــن الــخــطــة الــتــنــمــويــة 
الـــــــمـــــــدرجـــــــة فــــــــي بــــرنــــامــــجــــهــــا، 
ومــــــن الـــمـــتـــوقـــع طــــــرح عــــــدد مــن 
المشروعات بنظام الـB.O.T ومن 
ضمنها مشروع تصميم وتمويل 
وتشغيل 9 مدارس ومباني سكن 
لــلــمــعــلــمــات ومـــســـبـــح أولـــمـــبـــي، 
بحيث تكون التربية هي الجهة 
الــمــســؤولــة عـــن إدارة الـــمـــدارس 
وإعداد المنهج التعليمي المنوط 
بها تعيين جميع أعضاء الكادر 
الإداري والهيئة التدريسية بينما 
سيكون مطور المشروع مسؤولا 
عــــن تـــقـــديـــم الـــخـــدمـــات الإداريـــــــة 

للمرافق وصيانتها حيث ستدفع 
وزارة الــتــربــيــة مــقــابــل  شــهــري 
لــمــطــور الــمــشــروع نظير توفير 
الـــمـــرافـــق الــمــطــلــوبــة ومــســتــوى 

الخدمات العامة.
ويهدف المشروع إلــى تلبية 
الــطــلــب الــمــتــزايــد عــلــى الــمــرافــق 
التعليمية ذات الجودة العالية 
بما يتماشى مــع استراتيجية 
حـــكـــومـــة دولــــــــة الــــكــــويــــت نــحــو 
تـــطـــويـــر وتـــحـــســـيـــن الـــخـــدمـــات 
الـــتـــعـــلـــيـــمـــيـــة وفــــــــق الـــمـــعـــايـــيـــر 
العالمية وتحويل أعباء أعمال 
الصيانة على القطاع الخاص 
وتركيز الهيئة التدريسية على 
عملية التدريس مما يساهم في 
ة وتنمية  رفـــع مــســتــوى الــكــفــاء
الموارد البشرية بالإضافة إلى 
تحفيز مشاركة القطاع الخاص 
مـــع الـــقـــطـــاع الـــعـــام فـــي تــطــويــر 
الــمــشــاريــع وتــشــجــيــع مــشــاركــة 
الـــــقـــــطـــــاع الــــــخــــــاص فــــــي قـــطـــاع 

التعليم في دولة الكويت.

 أجهزة متنقلة 
لمعالجة مياه 

الصرف لمدينة 
صباح الأحمد 
جاهزة للعمل 

بحسب الكثافة 

إحدى مراحل التنقية في محطة كبد 

مبنى سكن المعلمات التابع لوزارة التربية

علمت «الجريدة» من مصادر مطلعة أن وكيل 
قطاع الشؤون المالية في الوزارة يوسف النجار 
بدأ مطلع الاسبوع الماضي بتجيمع المعلومات 
عن قطاعه والادارات التابعة له، حيث طلب من 
جــمــيــع الــمــديــريــن الــتــابــعــيــن لـــه تــجــهــيــز مــلــفــات 
وتقارير عن عمل اداراتهم والعقود الموقعة مع 
الجهات الخاصة بتنفيذ أعــمــال تتبع اداراتــهــم 

لاســـيـــمـــا ادارة الــــتــــوريــــدات والــــمــــخــــازن وادارة 
الخدمات العامة والادارة المالية.

واشارت المصادر إلى أن الوكيل النجار يعمل 
على مراجعة هــذه الملفات والــعــقــود ودراستها 
بشكل جيد حتى يكون ملما بأعمال الادارة التابعة 
لقطاعه واحكام الرقابة على العقود والمشاريع 

التي يجري تنفيذها من خلال هذه الادارات.
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بعد انتهائها من قانون 
هيئة أسواق المال الذي أقره 

مجلس الأمة في المداولة 
الثانية بجلسته يوم الأربعاء 
الماضي، تعقد لجنة الشؤون 

المالية والاقتصادية البرلمانية 
اجتماعاً غداً الأحد تناقش 

فيه الاقتراح بقانون بإضافة 
مادة جديدة برقم (٤ مكرراً) إلى 

القانون رقم (١٩) لسنة ٢٠٠٠ 
في شأن دعم العمالة الوطنية 

وتشجيعها للعمل في الجهات 
غير الحكومية، إضافة إلى 

استكمال مناقشة الاقتراحات 
بقوانين بشأن إنشاء المجلس 
الأعلى لقياس ومتابعة الأداء 

الحكومي، بحضـور وزير 
المواصلات ووزير الدولة لشؤون 

البلدية عيسى الكندري، ووزير 
الدولة لشؤون مجلس الوزراء 

الشيخ محمد العبدالله.
وقال رئيس اللجنة فيصل 

الشايع لـ"الجريدة": "إننا ننتظر 
من الحكومة تزويدنا في 

اجتماع الغد ببعض المعلومات 
المتعلقة بقضية المسرحين من 
القطاع الخاص، لاتخاذ القرار 

المناسب بشأن الاقتراحات 
بقوانين المنظورة لمعالجة هذه 

القضية، كما أننا سنناقش 
اقتراح انشاء جهاز لمتابعة 

وقياس الاداء الحكومي، والذي 
أبدى كل من ديوان المحاسبة 

وديوان الخدمة المدنية رأيهما 
فيه، والذي انتهى الى عدم 

وجود ما يستدعي إنشاء هذا 
الجهاز". 

أدرجت لجنة الشؤون 
التشريعية والقانونية البرلمانية 

على جدول أعمال اجتماعها 
المقرر غداً طلب النيابة العامة 

رفع الحصانة النيابية عن 
العضو نبيل نوري الفضل في 

القضية رقم ١-٢٠١٥ جنح مرئي 
ومسموع، إضافة إلى خمسة 

اقتراحات بقوانين.
ومن أبرز الاقتراحات التي 

ستناقشها اللجنة التشريعية 
تعديل البند (٥) من المادة (٤) من 

القانون رقم ١ لسنة ٢٠١٢ في 
شأن إنشاء وتأسيس محفظة 

استثمارية لدعم وتشجيع 
الطلبة الدارسين على نفقتهم 

الخاصة، وتعديل المادة (٥) 
من المرسوم الأميري رقم (١٥) 
لسنة ١٩٥٩ بقانون الجنسية 

الكويتية، وإنشاء الجهاز 
المركزي للتخطيط التنموي. 

تعقد لجنة الشؤون الصحية 
والاجتماعية والعمل اجتماعاً 

غداً تناقش فيه الاقتراح بقانون 
بإنشاء شركات مساهمة مقفلة 

لاستقدام وتشغيل العمالة 
المنزلية، وعلمت «الجريدة» أن 

اللجنة وجهت الدعوة إلى مقدم 
الاقتراح النائب كامل العوضي، 
بعد حالة الاستياء التي أبداها 
حيال عدم توجيه الدعوة له في 

الجلسة الأخيرة.
وتناقش لجنة الميزانيات 

والحساب الختامي ميزانية 
الهيئة العامة للمعلومات 

المدنية للسنة المالية ٢٠١٥-٢٠١٦.

سلة برلمانية

«المالية» تناقش «دعم 
العمالة» و«متابعة الأداء»

«محفظة الطلبة والتجنيس» 
على طاولة التشريعية

«الصحية» تبحث إنشاء شركة 
لاستقدام العمالة

الخالد: قبول راغبي الانتساب إلى أكاديمية سعد 
العبدالله عند تسلم المبنى الجديد

كــشــف نـــائـــب رئـــيـــس الــــــوزراء 
وزيـــــر الـــداخـــلـــيـــة الــشــيــخ محمد 
الـــخـــالـــد أنـــــه ســيــتــم قـــبـــول عـــدد 
مــن الــراغــبــيــن فــي الانــتــســاب إلى 
أكاديمية سعد العبدالله للعلوم 
الأمـــنـــيـــة فــــي حـــــال تــســلــم مــبــنــى 
الأكاديمية الجديد، وذلك للقدرة 

الاستبعابية العالية.
 جـــــــاء ذلـــــــك فــــــي رد لـــلـــخـــالـــد 
حصلت "الــجــريــدة" عــلــى نسخة 
مـــنـــه عـــلـــى طـــلـــب مـــجـــلـــس الأمـــــة 
تــــخــــصــــيــــص عـــــــــدد الـــــــكـــــــاف مـــن 
المقاعد المخصصة للكويت في 
الخارج في مختلف الدول العربية 
والأجنبية لاستيعاب قبول 500 
طــلــب جـــديـــد، لــيــصــبــح إجــمــالــي 
الــعــدد الـــذي تــم قــبــولــه ثــلــث عــدد 
المتقدمين تقريباً، ويتم تدريبهم 
في تلك الأكاديميات المختصة 
بـــالـــعـــلـــوم الأمـــنـــيـــة لـــســـد الــعــجــز 
الـــوظـــيـــفـــي فــــي مــخــتــلــف إدارات 
ووزارة الداخلية بالدولة مع رصد 

الميزانية المخصصة لذلك.
وقـــال الــخــالــد فــي كــتــابــه "نــود 
الإحــــاطــــة بـــــأن وزارة الــداخــلــيــة 
لا تـــــألـــــو جــــــهــــــداً فــــــي مــــوضــــوع 

ابــتــعــاث الــطــلــبــة إلـــى الــجــامــعــات 
والأكاديميات في الخارج، وتبادل 
الــخــبــرات لإعـــــداد كـــــوادر بشرية 

للنهوض بمهامها". 
وأضــــــــــــــاف "أن الــــجــــامــــعــــات 
والأكاديمية الشرطية خارج دولة 
الكويت تمنح عــدداً محدوداً من 
الــمــقــاعــد الــمــخــصــصــة لطلبتنا 
للابتعاث إليها من (10-5) مقاعد 
سنويا من كل كلية أو أكاديمية، 

بإجمالي 35-30 طالبا يبتعثون 
ســنــويــا مـــن الأكـــاديـــمـــيـــة، وذلـــك 

لمحدودية المقاعد الممنوحة".
عــــلــــى صـــعـــيـــد اخــــــــر، تـــنـــاقـــش 
لــجــنــة حـــمـــايـــة الأمـــــــــوال الــعــامــة 
في اجتماعها غــداً تقرير ديــوان 
الــمــحــاســبــة عـــن تــكــلــيــف مجلس 
الأمــــــــة بــــشــــأن نــــتــــائــــج الـــفـــحـــص 
لــجــوانــب عمليات تهريب وقــود 

الديزل (مايو 2014)، 

بحضور نائب رئيس مجلس 
الــــوزراء وزيـــر الــداخــلــيــة، ووكيل 
وزارة الـــــداخـــــلـــــيـــــة، والــــوكــــيــــل 
المساعد لشؤون الأمن الجنائي، 
والــوكــيــل المساعد لــشــؤون أمن 
الدولة، ومدير عام الإدارة العامة 
للتحقيقات، وممثلين عن ديوان 

المحاسبة.

 على اللائحة الداخلية
ً
الجيران يقدم تعديلا

اشترط عرض إحصائيات لحضور النواب إلى اللجان قبل التصويت على تشكيلها
محيي محمود

كـــشـــف الـــنـــائـــب عـــبـــدالـــرحـــمـــن الــــجــــيــــران عــن 
تـــقـــدمـــه بــتــعــديــل جـــديـــد عـــلـــى قـــانـــون الــلائــحــة 
الـــداخـــلـــيـــة لــمــجــلــس الأمــــــة، يـــشـــتـــرط بــمــوجــبــه 
قـــبـــل إجــــــراء الـــتـــصـــويـــت عـــلـــى تــشــكــيــل الــلــجــان 
الــدائــمــة لــلــمــجــلــس، أن تــعــرض عــلــى الــمــجــلــس 
الإحصائيات المتعلقة بنسب حضور وغياب 
الأعضاء لاجتماعات اللجان الدائمة في الفصل 

التشريعي أو دور الانعقاد السابق.
وقال الجيران لـ"الجريدة": "لقد تضمن الفصل 
الـــرابـــع مـــن الـــلائـــحـــة الــداخــلــيــة لــمــجــلــس الأمـــة 
الأحكام المتعلقة باللجان، إذ تنص المادة 42 
عــلــى أن يــؤلــف الــمــجــلــس خــلال الأســبــوع الأول 
من اجتماعه السنوي اللجان اللازمة لأعماله، 
كما حددت المادة 43 اللجان الدائمة سماتها 
ومهامها، وأجازت المادة 44 للمجلس تكوين 
لـــجـــان أخـــــرى دائـــمـــة أو مـــؤقـــتـــة حـــســـب حــاجــة 

العمل".
وأضــــــاف "أمــــــا الــــمــــادة 45 فـــقـــد نـــصـــت عــلــى 
أن يــكــون اخــتــيــار أعــضــاء الــلــجــان بــالانــتــخــاب 
وبــالأغــلــبــيــة الــنــســبــيــة لأعــضــائــه، وأن يــشــتــرك 
كل عضو في لجنة على الأقل أو لجنتين على 

الأكثر، وألا يكون العضو رئيساً أو مقرراً لأكثر 
مــن لــجــنــة دائــمــة واحــــدة، وأن ينتخب العضو 
عـــــدداً لا يـــجـــاوز نــصــف الـــعـــدد الــمــطــلــوب لــكــل 
لــجــنــة"، لافــتــاً إلـــى أن الــفــقــرة الأخـــيـــرة مــن ذات 
المادة نصت على أن تملأ الأماكن الشاغرة في 
الــلــجــان بــطــريــقــة الــقــرعــة مــمــن لــم يــشــتــركــوا في 

عضوية أي لجنة أو لجنة واحدة.
وأوضـــح الــجــيــران أن الــتــعــديــل الــمــقــتــرح هو 
إضـــافـــة فــقــرة جـــديـــدة لــلــمــادة 45 مـــن الــلائــحــة 
ــــيــــهــــا، وتـــــوجـــــب عـــــــرض أو تـــــلاوة  الــــمــــشــــار إل
إحـــصـــائـــيـــات نــســب حـــضـــور وغـــيـــاب الأعـــضـــاء 
لاجتماعات اللجان في الفترة السابقة، وذلك 

قبل التصويت على تشكيل اللجان.
 وقـــال إن "الــغــايــة مــن ذلـــك إحــاطــة المجلس 
عــلــمــاً قــبــل بــــدء الــتــصــويــت بــمــوقــف كـــل عــضــو 
ومـــــقـــــدار مـــواظـــبـــتـــه وحــــرصــــه عـــلـــى الـــحـــضـــور 
والـــمـــشـــاركـــة فـــي عـــمـــل الـــلـــجـــنـــة، وحـــتـــى يــكــون 
تصويت المجلس مبنياً ومستنداً إلى معطيات 
مـــوضـــوعـــيـــة وقـــائـــمـــاً عـــلـــى تــقــيــيــم عـــــادل لأداء 

الأعضاء".

الهرشاني يشيد بالعلاقات مع جورجيا

أشاد رئيس مجموعة الصداقة البرلمانية الثالثة 
الــنــائــب حــمــد الــهــرشــانــي بــالــعــلاقــات الــكــويــتــيــة - 
الجورجية التي تزداد متانة على كل الصعد، مشيرا 

إلى أنها تسير في الطريق الصحيح.
وأضاف الهرشاني اثناء لقائه نائب رئيس لجنة 
الــشــؤون الخارجية فــي البرلمان الــجــورجــي تيدو 
جـــابـــاريـــدزه وأعـــضـــاء لــجــنــة الــصــداقــة البرلمانية 
الــكــويــتــيــة - الــجــورجــيــة، أن الــكــويــت تــثــمــن الــدعــم 
الجورجي للقضايا الكويتية، مستذكرا دورها في 
دعــم الشرعية الكويتية ابــان الغزو الصدامي عام 
1990، كما تقدر التعاون بين البلدين الصديقين 

سياسيا واقتصاديا.

ووعد بنقل طلب الجانب الجورجي فتح الكويت 
ســفــارة لــهــا فــي جــورجــيــا لتفعيل أوجــــه الــتــعــاون 
وزيــادتــه بين البلدين الصديقين اللذين يتمتعان 
بــعــلاقــات قــويــة وراســـخـــة، مــثــمــنــا الــتــعــاون الــبــنــاء 

بينهما.
ومن جانبه، أشاد تيدو جاباريدزه بدولة الكويت 
أمــيــرا وحــكــومــة وشــعــبــا ودعــمــهــا الــمــســتــمــر لــدول 
العالم التي تحتاج الــى عــون ومساعدة، لافتا إلى 
أن حكمة سمو الامير الشيخ صباح الاحمد ودوره 
السياسي والإنساني محل تقدير واحترام، لا سيما 
أن العلاقات الكويتية - الجورجية في عهده شهدت 

تقاربا كبيرا وتعاونا مميزا في كل المجالات.

: «المحاكم التأديبية» سيلعب  الحمدان لـ البلد
 في مكافحة الفساد والرشوة

ً
 مهما

ً
دورا

فهد التركي

أكـــد الــنــائــب حــمــود الــحــمــدان ان 
الحكومة والمجلس يبذلان جهودا 
كبرى لمكافحة الفساد، خاصة بعد 
تفعيل هيئة الفساد وصدور اللائحة 
الــداخــلــيــة لــهــذه الــمــؤســســة، مشيرا 
الى ان الهيئة ستلعب دورا محوريا 
ومهما في مكافحة الفساد وإصلاح 

الخلل في كل الاجهزة الحكومية.
وقـــــــــال الـــــحـــــمـــــدان فـــــي تــصــريــح 
لـــــ"الــــجــــريــــدة" ان قــــانــــون الــمــحــاكــم 
الـــتـــأديـــبـــيـــة ســـيـــكـــون لــــه اثـــــر كبير 
فـــي الـــتـــصـــدي لــلــفــســاد ومــحــاســبــة 
المتجاوزين، فضلا عن تعميم رئيس 
الـــوزراء سمو الشيخ جابر المبارك 
على كل الـــوزارات بمكافحة الفساد 
والرشوة في اروقة الدولة، فكل هذه 
الجهود كانت ثمرة لعمل السلطتين 
التشريعية والتنفيذية، ونتمنى ان 

تكلل بالنجاح. 
وأكــــد الــحــمــدان أهــمــيــة ان يكون 
قانون المرئي والمسموع والاعلام 
الالكتروني هادفا يساهم في تطوير 

عجلة الاعــلام ســواء كــان مقروءا او 
مسموعا او الكترونيا على ان يعمل 
الــقــانــون باتجاهين هما محاسبة 

ومراقبة كل ما يتم نشره.
وشــــــدد عــلــى ضـــــــرورة الا يمس 
قــــــانــــــونــــــا الــــــمــــــرئــــــي والــــمــــســــمــــوع 
والمطبوعات والنشر، اللذين ينتظر 
ان ترسلهما الحكومة الــى مجلس 
الامـــــــة، الـــحـــريـــات الـــمـــســـؤولـــة الــتــي 
تجسد الديمقراطية، مشيرا الى ان 
المساس بهذا النوع من الحريات، 
خــــاصــــة عـــلـــى صــعــيــد الـــصـــحـــافـــة، 

مرفوض تماما.
وقــال الحمدان ان الكويت تتميز 
عن بقية دول المنطقة بالديمقراطية 
والــحــريــة الاعــلامــيــة، لــذلــك لابـــد ان 
يحاكي قــانــون المرئي والمسموع 
الجديد هــذا الامــر، لكن في المقابل 
مــن الـــضـــروري ان يضبط الــقــانــون 
الوسائل الاعلامية الحديثة خاصة 
الــمــواقــع الالــكــتــرونــيــة والحسابات 
الــــمــــوجــــودة فــــي مــــواقــــع الـــتـــواصـــل 

الالكتروني.
وأضــــــــاف: يــجــب ان تــعــمــل هــذه 

الحسابات من خلال تراخيص، وان 
يكون افرادها واصحابها والقائمون 
عليها معروفين لدى جهات الدولة 
كي يحاسبوا اذا تجاوزوا او اخطأوا، 
ويـــجـــب ايـــضـــا ان يـــكـــون لــلــقــانــون 
الجديد دور مهم في مكافحة ووقف 
الحسابات الوهمية التي تبث الفتنة 

ولا تريد لبلدنا الصلاح.

وأكــــــــد الـــــحـــــمـــــدان ان الــمــجــلــس 
والــــشــــعــــب يـــتـــطـــلـــعـــان الــــــى قـــانـــون 
إعــلامــي يحاكي تطلعات الشعب، 
ويرتقي بالخطاب الإعلامي الكويتي، 
ويضبط العملية الاعلامية، ويدعم 
الحريات المسؤولة والديمقراطية 
الـــكـــويـــتـــيـــة، ويــــكــــون طـــريـــقـــا مهما 
لتوحيد جبهتنا الداخلية ووحــدة 

الكويتيين.
وزاد ان خلق اهــل الكويت الــذي 
جبلوا عليه هو احترام الرأي والرأي 
الآخـــــر، وهــــذا مـــا نتطلع إلـــيـــه، وان 
يجسده القانون الجديد بين وسائل 
الاعلام، أما انحدار الطرح والخطاب 
بــــالالــــفــــاظ مـــــن خــــــلال الـــحـــســـابـــات 
الوهمية والتمترس خلف الاجهزة 
الالكترونية بأسماء وألقاب، واتهام 
الآخرين والتزويد عليهم فهذا امر 
لا نقبله تــمــامــا، وأي أحـــد يخطئ 
من هــؤلاء يجب ان يعاقب لاساءته 

للآخرين.
وعــن الــوضــع السياسي الحالي 
وتــــــوتــــــر الـــــعـــــلاقـــــة بــــيــــن عــــــــدد مــن 
الــنــواب والــــــوزراء وتــهــديــد البعض 

بالاستجواب كشف الحمدان ان اداة 
الاستجواب والمساءلة السياسية 
حق للنائب، ولا يستطيع احد منعه 

من استخدامها.
وزاد ان "اي نائب اذا رأى ان الوزير 
المعني مقصر في عمله او انه نبه 
الــى الخلل ولــم يصلح فمن حقه ان 
يستجوب الـــوزيـــر، ونــحــن بــدورنــا 
كــنــواب سنستمع للطرفين للحكم 
على اداة ومــادة الاستجواب وعلى 
ضــوء ذلــك نحدد موقفنا، ومــن هذا 
المنطلق اطلب من النواب ان تكون 
استجواباتهم مستحقة ومدروسة 
وبعيدة عن الشخصانية كي تؤتي 
ثمارها ويكون هدفها اصلاح الخلل 
والاخـــــطـــــاء". وأكـــــد أهــمــيــة الارتـــقـــاء 
بالدور الحكومي وان تكون خدمة 
الــمــواطــن عــلــى قــــدم وســـــاق فـــي كل 
الاجهزة الرسمية، والعمل الجاد على 
مكافحة الــفــســاد، ووضـــع الموظف 
المناسب في المكان المناسب وان 
يعاقب الــمــســيء ويــكــافــأ المحسن، 
وبــــهــــذا الــفــعــل تــنــهــض مــؤســســات 

الدولة وتتحقق التنمية.

في رده على طلب لمجلس الأمة 
أكد وزير الداخلية أن الوزارة لا 

 في ابتعاث الطلبة 
ً
تألو جهدا

إلى الجامعات والأكاديميات 
الشرطية في الخارج.

عبدالرحمن الجيران

حمود الحمدان

قال النائب د. محمد الحويلة انه، بعد متابعة مستمرة منه واجراء 
لقاءات رسمية وغير رسمية مع وزير الصحة د.علي العبيدي ووكيل 
الوزارة د. خالد السهلاوي وتقديم مقترحات وأسئلة برلمانية لسرعة 
الانتهاء من أعمال صيانة وترميم وتوسيع مستوصف الرقة، انتهت 
جميع هذه الاعمال -بحمد الله-، وسيتم افتتاحه غدا الأحد بحضور 

وزير الصحة.
واشار الحويلة إلى أن بدء العمل في المستوصف سيرفع معاناة 
العديد من المواطنين المتضررين من إغلاقه، واضطرارهم للذهاب 
الى المستوصفات المجاورة والمستشفيات الخاصة، مطالبا بأن يظل 
المركز مستمرا بالصورة التي سيفتتح بها، وأن يعمل الفريق الطبي 
ات المراجعين وتوفير كل سبل الــراحــة لهم، مع  على تسهيل إجـــراء
ضرورة تجهيز المستوصف بأحدث الأجهزة والتقنيات والمستلزمات 

الطبية الحديثة.
ووجه شكره للمواطنين على تفاعلهم الايجابي و"تواصلهم معنا 
مــن أجــل مــواصــلــة متابعة الــمــشــروع، حيث كــانــوا خير عــون لنا في 
قيامنا بدورنا الرقابي حتى تم الانتهاء من هذا المشروع الذي يعتبر 
مرفقا حيويا لخدمة أهالي منطقه الرقة، كما نشكر محافظ الاحمدي 
على متابعته وجــهــوده الطيبة فــي الارتــقــاء بمستوى الخدمات في 

محافظة الأحمدي".
ولــفــت الــحــويــلــة إلـــى أن أســبــاب تــأخــر أعــمــال الــتــرمــيــم والتوسعة 
فــي الــمــســتــوصــف كــانــت نتيجة خــلافــات مــع الــمــقــاول الــمــســؤول عن 
الصيانة و"بمتابعتنا مع وزير الصحة د. علي العبيدي والوكيل د. 
خالد السهلاوي اللذين أبديا تفاعلا طيبا وتفهما لحاجة الأهالي 
للمستوصف الذي تم إغلاقه في 2013/7/4، تمت معالجة أسباب تأخير 

المشروع الناتجة من عدم التزام المقاول ببنود العقد.

ًالحويلة: افتتاح مركز الرقة 
الصحي غدا

وفد الصداقة البرلمانية مع نظيره الجورجي

تـــنـــاقـــش لـــجـــنـــة شـــــــؤون ذوي الاحــــتــــيــــاجــــات الـــخـــاصـــة 
البرلمانية في الاجتماع الذي تعقده بعد غد الاثنين خمسة 
ق جميعها بإجراء تعديلات على 

ّ
اقتراحات بقوانين تتعل

قانون 8-2010 بشأن حقوق الأشخاص ذوي الإعاقة.
وتضمنت التعديلات استثناء من أحكام قانون التأمينات 
الاجتماعية وقانون معاشات العسكريين، بحيث يستحق 
الـــمـــؤمـــن عــلــيــه أو الــمــســتــفــيــد الـــــذي تـــقـــرر الــلــجــنــة الــفــنــيــة 
المختصة أنه معاق معاشاً تقاعدياً يعادل 100 في المئة 
من الراتب، إذا بلغت مدة الخدمة المحسوبة في المعاش 
15 سنة على الأقل بالنسبة للذكور و10 سنوات بالنسبة 
للإناث، ولا يشترط للحصول على المعاش في هذه الحالة 

بلوغ سن معينة.
وبموجب التعديلات، استثناء من أحكام قانون التأمينات 
الاجتماعية وقانون معاشات العسكريين، يستحق المؤمن 
عليه أو المستفيد المكلف قانوناً برعاية معاق ذي إعاقة 
متوسطة أو شديدة معاشاً تقاعدياً يعادل 100 في المئة 
من المرتب إذا بلغت مدة الخدمة المحسوبة في المعاش 20 
سنة للذكور و 15 سنة للإناث، ولا يشترط للحصول على 
المعاش فــي هــذه الحالة بلوغ ســن معينة، وفــقــاً للشروط 
والـــضـــوابـــط الــتــي تــضــعــهــا الــهــيــئــة بــالاتــفــاق مـــع مــؤســســة 

التأمينات الاجتماعية.
ووفق تعديل آخر، يستحق الموظف والموظفة ممن يرعى 
أحد الوالدين أو ولــداً أو زوجــاً معاقاً إعاقة شديدة دائمة 

حق التقاعد المباشر وبراتب كامل.

«ذوي الاحتياجات» تناقش صرف 
معاش تقاعدي ١٠٠٪ لـ «المعاق»

في اجتماع تعقده الاثنين

محيي عامر

وزير «الداخلية» في اجتماع سابق مع لجنة الداخلية والدفاع
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جانب من مبنى نظم المعلومات كما بدا خلال إعادة تأهيله العميد الحداد متفقداً منفذ النويصيب 

تشغيل تجريبي ناجح لإدارات الهجرة والمرور والمنافذ

أعـــادت وزارة الداخلية العمل بنظم المعلومات فــي كــل مــن ادارات 
الهجرة والمرور والمنافذ بشكل تجريبي، اعتبارا من مساء امس الاول.
وافــــادت معلومات الــــوزارة ان التجربة كــانــت ناجحة فــي الادارات 
المذكورة، وتم بالفعل انجاز بعض المعاملات في قطاع المرور، مضيفة 
ان العمل في مختلف قطاعات «الداخلية» سيعود طبيعيا اعتبارا من 

يوم غد الأحد.
وقالت مصادر «الداخلية» ان مبنى ادارة نظم المعلومات، الذي شهد 
الحريق قبل ايام، أعيد تشغيله بواسطة مولدات كهرباء خارجية بانتظار 

استكمال اصلاح اعطال شبكة الكهرباء التي تضررت بفعل الحريق.
وعملا بتوجيهات نائب رئيس الوزراء وزير الداخلية الشيخ محمد 
الخالد تفقد امس مسؤولو المنافذ قطاعاتهم لاسيما في مطار الكويت 
والمنافذ البرية والبحرية واطمأنوا الى سلامة العمل في تلك المنافذ 

بعد استئناف ربطها بشبكة نظم المعلومات بشكل شبه تام.
وفي هذا السياق، قام المدير العام للمنافذ البرية العميد أياد الحداد 
ومساعده العقيد علي البناي بجولة تفقدية على منفذ النويصيب، 
للتأكد من عمل المركز ووجود جميع المنتسبين فيه، وذلك بعد تعطل 

النظام الآلي.
 وجـــاءت الــجــولــة حــرصــاً مــن الــحــداد على الضبط والــربــط لجميع 
منتسبي قطاع المنافذ البرية، خصوصا في ضوء تزايد الحركة في 

المنافذ خلال عطلة نهاية الأسبوع.

محمد الشرهان

العميد الحداد يتفقد منفذ النويصيب



همسـات علـى ورق: تبادل نووي سياسي  

فــي هــذه الأيـــام تضج طــهــران بما توصلت إلــيــه فــي الاتفاقية 
الأوروبية فيما يخص برنامجها النووي، حيث تم الاتفاق ورفع 
جميع العقوبات التي فرضت عليها لمحاولتها امتلاك السلاح 

النووي. 
ما توصل إليه الطرفان اتفاق يصب في مصلحتهما الخاصة، 
ولكن هل سيقتل هذا الاتفاق ويحرق الشبح النووي الإيراني الذي 
أرعبنا سنين عجافا عــدة؟ هنا نتوقف لحظات مع تحليل لهذا 
الاتفاق، وما خفاياه التي تمت؟ ولماذا في هذا الوقت بالذات؟ ومن 
المستفيد؟ وما القرابين التي قدمت لتتم هذه المصالحة النووية؟

أحــــداث الــشــام ومـــا آلـــت إلــيــه حـــال ســوريــة، وانــتــشــار الأحـــزاب 
والأطراف المتصارعة فيها، ومن ثم الانتقال إلى حرب الدواعش 
فــي الــعــراق ومــا يسمى بــدولــة الإســـلام، التي لا يمتّ منتسبوها 
إلــى الإســـلام بصلة، إنــمــا هــم مــن الجنسيات الأجنبية وخلفهم 
سياسات وأيديولوجيات هدفها تشويه الإســلام، كل هــذا جعل 
الــــدول الــعــربــيــة فــي صـــراع دائـــم ومــســتــمــر، ووطـــد تــوقــيــع اتــفــاق، 
فالطائرات الأوروبية تنقل العتاد لـ"دواعش" بشكل مستمر وغير 

منقطع في العراق وبلاد الشام.
 ومــن ثــم نــأتــي إلــى مــا وصــل إلــيــه الــيــمــن مــن نــزاعــات طائفية 
وعرقية وما يخص شؤونه الداخلية، وفي كل هذه النزاعات يكون 
التطبيل على دفوف المذهبية والعرقية، لا على طبول الإنسانية 
والــحــقــوق الشعبية الــتــي تتمنى الــوصــول إليها شــعــوب الــدول، 

اً. لتغيير وتبديل الأسوأ بمن هو أقل سوء
الــتــحــرك الــعــربــي الــخــلــيــجــي ضـــد أحـــــداث الــيــمــن مـــا دوافـــعـــه؟ 
ومــا خلفياته؟ وهــل خرجت الـــدول الخليجية مــن جلباب الــدول 
الأوروبية لتبدأ ترتيب أوضاعها التي باتت أقرب إلى التشتت؟ 
ولماذا توصلت الدول الأوروبية الست إلى اتفاقية مع إيران في 
هذا الوقت بالذات؟ وهل هناك تبادل سياسي بهذا الشأن؟ وماذا 
تخبئ لنا الأيـــام الحبلى بالمفاجآت الــتــي ربــمــا يعجز اللسان 
والفكر عما خلفها من اتفاقيات وتضحيات؟ وهل الضحية هي 

شعوب المنطقة وثرواتها؟ أم ماذا؟
 ستكشف الأيام ذلك، ولكن هل بعد فوات الأوان أم بعد ضياع 

عروبتنا وإسلامنا؟

بعد تعديل قــانــون المحكمة الدستورية مــؤخــراً، أتيح للمواطن 
الـــعـــادي والــســوبــر ديــولــوكــس الــلــجــوء مــبــاشــرة إلــيــهــا ومــمــارســة 
حقه الكامل في الطعن حول دستورية أو عدم دستورية القوانين 
والمراسيم، ولذلك على كل من يرى عدم دستورية مشاركة الكويت 
العسكرية في "عاصفة الحزم" أن يتخذ الخطوات البسيطة التالية: 
أولاً "يقرقش مخباته" بالخمسة آلاف ديــنــار فقط لا غير رســوم 
الطعن، وثانياً "يهز طــولــه" ويتوجه مباشرة نحو قصر العدل، 
وثالثاً بعد وصوله الميمون إلى هناك يضغط الرقم "7" في لوحة 
أزرار "الأسانسير" ليجد نفسه مأجوراً مشكوراً طاعنا "قد الدنيا"... 

وتوتة توتة خلصت الحدوتة!
وقـــبـــل كــــل شـــــيء وقـــبـــل "الـــتـــقـــرقـــش" و"هــــــز الــــطــــول" و"الــتــســبــيــع 
الأسانسيري" أجــد لــزامــاً على المعترضين أن يخرجوا قبلاً من 
"مــود جمهور كرة القدم"، فمصلحة البلاد العليا ليست "بنلتي" 
نحتاج لإعادة مشهد السقوط فيه مرة تلو الأخرى ومن مختلف 
الزوايا، لنحاول اكتشاف "فاول" أو "كتف قانوني" فيما بين سطور 

تفاصيله النانوميترية!
 مصلحة بــلادنــا لعبة استراتيجية أكــبــر مــن أن يضمها ملعب 
سياسي أو طائفي أو فــئــوي، وكلمات نشيدنا الوطني لا بــد أن 
تنحني أمامها خجلاً كل كليمات أكف الشيلات والصفقات التي 
يضمها مـــدرج طائفة أو سياسة أو فئة تلعب دومـــاً فــي الوقت 

الضائع لجهود الوطن.
قلوبنا معكم يا صقورنا البواسل المشاركين في "عاصفة الحزم" 

ولا عزاء لمعترض "ما يعرف الصقر فيشويه"!

منذ عام ٢٠٠٣ والنفوذ الإيراني يتوسع ويتمدد بصورة مخيفة 
ومريبة حتى بلغ الأمر بقادة إيران المجاهرة بتبعية أربع عواصم 
عــربــيــة لــنــفــوذهــا وســيــطــرتــهــا، ورغــــم دبــلــومــاســيــة دول الخليج 
والمنطقة معها، وحثها على عدم التدخل في شؤون الدول العربية 
فإن طهران لم تكترث ولم تعر أي اهتمام لتلك المساعي، بل تمادت 
لتهدد أمن دول الخليج العربي ومصالحها، وتتدخل في شؤونها 

الداخلية من خلال أدواتها المنتشرة في تلك الدول.
واعتقد الإيرانيون أن الأنظمة العربية من المحيط إلــى الخليج 
منشغلة بشعوبها وبالربيع العربي الـــذي فــاجــأهــا؛ الأمـــر الــذي 
جعلها تعتقد أنــهــا لقمة يسهل ابــتــلاعــهــا، ولـــن تــكــون مستعدة 
للدخول في صراع معها، غير مدركة أنها تسير في طريقها إلى 

فخ لن تستطيع الإفلات منه.
لقد ترك العرب، وخصوصا دول الخليج، الساحة لإيران منذ ذلك 
التاريخ تسرح وتمرح وتستنزف قوتها وقدراتها، فهي تحارب في 
العراق، وتمد الميليشيات العراقية بالمال والسلاح، كما تفعل ذلك 
في سورية ولبنان واليمن، هذا إذا ما أضفنا دعمها إلى تنظيمات 
وتيارات أخرى في دول الخليج العربي وغيرها من الدول العربية، 
وكل ذلك على حساب شعبها ومقدراته، ثم جاء قرار خفض أسعار 
النفط ليكون بمثابة القشة التي قصمت ظهر البعير، وكــل ذلك 
 عن عبثها بالدول 

ّ
كان بمثابة رسائل لها لعلها تستوعب وتكف

العربية، إلا أن إيران وساستها لم يفهموا ذلك، ولم يستوعبوا كل 
تلك الخسائر التي جنوها بالحرب الباردة مع العرب، فاستمرت في 
غيها وتعنتها إلى أن جاءت "عاصفة الحزم" لتبعث لها برسالة قوة 
وحزم بأن الأمر ليس كما تصورته وخططت له، فأذعنت لشروط 
الــغــرب والأميركيين ووقــعــت صــاغــرة على شروطهم بخصوص 
برنامجها النووي، وسوف تخرج من كل الدول العربية حين يطلب 
منها ذلك، خصوصا بعد أن استوعبت رسالة "عاصفة الحزم" التي 

أيقظتها من حلمها.
يعني بالعربي المشرمح:

لولا "عاصفة الحزم" في اليمن والتأييد الدولي لها لاستمرت إيران 
في بسط نفوذها وسيطرتها على المنطقة برمتها، ولما أذعنت 
لشروط وقف تخصيب اليورانيوم وبرنامجها النووي، وسوف 
تنسحب من سورية والعراق ولبنان لتحاول ترميم بيتها الداخلي 
الذي أعتقد أنه لن يهدأ حتى يسقط قياداته التي عبثت في مستقبله 

ومقدراته طوال تلك الفترة!!
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نجد أن أغلب الناس يفضلون الانتماء إلى القبيلة أو العائلة، على 
انتمائهم إلى وطنهم، وينحازون إلى مجموعاتهم، القبلية أو العائلية، 

بشكل كبير وواضح مقارنة بانحيازهم إلى الوطن.
لكن إذا كنا جميعاً في النهاية، ننتمي إلى قبائل مختلفة، وهي كلها 
قد أتت من آدم وحواء، فلماذا نختلف ونحن ننتمي إلى نفس واحدة؟! 
علينا أن نفتح المجال للتحاور والاستماع إلى الطرف الآخر، مهما 
كان ومن أي مجموعة أو مجتمع، حتى وإن لم يعجبني رأيه أو أفكاره.
اختلافي مــع الآخـــر، لا يجعلني عـــدوه، ولا يستطيع ذلــك الآخـــر أن 
يسحرني لكي أقتنع بكلامه، فقد أجد بين الكلام ما هو مفقود عندي، 
وليس بالضرورة أن أقتنع بباقي ما عنده، فهو حر في ما يبديه، 

وكذلك أنا حر في ما أتقبله.
لو كنا مازلنا في عصور الجاهلية، أو عصر ليس به تعليم ومعرفة 
مــتــوفــران للجميع، لــكــان هــنــاك مــبــرر لــهــذا الــتــعــصــب، لــكــن عصرنا 
يشهد الانفتاح والإنترنت وشبكات التواصل الاجتماعي، ما يجعل 
جميع الناس ومع اختلاف مواقعهم في الكرة الأرضية كما لو كانوا 

يسكنون منزلاً صغيراً.
ومع وجــود كل هذا التواصل المستمر وغير المنقطع بين الناس، 
لنا أن نتساءل: هل نحن أناس متعصبون أم متجانسون، هل نحن 
شعوب متحضرة أم مجموعات مازالت تعيش عصر الجاهلية، علينا 
أن ننشر فكرة مجتمع متعايش متجانس يبتعد عن التعصب، إذ إن 
التعصب يؤدي إلى التطرف ولا يفصلهما إلا مرحلة بسيطة، بعدها 

يبدأ كل طرف في الانحياز وعدم فهم الطرف الآخر.
بالتعارف مع المجتمعات الأخرى يمكننا أن نثري خبراتنا بخبرات 
الآخرين وتجاربهم، لنستفيد ونتعلم من تلك التجارب، وحتى بين 
المجتمع الواحد هناك شرائح مختلفة، وكل شريحة لديها أفكارها 
وتوجهاتها، وهذا سبب للتكامل لا لجعل الناس يختلف بعضهم 

مع بعض.
خلقنا الله سبحانه وتعالى، ذكــراً وأنثى، وجعلنا شعوباً وقبائل 

لنتعارف ونتعايش، لا لنختلف ونتصارع.
يقول عائض القرني:

ــــى 
ً
 الأنــــــــــســــــــــابَ تــــنــــجــــيــــك مــــــــن لــــظ

ِ
فــــــــلا تـــــحـــــســـــب

ولـــــــــــــــــو كـــــــــنـــــــــت مـــــــــــــن قـــــــــــيـــــــــــسٍ وعـــــــــــبـــــــــــد مـــــــــــــــــدانِ

 هــــــاشــــــمٍ 
ُ
ـــــــــــــــو ابـــــــــــــــن

ْ
أبــــــــــــو لــــــهــــــب فـــــــــي الـــــــــنـــــــــار وه

 فــــــــي الـــــــــــفـــــــــــردوس مــــــــن خــــــــراســــــــانِ
ُ
 وســــــــلــــــــمــــــــان

كتبت مقالاً في العاشر من يناير الماضي بعنوان "الحركة 
الطلابية هامش سياسي"، وذكرت فيه أنه طوال انعزال الحركة 
الطلابية ممثلة بقوائمها عن التيارات السياسية فهي هامش 
لن يؤثر على العمل السياسي العام، وذهبت إلى أبعد من هذا 
وقلت إن صــوت الشباب مفقود اليوم ومــعــدوم على الساحة 

للسبب نفسه.
الأمــر الــواقــع اليوم هو تقديم نائب اقتراحا بقانون لتنظيم 
الاتحادات، أو كما يحلو للحركة الطلابية تسميته وبإجماعها 
"قــانــون تكميم الأفـــــواه"، بــهــدف واضـــح هــو اســتــهــداف قائمة 
معينة، وإن كنا نختلف معها إلا أنها جاءت بصندوق انتخاب.

فالحريات في الكويت اليوم عموماً تسير عكس مستوى وعي 
الناس، وفي حياة المجتمعات عامة متى ما سار شيء عكس 
مستوى وعي المجتمع فإن الصدام يكون حتميا دائماً، ولا بد 
ألا يغيب هذا عن أذهان السلطة، أو صاحب المقترح، فالعواقب 

الوخيمة لهذا القانون.
وفــي هــذا السياق أستذكر مــا حــدث لــهــارود ويلسون رئيس 
الوزراء البريطاني الذي ينتمي إلى حزب العمال، عندما ذهب 
ليلقي خطابا في جامعة كمبريدج التي كان اتحادها الوطني 
للطلبة لحزب المحافظين، وكانت معقلا مهما لهم، فوصل 
ويلسون ووجــد جموع الطلبة أمامه ترفض أن يدخل كي لا 
يعمل دعاية لحزبه في كمبريدج، واشترط الطلبة عليه أنه لن 
يدخل الحرم الحامعي إلا إذا وافق على عدم إلقاء خطاب في 
الجامعة، فرفض ويلسون وغادر ولم يدخل، وعلى الرغم من 
الإحراج الكبير لويلسون وهو رئيس الوزراء لم يتخذ إجراء 
واحدا ضد الجامعة أو ضد الحزب الآخر، فهم أتوا بصندوق 

كما جاء هو كذلك بصندوق!
 الــكــرة الـــيـــوم، وأكــثــر مــن أي وقـــت مــضــى، فــي مــلــعــب الــحــركــة 
الطلابية ممثلة بجميع قوائمها بأن تثبت أنها مؤمنة بحقها 
في الوجود على الساحة، والحقوق لا تعطى حتى يتفاضل 
فيها أي كــان، والــتــصــدي يجب أن يــكــون لــهــذا الــقــانــون، الــذي 
ينص كذلك عبر أحــد مــواده المضحكة، بسجن من لا يمتثل 
لهذا القانون مدة تتراوح بين سنتين وخمس سنوات، فإن لم 
يتصدّ له الطلبة أنفسهم، فسيحكمون على حريتهم بالإعدام. 
أتمنى وأنتظر أن تستعيد الحركة الطلابية دورها الذي كانت 
عليه فــي فــتــرات سابقة، خصوصا أحـــداث تــزويــر انتخابات 
١٩٦٧، وأحداث تعطيل الدستور ١٩٨٦، وأخيراً نبيها خمس، 
ولــعــل الــفــرصــة أمــامــهــا الــيــوم لنسجل بعد ســنــوات قــادمــة أن 
الــحــركــة الــطــلابــيــة فــي ٢٠١٥ تــصــدت لــقــانــون تكميم الأفــــواه، 
فكما يقول الــراحــل عبدالله العتيبي "لكل شعب زمــانٌ والآن 

هذا زماني".

حمدة فزاع العنزي

صح أم خطأ؟

أنور اللحدان

مــســاء الأربـــعـــاء الــمــوافــق 1990/8/1 ذهــبــت مــع أخـــي أحــمــد لــشــراء 
تــلــفــزيــون ومــكــيــف مــن مــحــل لــلأجــهــزة الــكــهــربــائــيــة يــقــع فــي ســاحــة 
الصفاة، فاشتريت التلفزيون بـ130 دينارا ومكيف ناشيونال بـ170 
دينارا... أخذت التلفزيون معي في السيارة، أما المكيف فقال البائع 

غداً الخميس نقوم بتركيبه في شقتك.
يوم الخميس 1990/8/2 حصل الغزو على دولة الكويت من العدوان 
العراقي الغاشم، ولم يتم تركيب المكيف، وبعد التحرير في فبراير 
1991م، ذهبت إلى المحل الذي اشتريت منه المكيف ومعي فاتورة 
الشراء سلمتها إلى البائع فقال: المكيف الذي اشتريته مني بـ170 
دينارا ارتفع سعره 30 ديناراً، فإذا أردت المكيف ادفع لي 30 ديناراً 

أو أرد لك فلوسك.
قلت للبائع: لا يجوز فقد اتفقت معك على السعر ودفعت لك المبلغ 
كاملا... رفض البائع وأصرّ على رأيه، فطلبت منه أن يرد فلوسي 

فردها لي.
أخبرت صديقي بالموقف الذي حصل مع بائع الأجهزة الكهربائية 
فقال: جاري عنده مكيف ناشيونال للبيع بسعر 50 ديناراً هل ترغب 
في شرائه؟ وافقت فورا وأحضر جاره المكيف بسيارته من منطقة 

صباح السالم إلى شقتي في الخالدية.
ذهبت إلــى ورشــة لتصليح المكيفات فــي جمعية كيفان وأخبرت 
10 دنانير  الموظف عــن تركيب المكيف فــي المطبخ، فطلب مني 
أجرة للتركيب، فقلت له المبلغ كبير! فقال: سوف أستخدم مسامير 

فولاذ في تركيبه! تركته ورجعت إلى البيت.
في صباح اليوم التالي شاهدت رجلين من الجالية الباكستانية 
يجلسان في مقهى يقع في المرقاب أخبرتهما عن المكيف فقالا: 

نساعدك في تركيبه لكن بدون مقابل مادي "ببلاش"!
بعد تركيبهما للمكيف عرضت عليهما نقودا فرفضا، وقالا: اتفقنا 

معك على تركيب المكيف بدون مقابل مادي!
قــدمــت لهما عصيرا ومــشــروبــا غــازيــا فرفضا أيــضــا، وطلبا كأسا 
من الماء فقط، ثم أوصلتهما بسيارتي إلى مكانهما في المرقاب، 

وشكرتهما على مساعدتهما لي.
 نخلص من خلال الحكاية السابقة إلى فوائد وعبر منها: "عسى 
أن تــكــرهــوا شــيــئــاً وهـــو خــيــر لــكــم"، و"الــخــيــرة فــيــمــا اخـــتـــاره الــلــه"، 
و"ربّ ضارة نافعة"، و"احذر جشع بعض التجار"، و"عليه العوض 
ومــنــه الــعــوض"، و"الــلــي أولــه شــرط آخــره نــور"، و"أحــب الــنــاس إلى 
الله أنفعهم للناس"، و"الصديق وقت الضيق"، و"عدم المغالاة في 
الأسعار واستغلال حاجة الناس"، و"الثقة بالله وحسن الظن به".

لعل محاربة الفساد في الدولة يجب أن تحتل أولويات الحكومة، 
خــصــوصــاً أن صــاحــب الــســمــو أمــيــر الــبــلاد طــالــب بــذلــك مــــراراً، ولا 
ننسى قولته الــمــشــهــورة "إن تفشي الــفــســاد فــي البلدية لا تحمله 
البعارين"؛ ولذا يجب على حكومتنا الرشيدة أن تلاحق الفاسدين 
والمفسدين الذين انتفخت جيوبهم من نهب المال العام، ونأمل في 
هذا الجانب أن تتم محاكمات للمتورطين في نهب المال العام؛ لأن 
السكوت كثيرا عن هؤلاء يشجع على انتشار الرشوة، وبهذا ترتفع 

معدلات الفساد في الكويت. 
ونقولها بصراحة إن ملاحقة الحكومة للمفسدين سيوفر عليها 
الاستدانة من الدول الأجنبية والمؤسسات المالية الدولية من أجل 
القضاء على العجز المتوقع في ميزانية الدولة نتيجة انخفاض 
أسعار النفط، والسؤال هل يعقل أن تحتل الكويت المرتبة الأولى 
في مؤشرات الفساد على مستوى دول مجلس التعاون لدول الخليج 
العربي، في حين تحتل المرتبة السابعة والستين عالميا من بين 

175 دولة يضمها جدول مؤشر مدركات الفساد للعام 2014؟
 إن هــذا الــوضــع مــخــزٍ لــنــا ككويتيين، ويــزيــد إحــســاســنــا بــالــمــرارة 
العالية، والمشكلة أن الحكومة تضع يدها في الماء البارد وكأن 
الأمــر لا يعنيها بأي شكل من الأشكال، وإننا نأمل أن يتم إصدار 
تشريعات جديدة لحماية المال العام من النهب، كما أن هذا الأمر 
يتطلب وضــع الــرجــل المناسب فــي الــمــكــان المناسب، لا سيما أن 
الكويت، بفضل الله، غنية بأصحاب الخبرة الذين يتمتعون في 

الوقت نفسه بالنزاهة والشرف.

 فالح بن حجري

محمد الرويحل 

خارج السرب:
«بنلتي اليمن»  

بالعربي المشرمح:
عاصفة الحزم بداية النهاية!

عبدالوهاب النصف

تنظيم بهدف التكميم

حكايتي مع المكيف

محاربة الفساد

محمد العويصي

ماجد بورمية 

تحديداً في شارع بيلاريس بمنطقة كوينكا الإسبانية، نصل 
إلى كنيسة أنغوستياس المشيدة في القرن الرابع عشر، ولكن 
تفصلنا أربــعــة قــرون عــن أحــداث حكاية صليب الشيطان التي 

تبدأ في القرن الثامن عشر. 
تروي لنا الحكاية قصة شاب وسيم المحيا، لكن هذا الجمال 
لم يصل إلى عمق روحه المتثاقلة بالذنوب، فاستغلال وسامته 
كسلاح لــخــداع فتيات القرية وإغــوائــهــن ومــن ثــم الرحيل بــدون 
ســابــق إنــــذار بــعــد الـــوصـــول لــهــدفــه الــمــنــشــود، تــصــرفــات كفيلة 
بنعته بالمراوغ والكاذب وزير النساء، رغم أنه ينتمي إلى عائلة 

كريمة متزمتة دينيا. 
وفي يوم من الأيام وقعت عينه على شابة جميلة، قيل إنها 
كما البدر بجماله والألماس بجاذبيته، من المدينة وليست من 
القرية، فقدّم نفسه بكل سعادة وسرور مخبئاً في أحشائه نوايا 
شيطانية وصــل صــداهــا إلــى قــلــب الــفــتــاة فتهربت مــنــه، وأصــر 
الشاب على الوصول إلى هدفه، وهي أصــرت على أن تجعل له 
الطريق شائكاً ووعراً، وبعد مرور أيام قرر الشاب بكل كبرياء 

وضع رهان مع أصدقائه أنه سيحصل عليها. 
ســوف أنــتــظــرك بجانب بــوابــة كنيسة أنغوستياس فــي ليلة 
الأموات المقدسة لأكون لك! قالتها وهي تبتسم له، ففرح الشاب 
لأنه سيكسب رهانه ويصل إلى هدفه في آن واحد بعد عناء دام 
أياماً، وفي هذه الليلة حلت عاصفة مطرية رهيبة، فكانت السماء 
مزدحمة ببروقها ورعودها، لكن الشاب لم توقفه هذه العاصفة 

وخرج مسرعاً للقاء الشابة بجانب الكنيسة. 

لـــمـــح الـــفـــتـــاة بـــجـــانـــب الــكــنــيــســة فــــي كـــامـــل زيـــنـــتـــهـــا كـــمـــا لــو 
كـــانـــت أمــــيــــرة، فـــهـــرع مـــســـرعـــا لـــعـــنـــاقـــهـــا وعـــنـــد رفـــعـــه لــثــوبــهــا 
 بـــنـــيـــة خـــلـــع حـــذائـــهـــا أنــــــار الـــلـــيـــلَ الـــمـــظـــلـــم بـــــرق شــــق الـــســـمـــاء، 

فاكتشف أن لها أرجلاً كأرجل العنز، فرمى الحذاء من يده مرعوباً 
وأخذ يصرخ من شدة خوفه، فأخذت الفتاة تضحك بصوت عالٍ 
جـــداً وبـــدأ صــوتــهــا يتغير شــيــئــاً فــشــيــئــاً، مــا كــانــت إلا شيطاناً 

متقنعاً بشكل إنسي. 
هــرب الــشــاب متجها إلــى الكنيسة حتى وصــل إلــى الصليب 
المنحوت بجانب بوابة كنيسة أنغوستياس وعانق الصليب 
بكل مــا أوتــي مــن قــوة، لكن الشيطان لحقه وقــفــز فــوقــه هاجماً 
بــمــخــالــب تــركــت أثـــراً فــي الــصــلــيــب وكــتــف الــشــاب! فــوقــع الــشــاب 
مغمى عليه، وعندما استيقظ وجد أثر المخالب على الصليب 
وعلى كتفه، يقال إن الشاب دخــل كنيسة أنغوستياس كراهب 

ورجل دين ولم يخرج منها قط.
مازال الصليب الذي لقب بصليب الشيطان موجوداً في كنيسة 
أنغوستياس في كوينكا، والسياح من المتدينين والفضوليين 
يــريــدون رؤيــة آثــار مخالب الشيطان... قصة غريبة تجمع بين 
الخرافة والواقع، وحتى يومنا هذا الأثــر موجود وواضــح كما 

لو كان الحادث حصل بالأمس القريب. 
يقول أحد الحكماء:

ً
ـــــــصـــــــبـــــــح لاهــــــيــــــا

ُ
ــــــمــــــســــــي وي

ُ
وكـــــــــــم مــــــــن فــــــتــــــى ي

ــــــــه وهــــــــــــو لا يــــــــــــدري! 
ُ
ــــــســــــجــــــت أكــــــــفــــــــان

ُ
وقــــــــــــد ن

دمتم بتقوى وضمير حي وحب إلهي.

يـــبـــدو أن زمــــن قــمــع الـــحـــريـــات ســيــكــون 
طويلاً جــداً، وأن قائمة الضحايا ستزداد 
أضــعــافــاً مضاعفة لتمتلئ الــســجــون بمن 
يتفوه بكلمة أراد بها مخاطبة الجموع من 
أجل بيان المستقبل المظلم ومحاولة إنقاذ 

ما تبقى من شتات هذا الوطن. 
فبعد مرحلة محاكمة الأفراد وصلنا إلى 
مرحلة تكميم الأفواه وسن قوانين رجعية 
كقانون تنظيم عمل الاتــحــادات الطلابية 
فـــي الـــكـــويـــت، والــمــتــبــنــى مـــن قــبــل الــلــجــنــة 

التشريعية في مجلس الأمة. 
ينص مقترح هذا القانون السيئ الذكر 
في المادة الثانية على حظر تأسيس وعمل 
الجمعيات الطلابية فــي الكليات، ناسِفاً 
بذلك الجهود التي تقدمها تلك الجمعيات 
والـــروابـــط الــعــلــمــيــة فــي مــخــتــلــف الــكــلــيــات 
مــــن خـــدمـــة وحـــــل الـــمـــشـــاكـــل الـــتـــي تـــواجـــه 
الطلبة، والتي في بعض الأحــيــان تتعدى 
الــخــدمــات الــتــي يقدمها الاتــحــاد الوطني 

لطلبة الكويت. 
أما المادة الثامنة فتمنع تدخل الاتحاد 
الــــوطــــنــــي لــطــلــبــة الــــكــــويــــت فــــي الــقــضــايــا 
السياسية، ما يعد انتهاكاً صارخاً لحقوق 
الــجــمــوع الــطــلابــيــة، بــوصــفــهــم أفــــــراداً في 
المجتمع يــتــأثــرون بالقضايا السياسية 

ويـــؤثـــرون فــيــهــا، فــالــمــواضــيــع السياسية 
ليست حكراً على أحد، كونها تؤثر تأثيراً 
مــبــاشــراً فــي الــقــضــايــا الــتــي تــخــص الــشــأن 

التعليمي وغيره من الشؤون الأخرى. 
وأســتــغــرب مــوقــف الــنــواب الــذيــن تبنوا 
هــذا القانون كيف يقترحون هــذه الــمــادة، 
وهـــم عــلــى يــقــيــن بـــأن أغــلــب مـــن يــعــمــل في 
حملاتهم الانتخابية ويــديــرون شؤونها 
مــارســوا العمل النقابي، وبعضهم الآخــر 
مــازال يمارسه؟ فهل يعقل أن ينكروا دور 
الــحــركــة الــطــلابــيــة فــي تحقيق الــعــديــد من 

الإنجازات التي مست الشأن السياسي؟!
 وأستذكر هنا القضايا التي عاصرتها 
أثناء عملي في الحراك الطلابي كالدوائر 
الخمس، وحقوق المرأة السياسية، وحملة 
"دستورنا خط أحمر"، فمخطئ من يعتقد 
أن إبـــعـــاد الــعــمــل الـــطـــلابـــي عـــن الــقــضــايــا 
السياسية تصرف صحيح لعدة أسباب، 
أهمها أن حرمان تلك الفئة من إبداء الرأي 
فــي تــلــك الــقــضــايــا، يــعــد انــتــهــاكــاً صــارخــاً 
للمادة 36 من دستور البلاد، والتي تكفل 
لجميع المواطنين إبـــداء الـــرأي والتعبير 
عنه، فكيف لمجموعة من النواب أقسمت 
عــلــى حــمــايــة واحـــتـــرام الــدســتــور أن تمنع 
نحو نصف المجتمع مــن إبـــداء الـــرأي في 

أي قضية سياسية؟!
 أمــا الــســبــب الــثــانــي فــهــو أن الاتــحــادات 
الــطــلابــيــة كـــان لــهــا دور بــــارز فـــي الــوضــع 
الــســيــاســي مـــن خــــلال الــمــشــاركــة وتــفــعــيــل 
العديد من القضايا التي أثرت في الشارع 
السياسي، كحركة دواوين الاثنين وقضية 
سرقة ناقلات النفط، وغيرها من القضايا 
الــتــي تـــم الــتــفــاعــل مــعــهــا، والـــتـــاريـــخ يقف 

شاهداً على ذلك.
 صــحــيــح أن الـــحـــراك الــطــلابــي مــتــراجــع 
فــي الفترة الحالية عــن الــســابــق، ولا ننكر 
أن الــعــمــل الـــطـــلابـــي بــحــاجــة إلــــى الــعــديــد 
مـــن الـــتـــعـــديـــلات، لــكــنــهــا تــخــتــلــف عـــن تلك 
الــتــعــديــلات الــتــي تــكــمــم وتــحــجــم دور هــذا 
الــحــراك، إنــه بحاجة إلــى تعديلات تمنحه 
الــمــزيــد مـــن الــحــريــات وتــنــظــم انــتــخــابــاتــه 
لتحقيق المزيد من الشفافية، والأهم إشهار 
الاتــحــاد الوطني لطلبة الكويت، وهــذا ما 
يجب على القوى الطلابية العمل عليه، وألا 
يكون موقفها مجرد ردة فعل، بــل قضية 
أســاســيــة لــتــحــقــيــق الــمــطــالــب الــتــي طالما 
حلمنا بها، وعندما تتجمع مختلف الروافد 
الـــطـــلابـــيـــة بــمــخــتــلــف تــوجــهــاتــهــا وتـــتـــرك 
خلافتها فــإنــهــا تحقق مــا تــريــد، وعــاشــت 

الحركة الطلابية الكويتية حرة أبية.

د. أفراح ملا علي 

عقيل تقي

صليب الشيطان

عاشت الحركة الطلابية الكويتية حرة أبية
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إضافات edhafat@aljarida●com٧

إلى  المرسلة  وآراءهم وصورهم  القراء وتعليقاتهم  أن تحتضن ردود  يوم سبت،  التي تصدر كل  «تسعد صفحة «إضافات» الأسبوعية 
العنوان الإلكتروني edhafat@aljarida.com على أن ترد تعليقات القراء مرفقة ببيانات الاتصال الخاصة بالمرسل، ونشدد على أنه 
لن يلتفت إلى الرسائل المجهولة المصدر أو تلك المتضمنة لآراء تتنافى مع الموضوعية والمهنية انطلاقا من دور «الجريدة» ونهجها 

الرامي إلى إعلاء قيم حرية التعبير عن الرأي بحياد وموضوعية وتوازن».
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٨أكاديميا

: تنظيم الوقت يحقق  طلبة الجامعة لـ البلد
التوازن بين الدراسة وتنمية الموهبة

 ترفه عن النفس وتخفف من الضغوط
ً
ممارسة الهواية يوميا

 على طلبة الجامعة أن يمارسوا هواياتهم خلال 
مسيرتهم التعليمية للتقليل من الضغوط الدراسية 
التي تثقل كواهلهم بشكل يومي، لأن ممارسة الهوايات 
لها آثار إيجابية على قدرة الطالب على إنجاز أعماله 
وذلـــك مــن خــلال تنظيم الــوقــت وحــســن إدارتــــه، فعلى 
الطالب أن يخصص وقتاً للدراسة بشكل منظم دون 
تــأخــيــر أو انــقــطــاع عــنــهــا، كــمــا يخصص آخـــر لصقل 

مواهبه وممارسة هواياته لتنميتها وتطويرها.
 والكثير من الطلبة يدركون معنى الوقت وكيفية 
الاستفادة منه، ولذلك يحرصون على تحقيق التوازن 

بين التحصيل الأكاديمي وممارسة الهوايات. 
وفــيــمــا يــخــص تــنــمــيــة الـــمـــواهـــب والـــهـــوايـــات لــدى 
طلبة جامعة الكويت، وكيفية تحقيق الموازنة بينها 
وبــيــن الـــدراســـة، رصـــدت جــولــة "الــجــريــدة" فــي الــحــرم 
الجامعي أقوال العديد من الطلبة الذين أقروا بحبهم 
لممارسة هواياتهم التي تخرجهم، بعض الوقت، من 
أجواء "الضغوط الدراسية" إلى أجواء المرح والسرور 

والترفيه عن النفس. وفيما يلي التفاصيل: 

تحديد الأولويات 

في البداية، رأى الطالب خالد العبدالخالق، أنه من 
الضروري أن يحدد الشخص أولوياته ويرتبها حسب 
أهميتها، ثم يحاول أن يحدّ من أنشطته وأوقات فراغه، 
ثــم يتبع نــظــامــا يــومــيــا أو أســبــوعــيــا جــديــدا يناسب 
أولوياته الجديدة، ليتمكن من تحقيق الــتــوازن بين 
الدراسة وممارسة الهواية، مؤكدا ضرورة أن يمارس 
الطالب هوايته بشكل يومي دون أن يكون ذلــك على 

حساب تحصيله الدراسي كي لا يتعثر دراسيا.

إدارة الوقت 

وقال الطالب عبدالله أحمد، إن القدرة على تنظيم 
الــوقــت مــن الأمـــور الــضــروريــة للغاية، مشيرا إلــى أن 
الــنــجــاح فــي الــجــمــع بــيــن مــمــارســة الــهــوايــة وتحقيق 
التحصيل الدراسي الجيد يتطلب من الطالب تحديد 
أوقات للدراسة وأخرى للترفيه، وبذلك لا يتمّ تراكم أي 

دراسة أو أعمال غير منجزة عنده.

 وضرب الأحمد مثلا بقوله: "فعلى الطالب أن يحدد 
40 ســاعــة أســبــوعــيّــا لــلــدراســة و7 ســاعــات لممارسة 
الهواية خلال عطلة نهاية الاسبوع، وبهذا يستطيع 
التوفيق بين ممارسة الهواية دون أن يخل بواجباته 

الدراسية". 

التخطيط 

ومن جانبه، أكد الطالب بلال محمد أن التخطيط 
الــجــيّــد يــجــعــل أيّ شــخــص يــصــل إلــــى قـــمّـــة نــجــاحــه، 
موضحا أن إدارة الوقت تتضمن التخطيط الأسبوعيّ 
أو الشهريّ أو تخطيط النشاطات لنصف فصل مثلاً، 
ومعرفة ما يجب على الشخص أن ينجزه خلال الفصل 
أو المدة التي حددها، "فعلى الطالب أن يخطط وقته 
وينظمه، بحيث يحدد وقتا للتحصيل الدراسي وآخر 

لممارسة الهواية، مع الاستفادة من أوقات الفراغ".
وذكــــر الــطــالــب مــحــمــد الــحــســن أن عــلــى الــطــالــب أن 
يحدد وقتا للترفيه والراحة بين أوقات الدراسة، وألا 
يتغاضى عن أهمية الترفيه عن النفس وأخذ فواصل 
للراحة والاســتــرخــاء، ليتمكّن مــن الــعــودة إلــى العمل 
والــدراســة بكلّ نشاط وحيوية، "فعلى الأقــلّ يجب أن 
يحدد نصف ساعة يوميّا ليخفف من الضغط الدراسي 
كأن يقوم بعمل محبب لنفسه كممارسة هواية ما أو 

زيارة الأصدقاء". 
ومن جهتها، قالت الطالبة سارة الموسى، ان الطالب 
الذي يدرس ويمارس هوايته في آن واحد يتولد لديه 
معنى جديد للوقت، لأنه يصبح قابلاً للإدارة والتنظيم، 
مشيرة إلى أن "الطالب إذا ينظّم وقته بحسب أولوياته 
ومهامه يصبح هذا الوقت هو الصديق الجديد والجيد 

جداً له". 
وقالت الطالبة عبير الخالدي ان كثيرا من الطلبة 
يستطيعون الاستفادة من اوقاتهم في تنمية مواهبهم 
حتى داخـــل الــحــرم الجامعي خــلال وقــت الــراحــة بين 
ة او الــرســم في  الــمــحــاضــرات، وذلـــك عــن طــريــق الــقــراء
المكتبات او القاعات الدراسية الخالية، لافتة إلى أنه 
يمكن الاستفادة من الوقت في تنمية الموهبة والقدرات 
ليس فقط في خارج أسوار الجامعة بل داخل مقراتها.

تغريدات طلابية

● Omgq8@ سيتم استقبال الأعذار الطبية عن طريق الإيميل فقط 
حتى تاريخ 4-15 وما يُنشر غير ذلك فهو غير صحيح

AOU#
● MhMannaa@ انجح خطة في انتخابات #جامعة_الكويت هي 
العمل القبلي من يتفوق بالتكسب القبلي والحصول على ثقة 

لجان القبائل
الافضلية له !!

● ACCGUST@ يستضيف نــادي المحاسبة الرئيس التنفيذي 
لبنك الكويت الوطني -الكويت- السيد صلاح الفليج يوم الاحد 

القادم حياكم الله 
● Mostaqilla_@ تستكمل القائمة المستقلة سلسلة مراجعات 

الاختبارات النهائية مراجعة التزامات يوم السبت 11/4
● Al7shash@ خلصنا من مشاكل الشعب والمواقف في التطبيقي 
وصارت مشاكل بشرية قدامنا يعني العنف موجود بالانتخابات 

وغير انتخابات #التطبيقي

ًمستقلة الـ «AOU»: تفعيل 
البوابة الإلكترونية قريبا

 أكــــد الــمــنــســق الــعــام 
لـــلـــقـــائـــمـــة الــمــســتــقــلــة 

بالجامعة العربية 
 (AOU) المفتوحة

أحمد الشمري، 
انـــــــه تــــــم طــــرح 
تــــــــــفــــــــــعــــــــــيــــــــــل 
اســــــــتــــــــخــــــــدام 
الــــــــــــبــــــــــــوابــــــــــــة 

الإلــــكــــتــــرونــــيــــة 
خـــــلال الاجـــتـــمـــاع 

الأخــــــــــــيــــــــــــر لــــــلــــــقــــــوى 
الــطــلابــيــة مـــع مـــديـــرة الــجــامــعــة 
د. موضي الحمود التي وعدت 

بتنفيذه قريبا.
 وأضـــــاف الــشــمــري أنـــه رغــم 
"تـــقـــديـــرنـــا لـــلـــدكـــتـــورة الــحــمــود 
عــلــى تــجــاوبــهــا فــإنــنــا نـــرى أنــه 
اصبح لزاما بعد الحدث الأخير، 
حيث شهدت الجامعة في الآونة 
الأخــيــرة دخـــول بــعــض الــطــلاب 
غير المنتسبين إليها وتسببوا 
في بعض المضايقات للطلبة، 
الاســــراع فــي اســتــخــدام البوابة 
الالـــكـــتـــرونـــيـــة تــحــقــيــقــاً لــلأمــن 

داخــــل اســـــوار جــامــعــتــنــا، 
وحماية لإخواننا الطلبة 
وجــمــيــع الــعــامــلــيــن 
مــــــــــــن الــــــــــدخــــــــــلاء 
الذين لا يمتون 
لــــــلــــــجــــــامــــــعــــــة 

بصلة".
 وفـــي هــذا 
الــصــدد، شكر 
الــشــمــري نيابة 
عن إخوانه الطلبة 
"الأخ علي القلاف على 
تعاونه الدائم مع الطلبة ومعه 
شخصيا"، مثمنا جهود التعاون 
الــتــي أثــمــرت اســتــجــابــة الادارة 
لمقترح تعديل شــروط شهادة 
لمن يهمه الامــر "الــذي طرحناه 

ايضا في وقت سابق".

للتواصل مع صفحة اكاديميا يمكنكم إرسال 
اقتراحاتكم وآرائكم على العنوان الالكتروني التالي:

academia@aljarida.com

ــعااــام  ععــ ــل ق ا
ةةــة ــل للــ ــق ققــ ــت تتــ ــس

بية 
(A

للــــل اس ــداخ
وحماية
وج
م

بلال محمد عبدالله أحمد خالد العبدالخالق

مبنى جامعة الكويت

تحديد 

الأولويات 

وترتيبها بين 

الأوقات ينميان 

المواهب

العبدالخالق

فيصل متعب 

اعتبر العديد من طلبة جامعة 
الكويت أن ممارسة الهواية 
 تطور مستوى الطالب 

ً
يوميا

الأكاديمي، مؤكدين أهمية 
تنظيم الوقت وحسن استغلاله 
في تمكين الطالب من الموازنة 

بين الدراسة وممارسة الهواية.
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الـمـؤشـر الـكـويـتـي

٦.٢٧٧

السعـري

٤٢٥

الــوزنــي

١.٠٢٠

كـويـت ١٥ 

١ KD         الـديـنـار الـكـويـتـي

٣.٣٠٤٣.١٢٢٢.٢٦١

أسعار صرف العملات العربية

أسعار صرف العملات العالمية

أسعار المعادن الثمينة والنفط

الدولار يرتفع بدعم 
توقعات «الفائدة»

الذهب يغلق عند 
أدنى مستوى ١٢٠٠ 

دولار للأونصة
ارتفعت أسعار الذهب خلال 
تعاملات أمس، لكنها تتجه إلى 
تسجيل أول تــراجــع أسبوعي 
فـــي شــهــر تــقــريــبــاً، مـــع ارتــفــاع 
الــتــكــهــنــات بـــشـــأن رفـــــع مــعــدل 
الـــفـــائـــدة الأمـــيـــركـــيـــة فــــي وقـــت 

لاحق من العام الحالي.
وأغــــــــلــــــــق الــــــــذهــــــــب جـــلـــســـة 
تـــــعـــــامـــــلات أمـــــــس عــــنــــد أدنــــــى 
مستوى 1200 دولار للأونصة، 
بـــعـــد الارتـــــفـــــاع الـــمـــلـــحـــوظ فــي 
قيمة الـــدولار الأميركي مقابل 
الــعــمــلات الــرئــيــســيــة الأخـــــرى، 
بعد بيانات إعانة البطالة التي 
أظهرت أدنى متوسط أسبوعي 
لطلبات إعانة البطالة في 15 

عاماً خلال الشهر الماضي.

واصـــــــل الـــــــــدولار الأمـــيـــركـــي 
ارتــفــاعــه أمــــام مــعــظــم الــعــمــلات 
الرئيسية خلال تعاملات أمس، 
ويــتــجــه لــتــســجــيــل أول ارتــفــاع 
أسبوعي في شهر، بدعم عودة 
التوقعات بشأن قرب رفع معدل 

الفائدة.
وصـــعـــد الـــــــدولار الأمــيــركــي 
ــــــيــــــورو بــــحــــوالــــي 0.4  أمـــــــــام ال
فــــي الـــمـــئـــة، لـــتـــتـــراجـــع الــعــمــلــة 
الأوروبية الموحدة إلى 1.0617 
دولار فــي الــســاعــة 1:01 مساء 

بتوقيت مكة المكرمة.
وارتفع الدولار بنحو 0.4 في 
المئة مقابل الجنيه الإسترليني 
إلى 1.4658 دولار، كما زاد أمام 
نظيره الأسترالي بحوالي 0.2 
فــي الــمــئــة إلـــى 0.7679 دولار، 
وصــعــد بــنــســبــة 0.2 فـــي المئة 
أمام الفرنك السويسري مسجلاً 

0.9794 فرنك.

 
ً
«برنت» يتراجع دون ٥٧ دولارا

واصــــل ســعــر خـــام بــرنــت تــراجــعــه دون 57 
دولارا لــلــبــرمــيــل امـــــس مـــتـــأثـــرا بــــدلائــــل عــلــى 
وفــرة المعروض في الــســوق، ومــن بينها نمو 
المخزونات الأميركية بأعلى وتيرة منذ 2001 
وارتفاع الإنتاج السعودي إلى مستوى قياسي.

غير أن السوق مازال متجها لتحقيق مكاسب 
أسبوعية بعد صــعــودهــا الخميس بــدعــم من 
بيانات اقتصادية ألمانية قوية رفعت توقعات 
الطلب على النفط وانحسار المخاوف من زيادة 

سريعة في إمدادات المعروض النفطي الإيراني.
ويــظــل مــزيــج بــرنــت متجها لتحقيق ثالث 
مـــكـــاســـبـــه الأســـبـــوعـــيـــة فــــي أربــــعــــة أســـابـــيـــع. 
وانخفض الخام الأميركي 43 سنتا إلى 50.36 

دولارا للبرميل.
وهـــبـــط ســعــر بـــرنـــت إلــــى الــنــصــف مـــن 115 
دولارا للبرميل فــي يونيو الماضي واستمر 
نزوله بعدما أحجمت منظمة «أوبك» عن خفض 
الإنـــتـــاج وآثــــرت حــمــايــة حصتها فــي الــســوق. 

ولعبت السعودية الــدور الرئيسي في تغيير 
سياسة المنظمة.

وبــيــنــمــا يــدعــو بــعــض أعـــضـــاء «أوبــــــك» إلــى 
خفض الإنتاج لدعم الأسعار لم تبد السعودية 
أي عـــلامـــات عــلــى إعــــــادة الــنــظــر فـــي نــهــجــهــا. 
وقال وزير البترول السعودي، علي النعيمي، 
للصحافيين يـــوم الــثــلاثــاء إن المملكة زادت 
إنــتــاجــهــا مــن الــخــام إلـــى 10.3 مــلايــيــن برميل 

يوميا وهو أعلى مستوى له على الإطلاق.

تقرير أسواق المال الخليجية الأسبوعي

اللون الأخضر يصبغ المؤشرات و«دبي» يواصل النمو القوي
«الكويتي» ينمو بنسبة قاربت ١٪ بعد إقرار تعديلات أسواق المال

أقفلت جميع مؤشرات أســواق 
الـــمـــال فـــي دول مــجــلــس الــتــعــاون 
الــخــلــيــجــي عــلــى الـــلـــون الأخــضــر 
كــمــحــصــلــة لـــلأســـبـــوع الـــمـــاضـــي، 
وشـــهـــدت نـــمـــواً جـــيـــداً لمعظمها 
بــقــيــادة مــؤشــر دبـــي الـــذي واصــل 
نموه الذي بدأه الأسبوع السابق. 
وأضــاف الأسبوع الماضي نسبة 
كــبــيــرة بلغت 3.8 فــي الــمــئــة، كما 
ربح مؤشرا السعودية وقطر نسبة 
جيدة بلغت 2.5 في المئة تقريباً، 
وسجل مؤشرا الكويت والمنامة 
مكاسب متقاربة بنسبة 0.9 و0.8 
فـــي الــمــئــة بــيــنــمــا اكــتــفــى مــؤشــر 
أبـــوظـــبـــي بــنــصــف نــقــطــة مــئــويــة، 
واســتــقــر الــمــؤشــر الــعــمــانــي دون 
تغير يذكر عــدا أنــه تلون باللون 
الأخــضــر، ولــم يكن استثناء بين 

مؤشرات أشقائه.

 سهم المدينة في دبي 
وأسهم عقارية

تــصــدر ســهــم الــمــديــنــة الأســهــم 
الأكـــثـــر ارتـــفـــاعـــاً خــــلال الأســـبـــوع 

الــمــاضــي فـــي ســـوق دبـــي الــمــالــي 
ونما بنسبة قاربت 15 في المئة 
وهـــو الــســهــم الـــمـــدرج فــي الــســوق 
الــكــويــتــي كـــذلـــك، وحــقــقــت أســهــم 
عقارية نــمــواً كبيراً فــي مقدمتها 
دامك العقارية بنسبة 13 في المئة 
مما دعم نمو مؤشرات سوق دبي 
لـــلأســـبـــوع الـــثـــانـــي عــلــى الــتــوالــي 
لــيــحــقــق الــمــؤشــر الـــعـــام ارتــفــاعــاً 
بــنــســبــة 3.8 فـــي الــمــئــة تــصــدر به 
الأســـواق الخليجية بعد أن أقفل 
على مستوى 3754.1 نقطة مضيفاً 
139.4 نـــقـــطـــة خـــــــلال الأســـــبـــــوع 

الماضي.
وكــــانــــت الــــعــــوامــــل الـــخـــارجـــيـــة 
الـــمـــحـــيـــطـــة بــــالــــســــوق إيـــجـــابـــيـــة 
كـــذلـــك حــيــث الأخــــبــــار الإيــجــابــيــة 
عــن الاتــفــاق الــنــووي الإيــرانــي مع 
الغرب والتي يمكن أن تفتح آفاقاً 
أكبر لاقتصاد دبــي وهــو الجاهز 
للاستفادة من أي انفتاح إيراني 
محتمل على العالم حيث سيكون 
نـــقـــطـــة تـــــواصـــــل وعـــــبـــــور مــهــمــة، 
كذلك مكاسب أسعار النفط كانت 
عاملاً إيجابياً واكبها انخفاض 

وتــيــرة الحديث عــن الــحــروب رغم 
اســتــمــرار الــطــلــعــات الــجــويــة على 
جماعة الحوثيين فــي اليمن من 
قبل تحالف عربي إسلامي بقيادة 

السعودية.

السعودي والقطري و2.5 في المئة

ربح مؤشر «تاسي» السعودي 
نـــســـبـــة 2.5 فــــي الـــمـــئـــة مـــعـــوضـــاً 
خسائر الشهر الماضي ومقترباً 
مــــرة أخـــــرى مـــن مــســتــوى 9 آلاف 
نقطة وبعد مرحلة حرجة شهدت 
ظروفاً سياسية ألقت بظلالها على 
إيجابيته التي تصدر بها أسواق 
المنطقة هذا العام، وعــاد السوق 
السعودي للنمو مــرة أخــرى بعد 
اعتياد السوق على بيئة سياسية 
جديدة في حين انطلاق إعلانات 
نتائج الشركات للربع الأول كانت 
دافــعــاً مــهــمــاً لأسهمها مــن جهة، 
ومكاسب أسعار النفط بمنتصف 
الأســـــبـــــوع دعـــــمـــــاً رئـــيـــســـيـــاً آخـــر 
حيث بلغا بالمكاسب الإجمالية 
للمؤشر السعودي نسبة قاربت 

2.5 في المئة تعادل 216.11 نقطة 
مـــقـــفـــلاً عـــلـــى مـــســـتـــوى 8950.11 
نــقــطــة، ويــنــتــظــر الـــســـوق مــحــفــزاً 
كــبــيــراً هـــو دخـــــول الأجـــانـــب بعد 
إصدار اللائحة بستين يوماً والتي 
ينتظر أن تعلن خلال هذا الشهر.

ولـــــــم يــــتــــأخــــر مــــؤشــــر الــــســــوق 
القطري كثيراً عن ركب الرابحين 
الكبار وسجل نمواً جيداً بنسبة 
2.46 فــي المئة بعد أن أقفل على 
مستوى 11987.71 نقطة رابــحــاً 
288.68 نقطة، مستفيداً من ارتداد 
أســعــار النفط منتصف الأسبوع 
كــحــال بــقــيــة الأســـــواق الخليجية 
إضــافــة إلــى توقعات بنمو أربــاح 
الــربــع الأول والــتــي استهلها بنك 
قطر الوطني بإعلان نمو بنسبة 
10 فــــي الـــمـــئـــة لـــلأشـــهـــر الـــثـــلاثـــة 
الأولــــــــى مــــن هـــــذا الـــــعـــــام، ويــبــقــى 
مــســتــوى 12 ألـــف نــقــطــة مستوى 
نــفــســيــاً مــهــمــاً قـــد يــكــون تــجــاوزه 
بــســيــولــة عــالــيــة انــطــلاقــة جــديــدة 
لمؤشر السوق القطري الذي عانى 
الأمــريــن خــلال 6 أشهر الماضية، 
فــكــان يــتــراجــع تـــارة تــحــت ضغط 

جني الأرباح وتارة أخرى بتأثير 
تراجع أسعار النفط العالمية.

 الكويتي وتعديلات بعض 
مواد هيئة الأسواق

استفادت الأسهم الصغرى في 
الــســوق الــكــويــتــي خـــلال الأســبــوع 
الماضي وسجل المؤشر الرئيسي 
«السعري» نمواً جيداً بنسبة 0.9 
في المئة، بعد أن ارتد إلى مستوى 
6277.82 نــقــطــة جـــامـــعـــاً 56.45 
نقطة خلال أربع جلسات خضراء 
متتالية وللمرة الأولــى منذ أكثر 
مـــن شــهــريــن، غــيــر أن الــمــؤشــرات 
الـــوزنـــيـــة لـــم تــكــن كــذلــك وســجــلــت 
تـــبـــايـــنـــاً هــــي الأخـــــــرى حـــيـــث نــمــا 
الوزني بعُشر نقطة مئوية تعادل 
0.81 نــقــطــة مــقــفــلاً عــلــى مستوى 
425.65 نقطة مقابل خسارة مؤشر 
«كــويــت 15» عُــشــري نقطة مئوية 
تــــســــاوي 1.7 نــقــطــة لــيــقــفــل عــلــى 

مستوى 1020.11 نقطة.
وارتفعت حركة التداولات بعد 
إقرار تعديلات بعض مواد لائحة 

أســــواق الــمــال حــيــث نــمــا النشاط 
بنسبة كبيرة اقتربت من 62 في 
المئة مقارنة مع الأسبوع الأسبق، 
بينما ارتــفــعــت الــســيــولــة بنسبة 
أقـــل بــكــثــيــر لـــم تــتــجــاوز 15.2 في 
المئة فقط وارتفع عدد الصفقات 
بنسبة 19.2 في المئة، واستفادت 
الأسهم الصغرى، حيث أن بعض 
ــفــفــت خــصــوصــاً الــمــادة 

ُ
الــمــواد خ

122 والــــتــــي كـــانـــت مـــصـــدر هــلــع 
لـــلـــمـــضـــاربـــيـــن وتــــوقــــف بــعــضــهــم 
بسببها خوفاً من الإيقاف كما تم 

للبعض الآخر.

مكاسب متفاوتة

ســــجــــلــــت أســـــــــــــواق الــــبــــحــــريــــن 
أبوظبي مسقط مكاسب متفاوتة 
حــيــث كـــان أفضلها مــؤشــر ســوق 
المنامة بنسبة 0.8 في المئة، حيث 
أضــــاف 11.82 نــقــطــة ليقفل على 
مستوى 1439.45 نقطة مستفيداً 
مـــن نــمــو أســـعـــار بــعــض شــركــاتــه 
في ســوق دبــي الــذي واصــل تألقه 
أســـبـــوعـــيـــن مــتــتــالــيــن، واســـتـــفـــاد 

استفادت الأسهم الصغرى 
في السوق الكويتي خلال 

الأسبوع الماضي وسجل 
المؤشر الرئيسي «السعري» 

 بنسبة ٠.٩ في 
ً
 جيدا

ً
نموا

المئة بعد أن ارتد إلى مستوى 
 
ً
٦٢٧٧.٨٢ نقطة جامعا

٥٦.٤٥ نقطة خلال أربع 
جلسات خضراء متتالية 

وللمرة الأولى منذ أكثر من 
شهرين، غير أن المؤشرات 

الوزنية لم تكن كذلك 
 هي الأخرى.

ً
وسجلت تباينا

علي العنزي

مقـارنـة نمـو مـؤشـرات أسـواق المـال الخـليجيـة خـلال الأسبوع المنتهي في 2015/04/09

دبـــيأبـو ظـبـيالمـنـامـةمـسـقـطالـدوحــةالسـعوديـةالكـويـتمـؤشـر الســوق

2015/4/26,221.37 873411,699.036,268.451,427.634,538.723,614.70

2015/4/9 6,277.828,950.1111,987.716,269.251,439.454,562.903,754.10

56.45216.11288.680.8011.8224.18139.40الفـرق

3.8%0.5%0.8%2.40.00%2.5%0.9%التغير ( % )

مـلـخـص التـداولات للسـوق العام خـلال الأسـبـوع المنتـهـي فـي 2015/04/09

الكميـة المتـداولـةالأسـبـوع
(سهـم)

القيمـة المتـداولـة
إقـفـال المـؤشـر عـدد الصـفـقـات(ديـنـار)

الـسـعــري
إقـفـال المـؤشـر 

الــوزنــي
إقـفـال مـؤشـر 

كــويــت 15
عـدد جـلـسـات 

الـتــداول

2015/4/2597,108,48967,176,66317,2686,221.37424.811,021.815

2015/4/9965,946,68177,374,94220,591 6,277.82 425.621,020.115

--368,838,19210,198,2793,32356.450.811.70الفـرق

--0.2%0.2%0.9%19.2%15.2%61.8%التغيـر

قطاع المصارف خلال الأسبوع 
الـــمـــاضـــي مــــن نـــمـــو الــســيــولــة، 
والتي تركزت عليه بشكل كبير 
وحققت أسهم مصرف السلام 
والمصرف الخليجي التجاري 
نـــــــمـــــــواً جـــــــيـــــــداً عـــــلـــــى صـــعـــيـــد 

أسعارها.
وشــهــد ســـوق أبــوظــبــي أداء 
إيــجــابــيــاً لــكــنــه أقـــل بــكــثــيــر من 
مــكــاســب دبــــي جــــاره الــشــقــيــق، 
وبنسبة لم تتجاوز نصف نقطة 
مئوية، حيث أقفل على مستوى 
24.18 نقطة ليقفل على مستوى 
4562.9 نقطة مــنــتــظــراً نتائج 
أعمال شركاته للربع الأول من 

هذا العام.
لــــــم يـــســـتـــفـــد مـــــؤشـــــر ســــوق 
مسقط مــن نمو أســعــار النفط 
وبقي مستقراً خــلال الأسبوع 
وبـــأداء محايد حيث لم يتغير 
مـــؤشـــره ســــوى بــعــض أعــشــار 
الـــنـــقـــط وبــــقــــي عـــنـــد مــســتــوى 
6269.25 نقطة وكانت مكاسبه 

فقط 0.8 نقطة فقط. 



ثقافة اقتصادية

... فكم نبعد عن انفجار الفقاعة؟
ً
العريان: أسعار الأصول منتفخة جدا

مر أكثر من عام على مغادرة محمد العريان بصورة مفاجئة لشركة باسيفيك 
انفستمنت مانجمنت Pacific Investment Management التي 

كان يحتل مركز القيادة فيها، وهي المؤسسة المالية العالمية العملاقة 
 
ً
التي تبلغ قيمتها 17 تريليون دولار، وتتخذ من «نيوبورت بيتش» مقرا

لها.
وخلف وراءه عناوين رئيسية بشعة وعملاء يبحثون عن عوائد أعلى 

 
ً
مع سحب عشرات المليارات من الدولارات من الشركة. كما خلف أيضا

الدفعات الضخمة التي نجمت عن منصبه كرئيس تنفيذي والمسؤول 
المشارك في الاستثمار – وقد بلغت مكافأته عن سنة 2013 – بحسب 

تقرير صدر عن بلومبيرغ – 230 مليون دولار. وقال في مقابلة في الأسبوع 
الماضي إن حياته كانت مجزية ومنجزة بصورة مذهلة.

ولايزال هذا الاقتصادي الذي يبلغ السادسة والخمسين من العمر يستيقظ 
 كما كان يفعل حين كان يقود سيارته من منزله 

ً
عند الساعة 3:30 صباحا

في شاطئ لاغونا بيتش إلى قاعة التداول في بيمكو، ولكنه يمضي الآن 
ساعات ما قبل الفجر في تأليف كتاب بعنوان: «اللعبة الوحيدة – الصعود 

والهبوط المحتمل للعمليات المصرفية المركزية العصرية وماذا يعني ذلك 
بالنسبة إليك». كما يكتب تعليقات إلى وكالة بلومبيرغ  وصحيفة فيننشال 

تايمز البريطانية، ثم يقوم باعداد طعام الفطور لإبنته التي تبلغ الحادية 
عشرة من العمر قبل أن يوصلها إلى المدرسة بسيارته.

وحتى قبل مغادرته لشركة بيمكو، كان محمد العريان يفكر في نقص 

التوازن بين الحياة والعمل. وقبل عدة أشهر من استقالته قامت ابنته 
بتسليمه قائمة بالمناسبات التي فاتته، وقد شملت تلك القائمة أول يوم 

لها في المدرسة وأول مباراة كرة قدم لعبتها واجتماع أولياء الأمور 
واستعراض عيد الهالوين. وهو يقول الآن إنه يقوم بإحضار ابنته من 

المدرسة ويرافقها الى أنشطة ما بعد الدراسة.
ويمضي العريان حوالي نصف وقته بصفته «مستشارا اقتصاديا رئيسيا» 

«بيمكو»  في شركة ألايانز اس اي للخدمات المالية، وهي الشركة الأم لـ
 لها. ويقول هذا الرجل الذي يحمل شهادة 

ً
وتتخذ من ميونيخ مقرا

دكتوراه في الاقتصاد وظهر في برامج تلفزيونية مالية عديدة إنه رفض 
 لوظائف حكومية إضافة إلى مناصب إدارية في شركات في 

ً
عروضا

 من ذلك رئاسة مجلس التنمية العالمية لدى 
ً
«فورتشن 500»، واختار بدلا

الرئيس باراك اوباما، كما يعمل في عدد كبير من مجالس إدارة شركات غير 
ربحية.

 هو 
ً
. وما أريد عمله حقا

ً
ويقول: «حظيت بميزة تقرير ما أريد القيام به حقا

استعراض الأفكار المتعددة، ولا شيء يحفزك أكثر من اضطرارك الى 
الكتابة». وكتاب العريان حول البنك المركزي ليس الأول، فقد كان كتابه 
.

ً
في سنة 2008 تحت عنوان «عندما تصطدم الأسواق» أكثر الكتب مبيعا
وإذا كانت حياته اليوم تبدو على شيء من الهدوء فهي تعود على الرغم 

من ذلك الى طموح مبكر: مهنة في العمل الأكاديمي، وقد تخلى عن ذلك 
المسار عندما كان في الثالثة والعشرين من العمر حين توفي والده، وهو 

دبلوماسي مصري، واضطر الى إعالة أمه وأخته. وهكذا عمل في وظيفة 
 لدى صندوق النقد الدولي.

ً
أفضل أجرا

ما علاقة تقدمه الى القمة في شركة بيمكو بإغراء القوة والمال؟
يقر محمد العريان بأن «عالم المال الذي يثير اهتمامي يطرح حصيلة 

مجزية»، لكنه يفضل التحدث عن التحديات الثقافية: «أحببت العمل في 
 بأكثر الناس ذكاء وبراعة في المهنة».

ً
شركة بيمكو حيث كنت محاطا

ولا يريد مناقشة ظروف استقالته – ويقال إنه وقع اتفاقية عدم كشف أي 
شيء في هذا الشأن. ولكنه يستذكر ولعه الشديد ببيئة بيمكو المدهشة، 
و»هي بيئة مناقشة. وتنطوي على مهمة جلية لتقديم أفضل ما لديك الى 

العميل».
مشروع عمل محمد العريان الوحيد في هذه الأيام هو استثمار عدة 

ملايين من الدولارات في شركة حديثة العهد في «كوستا ميسا» – بي 
اوف إنك – Payoff Inc التي تساعد العائلات المرهقة على إعادة 

تمويل ديون بطاقات الائتمان بمعدلات مخفضة. وقد انضم الى مجلس 
إدارة هذه الشركة بعد اجتماع له مع مؤسسها سكوت سوندرز الذي لديه 

طفلة في صف الدراما حيث تتعلم ابنته.
وفي مقابلة شاملة ناقش العريان مؤخرا طائفة من المواضيع شملت 

الاقتصاد العالمي وازدياد عدم المساواة في الولايات المتحدة ومحفظته 
«تويتر». وفي ما يلي بعض ما جاء في  المالية الشخصية وحبه الشديد لـ

تلك المقابلة:

مناسبة تركز على عــدم المساواة 
الاقتصادية، لماذا؟

– لقد تفاقم عــدم الــمــســاواة في 
الــــدخــــل إلـــــى حــــد كــبــيــر بــحــيــث تم 
تقويض محفزات الاستهلاك ككل. 
ولاشـــك فــي أن القليل مــن التفاوت 
جيد للنظام الاقتصادي لأنه يخلق 
الحوافز، أما الكثير منه فيفضي إلى 
تأثيرات سلبية، وقد انطوى الحال 

على عدم مساواة في الفرص. 

– يـــتـــعـــيـــن عــــلــــى الــــحــــكــــومــــات 
اســـتـــخـــدام ســيــاســة مــالــيــة فــعــالــة، 

وفــــرض مــزيــد مـــن الـــضـــرائـــب على 
الأغــــنــــيــــاء ودعـــــــم قـــطـــاعـــات مــهــمــة 
بالنسبة إلى التساوي في الفرص 

مثل التعليم والصحة.

الأغنياء؟
– الــقــضــاء عــلــى الـــثـــغـــرات الــتــي 
استغلها الأغنياء، وزيادة الضريبة 
عـــلـــى الأســــهــــم الــــخــــاصــــة، وزيـــــــادة 

ضريبة الإرث.

الدخل؟
– تـــوجـــد وجـــهـــة نـــظـــر تــقــول 
انـــك إذا رفــعــت الــحــد الأعــلــى من 

مــــعــــدلات الـــضـــريـــبـــة الــهــامــشــيــة 
بنقطتين مئويتين سوف تغير 
بشكل مــا حــوافــز العمل. وأنــا لا 

أصدق ذلك. 

رأس الــمــال بلغت 39.9 فــي المئة 
فـــي ســبــعــيــنــيــات الـــقـــرن الــمــاضــي. 
والمعدل اليوم هو 15 في المئة. هل 

تغير ذلك؟
– لن أبــدأ من الافــتــراض بأنك لا 
تستطيع أن تمس هــذه المعدلات. 
أنا سوف أبــدأ من الافتراض بأننا 
في حاجة إلى الاستثمار بقدر أكبر 

في مستقبل شبابنا.

مزيد من الضرائب؟
– توجد مرحلة يـــدرك فيها من 
يــســتــفــيــد مـــن عــــدم الـــمـــســـاواة بــأن 
مــــن الأفــــضــــل عـــمـــل شــــــيء مــــا إزاء 
ذلــك. وليس فــي وسعك السكن في 
منزل جيد وسط حي يتسم بالفقر 

والتحدي.

التنفيذيين عالية جدا؟
– أنـــــــــــا أؤيــــــــــــــد تـــــــمـــــــامـــــــاً جـــعـــل 
المساهمين أكثر اهتماماً في كيفية 
تخصيص الأرباح والعوائد، ونحن 
نعيش في عالم يحصل فيه الفائز 

عــلــى كــل شــــيء. والــبــعــض مــن ذلــك 
جــيــد. هــل تــريــد أن تكافىء ستيف 
جــوبــز. ان مقولة « الــفــائــز يحصل 
عــلــى كــل شــــيء» صحيحة ولكنها 
بــاتــت أعــلــى كلفة مــمــا كــانــت عليه 

في الماضي.

أم ســنــدات الــخــزيــنــة؟ أم الــســنــدات 
عموما؟

– أمــوالــي تتركز فــي الغالب في 
الكاش. وذلك ليس جيداً في ضوء 
تآكلها بسبب الــتــضــخــم. ولكنني 
أظـــن أن معظم أســعــار الأصــــول قد 
جــــرى رفــعــهــا بـــصـــورة مصطنعة 

مـــن جــانــب الــبــنــوك الــمــركــزيــة إلــى 
مستويات عالية جداً. 

هذا الحال؟
– أرجــــع إلـــى الــبــنــوك الــمــركــزيــة. 
البنوك المركزية تنظر إلى النمو، 
والــتــوظــف والأجـــــور. إنــهــا متدنية 
جداً. وتلك البنوك لا تملك الأدوات 
التي هي في حاجة إليها، ولكنها 
تــشــعــر أنــهــا مــلــزمــة لــلــقــيــام بــشــيء 
مــــــا. ولـــــذلـــــك فـــهـــي تــــرفــــع بـــصـــورة 
اصطناعية أسعار الأصول من خلال 
الاحتفاظ بمعدل فائدة لا يزيد عن 
الصفر، وعبر استخدام ميزانياتها 

البريد الإلكتروني خارج ساعات العمل يعرضك لأزمات نفسية
● دونا روزاتو - مجلة فورتشن

تــوافــر الــهــواتــف الذكية وأجــهــزة التابلت جعل من 
ة البريد الإلكتروني عملية سهلة ودارجة في كل  قراء
وقت وكل مكان: وبحسب دراسة أجرتها وورك بليس 
أوبشنز Workplace Options مؤخراً فإن 59 في المئة 
مــن الــعــمــال الأمــيــركــيــيــن يــقــولــون إنــهــم يستخدمون 
هواتفهم الــجــوالــة للقيام بعمل بعد ســاعــات العمل 
العادية، ولكن تلك الوسيلة المريحة لها ثمن باهظ. 
وقــد تفضي المتابعة  المستمرة للبريد الإلكتروني 
إلى مشاكل صحية، بحسب دين دبنام، وهو الرئيس 
التنفيذي لــشــركــة وورك بليس أوبــشــنــز، الــتــي توفر 

خدمات لدعم توازن الحياة والعمل إلى الموظفين.
ويــعــتــمــد اســتــعــراضــك لــبــريــد الــعــمــل الإلــكــتــرونــي 
بصورة منتظمة على تفضيلك الشخصي وعلى ثقافة 
الشركة التي تعمل فيها، كما يقول دبنام. وبالنسبة الى 
العديدين فإن القدرة على العمل بالبريد الإلكتروني 
في أي وقت وأي مكان عملية جيدة. وهي تحررك من 
العمل ســاعــات طويلة فــي المكتب، وتمكنك مــن الــرد 
والاستجابة بسرعة على قضايا مهمة أو مستعجلة. 
ويــقــول نــحــو 80 فــي الــمــئــة مــن الــعــمــال، إن اســتــخــدام 
الهاتف الذكي والأقــراص أو حاسوب الحضن للقيام 
بالعمل خارج الساعات العادية للعمل مسألة إيجابية، 

بحسب استطلاع غالوب 2014.
وبالنسبة الى البعض من المهن، فإن ذلك جزء من 
العمل. وربما كنت تعمل مع أشخاص من ذوي مناطق 
وقت مختلفة، أو كنت مستشاراً أو محامياً أو بائعاً 
في حاجة إلى أن تكون متوافراً للزبائن طوال الوقت. 

وفـــي الــجــانــب السلبي يــتــرجــم تــوافــرك «أون لايــن» 

إلــى مزيد مــن ســاعــات العمل. وعلى الــرغــم مــن أن 36 
في المئة فقط من العمال يقولون إنهم يتحققون من 
البريد مراراً خارج ساعات المكتب العادية، فان أولئك 
يعملون لعشر ســاعــات إضــافــيــة فــي الأســبــوع، وهي 
ضعف ساعات عمل من يندر أن يتحقق من البريد عن 

بعد– وذلك بحسب استطلاع غالوب. 
الــعــمــال والــشــبــاب هــم الأكــثــر ترجيحاً للبقاء على 
اتصال مستمر، وحوالي 40 في المئة من عمال جين 
–اكس وجين– واي يستعرضون بريدهم الإلكتروني 
 Baby Boomers خارج ساعات العمل في مقابل ثلث
و40 في المئة من الرجال في مقابل 31 في المئة من 

النساء، بحسب استطلاع غالوب.
وكلما حققت المزيد من المال، وكنت على قدر أعلى 
من التعليم يــزداد احتمال كونك بين من يتواصلون 
بــصــورة مــســتــمــرة. والــمــوظــفــون مــن ذوي الــشــهــادات 
الجامعية أو الأعلى منها والأشخاص الذين يكسبون 
أكــثــر مــن 120000 دولار فــي السنة تتضاعف لديهم 
احتمالات استعراض البريد الالكتروني بشكل مستمر 
مقارنة بذوي المستويات الأقل من التعليم والذين تقل 

رواتبهم عن 48000 دولار في السنة.
وثمة أدلــة كثيرة على أن ذلــك الــنــوع مــن التواصل 
ســـيـــئ بـــالـــنـــســـبـــة إلــــــى صـــحـــتـــك وحــــالــــتــــك الــنــفــســيــة 

وإنتاجيتك.
أولاً، يمكن أن يشكل ذلك تطفلاً خطيراً على حياتك 
الشخصية. وقــد أظــهــرت دراســـة شملت 1000 عامل 
 Good أجرتها شركة برامج الموبايل غود تكنولوجي
Technology أن 68 في المئة من الناس يستعرضون 
بريدهم الالكتروني قبل الساعة الثامنة صباحاً، و50 
في المئة يستعرضونه في الفراش، و57 في المئة أثناء 

خروجهم مــع عائلاتهم، و38 فــي المئة خــلال تناول 
طعام العشاء.

ثم إن اتصالاتك قد لا تكون بارعة أو عميقة التفكير 
عندما تــقــوم بها خـــارج ســاعــات العمل. ويصعب أن 
تكون في أحسن حال عندما ترد على قضية عمل في 
وقت متأخر من  الليل أو في وضع خارج نطاق العمل. 
ويقول دبنام «إذا استعرضت البريد خلال عشاء عائلي 

أو بوجود أطفالك يلعبون حولك فسيتشتت ذهنك».
والعمل على مـــدار الساعة قــد يفضي إلــى مشاكل 
صحية خطيرة أيــضــاً. وأشــــارت ميديكال ديــلــي إلى 

دراســــــة حــديــثــة نـــشـــرت فـــي مــجــلــة كــرونــوبــيــولــوجــي 
انترناشونال أظهرت أن استعراض بريدك الكتروني 
فــي المنزل، أو تلقي مكالمة مــن رئيسك خــلال عطلة 
نهاية الأسبوع يمكن أن يفضي إلى مشاكل نفسانية 

ومعدية- معوية وقلبية.
وإذا أردت ألا تــكــون عــلــى تــواصــل مستمر فعليك 
تحديد التوقعات سلفاً من خلال عدم مراقبة بريدك 
الإلكتروني أو الرد عليه بعد ساعات العمل، ما لم يكن 

ثمة سبب مهم للقيام بذلك العمل.   

أميركا تنتج أكبر كمية بنزين في تاريخها لتفادي فيضان الخزانات
ارتفع المخزون مع ارتفاع 

الإنتاج في الولايات 
المتحدة بنسبة 71 في 

المئة خلال السنوات 
الخمس الماضية نتيجة 

استخدام شركات الحفر 
تقنيات مثل الحفر الأفقي 

والتكسير الهيدروليكي 
لاستخراج نفط كان يتعذر 

بلوغه في السابق في 
طبقات الزيت الصخري. 

● دان مورتوغ وشيلا توبن - 
بلومبيرغ

تستعد المصافي في الولايات 
المتحدة لإنتاج البنزين بوتيرة 
قــيــاســيــة هـــــذا الــــعــــام، لــلــحــيــلــولــة 
دون تــجــاوز تخمة إنــتــاج النفط 
الخام الأميركي، وهي الأكبر خلال 
أكثر من 80 سنة، لقدرة التخزين 

المتاحة. 
وتتمتع هذه المصافي بأفضل 
هوامش خلال عامين من اتمامها 
عـــمـــلـــيـــات الـــصـــيـــانـــة الــمــوســمــيــة 
فــي مصانعها قبل مــوســم قيادة 
الـــــســـــيـــــارات فـــــي فـــصـــل الـــصـــيـــف. 
وســـوف تــزيــد مــن إنــتــاجــهــا بغية 
تلبية طــلــبــات المستهلكين وقــد 
أضافت أكثر من 100 ألــف برميل 
إلى سعتتها في اليوم منذ الصيف 
الماضي عندما تمكنت من تكرير 

أكبر كمية خام في تاريخها. 
ووســــع إنـــتـــاج الـــخـــام الــفــائــض 
هــــذه الــســنــة مـــن حــجــم الــمــخــزون 
بـنحو 86 مليون برميل إلــى 470 
مليون برميل، وهذا أعلى مستوى 
منذ عام 1930. وقال محللون من 
بنك أوف أميركا كورب ومجموعة 
غــــولــــدمــــان ســـــاكـــــس، إن الـــطـــاقـــة 
التخزينية ربما تستنفد – وهي 
حقيقة يلمسها الآن صناع البنزين 

والديزل. 

وقـــال ســـام ديــفــيــز، وهـــو محلل 
لدى شركة الطاقة الاستشارية وود 
ماكينزي ليمتد في الثاني من هذا 
الشهر فــي هيوستن، «ســوف يتم 
استهلاك الكثير من فائض الخام 

لدينا بسرعة. 
ـــــر بــــــنــــــك أوف أمـــــيـــــركـــــا  وذكـــــــــ
وغـــولـــدمـــان ســـاكـــس، أن تجميع 
الــمــخــزون يــزيــد مــن خطر تجاوز 
السعة التخزينية ويدفع الأسعار 
نحو الهبوط. وقــد فقد خــام غرب 
تــكــســاس أكــثــر مـــن نــصــف قيمته 
منذ شهر يونيو الماضي، بعد أن 
أفضى الإنتاج المتنامي من الزيت 
الــصــخــري فــي الــولايــات المتحدة 
إلى تخمة عالمية. وكان هذا الخام 
أضــــاف 3 دولارات لتسليم شهر 
مــايــو بــحــيــث اســتــقــر عــنــد 52.14 
دولاراً للبرميل في سوق نيويورك 

خلال الأسبوع الماضي.

نمو الإمداد

وارتـــفـــع الــمــخــزون مـــع ارتــفــاع 
الإنــــتــــاج فـــي الــــولايــــات الــمــتــحــدة 
بنسبة 71 في المئة خلال السنوات 
الخمس الماضية نتيجة استخدام 
شركات الحفر لتقنيات مثل الحفر 
الأفــقــي والتكسير الهيدروليكي 
لاستخراج نفط كان يتعذر بلوغه 
فــــي الـــســـابـــق فــــي طـــبـــقـــات الـــزيـــت 

الـــصـــخـــري. وفـــــي كــشــنــغ بـــولايـــة 
أوكــلاهــومــا – وهــي نقطة تسليم 
نــفــط غـــرب تــكــســاس – تضاعفت 
الإمــــــــدادات أكـــثـــر مـــن ثــــلاث مـــرات 
منذ مطلع شهر أكتوبر الماضي 
لتصل إلــى مستوى قياسي بلغ 

58.9 مليون برميل.
وفي شهر يوليو الفائت عالجت 
الــمــصــافــي 16.5 مــلــيــون بــرمــيــل 
مــن الــخــام فــي الـــيـــوم، وهـــو أعلى 
مستوى في بيانات وزارة الطاقة 
الــشــهــريــة مــنــذ ســنــة 1961. كما 
بلغ متوسط هوامش التكرير في 
شهر مارس الماضي 28.09 دولاراً 
لــلــبــرمــيــل وهـــو الأكـــبـــر مــنــذ شهر 

مارس من عام 2013.
يــــذكــــر أن الـــمـــصـــافـــي تـــجـــدول 
عمليات الإغلاق لأغراض الصيانة 
فـــي الـــعـــادة خـــلال فــصــلــي الــربــيــع 
والــخــريــف حين يقل الطلب على 
الـــنـــفـــط فــــي ذلـــــك الــــوقــــت. وزادت 
المصافي فــي الــولايــات المتحدة 
أعمال الخام بمعدل وسطي بلغ 
1.1 مليون برميل في اليوم خلال 
شهر أبريل وحتى شهر يوليو في 
السنوات الخمس الماضية. وخلال 
تلك الفترة هبطت مخزونات الخام 
فــــي الـــــولايـــــات الـــمـــتـــحـــدة بــمــعــدل 
وســطــي بــلــغ 24.7 مــلــيــون برميل 
منذ نهاية شهر مايو وحتى شهر 

سبتمبر.

تدفقات خطوط الأنابيب

وزادت شــركــات مثل إنتربرايز 
 Enterprise بــرودكــتــس بــارتــنــرز
Products Partners  وترانس كندا 
كــــورب Trans Canada Corp من 
سعة الأنابيب من كشنغ إلى غلف 
كــوســت إلــــى أكــثــر مـــن 1.5 مليون 
بــرمــيــل فـــي الـــيـــوم وذلــــك مــقــابــل لا 

شيء يذكر في بداية سنة 2012.
وربما تستخدم شركات الشحن 
الـــمـــزيـــد مـــن ذلــــك فـــي شــهــر أبــريــل 
بعد اتــســاع الــفــارق بين خــام غلف 
كوست وكشنغ الــى أكبر مستوى 
منذ شهر يناير عــام 2014. وبلغ 
فارق متوسط سعر خام لويزيانا 
الــخــفــيــف 6.60 دولاراً إلـــــى غــرب 
تكساس فــي شهر مـــارس بحسب 
مــعــلــومــات جــمــعــتــهــا بــلــومــبــيــرغ. 
ويتعين على شركات الشحن دفع 
مـــا بــيــن 5.11 دولارات إلــــى 6.58 
دولارات لـــلـــبـــرمـــيـــل لـــلـــشـــحـــن مــن 
خــطــوط الأنـــابـــيـــب مـــن كــشــنــغ إلــى 
سانت جيمس في لويزيانا حيث 
يتم تسعير خام لويزيانا الخفيف.
قـــد لا تــكــون جــهــود الــمــصــافــي 
الـــمـــتـــزايـــد ولا خـــطـــوط الأنــابــيــب 
الإضــافــيــة كــافــيــة مــن أجـــل خفض 
مستويات المخزون في كشنغ – 
بــحــســب أنــــدي لــيــبــو وهـــو رئــيــس 
شركة ليبو في هيوستن. ويزيد 

سعر نفط غرب تكساس في العقود 
الآجــلــة لشهر أبــريــل 2016 بنحو 
10.84 دولارات للبرميل عن سعر 
شهر أبريل 2015. ويقول ليبو، إن 
ذلك يشجع التجار على إبقاء الخام 

في كشنغ لتحقيق الأرباح.

مزيد من المعالجة

وقالت المتحدثة بإسم كيندر 
 Kinder Morgan Inc مورغان إنك
ميليسا ريــز الشهر الــمــاضــي، إن 

الشركة تخطط لتشغيل معالجها 
الــذي تبلغ طاقته 50 ألــف برميل 
في اليوم في هيوستون بمعدلات 
تامة فــي نهاية شهر مـــارس. كما 
أن وحـــدة أخـــرى مــن الــحــجــم ذاتــه 
سوف تدخل العمل في وقت لاحق 

من الصيف المقبل.
وتقوم ديليك يو إس هولدنغز 
 Delek US Holdings Inc إنـــــك 
ومـــــــــاراثـــــــــون بـــــتـــــرولـــــيـــــوم كــــــورب 
بتوسيع طاقة المصافي لتكرير 
الــــــخــــــام الــــمــــحــــلــــي. وتــــخــــطــــط إم 

«فوركس» تعبير مختصر عن مصطلح 
سوق الصرف الأجنبي باللغة الإنكليزية، 

أو تجارة العملات الأجنبية.
وســــــوق الـــعـــمـــلات الأجـــنـــبـــيـــة هــــو أكــبــر 
سوق تجاري والأعلى سيولة في العالم، 
حيث يتم فيه تداول أكثر من 4 تريليونات 

دولار يوميا. 
ويــلــعــب هـــذا الــســوق دورا حــاســمــا في 
دعم التجارة الدولية والاستثمار. ويتميز 
بوجود أحجام تــداول يومية كبيرة، كما 
أن إمكان التداول مفتوح فيه على مدى 24 
ساعة. وتتم في السوق متاجرة فورية في 
العملات خارج أسواق البورصات النقدية، 
وعـــبـــر شـــركـــات وســـاطـــة تــعــمــل مـــن خــلال 
شبكة الإنترنت، وتقدم هذه الشركات أيضا 
خدمات التحليل الاقتصادي وتوفر برامج 
تداول للعملاء للدخول إلى السوق الفوري 
للعملات عــبــر الــويــب أو عــبــر الـــجـــوال، أو 
عبر برامج تداول يتم تحميلها على جهاز 
الكمبيوتر، وبعد أن تفتح حسابا يمكنك 
تمويله بالمال لتفتح صفقات شراء أو بيع 
ن  عملات أجنبية للدولة التي تتوقع تحسُّ

وضعها الاقتصادي أو تدهوره. 

مارغوت روزفلت - بزنس ويك

سوق الفوركس

 MDU دي يــــو ريــــســــورســــز
Resourrces Inc وكالومت 
ســـبـــيـــشـــالـــتـــي بــــرودكــــتــــس 
بــــارتــــنــــرز لـــلـــبـــدء بــتــشــغــيــل 
مصفاة جديدة بطاقة تبلغ 
20000 بـــرمـــيـــل يـــومـــيـــاً في 
داكوتا الشمالية خلال الربع 

الثاني من هذه السنة.

لــــشــــراء الأصــــــــول. لــــمــــاذا؟ لأنــهــا 
تأمل في إطــلاق ما يدعى تأثير 
الـــثـــروة. عــنــدمــا تــعــرف أن سعر 
ما تملكه قد ارتفع سوف تنفق. 
كما أن الشركات ســوف تــرى أن 
أسهمها ارتفعت ومن ثم تصبح 
راغبة بقدر أكبر في الاستثمار. 
ولكن هناك فجوة ضخمة تتسع 
الآن بين أســعــار الأصـــول وبين 

 .fundamentals الأساسيات
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فـــــاز ســبــعــة مــــن عـــمـــلاء بــيــت 
التمويل الكويتي (بيتك) بجوائز 
 Galaxy قيمة؛ جهاز «سامسونغ
 Gear وسامسونغ ،Note Edge
S» لكل منهم في السحب الرابع 
لــلــحــمــلــة الــتــرويــجــيــة الــجــديــدة 
لــلــبــطــاقــات الــمــصــرفــيــة والـــتـــي 
تـــحـــمـــل عـــــنـــــوان «اربـــــــــح يــومــيــا 
 Galaxy Note ســــامــــســــونــــغ 
  Gear S Edge، وســـامـــســـونـــغ 
لـــمـــدة 90 يــــومــــا»، والــمــســتــمــرة 
حتى 5 يونيو 2015، لتشجيع  
العملاء على استخدام بطاقات 
الفيزا وماستركارد (الائتمانية 
والاعـــــتـــــمـــــاد والـــــدفـــــع الــمــســبــق 
والصرف الآلي) في مشترياتهم 

داخل الكويت وخارجها.
والــفــائــزون هـــم: طــيــف فــوزي 
الــــتــــتــــان، ضـــحـــى عــبــدالــلــطــيــف 
بـــــــــودي، عـــبـــدالـــلـــطـــيـــف يـــوســـف 
مـــحـــمـــد، نـــاجـــي عــقــيــل صـــديـــق، 
عبير جواد التميمي، خالد فريح 
العنزي، خلف صرداح المطيري.

وتــتــيــح الــحــمــلــة حــصــول كل 
مستخدم لبطاقات «بيتك» على 
فــرصــة واحــــدة لــدخــول السحب 
لربح جائزة يومية قيمة عبارة 
 Galaxy عــن جهاز «سامسونغ
 Gear وسامسونغ ،Note Edge

S» مقابل كل 10 دنانير للشراء 
فقط، من خلال استخدام بطاقات 
«بــيــتــك» الائــتــمــانــيــة والاعــتــمــاد 
والــدفــع المسبق داخـــل الكويت 
وخــــارجــــهــــا، وكــــذلــــك مــــن خـــلال 
اســـــتـــــخـــــدام بــــطــــاقــــات الــــصــــرف 
الآلـــــــــي خـــــــــارج الـــــكـــــويـــــت فـــقـــط، 
وكــلــمــا تــضــاعــف مــبــلــغ الإنــفــاق 
زادت فــــــرص الــــتــــأهــــل لـــدخـــول 
السحب الالكتروني الذي يجري 

اسبوعيا. 
وتـــــأتـــــي الـــحـــمـــلـــة اســــتــــمــــرارا 
للعروض المميزة التي يقدمها 
«بــــيــــتــــك» لـــعـــمـــلائـــه مـــــن حــمــلــة 

البطاقات المصرفية المتنوعة 
مــــكــــافــــأة لــــهــــم، وحـــــرصـــــا عــلــى 
تـــحـــقـــيـــق طــــابــــع فــــريــــد ومــمــيــز 
لــجــمــيــع بــطــاقــات «بــيــتــك» الــتــي 
تـــــقـــــدم دائــــــمــــــا قــــيــــمــــة مـــضـــافـــة 
لحاملها، بما يساهم في رضا 
العميل وزيادة فرص استفادته 
عـــنـــد الاســـــتـــــخـــــدام، فـــضـــلا عــن 
تــعــزيــز تـــواجـــد الــبــنــك وحصته 
السوقية في هذا القطاع المهم.

أعــلــن بنك الخليج فــي 5 أبريل 
الــــجــــاري الـــفـــائـــزيـــن بــالــســحــوبــات 
الـــيـــومـــيـــة لـــحـــســـاب الـــــدانـــــة خـــلال 
الأســـــبـــــوع مـــــن 29 مـــــــارس الــــــى 2 
أبريل الجاري. وتشمل السحوبات 
اليومية لحساب الدانة جائزتين، 
قيمة كل منهما 1000 دينار كويتي 

لكل فائز خلال أيام العمل. 
والــــــفــــــائــــــزون هـــــــم: (الأحــــــــــد 29 
مارس): هدى حسين علوان، عادل 
عــبــدالــرزاق الحنيان، (الاثــنــيــن 30 
مــــــــارس): عــبــدالــمــحــســن عــبــدالــلــه 
رمضان، منصور عبدالله الخشتي، 
(الــثــلاثــاء 31 مــــارس): عبدالعزيز 
مــوســى عــبــدالــعــزيــز، ســعــاد عــزيــز 
حــســيــن، (الأربـــعـــاء 1 أبـــريـــل): علي 
محمد علي هــاشــم، سعود محمد 
الــنــصــرالــلــه، (الــخــمــيــس 2 أبــريــل): 
أحمد عبدالرزاق الــراشــد، عبدالله 

محمد الأحمر.
ويــتــضــمــن بـــرنـــامـــج ســحــوبــات 
الــــــدانــــــة الــــمــــجــــدولــــة لــــعــــام 2015 
سحوبات يومية خلال أيام العمل 
عــلــى جــائــزتــيــن قــيــمــة كـــل منهما 
1000 دينار كويتي، وفيما يتعلق 
بــالــســحــوبــات ربـــع الــســنــويــة على 
الجوائز الكبرى، سيجري السحب 
ربع السنوي الثاني في 25 يونيو 
عــلــى جـــوائـــز نــقــديــة بــقــيــمــة (250 

ألف دينار كويتي، 125 ألف دينار 
كــويــتــي و25 ألـــف ديـــنـــار كــويــتــي) 
ثــم الــســحــب ربـــع الــســنــوي الــثــالــث 
وســـيـــقـــام فــــي 17 ســبــتــمــبــر عــلــى 
الجوائز التالية: (500 ألــف دينار 
كــويــتــي، 125 ألــــف ديـــنـــار كــويــتــي 
و25 ألف دينار كويتي) أما السحب 
الرابع والأخير فسيكون في 7 يناير 
2016 على جوائز نقدية بقيمة 50 
ألــف ديــنــار و250 ألــف ديــنــار، كما 
سيتخلل السحب تتويج مليونير 
الــدانــة لعام 2015 الــذي سيحصل 

على جائزة بقيمة مليون دينار. 
ويتميز حساب الــدانــة مــن بنك 

الــخــلــيــج أنـــه بــالإضــافــة إلـــى كونه 
حساباً يمنح جــوائــز نقدية، فهو 
يتيح للعملاء فرصة ادخار الأموال. 
ويحصل العميل على فرصة واحدة 
للفوز يومياً مقابل كل 100 دينار 
كــويــتــي وتـــتـــراكـــم الـــفـــرص بشكل 
يــومــي، فكلما زاد المبلغ الــمــودع 
وطـــالـــت مــــدة بــقــائــه فـــي الــحــســاب 

زادت الفرص المتاحة للفوز.

«الخليج» يعلن الفائزين بسحوبات «الدانة» «بيتك»: ٧ فائزين جدد في حملة البطاقات 

أحد الفائزين يتسلم الجائزة

يعقوب الباقر

أحد الفائزين يتسلم الجائزة

«الوطني» ينظم رحلة عمرة 
لموظفيه وعائلاتهم 

نــظّــم بــنــك الــكــويــت الوطني 
رحلة العمرة السنوية الخاصة 
إلى بيت الله الحرام لموظفي 
الــبــنــك وعـــائـــلاتـــهـــم، فـــي إطـــار 
الــنــشــاطــات الاجــتــمــاعــيــة التي 
دأب عــلــى تــنــظــيــمــهــا ســنــويــاً، 
كــمــا أنـــهـــا تـــأتـــي انـــطـــلاقـــاً من 
حرصه على تعزيز روح الأسرة 

الواحدة ضمن عائلة البنك. 
وقــــــــال مـــــســـــؤول الـــعـــلاقـــات 
العامة في البنك يعقوب الباقر، 
إن «بنك الكويت الوطني دأب 
على تنظيم هــذه الرحلة منذ 
أكثر من 15 عاماً، وهي تندرج 
في إطار المبادرات والنشاطات 
الاجتماعية التي يحرص البنك 
على تنظيمها لموظفيه، بهدف 
تــعــزيــز روح الأســـــرة الـــواحـــدة 

بينهم».
وأضاف الباقر أن الموظفين 
من مختلف الإدارات وعائلاتهم 
انضموا إلى هذه الرحلة لأداء 
مــنــاســك الــعــمــرة، إذ اشتملت 
عــلــى زيــــارة الــمــديــنــة الــمــنــورة 
وزيارة مسجد قباء وجبل أحد. 

وأشــار إلى أن تنظيم رحلة 
العمرة يندرج في إطار البرامج 
الــســنــويــة الــتــي يــعــدهــا البنك 
لـــمـــوظـــفـــيـــه، كـــمـــا نـــظـــم الــبــنــك 
عـــددا مــن الــلــقــاءات والــنــدوات 
الــديــنــيــة الــمــفــيــدة الــتــي تسلط 
الضوء على المراحل المشرقة 
في الدين الحنيف والشريعة 

الإسلامية السمحاء. 

الدولي:٣٦١ مليون دينار قيمة الصفقات العقارية مارس الماضي
ارتفع مؤشر إجمالي المبيعات في سوق العقار الكويتي في شهر مارس 
الماضي  مقارنة بشهر فبراير الماضي، لكن حجم المبيعات ما زال دون 

المستويات التي حققها السوق في شهر مارس 2014.
وحسب الملخص الشهري لمؤشرات سوق العقار الكويتي لشهر مارس 
2015 الــصــادر عن وحــدة البحوث الاقتصادية والترجمة في بنك الكويت 
الدولي، بلغ مؤشر إجمالي قيمة الصفقات المنفذة في السوق عقوداً ووكالات 
نــحــو361 مليون دينار كويتي موزعة على 784 صفقة مقابل 253 مليون 
دينار في فبراير 2015 كانت موزعة على 440 صفقة فقط، وبذلك حقق السوق 
ارتفاعاً في مؤشر إجمالي قيمة المبيعات بنسبة 42.3 في المئة على أساس 
شهري، لكن هذا المستوى يبقى أقل بنسبة 14.3 في المئة من حجم المبيعات 

المحققة في شهر مارس 2014.
وفي التفاصيل، ارتفع أيضاً مؤشر إجمالي عدد الصفقات بنسبة 78.2 
في المئة على أساس شهري، وبنسبة 8 في المئة على أساس سنوي ليبلغ 
784 صفقة، ليلقي الانخفاض في مستويات الأســعــار بظلاله على مؤشر 
متوسط قيمة الصفقة الذي بلغ في شهر مارس 2015 نحو 461 ألف دينار، 
متراجعاً بنسبة 20.2 في المئة على أساس شهري، وبنسبة مماثلة تقريباً 

على أساس سنوي.

وباحتساب مستويات أسعار المتر المربع في القطاعات العقارية الرئيسية 
الثلاثة (الاستثماري والسكني والتجاري)، أظهر السوق تراجعاً في مستويات 
الأسعار في كل القطاعات المذكورة وبنسب متفاوتة، حيث تراجع متوسط 
سعر المتر المربع في القطاع السكني بنسبة 11.8 في المئة على أساس 
شهري، في حين تراجعت مستويات الأسعار في القطاع الاستثماري بنسبة 
25 في المئة، مقابل تراجع في مستويات أسعار القطاع التجاري بنسبة 

قاربت 5 في المئة.

إجمالي قيمة وعدد الصفقات ومتوسط قيمة الصفقة شهريا للفترة (مارس /2014 – مارس/ 2015)

مقارنة لأداء شهر مارس من كل عام للفترة 2007 – 2015  (مرتبة حسب قيمة المبيعات 
الإجمالية خلال الشهر)

ولغرض تتبع الأداء التاريخي للسوق، قمنا بمقارنة حجم مبيعات 
شهر مارس2015 مع نظرائه للسنوات السابقة ، أي مقارنة مبيعات 
شهر مــارس من كل عام للفترة 2007 - 2015، فقد حلّ شهر مارس 
2015 في المرتبة الرابعة في مؤشر حجم المبيعات (حل شهر مارس 
2014 أولاً، كما جاء شهر مارس2015 في المرتبة الخامسة في مؤشر 
عــدد الصفقات، فيما حــل ثانياً فــي مؤشر متوسط قيمة الصفقة 
خلف شهر مـــارس 2014)، مــا يظهر أن مستويات الأســعــار ورغــم 
انخفاضها ما زالــت أعلى من المستويات السائدة خلال السنوات 

القليلة الماضية".

المصدر: حسابات وحدة البحوث الاقتصادية والترجمة – بنك الكويت الدولي

المصدر: حسابات وحدة البحوث الاقتصادية والترجمة – بنك الكويت الدولي  ||  * 
التغير في متوسط الأسعار في القطاع التجاري قد لا يكون ممثلا للواقع لتدني العدد 

الإجمالي للصفقات في القطاع.

* أداء قــطــاعــات الـــســـوق، ارتـــفـــاع فـــي قــيــمــة مــبــيــعــات قــطــاعــي الــســكــنــي 
والاستثماري مع انخفاض مستويات الأسعار

ارتفع حجم المبيعات الإجمالية في كل من قطاعي السكني والاستثماري 
في شهر مارس 2015 على أساس شهري، وبانخفاض طفيف عن المستويات 
المسجلة في شهر مارس 2014، مع ملاحظة أن عدد أيام العمل الفعلي في 
شهر مارس 2015 بلغ 23 يوم عمل، مقابل 18 يوم عمل فقط في فبراير 2015، 
حيث بلغت مبيعات القطاع السكني 198.1 مليون دينار موزعة على 607 
صفقات، ليبلغ مؤشر متوسط قيمة الصفقة في القطاع نحو 326 ألف دينار، 
وليسجل القطاع السكني ارتفاعاً في حجم مبيعاته بنسبة 53.6 في المئة على 
أساس شهري، متراجعاً بنسبة 2.4 في المئة عن الشهر نفسه من عام 2014.

وبلغت نسبة الارتفاع في مؤشر عدد الصفقات ما نسبته 69.6 في المئة 
على أســاس شهري وبنسبة 20.9 فــي المئة على أســاس ســنــوي، فــي وقت 
انخفض مؤشر متوسط قيمة الصفقة في القطاع السكني على أساس شهري 

وسنوي بنسبة 9.4 في المئة و 19.3 في المئة، على التوالي.
أما في القطاع الاستثماري، فقد ارتفع مؤشر إجمالي المبيعات على أساس 
شهري بنسبة 45.9 في المئة ليبلغ 130.5 مليون دينار، لكنه بقي أقل بنسبة 
1.8 في المئة على أساس سنوي، كما ارتفع مؤشر عدد الصفقات في القطاع 
الاستثماري بشكل ملحوظ وبنسبة 156.7 في المئة على أســاس شهري 
ليبلغ 172 صفقة، منخفضاً على أساس سنوي بنسبة قاربت 12.2 في المئة.
في الأثناء، عكس مؤشر متوسط قيمة الصفقة الانخفاض الواضح في 
مستويات أسعار القطاع الاستثماري على أســاس شهري، وانخفض هذا 
المؤشر بنسبة 43.2 في المئة ليبلغ 759 ألف دينار فقط، لكن مستويات 
متوسط قيمة الصفقة للقطاع الاستثماري ما زالت أعلى من مستويات شهر 

مارس 2014 وبنسبة 11.9 في المئة. 
وشــهــد الــقــطــاع الــتــجــاري تــراجــعــاً فــي مــؤشــري حــجــم الــمــبــيــعــات وعــدد 
الصفقات على أســاس شهري وبنسبة 16.1 في المئة و 25 في المئة على 
التوالي، حيث بلغ مؤشر إجمالي قيمة مبيعات القطاع التجاري نحو 21.5 
مليون دينار فقط، متراجعاً على أساس سنوي أيضا وبنسبة 65 في المئة، 
أما مؤشر عدد الصفقات المنفذة في القطاع فتراجع هو الآخر على أساس 
سنوي بنسبة قاربت 76.9 في المئة، ليرتفع مؤشر متوسط قيمة الصفقة 
بنسبة 11.9 في المئة على أساس شهري، وبنسبة 51.7 في المئة على أساس 
سنوي، وليبلغ مؤشر متوسط قيمة الصفقة في القطاع التجاري نحو 7.2 

مليون دينار.
وتجدر الإشارة إلى أن القطاع التجاري يمتاز بعدد صفقات أقل مقارنة 
بقطاعي السكني و الاستثماري حيث بلغ عدد الصفقات في القطاع التجاري 

متوسط سعر المتر المربع المسجل خــلال شهر مــارس- 2015 حسب القطاع 
والمحافظة مع مقارنة مستويات الأسعار مع الشهر السابق فبراير - 2015

التوزيع النسبي لقيمة التداولات في القطاعات العقارية المختلفة خلال الفترة 
(مارس/2015)

التوزيع النسبي لإجمالي قيمة وعدد الصفقات العقارية لمختلف محافظات دولة 
الكويت خلال شهر مارس 2015

لهذا الشهر ثلاث صفقات فقط، فيما شهد كل من قطاعي الحرفي والشريط 
الساحلي صفقة واحدة فقط، ولم تشهد بقية القطاعات أي صفقات تذكر.

محافظة حولي الأولى

وبدراسة سجل الصفقات المسجلة في محافظات دولة الكويت خلال شهر 
مارس 2015، انخفضت الحصة النسبية لمحافظة حولي وحلت في المرتبة 
الأولى للشهر الرابع على التوالي بحصة قاربت 30.5 في المئة من إجمالي 
مبيعات الــســوق، وبقيمة قاربت 115 مليون ديــنــار، بينما حلت محافظة 
الأحمدي في المرتبة الثانية بإجمالي مبيعات قارب 108.6 ملايين دينار 
لترتفع حصتها النسبية من إجمالي مبيعات السوق لتقارب نسبة 29 في 
المئة، فيما حلت محافظة العاصمة في المرتبة الثالثة بحصة بلغت 17 في 

المئة من إجمالي مبيعات السوق العقاري خلال الشهر.

بدء حركة تصحيحية

إن الانخفاض الواضح في مستويات الأسعار مقارنة بالشهر الماضي، قد 
يشير إلى بدء حركة تصحيحية تطال أسعار العقارات في القطاعات الرئيسية 
الثلاثة، وقد يعزى هذا التراجع إلى مجموعة من العوامل مجتمعة، منها العوامل 
الاقتصادية المرتبطة بتراجع اسعار النفط، والتذبذب في أداء ســوق الكويت 
لــلأوراق المالية والتنبؤات بتغيرات في مستويات أسعار الفائدة على المدى 

القصير أو المتوسط إضافة إلــى بــطء وتيرة تنفيذ مشاريع الخطط التنموية 
المتعاقبة، ومنها ما قد يكون مرتبطا بالنظرة المتحفظة لــدى المستثمرين 
والمضاربين إزاء الآفــاق الاقتصادية المستقبلية مع التغيرات التي تفرضها 
العوامل الاقتصادية سالفة الذكر وحالة الترقب للأوضاع الجيوسياسية التي 

تحيط بالمنطقة.
وقد شكلت هذه العوامل مجتمعة عناصر ضغط على جانبي الطلب والعرض 
على حد سواء مع بقاء محددات الطلب الأساسية ثابتة (مستويات أعداد الوافدين، 
والطلب المتنامي على السكن الخاص من قبل المواطنين)، ففي حين قد يبطئ 
المضاربون والمستثمرون أنشطتهم التجارية والاستثمارية مــا قــد يضغط 
هبوطا على جانب الطلب، فقد تؤثر هذه العوامل على جانب العرض في اتجاهين 
متعاكسين، حيث قد يحجم بعض ملاك العقار عن البيع في مستويات الأسعار 
الحالية كما قد يلجأ البعض للبيع في محاولة تجنب مزيد من التراجع، فيما 
قد يحاول بعض المستثمرين والمضاربين الاستحواذ على عقارات بمستويات 
الأســعــار الحالية المتراجعة، وبالتدقيق فــي مستويات الأســعــار نــلاحــظ أنها 
انخفضت في كل المحافظات تقريبا باستثناء محافظة العاصمة التي تمتاز 
عقاراتها بأسعار مرتفعة نسبيا وتقل مستويات العرض فيها عن المحافظات 

الأخرى ما يجعلها أقل عرضة لأنشطة المضاربة.
ً
ارتفاع الأسعار مستقبلا

ختاماً، إن التراجع في مستويات الأسعار التي يشهدها السوق حاليا ليس 
ناجما فــي الأغــلــب عــن تغيرات جــذريــة فــي هياكل الــســوق، حيث مــازالــت فجوة 
العرض والطلب موجوده بل قد تتسع مع ارتفاع أعداد الوافدين أو ثباتها النسبي، 
وانخفاض مستويات أسعار الفائدة على الودائع وزيادة اعداد الأسر الكويتية 
الــراغــبــة فــي الحصول على سكن خــاص وثــبــات مستويات الطلبات الإسكانية 
القائمة نظرا لثبات مستويات توزيع الــوحــدات السكنية، مع ثبات نسبي في 
جانب العرض من جراء محدودية الأراضي، الأمر الذي قد ينجم عنه ارتفاع آخر 
في مستويات أسعار العقار مستقبلا في حال تحسن البيئة الاقتصادية الدولية 
والمحلية وتراجع المخاطر الجيوسياسية في المنطقة، ما يتطلب مراقبة أداء 
السوق بشكل مستمر لمتابعة التغيرات في أهم مؤشراته خلال الفترات القادمة.
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البلد ١٢
الدول التي تتخلف عن سداد التزاماتها لصندوق 

 إلى اضطرابات واسعة في 
ً

النقد تتعرض غالبا

علاقاتها المالية عبر الحدود
محمد العريان- «بلومبرغ ڤيو»

أسوأ خيارات اليونان في أزمتها الراهنة
 Mohamed El – Erian - bloombergview

صــعــوبــة تــحــمــلــهــا لــدفــع مبلغ 
500 مــلــيــون دولار الــــى واحـــد 
مـــن دائــنــيــهــا الــرســمــيــيــن، وإذا 
لم يعوض ذلــك الإجــراء المالي 
عبر تمويل جديد من دائنيها، 
وهي خطوة توقفت في الغالب 
مــنــذ أغــســطــس الـــمـــاضـــي، فــإن 
هـــــذا الـــنـــزيـــف الـــجـــلـــي الـــــى حــد 
كـــبـــيـــر قـــــد يـــســـهـــم فـــــي تــســريــع 
عمليات سحب المال من البنوك 

المحلية. 
وسوف تكافح حكومة أثينا 
أيـــضـــاً مـــن أجــــل الـــحـــفـــاظ على 
مــصــداقــيــتــهــا فــي أوســــاط أشــد 
أنـــصـــارهـــا الــســيــاســيــيــن، وهــم 
الأشــــخــــاص الــــذيــــن دعــــــوا إلـــى 
تغليب مــصــالــح الــيــونــان على 
مـــصـــالـــح الـــدائـــنـــيـــن الأجــــانــــب، 
ونتيجة لذلك فإنه مع تسديد 
الــــدفــــعــــة الــــــى صـــــنـــــدوق الــنــقــد 
الــــــدولــــــي قـــــد تــــجــــد الـــحـــكـــومـــة 
الـــيـــونـــانـــيـــة أنـــــه مــــن الأصـــعـــب 
بــالــنــســبــة لــهــا الـــحـــصـــول على 
مـــــــوافـــــــقـــــــة تـــــشـــــريـــــعـــــيـــــة حــــــول 
الإصـــــلاحـــــات الــهــيــكــلــيــة الــتــي 
تــحــتــاج الـــبـــلاد الــيــهــا فـــي هــذه 

المرحلة. 
كــــمــــا أنـــــــه مـــــن الــــمــــتــــوقــــع أن 
تــــضــــمــــن تــــــــنــــــــازلات أكــــــبــــــر مـــن 
الدائنين، بما في ذلك تخفيف 
فعلي للتقشف وإعفاء ملموس 

للديون.
ويـــــمـــــثـــــل الــــــشــــــك الـــمـــتـــعـــلـــق 
بــــتــــســــديــــد الـــــدفـــــعـــــة الـــحـــالـــيـــة 
لصندوق النقد الدولي المرحلة 
الأحـــــــدث فــــي مــــأســــاة الـــيـــونـــان 
الــمــســتــمــرة مــنــذ عــــدة ســنــوات 
بالنسبة إلى اليونان ودائنيها 
رغم الجهود الرامية إلى تجاوز 
وضــــــع مـــــــروع تــــواصــــل لــفــتــرة 
طويلة من الزمن، وما لم يتحقق 
تعاون أكثر فعالية بين الطرفين 
نحو حصيلة أكثر حسماً، فإنها 
سوف تكون مسألة وقت فقط، 
قبل أن يتحول الوضع الى حافز 
يفضي الى خــروج اليونان من 
مــنــطــقــة الــــيــــورو وهـــــي خــطــوة 
نتوق كلنا بشدة إلى تفاديها. 

وفي غضون ذلك، فإن سياق 
المسار الاجتماعي – السياسي 
في اليونان يجعل من الصعب 
بالنسبة الى حكومتها تسديد 
دفعات مالية الى صندوق النقد 
الـــدولـــي، وخــاصــة مــع كفاحها 
من اجــل دفــع الــرواتــب وتمويل 
الخدمات الاجتماعية الأساسية 
في البلاد، ولكن على الرغم من 
ذلـــــك يــتــعــيــن تـــســـديـــد الــمــبــالــغ 
المستحقة إلــى صندوق النقد 

الدولي.
والـــــــــدول الـــتـــي تــتــخــلــف عــن 
ســداد التزاماتها الــى صندوق 
النقد الدولي تتعرض في أغلب 
الأحيان الى اضطرابات واسعة 

الــنــطــاق فــي عــلاقــاتــهــا المالية 
عبر الحدود، وفي حالة اليونان 
سوف يعوق مثل ذلك التخلف 
عــن الـــســـداد تــدفــق الأمـــــوال من 
البنك المركزي الأوروبــي الذي 
يمثل في الوقت الراهن شريان 
الــحــيــاة بــالــنــســبــة إلـــى الــبــنــوك 
اليونانية، كما أنه سوف يعجل 
بـــالـــتـــدفـــقـــات الـــمـــصـــرفـــيـــة إلـــى 
الخارج، وبالتالي فهو سيزيد 
إمكانية الــتــدافــع على البنوك، 
وخلق حالة من عدم الاستقرار 

في البلاد. 
ومــــــــن الــــمــــحــــتــــمــــل أن تــجــد 
الحكومة اليونانية التي تدرك 
هـــــذا الـــــواقـــــع طـــريـــقـــة مــــن أجـــل 

تسديد دفعة التاسع من ابريل 
(أمــس الأول) أو ربما بعد ذلك 
الــتــاريــخ بــوقــت قصير وضمن 
فـــتـــرة ســـمـــاح مــقــبــولــة، وكــانــت 
كــريــســتــيــن لاغــــــارد قـــالـــت بعد 
اجــــتــــمــــاع الأســـــبـــــوع الـــمـــاضـــي 
مع وزيــر المالية اليوناني في 
العاصمة الأميركية إنها تلقت 
" تـــأكـــيـــدات " مــنــه بــــأن الــدفــعــة 
سوف تسدد، ولكن القيام بذلك 
اً  قـــد يــكــون الــخــيــار الأقــــل ســـوء
بالنسبة الى اليونان في وضع 

الخسارة المحققة.
إلــى ذلــك فــإن تسديد الدفعة 
الــى صــنــدوق النقد الــدولــي لن 
يجعل بــالــضــرورة مــن الأسهل 

لــلــيــونــان الــعــمــل بــشــكــل أفــضــل 
مــع دائنيها مــن أجــل استعادة 
النمو والقدرة المالية للبلاد مع 
منطقة اليورو، كما أن الجانب 
الــمــؤســف يــتــمــثــل فـــي امــكــانــيــة 
تفاقم الــتــوتــرات، وحتى زيــادة 
الانتقال الى القلاقل الاقتصادية 
والمالية والسياسية التي قد 
تفضي الى خــروج اليونان من 
مــنــطــقــة الـــيـــورو ضـــد رغــبــة كل 

اللاعبين الرئيسيين.
وعلى الــرغــم مــن أن اليونان 
مرت بواحدة من أكبر عمليات 
الــتــعــديــل الــمــالــيــة فـــي الــتــاريــخ 
فــإن النزيف المستمر للأموال 
نتيجة لهروب رأس المال يعني 

يمثل الشك المتعلق 
بتسديد اليونان الدفعة 

الحالية لصندوق النقد الدولي 
المرحلة الأحدث في مأساتها 

المستمرة منذ عدة سنوات 
بالنسبة إليها وإلى دائنيها، 

رغم الجهود الرامية إلى 
تجاوز وضع مروع تواصل فترة 

طويلة، وما لم يتحقق تعاون 
أكثر فعالية بين الطرفين 

فسينتهي الوضع في النهاية 
إلى خروجها من منطقة 

اليورو. 

هل ينجح بنك البنية التحتية في الصين؟ البنوك بحاجة إلى رأسمال
لا تعقيدات

الــــســــؤال الــحــقــيــقــي هــــو: أي 
نـــوع مــن الــمــســاعــدة تحتاج 
اليها آسيا النامية، إذ يفهم 
كل من عمل في الدول النامية 
أن الــمــؤســســات والــحــوكــمــة 
الضعيفة تشكلان في أغلب 
الأحــيــان عقبات أكبر كثيراً 
في طريق النمو من الافتقار 
الـــى الأمــــــوال، ومــهــمــا بلغت 
روعـــــة مـــشـــروع عــلــى الــــورق 
فإن التنفيذ العملي يمثل في 
أغلب الأحيان تجربة واقعية، 
وتتجاوز التكلفة بالتأكيد 
التقديرات الأولية، وفي أغلب 
الأحـــيـــان يــقــلــل المخططون 
من قيمة المهارات والتمويل 
الــــــــــــــلازم مـــــــن أجـــــــــل ضــــمــــان 

الصيانة والاصلاحات.
كما أن ترجمة سجل البنك 
الــدولــي تتمثل فــي أن دوره 
كــــان ايـــجـــابـــيـــاً عــلــى الـــــدوام 
عــنــدمــا يـــقـــدم مـــســـاعـــدة الــى 
دول ذات بنية تحتية "رقيقة 
" من مساعدة فنية والقيام 
بـــــدور بــنــك مــعــرفــة عــالــمــي، 
وعندما يكون دوره الرئيسي 
توفير مساعدة مالية تأتي 
الــنــتــائــج أقــــل تـــأثـــيـــراً، ففي 
الصين نفسها – على سبيل 
المثال – لم تكن أموال البنك 
الدولي ذات أهمية من حيث 
الـــكـــم، وعــلــى الـــرغـــم مـــن ذلــك 
ينسب الصينيون الــى ذلك 
الـــبـــنـــك الـــفـــضـــل فــــي تــوفــيــر 

خطط ومعلومات مساعدة.
وفي حقيقة الأمر فإن حالة 
قوية يمكن استخلاصها من 
أن مساعدات التنمية سوف 
تكون أكثر فاعلية إذا أخذت 
صـــــورة مــنــح مـــبـــاشـــرة بـــدلاً 
مـــن قـــــروض يــتــعــيــن ان يتم 
تسديدها في نهاية المطاف، 
وقد تبدو أرقام المساعدات 
أقــــل تـــأثـــيـــراً ولـــكـــن الــنــتــائــج 
الطويلة الأجــل سوف تكون 
أفضل، والأكثر من ذلك يعج 
الــعــالــم بــســيــولــة فـــي الــوقــت 
الراهن، وحتى عندما تكون 
أمــــوال الــحــكــومــة غــيــر كافية 
يــكــون مــن الممكن فــي أغلب 
الأحيان إقامة شراكة عامة – 
خاصة لتنفيذ مشاريع ذات 
عوائد عالية، ثم إن الحكومة 
ذات الكفاءة تعد سلعة أكثر 

ندرة من المبالغ النقدية. 

ولسوء الحظ، فإن من غير 
الواضح ما إذا كان النموذج 
الصيني مــن تطوير البنية 
الـــتـــحـــتـــيـــة يـــمـــكـــن تـــصـــديـــره 
عالمياً، إذ تتغلب الحكومة 
المركزية القوية في الصين 
عــلــى مـــعـــارضـــة الأشـــخـــاص 
الــذيــن تــم تهجيرهم بسبب 
تـــشـــيـــيـــد طـــــرقـــــات وجــــســــور 
وســـدود جــديــدة إضــافــة الى 
مــعــانــاتــهــم لــســنــوات عــديــدة 
من مخاوف بيئية وقضايا 

حقوق العمال.
بعض الـــدول النامية في 
آسيا يعمل بصورة مختلفة، 
ففي الهند الديمقراطية، على 
سبيل المثال، تطلبت أعمال 
إعادة بناء مطار مومباي 8 
سنوات لأن المحاكم أجبرت 
الحكومة على احترام حقوق 
الـــمـــهـــجـــريـــن فـــــي الـــمـــنـــاطـــق 

المحيطة به.
وفــــــــــــــي ضــــــــــــــوء تـــــــجـــــــارب 
الــمــاضــي الــحــافــلــة بمشاكل 
الـــقـــروض والــمــشــاريــع التي 
تم تمويلها عبر بنوك بنية 
تحتية بقيادة غربية يصبح 
مــــن الـــمـــنـــطـــقـــي الـــــســـــؤال مــا 
إذا كــانــت هــنــاك حــاجــة الــى 
بنك آخــر – بـــدلاً مــن اصــلاح 
المؤسسات القائمة، وعلى 
الــرغــم مــن ذلـــك إذا كـــان بنك 
التنمية الآسيوي في البنية 
التحتية يعتبر نفسه مثل 
بــنــك مــعــرفــة بــشــكــل رئيسي 
بــــدلاً مـــن كــونــه أداة تمويل 
فــــقــــد يــــوفــــر قـــيـــمـــة مـــضـــافـــة 
حـــقـــيـــقـــيـــة، ويـــتـــعـــيـــن عــلــيــنــا 
تقييم هـــذا الــبــنــك مــن خــلال 
كــيــفــيــة اخــتــيــاره للمشاريع 
وتـــعـــزيـــزهـــا ولـــيـــس بــكــمــيــة 

الأموال التي يقدمها.
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الحوكمة.
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مع استعداد الصين لقيادة 
مؤسسة مالية دولية جديدة 
بقيمة 50 مليار دولار – بنك 
الاســــتــــثــــمــــار الآســـــــيـــــــوي فــي 
البنية التحتية – يتركز معظم 
الجدال حول الجهود العقيمة 
التي بذلتها الولايات المتحدة 
لمنع الدول المتقدمة الأخرى 
من الانضمام الى هذا البنك، 
وقــد خصص القليل جــداً من 
الاهتمام من أجل فهم أسباب 
فشل إقراض التنمية المتعدد 
الــجــوانــب فــي اغــلــب الأحــيــان، 
ومــــــــاذا يـــمـــكـــن عـــمـــلـــه لــجــعــلــه 

يحقق أداء أفضل.
قد تكون مؤسسات التنمية 
الـــمـــتـــعـــددة الـــجـــوانـــب حققت 
افضل نجاحاتها المتواصلة 
عندما عملت على شكل بنوك 
"مــــعــــرفــــة "، وســــــاعــــــدت عــلــى 
تـــشـــاطـــر الـــخـــبـــرة والــتــجــربــة 
وأفضل الممارسات والمعرفة 
الـــتـــقـــنـــيـــة فــــــي شــــتــــى أنــــحــــاء 
الــمــنــطــقــة، وعــلــى الــعــكــس من 
ذلــــك جــــاء فــشــلــهــا الأكـــبـــر من 
تــــمــــويــــل مـــــشـــــاريـــــع ضــخــمــة 
تحقق الفائدة للنخبة الحالية 
ولكنها قد لا تحقق توازناً في 
أولـــويـــات الــبــيــئــة والمجتمع 

والتنمية.
ويــــعــــتــــبــــر بـــــنـــــاء الـــــســـــدود 
الــــمــــثــــل الــــتــــاريــــخــــي الأبـــــــــرز، 
وبــــصــــورة عـــامـــة يـــوجـــد ميل 
نـــحـــو الـــمـــبـــالـــغـــة فـــــي تــقــديــر 
الفوائد الاقتصادية الخاصة 
بـــمـــشـــاريـــع الــبــنــيــة الــتــحــتــيــة 
الــــكــــبــــيــــرة فـــــي دول ابــتــلــيــت 
بـــحـــوكـــمـــة ضــعــيــفــة وفــــســــاد، 
وضــــــعــــــف تــــقــــيــــيــــم الـــتـــكـــلـــفـــة 
الاجــتــمــاعــيــة الــطــويــلــة الأجــل 
عــبــر الاضــــطــــرار الــــى تــســديــد 
الديون، سواء تحققت العوائد 

الموعودة أم لم تتحقق.
وإضــــافــــة إلـــــى ذلـــــك تــوجــد 
احـــتـــيـــاجـــات ضــخــمــة تتعلق 
بــالــبــنــيــة الــتــحــتــيــة فـــي آســيــا 
الـــنـــامـــيـــة، وقـــــد حـــــان الـــوقـــت 
بـــالـــنـــســـبـــة إلــــــى الـــصـــيـــن كــي 
تلعب دوراً أكبر في مؤسسات 
الإقـــــــــراض الــــدولــــيــــة، كـــمـــا أن 
الـــــولايـــــات الـــمـــتـــحـــدة تـــجـــادل 
على صعيد رسمي في أن على 
الــصــيــن أن تستثمر أمــوالــهــا 
فــــي مــــؤســــســــات قـــائـــمـــة مــثــل 
البنك الــدولــي وبــنــك التنمية 

الآسيوي لأنه من المحتمل أن 
يتعرض بنك بقيادة صينية 
إلى مشاكل حوكمة. والسؤال 
هــــو: هـــل الــــولايــــات الــمــتــحــدة 
مستعدة للتخلي عن امتيازها 
الــــتــــاريــــخــــي فـــــي مـــــا يــتــعــلــق 
باختيار رئيس البنك الدولي؟
وبالمثل فــإن القلق يتملك 
الولايات المتحدة من احتمال 
أن تـــســـتـــخـــدم الــــصــــيــــن بــنــك 
الاستثمار الآسيوي في البنية 
الــتــحــتــيــة مــــن أجـــــل تــحــســيــن 
مــــصــــالــــحــــهــــا الاقـــــتـــــصـــــاديـــــة 
والسياسية، ولكن أي شخص 
على اطلاع بأسلوب الولايات 
المتحدة في الإقراض المتعدد 
الــــجــــوانــــب يـــعـــلـــم أنـــــه مــــا مــن 
دولــة اخــرى كانت على القدر 
ذاته من البراعة في استخدام 
قـــوتـــهـــا وتـــأثـــيـــرهـــا مــــن أجـــل 
تحقيق مكاسب استراتيجية.

ومـــــع الأهـــمـــيـــة الـــمـــتـــزايـــدة 
للصين فــي الــنــظــام العالمي 
غدت في حاجة الى الحصول 
على فرصة لوضع اسلوبها 
الخاص في قيادة العالم على 
صعيد اقتصادي، وبصراحة 
نقول إن البنك الصغير نسبياً 
يـــبـــدو الـــمـــكـــان الــجــيــد لــلــبــدء 

بهذه الخطوة. 
إلــى ذلــك قــامــت الصين من 
الأســــــــــاس بــــضــــخ أمــــــــــوال فــي 
الـــعـــالـــم الـــنـــامـــي وقــــد تـــم ذلــك 
فــي أغلب الأحــيــان عبر أقنية 
غــامــضــة لــلــغــايــة، وإلــــى الحد 
الــذي يعمل فيه بنك التنمية 
الآسيوي في البنية التحتية 
في تطبيع مساعدات التنمية 
الصينية وعرضها للتمحيص 
مــــــــن قــــــبــــــل أعــــــــضــــــــاء الــــبــــنــــك 
الجديد مــن الـــدول المتقدمة، 
فــــإن وجـــــوده يــجــب أن يــكــون 

للأفضل. 
ومـــع ميلها المستمر إلــى 
التجربة والتحسين قد يأمل 
البعض أن تستخلص الصين 
الدروس وتعمل على تطبيقها 
فـــــي كـــــل عـــمـــلـــيـــات الإقــــــــراض 
الــمــتــعــلــقــة بــــالــــدول الــنــامــيــة، 
ومـــن يــعــلــم فــقــد تتعلم بنوك 
التنمية القائمة شيئاً ما من 

هذه الخطوة.
وبـــيـــنـــمـــا يــتــعــيــن بـــصـــورة 
عــــــامــــــة أن يــــــرحــــــب الــــعــــالــــم 
بــــالــــمــــبــــادرة الـــصـــيـــنـــيـــة فـــإن 

لا تزال جهات التنظيم المالي العالمية تعمل من أجل 
وضع قوانين تهدف الى ضمان قدرة البنوك الأكثر أهمية 
في العالم على تجاوز أزمة مالية من دون إغراق الاقتصاد 
وتعطيله، وقد حققت تلك الجهات قدراً من التقدم في هذا 

السبيل، ولكنها أضفت أيضاً المزيد من التعقيدات. 
وعلى سبيل المثال فــإن جهات التنظيم تحاول خلق 
منطقة وقــايــة مــضــاعــفــة فــي وجـــه حــــدوث كــارثــة مــالــيــة، 
والطبقة الأولى في هذا المصد هي الأسهم، التي تعتبر 
النوع الوحيد من عمليات التمويل التي تستطيع استيعاب 
الخسائر فــي الأوقـــات السيئة، وتتمثل الخطوة الثانية 
في الديون التي "يمكن إنقاذها "، أي تحويلها إلى أسهم 
إضافية، في حال تفاقم وتعاظم الخسائر، والهدف هنا 
هــو رفــع الــقــدرة الإجــمــالــيــة لــدى الــبــنــوك على امتصاص 
الخسارة حتى نسبة 25 في المئة من الأصول التي تقاس 

بمدى الخطر.
لكن هذا الخطة لا تسير بشكل جيد، وقد أظهر تحليل 
أجرته وكالة بلومبرغ أن ذلك على قدر كبير من السهولة 
بالنسبة إلى مؤسسات ذات عمليات تجارية كبيرة، والتي 
تتسم سلامتها بأهمية خــاصــة، غــيــر أن تــلــك القوانين 
تتجاهل اعتماد بنوك على تمويلات هشة قصيرة الأجل، 
ولا تــســمــح بــوجــود حقيقة كــونــهــا بــارعــة بــشــكــل خــاص 
في استخدام المجازفة من أجــل تقليص أصولها. (وفي 
دويتشه بنك تعادل نسبة 25 في المئة من أصول استيعاب 

الخسارة 6 في المئة من الأصول الإجمالية).
وما يزيد سوء الحال أن عملية الإنقاذ في حال الديون 
لا تخضع للتحقق، وإذا تعرض بنك كبير في الخارج الى 
متاعب فــإن الأســهــم الجديدة يفترض أن تساعد جهات 
التنظيم في الوطن على تعزيز الثقة من خلال إعادة تمويل 
الفروع في شتى أنحاء العالم، ومن أجل نجاح هذا الإجراء، 
سوف يتعين على جهات التنظيم الأجنبية أن تتعاون لا 
أن تعمد الــى مصادرة الأصــول من أجــل حماية الدائنين 
المحليين، وهي خطوة بعيدة الاحتمال ليست موجودة في 
بنوك منطقة اليورو في الوقت الراهن، كما أن الديون التي 
يتم إنقاذها يجب أن تصدر من خلال شركة قابضة واحدة. 
ولــذلــك فــإن الخطوة الثانية فــي دفــاع البنك ضعيفة 
جـــداً، والبعض مــن المنظمين يــدرك ذلــك، وعلى سبيل 
المثال فإن نائب رئيس مؤسسة ضمان الايداع الفدرالية 
في الولايات المتحدة توماس هونيغ أعرب عن شكوكه 
في قدرة هذا النظام على معالجة أزمة من النوع الذي 
حدث في سنة 2008 عندما تعرض العديد من البنوك 
لضائقة في الوقت ذاته. وتعتبر هذه خطوة نحو الحل 
الأفضل الثاني من أجل تعويض الطبقة الأولــى الهشة 
للغاية، وعند 3 في المئة فقط من الأصول (5 في المئة 
فــي الــولايــات المتحدة) لا تـــزال نسبة الــحــد الأدنـــى من 
متطلبات الأسهم أقل كثيراً من الحد اللازم لضمان كون 
البنوك مصدر قوة في حال وقوع أزمة، بدلاً من أن تكون 

نقطة فشل حاسمة.
ويتعين على جهات التنظيم التوصل الى طريقة من 
أجل التعامل مع بنوك تستهلك رأس مالها كله، وعلى 
الرغم من ذلك فإن النظام الدفاعي الجيد يجب أن يهدف 
فــي المقام الأول الــى جعل الاحتمال بعيداً الــى أقصى 
حد ممكن، وثمة طريقة جلية للقيام بذلك: أن نطلب من 
البنوك تمويل نفسها بقدر أكبر مــن الأســهــم، وعندما 
يتعلق الأمر بتنظيم رأسمال البنوك فإن البساطة هي 

الخيار الأفضل. 

أضـــفـــى قـــــرار وزيـــــر الــمــالــيــة 
اليوناني يانيس فاروفاكيس 
الــمــفــاجــئ بــشــأن الاجــتــمــاع مع 
رئيسة صــنــدوق النقد الدولي 
كريستين لاغــارد في واشنطن 
يوم الأحد الماضي المزيد من 
الــتــشــويــق حــــول مـــا إذا كــانــت 
الــيــونــان ســوف تــســدد دفعتها 
المستحقة الــى صندوق النقد 

في التاسع من ابريل الجاري.
ويــتــســم هــــذا الأمـــــر بــأهــمــيــة 
كبيرة لأن التخلف عن السداد 
لــــصــــنــــدوق الــــنــــقــــد، وهــــــو أحـــد 
الــــدائــــنــــيــــن الـــمـــفـــضـــلـــيـــن الــقــلــة 
فــــــي الـــــعـــــالـــــم، مــــســــألــــة نــــــــادرة 
جـــــــــدا، وعــــنــــدمــــا يـــــحـــــدث مــثــل 
ذلـــك الــتــخــلــف عــن الــدفــع يكون 
الـــطـــرف الــمــعــنــي عــلــى الأغــلــب 
دولــة هشة أو فاشلة من بلدان 
العالم النامي، لا دولة متقدمة، 
ناهيك عــن الـــدول الأعــضــاء في 
منطقة اليورو، وهي واحدة من 
مجموعات النخبة الاقتصادية 

في العالم. 
ثــــم إن الـــحـــقـــيـــقـــة الـــراســـخـــة 
الـــمـــتـــمـــثـــلـــة فـــــي كـــــــون الـــدفـــعـــة 
الــــمــــذكــــورة، والـــتـــي تــبــلــغ 450 
مــــلــــيــــون يــــــــورو – اي حــــوالــــي 
500 مـــلـــيـــون دولار – مــوضــع 
شـــــــــــك تــــــعــــــكــــــس مــــــــــــــدى عــــمــــق 
الظروف الاقتصادية والمالية 
والـــســـيـــاســـيـــة – الاجـــتـــمـــاعـــيـــة 
الـــحـــادة الــتــي تــواجــه الــيــونــان، 
ومن الصعوبة بمكان تخيل أي 
حصيلة لهذه المحنة من شأنها 

تحسين الوضع اليوناني. 
وبــعــد أن كــافــحــت أثــيــنــا من 
أجــــل اســـتـــعـــادة مــرحــلــة الــنــمــو 
الاقتصادي ومع وصول معدل 
البطالة فيها الى 26 في المئة 
فهي لا تولد ما يكفي من الدخل 
لتلبية كــل الــتــزامــاتــهــا، وحتى 
مــع ســيــر المنطق الاقــتــصــادي 
لصالحها في الغالب فإن قدرة 
الــــيــــونــــان عـــلـــى حـــشـــد تــمــويــل 
إضافي من الخارج قد تعثرت 
بــســبــب الـــمـــفـــاوضـــات الــســيــئــة 

الادارة وعناد الجهات الدائنة.



Style ١٩
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EXTRA

اخترنا لكم روايتي 

{ظلال الغاردينيا} 

لسمر السامرائي عن دار 

{الفارابي} و«الوفية» عن 

{الدار العربية للعلوم 

ناشرون}.

الحمل

الثور

الجوزاء

السرطان

الأسد

العذراء

الميزان

العقرب

القوس

الجدي

الدلو

الحوت

(4/19 – 3/21)

(5/20 – 4/20)

(6/21 – 5/21)

(7/22 – 6/22) 

(8/22 – 7/23)

(9/22 – 8/23)

(10/23 – 9/23)

(11/22 – 10/24)

(12/21 – 11/23)

(1/19 – 12/22)

(2/18 – 1/20)

(3/20 – 2/19)

حظك اليوم

كـــن أكــثــر تــنــظــيــمــاً فـــي الــعــمــل وحــــدد الأولـــويـــات 
وثابر على إنجازها. تنجح في حل خلاف عائلي 

ما يشعرك بطمأنينة وراحــة بــال. الحب في طريقه إليك فلا 
تقفل الباب في وجهه.

رقم الحظ: 6.

الحظ لا يقف إلى جانبك هذه الفترة فلا تتسرع في 
خوض أي استثمار قبل درس تفاصيله بدقة. تشعر 

بأنك غير قادر على دخول علاقة عاطفية جديدة، وقلبك 
ما زال يخفق للحب القديم.

رقم الحظ: 20.

تــقــوم بــأعــمــال جـــديـــدة لتحسين وضــعــك الــمــادي 
وتنجح في ذلك. عودة صديق قديم من السفر تعيد 

الفرح إلى قلبك. لا تقحم  الآخرين في خلافك مع الحبيب كي لا 
يزيد الشرخ بينكما.

رقم الحظ: 42.

لا تكن فوقياً فــي تعاطيك مــع زمــلائــك بــل اعتمد 
الــحــوار ومــبــدأ الــمــشــاركــة فــي الآراء وكـــن صريحاً 

وواضحاً معهم. الحبيب بحاجة إلى مزيد من الرعاية 
والاهتمام فلا تبخل بهما عليه. 

رقم الحظ: 37.

كـــن أكــثــر حــنــكــة وذكـــــاء هـــذه الــفــتــرة، خــصــوصــاً 
أنك تواجه منافسين أقوياء لا يتمنون لك الخير 

والنجاح. وسّع دائرة معارفك الاجتماعية. الحبيب يدعمك 
معنويا ومادياً.

رقم الحظ: 9.

تعيش فترة من الراحة بعد حصولك على ترقية 
وجائزة مالية. أحوالك المادية في تحسن مستمر 

لكن حذار التبذير. تخطط لسفر قريب مع الأصدقاء  
بهدف الاستجمام.

رقم الحظ: 28.

تعيش فترة من الخيبة بعد فشلك في إنجاز عمل 
طالما خططت له، لا تستسلم وعاود المحاولة، 

يحمل إليك المستقبل القريب الفرج. قدم اعتذارك من 
ه.

ّ
الحبيب فأنت من أخطأ بحق

رقم الحظ: 15.

لا تكن كسولا وكثف جدول نشاطاتك في العمل 
بــضــع ســاعــات إضــافــيــة، وأنــجــز الــمــطــلــوب مــنــك في 

الوقت المناسب. تتلقى هدية من الحبيب تكون بمثابة 
مفاجأة غير متوقعة.

رقم الحظ: 2.

تنجح في تنفيذ مشاريع وتخطط لدخول مشاريع 
جديدة خارج البلاد. شبكة علاقاتك الاجتماعية 

في تطور دائــم. الحب القديم يعود إلــى الظهور في 
حياتك ما يشعرك ببعض الارتباك.

رقم الحظ: 41.

لا تكن خجولا ولا تسكت عن حقك بل ساوم وفاوض 
لاســـتـــرداده، إذا كــان مـــهـــدوراً، وبــكــل جـــرأة مهما كان 

الثمن. لا تكن قاسيًا مع الحبيب بل تفهم الظروف التي 
يمر بها وقف إلى جانبه.

رقم الحظ: 29.

دقــق جــيــداً قبل إعــطــاء موافقتك على أي معاملة، 
فأي خطأ صغير لن يكون لمصلحتك خصوصاً أن 
كثراً يضمرون  لك الشر. يزعجك بعض تصرفات 

الحبيب، فلا تواجهه بقسوة بل اعتمد مبدأ الحوار.
رقم الحظ: 8.

تدخل تغييرات على رتابة عملك ما يزيدك نشاطاً 
واندفاعاً. اتصال مفاجئ ينبئك بخبر سار. الحبيب 

بحاجة إلى مزيد من الرعاية والاهتمام فلا تهمله، فهو 
يستحق الاهتمام.

 رقم الحظ: 13.

حبر وورق
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tawabil@aljarida.com

العدد ٢٦٤٦     

16١٤

16

أمومة

١٥

كيف تنظر النجمات إلى 

جراحات التجميل وماذا 

عن المبالغة فيها؟ وإلى 

أي مدى يأخذ المظهر 

 
ً
 ووقتا

ً
الخارجي اهتماما

منهن؟

هل خسر أولادك 

حيوانهم الأليف؟ إنها 

تجربة صعبة بالنسبة 

إليهم. إليك نصائح 

ف 
ّ
لمساعدتهم على التكي

مع هذا الحدث.

يرتبط تساقط الشعر 

عادة بالرجال إلا أنه 

 المرأة وقد 
ً
يصيب أيضا

يسبب لها صدمة كبيرة... 

إليك لمحة سريعة عن 

العوامل المسببة.

١٧

مزاج

حبر وورق

راشيل كوك أنجبت 
طفلها الثاني

أنجبت الممثلة الأميركية راشيل 
كوك طفلها الثاني من زوجها الممثل 

دانييل غيليز.
ونقلت تقارير إعلامية أن كوك، (35 
عــامــاً)، أنجبت صبياً وأطلقت عليه 

اسم تيودور فيغو سوليفان.
يشار إلى أن راشيل ودانييل لديهما 

طفلة اسمها شارلوت. 



ة الوفيَّ

العدد 2646 / السبت 11 أبريل 2015م / 22 جمادى الآخرة 1436هـ
توابل البلد

culture@aljarida●com ١٤ حبر  وورق

فــي ســاعــة مــبــكــرة ذات يـــوم صيفي 
قائظ من أيام تموز/يوليو، كنت أسابق 
الزمن وأجتاز اكتظاظ الشوارع وزحمة 
المرور لأصل في موعدي مع طبيبي في 
إحدى مستشفيات دبي. فقد اعتدت من 
إصابتي بالتصلب اللويحي المتعدد أن 
أزور الطبيب بشكل دوري شهرياً لكي 

يجدد لي وصفة دوائي.
أصابني الارتياح حينما وصلت قبل 
موعدي بنحو ساعة ونصف الساعة، 
لــكــن لـــم يــلــبــث ذلـــك الارتـــيـــاح أن تــبــدد 
عــنــدمــا أخــبــرتــنــي مــوظــفــة الاســتــقــبــال 
بــأن الطبيب سيتأخر ســاعــة إضافية 
لانشغاله بحالة طارئة. ولم يكن لدي 
خيار سوى الانتظار، فخطوت بلا تذمر 
نحو الكافيتيريا لأشغل نفسي بالقراءة 

مع فنجان قهوة اعتدت تناوله.
كـــانـــت الــكــافــيــتــيــريــا مـــزدحـــمـــة ذلــك 
اليوم، لكني عثرت على ركن يطل على 
صالة الاستقبال الكبرى، حيث يجلس 
إلــى طاولة فيه، رجــل في نهاية العقد 
الرابع من عمره مستكيناً إلى كرسيه 
المتحرك، ترافقه فتاة في العشرينات 
مــن العمر. جذبني منظر الفتاة وهي 
تحضر فنجان الشاي للرجل وتساعده 
في تناوله، ثم تحضر له الساندويتش.

دفـــعـــنـــي الـــمـــشـــهـــد وحــــاجــــتــــي إلـــى 
الــــــجــــــلــــــوس وإلـــــــــــى فـــــنـــــجـــــان قـــهـــوتـــي 
الــــصــــبــــاحــــي، إلـــــــى اســـتـــئـــذانـــهـــمـــا فــي 
الانضمام إلى الطاولة، وبلا تردد قبلا 
اقتحامي زاويتهما برحابة صدر، رغم 
أنني لمحت بعض التردد لدى الرجل 

القعيد.
فــي الــدقــائــق الأولــــى مــن انضمامي 
إليهما ارتــبــك الــرجــل ورفــض أن يكمل 
فــطــوره وشـــرب الــشــاي، لكنني بــادرت 
بالاعتذار عن اقتحامي الزاوية، وبررت 
ذلك بعدم قدرتي على الوقوف بسبب 
مــرضــي، مما شجع الفتاة على إكمال 
إفـــطـــار الـــرجـــل الـــــذي تـــرافـــقـــه. فــرضــت 
الدقائق الأولــى صمتاً، لكنني شعرت 

بالحرج فبادرت بالقول:
أشــكــركــمــا لــلــســمــاح لـــي بــالــجــلــوس 
إلــى طاولتكما، أنــا أدعــى سمر، ولدي 
مــوعــد مــع طبيبي وقـــد قــدمــت مبكرة 
قليلاً، لكنهم أرجــأوا الموعد لانشغال 

الــــطــــبــــيــــب بـــــحـــــالـــــة طــــــارئــــــة، 
وفضلت أن أمــضــي الوقت 

ة قليلاً برفقة فنجان القهوة،  بــالــقــراء
ريـــثـــمـــا يــحــيــن مـــوعـــد طــبــيــبــي، أرجــــو 
ألاّ أكــــون أزعــجــتــمــكــا، لــكــن كــمــا تــريــان 
الــكــافــتــيــريــا تــضــج بــمــرتــاديــهــا وليس 

هناك مكان للجلوس.
ردت الفتاة بود ليدور بيننا حديث 

بين غريبين على قارعة كافيتيريا:
اســمــي إيــمــان وهـــذا خــالــي محمود، 
وهــــو لــديــه أيـــضـــاً مــوعــد مـــع الطبيب 

وأنا أرافقه.
أهلاً وسهلاً.

مرحباً بك يا سمر.
أنـــــا عـــراقـــيـــة مــقــيــمــة فــــي الـــشـــارقـــة، 

وأنتما؟
نــــحــــن مـــــن ســـــوريـــــا ومــــقــــيــــمــــان فــي 

الشارقة أيضاً.
أسعدني التعرف بكما.

عاد الصمت يخيم علينا، وانشغلت 
إيمان بمساعدة خالها لتناول إفطاره، 
وقطعت الصمت بعد فترة الممرضة 
التي جاءت لتخبرها أنهما قد يتأخران 
ساعة بسبب انشغال الطبيب بحالة 
طـــوارئ أيــضــاً. ورغـــم أنهما امتعضا، 
لكن لم يكن أمامهما سوى القبول، ما 

دفعني للتعقيب قائلة:
أعتقد أن جميع أطــبــاء المستشفى 

اليوم مشغولون عنا بالأهم منا.
قالت إيمان:

لكن ألا يعرفون أننا رتبنا أنفسنا 
على تلك المواعيد، وأن لنا أيضاً من 

الأعمال ما لا نستطيع تأخيره!
رددت بالقول:

- اســـمـــحـــي لــــي أن أقــــــول بـــــأن هـــذه 
مــســتــشــقــى وواجـــــب الأطـــبـــاء الأهــــم ثم 
المهم، فهناك حالات طارئة لا يمكنها 

الانتظار.
كان التوتر لا يزال يشوب وجه إيمان 

التي ردت بالتشنج نفسه:
طـــيـــب نـــحـــن أيــــضــــاً الأهـــــــم لأنــــنــــا لا 

نستطيع الانتظار.
كـــان رد إيــمــان قــويــاً بــعــض الــشــيء، 
وكأن تأخر الموعد مع الطبيب غيّر لها 
الكثير من الأمــور التي كانت خططت 
لإنــجــازهــا فــي هـــذا الــنــهــار، أو جعلها 

مجبرة ترتيب برنامجها لليوم.
خـــــيـــــم الـــــصـــــمـــــت عــــلــــيــــنــــا مـــــــجـــــــدداً، 
وانشغلت بقراءة الجريدة وتصفحها، 
بــيــنــمــا انــشــغــلــت إيـــمـــان مـــع خــالــهــا. 
وبــــــيــــــنــــــمــــــا أنـــــــا 
أتــــــــــصــــــــــفــــــــــح 
الــــــــجــــــــريــــــــدة 
أضــــحــــكــــنــــي 
خـــــــــــبـــــــــــر مــــــا 
وصــــــــــــــــــــــــــدرت 
مـــــــــنـــــــــي قـــــهـــــقـــــهـــــة 
خــــفــــيــــفــــة، تـــوقـــفـــت 
عندها إيمان لتسأل 

باسغراب:

مـــا الـــــذي أضــحــكــك، هـــل في 
الجريدة ما يضحك!

لقد قرأت للتو أن هناك زوجة 
قطعت إصــبــع عشيقة زوجــهــا، 
عـــنـــدمـــا فـــوجـــئـــت بــــــأن زوجـــهـــا 
أحضر عشيقته إلى منزلها وثار 
جنونها عليهما، لتنتهي بقطع 
إصــــبــــع الـــعـــشـــيـــقـــة وتـــســـلـــمـــه إلـــى 

زوجها وتطردهما من المنزل.
ضحكنا جميعاً في تلك اللحظة، 

وقالت إيمان:
أعتقد إنــهــا تستحق قطع الرقبة 

وليس الإصبع فحسب.
رددت بابتسامة تأييد:

لقد تعودت أن أنظر إلى المستحيل 
على أنه طبيعي وعادي، وقد علمتني 
الــحــيــاة أن لــيــس هـــنـــاك شــــيء غــريــب، 
فقد أصبحت القاعدة شواذاً، والشواذ 
قاعدة، لذا لم أعد أستغرب شيئاً. بتّ 
أسمع وأرى وأصدق أو لا أصدق بشكل 
عـــادي، لكن تبقى فــي داخــلــي قناعتي 
الشخصية وقبولي للموقف أو لا؛ فأنا 
لا أســتــطــيــع أن قــلــب أو أغــيــر مــبــادئــي 
ومــــوازيــــنــــي فــــي الـــحـــيـــاة لـــكـــي أســـايـــر 

وضعاً ما.
ربما لأنك لم تتذوقي وتتجرعي الألم 
والمرض وظلم الأهل والمجتمع، أو لم 

تمري بحالة حرمان لشيء ما.
ومن قال لك ليس عندي ما يكفي من 

الألم والحرمان!!
أراك طــبــيــعــيــة ومــتــفــائــلــة بــالــحــيــاة 
ومبتسمة، ما شاء الله لست أحسدك، 

ولكن هذا ما يوحي به مظهرك.
ابتمست بمرارة لن تغفلها محدثتي، 

التي رددت عليها:
طــيــب لـــو قــلــبــنــا الــــصــــورة ونــظــرنــا 
إليها مــن الجهة الأخــــرى، لِـــمَ لا يكون 
الأمر... لأنّ ما عندي من الألم والمعاناة 
يكفيني ويغطي عمري الحالي والباقي، 
لو بقي لي من العمر بقية، ولهذا أحاول 
أن أعبّر عن الآلام بضحكة أو ابتسامة 
لأتناسى ما بي؛ فالأيام تسير بنا إلى 

النهاية، شئنا أن أبينا.
اســـــتـــــدرج الـــحـــديـــث مـــحـــمـــود الــــذي 
كـــان ســاكــتــاً ومــســتــمــعــاً طـــوال الــوقــت، 
فكانت مداخلته في الحديث الثنائي 

استفزازية بعض الشيء قائلاً:
لـــو كــنــت مــصــابــة بـــمـــرض يــعــتــقــده 
بعض الــنــاس معيباً ومخجلاً وليس 
هــنــاك أي أمـــل بــالــشــفــاء، مــمــا يجعلك 
تعيشين مع أحزانك وآلامــك، ويتخلى 
عنك أغلى الناس وأقربهم إليك ساحباً 
مــعــه قــطــعــة مــن قــلــبــك، لتكتشفي بعد 
حين أنــك تعيشين في صحراء قاحلة 
فــي هـــذه الــحــيــاة الــقــاســيــة.. تكافحين 
ظروفها التي تجبرك على التقوقع في 
مــنــزلــك لــكــثــرة الألــــم والـــمـــرض، ليصل 
بك الحال إلى فقدان كل شيء، لو كنت 

مررت بكل ذلك، لما قلت هذا الكلام.

القطفة الثانية

«دع الــزمــن يــمــضــي وســنــى مــا الــذي 

يحمله» (غابرييل غارسيا ماركيز)

كانت كلمات محمود قاسية وتعابير 
وجــهــه تــرســم الألـــم والــحــســرة والــنــدم، 
وداخــلــه يــكــاد يتفجر ويــصــرخ بــمــا لا 
يستطيع البوح به، ولاحت في عينيه 
نظرة شاردة توحي بأن أحداً ما سرق 

منه أعز وأغلى ما يملك.
كـــنـــت أســـتـــمـــع إلـــــى كــلــمــاتــه وأنـــظـــر 
إلــيــه، لــم أســتــطــع أن أحـــول نــظــري عن 
وجهه لأني رأيت فيه الكثير، والذي لا 
أستطيع وصفه بكلمات قليلة، بل قد 

تحتاج كتاباً.
سكتنا لبرهة مــن الــزمــن، وبـــرز في 
ذهني سؤال حسبته مفتاحاً للموقف، 

فسألته:
وهل رحل عنك الأحباب والأهل؟

دهش محمود من سؤال عن الرحيل 
وليس المرض، وصمت لحظات ثم قال 

بعد أن زفر طويلاً بألم:
لــقــد رحــلــت زوجـــتـــي وأخـــــذت معها 
ولــديّ، كي لا يتكلم الناس على ابنتي 
وابــــنــــي، ويــعــيــرونــهــمــا بــــأن والــدهــمــا 
مـــصـــاب بـــمـــرض غـــريـــب عــنــهــمــا وعـــن 
مجتمعهما، لكي يعيشا حياتهما بين 
أنــــاس طبييعيين ولــيــس مــع مريض 

مثلي..
سكت لحظات ليستدرك باستغراب:

لكن لماذا توقعت أن ألمي من الرحيل 
مع أني في المستشفى لزيارة الطبيب!

عذراً للسؤال وما هو مرضك؟
أعتقد أنــه غريب عنك ولــم تسمعي 
عنه من قبل، اسمه {التصلب العصبي 

المنتشر}.
لم أتمالك نفسي فضحكت ضحكة 
قـــويـــة بـــعـــض الــــشــــيء، جــعــلــت إيـــمـــان 
وخالها يتجهمان، وارتــســم العبوس 

على وجهيهما، ورد محمود بتوتر:
لا أسمح لك أن تضحكي... أو أعتقد 
أن مــن حقك أن تضحكي لأنــك جاهلة 

أموراً كثيرة.
كـــــــــــــــتـــــــــــــــمـــــــــــــــت 

ضــــــــــــحــــــــــــكــــــــــــتــــــــــــي 
وأنهيتها بابتسامة 

وقلت:
طيب وهــل له اسم 

ثــــــــــــانٍ؟ أعــــتــــقــــد اســـمـــه 
«الــــتــــصــــلــــب الـــلـــويـــحـــي 

المتعدد».
أطــــلــــقــــت رغــــــمــــــاً عــنــي 
ضــحــكــة مـــريـــرة مــلــؤهــا الألـــــم، ما 
دفع إيمان ومحمود للاستغراب، 

ورفـــض مــوقــفــي فــي الــوقــت نفسه، 
وكــانــت مــلامــح وجهيهما تطلبان 

تفسيراً جعلني أقول:
يـــا أخــــي يــســعــدنــي ويــشــرفــنــي أن 
تــقــبــلــنــي صـــديـــقـــة وزمــــيــــلــــة، تــعــانــي 
معاناتك نفسها فــي الــمــرض والألــم، 
فنحن شقيقان فــي الــمــرض نفسه، 
وذلــــك كـــان الــســبــب للضحكة التي 

بدرت مني، واعذرني.
وهـــل أنـــت مــصــابــة بالتصلب 
العصبي. أعتقد أنــك فــي بداية 
الـــمـــرض وأول مــراحــلــه، مـــن كم 

وأنت مصابة بالمرض؟
كـــانـــت أســئــلــة مــحــمــود ســريــعــة 
ومــخــتــصــرة، وكـــان عــلــيّ أن أجيب 
بتفاصيل أكبر من مجرد سؤالين، 

ليكون ردي مختصراً:
أنــــا مــصــابــة بــالــمــرض مــنــذ ثــمــانــي 
ســنــوات، وقــد أصــبــت بالشلل مرتين، 
وفـــــقـــــدت الــــبــــصــــر مــــرتــــيــــن، ومـــــــا بــيــن 
إصابتي بالمرض وحتى الآن انتابتني 
نــوبــات كثيرة {الــهــجــمــات المرضية}، 
ولا أزال أتــنــاول جــرعــات الكورتيزون 
مع كل هجمة تصيبني بين (3000 إلى 
5000) مليغرام، وقد نهضت برحمة الله 
وبــركــتــه. لا أستطيع الــقــول إنّ حالتي 
مستقرّة الآن، لأنني وصلت إلى درجة 
أصبح عندي شعور الإحساس بالألم 
أو ال{لا ألــم} حالة واحــدة. ولكن تبقى 
هــنــاك حقيقة لا أســتــطــيــع أن أخفيها 
أن آلامــــي خــفــت، وبــالــتــأكــيــد مستمرة 
معي تصارعني وبدوري أغازلها، في 
محاولة مني لإقناعها أن تخفف عني 
مـــا لـــم أســتــطــع تــحــمــلــه لـــو حــاربــتــهــا. 
فــأنــا الآن كــالــمــحــارب الـــذي يستجدي 
الاســــتــــراحــــة بـــيـــن كــــل هــجــمــة وأخـــــرى 
ليتسنى له استعادة نشاطه والتجهيز 
لـــلـــصـــولات الــمــقــبــلــة، ولا أعـــــرف متى 
ستصيبني الهجمة التالية، فمرضنا 

مجنون وصاحب مفاجآت...

ظلال الغاردينيا
الطائر الجريح

القطفة الأولى

تريس

رحـــت أذرع زنــزانــتــنــا فـــي مــقــرّ جماعة 
المعرفة ذهاباً وإياباً، بينما تردّد في ذهني 
صدى كلماتها: سيكون اسمي إديث برايور، 

ويسرّني نسيان الكثير. 
سألتني كريستينا، التي رفعت ساقها 
المصابة على وســـادة: {إذاً، لم يسبق لك 
رؤيتها أبداً؟ ولا حتّى في الصور؟} كانت 
قــد أصيبت بــالــرصــاص خــلال محاولتنا 
اليائسة لكشف الفيديو الذي سجّلته إديث 
بــرايــور لمدينتنا. لــم نكن نملك أيّ فكرة 
ه 

ّ
في ذلك الوقت عن محتواه، ولم نعلم أن

سيهدم الأســس التي نقف عليها، ويلغي 
جماعاتنا، وهوياتنا. «ليست جــدّتــك، أو 

عمّتك، أو شيء من هذا القبيل؟}.
اســتــدرت عــنــدمــا بلغت الــحــائــط. {قلت 
لــك لا. بــرايــور هــي شهرة أبــي، لذلك لا بدّ 
أن تكون من طرفه. لكنّ إديث هو اسم من 
الأسماء المألوفة في جماعة نكران الذات، 
وأقــــــارب أبــــي كـــانـــوا بـــلا شــــكّ مـــن جــمــاعــة 

المعرفة، لذلك}.
قــالــت كـــــارا، الــتــي أســـنـــدت رأســـهـــا إلــى 
اً إذاً}. من هذه 

ّ
ها أكبر سن

ّ
الحائط: {لا بدّ أن

الزاوية، كانت تشبه أخيها تماماً، صديقي 
ويل، الذي أطلقتُ عليه النار. استقامت بعد 
ذلك، فاختفى شبحه. {ربّما عاشت قبل عدّة 

ها من الأسلاف}.
ّ
أجيال، أي أن

{الأسلاف}. بدت الكلمة قديمة بالنسبة 
إليّ، مثل سطح متهاوٍ من القرميد. لمست 
جــدار الــزنــزانــة وأنــا أســتــديــر، وكــان بــارداً 

وأبيض اللون. 
ها من أسلافي، وهذا هو الإرث الذي 

ّ
إن

تــركــتــه لــــي: الـــتـــحـــرّر مـــن الــجــمــاعــات، 
ومعرفة أنّ هويتي كجامحة هي أكثر 

أهمّية ممّا كنت أظنّ. فوجودي 
نا نحتاج إلى 

ّ
هو دليل على أن

تــــرك هــــذه الـــمـــديـــنـــة، وتــقــديــم 
المساعدة لمن هم موجودون 

خارجها. 
قـــالـــت كــــــارا، وهــــي تـــمـــرّر يـــدهـــا على 

وجهها: {أريد أن أعرف، بل أحتاج أن أعرف 
كم مضى علينا هنا. هلاّ كففتِ عن الحركة 

لدقيقة واحدة؟}.
ــفــتُ فــي وس ط الـــزنـــزانـــة، ونــظــرت 

ّ
تــوق

إليها باستغراب. 
تمتمَت: {أنا آسفة}.

قالت كريستينا: {لا بأس. نحن هنا منذ 
وقت طويل جدّاً}.

مضت أيّام منذ أن سيطرت إيفلين على 
الفوضى التي عمّت في ردهة مقرّ المعرفة 

بــبــضــعــة أوامـــــر قــصــيــرة، وأمـــــرت بــاقــتــيــاد 
السجناء إلى زنزانات في الطابق الثالث. ثمّ 
أتت امرأة من المنبوذين للعناية بالجرحى 
وتوزيع مسكّنات الألم، كما تناولنا الطعام 
واغــتــســلــنــا عـــــدّة مــــــرّات. غــيــر أنّ أحـــــداً لم 
يخبرنا ماذا يجري في الخارج، على الرغم 

من إلحاحنا بالسؤال. 
قــلــت وأنــــا أجــلــس عــلــى طـــرف ســريــري: 
{ظــنــنــت أنّ تــوبــيــاس ســيــأتــي، أيـــن هــو يا 

ترى؟}.
ــك 

ّ
قــالــت كـــارا: {ربّــمــا مــا زال غــاضــبــاً لأن

كــذبــت عــلــيــه وتــعــاونــت مــع أبــيــه مــن وراء 
ظهره}.

رمقتُها شزراً. 
قالت كريستينا: {فور ليس سخيفاً إلى 
هذا الحدّ}. لا أدري إن قالت ذلك لتأنيب كارا 
أم لطمأنتي. {لا بدّ أنّ شيئاً ما يشغله، فقد 

طلب منك أن تثقي به}. 
في خضمّ الفوضى، عندما كان الناس 
يصرخون والمنبوذون يحاولون دفعنا 
م، تمسّكتُ بطرف قميصه لكي 

ّ
نحو السل

لا أفقده. فأمسك بيديّ، ودفعني عنه قائلاً 
معهم. لـــــــــي: ثـــــقـــــي بـــــــــي، واذهــــــبــــــي 

قلت: {أنــا أحــاول}، وكــان هذا صحيحاً. 
ي، 

ّ
فأنا أحاول الوثوق به، لكنّ كلّ جزء من

وكلّ خلية، وكلّ عصب، تتوق إلى التحرّر، 
ليس من هذه الزنزانة فحسب، بل من سجن 

المدينة بأكمله. 
أريد أن أعرف ماذا يوجد خارج السياج. 

توبياس

لا يمكنني عبور هذه الأروقة من دون أن 
أتذكّر الأيّــام التي أمضيتها سجيناً هنا، 
وتــجــوّلــت حــافــيــاً، يــصــاحــب الألــــمُ المبرح 
كلّ حركة من حركاتي. تقترن هذه الذكرى 
بذكرى انتظار بياتريس بــرايــور الذاهبة 
إلـــى حــتــفــهــا، وقــبــضــتــيّ الــلــتــيــن تــضــربــان 
الباب، وساقيها المتدلّيتين فوق ذراعــيّ 
ها مخدّرة وحسب. 

ّ
بيتر عندما أخبرني أن

كم أبغض هذا المكان.
لــم يعد نظيفاً بــالــقــدر الـــذي كــان عليه 
وهــــو مـــأهـــول مـــن جــمــاعــة الـــمـــعـــرفـــة. فقد 
خــرّبــتــه الـــحـــرب، وانــتــشــرت الــثــقــوب التي 
فها الرصاص في الجدران، وملأ حطام 

ّ
خل

الزجاج الأرض. مشيت إلى زنزانتها فوق 
آثار الأقدام القذرة، تحت ضوء المصابيح. 
سُـــــــمـــــــح لـــي 
بـــالـــدخـــول 

ن  و د مـــــــــــــــــــن 
اعــــــــــــتــــــــــــراض 
ــــــــــــــــــــنــــــــــــــــــــي 

ّ
لأن

 
َ
أحـــــمـــــل شـــــــارة

الـــــمـــــنـــــبـــــوذيـــــن - 
وهــــي عـــبـــارة عن 
دائرة خالية - على شريط أسود 
حول ذراعي، وملامحَ إيفلين في 
وجهي. كان اسم توبياس إيتون 

ــه أصبح اليوم 
ّ
محرجاً في الماضي، إلاّ أن

اسماً نافذاً. 
جلست تريس على الأرض، إلــى جانب 
كريستينا، ومقابل كارا. ينبغي لحبيبتي 
تريس أن تبدو شاحبة وصغيرة، وقد كانت 

كذلك فعلاً، لكنّ الغرفة كانت تضجّ بها.
نـــظـــرت إلـــــيّ بــيــعــيــنــهــا الــمــســتــديــرتــيــن، 
ثــمّ نهضت، وأحــاطــت خصري بذراعيها، 

وأسندت وجهها إلى صدري. 
ضغطتُ على كتفها بإحدى يديّ، ومرّرت 
الأخرى على شعرها الذي ما زال يفاجئني 
عندما ينتهي فــوق عنقها ولــيــس تحته. 
ها تليق 

ّ
أعجبتني تسريحتها الجديدة، لأن

بمحاربة وليس بفتاة، وأعــرف أنّ هذا ما 
كانت تحتاج إليه. 

قالت بصوت منخفض وصـــافٍ: {كيف 
دخلت؟}.

أجبتها: {أنا توبياس إيتون}، فضحكَت. 
{صــحــيــح، فــأنــا أنــســى دائـــمـــاً}. ابتعدت 
ي قليلاً لتنظر إلــيّ. ارتعشت نظراتها، 

ّ
عن

كما لو كانت كومة من أوراق الشجر على 
وشك أن تبعثرها الرياح. «ماذا يجري؟ ما 

رك كلّ هذا الوقت؟»
ّ

الذي أخ
بــــدت يـــائـــســـة، ومـــتـــوسّـــلـــة. صــحــيــح أنّ 
هــذا المكان يحتوي على ذكــريــات فظيعة 
ــه أكثر رعــبــاً بالنسبة 

ّ
بالنسبة إلـــيّ، إلاّ أن

إليها: رحلتها إلى غرفة الإعــدام، وخيانة 
شــقــيــقــهــا، ومـــصـــل الــــخــــوف. لــــذلــــك، عــلــيّ 

إخراجها من هنا.
نظرت إلينا كارا باهتمام، فشعرتُ بعدم 
الارتياح، كما لو أنّ جلدي لم يعد يتّسع لي. 

أنا أكره نظرات الناس. 

قـــلـــت: {لـــقـــد قـــامـــت إيــفــلــيــن 
بـــإقـــفـــال الـــمـــديـــنـــة، ولـــــم يــعــد 
بإمكان أحد أن يخطو خطوة 

مـــــن دون إذنــــــهــــــا. ألـــــقـــــت مــنــذ 
ـــــام خــطــابــاً دعــــت فيه  بــضــعــة أيّ

إلــى التضامن ضــدّ الــنــاس الذين 
يضطهدوننا في الخارج». 

تساءلت كريستينا: {يضطهدوننا؟} 
أخــرجــت قـــارورة مــن جيبها، وأفرغت 

ها 
ّ
محتوياتها في فمها. لا شكّ أن

مسكّنات لألم ساقها. 
دســــــســــــتُ يـــــــــديّ فــــــي جـــيـــوب 
سروالي وقلت: {تعتقد إيفلين، لا 

ه لا 
ّ
بل كثير من الناس في الواقع، أن

يجدر بنا مغادرة المدينة لمساعدة عصبة 
من الناس الذين وضعونا هنا لاستخدامنا 
لاحــقــاً. يــريــدون أن يــحــاولــوا حـــلّ مشاكل 
المدينة عوضاً عن مغادرتها لحلّ مشاكل 
أشــخــاص آخـــريـــن. هـــذا كــلامــهــم، بالطبع. 

أظـــــنّ فـــي الــــواقــــع أنّ هــــذا الــــرأي 
ــنــا 

ّ
مــنــاســب جــــدّاً لــوالــدتــي، لأن

بــذلــك نبقى تحت سيطرتها. 
لكن مــا إن نــرحــل، حــتّــى تفقد 

زمام السيطرة}. 
نــــظــــرت تــــريــــس إلـــــى الأعـــلـــى 
بــــســــأم. {عـــظـــيـــم. ســتــخــتــار بــكــلّ 

تأكيد الطريق الأكثر أنانية}. 

ً
كثرن به فرحا

ُ
ما نالك من دنياك فلا ت

وما فاتك منها فلا تتبعه نفسك أسفا

للـــل في  ــــه

ك زوجة 
ــــهااــا، ــــــزوجــههـ

ااـــا  ــه ههـــ ــ زوج
زلها وثار 
هي بقطع

ىىـــى  ــه إل ههــ ــــــمــ ــــممـ ــــل للــ ــــــســ
لمنزل.

لك اللحظة،

قبة ال قطع
ــــــضححححــححح
دفع



أمل العنبري

«جــراحــات  التجميل ظاهرة طبيعية مــوجــودة لــدى الــرجــال والــنــســاء»، تؤكد الفنانة 
أمل العنبري لافتة إلى أن اهتمام المرأة بجمالها لا يدعو إلى القلق أو أن  ثمة هوساً أو 
ماشابه هذا الأمر، لأن النساء، بطبيعتهن، يركزن على الجمال والموضة،  من هنا اتجاه 

البعض إلى جراحات تجميلية.
تضيف: «لا أرى أن الموضوع أصبح آفة في الوطن العربي، بل ساعد نجمات كثيرات 
على تحسين مظهرهن والإطلالة  بمظهر  أجمل من السابق، باستثاء بعض النجمات 

اللواتي بالغن فــي جــراحــات التجميل حتى 
أصبح مظهرهن مقرفاً لا يحتمله المشاهد 

ولا حتى القريب».
تــوضــح أن اهــتــمــام الـــمـــرأة بــأنــاقــتــهــا أمــر 
طبيعي، والــمــرأة التي لا تهتم بهذه الأمــور 
ربما تعاني  مرضاً نفسياً، ويتفاوت الأمر 
بــيــن إمــــرأة وأخــــرى، وتــتــابــع: «قــبــل أن أخــرج 
أمــــام الــجــمــهــور يــجــب أن أجــــري تــحــضــيــرات 
تتعلق بالأناقة وحتى طريقة الحديث، أضع 
المساحيق  التجميلية كــحــال بقية النساء 

حول العالم». 
تعتقد أن ظهور المرأة بأناقتها ضروري 
ومطلوب، لأن المرأة الجميلة تجذب الأنظار، 
فضلا عن تمتعها بالأخلاق والثقافة، إذ  لا 
يكفي الجمال وحده  لتكون جذابة ومحبوبة 

من الآخرين. 

رانيا السباعي
 

«لست مصابة بهوس جراحات التجميل، وبعض 
الأحيان تكون مضرة للنجمات»، تشير الفنانة رانيا 
السباعي، لافتة إلى إمكانية تشوه المرأة  الجميلة في 
حال أجــرت جراحة تجميل غير ضرورية، مؤكدة في 
المقابل أن  جــراحــات التجميل البسيطة لا تضر بل 

تضفي  مزيداً من الأناقة والجمال.
 تضيف: «من الصعب أن يتحكّم أي شخص بهذه 
الــظــاهــرة، فــهــي مـــوجـــودة فــعــلاً  وازدادت فــي الــوطــن 
العربي، لا سيما ان الــوســط الفني يحتاج أن تخرج 
النجمات أمــام الكاميرا بصورة جميلة وأنيقة تلبية 

لطلب الجمهور في كل مكان».
لا تمانع رانيا السباعي من هدر الوقت في سبيل 
أناقتها،  موضحة أن التجميل والاهــتــمــام بالمظهر 
والأناقة، كلها أمور  أصبحت فطرية وتزداد مع مرور 
الــوقــت، وتــتــابــع: «أحــب الاهــتــمــام بمظهري الخارجي 
وأعتقد أن هذا الأمر يحسن من شعور الفنانة، ويضفي 

راحة نفسية».
بالنسبة إليها، تهتم بــأحــدث التصاميم مــن الملابس والأكــســســوار، ومساحيق التجميل 
الطبيعية والصناعية، «في النهاية تعرف المرأة حاجتها كي تظهر بأفضل وأبهى صورة، فيما 
المبالغة في التجميل والاهتمام تنتج عن غيرة المرأة من الآخرين أو بسبب عقدة نفسية لا 

علاج لها».

أحمد عبدالمحسن 

تفاوت بين امرأة وأخرى

لا بديل للجمال الطبيعي

لا للمبالغة...

مزاج١٥

القاهرة –  بهاء عمر

من الطبيعي أن تهتم النجمات بمظهرن وإطلالتهن، وأن يتبعن آخر صيحات الموضة، ولكن 

من غير الطبيعي أن يخضعن لجراحات تجميلية ليس لتصحيح تشويه معين لديهن، بل 

 والتحايل على الزمن لجهة إخفاء علامات التقدم في السن، عندها 
ً
لتغيير شكلهن تماما

 وقد تؤدي إلى نفور الجمهور منهن. 
ً
 سلبيا

ً
تؤدي الجراحات التجميلية دورا

ما العلاقة التي تربط النجمات بجراحات التجميل وماذا عن المبالغة فيها؟ إلى أي مدى 

 منهن لأنهن تحت الأضواء بشكل دائم؟ حول هذين 
ً
 ووقتا

ً
يأخذ المظهر الخارجي اهتماما

السؤالين استطلعت «الجريدة» آراء نجمات عربيات، فتباينت بين أنها ضرورية لتحسين 

المظهر أو غير ضرورية لأن الجمال الداخلي أهم من أي جراحة. 

كيف تتعامل النجمات مع جراحات التجميل؟ 

جراحات التجميل غير محببة بالنسبة إلى 
إلهام شاهين، مع العلم أن فنانات، سواء في 
مصر أو حول العالم، يخضعن لها لإخفاء آثار 
تقدمهن في السن، وهو أمر ترفضه شاهين، 
مــعــتــبــرة أن لــكــل مــرحــلــة فـــي حـــيـــاة الإنـــســـان 
عموماً والنجمات تحديداً، جمالها الخارجي 

الذي يميزها.
تــرفــض شــاهــيــن إجـــــراء جـــراحـــات تجميل 
لمواكبة الموضة، لا سيما أن هــذه الظاهرة 
انـــتـــشـــرت فـــي الـــســـنـــوات الأخــــيــــرة حــتــى بين 
الشابات، سواء داخل الوسط الفني أو خارجه، 

مــشــيــرة إلـــى أن مــن تــقــدم عــلــى هـــذه الخطوة 
تفتقر إلى ثقة بنفسها وبجمالها الذي وهبها 
الله إياه وعرفها الجمهور به من دون تدخل 

خبراء التجميل.
بدورها تعتبر هالة صدقي ألا بديل للجمال 
الطبيعي حــتــى  لــو كــانــت جــراحــة التجميل 
ناجحة بنسبة 100% لأنها تترك على الوجه 
ملمحاً غير مألوف، ما قد يؤثر على تواصل 
الــفــنــانــة  مــع جــمــهــورهــا، غير أنــهــا لا ترفض 
خضوع الأخــريــات لها وفــق رغبة كــل منهن، 
موضحة انها مسألة شخصية ومــا ينطبق 
عـــلـــى شـــخـــص لا يــنــطــبــق بــــالــــضــــرورة عــلــى 

شخص آخر.

مغامرة خطيرة

تــــرفــــض رانـــــيـــــا فــــريــــد شــــوقــــي الـــخـــضـــوع 
لجراحات التجميل وتعتبرها مغامرة خطيرة 
لا تتوقع عواقبها، خصوصاً أنها لا تثق في أن 
ينال الشكل الجديد بعد الجراحة استحسان 
الــنــاس مــن حــولــهــا، وجــمــهــورهــا وهـــو الأهــم 

بالنسبة لها.
 تضيف أن الجمهور اعتاد إطلالة الفنانة 
بشكل معين منذ بــدايــتــهــا، ومــن الــغــريــب أن 
يــفــاجــأ بــنــجــمــتــه الــمــفــضــلــة وقــــد طــــرأت على 
وجــهــهــا مـــلامـــح غــيــر حــقــيــقــيــة، وربـــمـــا تقلل 
مــن حــب الجمهور لــهــا، كــون البعض يعتبر 
الجراحات  نوعاً من تزييف الحقيقة، فلا يثق 

في ما تقدمه الفنانة.
تلاحظ أن جراحات التجميل أصبحت غير 
مــجــديــة بــعــد الــتــطــور فــي فــن الــمــاكــيــاج الــذي 
تستطيع الــمــرأة أن تخفي بــه الــعــيــوب التي 
تــضــايــقــهــا فـــي وجــهــهــا مـــن دون الــمــخــاطــرة 

باللجوء إلى الجراحات.

مسألة شخصية

لم تحسم نسرين أمين موقفها من جراحات 
التجميل بعد، معتبرة  أن هذا الكلام سابق 
لأوانه، لكنها ترى أن جراحات التجميل مسألة 
اقتناع من الشخص بمظهره الخارجي، وتقول: 
{قد تنظر المرأة إلى المرآة وتلاحظ أن شيئاً 
ما لا يعجبها في شكلها وتحتاج إلى تغييره 
بــعــض الـــشـــيء، لــتــتــقــبّــل مــظــهــرهــا الــخــارجــي 
نفسياً، وهو ما لا تجد فيه نسرين غضاضة، 
أمـــا إجــــراء جـــراحـــات تجميل لتغيير الشكل 
الخارجي بسبب عيوب ظاهرة  أو لوجود  ما  
يؤثر نفسياً على الفنانة وثقتها بنفسها، فهو 
مرض يحتاج إلى استشارة طبيب نفسي، لأن 
ذلك قد يكون مجرد خلل نفسي أو انعدام ثقة 

بالنفس يتطلب علاجاً نفسياً وليس جراحة 
تجميل.

تضيف أنــهــا تهتم بمظهرها وبــالإطــلالــة  
التي ستخرج بها على جمهورها في كل عمل 
سينمائي أو تلفزيوني أو لقاء جماهيري، لكن 
هــذا الاهــتــمــام لا يتحول عندها إلــى هاجس 
لتغيير شكلها كــلــيــا والــخــضــوع لــجــراحــات 
تجميل، وكل ما في الأمر أنها تتبع صيحات 
الموضة، سواء في اللبس أو قصات الشعر أو 
طريقة وضع الماكياج، أما جراحات التجميل 
فــلا تــحــبــذهــا، لكنها تـــرى أن لــكــل شخصية 
معتقداتها وأفكارها، وهي لا تعيب على من 

تخضع لها ولا تنتقدها.

بيروت  -   ربيع عواد

رهف عبدالله

لــم أجـــر أي جــراحــة تــجــمــيــل، واســتــغــرب 
الإقبال على هذا النوع من الجراحات بشكل 
ها}، 

ّ
أن البعض  يشوه نفسه أكثر مما يحسن

تـــقـــول مــلــكــة جـــمـــال لــبــنــان الــســابــقــة رهــف 
عبدالله التي تعتبر أن من يلجأ إلى هكذا 
جــراحــة إمــا تــعــرض لتشويه مــا أو يعاني 

خطأ بارزاً في الشكل.
تضيف: {إذا كانت ثمة  مشكلة نفسية، 
فلِمَ لا يتمّ اللجوء إلى الجراحة التجميلية  
للشعور بحال أفضل؟ لكن للأسف لم تعد 
جراحة بل أصبحت أشبه بماكياج يوميّ، 
وهذه ظاهرة غير مُستَحسَنة على الإطلاق. 
مـــن جــهــتــي أؤيّــــــد الـــجـــراحـــات التجميلية 
المتعلقة بالتقدّم في العمر، وليس تلك التي 
تهدف إلى تغيير الشكل والملامح... فهذا 
بالتأكيد أمــر بشع، إذ بــات الهدف البحث 

عن التغيير أو التشبه بأحدهم}.
تتابع: {بالنسبة إلي لا أشعر بالحاجة 
إلى إجراء أي تعديل في مظهري، فأنا مقتنعة بما أنا عليه وأترك نفسي لطبيعتها}. 
حول مدى اهتمامها بمظهرها خصوصاً أنها تحت الأضــواء توضح: {أنا مدمنة 
ى لي ممارستها أشعر بنقص في حياتي}، لافتة إلى أنها 

ّ
رياضة، وعندما لا يتسن

تهتم بنظامها الغذائي وترفض مبدأ الحرمان في آن، وعلى غرار أي فتاة تتابع آخر 
صيحات الموضة وتعتمد الملابس التي تليق بها وبشخصيتها.

أنابيلا هلال

{أحافظ على شكلي، وأنا فخورة بأن ربي راض عني وأعطاني صحة جيدة} 
تشير مقدمة البرامج وملكة جمال لبنان السابقة أنابيلا هلال، مؤكدة أن الجمال لا 
يكون في المظهر فحسب  بل في النفسية، وأن كل شيء زاد عن حدّه في الجمال أو 
حتى في التصرفات نتيجته 

سلبية.
 تــضــيــف : {بــعــد خبرتي 
فـــي هــــذا الـــمـــجـــال، أقـــــول إن 
الجمال والشكل الخارجي 
لا يؤثران في الحياة إذا لم 
يتوافر الحظ وينبع النقاء 
الداخلي والصفاء والسلام 

من القلب}.
 كــانــت هـــلال كــشــفــت، في 
حــــديــــث لــــهــــا، انــــهــــا عـــدلّـــت 
فـــي حــجــم أنــفــهــا لتحسين 
مظهرها وأوضحت: {أخضع  
أحيانا لعلاج Glow Lift  مع 
الكافيار، وهذه المواد تدخل 
خلايا الوجه وتعطي إشراقاً 
لمدة ثلاث أو أربع ساعات، 
تجدد خلايا البشرة وتزيد 

نضارة الوجه}. 

مادلين مطر

{جراحات التجميل ضرورية في 
وقت وحالة معينة} توضح مادلين 
مـــطـــر مـــــشـــــددة عـــلـــى أن تــحــســيــن 
المظهر الخارجي أمر جميل، وفي 
حـــال كــانــت ثــمــة مشكلة بــــارزة في 
الشكل أو تعب نفسي، فمن الأفضل 
الــلــجــوء إلـــى الــجــراحــة التجميلية  
التي هي اختصاص قائم بحدّ ذاته.
تــضــيــف: {بــالــنــســبــة إلـــي تصبح 
جراحات التجميل مرفوضة عندما 
تتحول إلى تشويه، وهو ما نراه في 
هــذه الأيــــام، فالجميع يــريــد تقليد 
هــذه وتلك وتكون النتيجة كارثة.  
على المرأة، فنانة كانت أم إنسانة 
ــى عــــن هــويــتــهــا 

ّ
عــــاديــــة، الا تــتــخــل

وشخصيتها، وأن تحسن مظهرها 
بطرق مناسبة وتبتعد  عن كل ما 

هو مبالغ فيه}. 
تتابع: {إذا كان من الطبيعي أن تهتم المرأة بمظهرها وتتابع الموضة 
وتـــزور مصفف الشعر وتــمــارس الرياضة وتنتبه إلــى نظامها الغذائي، 
فكيف بالأحرى  النجمات المسلطة الأضواء عليهن؟  من جهتي أحب أن 
يكون مظهري جميلاً ومتجدداً واستخدم كريمات وكل ما يمكن أن يزيدني 

إشراقاً، من دون أن يشكل ذلك هوساً لدي}.

فاطمة بوحمد

«يجب ألا تبالغ النجمة في جراحات التجميل، 
لــكــن هــــذه الأخـــيـــرة تـــكـــون  فـــي بــعــض الأحــيــان 
ضرورية»، تؤكد المذيعة فاطمة بوحمد موضحة 
أن النجمات، في غالبيتهن، يخضعن لجراحات 
تجميل حــتــى لــو كــانــت بسيطة، لكنها ليست 

ضرورية في كل وقت.
تضيف: «تتمتّع نجمات كثيرات  بجمال أخاذ 
ولا يحتجن لجراحات  تجميل، وكثيرات منهن 
لا  يجرينها، فليس ضرورياً أن تكون النجمة 
جميلة بفضل جراحات التجميل، بل أن يتفهم 

الجمهور هذا الأمر حتى لا تُظلم  النجمات».
تلاحظ أن جراحات التجميل أصبحت موضة 
أكـــثـــر مـــن كــونــهــا ضـــروريـــة وتـــتـــابـــع: «الــمــظــهــر 

الخارجي مهم بالنسبة إلى الإعلاميين، أما في ما يتعلق بي فأهتم ببعض التفاصيل 
التجميلية قبل الوقوف أمام الكاميرا، وهذا أمر يتبعه إعلاميون كثر، سواء من فئة الشباب 
أو البنات، ولا يرتبط بالنساء فحسب، لأن الأناقة والجمال من أهم عوامل نجاح الإعلامي، 

مع الثقافة وحسن التعبير والإدارة».
تشير إلى أن الأمور أخذت في الفترة الأخيرة أكثر من حجمها وأصبح الجميع يتحدث 
عنها بالسوء، «من الضروري أن يهتم كل شخص بمظهره الخارجي أمام الناس، ولا تقتصر 
هذه الأمور على الفنان وحده، عموماً أتمنى أن يبتعد البعض عن تلفيق الاتهامات بما 

يتعلق بهذا الموضوع».
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دينا فؤاد

إلهام شاهين



يــؤثــر هــرمــون الــغــدة الــدرقــيــة في 

قوة ضربات القلب وسرعتها، وعلى 

ضغط الدم ومستوى الكولسترول. 

 لــذلــك، يــمــكــن أن يــســبــب أي 
ً
نــتــيــجــة

خلل في الغدة الدرقية مشاكل مثل 

أمــــــراض الــقــلــب أو يــمــكــن أن يــزيــد 

.
ً
ا أمراض القلب المترسخة سوء

نحو 6% من الناس في الولايات 

المتحدة مصابون بأمراض الغدة 

الــدرقــيــة، ويــواجــه معظمهم (%80) 

مشكلة قصور الغدة الدرقية. حين 

تـــتـــراجـــع مـــســـتـــويـــات هـــــذه الـــغـــدة، 

تــتــبــاطــأ أجـــهـــزة الــجــســم، مـــا ينتج 

مــجــمــوعــة أعـــــــراض تــشــمــل الــتــعــب 

ل البرد 
ّ

واكتساب الوزن وعدم تحم

والإمــــســــاك وجـــفـــاف الـــبـــشـــرة. لكن 

 
ً
تــكــون هـــذه الأعــــــراض شــائــعــة جـــدا

بــيــن الـــنـــاس مـــع الــتــقــدم فـــي الــســن، 

حتى بالنسبة إلى الأشخاص الذين 

يــســجــلــون مــســتــويــات طبيعية من 

هرمونات الغدة الدرقية.

يـــقـــول الـــدكـــتـــور جــيــفــري غـــاربـــر، 

اخــتــصــاصــي غـــدد صــمــاء فــي مركز 

ديكونيس الطبي الــتــابــع لجامعة 

هـــارفـــارد ومـــحـــرر تــقــريــر هـــارفـــارد 

الــصــحــي الـــخـــاص بـــأمـــراض الــغــدة 

www.health. الدرقية (على الرابط

harvard.edu/TD): {يواجه أكثر من 

نصف الأشخاص الذين يحتفظون 

بــوظــيــفــة الــغــدة الطبيعية أعـــراض 

قصور الغدة الدرقية}. على صعيد 

آخر، يسجل بعض الأشخاص فوق 

عمر الستين مستويات منخفضة 

من هرمونات الغدة الدرقية، لكنهم 

لا يواجهون الأعراض التقليدية. لذا 

قد يكون رصد قصور الغدة الدرقية 

عملية شائكة. بعض العوامل يجعل 

 إلـــــى مـــواجـــهـــة 
ً
الــــنــــاس أكــــثــــر مــــيــــلا

مشاكل الغدة الدرقية.

الغدة والقلب

قد يؤثر قصور الغدة الدرقية في 

القلب ونظام الـــدورة الدموية على 

مــســتــويــات عـــدة. تبطئ هــرمــونــات 

الــغــدة الــدرقــيــة غــيــر الــكــافــيــة معدل 

ضــربــات الــقــلــب. وبــمــا أنــهــا تجعل 

الــــشــــرايــــيــــن أقـــــــل مــــــرونــــــة، يـــرتـــفـــع 

ضـــغـــط الـــــــدم كــــي يــــجــــري الـــــــدم فــي 

أنــحــاء الــجــســم. ارتـــفـــاع مستويات 

ق 
ّ
الكولسترول الذي يؤدي إلى تضي

وتـــصـــلـــب الــــشــــرايــــيــــن هـــــو نــتــيــجــة 

مــحــتــمــلــة أخـــــرى لـــتـــراجـــع مــســتــوى 

نشاط الغدة الدرقية.

ثـــمـــة مـــؤشـــر مـــهـــم آخـــــر لا عــلاقــة 

لــه بالقلب: الأوجــــاع العضلية. قد 

 على قصور 
ً
تكون الأخــيــرة مــؤشــرا

 لأدوية 
ً
 جانبيا

ً
الغدة الدرقية أو أثرا

ض الكولسترول، 
ّ
الستاتين التي تخف

عرف بالألم العضلي المرتبط 
ُ
أو ما ي

بالستاتين. تشير الأبحاث إلى أن 

قــصــور الــغــدة الــدرقــيــة يــكــون أكثر 

 عــنــد الأشـــخـــاص الـــذيـــن لا 
ً
شــيــوعــا

يتحملون أدويـــة الستاتين. يقول 

الدكتور غاربر: {يظن بعض الخبراء 

أن مــعــالــجــة قــصــور الــغــدة الــدرقــيــة 

ن أو تخفف الألــم العضلي 
ّ
قد تسك

المرتبط بالستاتين}. لكنه يحذر 

مــن غياب الــدراســات التي اختبرت 

هذه الفكرة.

فرط النشاط: فائض هرمونات

المشكلة المعاكسة، أي فرط نشاط 

 بكثير 
ً
الغدة الدرقية، هي أقل شيوعا

وهي تصيب أقل من %1 من الناس. 

.
ً
لكنها قد تضر بالقلب أيضا

تشمل الأعراض التقليدية: الأرق، 

ل الــحــر، التعرق المفرط، 
ّ

عــدم تحم

فـــــقـــــدان الــــــــــوزن، الـــــجـــــوع الـــشـــديـــد، 

الإســهــال. بسبب فائض هرمونات 

الــغــدة الــدرقــيــة، يخفق القلب بقوة 

أكــبــر وبــوتــيــرة أســــرع وقـــد تصبح 

إيقاعات القلب غير طبيعية. يتعلق 

أحــــــد الأعــــــــــراض بـــحـــالـــة الـــرجـــفـــان 

الأذيني، أي عدم انتظام الإيقاع في 

ي القلب العلويتين. خفقان 
َ
حجرت

 
ً
الــقــلــب مـــؤشـــر آخــــر يــعــكــس إدراكــــــا

 لإيــقــاع ضــربــات القلب. قد 
ً
مفاجئا

يــــواجــــه الـــمـــصـــابـــون بـــفـــرط نــشــاط 

الغدة الدرقية مشكلة ارتفاع ضغط 

. بالنسبة إلــى الشخص 
ً
الــدم أيضا

الـــــمـــــصـــــاب بـــــانـــــســـــداد الــــشــــرايــــيــــن 

بها، قد تؤدي ضربات القلب 
ّ
وتصل

 مع ارتفاع ضغط الدم 
ً
القوية تزامنا

إلى ألم في الصدر أو الخناق.

الخضوع للاختبار

 لأمــراض القلب 
ً
إذا كنت معرّضا

 بــــمــــرض قــلــبــي 
ً
(أو كـــنـــت مــــصــــابــــا

) وتواجه أعراض قصور الغدة 
ً
أصلا

الدرقية أو فرط نشاط الغدة الدرقية، 

اطلب مــن مقدم الــرعــايــة الأولــيــة أو 

طــبــيــب الــقــلــب أن يــفــكــر بإخضاعك 

لاختبار وظيفة الغدة الدرقية. كل 

ما تحتاج إليه هو فحص دم بسيط. 

إذا أظهرت النتائج أن الغدة الدرقية 

لا تعمل بشكل طبيعي، قد يحسن 

العلاج مشاكلك المرتبطة بالقلب.

تؤثر العوامل التالية على احتمال 

إصابتك بمشكلة في الغدة الدرقية:

يرتفع خطر 

الإصابة بقصور أو فرط نشاط الغدة 

الدرقية لدى كل شخص لديه أقارب 

(أهــل أو أشــقــاء) مصابون بمشكلة 

مماثلة. 

يــكــون خــطــر إصــابــة 

الــمــرأة بمشاكل فــي الــغــدة الدرقية 

أعلى من الرجل بخمس إلى ثماني 

مرات.

يرتفع احتمال الإصابة 

بقصور الغدة الدرقية مع التقدم في 

السن، لا سيما بعد عمر الستين.

 يرتفع احتمال أن يصاب 

البيض بقصور الغدة الدرقية أكثر 

من الأميركيين من أصل إسباني أو 

من أصل إفريقي.

يرتفع احتمال 

الإصابة بمشاكل في الغدة الدرقية 

لــكــل مـــن لـــديـــه تـــاريـــخ شــخــصــي أو 

عـــائـــلـــي فـــــي حــــــــالات مـــعـــيـــنـــة، بــمــا 

فــي ذلـــك الــنــوع الأول مــن الــســكــري، 

ومرض أديسون، وفقر الدم الخبيث، 

والــتــهــاب المفاصل الــرومــاتــويــدي، 

والشيب المبكر، وعلاجات الأشعة 

للرأس والعنق، والبهاق.
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Healthy
Living

تكون الغدة الدرقية بشكل فراشة وتقع في قاعدة الحلق وتنتج 
هرمونات تؤثر على كل عضو من الجسم، لا سيما القلب. قد تؤدي أي كمية 

ضئيلة أو مفرطة من هرمون الغدة الأساسي إلى مشاكل في القلب.

إن كنت تتعافى من نوبة قلبية، أو تعاني الوزن الزائد، أو تفتقر بكل بساطة 
إلى الرشاقة، فستشعر أن ٣٠ دقيقة من التمرن بعيدة المنال.

تفتقر إلى الرشاقة؟ كيف تبدأ التمرن؟

 
الأعمال المنزلية المعتدلة (مسح الأرض، تنظيف) 

ترغب في معرفة مقدار السعرات الحرارية التي تخسرها؟ الصيغة المعتمدة هي مكافئات الأيض 
ضرب الوزن (بالكيلوغرامات) ضرب ساعات النشاط.

بعض النشاطات

الأعمال المنزلية الخفيفة (ترتيب السرير، غسل الأطباق، تحضير الطعام...)

ركوب الدراجة الهوائية (5.5 أميال في الساعة)

ركوب الكانو (2.4 ميل في الساعة)

الغولف (مع استخدام عربة غولف)

الغولف (سيراً)

البستنة

(Slow) رقص الصالونات

بينغ-بونغ/ كرة الطاولة

المكافئات الأيضية

2.5 -2.0

3.5 -3.0

3.0

3.0

3.0

2.0

4.0

4.0

4.0 -3.0

تــــدرك أن الــتــمــرّن بــانــتــظــام مفيد 

 مــن 
ً
 مـــــحـــــدودا

ً
لــلــقــلــب. إلا أن عـــــــددا

الـــــنـــــاس يـــتـــمـــرنـــون بــــاعــــتــــدال مـــدة 

 
ً
ساعتين ونــصــف الساعة أسبوعيا

(مــثــل المشي الــســريــع)، كما توصي 

 كثرة 
ً
التوجيهات. ويكون العذر غالبا

الأشـــغـــال. ولــكــن ثــمــة أعــــذار وجيهة 

لعدم التمرن. 

تذكر كريستال جونسون، عالمة 

نفس متخصصة في مجال الرياضة 

فــي برنامج إعـــادة التأهيل القلبية 

في مستشفى ماساتشوستس العام 

الــتــابــع لجامعة هــارفــارد: {لا ترغب 

في تمرين بعيد المال تشعر معه أنك 

لا تستطيع المحاولة حــتــى}. يتبع 

ن يطلبون مساعدتها نمط 
َ

بعض م

 أو يكرهون التمرن. 
ً
 جدا

ً
حياة خاملا

تـــقـــول: {إذا اســتــطــعــنــا مــســاعــدتــهــم 

ليلتزموا بعشر دقــائــق مــن التمرن 

مرتين أو ثــلاث مــرات فــي الأســبــوع، 

تكون هذه بداية جيدة}. أما الهدف 

 إلــى 
ً
الـــعـــام، فــهــو الــتــوصــل تـــدريـــجـــا

.
ً
التمرن 150 دقيقة أسبوعيا

قس مجهودك

كــــــي تـــجـــنـــي الـــــفـــــوائـــــد الـــقـــلـــبـــيـــة 

ــــعــــتــــبــــر الــــتــــمــــاريــــن 
ُ
الــــــوعــــــائــــــيــــــة، ت

الـــمـــتـــوســـطـــة الـــحـــديـــة (مــــــن الـــنـــوع 

الـــذي يجعل قــلــب يــضــخ) الأســـاس. 

يــفــكــر مــعــظــم الـــنـــاس فـــي الــتــمــاريــن 

كوسيلة لحرق السعرات الحرارية. 

أمــا الــبــاحــثــون فــي مــجــال الرياضة 

فــيــفــكــرون فـــي الأيــــض أو التمثيل 

الــغــذائــي. تقيس مــكــافــئــات الأيــض 

مــعــدل الــجــهــد وتــســتــنــد إلـــى مــقــدار 

الأوكسجين الذي يستهلكه جسمك 

خــلال نشاط مــحــدد. وتمثل وحــدة 

مـــكـــافـــئـــات الأيــــــض مــــقــــدار الــطــاقــة 

التي تنفقها عندما تجلس بهدوء. 

أمـــا الــنــشــاطــات الــتــي تــســجــل 2 من 

مكافئات الأيــض، فتستهلك ضعف 

كمية الأوكسجين التي تستخدمها 

وأنــت جــالــس. ومــع 3 مــن مكافئات 

الأيــــــــض، يـــحـــتـــاج الــــنــــشــــاط إلــــــى 3 

أضعاف هذه الكمية، وهكذا دواليك. 

ويعتبر الــنــشــاط بين مــعــدلات 3.0 

.
ً
و6.0 معتدلا

لكن المشكلة مع مقياس مكافئات 

الأيض تكمن في أن النشاط المعتدل 

 أكبر من شخص 
ً
قد يتطلب مجهودا

 أو يفتقر إلـــى الــرشــاقــة. 
ً
أكــبــر ســنــا

لذلك يعتبر الباحثون أن من الأفضل 

قــيــاس الــنــشــاط وفـــق مــعــدل الجهد 

الــذي يبذله كل شخص. فمع تقدم 

الإنسان في السن، تتراجع معدلات 

مــكــافــئــات الأيــــض الـــقـــصـــوى، لــذلــك 

قـــد يــتــبــدل هــــذا الــمــقــيــاس. وهــكــذا 

ل النشاطات القليلة الحدية 
َّ

تتحو

إلى معتدلة والمعتدلة إلى حادة.

أيض معتدل

إن كــنــت تــفــتــقــر إلــــى الـــرشـــاقـــة أو 

تخطيت الخامسة والستين من العمر 

ولــــم تــعــتــد الـــتـــمـــرن، فــمــن الــمــنــطــقــي 

أن تـــبـــدأ الــتــمــرن بـــبـــطء مـــع تــمــاريــن 

منخفضة أو معتدلة الحدية تتراوح 

بين 2.0 و4.0 مــن مكافئات الأيــض. 

وهي نصيحة تؤكد صحتها دراسة 

شرت في مجلة طب القلب 
ُ
صغيرة ن

 
ً
الأمــيــركــيــة. راقــــب الــبــاحــثــون رجــــالا

مسنين يفتقرون إلى الرشاقة خلال 

جلسات من لعبة كرة الطاولة (بينغ 

بونغ) مدة كل منها 10 دقائق. خلال 

الــلــعــب، تـــراوحـــت مــعــدلات مكافئات 

الأيـــض فــي حــالــة هـــؤلاء الــرجــال بين 

2.0 و5.0 مع متوسط بلغ 3.2. اعتبر 

 إلى 
ً
الرجال الجهد الذي بذلوه {خفيفا

حــد مـــا}. رغــم ذلـــك، اعتبر الباحثون 

هذه الرياضة ملائمة لمعدل التمرين 

المناسب لهؤلاء الرجال.

تمارين ملائمة

 بالمشي 
ً
ينصح خبراء التمرن عادة

 في تقوية 
ً
السريع لأنــه يسهم أيضا

 
ً
 أشكالا

َّ
عظامك، وفق جونسون. لكن

أخــــــرى مــــن الـــتـــمـــرن قــــد تـــكـــون أكــثــر 

ملائمة لمن يعانون حــالات صحية 

معينة. فــي مطلق الأحـــــوال، احــرص 

على أن تشعر بالراحة خلال التمرن، 

وأنك قادر على أداء التمرين بالشكل 

الصحيح، حسبما توصي جونسون. 

ن يعانون 
َ

على سبيل المثال، يشعر م

 في أسفل ظهرهم أنهم أكثر راحة 
ً
ألما

عند التمرن على دراجة هوائية مزودة 

بــمــقــعــد مـــائـــل إلــــى الـــخـــلـــف، مــقــارنــة 

بالدراجة الهوائية العادية. وتشمل 

الخيارات الأخرى آلة صعود الدرجة 

 (NuStep) الـــــمـــــزودة بــمــقــعــد وثـــيـــر

والمتوافرة في مراكز إعادة التأهيل 

القلبية أو الــنــوادي الصحية. كذلك 

ــن يــعــانــون السمنة هذه 
َ

قــد يعتبر م

الآلة أكثر راحة من الدراجة الهوائية 

 إن كان 
ً
الــمــزودة بمقعد، وخصوصا

.
ً
بطنهم كبيرا

أما إذا كنت تعاني آلام المفاصل، 

فتشكل السباحة أو رياضة الأيروبيك 

. وهـــل تحتاج 
ً
 جـــيـــدا

ً
الــمــائــيــة خـــيـــارا

إلـــى مــا يخفف تــوتــرك؟ جـــرب الــتــاي 

تشي، وهو نوع من الفنون القتالية 

الـــصـــيـــنـــيـــة يـــجـــمـــع بــــيــــن الــــحــــركــــات 

البسيطة الانسيابية وبين التنفس 

الـــعـــمـــيـــق، أو تـــمـــاريـــن الـــيـــوغـــا عــلــى 

الكرسي، وهي نوع لطيف من اليوغا 

مارس خلال الجلوس على الكرسي 
ُ
ي

أو الـــوقـــوف والاســـتـــعـــانـــة بــالــكــرســي 

للحفاظ على التوازن.

تطبيقات الهواتف الذكية لقياس ضغط دمك: خيار ذكي؟

يــمــلــك أكــثــر مـــن نــصــف الـــراشـــديـــن في 
الــولايــات المتحدة هاتفاً ذكــيــاً، ويــزداد 
عــــــدد الأشــــــخــــــاص الـــــذيـــــن يــســتــعــمــلــون 
الــتــطــبــيــقــات عــلــى أجــهــزتــهــم الــخــلــيــويــة 
للتحكم ببعض الــحــالات الصحية مثل 
ارتفاع ضغط الدم. عند البحث عن عبارات 
مثل {ارتفاع ضغط الدم}، سنحصل على 
أكثر من 200 تطبيق مختلف من أشهر 
منصّتين: {آبل آي تيونز} و{غوغل بلاي}. 
يشمل عدد كبير منها خصائص مفيدة 
يمكن أن تساعدك وتساعد طبيبك، نظرياً، 
على التحكم بارتفاع ضغط الدم بفاعلية 
أكبر. لكن يجب توخي الحذر من بعض 
التطبيقات التي تستعمل الهاتف نفسه 
لقياس ضغط الدم: لا تزال البيانات بشأن 

دقتها محدودة.
يــقــول الــدكــتــور نــيــلاي كـــومـــار، طبيب 
فــي {تــحــالــف كــامــبــردج الــصــحــي} التابع 
لجامعة هارفارد: {التطبيقات التي تنتج 
رســومــاً بيانية أو جـــداول عــن البيانات 
الفيزيولوجية مثل ضغط الــدم ومعدل 
ضربات القلب تسمح لك بإنشاء سجلك 
الطبي الإلكتروني الخاص}. نشر كومار 
مــع زمــلائــه حــديــثــاً دراســــة راجــعــت 107 
تــطــبــيــقــات مــرتــبــطــة بــضــغــط الـــــدم لفهم 
الـــوعـــود الــتــي تــطــلــقــهــا والـــثـــغـــرات الــتــي 
تشوبها بطريقة أفضل. معظم التطبيقات 

تكون مجانية أو غير مكلفة (بمعدل 2$).

كيف تعمل التطبيقات؟

يشير السجل الـــذي ينتجه التطبيق 
إلى تقلبات ضغط دمك مع مرور الوقت، 
وتُعتبر هــذه الطريقة أفــضــل مــن قياس 
الضغط مــرة واحـــدة فــي عــيــادة الطبيب 
لاخــتــيــار الــعــلاج الــمــنــاســب بحسب رأي 
كــــومــــار. تــشــيــر بــعــض الأبــــحــــاث إلــــى أن 
فـــحـــص ضـــغـــط الـــمـــريـــض خــــــلال زيــــــارة 
عيادية واحـــدة (حتى لــو جــرى الفحص 
بـــطـــريـــقـــة صــحــيــحــة وتــــكــــرر بـــالـــوتـــيـــرة 
الـــمـــنـــاســـبـــة) قــــد يـــســـيء تــصــنــيــف طـــرق 
الــتــحــكــم بــضــغــط الــــدم عــنــد شــخــص من 

أصل ثلاثة.
لاســتــخــدام هــذه التطبيقات، يجب أن 
تستعمل جهازك المنزلي لقياس ضغط 
الدم. تتطلب منك معظم التطبيقات إدخال 
معدلات ضغط الدم يدوياً. تسمح بعض 
الأجهزة بنقل البيانات إلى هاتفك الذكي 

، بطريقة سلكية أو لاسلكية.
ً
مباشرة

تــصــف الـــدراســـة الــتــي أجـــراهـــا كــومــار 
ــشــرت فــي مجلة {الجمعية الأميركية 

ُ
ون

لارتفاع ضغط الــدم} خصائص إضافية 
مــوجــودة في التطبيقات. يوفر بعضها 
مــثــلاً تنبيهات آلــيــة على شكل منبّه أو 

رسالة نصية لتذكيرك بقياس ضغط الدم 
أو بأخذ الــدواء. كذلك، يقدم عدد صغير 
مــن التطبيقات معلومات ثقافية عامة 
بــشــأن ارتــفــاع ضغط الـــدم وتــأثــيــره على 
الصحة مــثــلاً، كما أنها تطرح تفاصيل 
عــن حــمــيــة {الــمــقــاربــات الــغــذائــيــة لوقف 
ارتــفــاع ضغط الـــدم}، وهــي استراتيجية 
غــذائــيــة مــثــبــتــة لــتــخــفــيــض ضــغــط الــــدم. 
لــكــن تــجــدر الإشــــارة إلـــى أن أقـــل مــن %3 
من تلك التطبيقات تطورت بالتعاون مع 
وكالات الرعاية الصحية مثل الجامعات 
أو المنظمات المهنية. لــذا احــرص على 
استشارة طبيبك قبل الأخذ بنصائح تلك 

التطبيقات.

بلا شريط ضاغط

يــقــيــس عــــدد صــغــيــر مـــن الــتــطــبــيــقــات 
ضغط الدم بلا شريط ضاغط. بدل الاتكال 
على جهاز تقليدي مزوّد بشريط ضاغط 
ينتفخ حـــول ذراعــــك، يمكنك أن تضغط 
بــإصــبــعــك عــلــى الــشــاشــة أو عــلــى عدسة 
الكاميرا المدسوسة داخــل الهاتف وأن 
تضع ميكروفون الهاتف مقابل صدرك. لا 
يكشف مصممو التطبيق عن طريقة عمله 
بــدقــة، لــكــن يُستعمل تسجيلان لتقدير 
ي 

َ
معدّل ضغط الدم. بين مليون ومليون

شخص قــامــوا بتنزيل هــذه التطبيقات 
الـــمـــجـــرّدة مـــن الــشــريــط الــضــاغــط، وهــي 
تتلقى تقييمات إيــجــابــيــة مــتــزايــدة من 
المستخدمين بحسب قــول كــومــار. لكن 
مــا مــن بــيــانــات لــمــقــارنــة الــمــعــدلات التي 

تــســجــلــهــا تــلــك الــتــطــبــيــقــات بــالــقــيــاســات 
النموذجية التي تحصل في العيادات، لذا 
لا يمكن تحديد مدى دقة هذه التطبيقات 
الــتــي لا تستعمل الــشــريــط الــضــاغــط. قد 
يـــؤدي ارتــفــاع ضــغــط الـــدم بشكل مفرط 
إلى تهديد الحياة، لذا ستكون النتيجة 
الخاطئة التي تشير إلــى تــراجــع ضغط 

الدم خطيرة طبعاً.
لـــكـــن تــشــيــر مـــقـــدمـــة الـــــدراســـــة إلـــــى أن 
بعض التقنيات الشائبة من الجيل الأول 

تحسنت مع مرور الوقت بفضل تعليقات 
ملايين المستخدمين. حتى الآن، يُعتبر 
تــحــســيــن الــــتــــواصــــل أفـــضـــل مــــا حــقــقــتــه 
الــتــكــنــولــوجــيــا الــراهــنــة. يــوضــح كــومــار: 
{من خلال تقاسم معدلات ضغط الدم مع 
اً من القرارات  الطبيب، يبقى المريض جزء

المتعلقة برعايته الصحية}.
يشمل جــهــازان حصلا على مصادقة 
إدارة الغذاء والدواء شاشة لمراقبة ضغط 
ــف الـــــذراع 

ّ
الـــــدم مـــع شـــريـــط ضـــاغـــط يــغــل

 (iHealth Withings) أو الــمــعــصــم ( )
ويستطيع إرســـال الأرقــــام لاسلكياً إلى 
الهاتف الذكي. يشمل الجهازان تطبيقات 
ــعــي 

ّ
 مـــن مــصــن

ً
يــمــكــن تــنــزيــلــهــا مـــبـــاشـــرة

الـــشـــريـــط الـــضـــاغـــط ولـــــم تــــنــــدرج ضــمــن 
الـــمـــراجـــعـــة الأخــــيــــرة. تــشــيــر الــــدراســــات 
الأولية إلى أنها دقيقة لكن يصر الخبراء 

على ضرورة القيام بأبحاث إضافية. 

قد تكون التطبيقات التي تتعقب ضغط الدم وتقيسه مفيدة. لكن حتى الآن، من 
الأفضل تجنب تلك التي تستعمل الهاتف كأداة قياس.

كيف يؤثر هرمون الغدة الدرقية على القلب؟



يمكن تعليم الأولاد 
السلوكيات الحسنة منذ سن 

مبكرة، لا سيما إذا ترافقت 
العملية مع النشاطات 
الترفيهية. من خلال 

إشراك أشخاص آخرين في 
هذه العملية، يمكن إضافة 

عنصر الحماسة.

: إذا 
ً
الحيوانات الأليفة الأكبر سنا

 
ً
 أكبر سنا

ً
 أليفا

ً
كنتم تقتنون حيوانا

وكان يواجه مشاكل صحية مستمرة، 

ابـــــــــدأي بـــنـــقـــل الــــفــــكــــرة الـــقـــائـــلـــة إن 

الحيوانات تشيخ وتموت في نهاية 

الـــمـــطـــاف. إذا كــــان حــيــوانــك الألــيــف 

يعاني، فكري بوضع خطة مع الأولاد 

لإنــهــاء مــعــانــاتــه. مــن خـــلال التحكم 

بــطــريــقــة مـــوت الــحــيــوان الألـــيـــف، قد 

يحصل الأولاد على المواساة التي 

يحتاجون إليها.

 استعملي كــلــمــات مــثــل {مـــوت} 

و{نفوق} أمام أولادك. ساعديهم على 

فهم العملية بشكل تدريجي:

- الطبيب البيطري سيعطيه حقنة.

- سينام الآن.

- ســــيــــتــــوقــــف 

قـــــــــــــلـــــــــــــبـــــــــــــه عــــــــن 

الخفقان.

مـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــن 

الأفــــــضــــــل ألا تــــقــــولــــي لـــــــــــلأولاد إن 

الحيوان الأليف ذهب إلى النوم بكل 

بــســاطــة. قــد يــكــون الأولاد حرفيين 

فــي استيعاب الأمـــور وقــد يــطــورون 

مفاهيم مغلوطة عن الأشخاص الذين 

ينامون ولا يستيقظون.

إذا نفق حيوانك 

الأليف نتيجة حــادث معين، فيجب 

نقل الأفكار التالية إلى الأولاد:

- بـــــذل الــطــبــيــب قــــصــــارى جــهــده 

لإنقاذ الحيوان.

- بسبب إصــابــاتــه، كــان الحيوان 

.
ً
 لو أنه بقي حيا

ً
ليعاني كثيرا

- كــان السماح برحيله أفــضــل ما 

يمكن فعله من أجله.

- نفق الحيوان من دون أن يشعر 

بالألم أو الخوف.

مـــخـــتـــلـــف الأعـــــــمـــــــار بـــنـــفـــوق 

الحيوان الأليف؟

لا يتمتع الأولاد بين 

عمر السنتين والثلاث 

سنوات بخبرة كبيرة 

فـــي الــحــيــاة كـــي يــســتــوعــبــوا مفهوم 

الــــمــــوت بـــالـــكـــامـــل. أبــــقــــي الــتــفــســيــر 

. أخـــبـــريـــهـــم بـــــأن الـــحـــيـــوان 
ً
بـــســـيـــطـــا

نـــفـــق وأنــــــه لــــن يـــعـــود إلـــــى الـــمـــنـــزل. 

طمأنيهم إلى أن اللوم لا يقع عليهم. 

سينسخون عواطفك وسلوكياتك. لذا 

من المفيد أن تبكي أمامهم وتعطيهم 

 عـــن طــريــقــة عيش 
ً
 ســلــيــمــا

ً
نـــمـــوذجـــا

الحزن، لكن يجب إبقاء الوضع تحت 

السيطرة. يتقبل الأولاد في هذا العمر 

.
ً
الموت بسهولة عموما

 مــا يفهم الأولاد بــيــن عمر 
ً
غــالــبــا

الــرابــعــة والــســادســة مــفــهــوم الــمــوت، 

لــكــنــهــم قـــد لا يــســتــوعــبــون بــالــكــامــل 

أثـــــــــره الـــــــدائـــــــم. قــــــد يــــشــــعــــرون بــــأن 

غضبهم الأخير من الحيوان الأليف 

كــان السبب في ما حصل، لــذا يجب 

إخــبــارهــم بــطــريــقــة نــفــوق الــحــيــوان. 

قد يواجه بعض الأولاد حوادث عند 

اســتــعــمــال الــنــونــيــة أو صــعــوبــة في 

الـــنـــوم أو تـــراجـــع الــشــهــيــة. اسمحي 

لطفلك بــأن يناقش مشاعره وأكــدي 

عيه 
ّ

 الحزن شعور طبيعي. شج
ّ
له أن

على رســم الــصــور وكــتــابــة القصص 

وحتى تنظيم مراسم تأبين.

يــفــهــم الأولاد بــيــن عــمــر السابعة 

والتاسعة أن الموت ظاهرة لا يمكن 

عكسها. هــم فضوليون بطبيعتهم 

وقـــد يــطــرحــون أســئــلــة تــبــدو قاتمة. 

إنها أسئلة طبيعية ويجب مناقشتها 

ــر الأولاد عن 
ّ
بــكــل صـــراحـــة. قـــد يــعــب

حزنهم من خلال الالتصاق الشديد 

بــالــمــحــيــطــيــن بـــهـــم، أو عـــبـــر ســلــوك 

عـــــدائـــــي، أو عـــبـــر إثـــــــــارة الـــمـــشـــاكـــل 

ــــدي لــهــم أنــهــم غير 
ّ
فــي الــمــدرســة. أك

مـــســـؤولـــيـــن بــــــأي شـــكـــل عـــــن نـــفـــوق 

الحيوان.

يــفــهــم الأولاد فـــي عــمــر الــعــاشــرة 

والـــحـــاديـــة عـــشـــرة أن دورة الــحــيــاة 

رون 
ّ
والموت هي عملية طبيعية. يعب

عن حزنهم في العادة بأساليب تشبه 

طريقة تعامل أهاليهم مع هذا النوع 

من الخسارة في الماضي. قد يؤدي 

نفوق الحيوان الأليف إلى استرجاع 

ذكـــــــريـــــــات عــــــن خــــــســــــارة أشــــخــــاص 

أعــزاء، لذا يجب أن تسمحي للأولاد 

بــمــنــاقــشــة الــمــوضــوع بــالــتــفــاصــيــل. 

أكدي لهم أن هذه الحالة طبيعية.

بــشــكــل عــــام، يــتــفــاعــل الــمــراهــقــون 

مــثــلــمــا يــفــعــل الــــــراشــــــدون. إذا كـــان 

أصدقاؤهم وأفراد عائلتهم داعمين 

لــهــم خــــلال هــــذه الـــفـــتـــرة الــعــصــيــبــة، 

ستمرّ المرحلة بسلاسة. قــد تــؤدي 

 في طريقة التعامل 
ً
الهرمونات دورا

مع الحدث المؤسف، فقد يبدون في 

أحد الأيام غير متأثرين ثم يشعرون 

في اليوم التالي بحزن عارم.

قد يشعر الراشدون الشباب بالذنب 

بعد انتقالهم من المنزل للدراسة في 

الــجــامــعــة أو بــعــد زواجـــهـــم. يــمــكــن أن 

يتعاملوا مع الخسارة بصعوبة أكبر 

مـــن الــمــتــوقــع، فــقــد يــشــعــرون بــالــســوء 

لأنهم لم يودعوا الحيوان.

الحزن:

- لا تــخــفــي عــنــهــم حـــزنـــك بــشــأن 

خـــســـارة الـــحـــيـــوان الألــــيــــف. يختبر 

الأولاد من جميع الأعــمــار مجموعة 

مـــن الـــعـــواطـــف بــعــد هــــذه الــخــســارة، 

 إلى الوحدة، 
ً
 من الحزن وصولا

ً
ا بدء

. دعيهم 
ً
حتى إنهم قد يثورون غضبا

ــــرون عــــن ألـــمـــهـــم بــطــريــقــتــهــم. 
ّ
يــــعــــب

 مشاعرهم 
ّ
واســيــهــم وأكــــدي لــهــم أن

صحيحة.

ر 
ّ
- ابتكري أساليب خــاصــة لتذك

الـــحـــيـــوان الألــــيــــف. يــمــكــن مـــواســـاة 

 من خلال تنظيم 
ً
الأولاد الأصغر سنا

مراسم تأبين. اسمحي لهم بكتابة 

خـــطـــاب يـــذكـــر مــــا يــجــعــل الـــحـــيـــوان 

 بنظرهم ويــســمــح بمشاركة 
ً
مــمــيــزا

الذكريات الجميلة عنه. يمكن تخليد 

ذكراه من خلال زرع شجرة أو نبتة 

باسمه. 

شراء حيوان جديد

 مـــا مـــن وقــــت مــنــاســب أو خــاطــئ 

لـــشـــراء حـــيـــوان جـــديـــد. يــتــعــامــل كل 

شخص مع هــذه الخسارة بطريقته 

الـــخـــاصـــة، لــــذا يــجــب إنـــهـــاء مــرحــلــة 

الـــحـــداد بــالــكــامــل قــبــل جــلــب حــيــوان 

جــديــد إلـــى الــمــنــزل. ســيــكــون الــوقــت 

 حين تشعرين بــأن عائلتك 
ً
مناسبا

تتطلع إلـــى بــنــاء عــلاقــة مــع حــيــوان 

جــديــد ولا تــتــذكــر الــعــلاقــة الــقــديــمــة 

باستمرار.

- لا تــعــتــبــري الـــحـــيـــوان الــجــديــد 

} عن الحيوان السابق. اعتبريه 
ً
{بديلا

 تريد عائلتك أن تبني 
ً
 جديدا

ً
حيوانا

علاقة جديدة معه.

 
ً
 شــبــيــهــا

ً
- لا تــــخــــتــــاري حــــيــــوانــــا

بالحيوان الــســابــق. حــاولــي اختيار 

حـــيـــوان مـــن جــنــس مــخــتــلــف أو من 

فـــصـــيـــلـــة مـــخـــتـــلـــفـــة أو لـــــه عــــلامــــات 

مــخــتــلــفــة. قـــد يــــؤدي اقــتــنــاء حــيــوان 

مــشــابــه إلــــى تــعــزيــز الــتــوقــعــات بــأن 

يتمتع بالشخصية نفسها.

- أشركي العائلة كلها في اختيار 

الحيوان الجديد. تأكدي من أن يكون 

ل 
ّ

جميع أفراد العائلة جاهزين لتحم

هــــذه الــمــســؤولــيــة. يــجــب أن تــراعــي 

وجـــود حــيــوانــات أخـــرى فــي العائلة 

وأن تـــعـــرفـــي مــــا إذا كـــانـــت جـــاهـــزة 

للترحيب بعضو جديد في المنزل.

 
ً
ا تصبح الــحــيــوانــات الألــيــفــة جــزء

من العائلة مع مرور الوقت. ويطور 

الأولاد روابـــــــط عــمــيــقــة مــعــهــا وقـــد 

يتطلب نــســيــانــهــا بــعــض الـــوقـــت. لا 

 :
ً
يسهل مناقشة مفهوم الموت مطلقا

أظهري تعاطفك عند نقل الخبر إلى 

الأولاد واسمحي لهم بتوجيه الحوار.

عند خسارة الحيوان الأليف الذي تربّيه العائلة، يتعلق 
 
ً
 خاصا

ً
أصعب جزء بنقل الخبر إلى الأولاد. اختاري مكانا

لإبلاغ الأولاد بهذا الخبر شرط أن يشعروا بالأمان في 
ذلك المكان كي يعبّروا عن عواطفهم. حددي التفاصيل 

التي ستكشفين عنها بحسب عمر الأولاد ودعي أسئلتهم 
توجّهك. راجعي هذه النصائح لمساعدة الأولاد على 
فهم معنى خسارة الحيوان الأليف والتكيّف مع هذا 

الحدث.

جنيفر تشانغ

جنيفر تشانغ

ثمة معانٍ خفية وراء كل تصرف، بحسب بعض الفرضيات، 
وهــي أسهمت بتقدّم طب النفس. يخبئ سلوك الأولاد غير 
الــســوي خــوفــاً ووجــعــاً مجهولين غير واعــيــيــن وغــيــر معبر 
عنهما. قرأنا جميعاً أن صعوبات النوم عند الأطفال قد تخفي 
مخاوف خفية: صعوبات بالتعامل مع الأولاد الآخرين في 
المدرسة، مشاكل يومية أو هواجس قديمة. يصحّ ذلك أحياناً، 
ولكن أحياناً أخرى لا يحمل سلوك الولد المشين أي تفسيرات 
صعبة أو تحتاج إلى بحث عميق. هو ربما يتصرّف كما يحلو 

له من دون مراعاة للآداب.
لا يــعــنــي الأمــــر الــتــخــلــي عـــن احــتــمــال وجــــود تــفــســيــر آخــر 
للتصرفات أو ردود الفعل، والتي قد تعبر أحياناً عن 
ألمٍ نفسي مشفر: هنا يقوم خبير النفس بدوره. لكن 
اقتناعنا باختباء معنى وراء كل تصرف يؤثر سلباً 

على أي محاولة تربية صائبة.

مزيد من الواقعية 

يــبــحــث الــكــثــيــر مـــن الأهــــل عـــن ســبــب خــفــي عند 
ل  مــواجــهــة صعوبة فــي تربية أولادهــــم، يتحوَّ
بــعــضــهــم إلـــــى هــــــواة عـــلـــم نــفــس 
تحت تأثير القراءات المكثفة 
ووســائــل الإعـــلام. كم مرة 
سمعنا أبــاً يبرر غضب 
ابنته بكونه ناتجاً من 
عـــقـــدة أوديـــــــــب، أو أمــــاً 
تـــؤكـــد أن رفـــــض ابــنــهــا 
الـــــذهـــــاب إلـــــى الـــمـــدرســـة 
مرتبط بأزمة سن المراهقة. 
يــمــكــن إمــــا تــصــديــق هــذه 
الـــفـــرضـــيـــات أو إعـــــادة 
الــــنــــظــــر فــــيــــهــــا، فــعــلــم 
ــن...  النفس هــو عــلــمٌ لــيِّ
من الضروري إذاً التفريق 
بــــيــــن الــــــمــــــواقــــــف الـــغـــامـــضـــة 
التفسير وغيرها، مــا يبقينا 

ضمن دائرة التربية الصائبة.

حتى أمــام السلوكيات الأكثر غرابة الصادرة عن أطفالكِ، 
تخلي عن دور عالم النفس في مواجهتها أو تفسيرها. اطلعي 

على الجدول المرفق.

«
ً
«ابنتي لا تحترم شيئا

{منذ بضعة أشهر ترفض ابنتي البالغة مــن العمر ست 
سنوات الخضوع لأي قانون. تُعالج في مركزٍ طبي مختص 
 بسبب فشل 

ً
بعلم النفس. الأســبــوع الــمــاضــي، كنت غاضبة

المعالجة النفسية بتقديم أي اقتراحٍ لتحسين وضع ابنتي. 
قالت لــي: {أعــرف أنــك تواجهين المصاعب يومياً وتبحثين 
عن العمل. أنصحك بالتحدث إليَّ عن مشاكلك}. قلت لها إني 
لا أوافـــق على طريقتها باتهامي بتسبب المشاكل لابنتي. 

ساعدوني}. 

من الواضح أن تفسير المحللة النفسية القاسي لا يشجع 
الأم على الاستمرار بمعالجة ابنتها. غالباً ما تُتهم الأمهات 
بكونهن سبب مشاكل الأطفال النفسية. من الطبيعي أن يتأثر 
، ولكن لا يبرر ذلك اتهام 

ً
الطفل إذا واجه أحد والديه صعوبة

الأهل تلقائياً. ونفهم غضب الأم في هذه الحالة. قبل البحث عن 
تفسير لتصرف الولد من الضروري العودة إلى قواعد التربية، 
وهكذا تتمّ مساعدة الأهل. نساعدهم على وضع قواعد تربية 

سليمة في المنزل تُعيد إحياء سلطتهم.
يمزج الكثير من الخبراء بين سلوكيات الأطــفــال السيئة 
المتأتية عن سبب عادي، وبين تلك المتعلقة بمشكلة متجذرة 
وخفيه يعانيها الطفل. غالباً ما ينتج اتهام الأم بتسببها 
بــمــشــاكــل للطفل عــن تــقــنــيــات تحليل نــفــس غــيــر المنفتحة، 
ومــا زلــنــا نجدها عند بعض خــبــراء نفس الأطــفــال. لا تأخذ 
هذه المقاربة بعين الاعتبار سوى الأحداث التي جرت خلال 
الطفولة، وتتجاهل العوامل الاقتصادية والسياسية والثقافية 
والاجتماعية كافة. تتجاهل أيضاً أهمية التربية والانخرط 
ــل الأب وخــبــرات الحياة الأخــرى.

ّ
مــع الأطــفــال الآخــريــن وتــدخ

 

 للشجار غير المجدي مع ولدك، 
ً
وداعا

والقلق العديم الفائدة والغضب غير 
المبرر والتوتر. من خلال العادات 

الصائبة ستكتسبان راحة البال، 
وتصبح علاقتكما أفضل. إليكِ نصائح 

الخبراء.

ب تصرفاته؟
ِّ

يُتعبني! كيف أهذ
النتيجةتشعرينتظنينولدك

يبكي بعد شجار 

أو عقاب صغير

 ما
ً
يرفض طعاما

يغضب

 بالمزيد 
ً
يطالب دوما

من النشاطات

أنه حزين ومكتئب

أنـــــه يــخــســر شــهــيــتــه 

ويعبر عن شيءٍ  ما

أن غضبه يعبر عن 

توعكٍ عميق

 
ً
أنـــــــــه يـــــمـــــل ســــريــــعــــا

ويجب تحفيزه

بالقلق والذنب

بالخوف والقلق

بالقلق

بالذنب

تواسينه وتتنازلين 

عن العقاب

تقترحين عليه وجبة 

يحبها

تــــــــخــــــــضــــــــعــــــــيــــــــن لــــــه 

لتهدئته 

ٍ
تتحولين إلى مهرج

النتيجةتشعرينتظنينولدك

يبكي بعد شجار 

أو عقاب صغير

 ما
ً
يرفض طعاما

يغضب

 بالمزيد 
ً
يطالب دوما

من النشاطات

تــــعــــبــــر دمــــــوعــــــه عــن 

غضبه

لا يــــــــحــــــــب تــــــــــــذوق 

الأطعمة الجديدة

 ما يعبر الغضب 
ً
غالبا

عن رفض سلطتكم

لا يــــــــعــــــــرف الـــــــولـــــــد 

 لرغبته
ً
حدودا

بقليل من الذنب

انزعاج طفيف

بــعــض الــغــضــب أمـــام 

نزواته

إحــــــــبــــــــاط أمــــــــــــام عـــــدم 

اكتفائه الدائم

لا تتنازلين عن قرارك  

تشددين على تذوقه 

الطعام الجديد

لا تخضعين لغضبه

تــنــتــبــهــيــن إلـــــى عـــدم 

تنشيطه بشكلٍ مفرط

لا بــد مــن تحكيم المنطق فــي حــل مسائلنا كــافــة، والنظر إليها بطريقة عقلانية بعيداً مــن العاطفة. إذا 
كانت ردود فعل الطفل غير صائبة وعشوائية مع كل صعوبة تواجهه، نسأل: كيف نساعده على مواجهة 
صعوبات الحياة؟ وماذا يمكننا تعليمه؟ إذا استمر بالتصرف عينه، يجب أن نعترف أن تصرفه هذا مجرد 
نزوة ولا يجب الخضوع أمام رد فعله هذا. إذا اعتقدنا أن لكل تصرفٍ عند الولد تفسيراً خفياً نبتعد بذلك 
ل إلــى إجــابــات معقدة لا صلة لها بواقع طفلنا.  عن العقلانية. بالتالي، لن نجد حلولاً واقعية، وقــد نتوصَّ

 

ميهم عدم مقاطعة الحديث
ِّ
عل

، لا 
ً
 معينا

ً
حين يريد الأولاد أن يقولوا أمـــرا

يترددون في إطلاق العنان لنفسهم. فتستولي 

عليهم الحماسة وينسون السلوكيات الحسنة. 

قد يكون تعليمهم عدم مقاطعة حديث الراشدين 

. جرّبي هذه النصائح الثلاث:
ً
 بسيطا

ً
أمرا

 قبل دعوة الضيوف، اشرحي 

لابنك القواعد التي يجب تطبيقها وسط الناس. 

فــســري لــه أن مــقــاطــعــة الــحــديــث تــعــكــس وقــاحــة 

فــي الــتــصــرف. حين يــدخــل إلــى الــغــرفــة ويجدك 

ـــريـــه 
ّ
تــتــكــلــمــيــن أو تــتــحــدثــيــن عــلــى الـــهـــاتـــف، ذك

بضرورة أن يقف إلــى جانبك بهدوء وأن يضع 

 عــلــى يــــدك. هـــذا ما 
ّ

يـــده عــلــى معصمك أو يــشــد

يسمح لــك بــإنــهــاء فــكــرتــك قــبــل أن تلتفتي إليه 

وتعطيه كامل اهتمامك. قد يتطلب الأمر بعض 

المحاولات قبل أن يستوعب السلوك الصحيح. 

لكن حين يفعل ذلك، ستصبح محادثات الراشدين 

أكثر متعة بكثير.

مهما 

كانت قصة ابنك طويلة، لا تقاطعيه. اسمحي له 

ر عن أفكاره كلها قبل أن تتكلمي. هكذا 
ّ
بأن يعب

سيتعلم مسار المحادثة الصحيح. الأمــر أشبه 

بتبادل الأدوار مع لعبة.

مي ابنك أن 
ّ
عل

يبدأ المحادثة بكل تهذيب عبر قول عبارة مثل 

{بعد إذنــكــم}. أشــيــدي بــه حين يتذكر أن يطلب 

الإذن لــلــكــلام. مــن خـــلال الـــتـــدرّب فــي جــو منزله 

 للتحدث مــع الآخرين 
ً
الآمـــن، سيصبح مستعدا

ــري أن الأولاد 
ّ
أو للتواجد فــي مــكــان عـــام. وتــذك

 إلى مقاطعة الحديث:
ً
يضطرون أحيانا

- حين يحتاجون إلى المساعدة للذهاب إلى 

ام ولا يستطيعون الانتظار.
ّ

الحم

- إذا تــعــرّض أحــد لــلأذى واضــطــر الطفل إلى 

إبلاغ الراشدين.

ل شيء وتسببت الحادثة بضرر في 
ّ
- إذا تعط

.
ً
المرحاض مثلا

  مــتــى تــكــون مــقــاطــعــة الحديث 

مقبولة ومتى يستطيع الانتظار حتى تتوقف 

المحادثة الجارية.

يجب أن يتعلم الأولاد أن مقاطعة الحديث 

ســلــوك غــيــر لائـــق إذا كـــان شــخــص آخـــر يتكلم. 

ويجب أن يفهموا في مرحلة ما قبل المدرسة أن 

كل شخص يستحق فرصة أن يسمعه الآخــرون 

وأن يتشارك قصصه. يمكن الحد من هذا السلوك 

غير اللائق من خلال تعليم الأولاد احترام مشاعر 

الآخرين.

عــنــد تــعــلــيــم الأولاد مـــهـــارات جـــديـــدة، يجب 

إنشاء جبهة موحدة مع أفــراد العائلة لتحقيق 

الــنــجــاح. قبل بــدء عملية الــتــدريــب، اجلسي مع 

أفراد العائلة ومقدمي الرعاية لإبلاغهم بطريقة 

التدريب والنتائج المنشودة. اطلبي منهم أن 

يتبعوا السلوك نفسه أمام الأولاد كي يقتدوا بهم.

العدد 2646 / السبت 11 أبريل 2015م / 22 جمادى الآخرة 1436هـ
توابل البلد

culture@aljarida●comأمومة١٧

كيف تساعدينهم على تقبّل خسارة حيوانهم الأليف؟



توابل البلد١٨
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 اللعبة عينها في علاقتنا مع الآخرين. ولا شك في أن إدراكنا هذه اللعبة يحول دون حدوث سوء تفاهم 
ً
نلعب عموما

ويسهم في حل الخلافات. اكتشف النموذج الذي يلائمك. للاستحواذ على محبة الأهل أو حماية أنفسنا، طورنا كلنا نظام 
علاقات يشبه أساس عطر ما.

، إلا أنه مسيطر. ولا شك في أن هذا الأساس يشكل محور علاقاتنا الحالية. وإذا لم 
ً
 صحيح أن هذا الأساس ليس حصريا

. ولكن حتى لو كانت علاقاتنا جيدة، 
ً
 للماضي، يُحكم علينا بأداء الدور ذاته مرارا

ً
 مخلا

ً
نفهم أن العلاقات السيئة تمثل تكرارا

من المهم أن نفهم التفاعلات الداخلية التي تشكل أعمدتها. ويسمح لنا هذا الإدراك بالقيام بتعديلات تتيح لنا تفادي 
الصراعات والمشاكل. ومن هذا المنطلق طورنا هذا الاختبار الذي يستند إلى شخصيات نموذجية. وعليك أن تقيّم بعد ذلك 

 لعلاقاتك الشخصية.
ً
التغييرات الضرورية كي تصبح أكثر إتقانا

1. عليك أن تقنع مجموعة من المستمعين 
لا يرحبون جداً بما تقوله:

تستعرض أولاً خبراتك وتجاربك.
تلعب ورقة العفوية العاطفية.

تطرح حجة قوية، تقنية وعلمية.
تلجأ إلى الفكاهة والسحر والجاذبية.

2. تعرف قدرتك الشخصية على الإغراء 
بأنها خليط من:

الضعف والإرادة.
الاستقلال والغموض.
الابتعاد والحساسية.

الحماسة والمخيلة.

3. عليك توجيه بعض الانتقادات:
تبدأ أولاً بالمديح.

تتجه مباشرة إلى الهدف من دون لف  
أو دوران.  

تقدم اقتراحاتك برقة ولطف.
تتأرجح بين البارد والساخن.

4. في وجه الصراعات، تميل إلى:
الحفاظ على مسافة بينك وبين الآخر.

حماية نفسك.
التفاوض.

قطع العلاقة.

5. ما العبارة التي تعكس فعلاً مخالفتك 
الرأي؟

{لا أوافقك الرأي تماماً}.
{أريد أن تقنعني}.

الصمت.
{اسمح لي أن أقنعك بالعكس}.

6. ما الأمر الذي لا تحب أن يصفوك به، 
مع أنه قد يكون صحيحاً بعض الشيء؟

{يا لك من مستبد!}.

{يا لك من مخادع!}.
{يا لك من انطوائي!}.

{يا لك من طفل!}.

7. يشتكي صديق أمامك مرة أخــرى عن 
سوء علاقته بشريك زواجه:

فتطلب منه أن يتخذ خطوات لحل هذه 
المشكلة أو يتوقف عن الشكوى.

تتهرب منه عندما تتسنى لك الفرصة.
تصغي إليه وأنت تفكر في مسائل أخرى.

تحاول أن تساعده مرة أخرى على حل
مشاكله هذه.

8. يخبرك أحد زملائك عن إشاعات سلبية 
تمسك أنت وأشخاصاً آخرين:

تـــحـــاول أن تــأخــذ مــنــه الـــقـــدر الأكـــبـــر من 
المعلومات.

تسارع إلى العمل في الحال من دون أن 
تشكك أولاً في ما يقوله.

تلح عليه كي يعطيك أسماء الأشخاص 
الذين يتكلمون عنك.

تــطــلــب فـــي الـــحـــال مــقــابــلــة رب عــمــلــك أو 
الشخص المسؤول عنك.

9. إن كنت مع مجموعة في حفلة، تكون 
دوماً الشخص الذي:

يقود.

يتبع.
ينعش الحفلة.

يراقب.

10. ما هو العيب الذي لا يمكنك تحمله؟
الجبن.

التفاخر.
الكبرياء.

التقلب.

11. ما العبارة التي تواجه صعوبة كبيرة 
في التفوه بها؟

{الوضع كذلك. هذه مجرد نقطة عابرة}.
{الخطأ خطأي وحدي}.

{أنا فخور بنفسي}.
{أفضل أن تحكموا أنتم على عملي}.

12. تنجذب إلى مَن يتحلون:
بالطموح وفرح الحياة.

الهدوء والثقة.
الحماسة والجرأة.

الصدق والمهارات العالية.

13. يحتاج العمل الجماعي في رأيك إلى 
جرعة كبيرة من:

الصبر.
الحماسة.

الالتزام.
الثقة.

14. عندما يطلعك أحد على أخبار حميمة 
أو سرية، يولد ذلك في داخلك مشاعر:

الانزعاج.
الشكر على الثقة.

الاستياء.
الفضول.

15. تــواجــه صعوبة كبيرة فــي أن تخبر 
شخصاً مقرباً منك:
{أنت تستغلني}.

{أنت تخنقني}.
{أنت شخص مهم جداً في نظري}.

{أنت تخيب أملي كثيراً}.

اختبار

غالبية {أ}: 

نموذجك: القاضي

مـــــوقـــــفـــــك: يـــــحـــــب الــــقــــاضــــي 
الــــســــيــــطــــرة. لــــذلــــك يـــمـــيـــل إلـــى 
التعاطي مــع الآخــريــن بيد من 
حديد. يُعتبر إنساناً متطلباً 
ومـــنـــطـــقـــيـــاً، ويـــــرفـــــض رفـــضـــاً 
قــاطــعــاً الــقــبــول بــالــتــراخــي أو 
بنتيجة أقـــل مــن كــامــلــة. تبدو 
طــبــاعــه حـــادة ويــريــد دومــــاً أن 
يكون صاحب الكلمة الأخيرة. 
يــصــعــب عــلــيــه تــقــبــل هــفــواتــه. 
كذلك يميل إلى إسداء نصائح 
ودروس من دون أن يلتزم بها 

هو نفسه.

عـــلاقـــاتـــك: يــنــتــمــي الــقــاضــي 
إلـــــــى مَـــــــن يـــمـــكـــنـــنـــا الاعــــتــــمــــاد 
عليهم خلال الأوضاع الصعبة، 

لأنــــــه شــــجــــاع وكـــــريـــــم الــنــفــس 
رغـــــم بــــرودتــــه الــــظــــاهــــرة. فــهــو 
مَــــن يـــســـدي الـــنـــصـــائـــح، يــأخــذ 
الـــمـــبـــادرات، يـــوجـــه، مـــع أنــــه لا 
يــقــبــل الــعــكــس بــســهــولــة. لــذلــك 
تـــنـــدرج عـــلاقـــاتـــه غـــالـــبـــاً تحت 
خــانــة الــســيــطــرة الــمــطــلــقــة. أمــا 
عــلــى الــصــعــيــد الــمــهــنــي، فهو 
شـــــخـــــص مــــــحــــــتــــــرم، يــــخــــشــــاه 
الآخـــرون غالباً، ويعربون عن 
إعــجــابــهــم بـــه أحـــيـــانـــاً. يتمتع 
الــــقــــاضــــي بـــصـــفـــات ضــــروريــــة 
ليقود، إلا أنه قد يتحول أحياناً 
إلى «رئيس مستبد»، إذا لم تكن 
صلاحياته على قدر طموحاته 

ورغباته.

هـــــدفـــــك: كـــــن أكــــثــــر تـــســـاهـــلاً 
مــع نــفــســك وطــــور عــلاقــات أقــل 

جموداً.

إبــدأ بالرجوع إلــى الطفل 

الــــذي كــنــتــه. دوّن «اعــتــرافــاتــه» 
من دون أي حكم أو رقابة. ماذا 
يشعر هذا الطفل؟ وماذا ننتظر 
منه؟ هل كان يشعر أنه محبوب 

وفي أي ظروف؟ ماذا يقول؟

عندما تنتهي من تدوين 
هــذا الاعــتــراف، حــاول أن تربط 
بين الطريقة التي كنت تُعامل 
بــهــا وتــحــظــى بــالــحــب وبــنــوع 
وطــبــيــعــة عـــلاقـــاتـــك بــالآخــريــن 

اليوم.

تحلَّ بالجرأة لتقول: «»لا 
أعــلــم»، «لا أفــهــم»، أو «أخــطــأت» 
إلــــــى الأشـــــخـــــاص الــــذيــــن تــثــق 
بــهــم. حــــاول أن تــطــلــب رأيــهــم، 
مــســاعــدتــهــم، ونــصــائــحــهــم من 

دون النظر إلى عيوبهم.
انـــــــزل مـــــن عـــلـــيـــائـــك. عـــزز 
تـــجـــاربـــك مـــع شــخــص آخــــر أو 
مـــع الـــفـــريـــق الـــــذي تــعــمــل معه 

(فـــي مــجــال الأشـــغـــال الــيــدويــة، 
الــطــهــو، الـــعـــمـــل...) مـــن دون أن 
تسعى لتكون القائد أو أن تعلق 
على الطريقة التي يتصرف بها 

شريكك.

طوّر عادة الإصغاء بانتباه 
وتـــعـــاطـــف. اســمــع مـــن دون أن 
تقاطع، تحكم، تبدي رأيـــك، أو 
تسدي النصائح، إن لم يطلبها 
مــــحــــاورك. حــــاول بــعــد ذلــــك أن 
تضع نفسك مكان مَن تحادثه 
كي تفهم المشاعر التي تحملها 

كلماته، اهتمامه، ودوافعه.

اســعَ لــتــوازن بين السلبي 
والإيجابي. لا تحاول أو توجه 
الاتــهــامــات أو الانــتــقــادات غير 
ة. حـــــاول أن تـــــوازن كل  الـــبـــنـــاء
انــتــقــاد بــمــديــح وعــيــب بصفة 
جــــيــــدة ومــــلاحــــظــــة مــتــشــائــمــة 

بأخرى متفائلة.

غالبية {ب}: 

نموذجك: الولد

موقفك: سواء كان الولد مطيعاً 
أو متمرداً، يمتاز باعتماده على 
الآخرين، ضعفه، وتهوره، إلا أنه 
يتحلى أيضاً بمهارات التلاعب. 
فبما أنه يصب كل اهتمامه على 
ذاته، يستغل الآخرين للحصول 
على مبتغاه، للإغواء، المقايضة، 
والـــــظـــــهـــــور بـــمـــظـــهـــر الـــضـــحـــيـــة. 
وسواء حاول استعطافك أو أثار 
استياءك، يفرض عليك مساعدته، 
الاهــــتــــمــــام بــــــه، والــــعــــنــــايــــة بــكــل 
احتياجاته. وإن أعــطــى، فيكون 

هدفه من خطوة مماثلة الأخذ.

عــلاقــاتــك: يــواجــه صعوبة في 
دخـــول عــلاقــات ناضجة ويكون 
فيها الند. يعرب دوماً عن الطاعة 

والـــــخـــــضـــــوع. يـــلـــجـــأ عــــــــادة إلـــى 
ه  الشكوى ليحمل الآخرين أعباء
أو ليتهرب من المسؤولية. يبدو 
غــيــر مــســتــقــر عـــاطـــفـــيـــاً، فينتقل 
مــن الــمــزاج الــجــيــد والــعــالــي إلــى 
الاستياء والعصبية من دون أي 
ســبــب واضــــح. وبــمــا أنـــه متقلب 
جــــداً، فــقــد يــنــطــوي عــلــى ذاتـــه أو 
يــنــفــجــر غـــضـــبـــاً عـــنـــدمـــا يــشــكــك 
الآخــــــــــرون فــــي أفــــعــــالــــه. أمــــــا مــن 
الناحية العملية، فيواجه صعوبة 
فــي الــعــمــل ضــمــن إطـــار فــريــق أو 

حتى مستقلاً.

هدفك: عليك أن تنمي استقلالاً 
أكــبــر، وأن تــطــور عــلاقــات تكون 

فيها نداً.

عليك أن تبدأ بالرجوع إلى 
الطفل الذي كنته. دوّن «اعترافاته» 
مــن دون أي حكم أو رقــابــة. مــاذا 
يشعر هذا الطفل؟ ومــاذا ننتظر 

منه؟ هل كان يشعر أنه محبوب 
وفي أي ظروف؟ ماذا يقول؟

عندما تنتهي من تدوين هذا 
الاعـــتـــراف، حــــاول أن تــربــط بين 
الــطــريــقــة الــتــي كــنــت تُــعــامــل بها 
وتحظى بالحب وبنوع وطبيعة 

علاقاتك بالآخرين اليوم.

حاول أن تستعيد السيطرة 
على عواطفك ومشاعرك. توقف 
قـــلـــيـــلاً واســــــــعَ لـــتـــحـــديـــد حــالــتــك 
الـــنـــفـــســـيـــة: «أشــــعــــر بـــالـــغـــضـــب»، 
«أشعر بالحزن»... ثم ابذل قصارى 
جهدك لتحدد العملية التي تنتج 
عنها مشاعر مماثلة. ولا شك في 
أن هذه الطريقة ستمنعك من أن 
تتخذ من الآخر كبش محرقة أو 
وسيلة تنفس من خلالها غضبك.

حاول ألا تطلب من الآخرين 
المساعدة قدر الإمكان. طوال يوم 
ومن ثم اثنين وبعدهما أسبوع، 

تفادَ أن تطلب مساعدة محيطك. 
اعــمــل وفــــق مـــا يــحــلــو لـــك ووفـــق 
مــــا تــعــتــبــره مـــنـــاســـبـــاً ومـــلائـــمـــاً 

اتك. لمقدراتك وكفاء

اخــرج مــن السلبية لتتبنى 
موقفاً أكثر نضجاً. خذ المبادرة 
فــــي تـــوجـــيـــه الــــــدعــــــوات، الـــقـــيـــام 
بالمشاريع... بدّل عاداتك اليومية 
كــــي تــنــعــم بـــالـــتـــجـــدد والــتــغــيــيــر 
وتتلذذ بمتعة القيام بمخاطرات 

محدودة.

أثــــبــــت نـــفـــســـك وبــــرهــــن عــن 
قــدراتــك. تجرأت على قــول ”أنــا“ 
مع أنك لست واثقاً من أن محيطك 
ـــض 

ُ
ســـيـــؤيـــدك ويــــدعــــم رأيـــــــك. خ

حياتك اليومية بجرأة مؤيداً آراء 
الآخرين أو مخالفاً إياهاً بثبات 
وهدوء. وبدل أن تستاء، عبّر بكل 
وضـــــوح وهــــــدوء عــمــا تـــريـــده أو 

تحتاج إليه.

غالبية {ج}: 

نموذجك: الناسك

موقفك: يمتاز الناسك بابتعاده 
عـــن الـــنـــاس وتــحــفــظــه، حــتــى إنــه 
يــتــحــول فـــي بــعــض الأحــــيــــان إلــى 
إنــســان غير مــرئــي. وســـواء اختار 
الناسك العزلة بمحض إرادتــه أو 
لــحــمــايــة نــفــســه، لا يــســمــح لنفسه 
بـــالـــتـــعـــبـــيـــر عـــــن أفــــــكــــــاره بـــحـــريـــة 
ولا يـــأتـــمـــن أحــــــــداً عـــلـــى أســـــــراره 
الـــشـــخـــصـــيـــة. كــــذلــــك يـــفـــضـــل هـــذا 
الإنــســان الــمــضــمــون عــلــى الشكل، 
وتكون الصرامة والنزاهة غالباً من 
مزاياه الأبــرز. بالإضافة إلى ذلك، 
يعتبر الانــجــذاب والانــفــتــاح على 
الآخر دوماً مصدر شك وريبة، مع 
أنه قد يشعر أحياناً بالحسد سراً 

ممن يجيد استعمالهما.

عــلاقــاتــك: لا يتمتع بكثير من 

الــــعــــلاقــــات الـــشـــخـــصـــيـــة. ويـــبـــدو 
تحفظه غالباً أقرب إلى اللامبالاة 
والـــــبـــــرودة. وبـــمـــا أنــــه يــخــشــى أن 
يبدو متطفلاً أو يفتقر إلــى الثقة 
بالنفس، يواجه الناسك صعوبة 
في الخروج من إطــار المحادثات 
البسيطة التي تعتمد على الوقائع. 
نــتــيــجــة لــــذلــــك، يــمــنــعــه «حــــيــــاده» 
العاطفي من نسج روابط عاطفية 

شخصية مع الآخرين.

هـــدفـــك: عــلــيــك الــســعــي لــلــبــروز 
وتطوير علاقات أكثر حميمية.

عليك أن تــبــدأ بــالــرجــوع إلى 
الطفل الذي كنته. دوّن «اعترافاته» 
مــن دون أي حــكــم أو رقـــابـــة. مــاذا 
يشعر هــذا الــطــفــل؟ ومـــاذا ننتظر 
مــنــه؟ هــل كــان يشعر أنــه محبوب 

وفي أي ظروف؟ ماذا يقول؟

عـــنـــدمـــا تــنــتــهــي مــــن تـــدويـــن 
هذا الاعتراف، حاول أن تربط بين 

الــطــريــقــة الـــتـــي كــنــت تُـــعـــامـــل بها 
وتحظى بالحب وبنوع وطبيعة 

علاقاتك بالآخرين اليوم.

حصّن  مناعتك في التعامل 
مــــــع الآخـــــــريـــــــن. أولِ  الاهــــتــــمــــام 
لأحاسيسك الجسدية ولعواطفك. 
أعـــــــدّ لائــــحــــة بـــمـــا يـــحـــفـــزك أو مــا 
يــــزعــــجــــك فــــــي حــــيــــاتــــك الـــيـــومـــيـــة 
وعلاقاتك. وحدد التغييرات التي 
قد تقوم بها في شخصيتك وفي 
حياتك إن كنت تملك عصا سحرية.

جــد متعة فــي حياتك وتعلم 
أن تستمتع. أعـــد لائــحــة بــالأمــور 
الصغيرة والكبيرة التي تشعرك 
بـــالـــفـــرح واحـــفـــظـــهـــا فــــي مــفــكــرتــك 
الــيــومــيــة كـــي لا تــغــيــب عـــن ذهــنــك 
وحـــــــــــاول الاســــتــــمــــتــــاع بــــهــــا قــــدر 
الإمكان. وتذكر أن أسلوب المتعة 

هذا يعزز احترام الذات.

ـــــجـــــرأة لــــلــــرفــــض،  تـــــحـــــلَّ بـــــال

وخصوصاً عندما يسعى الجميع 
لنيل مشورتك ومساعدتك من دون 
أن تحظى منهم بأي مقابل. تجرأ 
على قــول لا فــي الأوضـــاع الــتــي لا 
تــخــاطــر فــيــهــا بـــالأمـــر الــمــهــم. ولا 
شك في أن هذا سيعزز من احترام 

الآخرين لك.

حــــــــاول أن تـــضـــفـــي طـــابـــعـــاً 
شــــخــــصــــيــــاً عــــلــــى تـــــبـــــادلاتـــــك مــع 
الآخــــريــــن. اروِ حـــادثـــة شخصية 
تــتــذكــرهــا، أو شـــارك الآخـــريـــن في 
ما تشعر به أو ما تحبه وتهواه، 
واســـــــأل مـــحـــاوريـــك عــــن أذواقــــهــــم 
وأهـــوائـــهـــم، فــهــذه أســالــيــب تتيح 
لـــك إضـــفـــاء مـــزيـــد مـــن الــحــمــيــمــيــة 
والحرارة على حواراتك وعلاقاتك. 
هكذا تنجح في صوغ روابط أكثر 
متانة تمتاز بطابعها الشخصي 
خـــــــارج إطـــــــار مــحــيــطــك الــصــغــيــر 

المحدود.

غالبية {د}: 

نموذجك: التاجر

موقفك: يُعتبر التاجر بائع 
كـــلام. فهو يــعــرب عــن تعاطف 
واهــتــمــام كــبــيــريــن ويستطيع 
أن يــجــذب، يــســحــر، ويــتــلاعــب 
ليبلغ هدفه. وبما أنه شخص 
مــرح، نشيط، حماسي، ودائــم 
الابــــتــــســــامــــة، يـــتـــمـــتـــع بــســحــر 
مــتــجــدد يــصــعــب عــلــى الــنــاس 
مـــقـــاومـــتـــه ويـــتـــيـــح لــــه إخـــفـــاء 
طـــــمـــــوحـــــاتـــــه، تــــعــــطــــشــــه إلـــــى 
السلطة، وحبه للبروز. مع هذا 
النوع من الشخصيات، ما من 
أمر مجاني، سواء كان مديحاً 

أو خدمات.

ته،  علاقاتك: من السهل قراء
ولكن بخلاف مظهره العفوي 
والدافئ، لا يُعتبر التاجر سريع 
الــتــعــلــق أو مــســتــعــداً لــتــقــديــم 

الـــخـــدمـــات. إلا أن هــــذا الــواقــع 
لا يمنعه مــن طلب الكثير من 
الآخرين. ومن هنا نرى الكثير 
مـــن عـــلاقـــات الـــحـــب والــمــحــبــة 
الفورية التي تجمعه بالآخرين، 
سواء على الصعيد الشخصي 
أو الـــمـــهـــنـــي، غـــيـــر أنـــهـــا قــلــمــا 
تصبح علاقات دائمة. يتفادى 
الـــتـــاجـــر الــــعــــلاقــــات الــحــمــيــمــة 
والمليئة بالعواطف والمشاعر، 
ويــمــيــل عــمــومــاً إلـــى الــعــلاقــات 
الجماعية حيث لا يُضطر إلى 
التعبير عن مشاعره بوضوح.

هـــدفـــك:  تــحــلّ بــصــدق أكــبــر 
ونمِّ علاقات أكثر كرماً وعطاء.

إبــدأ بالرجوع إلى الطفل 
الـــذي كــنــتــه. دوّن «اعــتــرافــاتــه» 
مــــن دون أي حـــكـــم أو رقـــابـــة. 
ماذا يشعر هذا الطفل؟ وماذا 
نــنــتــظــر مـــنـــه؟ هـــل كــــان يشعر 
أنــه محبوب وفــي أي ظــروف؟ 

ماذا يقول؟

 عــنــدمــا تنتهي مــن تــدويــن 
هذا الاعتراف، حاول أن تربط 
بين الطريقة التي كنت تُعامل 
بــهــا وتــحــظــى بــالــحــب وبــنــوع 
وطــبــيــعــة عــلاقــاتــك بــالآخــريــن 

اليوم.

مـــن الــــضــــروري أن تنمي 
حــســك الــداخــلــي. أصــــغِ، تــأمــل، 
. اســـتـــمـــتـــع  تـــــعـــــاطـــــف، وتـــــــــــــروَّ
بـــــــالـــــــلـــــــحـــــــظـــــــة، بــــــالــــــصــــــمــــــت، 
بالتفاصيل... حـــاول أن تعبر 
بوضوح أكبر عما تشعر به من 
دون أي شكوك أو برودة، مزيلاً 

تدريجاً قناعك الاجتماعي.

تعلم الإعــــراب عــن الشكر 
والامــتــنــان. كــن واعــيــاً لــكــل ما 
تتلقاه كــل يـــوم مــن المقربين 
منك، من الآخرين، ومن الحياة، 
وكــن شــاكــراً على كــل ذلــك. ولا 
شك في أن هذه الخطوة تسمح 
لك بأن تقيّم إلى أي حد تحظى 

بالاهتمام وبالعطايا.

نمِّ التعاطف المترفع عن 
كــــل غـــايـــة أو مــصــلــحــة. اهــتــم 
بالآخرين بعمق، اطرح عليهم 
الأسئلة، وأصغِ إلى رفضهم لا 
للحصول على غاية منهم، بل 
لتطور فهماً أكبر لهم ولتتمكن 
مــــن الــــتــــأثــــر بـــتـــجـــاربـــهـــم ومـــا 

يمرون به.

مـــــــن الـــــمـــــهـــــم أيـــــــضـــــــاً أن 
تكتشف متعة العطاء. يجب أن 
تتعالى على روح الأخذ والربح 
والغاية. عليك أن تعطي فقط 
لــمــتــعــة أن تـــفـــرح الآخــــــر وأن 
تـــدرك قـــوة الــعــلاقــات الخالية 
من أي مصالح وعمقها. وهكذا 
تلاحظ أنك تتلقى أكثر عندما 
تــعــطــي لا عــنــدمــا تـــأخـــذ. إذاً، 
كن كريم النفس واسعَ لتقوي 
عــلاقــاتــك بــالآخــريــن، حــتــى لو 
لم ترد الحصول منهم على أي 

مكسب أو غاية.

احتساب النتائج

مقابل كل عبارة وضعت علامة عليها، ارسم دائرة حول إجابتك. احتسب الأحرف {أ} و{ب} و{ج} و{د} التي 
جمعتها واكتشف مواصفاتك.

١٢٣٤٥٦٧٨٩١٠١١١٢١٣١٤١٥

دورك الأبرز... كيف تقود الآخرين؟ 
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يـــتـــراوح عــــدد شــعــرنــا بــيــن 100 ألــف 
و159 ألــــف شـــعـــرة فـــي الــــــرأس كــمــعــدل. 
وعـــلـــى غــــــرار بـــشـــرتـــنـــا، يــعــكــس شــعــرنــا 
صحتنا وحيوتنا. صحيح أننا نخسر 
نحو 60 شعرة يومياً، ولكن إذا تخطت 
ل إلى  هــذه الخسارة المئة شعرة تتحوَّ
حـــالـــة مـــرضـــيـــة، وســــــواء كــــان الــتــســاقــط 
عــابــراً أو نهائياً، وراثــيــاً أو نــاجــمــاً عن 
أســبــاب مــحــددة، نــلاحــظ أن ثمة أنــواعــاً 
منه: الصلع، الثعلبة الخلقية، الثعلبة 
الموضعية، الثعلبة البقعية، وتساقط 
الشعر الكربي (تساقط الشعر المفاجئ 

والموقت).

دورة الشعر

تتألف حــيــاة الــشــعــرة، الــتــي قــد تــدوم 
ثلاث سنوات في حالة الرجال وست في 
حالة الــمــرأة، مــن ثــلاث مــراحــل متعاقبة 
ينمو خلالها الشعر، يستمر، يتراجع، 

ويسقط.

 مـــرحـــلـــة الـــتـــنـــامـــي: تـــمـــثـــل مــرحــلــة 
نمو الشعرة التي تتكاثر فيها الخلايا 

الأساسية في البصلة بشكل ناشط.

 مـــرحـــلـــة الــــتــــراجــــع: تــشــكــل مــرحــلــة 
انتقالية تصبح خــلالــهــا بصلة الشعر 

غير ناشطة.

 المرحلة النهائية: تشكل المرحلة 
الأخــيــرة فــي حــيــاة الــشــعــرة الــتــي تموت 
وتدفعها إلى السقوط شعرة أخــرى في 

مرحلة النمو.

يتأثر تعاقب المراحل الثلاث بعوامل 
هرمونية ووعــائــيــة. عندما يختل أحد 
الــعــوامــل، ينتقل عـــدد كــبــيــر مــن الشعر 
(تــصــل نسبته إلـــى 70%) بطريقة غير 
طبيعية من مرحلة النمو إلــى المرحلة 
الــنــهــائــيــة. هــكــذا تــتــســارع دورة الشعر 
ويصبح تساقطه حاداً، فيعاني المريض 

من تساقط شعر كربي حاد.

عوامل مسببة

ثمة أسباب عدة قد تؤدي إلى تساقط 
حاد وكبير للشعر، ولكن يصعب أحياناً 

تحديدها:

 الإجـــهـــاد، الــتــعــب، صــدمــة عاطفية، 
صدمة خلال الجراحة.

 الــــــــولادة، الإجــــهــــاض، أو خــلــل في 
الحمل.

 حمية منحفة أو نظام غذائي غير 
متوازن (خسارة وزن كبير بسرعة)، ما 

يؤدي إلى نقص في الحديد.

 تقلبات هرمونية (سن اليأس)، تبدل 
المواسم والفصول.

 حمى قوية (تفوق 39 درجة مئوية 
طوال أيام عدة).

 علاجات طبية (مضادات الكآبة).

 فرط نشاط الغدة الدرقية.

بعد التخلص مــن الإجــهــاد، يتراجع 
تــســاقــط الــشــعــر وتـــعـــاود بــصــلــة الشعر 
نــشــاطــهــا ونــمــوهــا تــدريــجــاً خـــلال فترة 
نــــاشــــطــــة تــــــتــــــراوح بــــيــــن 3 و6 أشــــهــــر. 
وعليك أحــيــانــاً أن تنتظري سنة كاملة 

لتستعيدي كثافة شعرك الطبيعية.

خطوات ضرورية

صــحــيــح أن أطـــبـــاء الــجــلــد غـــالـــبـــاً ما 
يصفون المينوكسيديل (موسع أوعية لا 
يحتاج إلى وصفة طبية) بغية معالجة 
تـــســـاقـــط الـــشـــعـــر، إلا أنـــــه لا يــخــلــو مــن 
التأثيرات الجانبية، فضلاً عن أن فاعليته 
فـــي مــعــالــجــة الــثــعــلــبــة الــعــابــرة مشكوك 
فيها. والأســوأ من ذلك أنه يميل أحياناً 
إلى مفاقمة الأعراض وإلى تأخير اختفاء 

هذه المشكلة نهائياً وفجأة.
كـــي تــعــتــنــي بــشــعــرك وتـــحـــولـــي دون 
تــســاقــطــه، عــلــيــك أن تــتــبــعــي نــمــط حــيــاة 
صحياً. إليك بعض الخطوات الضرورية 

التي تساعدك في تفادي هذه المشكلة.

 اتــــبــــعــــي نـــــظـــــامـــــاً غـــــذائـــــيـــــاً غـــنـــيـــاً 
بــالــفــيــتــامــيــنــات والـــمـــواد الــمــغــذيــة التي 

تقوي الشعر من الداخل.

 تــــغــــذي فـــيـــتـــامـــيـــنـــات الــمــجــمــوعــة 
B (خــمــيــرة الــبــيــرة، الأســـمـــاك الــدهــنــيــة، 
الدجاج، البيض، العدس... ) خلايا بصلة 

الشعر وتسهم في تجددها.

 يـــحـــفـــز الـــــزنـــــك (الـــــمـــــحـــــار، الـــكـــبـــد، 
السمسم، الجوز... ) نمو الشعر.

 الأحــــمــــاض الأمـــيـــنـــيـــة الــكــبــريــتــيــة: 
السيستيين والميثيونين (ثمار البحر، 
الدجاج، البقول... ). ترتبط هذه الأحماض 
بــالــفــيــتــامــيــن B6 والــــزنــــك، فــتــســهــم في 
تشكيل الكيراتين، الذي يشكل المكون 

الرئيس في الشعر.

 يــــــعــــــزز الـــفـــيـــتـــامـــيـــن 
A (الـــســـمـــك، الـــــزبـــــدة... ) 
نمو الألــيــاف الشعرية 
ويساعد بشرة الرأس 
فــــــــي الـــــــحـــــــفـــــــاظ عـــلـــى 

رطوبتها ونضارتها.

 يــســهــم الـــحـــديـــد (الــــطــــيــــور، الــلــحــم 
الأحــمــر، السمك، الخضروات الخضراء، 
البقول... ) في تغذية خلايا التكاثر في 

الشعرة.

 يُـــعـــتـــبـــر الـــمـــغـــنـــيـــزيـــوم (الـــعـــنـــاصـــر 
الأساسية، الشوكولا، الحبوب الكاملة، 
الــخــضــروات الــخــضــراء أو الــمــجــفــفــة... ) 
ضــروريــاً للحفاظ على صحة جسمنا، 
لأنه يسهم في الحد من الإجهاد ويساعد 

في محاربة تساقط الشعر.

 تشمل الــعــلاجــات المعتمدة أيضاً 
تناول الفيتامين D الــذي يحفز مرحلة 
الـــنـــمـــو فــــي دورة الـــشـــعـــر والــســيــلــيــكــا 

الضروري لتنشيط نمو الشعر.

 كــذلــك يــجــب ألا ننسى الــمــاء، الــذي 
يجب أن تتناول القليل منه طوال اليوم.

 تجنب الإجهاد. يشكل الأخير أحد 
الأســبــاب الرئيسة وراء الخلل في دورة 
الشعر. لذلك تُعتبر تقنيات الاسترخاء 
اللطيفة عــلاجــاً جــيــداً، فهي تساعد في 
تــنــشــيــط عــمــلــيــة الــتــنــفــس وتــحــســيــنــهــا، 
فضلاً عن أنها تسهم في خفض ضغط 
الــدم وفــي استعادة الــتــوازن. نذكر منها 
اليوغا، الكي غونغ، الشياتسو، التامل... 

 احـــمـــي شـــعـــرك مـــن عــمــلــيــات الــشــد 
الـــمـــفـــرط (الــتــمــشــيــط بــــقــــوة، الــتــمــلــيــس، 
الـــتـــجـــعـــيـــد...) مــــن الـــعـــوامـــل الــكــيــمــاويــة 
الــقــاســيــة (الـــصـــبـــغـــات...)، لأن هـــذه كلها 
تــؤدي إلــى إضــعــاف الشعر. كذلك يجب 
ألا ننسى الأشــعــة مــا فـــوق البنفسجية 
في نور الشمس لأنها تسهم في تساقط 
الــشــعــر، فــضــلاً عـــن الــتــبــغ الــــذي يجفف 

الشعرة.

 اخـــــتـــــاري تـــمـــاريـــن تـــدلـــيـــك لــطــيــفــة 
لــفــروة الـــرأس. بكل لطف ومــن دون فرك 
قــوي، قومي بأطراف أصابعك بحركات 
دائـــريـــة. تــســاعــد عــمــلــيــات الــتــدلــيــك هــذه 
فــي الاســتــرخــاء وتحفز الـــدورة الدموية 
الصغرية في جلدة الرأس. وإن قمت بهذا 
التمرين خــلال غسل شعرك بالشامبو، 
تساعدين بالتالي البشرة على امتصاص 

المواد الناشطة.

 جــربــي قــصــات الــشــعــر الــتــي تــزيــده 
انــتــعــاشــاً وحـــيـــويـــة. يــســتــعــمــل مصفف 
الــشــعــر خـــلال قــصــات مــمــاثــلــة الــمــوســى 
ويتبع خطوط الطب التقليدي الصيني 
بغية تحفيز الـــدورة الــدمــويــة فــي جلدة 
الــرأس ويسرع نمو الشعر. ولا شك في 

أن تصفيفة الشعر هــذه تنشط الجسم 
بأكمله وتحد من تساقط الشعر.

أفضل البرامج التجميلية

هل يمكننا التغلب على تساقط الشعر 
بواسط كريم أو شامبو واحد؟ من دون 
أن نتوقع المعجزات، تستطيع المنتجات 
التجميلية أن تسهم على الأقل في الحد 
مـــن هــــذه الـــظـــاهـــرة، تــحــفــيــز إعـــــادة نمو 
الــشــعــر، ومــنــحــه كــثــافــة أكــبــر. أمـــا إذا لم 
تنجح في تحقيق هذه الأهداف كافة، فقد 
تتمكن على الأقل من إخفاء نتائج تساقط 

الشعر. ولا شك في أن هذا مهم أيضاً.

الـــشـــامـــبـــو، الـــكـــريـــمـــات، الــكــبــســولات، 
الـــــــــــــرذاذ... تــــقــــدم كـــلـــهـــا حــــلــــولاً مـــضـــادة 
لتساقط الشعر، وتكون نتائجها أحياناً 
جــيــدة. فما طريقة عملها؟ تسعى هذه 
المنتجات إلــى التأثير فــي الشعر على 
مستويات عــدة. فتحاول في آن أن تحد 
من غزارة تساقط الشعر، تحفز بصلات 
الشعر، وتمنح الشعرات المتبقية كثافة 
وحجماً... وتضم هذه المنتجات غالباً 
مواد ناشطة محددة تتفاعل معاً لتحقق 

النتيجة المرجوة.

الحد من التساقط

الــكــافــيــيــن: نــعــرف جـــيـــداً تــأثــيــراتــه 
المنحفة. لكن الكافيين المستخرج من 
القهوة أو الغوارانا أو المعد اصطناعياً 
يسهم أيضاً في منع تساقط الشعر أو 

يبطئه إن كان قد بدأ.

 :pterocarpus marsupium شجرة
يُستعمل لحي هذه الشجرة الاستوائية، 
وللأسباب عينها، في عدد من المنتجات 

التي تستهدف مشكلة تساقط الشعر.

إعادة إنعاش الفروة 

لا يمكننا أن نتوقع الكثير من فروة 
رأس ضعيفة ولا تعمل بقدراتها الكاملة. 
لذلك يكون من الضروري مساعدتها على 

استعادة صحتها وعافيتها.

تعزيز الــــدورة الــدمــويــة الصغرية: 
تسمح الدورة الدموية الصغرية الناشطة 
في تحسين حالة بصلة الشعر («مهد» 
الشعر الــجــديــد)، وهــكــذا تعمل بفاعلية 
أكبر. ونعيش اليوم في عصر الخلاصات 

النباتية مثل الجنسنغ أو القرطب... 

تــــحــــفــــيــــز فـــــــــــروة الـــــــــــــــرأس: تـــشـــغـــل 
الخلاصات النباتية حيزاً كبيراً في هذا 
المجال أيــضــاً، مثل خــلاصــات الــقــراص، 

لحاء البتولا، النيم، والجينكو بيلوبا. 
كـــذلـــك مـــن الــمــمــكــن الاســـتـــعـــانـــة بــزيــوت 
أســاســيــة، مثل الــصــبــار، النعناع، الأرز، 

والعنبية...

تعزيز عملية 

تركز هذه العملية على بصلات الشعر.

الـــكـــيـــنـــيـــن: يـــعـــتـــبـــره الـــبـــعـــض مــن 
العلاجات القديمة التقليدية التي كانت 
جداتنا تستخدمها، إلا أن هــذا لا ينفي 
واقـــــع أن الــكــيــنــيــن يــتــمــتــع بــخــصــائــص 
تحمي بصلة الشعر وتحفزها وتقويها.

الأحــمــاض الأمينية: تشكل أســاس 
العمليات الحيوية في الجسم. ولا شك 
في أن تناول الأحماض الأمينية يسهم 
فـــي إعــــــادة إطـــــلاق عــمــلــيــة نــمــو الــشــعــر. 
ويمكننا أن نحصي نحو 20 نوعاً منها. 
لكن الأكثر استعمالاً منها في المنتجات 
المضادة لتساقط الشعر يشمل: الألامين، 
الأرجـــيـــنـــيـــن، الــســيــســتــيــيــن، الــلــيــســيــن، 

الثريونين، التيروسين...

فــيــتــامــيــنــات الــمــجــمــوعــة B: تـــؤدي 
إلــــى نــتــائــج مــلــمــوســة ســـــواء تــنــاولــتــهــا 
عــبــر الــــغــــذاء أو وضــعــتــهــا عــلــى الــشــعــر 
. وتــــشــــمــــل هــــذه  مـــــن خـــــــلال كــــريــــم مـــــقـــــوٍّ
المجموعة النياسيناميد (الفيتامين 
 ، (B5 الــفــيــتــامــيــن) الــبــانــثــيــنــول ، (B3
 ، (B6 الــفــيــتــامــيــن) HCI الــبــيــريــدوكــســيــن

.(B8 الفيتامين) والبيوتين

الـــعـــنـــاصـــر الأســــاســــيــــة: عـــلـــى غــــرار 
الأحـــمـــاض الأمــيــنــيــة، تُــعــتــبــر الــعــنــاصــر 
الأســـاســـيـــة، وخـــصـــوصـــاً الــــزنــــك، بــالــغــة 
الأهــمــيــة فــي الــتــفــاعــلات الإنــزيــمــيــة التي 
تـــضـــمـــن، مـــــثـــــلاً، حــــصــــول الـــشـــعـــر عــلــى 

الكيراتين الضروري.

زيادة كثافة الشعر

قــد يــتــســاقــط الــشــعــر، إلا أنـــك مــا زلــت 
تملكين بالتأكيد شعراً على رأسك، وإن 
كان قليلاً. ولا شك في أن هذه الشعرات 
ستتحول إلى محور اهتمامك ورعايتك، 
ســـواء كنت تسعين إلــى زيـــادة حجمها 
أو كنت تعتمدين عليها كنقطة انطلاق 

لتخفي البقع الخالية من الشعر.

الــــكــــيــــراتــــيــــن: يـــشـــكـــل الـــكـــيـــراتـــيـــن 
الــعــنــصــر الأســـــاس فـــي تــركــيــبــة الــشــعــر، 
إذ تــصــل نــســبــتــه إلـــى 95%. فــضــلاً عن 
ذلـــك، يعطي الكيراتين الــشــعــر، كثافته، 
لمعانه، وقوته. فضلاً عن تنشيط عملية 
تأمينه الطبيعية، قد تحمل المنتجات 

الـــمـــســـتـــخـــدمـــة فــــي هــــــذا الـــمـــجـــال كــمــيــة 
إضــافــيــة مــنــه بغية مــنــح الــشــعــر حجماً 

أكبر، وإن بشكل موقت.

مــــســــاحــــيــــق الـــــــحـــــــالات الـــــطـــــارئـــــة: 
ازدادت هــــذه الــمــســاحــيــق انـــتـــشـــاراً في 
الآونـــــة الأخـــيـــرة (عــنــد مــصــفــفــي الــشــعــر، 
عــبــر الإنـــتـــرنـــت، فـــي مــتــاجــر الــمــنــتــجــات 
المخصصة للشعر والتجميل... )، فضلاً 
عـــن أنــهــا تــصــبــح طــبــيــعــيــة أكــثــر فــأكــثــر. 
تــرتــكــز هـــذه الــمــســاحــيــق فـــي تركيبتها 
على الألــيــاف (الــقــطــن، الــحــريــر... )، وهي 
م مع لون  متوافرة بألوان عدة كي تتلاء
شعرك الطبيعي. تعلق هذه المساحيق 
بالشعر حتى لو كــان رقيقاً جــداً وبالغ 
القصر، وتعيد تغطية المناطق الفارغة 
كـــمـــا لــــو أنــــهــــا عـــصـــا ســــحــــريــــة. وهـــكـــذا 
تحصلين في النهاية على نتيجة شبه 
طبيعية قلما يــرتــاب بها أحــد. صحيح 
أن هذه المساحيق تزول مع الاستحمام 
بـــالـــشـــامـــبـــو، لـــكـــن وضـــعـــهـــا يــــومــــيــــاً لا 
يــســتــغــرق أكـــثـــر مـــن بــضــع ثـــــــوانٍ. لــذلــك 
تشكل هذه حلاً موقتاً جيداً، فيما تنتظر 

معاودة الشعر النمو.

أهمية اللطف

لا داعي لأن نذكر بذلك... ولكن لا ضرر 
من التشديد عليه. من الضروري تفادي 
العوامل المؤذية الخارجية كافة التي قد 
تُضعف فروة الرأس والشعر. ولا ينطبق 
ذلك على التجفيف والتلوين فحسب، بل 

يشمل أيضاً الشامبو.
يُعتبر الشامبو بالغ الأهمية في هذه 
الحالة على وجــه الخصوص. لذلك من 
الــضــروري أن تــخــتــاري أنــواعــاً تحتوي 
عــلــى الـــخـــزامـــى، جــــوز الـــهـــنـــد، والــســكــر. 
فــي الــمــقــابــل، تــفــادي الــعــوامــل الناشطة 
المقوية أو منعمات الشعر التي قد تهيج 

فروة الرأس.
وإذا لـــــم تـــشـــائـــي اســـتـــعـــمـــال أنــــــواع 
الــشــامــبــو الــمــخــصــصــة لــتــســاقــط الشعر 
خــــلال الاســتــحــمــام الـــيـــومـــي، يــمــكــنــك أن 
تتوجهي إلى قسم الشامبو المخصص 
للأطفال. إذاً، قد لا يكون لتساقط الشعر 
حـــل جــــذري أو عــجــائــبــي، ولــكــن يمكنك 
بالعناية المناسبة واستعمال المنتجات 
المناسبة والمغذية أن تنجحي في إبطاء 
عملية التساقط والحد منها ومنح شعرك 

الحجم والكثافة.

١٩
توابل البلد
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يرتبط تساقط الشعر عادة 
بالرجال، إلا أنه يصيب 

 المرأة وقد يسبب لها 
ً
أيضا

صدمة كبيرة. فعندما يكون 
 ،

ً
 ومفاجئا

ً
التساقط كثيفا

يسمى «الكربي»... إليك لمحة 
سريعة عن العوامل المسببة 

والخطوات التي تسهم في 
تفاديه.

تجعد العنق

لا يــــتــــدلــــى مـــحـــيـــط الــــوجــــه 
بــــل تــتــجــعــد الـــبـــشـــرة فــــي هـــذه 
المنطقة الحساسة. مع اقتراب 
عمر الأربعينات، يتشكل تجعّد 
معين فــي العنق مــع أن الوجه 
قـــــد يـــبـــقـــى شـــــابـــــاً. يـــعـــنـــي ذلـــك 
أن الــبــشــرة بــــدأت تــضــعــف. في 

المرحلة التالية، يتدلى الجلد.
ما هو الحل التجميلي؟ لإزالة 
تجاعيد البشرة من دون السعي 
إلى تمليسها، يمكن اللجوء إلى 
حـــلـــول تــجــمــيــلــيــة عـــــدة. تعطي 
حـــقـــن حـــمـــض الـــهـــيـــالـــورونـــيـــك 
الــصــغــيــرة نــتــيــجــة جـــيـــدة لكن 
يــجــب حــقــنــهــا بــحــذر لأنــهــا قد 
تــشــكّــل كـــتـــلاً صــغــيــرة ومــرئــيــة 
تحت الجلد إذا كانت سطحية 
جـــداً. يمكن أن تستفيد نوعية 
البشرة أيضاً من بعض مصادر 
الحرارة مثل الترددات الإذاعية 
أو الليزر غير المقشر. ثمة قاسم 
مشترك بين هــذيــن الخيارين: 
تكون النتائج متواضعة ويمتد 
الـــــعـــــلاج عــــلــــى جــــلــــســــات عـــــدة. 
ثمة خــيــارات أكــثــر فاعلية لكنّ 
مــضــاعــفــاتــهــا أصــــعــــب: الــلــيــزر 
الــمــقــشــر الـــــذي يـــحـــرق الــبــشــرة 
لإطــلاق عملية التئام الجروح. 
حــيــن تــصــبــح الــبــشــرة نــاشــطــة 
جــــداً ويــمــتــد الــوخــز فــي جميع 
اتجاهات العنق، يعني ذلك أن 
البشرة لا تلتئم بطريقة سليمة.

تشمل حلول أخرى الخيوط 
الشبكية القابلة لــلــذوبــان. إنه 
خــــيــــار مـــثـــيـــر لـــلاهـــتـــمـــام لــشــد 
الــمــنــاطــق الــمــعــرّضــة لــلــتــرهــل. 
يــــكــــون هــــــذا الــــحــــل فـــــاعـــــلاً فــي 
المرحلة الأولـــى لكنه لا يعود 
كـــافـــيـــاً حـــيـــن يـــصـــبـــح الـــتـــرهـــل 
واضــحــاً. تسمح هــذه الخيوط 
بــإصــلاح مشكلة معينة لكنها 
لا تــــعــــيــــد شـــــــد الــــــبــــــشــــــرة. قـــد 
تتحسن النتيجة عــنــد إضــافــة 
حـــــقـــــن ســــطــــحــــيــــة مـــــــن حـــمـــض 
الـــــهـــــيـــــالـــــورونـــــيـــــك لاســــتــــعــــادة 

الحيوية في منطقة العنق.

حـــمـــض الـــهـــيـــالـــورونـــيـــك: 
يــجــب الــخــضــوع لجلستين أو 
ثـــلاث جــلــســات عــلــى أن يفصل 
بــيــنــهــا شـــهـــر. ويـــجـــب تــجــديــد 
الـــعـــلاج كـــل فـــتـــرة (بـــيـــن 8 و18 
شــهــراً) للحفاظ عــلــى النتيجة 

المنشودة.

التردد الإذاعـــي: بين 5 و6 
جلسات في المرحلة الأولى ثم 
جلسة كل ثلاثة أشهر لترسيخ 

النتائج.
ليزر مجزأ وغير مقشر: 3 
جلسات فــي الــبــدايــة ثــم جلسة 

سنوية.
ليزر مجزأ ومقشر: تظهر 

النتائج بعد أول جلسة.
الــخــيــوط الــشــبــكــيــة: تـــدوم 
النتيجة طوال سنة بحسب عدد 

الخيوط المستعملة.

العينان الغائرتان

قد تشتد ملامح الشيخوخة 
والتعب بسبب تجوف منطقة 
العين والصدغ. يجب تصحيح 
هذه المنطقة بحذر لأن البشرة 
فــيــهــا تــكــون رقــيــقــة جـــــداً. إنــهــا 
أول منطقة تشيخ فــي الــوجــه. 
في هذه المنطقة تحديداً، تبدأ 
الدهون بالذوبان في المرحلة 
ــــــى. هـــكـــذا تــصــبــح الــنــظــرة  الأول
غـــائـــرة عــلــى مــســتــوى الـــهـــالات 
والــــــصــــــدغ والــــجــــفــــن الـــعـــلـــوي. 
تبدأ مشكلة الــهــالات منذ عمر 
الخامسة والعشرين أو الثلاثين. 
وبعد عمر الخامسة والأربعين، 
تظهر مؤشرات التعب الأخرى.

مـــــا هـــــو الــــحــــل الــتــجــمــيــلــي؟ 
لــمــعــالــجــة الــمــشــكــلــة ومــنــطــقــة 
الــــهــــالات، يـــبـــرز حـــــلان: حمض 
الهيالورونيك أو حقن الدهون، 
لكن يصبح الــحــل جــراحــيــاً في 
هــذه الــحــالــة. لا يمتص حمض 
الـــهـــيـــالـــورونـــيـــك الــــمــــاء ولــكــنــه 
لا يــنــتــفــخ. يــســتــعــمــل الأطـــبـــاء 
إبــــــراً رفــيــعــة جـــــداً ويــتــجــنــبــون 
التصحيح التجميلي المفرط. 
يــحــقــنــون مــنــطــقــة الــــهــــالات في 
الــــــمــــــرة الأولـــــــــــى ثــــــم يـــقـــابـــلـــون 
المريضات بعد ثلاثة أسابيع 
تـــــقـــــريـــــبـــــاً لإعـــــطـــــائـــــهـــــن حـــقـــنـــاً 
جديدة. لكن يجب اتخاذ بعض 

التدابير الضرورية لأن حمض 
الهيالورونيك قد يصمد لفترة 

طويلة في هذه المنطقة.
عـــــــلـــــــى مـــــــســـــــتـــــــوى الـــــجـــــفـــــن 
العلوي، لا تكون حقن حمض 
الهيالورونيك مُرضِية لــذا من 
الأفــــضــــل حـــقـــن الـــــدهـــــون الــتــي 
تــعــطــي نــتــائــج مــمــتــازة. كــذلــك، 
تــكــون الـــدهـــون صـــفـــراء الــلــون، 
مــــا يـــســـمـــح فــــي الــــوقــــت نــفــســه 
بتصحيح لون الهالات الداكنة 
وهـــو أمـــر لا يــســتــطــيــع حمض 
الهيالورونيك فعله. مع التقدم 
في السن، يمكن أن يتدلى طرف 
الــــحــــاجــــب قـــلـــيـــلاً وأن يــوحــي 
بالتعب. يمكن استعادة إشراقة 
حــقــيــقــيــة عــبــر خـــطـــوة بسيطة 
ومـــســـتـــهـــدفـــة: حـــقـــن نــقــطــة مــن 
البوتوكس في طــرف الحاجب 
لرفعه واستعادة نظرة مشرقة.

حـــمـــض الـــهـــيـــالـــورونـــيـــك: 
يدوم حتى 24 شهراً.

الــبــوتــوكــس: يــــدوم بــيــن 6 
و8 أشهر.

الشفتان الرفيعتان

يــحــصــل نــفــخ الــشــفــاه الــيــوم 
بــمــواد سائلة لتجنب النتائج 
الــخــاطــئــة. يفقد بــعــض الشفاه 
اً مــن حجمه مع  الممتلئة جـــزء
اً من  مرور الوقت، وتحديداً بدء

عمر الأربعين.

ما هو الحل التجميلي؟ يبقى 
حمض الهيالورونيك المرجع 
الأســــــــاســــــــي لـــتـــصـــحـــيـــح هـــــذه 
المنطقة. يحقن الطبيب الشفاه 
وكــأنــه يــرســم خــطــاً حـــول الــفــم. 
يــجــب أن يــكــون الــمــنــتــج مــركــزاً 
جــــداً لــلــحــفــاظ عــلــى شــكــل الــفــم. 
يــســمــح حــمــض الــهــيــالــورونــيــك 
الــســائــل بنفخ الــجــزء الــداخــلــي 

من الشفاه.

حـــمـــض الـــهـــيـــالـــورونـــيـــك: 
جلسة أو جلستان فــي البداية 

ثم جلسة سنوية للحفاظ على 
النتائج.

أوتار اليد النافرة

الـــوتـــر مـــوجـــود أصـــــلاً لكنه 
يصبح نافراً مع التقدم في السن 
بسبب ذوبــان الدهون ونحافة 
الــجــلــد. تــبــدأ هــذه المشكلة في 

عمر الخامسة والأربعين.
مـــــا هـــــو الــــحــــل الــتــجــمــيــلــي؟ 
يصعب تحديد الجرعة اللازمة 
لحقن الـــدهـــون لأن بــشــرة اليد 

تــــكــــون رقــــيــــقــــة جــــــــداً وتـــتـــألـــف 
الـــــدهـــــون مــــن خــــلايــــا شــحــمــيــة 
كــــبــــيــــرة. فـــــي مـــعـــظـــم الأوقـــــــــات، 
يــــســــتــــعــــمــــل الأطــــــــبــــــــاء حـــمـــض 
الهيالورونيك بجرعة منخفضة. 
مـــــن الأفـــــضـــــل الـــــبـــــدء بــحــمــض 
الهيالورونيك السميك نسبياً، 
لكن يمكن اللجوء أحــيــانــاً إلى 

هيدروكسيباتيت الكالسيوم.

الــحــقــن: جلستان أو ثلاث 
جلسات إلــى أن يعطي المنتج 

مفعوله.

نبذل قصارى جهدنا للحفاظ 
على مظهر شاب لكن تأتي 

 
ً
منطقة واحدة من الجسم أحيانا

لتفسد جهودنا كلها. من خلال 
تعديلات تجميلية مستهدفة، 

يمكن تصحيح هذه {التفاصيل} 
واستعادة إشراقة الوجه 

واليدين.

أنقذي المناطق المعرضة للشيخوخة

تساقط شعركِ العابر... واجهيه
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منها  مربع  كل   ،  (3×3) كبيرة  مربعات   9 على  الشبكة  هذه  تحتوي 
المربعات  ملء  اللعبة  هذه  هدف  صغيرة.  مربعات   9 الى  مقسم 
الصغيرة بالأرقام اللازمة من 1 الى 9، شرط عدم تكرار الرقم أكثر من 

مرة واحدة في كل مربع كبير وفي كل خط أفقي وعمودي.

sudokuالحلول

sudoku

كلمات متقاطعة

كلمة السر

193    

     2  6

    615 
69 54 31

         

85  7964

4 62    

5  9    

     53 7

أحمد رامي

1 6 9 3 5 4 8 7 2

7 3 5 8 9 2 4 1 6

2 8 4 7 6 1 9 5 3

6 9 2 5 4 8 7 3 1

4 7 1 2 3 6 5 8 9

8 5 3 1 7 9 2 6 4

3 4 8 6 2 7 1 9 5

5 2 7 9 1 3 6 4 8

9 1 6 4 8 5 3 2 7

تسالي

كلمات متقاطعة

دنيا
دين
عمر
قناع
ديوان

شاعر
غرام
خلود
تقدم
غرور

نقمة
برج

مواطن
معهد
لغة

عذاب
ليالي
الأردن

مــن 8 أحـــرف و هــي اســـم  شــاعــر مــصــري ولـــد عــام  كلمة السر: 
.1892

:
ً
أفقيا

1- عاصمة بوليفيا مخدر أثناء 
العمليات. 

2- يرسلون (مبعثرة) – ثبور (م). 
3- تجدها في (مواطنين) – طاب 

وهنؤ (م). 
4- شكى – تحركت وتدافعت. 

5- يــوبــلــيــن (مــبــعــثــرة) – تجدها 
في (الرد). 

6- حضرا (م) – إيفاد (مبعثرة). 
7- فتر وقصر في العمل – للنفي. 
8- أدركت (م) – يترك – للتفسير. 
9- ( ..... عما نويل) ملك إيطالي 

(م). 
10- بجل (م) – أأمل (م). 

 
 

:
ً
عموديا

 
1- عـــــالـــــم فــــرنــــســــي رائــــــــــد عــلــم 

البكتريولوجيا. 
2- لفظ تليفوني – حب. 

3- زعيمة مــعــارضــة باكستانية 
راحلة. 

4- من مدن تركيا. 
5- حظائر المواشي – عرق يحمل 

الدم للقلب (م). 
6- وشى – نظير – كرم (م). 

7- نبات عطر الرائحة. 
8- عــاصــمــتــهــا صـــوفـــيـــا – ثــلــثــا 

(كاف). 
9- نهر أوروبي (م) – للتفسير. 

10- مـــهـــنـــدس فـــرنـــســـي مــصــمــم 
برج إيفل. 

ر و ر غ م د ق ت أ
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د ه ع م ن ط ا و م
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101 2 3 4 5 6 7 8 9 10
1 ل ا ب ا ز ب ن ج
2 و ل ى ر ن ل ى و
3 ى و ن ط ا م غ ا س
4 س ظ ن ى م ا ر ت
5 ب و ى ب ب ن ر ل ا
6 ا د ر و د ا ى ا ق
7 س ب ل د ل ا ا
8 ت ع و ى د ع ا ى
9 ى ت ر و ت ك ى ف

10 ر ق و و ج ر ا ل

«قصة الأمس» للحداد يفتتح اليوم «الكويت للمونودراما»

 سكريبت» شراكة استراتيجية مع «عدسة»
َ
بوشهري: «ذ

ً
العروض الرسمية والشهادات الفنية للمشاهير تنطلق غدا

يدشن الفنان الكبير عبدالعزيز 
الحداد فعاليات مهرجان 

الكويت للمونودراما بدورته 
الثانية بعرض «قصة الأمس».

تفتتح اليوم الدورة الثانية من 
مــهــرجــان الــكــويــت لــلــمــونــودرامــا، 
بـــرعـــايـــة وحــــضــــور وزيــــــر الإعـــــلام 
وزير الدولة لشؤون الشباب الشيخ 
سلمان الحمود، في الثامنة مساءً 
عــلــى مــســرح الـــدســـمـــة، وســيــدشــن 
فــعــالــيــات الـــــدورة عـــرض الافــتــتــاح 
مــونــودرامــا "قصة الأمـــس" للفنان 
القدير عبدالعزيز الحداد، اضافة 
الـــــــى الــــمــــعــــرض الــــفــــنــــي الــــخــــاص 

بالمهرجان.
الـــعـــمـــل ســـيـــكـــون عـــــن الـــشـــاعـــر 
الــــمــــصــــري أحــــمــــد فــــتــــحــــي، الـــــذي 
مـــر بــمــعــانــاة فـــي الــحــب والــحــيــاة، 
أوصلته إلى كتابة أعذب الكلمات، 
منها "قــصــة الأمــــس" الــتــي لحنها 
الــمــوســيــقــار ريـــــاض الــســنــبــاطــي، 

وغنتها كوكب الشرق أم كلثوم.
وســــبــــق لــــلــــحــــداد أن قــــــدم هـــذا 
العمل المونودرامي في مناسبات 
عديدة منها: مهرجان أيام المسرح 
للشباب الثامن عام 2011، ورابطة 
الأدبــــاء 2011، والملتقى الثقافي 
2014، وبــعــروض جماهيرية في 
عــيــد الــفــطــر الــمــاضــي عــلــى مسرح 

الدسمة.

عروض وشهادات

تــنــطــلــق الــــعــــروض الـــمـــشـــاركـــة، 
المحلية أو الخارجية، ابــتــداءً من 
غــد الأحــد على فترتين فــي اليوم، 
وهــــي كـــالـــتـــالـــي: الأحـــــد 12 أبــريــل 
الــســاعــة 6:30 مــســاءً "الــمــوســيــقــار 
شبيثي" للهيئة الــعــامــة للتعليم 
ـــــتـــــدريـــــب، تــألــيــف  الـــتـــطـــبـــيـــقـــي وال
عبدالله الــفــريــح وإخــــراج عبدالله 
الــرويــشــد وتــمــثــيــل الــفــنــان الــقــديــر 
ـــــنـــــبـــــهـــــان، وفـــــــــي 8:30  جــــــاســــــم ال
"بارانويا" لجمعية الثقافة والفنون 
بالدمام (السعودية)، تأليف عباس 
الـــحـــايـــك، إخـــــــراج يـــاســـر الــحــســن، 
تمثيل حــســن الــعــلــي. الاثــنــيــن 13 
أبريل، الساعة 6:30 مساءً "غربة" 
للمسرح الفني الحديث (الــعــراق)، 
تـــألـــيـــف جـــمـــال الــــشــــاطــــئ، إخـــــراج 
د. كــريــم خــنــجــر، تمثيل د. سامي 
عــبــدالــحــمــيــد. الـــثـــلاثـــاء 14 أبــريــل 
الساعة 6:30 مساءً "أحلام" لمسرح 
الـــشـــبـــاب، تــألــيــف وإخـــــــراج أحــمــد 
الــعــوضــي وتــمــثــيــل أحــــلام حــســن، 
ثــــم فــــي 8:30 "رو.. بـــــــور.. طــــاش" 
لسيتي للمسرح الفردي (المغرب)، 

تأليف وإخــراج وتمثيل عبدالحق 
الــزروالــي. الأربــعــاء 15 أبريل 6:30 
"ويــبــقــى هــــو" لــلــمــســرح الــشــعــبــي، 
تأليف دلال الرشيدي وإخراج أنعام 
سعود، وتمثيل علي ششتري، ثم 
في 8:30 "ريتشارد الثالث" لفرقتي 
مسرح الحداد وبيشيليا تياترو، 
تــألــيــف ولـــيـــم شــكــســبــيــر وإخـــــراج 
عبدالعزيز الحداد، تمثيل الفنانة 
الإيــطــالــيــة أنــجــيــلا. الــخــمــيــس 16 

أبــريــل 6:30 "الـــجـــزار" لــبــاك ستيج 
غــــــــروب، تـــألـــيـــف وإخـــــــــراج مــحــمــد 
الحملي وتمثيل عبدالله الخضر، 
ثـــم "الــــفــــزاعــــة" لــفــرقــة تـــواصـــل في 
جامعة السلطان قابوس (عُمان)، 
تــألــيــف وإخـــــراج خليل الــبــلــوشــي، 
تــمــثــيــل عــبــدالــحــكــيــم الــصــالــحــي. 
الجمعة 17 أبريل الساعة الثامنة 
مـــــســـــاءً لــــوحــــة تــمــثــيــلــيــة لــلــفــنــان 
البحريني طـــارق خــمــيــس، وحفل 

الــخــتــام بــإعــلان النتيجة وتكريم 
المشاركين. وتقام جميع العروض 

على مسرح الدسمة.
وتبدأ الشهادات الفنية لضيوف 
الـــمـــهـــرجـــان، يـــومـــيـــاً، مـــن الــســاعــة 
الــثــانــيــة عــشــرة ظــهــراً بــمــقــر إقــامــة 
الــضــيــوف، ومـــن بــيــن الــمــشــاركــيــن 
فيها الفنانة القديرة سميحة أيوب، 
والنجم الأردنـــي زهــيــر النوباني، 
والكوميدي هاني رمزي، وغيرهم.

أكــد المدير الــعــام لادارة الإنتاج 
الإبــداعــي (عــدســة) في وزارة الدولة 
لشؤون الشباب عبدالله بوشهري 
 
َ
أن مؤتمر ثقافة المرئي والمسموع "ذ

سكريبت" يمثل إحدى ثمار الرعاية 
الاســتــراتــيــجــيــة بــيــن وزارة الــدولــة 
لــشــؤون الشباب وجامعة الخليج، 
مبينا ان المؤتمر سيعقد في الفترة 
من 12 الى 16 الشهر الجاري، بدعم 
من وزير الاعلام وزير الدولة لشؤون 

الشباب الشيخ سلمان الحمود.
وأشـــار بوشهري إلــى أن مؤتمر 
 ســـكـــريـــبـــت" يــنــطــلــق مــــن هــويــة 

َ
"ذ

شبابية يسعى من خلالها الى الربط 
بين الــشــبــاب وبــيــن الــمــجــدديــن فى 
مجالات المسرح والفيلم والراديو 
والتلفزيون، بحيث يتيح للشباب 
الكويتيين أن يتفاعلوا مــع الجيل 
الــحــالــي مـــن الــمــؤلــفــيــن والــفــنــانــيــن 
والمخرجين في هذة المجالات، وأن 
يتعرفوا على انتاج هؤلاء المجددين.
وقــــال ان الــمــؤتــمــر يــهــدف ايضا 
إلـــى زيـــــادة وعـــي الــشــبــاب بــالــتــراث 
الثقافي الذي تفيض به الكويت في 
مجالات المسرح والسينما والراديو 

والتلفزيون من خلال تعرف الشباب 
بــــرواد العمل المسرحي والإذاعــــي 

والتلفزيوني والسينمائي.
 ســــكــــريــــبــــت" 

َ
واوضـــــــــــــح أن "ذ

يـــضـــم عــــــددا مــهــمــا مــــن الأنــشــطــة 
والفعاليات، من بينها تكريم الرواد 
وهم عبدالحسين عبدالرضا وحياة 
الــفــهــد وســـعـــاد عــبــدالــلــه ومــحــمــد 

المنصور، كما يتضمن المؤتمر 
عددا من الندوات واللقاءات مع عدد 
مرموق من الفنانين والإعلاميين 
مــــن بــيــنــهــم الــــفــــنــــان: خــــالــــد أمــيــن 
والــمــخــرج مــحــمــد دحــــام الــشــمــري 
والإعــلامــيــة إيــمــان نجم والمخرج 
عــبــدالــلــه بــوشــهــري والــمــذيــع علي 

نجم والسيناريست فهد العليوة.
وألمح بوشهري إلى ان المؤتمر 
سيتضمن مــعــرض "دوكــيــومــنــتــا" 
لـــــلـــــصـــــورة الـــــصـــــحـــــافـــــيـــــة، بـــهـــدف 
اســـتـــكـــشـــاف وتــــصــــويــــر الــقــضــايــا 
المعاصرة فى الكويت إضافة إلى 

التوثيق الاجتماعي والاقتصادي 
والثقافي عبر معرض متخصص 
للصور الفوتوغرافية لطلاب وأعضاء 

الهيئة التدريسية بجامعة الخليج.

إعلان تواريخ «أوسكار» لثلاثة أعوام مقبلة
أعلنت محطة "إيه بي سي" والاكاديمية الاميركية 
لفنون السينما وعلومها التي تمنح جوائز "أوسكار" 
تـــواريـــخ حــفــلات تــوزيــع هـــذه الــجــوائــز خـــلال الأعــــوام 

الثلاثة المقبلة.
وحدد موعد الحفل الثامن والثمانين في 28 فبراير 
2016، في حين سيقام الحفل التالي في 26 فبراير 2017، 

على أن تنظم دورة عام 2018 في 4 مارس.

وستبث هذه الحفلات التي تنظم في مسرح "دولبي 
ثياتر" في قلب هوليوود كالعادة مباشرة عبر محطة 

"إيه بي سي".
وتعد جوائز "أوسكار" أعــرق الجوائز السينمائية 
ويــســتــقــطــب حــفــل تــوزيــعــهــا نــســبــة مــشــاهــديــن على 
التلفزيون كبيرة جدا تعد من الأعلى في العالم لفعاليات 

تبث بثا تلفزيونيا مباشرا. (أ ف ب)

عبدالعزيز التويجري يترشح لانتخابات 
رابطة الأدباء الكويتيين

أعلن الكاتب عبدالعزيز التويجري ترشحه لانتخابات رابطة 
الادبــاء الكويتيين، المقرر عقدها في الخامس عشر من الجاري، 
مبينا ان خـــوض الانــتــخــابــات بشكل مستقل او ضــمــن قــائــمــة لم 

يحسم حتى الآن.
وقال التويجري: "ترشحي لخوض الانتخابات لمنافسة زملائي 
في قائمة الأديب الكويتي يهدف الى استكمال العملية الانتخابية 
لئلا تحدث تزكية لمجموعة بذاتها، ويشعر الأدبـــاء بحقهم في 

الاختيار".
وأضاف: "أرفض فكرة الزعامة وأرغب بمزيد من التنوع، بحثا 
عن المصلحة العامة وعدم تكريس الفئوية او الطائفية او القبلية".

يذكر ان التويجري كانت له تجربة سابقة في انتخابات رابطة 
الادباء ولم يكتب لها النجاح.

محاكمة رجل اقتحم منزل بولوك
قرر قاض في المحكمة العليا 
لمدينة لــوس أنجلس الأميركية 
لقي القبض عليه 

ُ
أن يمثل رجــل أ

بعدما تسلل إلــى مــنــزل الممثلة 
الأمـــيـــركـــيـــة ســــانــــدرا بــــولــــوك فــي 
يونيو مــن الــعــام  الــمــاضــي، أمــام 

المحكمة بموجب عدة اتهامات.
وقـــــــال الـــقـــاضـــي تــــيــــري بــــورك 
إن الادعـــــاء قـــدم أدلــــة كــافــيــة ضد 
جوشوا جيمس كوربيت، ليمثل 

أمام المحكمة في عدة اتهامات. 
وألقي القبض على كوربيت (39 
عــامــا) فــي يــونــيــو الــمــاضــي عقب 
تسلله إلـــى حــديــقــة مــنــزل بــولــوك 

في لوس أنجلس.
(د ب أ)

ب 
المنصور، كما يتضمن المؤتمري

عدد والسيناريست فهد العليوة.عددا من الندوات واللقاءات مع نجم

المكرمون في شعار المؤتمر

يكرم عبدالحسين وسعاد وحياة والمنصور

 عبدالعزيز التويجريساندرا بولوك

عبدالعزيز الحداد في «قصة الأمس»

ذكر مسؤولون أن عرض صور جديدة عن الحروب وعواقبها 
على المجتمع جــذب أنــظــار كثيرين فــي  متحف فولكفانج في 

مدينة ايسن بغرب ألمانيا.
وتحت عنوان" الصراع، الزمن، التصوير" ضم المعرض 200 

صورة تغطي الفترة الزمنية من 1855 إلى 2013. 
وقال مسؤولون في المتحف إن السمة المميزة للمعرض ان 
الصور مرتبة بطريقة تعكس الفترة الزمنية للحدث، مشيرين 
الى ان الصور تقدم تحت فئات "لحظات، اسابيع، شهور لاحقة" 

و"سنوات وعقود لاحقة" و"مئة عام لاحقة".
وليس مــن المفترض ان يكون المعرض عــبــارة عــن صــور او 
تاريخ اعلامي للحروب، ولكن أمناء المتحف يقولون إنهم يريدون 
اظــهــار الاســتــراتــيــجــيــات الــتــي اتبعها الــمــصــورون والــرســامــون 

للتصالح مع الحرب. 
ويــضــم متحف فولكفانج مجموعة كبيرة مــن جــوانــب الفن 

المعاصر من القرنين التاسع عشر والعشرين. 
(د ب أ)

نقلت تقارير إعلامية عن مروجين لاحدى الجولات الموسيقية 
لفرقة الروك الاسترالية المخضرمة "إيه سي دي سي" أن نجوم 
الــفــرقــة أضـــافـــوا خــمــس حــفــلات غــنــائــيــة فــي جــولــتــهــم العالمية 
"روك أور بــاســت". وقــالــت صحيفة "ســيــدنــي مورنينغ هيرالد" 
إن الحفلات الموسيقية ستقام في سيدني وبريسبان وبيرث 
وأديليد وملبورن في الفترة من الرابع من نوفمبر الى السادس 

من ديسمبر.
ونقل التقرير عن جاري فان إجموند، أحد المروجين للجولة 
الغنائية إن "أداء العروض في استراليا يمثل الكثير بالنسبة لهم.
(د ب أ)

«الحروب وعواقبها» في ألمانيا

ً
«A C D C» تتجول عالميا

تقام جميع العروض 

المحلية والخارجية 

على مسرح الدسمة

فادي عبدالله

عبدالله بوشهري
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عرضت الحكومة الصومالية 
مكافآت مالية لمن يساعد 

في القبض على ١١ من قادة 
حركة الشباب المتشددة.

ويتصدر القائمة الحكومية 
زعيم حركة الشباب، أحمد 
درية، إذ عرضت الحكومة 

مبلغ ٢٥٠ ألف دولار لمن يدلي 
بمعلومات تقود إلى القبض 

عليه. وأصدرت الحكومة 
قائمة بأسماء المطلوبين 

من قادة الشباب وأسمائهم 
المستعارة وأصولهم.

سلة أخبار

استدعت وزارة الخارجية 
السودانية أمس ممثل 
الاتحاد الأوروبي في 

الخرطوم بسبب تصريحات 
حساسة عن المناخ السياسي 

قبل الانتخابات المقررة 
الأسبوع المقبل، والتي من 

المتوقع أن تمدد ولاية الرئيس 
عمر البشير فترة جديدة.

وكانت مسؤولة السياسة 
الخارجية بالاتحاد فديريكا 
موجريني قالت أمس الأول، 

في بيان إنه لا يتوافر، "مناخ" 
يتيح إجراء الانتخابات.

(الخرطوم- رويترز) 

السودان يستدعي 
مبعوث «الأوروبي» 

مكافآت لاعتقال قادة
«الشباب الصومالية»

حطت أول طائرة للجنة 
الدولية للصليب الأحمر 

محملة بـ١٦ طنا من 
المساعدات الطبية أمس في 

صنعاء قبل أن تتبعها طائرة 
أخرى لصندوق الأمم المتحدة 

للطفولة "يونيسف" محملة 
بـ١٦ طنا من المساعدات 

الطبية. وتشمل المساعدات 
"أدوية ومعدات جراحية". 

ومن المفترض أن تصل اليوم 
طائرة ثانية محملة بـ٣٢ طنا 

من المساعدات.
(صنعاء ــ أ ف ب)

وصول أول مساعدات
طبية إلى صنعاء

«عاصفة الحزم» تدك شبوة وعدن... وباكستان تلزم الحياد
● الأمم المتحدة تدعو إلى هدنة إنسانية  ● روسيا تطالب بأن يشمل حظر السلاح حكومة هادي

اســـتـــهـــل تـــحـــالـــف «عـــاصـــفـــة 
الــــــحــــــزم» بــــقــــيــــادة الـــســـعـــوديـــة 
الأســبــوع الثالث مــن العمليات 
ضــــد الـــمـــتـــمـــرديـــن الــحــوثــيــيــن 
بــــــغــــــارات «هــــــي الأعــــــنــــــف» مــنــذ 
انطلاق الحملة التي تهدف إلى 
إعــــادة الــشــرعــيــة لليمن فــي 26 
مارس الماضي، حيث استهدف 
ليل الخميس ـ الجمعة مواقع 
الــحــوثــيــيــن فـــي مــقــر بــلــديــة دار 
ســعــد عــنــد الـــمـــدخـــل الــشــمــالــي 
لــمــديــنــة عـــدن وفـــي عــتــق كبري 
مدن محافظة شبوة الجنوبية.

واســـتـــمـــرت الـــــغـــــارات لــفــتــرة 
طــويــلــة مـــن الــلــيــل واســتــهــدفــت 
الـــــمـــــدخـــــل الــــشــــمــــالــــي لـــمـــديـــنـــة 
عــدن العاصمة المؤقتة للبلاد 
بــــعــــد وصــــــــــول تــــــعــــــزيــــــزات مــن 
الــمــقــاتــلــيــن الــحــوثــيــيــن وقــــوات 
مــوالــيــة لــلــرئــيــس الــســابــق علي 
عــبــدالــلــه صــالــح إلـــى المنطقة، 
كما استهدفت محيط الملعب 
الـــريـــاضـــي فـــي وســــط الــمــديــنــة 
ونــقــاط مــراقــبــة يسيطر عليها 

المتمردون.
وفــــــي عــــتــــق، الــــتــــي ســيــطــرت 
عليها القوات الموالية لصالح 
أمــــــس الأول، وصــــفــــت غــــــارات 
التحالف بأنها «بالغة العنف».

وقال مسؤول في المحافظة، 
إن قـــاعـــدة عــســكــريــة قــريــبــة من 
المدينة اســتــهــدفــت، فــضــلاً عن 
مــســتــودع للأسلحة فــي قــاعــدة 

مرة غرب عتق.
كما استهدفت الغارات مواقع 
للمتمردين فــي محيط مدينة 

لحج الواقعة شمال عدن.
ــــت طــــائــــرات الــتــحــالــف 

ّ
وشــــن

صـــبـــاح أمـــــس، ضـــربـــات عنيفة 
عــــلــــى مــــــواقــــــع فــــــي الـــعـــاصـــمـــة 
صنعاء، مستهدفة مجدداً وزارة 
الدفاع والمطار ومواقع لتخزين 
سلاح قوات الحوثيين وصالح.

من جهة أخرى، طالبت الأمم 
المتحدة أمس بـ»هدنة إنسانية 
لبضع ساعات» يومياً في اليمن.

تنسيق مصري

إلـــى ذلــــك، شــهــدت الــعــاصــمــة 
الــســعــوديــة الـــريـــاض اجــتــمــاعــاً 
لمناقشة المشاركة العسكرية 
لمصر في «عاصفة الحزم»، جمع 

وزيـــر الــدفــاع الــســعــودي الأمير 
مــحــمــد بـــن ســلــمــان مـــع نــظــيــره 
الــمــصــري الــفــريــق أول صــدقــي 

صبحي.
وأفـــــــــــــــــادت وكـــــــالـــــــة الأنــــــبــــــاء 
بـــــــأن  لـــــــســـــــعـــــــوديـــــــة «واس»  ا
المجتمعَين نــاقــشــا المشاركة 
العسكرية لمصر، وسبل تعزيز 
العمل العسكري المشترك في 
الـــتـــحـــالـــف بـــمـــا يــحــقــق أهـــــداف 
العملية العسكرية في تخليص 
اليمن من المتمردين الحوثيين 
وأعــــوانــــهــــم، وعـــــــودة الــشــرعــيــة 

بشكل كامل إلى البلاد.
وكــــــــان صـــبـــحـــي وصـــــــل إلــــى 

الــريــاض أمــس الأول، وكـــان في 
مقدمة مستقبليه فور وصوله 
إلـــــــى مـــــطـــــار قــــــاعــــــدة الـــــريـــــاض 
الجوية الأمير محمد بن سلمان.

أول غارة

فــي السياق، أعلن المتحدث 
باسم «عاصفة الــحــزم» العميد 
أحـــمـــد الـــعـــســـيـــري مـــســـاء أمـــس 
ت 

ّ
الأول، أن طائرة مصرية شن

غارة على أهداف حوثية داخل 
اليمن للمرة الأولى مساء أمس 

الأول.
وعــــــــــــــــــــرض عــــــــســــــــيــــــــري فــــي 

الموجز الصحافي، بالعاصمة 
السعودية، مقطع فيديو لقصف 
بطائرة لأحد مواقع الحوثيين، 
قال إن «طائرة مصرية هي التي 
نفذته»، مضيفاً: ليس من المهم 
أن نذكر من نفذ، لكن المهم أن 
تقدم العمليات بجهد متكامل 

ومتناسق والنتيجة النهائية.
ووعـــــــــــد الـــــمـــــتـــــحـــــدث بــــاســــم 
«عــاصــفــة الـــحـــزم» بــتــقــديــم دعــم 
نوعي للجان الشعبية الموالية 

للشرعية في اليمن.

حياد باكستاني 

في سياق آخر، أقرّ البرلمان 
الـــبـــاكـــســـتـــانـــي أمــــــس، مـــشـــروع 
قــانــون يــحــثّ إســــلام آبــــاد على 
الالتزام بالحيادية في الصراع 
الدائر باليمن ويعبر عن الدعم 
للسعودية ويدعو كل  الفصائل 

إلى حل خلافاتها سلمياً.
وعـــــبـــــر أعــــــضــــــاء الــــبــــرلــــمــــان 
الــبــاكــســتــانــي طــيــلــة الأســـبـــوع 
الماضي عن رفضهم للمشاركة 
الـــعـــســـكـــريـــة فـــــي الــــيــــمــــن. ومـــن 
الــــمــــرجّــــح أن يـــســـبـــب مـــشـــروع 
الــقــانــون شــعــوراً بخيبة الأمــل 

لدى السعوديين.
وقال مشروع القانون، «يعبر 
بــــرلــــمــــان بـــاكـــســـتـــان عـــــن قــلــقــه 

الشديد لتدهور الوضع الأمني 
والإنساني في اليمن وتداعيات 
ذلك على السلام والاستقرار في 

المنطقة».
وأضاف، أن البرلمان «يود أن 
تلتزم باكستان بالحيادية في 
الصراع في اليمن حتى تتمكن 
من لعب دور دبلوماسي وقائي 

لإنهاء الأزمة».
وأشــــــــــار مـــــشـــــروع الــــقــــانــــون 
إلـــــى إن الـــبـــرلـــمـــان «يـــعـــبّـــر عــن 
دعمه الكامل للمملكة العربية 
الــــســــعــــوديــــة، ويـــــؤكـــــد أنــــــه فــي 
حالة انتهاك سلامة أراضيها 
أو وجــود أي تهديد للحرمين 
الشريفين فإن باكستان ستقف 
كـــتـــفـــاً بـــكـــتـــف مـــــع الـــســـعـــوديـــة 

وشعبها».
وبـــدأ البرلمان الباكستاني 
مـــنـــاقـــشـــة الــــطــــلــــب الــــســــعــــودي 
الاثـــنـــيـــن الـــمـــاضـــي، ولــــم يــؤيــد 
أي مــن نــوابــه إمـــداد السعودية 
بـــقـــوات لــلــمــشــاركــة فـــي الــقــتــال 

باليمن.

مجلس الأمن

مـــــن جــــهــــة ثــــانــــيــــة، يــســتــعــد 
مجلس الأمن الدولي للتصويت 
عــلــى قــــرار عــربــي بــشــأن اليمن 
يتضمن إدراج كل من أحمد علي 

صــالــح نــجــل الــرئــيــس الــســابــق 
وزعــيــم الــمــتــمــرديــن عبدالملك 
الحوثي على القائمة السوداء، 
وفــــــــرض حــــظــــر لــــلــــســــلاح عــلــى 

المقاتلين الحوثيين.
وأنـــهـــى الأردن الــعــضــو في 
الــــمــــجــــلــــس، ودول خــلــيــجــيــة 
مسودة القرار أمس الأول. ولم 
يتضح كيف ستصوت روسيا 
على القرار، لكن دبلوماسيين، 
قالوا إنها أشارت إلى أن حظر 
الــســلاح يجب أن يشمل أيضاً 
حــــكــــومــــة الـــــرئـــــيـــــس عــــبــــد ربــــه 

منصور هادي. 
وكــــــانــــــت مــــوســــكــــو طـــرحـــت 
السبت الماضي مسودة مشروع 
قـــرار يطالب بــوقــفــات إنسانية 
دوريــــــــة وإلــــزامــــيــــة لــلــضــربــات 
الــــجــــويــــة لـــــ»عــــاصــــفــــة الــــحــــزم» 

للسماح بإجلاء الأجانب. 
 (عدن، الرياض ــ أ ف ب، 
د ب أ، رويترز)

دكت غارات «عاصفة الحزم» 
مواقع الحوثيين وقوات الجيش 

الموالية للرئيس السابق علي 
عبدالله صالح في محافظة 
شبوة وأطراف مدينة عدن 

أمس، وبينما بحث وزير الدفاع 
السعودي الأمير محمد بن 
سلمان مع نظيره المصري 

صدقي صبحي المشاركة 
المصرية في العمليات، صوّت 

البرلمان الباكستاني على التزام 
الحياد بشأن الصراع في اليمن.

التحالف يتعهد 

«دعم نوعي»  بـ

لمؤيدي الشرعية

تنسيق سعودي 

مصري لتحقيق 

أهداف العملية

جيبوتي... ملجأ اليمنيين الآمن 
بــالــنــســبــة إلـــى الــكــثــيــر مـــن الــيــمــنــيــيــن بــاتــت 
جيبوتي ملجأ آمنا، ولكن عليهم أولا المرور 
عبر البحر الأحمر للوصول إليها، حيث يتم 
نقل ثــلاث إلــى أربــع عــائــلات على متن مراكب 
صيد صغيرة فــي رحــلــة محفوفة بالمخاطر 
بالقرب من مضيق باب المندب الاستراتيجي 
الذي يعد واحدا من أكثر الممرات المائية حركة 
في العالم هربا من جحيم المعارك في اليمن.

بُـــــق شــمــال 
ُ
ويــصــل الــكــثــيــرون إلـــى مــنــطــقــة أ

جيبوتي، وهي ميناء صغير وهادئ للصيد، 
حيث يتم بناء مخيم للاجئين فــي المنطقة، 
فــيــمــا تــســتــضــيــف دار لـــلأيـــتـــام، لاتــــــزال تحت 
الإنشاء، عددا من العائلات اليمنية التي فرت 
من خطر الموت لتعيش معا في مبنى يضم 
50 عائلة، وفــي حين يستمر العنف وترتفع 
وتيرته يضطر المزيد من اليمنيين إلى القيام 

بهذه الرحلة.

حوثي مسلح يتابع وقفة احتجاجية لزملائه ضد تحالف عاصفة الحزم في تعز أمس (أ ف ب)

أمن لبنان يقتل منصور والناظر ويعتقل حبلص
أحمد الحريري يرد على «مغالطات» محمد رعد: لا يرى إلا بعيون يحركها خامنئي

● بيروت - البلد

حققت القوى الأمنية مساء أمس الأول 
أهــــم إنـــجـــاز أمــنــي فـــي طــرابــلــس مــنــذ بــدء 
الــخــطــة الأمــنــيــة فــي أبــريــل الــمــاضــي، فقد 
تــمــكــن فـــرع «الــمــعــلــومــات» فـــي قـــوى الأمـــن 
الـــداخـــلـــي مـــن مــلاحــقــة وقــتــل الــمــطــلــوبــيــن 
أســامــة منصور وأحــمــد الــنــاظــر فــي كمين 
نصبه عــنــد «تــقــاطــع المئتين» فــي مدينة 
طرابلس، كما نجح في توقيف المطلوب 
الشيخ خالد حبلص الذي كان في سيارة 
مع شخص آخر خلف السيارة التي يقودها 
الناظر، وهو من قاد المواجهات المسلحة 
مع الجيش اللبناني في بحنين ـ المنية قبل 

أن يتوارى عن الأنظار.
وكشفت مصار متابعة أن «المكمن أقيم 
بتنسيق بين فرع المعلومات ومخابرات 
الجيش، وأعــد عنصر التمويه والمباغتة 
بتنفيذ الجيش عمليات دهم صباح أمس 
في محلة التبانة استمرت نحو 3 ساعات، 
ليخرج بعدها من المنطقة، تاركا انطباعا 
بأنه لن يعود اليها، وفي هذه الاثناء ابلغ 
أســـامـــة مــنــصــور أن بــإمــكــانــه الـــعـــودة الــى 
مقره في التبانة، بينما انتشرت عناصر 
الــمــعــلــومــات والـــمـــخـــابـــرات فـــي كـــل احــيــاء 
طـــرابـــلـــس لــمــراقــبــة الــمــنــطــقــة فـــي انــتــظــار 

عودته».
وأوضــحــت الــمــصــادر أنــه «تمت مراقبة 
شــــــارع الــمــئــتــيــن ومـــحـــيـــطـــه وصــــــولا الـــى 
التبانة، ومــا إن وصــل منصور الــى مكان 

قريب من أحد الحواجز الأمنية حتى وقع 
في المكمن وكــان مزنرا بحزام متفجرات، 
فــقــتــل مـــع أحــمــد الــنــاظــر، وهـــو مـــن أخــطــر 

المطلوبين بين جماعته».
وفي السياق، أكد مصدر عسكري رفيع 
أن «الـــقـــيـــادي فـــي داعـــــش نــبــيــل الــصــدّيــق 
 الجيش عليه، هو سوريّ ومِن 

َ
الذي قبض

أهـــم مــشــايــخ داعـــــش، يــعــمــل فـــي الــمــحــاكــم 
الشرعية التي هــي سلطة عليا فــي قيادة 
التنظيم، وكــان يتنقل بين البقاع الغربي 
وعنجر برفقةِ اللبناني علي أيــوب»، وأكد 
أن «خــطــورتــه تكمن فــي الـــدور التوجيهي 
 إلى الدور القضائي 

ً
الذي كان يؤديه، إضافة

حــيــث كــــان يُـــصـــدِر الأحـــكـــام فـــي الــقــتــلِ أو 
العقوبات».

إلــــــى ذلــــــــك، رد الأمـــــيـــــن الـــــعـــــام لــــ»تـــيـــار 
المستقبل» أحمد الحريري على رئيس كتلة 
«الوفاء للمقاومة» النائب محمد رعد، وقال 
في بيان أمس: «طالعنا أمس رئيس كتلة 
الوفاء للمقاومة النائب محمد رعد برد على 
الموقف الأخــيــر للرئيس سعد الحريري، 
ادرج فــيــه مجموعة مــن الــمــغــالــطــات التي 
اعتادت قيادات حزب الله ان تكررها، وان 
تعتبرها من البديهيات المنزلة على الرأي 

العام اللبناني».
وأضـــاف: «أي الــتــزامٍ وطني ودســتــوري 
وأخــلاقــي وانــســانــي، يتحدث عنه النائب 
رعد ازاء اليمن، وهو يعلم ان حزبه شريك 
مضارب في الحروب الأهلية العربية بما 
فـــي ذلـــك حـــرب الــيــمــن، فــأيــن هـــي الأخـــلاق 

والإنسانية والوطنية، في ان يعطي حزب 
الله نفسه حق المشاركة في اكبر مجزرة في 
التاريخ العربي والإسلامي، وينفذها بكل 
ما يمكن ان يوصف من دم بارد بحق مئات 
الآلاف من أبناء الشعب السوري، المذبوح 
والــمــظــلــوم والــمــشــرد والــتــائــه فــي مــشــارق 

الارض ومغاربها».

وقال: «يبدو ان النائب رعد لا يستطيع 
ان يزن الأمور الا بميزان الفتاوى الإيرانية، 
ولا يرى الا بالعيون التي يحركها السيد 
علي خامنئي. الــم يقل السيد حــســن، انه 

جندي صغير في جيش ولاية الفقيه».

من هو خالد حبلص؟
خـــالـــد حـــبـــلـــص، اســـــم خـــــرج مــن 
حــيــث لا يــــدري أحـــد مــنــذ 6 أشــهــر 
تـــقـــريـــبـــا، مــــع بـــــدء تــنــفــيــذ الــخــطــة 
الامـــنـــيـــة فـــي طـــرابـــلـــس، لــيــتــخــذهــا 
هــدفــا للتصويب، حيث كــان يــردد 
فــي خطبه الاسبوعية فــي مسجد 
هــــــــــارون فـــــي بـــحـــنـــيـــن ان الـــخـــطـــة 
«وضعت لاعتقال الشباب المسلم 
المؤمن والملتزم والمؤيد للثورة 

السنية».
الغريب كما ينقل أحد العارفين 
بحبلص ان الاخــيــر قليلا مــا كــان 
يـــوجـــه ســهــامــه نــحــو «حـــــزب الــلــه» 
باعتبار انــه اول من دخــل سورية، 
وشــريــك فــي الــحــكــومــة الــتــي اعــدت 
الــخــطــة الامـــنـــيـــة، بـــل كــــان يــصــوب 
مــــبــــاشــــرة عـــلـــى الـــجـــيـــش وأدائـــــــــه، 
معتبراً انه يأتمر بأوامر «حزب الله» 

وليس بالسلطة السياسية.
واشــــارت مــصــادر اســلامــيــة الــى 
ان «نـــشـــأة حــبــلــص كـــانـــت سلفية 
جـــهـــاديـــة وانـــــــه عـــــرف مـــنـــذ بـــدايـــة 
ظهوره للناس بمواقفه المتصلبة 
وبتسلطه في كل الامور، وهذا ما لم 
يجعله على توافق مع هيئة علماء 
المنية المعروفة باعتدالها، وانه 
كـــان عــلــى صــلــة مــع احـــد المشايخ 
السلفيين في طرابلس وهو داعي 
الاســـــلام الــشــهــال، لــكــنــه تــركــه منذ 
مــدة نظرا لانــه تبنى خطابا عالي 
النبرة ضــد الجيش لــم يــؤيــده فيه 
الشهال، وربما ايضا لاسباب اخرى 
مــالــيــة وغــيــر مــالــيــة، وان المسجد 

الـــذي يتخذه مــركــزا لنشاطه، كان 
عبارة عن غرفة واحــدة تم هدمها 
وبـــنـــاء الــمــســجــد عــلــيــهــا بــدعــم من 
احــدى الجمعيات القطرية، بحيث 
تــحــول مـــركـــزاً للسلفية الــجــهــاديــة 
والـــفـــكـــر الـــمـــتـــشـــدد، وهـــــذا مـــا كــان 
ظاهرا للعيان، ان من خلال اللحى 
الطويلة أو الافكار المتزمتة، حيث 
بدأت تنمو مجموعات من الشباب 
تؤمن بالفكر الجهادي وتعمل له».

وبـــــــرز حـــبـــلـــص الـــــى الـــعـــلـــن فــي 
أواخـــــــر مــــعــــارك الـــجـــبـــل والـــتـــبـــانـــة 
حيث كان يأتي على رأس مجموعة 
مــســلــحــة مـــن بــحــنــيــن ويـــشـــارك في 
المعارك ضد جبل محسن، وحاول 
مــــــــــرارا الــــتــــحــــرك عـــســـكـــريـــا خــــلال 
معركة عبرا التي خاضها الجيش 

ضد الشيخ المتواري عن الأنظار 
احمد الاسير، الا ان الجيش منعه 
وحاصره وشل قدرته على الحركة. 
وتشير بعض المصادر الــى ان 
«المؤسسات الامنية كانت على علم 
بوجوده وحركته وخطورته، لكنها 
كــانــت تتريث فــي الــتــدخــل حتى لا 
تأخذ الامور منحى طائفيا، ويقال 
ان الجيش يستهدف احــد مشايخ 
الــســنــة فــي المنطقة فتكبر الفتنة 
عبر مدها باشاعات مغرضة هدفها 
ايـــجـــاد جـــو مـــن الـــتـــوتـــرات وربــمــا 
المواجهات العسكرية بين الجيش 
وحبلص، ومن خلفه أهل السنة في 

تلك المنطقة».
وكـــــان حــبــلــص قـــد ألـــقـــى خطبا 
نـــــاريـــــة فـــــي مـــســـجـــد الــــتــــقــــوى فــي 
طــرابــلــس، دعـــا فــيــهــا العسكريين 
الــســنــة فــي الــجــيــش الـــى الانــشــقــاق 
عنه واللحاق بركب المجاهدين، لان 
الجيش وفق تعبيره «تحول جيشاً 
ايرانياً يريد استهداف اهل السنة 
فــي لبنان وكسر شوكتهم»، ودعــا 
ايضا الى ما اسماه «الثورة السنية» 
«رفضا لممارسات الجيش وكيله 
بمكيالين، ورفعا للظلم عن الشباب 
المسلم الذي يعتقل لأتفه الاسباب 
ويزج به في السجون، بينما حزب 
الله يدخل بعتاده العسكري الكامل 
الـــــى ســــوريــــة ويـــقـــاتـــل الـــــى جــانــب 

نظامها».

صــورة نشرتها الوكالة الوطنية أمــس لجثتي 
منصور والناظر بعد مقتلهما في طرابلس

خالد حبلص



سلة أخبار

قتل 18 شخصاً أمس، في 
افغانستان في هجومين 

أحدهما انتحاري استهدف 
قافلة للقوة الدولية التابعة 

لحلف شمال الأطلسي 
تبنته حركة طالبان. ووقع 

الهجومان في ولايتي 
ننغرهار (شرق) وغزني 

(جنوب شرق) حيث توجد 
فيهما بكثافة حركة طالبان 

التي تقاتل الحكومة 
الأفغانية وحلفاءها في 

الحلف الأطلسي منذ 2001. 
ووقع الهجوم الأكثر دموية 
على طريق في غزني حيث 

انفجرت قنبلة لدى مرور 
حافلة صغيرة تنقل عدداً 

من المدنيين.
(جلال أباد ـ أ ف ب)

صوت البرلمان الماليزي 
أمس، لمصلحة تشديد 

العقوبات بمقتضى «قانون 
الفتنة» الذي يعود للحقبة 

الاستعمارية، لكن البرلمان 
ألغى انتقاد الحكومة من 
قائمة الجرائم. ومن بين 

التعديلات تطبيق عقوبة 
السجن لمدة تصل إلى 20 

عاماً على المدانين بالعمل 
على إثارة الفتنة وإلحاق 

ضرر جسدي بأشخاص أو 
ضرر مادي بممتلكات

ويمكن معاقبة المدانين 
الأحداث أو المدانين 

للمرة الأولى بمدة تصل 
إلى السجن سبعة أعوام. 
لكن التعديلات اقتصرت 

على بعض الجرائم 
المنصوص عليها في 

قانون الفتنة ومنها 
الخطابات والبيانات 

التي تتسبب بتوترات 
عرقية ودينية، بينما ألغى 
المشرعون انتقاد الحكومة 
والقضاء من قائمة الجرائم. 

وأضيفت الدعوة إلى 
الانفصال.

(كوالالمبور ــ د ب أ)

مقتل ١٨ في هجومين
بأفغانستان

ماليزيا تشدد العقوبات
«قانون الفتنة» بـ
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إسلام أباد تطلق مدبر هجمات بومباي
ونيودلهي تعتبر الخطوة «إهانة»

«داعش» يسيطر على البوفراج ويخسر «أمير السجارية»
خطف ١٠٠ في بيجي وإعدام ١٥ بالرمادي  نجاة قادة عمليات تحرير الأنبار 

مــع انــطــلاق عمليات تحرير 
الأنبار، أعلنت الشرطة العراقية 
أمـــــــــــس، أن تــــنــــظــــيــــم «الـــــــدولـــــــة 
الإســــلامــــيــــة - داعــــــــش» ســيــطــر 
على منطقة الــبــوفــراج شمالي 
الرمادي مركز هذه المحافظة، 
مؤكدة مقتل 3 مدنيين وإصابة 

17 من قواتها.
وأفاد مصدر في قيادة شرطة 
الأنــــــبــــــار، بــــــأن «داعـــــــــش تـــوغـــل 
مــنــذ الــلــيــلــة الــمــاضــيــة وسيطر 
عــلــى أجـــــزاء كــبــيــرة مـــن منطقة 
الــــبــــوفــــراج، فــــي حـــيـــن هــاجــمــت 
الــقــوات الأمنية والعشائر منذ 
صباح اليوم (الجمعة) المنطقة 

بغية طرد التنظيم منها».
وأكد عضو مجلس محافظة 
الأنــــبــــار عـــــذال الـــفـــهـــداوي عــدم 
تـــــــعـــــــرض قـــــــــائـــــــــدي عــــمــــلــــيــــات 
وشـــرطـــة الأنـــبـــار الـــلـــواء الــركــن 
قــاســم المحمدي وقــائــد شرطة 
الــمــحــافــظــة الـــلـــواء الــركــن كاظم 
الـــفـــهـــداوي لأي إصـــابـــات جـــراء 
الــــتــــفــــجــــيــــر الــــــــــــذي اســــتــــهــــدف 
موكبهما في البوفراج، وأشــار 
إلــى أنهما يــقــودان الآن معركة 

لتحرير المنطقة.
وفي وقت سابق، أكد مصدر 
عــســكــري أن الــــقــــوات الــخــاصــة 
العراقية، التي يطلق عليها اسم 
«الــفــرقــة الــذهــبــيــة»، تمكنت من 
قــتــل أمــيــر «داعـــــش» فــي منطقة 
السجارية و3 من مساعديه في 
عملية نوعية استهدفت وكــره 

شرقي الرمادي.
وقــــال الــمــصــدر، الــــذي رفــض 
الكشف عن اسمه، إن السجارية 
«تـــشـــهـــد مــــعــــارك طـــاحـــنـــة بــيــن 
الــــــقــــــوات الــــعــــراقــــيــــة وعـــنـــاصـــر 
داعــش»، مبيناً أن معارك اليوم 
الأول في عملية تحرير محافظة 
الأنبار أسفرت عن مقتل أكثر من 
50 من عناصر التنظيم وجرح 

العشرات».

ـــــد وزيـــر  مـــن جــهــة أخــــــرى، أكّ
الــداخــلــيــة محمد ســالــم الغبان 
أمــس، أن إقليم كردستان أبدى 
تـــعـــاونـــاً لــتــســلــيــم الــمــطــلــوبــيــن 
الموجودين داخل الإقليم، وشدد 
(الــغــبــان) عــلــى أهــمــيــة مشاركة 
أبناء محافظة الأنبار في معركة 

تحرير مدينتهم.
وقــــــال فــــي حـــديـــث صــحــافــي 
على هــامــش زيــارتــه لمحافظة 
ذي قــار، «بحثنا عــدة مــرات مع 
ســلــطــات إقــلــيــم كــردســتــان عــدة 
قـــضـــايـــا أمـــنـــيـــة مـــنـــهـــا تــســلــيــم 
المطلوبين الموجودين داخــل 
الإقليم»، مشيراً إلى أن «الإقليم 
أبـــــــدى تــــعــــاونــــاً بــــهــــذا الــــشــــأن، 
وشكلنا لجاناً أمنية مشتركة 
لتنظيم العمل لاسيما تسليم 

المطلوبين إضــافــة إلـــى وضــع 
الخطوط العامة والتحضيرات 

لعملية تحرير نينوى».
وفــــــــــي ســــــيــــــاق آخــــــــــــر، دعـــــت 
الــمــرجــعــيــة الــديــنــيــة أمــــس، إلــى 
المزيد من الاهتمام بالمقاتلين 
فــــي مــــراكــــز الـــقـــتـــال والـــتـــدريـــب 
وتنظيم أمور القتلى والجرحى 
مـــنـــهـــم، مــــشــــددة عـــلـــى ضـــــرورة 
تــوزيــع مستحقاتهم بانتظام 
وتــوفــيــر مــســتــلــزمــات الــمــعــركــة، 
في حين أشــارت إلى معلومات 
تفيد بوجود شح في المياه في 

بعض المناطق الزراعية.
وقـــــال مــمــثــل الــمــرجــعــيــة في 
كـــربـــلاء الــســيــد أحــمــد الــصــافــي 
خــــــلال خـــطـــبـــة صــــــلاة الــجــمــعــة 
في الصحن الحسيني بمدينة 

كربلاء، إن «الانتصارات الأخيرة 
لـــــم تــــكــــن لـــتـــحـــصـــل لـــــــولا هــمــة 
وشــــجــــاعــــة وإخــــــــلاص الــــقــــوات 

الأمنية.
فــــــي غـــــضـــــون ذلـــــــــك، أعـــلـــنـــت 
قــــيــــادة عــمــلــيــات بــــغــــداد أمــــس، 
مقتل مدني وإصابة 12 آخرين 
حصيلة تفجير منطقة الكرادة 
وسط العاصمة. كما قتل ثلاثة 
أشخاص على الأقل واصيب 12 
آخرون أمس في تفجير سيارة 
مفخخة وسط بغداد على مقربة 

من أحد أبرز فنادق العاصمة.
كـــمـــا أفـــــــادت مــــصــــادر أمــنــيــة 
عــــراقــــيــــة أمـــــــس، بــــــأن «داعـــــــش» 
اختطف 100 شخص من قبيلتي 
شمر والجبور في قضاء بيجي 
الـــواقـــع 200 كــم شــمــالــي بــغــداد 

في منطقة تلول الباج شمالي 
قـــــضـــــاء بــــيــــجــــي عــــلــــى خــلــفــيــة 
رفضهم إعلان البيعة للتنظيم 
وتم اقتيادهم إلى جهة مجهولة.

وأشــــــــار مــــصــــدر فــــي شــرطــة 
الأنــــبــــار أمـــــس، إلــــى أن تنظيم 
«داعـــــش» أعــــدم 15 مــدنــيــاً بعد 
اقـــــتـــــحـــــام مـــــنـــــازلـــــهـــــم شـــمـــالـــي 
الرمادي، وأكد أن معظم ضحايا 

الإعدام نساء وأطفال.
وقال المصدر، إن «مسلحين 
تابعين لتنظيم داعش الإرهابي 
أقــــدمــــوا، ظُـــهـــراً عــلــى إعـــــدام 15 
مـــدنـــيـــاً بــعــد اقـــتـــحـــام مــنــازلــهــم 
فـــي مــنــطــقــة الـــبـــوفـــراج شــمــالــي 

الرمادي».
(بغداد، صلاح الدين – 
أ ف ب،  د ب أ)

كلينتون تستعد لإعلان خوض 
انتخابات الرئاسة الأميركية

فــــي خـــطـــوة تـــحـــد لــجــارتــهــا 
النووية، أفرجت باكستان أمس، 
عن زكي الرحمن الأخوي مدبر 
ات بومباي التي أودت  اعــتــداء
بحياة 166 شخصاً في الهند 

عام 2008. 
وأفــــــــــــــــادت مــــــــصــــــــادر، بـــــأن 
الأخــوي (55 عاماً)، وهو أحد 
سبعة متهمين موقوفين في 
إطار قضية اعتداءات بومباي، 
أفــرج عنه أمــس الأول أو فجر 

أمس.
وقــــــــال مـــــســـــؤول فـــــي إدارة 
الـــســـجـــون طـــالـــبـــاً عـــــدم كــشــف 
هويته: «تلقينا الوثائق التي 
تسمح بــإطــلاق ســراحــه مساء 
الخميس، وتم الإفراج عنه من 
سجن أديالا القريب من إسلام 

أباد».
وأكــــــــــد هــــــــذه الـــمـــعـــلـــومـــات 
مـــــســـــؤول كـــبـــيـــر فـــــي جــمــاعــة 

الــدعــوة، المنظمة الإسلامية 
الــبــاكــســتــانــيــة الـــتـــي تــشــتــبــه 
ــــــهــــــنــــــد بــــــأنــــــهــــــا مــــرتــــبــــطــــة  ال
بــاعــتــداءات بــومــبــاي وتــدافــع 

عن الأخوي.
وأضاف هذا المسؤول طالباً 
عــدم كشف هويته، «لقد أفــرج 
عــنــه وهــــو مـــوجـــود فـــي مــكــان 
آمن لا نستطيع كشفه لأسباب 

أمنية».
كما صــرح محامي الأخــوي 
مالك ناصر عباس أمــس بأنه 
«تـــم الإفــــراج عــن الأخــــوي وهــو 
خارج السجن الآن، لا أعرف إلي 

أين سيذهب حالياً».
مــــن جـــهـــتـــهـــا، دانـــــــت الــهــنــد 
أمــــــــس، إفـــــــــراج بـــاكـــســـتـــان عــن 
الأخــــــوي، مــعــتــبــرة ذلــــك إهــانــة 
لـــــلـــــضـــــحـــــايـــــا وخــــــيــــــبــــــة أمــــــــل، 
مـــــــؤكـــــــدة أنــــــــــه عـــــلـــــى الأســــــــــرة 
الدولية التصدي بجدية للغة 

الــــمــــزدوجــــة لـــبـــاكـــســـتـــان حـــول 
الإرهاب.

وقـــــــالـــــــت وزارة الــــــشــــــؤون 
الخارجية الهندية قبل الإفراج 
عــنــه، إنــهــا «عـــبـــرت لباكستان 
بوضوح عن قلقها بشأن إطلاق 

سراح الأخوي».
وأضـــــــــــاف مــــتــــحــــدث بـــاســـم 
الـــوزارة: «الحقيقة هي أن عدم 
تـــقـــديـــم إرهـــابـــيـــيـــن مــعــروفــيــن 
للمحاكمة يشكل تهديداً أمنياً 

حقيقياً للهند والعالم».
(إسلام أباد، نيودلهي- 
أ ف ب، رويترز)

من المتوقع أن تعلن وزيرة الخارجية الأميركية 
السابقة هيلاري كلينتون بحلول مطلع الأسبوع 
بدء حملتها للتنافس على نيل ترشيح الحزب 
الديمقراطي لخوض انتخابات الرئاسة الأميركية 

في عام 2016.
وتــوقــعــت عــــدة مـــصـــادر قــريــبــة مـــن كلينتون 
صدور إعلان وشيك بهذا الصدد، لكنها لم تؤكد 
مــا ذكــرتــه صحيفة ديلي نيوز بــأن مــن المتوقع 

صدور الاعلان غداً.
ومن المرجح أن تكشف كلينتون عن خططها 
عــبــر إعـــلان عــلــى شــبــكــات الــتــواصــل الاجتماعي 
تعقبه جولة انتخابية. وفي محاولتها السابقة 
للفوز بالرئاسة عام 2008 خسرت كلينتون أمام 
الرئيس الحالي بــاراك أوباما لأسباب تعود في 
جزء منها إلى مهارة حملة أوباما في استخدام 
وسائل التواصل الاجتماعي لجذب الانتباه إلى 

ترشحه وجمع أموال ضخمة عبر جهات مانحة 
صغيرة.

ومن المتوقع أن تركز حملة هيلاري التي تبلغ 
مــن الــعــمــر 67 عــامــا عــلــى أن تــكــون اكــثــر تــقــاربــا 
مــع الأميركيين العاديين. فرغم أنها ظلت على 
 
ً
مــدى أربــعــة أعـــوام تجوب عــواصــم العالم وزيــرة

للخارجية خلال فترة رئاسة أوباما الأولى، فإنها 
لــم يكن لها اتــصــال يومي يذكر مــع الأميركيين 

العاديين. 
وأظــهــرت نتائج استطلاعات أميركية للرأي، 
تأييدا لكلينتون بلغت نسبته 54 في المئة، مقابل 

41 في المئة للجمهوري جيب بوش.
وستنضم كلينتون إلى مترشحين من الحزب 
الجمهوري أعلنا رسميا عزمهما خوض سباق 

الرئاسة، هما راند بول وتيد كروز.
(واشنطن- رويترز)

 بالعمالة بعد اعتراضهم قافلة إلى سورية
ً
تركيا تتهم ١٧ عسكريا

اتــهــمــت مــحــكــمــة فـــي اســطــنــبــول أمــــس رســـمـــيـــاً 17 عــســكــريــاً 
لاعـــتـــراضـــهـــم فـــي يــنــايــر 2014 بـــأمـــر مـــن مـــــدع، قــافــلــة لأجــهــزة 
الاستخبارات التركية كانت متوجهة إلى سورية، في إطار قضية 

مثيرة للجدل.
وذكـــرت وكــالــة الأنــبــاء التركية دوغـــان أن هـــؤلاء العسكريين 
الموقفين هم من أفراد الدرك التابع للجيش في تركيا. واتهموا 
خصوصاً بالانتماء إلى منظمة إرهابية والعمل لحساب «دولة 
موازية» التعبير الذي يستخدمه الرئيس رجب طيب أردوغــان، 
لــلإشــارة إلـــى عـــدوه الــلــدود الــداعــيــة فــتــح الــلــه غــولــن المقيم في 

الولايات المتحدة.
وكـــان هـــؤلاء العسكريون اعــتــرضــوا فــي أضــنــة جــنــوب تركيا 
على الــحــدود مع سورية قافلة شاحنات متوجهة إلــى سورية. 
وحاول عناصر الاستخبارات الذين كانوا يرافقون الموكب منع 

العسكريين من تفتيش الشاحنات التي يشتبه في أنها كانت 
تنقل أسلحة للمعارضة السورية، مؤكدين أن الأشخاص على 
مــتــن الــشــاحــنــة كــانــوا فــي مهمة رســمــيــة. ويــحــاكــم 19 مــن أفـــراد 
الاستخبارات العسكرية الحاليين بتهمة «التجسس» في إطار هذه 

القضية، ويمكن أن يحكم عليهم بالسجن لمدد طويلة.
وتابعت الشاحنات طريقها بينما أعلنت الحكومة التي شعرت 
باستياء كبير أنها تنقل مساعدات إلــى الأقلية التركمانية في 

شمال سورية، ونفت وجود أي أسلحة على متنها.
وأبعد العسكريون الذين قاموا بتفتيش الشاحنات عن وظائفهم 
بــعــد ذلـــك. وتـــم لاحــقــاً تــســريــب وثــائــق عــلــى الإنــتــرنــت تفيد بــأن 
الشاحنات التي تم ضبطها كانت تنقل أسلحة إلى الإسلاميين 

السوريين الذين يحاربون قوات الرئيس بشار الأسد. 
(إسطنبول - أ ف ب) 

«اليرموك» يترقب مجزرة... ومنظمة التحرير تتراجع
 «موسكو٢»: «منصة» بنود للأسد  ديميستورا يستعد لعملية سياسية  أول تبادل تجاري بين النظام و«داعش»

رت الأمم المتحدة نظام 
ّ

حذ
الرئيس بشار الأسد، الذي 

يعتزم إطلاق عملية واسعة 
بمشاركة فصائل فلسطينية 
عدة في مخيم اليرموك، من 

ارتكاب مجزرة أفظع من 
سابقاتها، واصفة المنطقة 
القريبة من مركز صنع القرار 

في دمشق بأنها أعمق دائرة 
للجحيم.

بــــــــعــــــــد قــــــــــبــــــــــول الــــــفــــــصــــــائــــــل 
الـــفـــلـــســـطـــيـــنـــيـــة تـــنـــفـــيـــذ عــمــلــيــة 
عـــســـكـــريـــة مـــشـــتـــركـــة مـــــع جــيــش 
النظام السوري لاخراج متطرفي 
تــــنــــظــــيــــم الـــــــــدولـــــــــة الإســـــلامـــــيـــــة 
(داعــــــــش) مــــن مــخــيــم الــلاجــئــيــن 
الفلسطينيين، دعا الأمين العام 
للأمم المتحدة بان كي مون أمس 
الأول، إلــــى الــعــمــل عــلــى تــفــادي 
«مجزرة» في المخيم الذي وصفه 

بأنه «مخيم الموت».
وقــــــــال بـــــــان فـــــي تـــصـــريـــحـــات 
صــحــافــيــة، «حــــان الـــوقـــت للقيام 
بعمل ملموس لإنقاذ الأرواح فلا 
يمكن أن نبقى مكتوفي الأيــدي 
والسماح بحدوث مجزرة، لا يجب 
الــتــخــلــي عـــن ســـكـــان الـــيـــرمـــوك»، 
مـــشـــدداً عــلــى أن «مــــا يــجــري في 
اليرموك غير مقبول حيث أضحى 
سكانه وبينهم 3500 طفل، دروعاً 

بشرية».
وأضــــــاف بـــــان: «هـــــذا الــمــخــيــم 
بــدأ يشبه مخيماً للموت وآخــر 
حـــــلـــــقـــــات الـــــجـــــحـــــيـــــم». وتــــــابــــــع: 
«نــحــن نسمع حــديــثــاً عــن هجوم 
مكثف على المخيم والمدنيين 
الــمــوجــوديــن فــيــه، سيشكل ذلــك 
جــريــمــة حـــرب جــديــدة أفــظــع من 

سابقاتها».

عملية سياسية

ووجـــــه الأمـــيـــن الـــعـــام لــلأمــم 
المتحدة نداء «للدول التي لديها 
نفوذ لدى الحكومة (السورية) 
وكـــافـــة الأطــــــراف عــلــى الأرض» 
بـــــهـــــدف إقـــــنـــــاع الـــمـــتـــحـــاربـــيـــن 
بــتــفــادي الــمــدنــيــيــن، مــعــتــبــراً أن 
«هـــــذه الـــكـــارثـــة الإنــســانــيــة هي 
اختبار كبير لتصميم المجتمع 

الدولي».
وكــــشــــف بـــــــان عـــــن طـــلـــبـــه مــن 
الـــمـــبـــعـــوثـــي الــــــدولــــــي ســتــيــفــان 
ديميستورا «التركيز أكثر على 
إعــــادة إطــــلاق عملية سياسية» 
فــــــي مـــــحـــــاولـــــة جــــــديــــــدة لإنــــهــــاء 
الحرب الأهلية التي دخلت عامها 

الــخــامــس وأدت إلـــى مقتل نحو 
220 ألف شخص وتشريد ملايين 

آخرين.

منظمة التحرير

ت تصريحات بــان بعد  وجـــاء
ساعات من إعــلان عضو اللجنة 
التنفيذية فــي منظمة التحرير 
الفلسطينية أحمد مجدلاني عن 
توافق أبرز الفصائل الفلسطينية 
على عملية عسكرية بالتنسيق 
مــع الــنــظــام لإخـــراج «داعــــش» من 
الــمــخــيــم، الــــذي فــــرض سيطرته 

عـــلـــى أجـــــــزاء واســــعــــة مـــنـــه. لــكــن 
منظمة التحرير تراجعت لاحقاً 
عن التدخل وقالت، في بيان صدر 
من رام الله، إنها تؤكد «رفضها 
الإنـــجـــرار إلـــى أي عــمــل عسكري 
مهما كان نوعه أو غطاؤه وتدعو 
إلـــى الــلــجــوء إلـــى وســائــل أخــرى 
حقناً لدماء شعبنا ومنعا للمزيد 
مـــن الــــخــــراب والــتــهــجــيــر لأبــنــاء 

مخيم اليرموك».
في غضون ذلك، شهدت مدينة 
ديــــر الــــــزور أمــــس الأول، عملية 
تـــبـــادل تـــجـــاري هـــي الأولــــــى من 
نــوعــهــا بــيــن الــنــظــام و«داعـــــش»، 

وفـــــق «حـــمـــلـــة ديـــــر الـــــــزور تــحــت 
الـــــنـــــار»، الـــتـــي أوضــــحــــت أن 13 
شاحنة تجارية قادمة من مناطق 
الــتــنــظــيــم فــــي الــــريــــف الــمــديــنــة 
دخلت حي الجورة الواقع تحت 
سيطرة النظام. وتهدف القوافل 
التي أرسلها «داعــش» إلى داخل 
مـــنـــاطـــق الــــنــــظــــام إلــــــى تــحــمــيــل 
«الــــبــــالات الــقــطــنــيــة» الــمــوجــودة 
في أحياء المدينة، ضمن صفقة 
تــجــاريــة أبــرمــت مــا بــيــن النظام 

والتنظيم.

تبادل أسرى 

وفــــــي درعــــــــا، نـــجـــحـــت صــفــقــة 
تـــبـــادل أســـــرى أبــرمــتــهــا كــتــائــب 
المعارضة مع النظام أفرج الأخير 
بموجبها أمس الأول عن رجلين 
وامرأتين، مقابل تسلمه ثلاثة من 
ســائــقــي الــشــاحــنــات احتجزتهم 
الـــمـــعـــارضـــة عــنــد مــعــبــر نصيب 

الحدودي.
 وبـــــحـــــســـــب مــــــوقــــــع «الــــــــــــدرر 
الشامية»، فــإن العملية تمت من 
خلال لواء «توحيد حوران» على 
أحد الحواجز الأمنية قرب بلدة 

اليادودة في ريف درعا.
وفـــــي إدلــــــــب، أفــــــــادت الــشــبــكــة 
الــســوريــة لــحــقــوق الإنـــســـان بــأن 
ـــف غـــاراتـــه ضد 

ّ
نـــظـــام الأســـــد كـــث

المدنيين في إدلــب وريفها بعد 
فقدانه السيطرة على المحافظة 

الــشــهــر الـــمـــاضـــي، مــوضــحــة أنــه 
اســـتـــهـــدف الـــمـــديـــنـــة ومـــراكـــزهـــا 
الحيوية، كــالأســواق والمساجد 
عــلــى نــحــو خـــاص، وبــعــض مــدن 
الــــريــــف مـــثـــل ســــراقــــب وســرمــيــن 
ومعرة النعمان، بعشرات القنابل 
الـــبـــرمـــيـــلـــيـــة والـــــصـــــواريـــــخ، كــمــا 
سجلت حادثة استخدام غــازات 

سامة.

ضربة حمص

وفـــــي حــــمــــص، شـــــنّ «داعـــــــش» 
هـــجـــومـــاً عــنــيــفــاً عــلــى حــاجــزيــن 
عــســكــريــيــن لــلــنــظــام عــلــى طــريــق 
تــدمــر الــدولــي، بــالــقــرب مــن قرية 
أم الــتــبــابــيــر فــي الــريــف الشرقي 
للمدينة ما أسفر عن مقتل أكثر 

من 30 من قوات النظام.
وأكـــــــــــد الـــــمـــــرصـــــد الــــــســــــوري 
لـــــحـــــقـــــوق الإنــــــــســــــــان ومــــــواقــــــع 
مــحــســوبــة عـــلـــى «داعــــــــش» فــقــد 
النظام أعداداً كبيرة من الأسلحة 
إثــر انــفــجــار مستودعي ذخائر 
وصـــواريـــخ، بــالإضــافــة لتفجير 
 BMB نـــاقـــلـــتـــي جـــنـــد مــــن نــــــوع
وتدمير دبابتين من الرتل الذي 
جــــاء لــــمــــؤازرة الـــحـــواجـــز أثــنــاء 

المعركة. 

«منصة موسكو»

ســــــيــــــاســــــيــــــاً،  أعــــــلــــــن مـــنـــســـق 

«موسكو2» فيتالي نعومكين، أن 
اللقاء الذي جمع ممثلي الحكومة 
الــــســــوريــــة وقــــــــوى الـــمـــعـــارضـــة، 
شكل قاعدة لحل سلمي للأزمة، 
مـــوضـــحـــاً أن الـــطـــرفـــيـــن تــمــكــنــا 
وللمرة الأولـــى، من تبني وثيقة 
ســـــيـــــاســـــيـــــة، ســـــمـــــاهـــــا «مـــنـــصـــة 

موسكو».
وقال نعومكين، خلال مؤتمر 
صـــحـــافـــي بـــعـــد ثــــلاثــــة أيـــــــام مــن 
مـــــحـــــادثـــــات لــــــم تـــــنـــــذر بـــنـــتـــائـــج 
ملموسة، إن مــشــاورات موسكو 
شــكــلــت قــــاعــــدة لـــلـــقـــاءات مــقــبــلــة 
ولــيــســت بـــديـــلاً لعملية جنيف، 
مــضــيــفــاً: «تــوصــلــنــا إلــــى نــتــائــج 
جدية رغــم أن البعض قد يشعر 

بالتشاؤم».
وإذ أكــــد الــمــنــســق الـــروســـي، 
أن بعض الأطــراف تراجعت عن 
موافقتها على الورقة بعد انتهاء 
الاجــــتــــمــــاعــــات رغــــــم مــوافــقــتــهــا 
عـــلـــيـــهـــا فـــــي الـــــيـــــوم الـــخـــتـــامـــي، 
أعلنت المعارضة أنها توصلت 
مــع الــوفــد الحكومي إلــى توافق 
وإجــــمــــاع حــــول ورقـــــة مــشــتــركــة 
تتضمن 10 بنود أهمها: تسوية 
الأزمـــــة عــلــى أســـــاس «جــنــيــف1» 
وتــنــفــيــذ قــــــرارات مــجــلــس الأمـــن 
ورفع الحصار الاقتصادي ودعم 
المصالحة ومؤازرة الجيش ضد 

الإرهاب.
(دمشق، نيويورك- 
أ ف ب، رويترز، د ب أ) 

«موسكو2» يفشل 
في التوصل إلى 

نتائج ملموسة ويقرّ 
«منصة» من 10 بنود 

معظمها للنظام

 من موقع تفجير الكرادة وسط بغداد أمس (أ ف ب) 
ً
عراقي يجمع أغراضا

صورة نشرتها وكالة الأنباء السورية أمس لقافلة مساعدات في ريف دمشق 



القاهرة ــ أمنية اليمني وإسراء عدلي

 كــشــف تــقــريــر إحــصــائــي، صـــادر عــن وزارة الداخلية 
المصرية، شيوع ظاهرة عنف الطلاب، منذ انطلاق الفصل 
الدراسي الثاني، مطلع فبراير الماضي، ما فجر تخوفات 
لدى الخبراء من تنامي الظاهرة، خاصة أن التقرير أوضح 
ــل 82% مــن إجمالي الــحــوادث التي 

ّ
أن عنف الــطــلاب مــث

سجلتها الوزارة خلال تلك الفترة، إلى جانب تسجيل 15 
حالة وفاة بين صفوف الطلاب على مستوى المحافظات 

نتيجة هذا العنف.
الخبير والباحث في المركز القومي للبحوث التربوية، 
كمال مغيث، انتقد عنف المُعلمين تجاه الطلاب، خاصة 
أن "الطالب أصبح يفقد حياته نتيجة هذا العنف"، مؤكداً 
م مع الطلاب لا يمت إلى مفهوم 

ِّ
«الجريدة» أن عنف المُعل لـ

"التربية والتعليم" بصلة، ولا يعتبر إلا "سلوكاً همجياً 
مدمراً للشخصية والمهارات الإبداعية، ما يُسبب أمراضاً 
نفسية للطالب"، متابعاً: "المواثيق الدولية حرمت العنف، 
تجاه الطفل نهائياً، ســواء باللفظ أو الاعتداء بالضرب 

عليه".
ظــاهــرة الــعــنــف بشكل عـــام، تــحــدث عنها أســتــاذ علم 
الاجتماع فــي الجامعة الأميركية، سعيد صـــادق، حيث 
أكـــد أنــهــا "أصــبــحــت مــن أســـوأ الــمــشــاكــل الــتــي تواجهها 
مصر حالياً"، مبرراً أسباب انتشارها بـ"شعور الشخص 
بالنقص لقلة الإمــكــانــيــات، إلــى جــانــب مــا تبثه وسائل 
الإعلام من مواد تزيد من روح العصبية والعنف، فضلاً 

عن انتشار البطالة، وضعف الفهم الوسطي للدين".
أما بشأن العنف الطلابي في المدارس، فيقول صادق 
«الجريدة» إن "عدم الاختيار المناسب للمعلمين، وغياب  لـ

الرقابة زاد مــن عنف المعلمين تجاه الــطــلاب"، مطالباً 
بـ"إجراء دورات تدريبية للمعلمين لاطلاعهم على أحدث 
طـــرق تــواصــل مــع الـــطـــلاب، إلـــى جــانــب ضــــرورة تشديد 
الرقابة والتأكيد على قيم احترام المُعلم من قبل الأسرة".

مؤسس رابطة استقلال المعلمين محمد زهران، ربط 
بين وجود العنف الطلابي والقصور الإداري في الرقابة، 
مطالباً في تصريحات لـ"الجريدة" بـتعديل اللوائح وسد 
الــقــصــور، لـــردع الــطــرفــيــن "الــمُــعــلــم والــطــالــب"، والــحــفــاظ 
على حقيهما، مشيراً إلى أن "سلوكيات الطلاب تغيرت 
وأصبحت تميل إلى العنف والصدام والدموية، بفضل 
ما تبثه وسائل الإعــلام من مــواد عنيفة لا تساعد على 

إعلاء قيم التسامح".

«الداخلية» تخشى انتشار «عنف المدارس»

الجيش يؤمن 

المنشآت السيادية 

و«الداخلية» تدفع 

بقوات إضافية 

القاهرة ــ أيمن عيسى وخالد عبده وأحمد بركات 

أكد نائب مدير منفذ السلوم 
البري على الحدود المصرية 
الليبية، اللواء جمال شحاتة 

أن إجمالي المصريين العائدين 
من ليبيا منذ بداية الأزمة 

حتى أمس، بلغ ٣٧ ألفاً و٨٤٠ 
مصرياً. وأضاف شحاتة، أن 
العائدين بطريقة شرعية ٢٥ 

ألفا و٢١٦ شخصا، بينما دخل 
١٢ ألفا و٥٤٨ شخصا بطريق 
غير شرعي، وتم السماح لهم 

بدخول البلاد بعد فحص 
ملفاتهم أمنياً.

صرح المتحدث باسم وزارة 
الخارجية المصرية، بدر 
عبدالعاطي أمس الأول، 

بأنه تجرى اتصالات مع 
الجانب السوداني للإفراج 
عن ٣ مراكب صيد مصرية 
قبالة السواحل السودانية، 

على متنها حوالي ١٠٨ 
من الصيادين والبحارة 

المصريين. وقال عبدالعاطي، 
في تصريحات، إن «السفير 

المصري في الخرطوم أجرى 
اتصالات».

أصدر وزير التجارة 
والصناعة المصري منير 

فخري عبدالنور، قرارا أمس، 
بوقف استيراد الفوانيس 
التي تستخدم للاحتفال 

بشهر رمضان الكريم، من 
جميع دول العالم، والاعتماد 

على الصناعة المحلية، على 
أن يتم تنفيذ القرار بأثر 

رجعي منذ ٥ أبريل الجاري.
ويهدف القرار إلى تقليل 

معدل استهلاك الدولار في 
شراء سلع كمالية وتشجيع 

الصناعة المحلية، خاصة 
أن صناعة الفوانيس تعد 

صناعة وطنية مصرية منذ 
مئات السنين، ويأتي القرار 

كبارقة أمل لدفع صناعة 
الفوانيس في مصر إلى 

الأمام.

سلة أخبار

عودة ٣٨ ألف مصري
 من ليبيا منذ الأزمة

اتصالات مع السودان 
لإطلاق ١٠٨ صيادين

«التجارة» تمنع استيراد
 فوانيس رمضان
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أخبار مصر

 تظاهرات إخوانية
ّ

استنفار لتأمين الكنائس... والشرطة تفض
 وزير الري: بدء الدراسات بشأن سد النهضة مايو المقبل  انتهاء جلسات «الانتخابات» بتعهدات حكومية بالحياد

قــــبــــيــــل ســـــــاعـــــــات مـــــــن احــــتــــفــــال 
مسيحيي مصر بعيد القيامة المجيد 
ليل السبت ـ الأحد في ختام احتفالات 
أسبوع الآلام، أعلنت وزارة الداخلية 
الـــمـــصـــريـــة الاســـتـــنـــفـــار مـــنـــذ أولــــى 
ساعات صباح أمس، لتأمين مختلف 
الــكــنــائــس فــي الــعــاصــمــة المصرية 

والمحافظات.
وفي حين قالت وزارة الداخلية، 
فــي بــيــان رســمــي أمــــس، إن "جميع 
الــكــنــائــس عــلــى مــســتــوى العاصمة 
فت قــوات 

ّ
تحت التأمين الكامل كث

الأمـــــــن مــــن انـــتـــشـــارهـــا فــــي محيط 
الكاتدرائية المرقسية (مقر البابا 
الأرثوذكسي) بالعباسية، وظهرت 
قوات الشرطة بكثافة حول مختلف 
كــنــائــس الـــقـــاهـــرة، فـــي وقــــت جابت 
الدوريات المتحركة شوارع القاهرة 
أمس، وقال مصدر مصري مسؤول، 
إن "الأجهزة الأمنية وضعت أجهزة 
تشويش قرب مقر الكاتدرائية لمنع 
استخدام الاتصالات اللاسلكية في 
عمليات تفجير عبوات ناسفة بالقرب 

من المقر البابوي".
وكـــــشـــــف مـــــصـــــدر أمـــــنـــــي رفـــيـــع 
المستوى لـ"الجريدة" الخطة الأمنية 
الـــتـــي وضــعــتــهــا وزارة الــداخــلــيــة، 
قـــــائـــــلاً، إنـــهـــا "تــتــضــمــن الــتــنــســيــق 
الكامل مع القوات المسلحة لتأمين 
الشارع المصري خلال الاحتفالات 
المسيحية، فضلاً عن تأمين البلاد 
خــلال الاحــتــفــال بعيد شــم النسيم، 
الــذي يحتفل بــه جميع المصريين 
بعد غــد"، وأكــد المصدر أن "القوات 
المسلحة ستتولى عملية تأمين 
المنشآت الحيوية والسيادية بشكل 
كــامــل، فــضــلاً عــن بــعــض الكنائس 
الرئيسية في القاهرة والمحافظات".
وأشـــار المصدر الــذي طلب عدم 
نشر اسمه، إلــى أن "الخطة الأمنية 
تتضمن الــدفــع بــوحــدات مــن الأمــن 
الــــمــــركــــزي وفـــــــرق قـــتـــالـــيـــة لــتــأمــيــن 
الكنائس في مختلف المحافظات، 
مــــع وقـــــف جــمــيــع طــلــبــات الإجــــــازة 
لضباط وأفراد الشرطة"، كاشفاً عن 

"زرع كاميرات مراقبة حول العديد من 
الكنائس الرئيسية في المحافظات، 
مع تشديد الإجراءات الأمنية في شبه 

جزيرة سيناء".

تظاهرات إخوانية

ت قوات الأمن 
ّ

أمنياً، وفي وقت فض
مسيرات مــحــدودة لأنصار جماعة 
"الإخوان"، في أحياء المطرية وعين 
شمس والألــــف مسكن فــي القاهرة 
أمس، أعلنت وزارة الداخلية ضبط 
39 من القيادات الوسطى للتنظيم 
والتنظيمات الموالية له، على خلفية 
اتهامهم في قضايا اقتحامات أقسام 

ومــــراكــــز الـــشـــرطـــة والـــمـــشـــاركـــة في 
الأعمال العدائية والتحريض عليها 
عــلــى مــســتــوى الــمــحــافــظــات، خــلال 
الفترة التالية لعزل الرئيس السابق 

محمد مرسي.

انتهاء الحوار 

سياسياً، أنهى رئيس الحكومة 
إبـــراهـــيـــم مــحــلــب جــلــســات الـــحـــوار 
الــمــجــتــمــعــي مــــع مــمــثــلــي الأحــــــزاب 
والـــقـــوى الــســيــاســيــة، حــــول تعديل 
قوانين الانتخابات البرلمانية، أمس 
الأول، بعد أن التقى محلب ممثلي 
الأحزاب في ثلاث جلسات على مدار 

الأسبوعين الماضيين، وسط انقسام 
مـــن الأحــــــــزاب حــــول تــقــيــيــم جـــدوى 
الحوار مع الحكومة، ومدى التزامها 
بمقترحات الأحــــزاب فــي تعديلات 
مواد القوانين التي قررت المحكمة 
الدستورية العليا عدم دستوريتها 
مطلع مــارس الماضي، ما أدى إلى 

تأجيل الانتخابات البرلمانية.
وشــــهــــدت الــجــلــســة الـــثـــالـــثـــة من 
جلسات الــحــوار المجتمعي، التي 
عــــقــــدت فــــي مـــقـــر الـــبـــرلـــمـــان وســـط 
القاهرة أمــس الأول، موقفاً مغايراً 
بـــشـــأن الــمــطــالــبــة بــتــعــديــل الــنــظــام 
الانتخابي، حيث طالب أغلب ممثلي 
الأحزاب بالإبقاء على النظام الحالي 

دون تـــعـــديـــل، خـــلافـــاً لــمــا شــهــدتــه 
الجلستان السابقتان من انقسامات 
حول تعديل النظام الانتخابي، كما 
شهدت الجلسة بعض المطالبات بأن 
تقتصر القوائم على تمثيل الفئات 
المميزة، لكن لجنة إعــداد القوانين 
أكدت أن هذا المطلب غير دستوري.

وبينما تعهد رئــيــس الحكومة 
بإجراء انتخابات برلمانية نزيهة، 
وشـــــدد عــلــى أن الــحــكــومــة ملتزمة 
بالحياد المطلق، وأنها لن تتدخل 
فــي العملية الانتخابية، قــال وزيــر 
العدالة الانتقالية، المستشار إبراهيم 
الهنيدي، إن اللجنة القانونية المكلفة 
تعديل القوانين المنظمة للانتخابات 
البرلمانية تعتزم إعـــداد الصياغة 
النهائية للقوانين، وذلـــك بمراعاة 
جــمــيــع الــــــرؤى الــتــي طــرحــت خــلال 

جلسات الحوار المجتمعي.
وفي حين لم تعلن الحكومة عن 
المقترحات التي قبلتها من الأحزاب 
وستعمل على ضمها للتعديلات 
عــلــى قــوانــيــن الانـــتـــخـــابـــات، طــالــب 
الــمــتــحــدث بــاســم تــحــالــف "فـــي حب 
مصر"، عماد جاد، بضرورة الالتزام 
بــالأحــكــام الــــصــــادرة عـــن المحكمة 
الدستورية بشأن قوانين الانتخابات، 
والإبقاء على عدد القوائم الأربع التي 
حصنتها الــمــحــكــمــة، مـــع معالجة 
الـــنـــصـــوص الـــخـــاصـــة بـــمـــزدوجـــي 
الجنسية والــدوائــر الفردية، تجنباً 
للطعن وعـــدم تعطيل الانتخابات 

مرة أخرى. 

سد النهضة

إلــى ذلـــك، اتفق وزراء المياه في 

مــصــر والــــســــودان وإثــيــوبــيــا مساء 
أمـــس الأول، على ترشيح مكتبين 
اســتــشــاريــيــن دولـــيـــيـــن أوروبـــيـــيـــن 
لإعداد دراسات بشأن سد "النهضة" 
الإثيوبي، الــذي تعتزم أديــس أبابا 
الانتهاء منه 2017، ليكون أكبر سد 
في إفريقيا، في حين تعتقد القاهرة 
أن السد سيؤثر سلباً على حقوقها 
 التاريخية في مياه النيل والمقدرة 

بـ 55.5 مليار متر مكعب سنوياً.
وقال وزير الموارد المائية والري 
المصري حسام مغازي، إن "الاتفاق 
الذي وقع في أديس أبابا، أمس الأول، 
خطوة للأمام في العلاقات المائية 
بين الـــدول الــثــلاث"، وأشـــار إلــى أنه 
"ســيــتــم الــكــشــف خـــلال الأسبوعين 
الــمــقــبــلــيــن عــــن اســــمــــي الــمــكــتــبــيــن 
بعد مخاطبتهما والــحــصــول على 
موافقتهما على العمل معاً في هاتين 

الدراستين".
وأكـــــــــــــد مــــــــغــــــــازي أن الـــــقـــــاهـــــرة 
والـــخـــرطـــوم وأديــــــس أبـــابـــا اتــفــقــت 
على إنجاز الدراسات الهيدروليكية 
والاقتصادية والاجتماعية للسد في 
مدة لا تتجاوز11 شهراً، وأنه سيتم 
التوقيع على العقود مع المكتبين، 
"بي آر ال" الفرنسي كمكتب رئيسي، 
ـــــــتـــــــارس" الـــهـــولـــنـــدي كــمــكــتــب  و"دل
مــســاعــد، فــي إثــيــوبــيــا خـــلال الأيـــام 
الأولى من شهر مايو المقبل، لتبدأ 
بــعــدهــا إعـــــداد الــــدراســــات الخاصة 
بـــالـــســـد، لـــمـــعـــرفـــة الآثـــــــــار الــمــائــيــة 
والبيئية والاجتماعية والاقتصادية 
لبناء الــســد الإثــيــوبــي على دولتي 

المصب مصر والسودان.

شددت قوات الجيش والشرطة 
قبضتها الأمنية في الشارع 

المصري أمس، في إطار تأمين 
البلاد خلال الاحتفال بالأعياد 

 
ً
المسيحية التي تنتهي غدا

واحتفال المصريين بعيد «شم 
ت 

ّ
النسيم» بعد غد، في حين فض

قوات الأمن مسيرات محدودة 
لأنصار جماعة «الإخوان» في 

أحياء متفرقة من القاهرة.

عربات تابعة للجيش تنتشر في شوارع القاهرة أمس (الجريدة)
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تأهل فريق الكويت للمباراة 
النهائية في بطولة كأس 

الاتحاد للكرة الطائرة بفوزه 
على كاظمة ٣-صفر، بينما صعد 

العربي حامل اللقب بعد تغلبه 
على الجهراء ٣-١.

«القدم» و«ثلاثيات السلة» يقتنصان برونزيتين في خليجية الشواطئ
نجح منتخبنا الوطني (أ) في 
اقتناص برونزية دورة الألعاب 
الخليجية ٣x٣ المقامة حالياً في 
العاصمة القطرية الدوحة، بعد 
فوزه على المنتخب القطري (ب) 
بنتيجة ٢١-١٤، في المباراة التي 
جمعتهما لــتــحــديــد الــمــركــزيــن 

الثالث والرابع. 
وكـــــــان مــنــتــخــبــنــا خـــســـر فــي 
الــدور قبل النهائي من منتخب 
الإمــارات (أ) بنتيجة ٢٢-١٨، في 
مباراة شهدت احتجاجات كثيرة 
من لاعبينا ضد حكام المباراة. 
واقـــتـــنـــص مــنــتــخــب قـــطـــر (أ) 
الميدالية الذهبية بعد فوزه على 
منتخب الإمارات (أ) الذي اكتفى 

بالميدالية الفضية ٢١-١٤.
يذكر أن منتخبنا (أ) يتكون 
مـــن الــلاعــبــيــن نــايــف الــصــنــدلــي 
وعبدالعزيز الحميدي وعبدالله 
الــــشــــمــــري وأحـــــمـــــد الـــبـــلـــوشـــي، 

فــي حين يتكون منتخبنا (ب) 
الذي خرج من الدور التمهيدي 
مــــــن الــــلاعــــبــــيــــن يـــحـــيـــى كــلــيــب 
ومشاري بودهوم وبدر العتيبي 

وعبدالرحمن الجمعة. 
من جانبه، قال سعد العجمي 
أمين الصندوق فــي اتــحــاد كرة 
السلة ورئيس الوفد، إن "الاتحاد 
كــــان يــنــتــظــر مـــن الــمــنــتــخــب أن 
يـــحـــقـــق نــتــيــجــة أفــــضــــل، إلا أن 
تــحــقــيــق الــمــيــدالــيــة الــبــرونــزيــة 
يــعــتــبــر مــرضــيــاً نـــوعـــاً مـــا بعد 
مــشــاركــة قــويــة مــن المنتخبات 

الأخرى". 
وقــــال الــعــجــمــي إن "الاتـــحـــاد 
ســيــعــلــن قــريــبــاً مــواعــيــد إقــامــة 
بـــــطـــــولـــــة ٣x٣ عـــــلـــــى مـــســـتـــوى 
الأندية، وذلك لنشر هذه اللعبة 
في الوسط الرياضي، وتحقيقاً 

لمتطلبات الاتحاد الآسيوي".
بدوره، أحرز منتخب الكويت 

الــــمــــركــــز الــــثــــالــــث والـــمـــيـــدالـــيـــة 
الـــبـــرونـــزيـــة فـــي مــنــافــســات كــرة 
الــــقــــدم. واســـتـــطـــاع الــــفــــوز عــلــى 
نـــظـــيـــره الـــقـــطـــري فــــي مـــبـــاراتـــه 
الأخـــيـــرة بنتيجة ســتــة أهـــداف 
لــــثــــلاثــــة، فـــــي مــــــبــــــاراة اتـــســـمـــت 
بــالــلــعــب الــمــفــتــوح والــهــجــمــات 

المتبادلة بين الفريقين.
وســــــجــــــل أهـــــــــــــداف الــــكــــويــــت 
اللاعبون عبدالعزيز العيد في 
الـــشـــوط الأول، وعــمــر الــجــاســر 
وســـعـــود الـــعـــون فـــي الــشــوطــيــن 
الـــــثـــــانـــــي والــــــثــــــالــــــث، ومـــحـــمـــد 
بـــوعـــبـــاس فــــي الـــثـــالـــث، بــيــنــمــا 
ســـجـــل الــــلاعــــب الـــقـــطـــري جــفــال 
راشد هدفاً في مرماه في الشوط 
الــــثــــانــــي، وســـجـــل أهـــــــداف قــطــر 
الــثــلاثــة حــمــد الــشــرقــي وجــفــال 

راشد وإبراهيم الرميحي.
وأحــــــرز الــمــنــتــخــب الــعــمــانــي 
المركز الأول والميدالية الذهبية 
بعد فوزه في المباراة النهائية 
على نظيره الإمــاراتــي صاحب 
الــــمــــركــــز الــــثــــانــــي والـــمـــيـــدالـــيـــة 
الفضية بنتيجة خمسة أهداف 

لثلاثة.

 «السباحة ثاني الفرق» 

مــــن جـــانـــبـــه، أحــــــرز مــنــتــخــب 
السباحة المركزين الثاني (فرق) 
والـــثـــالـــث (فـــــــردي) فـــي مــســابــقــة 
الـــمـــيـــاه الــمــفــتــوحــة مــســافــة ١٠ 

كيلومترات ضمن الدورة.
وتــمــكــن الــمــنــتــخــب الــكــويــتــي 
الــمــكــون مـــن الــلاعــبــيــن يــوســف 
الــــعــــســــكــــري وعــــلــــي اشـــكـــنـــانـــي 
ومــحــمــد الـــكـــنـــدري مـــن تحقيق 
الــــمــــركــــز الــــثــــانــــي والـــمـــيـــدالـــيـــة 
الفضية، بعد تحقيقه زمنا قدره 
ســت ســاعــات و١٥ دقيقة، حيث 

حــل خــلــف المنتخب الــعــمــانــي، 
الـــذي أحـــرز الــمــركــز الأول بزمن 
قدره خمس ساعات و٥٩ دقيقة، 
بينما جاء المنتخب الإماراتي 
ثــالــثــاً بــزمــن قـــدره ســت ساعات 

و٣٩ دقيقة.
واســـتـــطـــاع الـــســـبـــاح يــوســف 
الــــعــــســــكــــري تـــحـــقـــيـــق الــــمــــركــــز 
الــثــالــث والــمــيــدالــيــة الــبــرونــزيــة 
في منافسات الفردي بتحقيقه 
زمنا قــدره ساعتان و٤ دقائق، 
حـــيـــث خـــلـــف الـــعـــمـــانـــي مــحــمــد 
الحبسي الـــذي جـــاء أولا بزمن 
قدره ساعة و٥٩ دقيقة، ومواطنه 
مــســلــم الـــخـــضـــوري الــــــذي جـــاء 
ثانياً بفارق عدد من الثواني عن 

مواطنه الحبسي.

قال الأمين العام للجنة الأولمبية الكويتية 
ورئيس وفــد دولــة الكويت عبيد زايــد العنزي 
لدورة الالعاب الشاطئية في ختام البطولة، ان 
جميع المنتخبات الكويتية المشاركة حققت 

انجازا ووصولا الى منصات التتويج.
وأضــــاف الــعــنــزي أن اجــــراء الـــــدورة فــي هــذا 
الـــتـــوقـــيـــت اثـــــر عـــلـــى نـــتـــائـــج الــــفــــرق الــكــويــتــيــة 
المشاركة خاصة مع انتهاء ميزانيات الاتحادات 
التي تنتهي في ٣١ مارس من كل عام، متقدما 
بالشكر إلى الهيئة العامة للشباب والرياضة 

على انهاء ميزانية الفرق بشكل سريع.
وأشـــــــاد بــــالانــــجــــازات الــمــحــقــقــة مــــن الـــفـــرق 
الــكــويــتــيــة، وخــاصــة الــتــجــديــف والــســبــاحــة في 
الـــمـــيـــاه الــمــفــتــوحــة وكـــــرة الـــقـــدم وكـــــرة الــســلــة، 
مشيرا الى ان النتائج جاءت بجهود اللاعبين 

وإصرارهم على تحقيق نتائج ايجابية.
وأكـــد أهــمــيــة الاعــــداد المسبق لــلــفــرق الكويتية 
في المسابقات القادمة بشكل اكبر للمنافسة على 
الــمــراكــز الاولـــى والــوصــول الــى منصات التتويج، 
مبينا ان البطولة القادمة التي تقام كل اربع سنوات 

ستكون بسلطنة عمان.
وأشار الى ان الرياضة الكويتية تحتاج الى دعم 
حكومي اكبر فــي الفترة المقبلة، موضحا أهمية 
الاعتناء بالشباب للوصول الى منصات التتويج 

ورفع علم الكويت عاليا.
وذكر أن الرياضة أصبحت أولوية في كثير من 
دول العالم لما لها من مردود ايجابي على المجتمع 
والنشء والشباب وتكوين مجتمع رياضي صحي 

يساهم في نهضة المجتمعات.

زايد: توقيت البطولة أثر على النتائج

٤ مباريات في ختام الجولة الـ ٢٢ لدوري ڤيڤا القادسية يوافق على استمرار 
فاضل مع الوحدة 

● حازم ماهر

تختتم الــجــولــة الــــ ٢٢ مــن دوري ڤيڤا لكرة 
القدم منافساتها اليوم بإقامة أربــع مباريات، 
ففي الساعة ٦٫٤٠ يلتقي النصر مع الساحل على 
استاد علي صباح السالم، والصليبيخات مع 
الجهراء على استاد مبارك العيار، وفي الساعة 
٨٫٥٥ يواجه كاظمة خيطان على استاد الصداقة 
والسلام، والفحيحيل مع اليرموك على استاد 
ثامر. وكانت منافسات الجولة انطلقت أمس.

النصر والساحل

فــــــي الــــــمــــــبــــــاراة الأولـــــــــــى بــــيــــن الـــنـــصـــر 
والــســاحــل، ستكون الفرصة سانحة لكل 
منهما في تحسين ترتيبهما في الدوري 
والـــعـــودة إلـــى الــنــتــائــج الإيــجــابــيــة التي 
ضلها كل منهما في الجولات الأخيرة، 
فــالــنــصــر الـــــذي يــحــتــل الــمــركــز الــتــاســع 
برصيد ١٦ نقطة، تعرض لخسارة ثقيلة 
فــي الــجــولــة الــمــاضــيــة أمــــام الــجــهــراء 
قــوامــهــا خمسة أهـــداف نظيفة، لذلك 
يسعى الجهاز الفني بقيادة المدرب 
ظاهر العدواني إلــى تحسين الصورة 

من خلال لقاء اليوم.

أما الساحل الذي يأتي في المركز الـ ١٣ وله 
١٠ نقاط، فخسر بالنتيجة ذاتها أمام العربي، 
وإن كــان الفريق قــدم مـــردوداً جيداً في الشوط 

الأول.

الصليبيخات والجهراء

وفي المباراة الثاني التي تجمع الصليبيخات 
السابع بـ ٣١ نقطة، والجهراء الرابع بـ ٤٥ نقطة، 
يــســعــى الأول إلـــى اســتــعــادة تـــوازنـــه والـــعـــودة 
لـــطـــريـــق الانــــتــــصــــارات مــــجــــدداً بـــعـــد خــســارتــه 
بأربعة أهداف من دون رد، وهي الخسارة التي 
يسعى المدرب ماهر الشمري إلى تلافي آثارها 
الــســلــبــيــة، خــصــوصــاً أنــهــا زرعـــت الإحـــبـــاط في 

نفوس اللاعبين.
في المقابل، فإن الجهراء المتألق يضع نصب 
عينيه ضرورة تحقيق الفوز دون سواه من أجل 
إنهاء موسمه في المركز الرابع من أجل ضمان 
المشاركة فــي إحـــدى الــبــطــولات الخارجية في 

الموسم المقبل.

كاظمة وخيطان

وفي المباراة الثالثة بين كاظمة وخيطان، لا 
بديل أمام البرتقالي صاحب المركز السادس وله 

٤١ نقطة، والذي يدخل اللقاء مكتمل الصفوف 
عن تحقيق الفوز من أجل مزاحمة السالمية على 
المركز الخامس، إلــى جانب مواصلة عروضه 
ونتائجه القوية وآخرها سحقه للتضامن في 
الــجــولــة السابقة بثمانية نظيفة، والأمـــر ذاتــه 
ينطبق على خيطان الثامن بـ ٢٣ نقطة، والذي 
حقق نتيجة هي الأفضل له في الجولة السابقة 
عــلــى الــشــبــاب بــالــفــوز بــأربــعــة أهــــداف مــن دون 
رد، ويـــدرك مــدربــه البرتغالي ميرندا جــيــداً أن 
العودة بالتعادل أو الفوز اليوم يتطلب مجهوداً 
ة جــيــدة للمنافس  مضاعفاً مــن لاعــبــيــه، وقــــراء

من جانبه.

الفحيحيل واليرموك

وفـــــي الــــمــــبــــاراة الـــرابـــعـــة والأخـــــيـــــرة، يــطــمــح 
الفحيحيل صاحب المركز الـ ١٢ برصيد ١١ نقطة 
إلى تحقيق فوز معنوي من أجل مــداواة جراح 
الخسارة الفادحة أمام الكويت بثمانية أهداف، 
في حين يطمح اليرموك العاشر وله ١٦ نقطة، 
إلى مواصلة نتائجه الجيدة في الــدور الثاني 
وآخـــرهـــا الــظــفــر بنقطة ثمينة مــن بــيــن أنــيــاب 
القادسية، فضلاً عن أن الفوز يجعله يتغلب على 
أحزانه بعد توديع بطولة كأس سمو الأمير على 

يد الأصفر في دورها نصف النهائي.

أوصـــت لجنة كـــرة الــقــدم فــي نـــادي الــقــادســيــة، 
بــاســتــمــرار إعــــارة الــلاعــب الـــدولـــي حسين فاضل 
لــفــريــق الـــوحـــدة الإمـــاراتـــي لــلــمــوســم الــثــالــث على 
التوالي، في ظل رغبة مشتركة من النادي الإماراتي 

واللاعب. 
من جانب آخر، كشف نائب رئيس لجنة الكرة في 
القادسية رفاعي الديحاني عن مخاطبة القادسية 
لاتــحــاد الــكــرة بــشــأن الاســتــعــانــة بــخــدمــات مــدرب 
اللياقة خليل الجبالي اعتباراً من الموسم المقبل. 
وقال الديحاني عبر موقع النادي الرسمي، إن 
إدارة الكرة في النادي حددت أهدافها بخصوص 
تدعيم الفريق الأول لكرة القدم ببعض اللاعبين 
المحليين من داخل الكويت إلى جانب استقرارها 
عــلــى مــوقــف الــمــحــتــرفــيــن فــي الــفــريــق مــع تأجيل 
الإعـــلان عــن الــقــرار النهائي بشأنهم حتى نهاية 

الموسم الحالي. 
وأضــــــاف الـــديـــحـــانـــي، أن أمـــــور الـــفـــريـــق سيتم 
الانــتــهــاء منها مــبــكــراً مــن أجـــل الــتــرتــيــب بالشكل 

المناسب للموسم الجديد. 

ع المكافآت
ّ
البابطين وز

من جهة أخرى، وزّع عضو الجمعية 
العمومية بالنادي محمد البابطين 

المكافآت التي وعــد بها اللاعبين 
بعد تجاوز اليرموك إلى 

نهائي كأس الأمير.
ــــــــــم الـــــبـــــابـــــطـــــيـــــن 

ّ
وســــــــــل

اللاعبين في تدريب أمس 
الأول ٥٠٠ دينار لكل لاعب، 
في حين كرّم نجم الفريق 

بــدر الــمــطــوع الطفلة 
مـــلاك وهـــي أصــغــر 
مشجعة قدساوية 
حــضــرت الــتــدريــب 

أمـــس الأول.  ويختتم الــقــادســيــة تــدريــبــاتــه مساء 
اليوم، وقبل المغادرة غداً إلى طاجيكستان لمواجهة 
دوشانب الأربعاء المقبل في إطار منافسات الدور 

التمهيدي لبطولة كأس الاتحاد الآسيوي.

الكويت والعربي إلى نهائي 
كأس اتحاد الطائرة 

واصـــــــل فــــريــــق الـــكـــويـــت لــلــكــرة 
الــطــائــرة مــســلــســل إســـقـــاط الــكــبــار 
والـــتـــقـــدم نــحــو لــقــب بــطــولــة كــأس 
الاتـــــحـــــاد، بـــعـــدمـــا أطــــــاح بــغــريــمــه 
كاظمة "بطل الــدوري الممتاز" من 
نصف نهائي البطولة بفوزه عليه 
بـــثـــلاثـــة أشـــــــواط نــظــيــفــة (٢٥-٢٢، 
٢٥-٢٢، ٢٥-١٩)، فــي الــمــبــاراة التي 
جمعتهما أمــس الأول على صالة 
فــجــحــان هــــلال الــمــطــيــري بــنــادي 
الـــقـــادســـيـــة، لـــيـــضـــرب مــــوعــــداً مــع 
حامل اللقب النادي العربي الذي 
صعد للمباراة النهائية أيضاً إثر 
فــوزه على الجهراء بنتيجة ثلاثة 
أشــــواط لــشــوط وأحــــد أمـــس الأول 
أيــضــاً فــي قــبــل الــنــهــائــي، وجـــاءت 
الأشــــــواط بـــواقـــع (٢٥-٢٠، ٣٠-٢٨، 

.(١٨-٢٥، ٢٥-٢٠
وفـــاجـــأ فــريــق الــكــويــت خصمه 
كاظمة بــأداء رائع أثبت من خلاله 
مــــدى تـــطـــور الأبـــيـــض فـــي الــفــتــرة 
الأخـــيـــرة، وفــــرض أفــضــلــيــة كبيرة 
على مجريات اللعب بفضل خبرة 
لاعــبــيــه خــصــوصــا ســلــطــان خلف 
ويعقوب عدنان اللذين أمطرا ملعب 
البرتقالي بضربات ساحقة لا ترد 
مـــن الــخــطــيــن الأمـــامـــي والــخــلــفــي، 
إضافة إلــى حوائط الصد القوية، 

والتغطية خلفها وخلف الضاربين، 
كما تألق الليبرو إبراهيم موسى 
في استقبال الكرة الأولى والدفاع 

الجيد عن المنطقة الخلفية.
في المقابل عانى كاظمة تواضع 
مستوى حوائط الصد أمام ضربات 
لاعبي الأبيض وكذلك في استقبال 
الكرة الأولى للدفاع، وظهر لاعبوه 
بـــعـــيـــديـــن تـــمـــامـــا عـــــن مـــســـتـــواهـــم 
المعهود وأجواء اللقاء، مما أعطى 
فـــرصـــة لــلــكــويــت لــحــســم الأشـــــواط 

الثلاثة واللقاء لمصلحته.

العربي والجهراء

وفــــــي الـــــمـــــبـــــاراة الـــثـــانـــيـــة قـــدم 
الـــفـــريـــقـــان أداء جـــيـــدا خــصــوصــا 
الــــجــــهــــراء فــــي الـــشـــوطـــيـــن الــثــانــي 
والـــــثـــــالـــــث مـــــرتـــــكـــــزاً عــــلــــى نــجــمــه 
الصاعد عبدالله الملا وعبدالعزيز 
العنزي، لكن خبرة لاعبي الأخضر 
خـــــصـــــوصـــــا جــــــاســــــم الــــصــــبــــاغــــة 
ومحمد المسباح حسمت المباراة 

لمصلحته.

١٠ آلاف دينار

 أعــــرب مــديــر الــلــعــبــة بــنــادي 

الــــكــــويــــت مـــحـــمـــد الـــنـــصـــف عــن 
ســـــعـــــادتـــــه بـــــبـــــلـــــوغ الـــــمـــــبـــــاراة 
الــنــهــائــيــة، مـــؤكـــداً أن الأبــيــض 

الـــــــــمـــــــــشـــــــــوار فــــي ســيــكــمــل 

المباراة المقبلة لمعانقة كأس 
البطولة.

وقدم النصف مكافأة للفريق 
قدرها عشرة آلاف دينار، ووعد 

بــمــزيــد مـــن الــمــكــافــآت فـــي حــال 
الفوز بلقب كأس الاتحاد.

وأهــــــدى مـــــدرب فـــريـــق الــكــويــت 
الــتــونــســي مــحــمــد الــبــحــري الــفــوز 

للاعبين والجهاز الفني ومجلس 
إدارة النادي، وقال "كنا نبحث عن 
إثــبــات لــتــطــور الــفــريــق فــي الــفــتــرة 
الأخـــيـــرة، فــالــجــمــيــع يــعــمــل بشكل 

جيد وعلى وتيرة منتظمة من أجل 
ارتـــفـــاع مــســتــوى الــفــريــق، والــيــوم 
تأكد ذلك، ونطمح في تحقيق للقب 

لإسعاد الجماهير الكويتاوية".

محمد عبدالعزيز

منتخب قدم الشاطئية بعد تسلمه ميداليات المركز الثالث

منتخب السلة على منصة التتويج

ضربة ساحقة من لاعب العربي ناصر العثمان وحائط صد ثناني من الجهراء

توّج منتخبانا الوطنيان 
لثلاثيات السلة وقدم الشواطئ 

بميداليتين برونزيتين في دورة 
 
ً
الألعاب الخليجية المقامة حاليا
في العاصمة القطرية الدوحة.

ماهر حازم ●

ــــــتختتم الججججــججج
القدم منافسات
ففي الساعة ٤٠
استاد علي ص
الجهراء على ا
٨٫٥٥ يواجه كا
لالاوالسلام، والف
ثامر. وكانت

النصر وال

ييــــــي ال ــــف
ــــــالسسسســسســــــسااااــاااح او
منهما ف
ووــود ــعـــ ععــ ــالـــ او
ضلها ك
ــــنصصــص ــــالننــ ــــفااــ
برصي
ييــي ا ــف
ــــــقووووــوواوام
يسعى

ظاهر
لالامن خلال لقاء

 المكافآت

عضو الجمعية  ععرى، وزّع ّ

دي محمد البابطين 
لالاللاعبين  ــــــوعددددــددد بها ا

رموك إلى 
مير.

ننـــــن  ــــي ييـــــ ــــط ططــ ـــــ ــــاب ااـ ــــــ ــــب
ريب أمس 
 لكل لاعب، 

جم الفريقق
لطفلة 

ــــصغغغغــغغــــغررــرر
وية 
ــــيببــب

ــــاتههــه مساء  ــــــدريببببــببــــــبااااــاا ــــــة تددددــدد ــــــدسييييــييــــــيةةةةــةة ــــــالالققققــققــــــقااااــااا يختتم
ًغادرة غداً إلى طاجيكستان لمواجهة 

عاء المقبل في إطار منافسات الدور 
ولة كأس الاتحاد الآسيوي.

ــــنااــادي  ــــــة بــننـ ــــــر الللللــللــــــلععععــععــــــعببببــببــــــبةةةةــةة ــديـــررـ ــب مـــددـ ببر ـــــررـ ـــمللــللـــأع ــكممــ ــيـــككـ ييــــيــســـييـ ــــوار ف ووـــــــــ ـــش ــــــــــششـ ـــم ــــــــــممـ قدرها عشرةــــال
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رياضيون: عبدالرحمن الدولة أسطورة أساطير الكرة الكويتية
تكريم النجم العرباوي في ديوان الملا

عبدالرحمن فوزان

بــــحــــضــــور رئــــيــــس الــــنــــادي 
الـــــعـــــربـــــي جـــــمـــــال الــــكــــاظــــمــــي، 
وأعــــــــضــــــــاء مــــجــــلــــس الإدارة 
الحاليين والــســابــقــيــن، وعــدد 
مــن رجـــالات الــنــادي، وأعضاء 
الجمعية العمومية، وجماهير 
عرباوية غفيرة، احتفى النائب 
الــســابــق عــضــو مــجــلــس إدارة 
النادي العربي الأسبق صالح 
الملا بأسطورة النادي السابق 
عبدالرحمن الدولة بإقامة حفل 
تكريم له في ديوان الملا مساء 

أمس الأول.
وخـــــــــــلال الـــــحـــــفـــــل تـــحـــدثـــت 
شــــــــخــــــــصــــــــيــــــــات ريــــــــاضــــــــيــــــــة 
واجــــتــــمــــاعــــيــــة عــــــديــــــدة مــمــن 
زاملوا المحتفى به أو تابعوه 
كـــلاعـــب وإداريــــــــي، ابــــتــــداء من 
عريف الحفل محمد المسند، 
وجـــــاســـــم الــــســــبــــتــــي، وجــــمــــال 
الـــكـــاظـــمـــي، ووزيــــــــر الإســــكــــان 
يــاســر أبــــل، والــمــعــلــق الشهير 
خالد الحربان، ونجم الأخضر 
السابق مرزوق سعيد، وأمين 
ســـــر نــــــــادي كــــاظــــمــــة الـــســـابـــق 
حــســيــن بــوســكــنــدر، وصــاحــب 

التكريم صالح الملا.
واتـــفـــق جــمــيــع المتحدثين 
عــــلــــى أن الـــــــدولـــــــة أســـــطـــــورة 
أســاطــيــر الـــريـــاضـــة الــكــويــتــيــة 
الأول، ومـــن أكــبــر شخصيات 
النادي العربي لاعباً وإداريــاً، 

إذ بــرزت نجوميته المنقطعة 
الــنــظــيــر بــقــوة فـــي ألـــعـــاب كــرة 
الــقــدم والــســلــة والــطــائــرة، رغم 
ضـــعـــف الإعـــــــــلام آنـــــــــــذاك، كــمــا 
كـــــان إداريــــــــا نـــاجـــحـــا بــجــمــيــع 
المقاييس بخلاف شخصيته 
المحببة اجتماعيا، حيث كان 
أحــد أســبــاب تعلق الجماهير 

بالنادي العربي.
وأشار المسند إلى أن الدولة 
ســـبـــق أن كـــــان لــــه مــجــســم فــي 
الـــنـــادي الــعــربــي، وكــــان تعلق 
الجماهير به يعطيه دوراً في 
توجيهها نحو تحديد هوية 

رئيس النادي.
مــن جانبه، أشــاد المحتفى 
بــــــــه عــــــبــــــدالــــــرحــــــمــــــن الـــــــدولـــــــة 
بــالــحــضــور وكـــلـــمـــات الإطـــــراء 
بشأنه، مؤكداً امتنانه وعرفانه 
لــــهــــم، مـــعـــتـــبـــراً هــــــذا الــتــكــريــم 
وساماً كبيراً على صدره يفوق 
ما قدمه خلال مشواره، مثمناً 

حب الجميع له.

وسام عرباوي ذهبي

وقدم رئيس النادي العربي 
جــــمــــال الـــكـــاظـــمـــي فــــي نــهــايــة 
حــفــل الــتــكــريــم وســـامـــا ذهبيا 
من مجلس الإدارة للاسطورة 
عــبــدالــرحــمــن الــــدولــــة، مـــؤكـــداً 
أن هـــذا الـــوســـام نــتــاج مقترح 

لــتــكــريــم رجـــــالات الـــنـــادي قــدم 
قبل أسبوعين، واختير الدولة 
للحصول على الوسام الذهبي 

الأول.

وأوضح الكاظمي أن المقترح 
ينص على تكريم الأفــضــل في 
العربي بالوسام الذهبي وآخر 
فضي، كاشفاً في تصريح خص 

به «الجريدة» ان الوسام الذهبي 
الثاني سيكون لنجم الأخضر 
السابق مرزوق سعيد، وسيقدم 

له في اقرب فرصة.

الحربان: منعوني من التعليق 

المعلق خالد الحربان خلال 
حديثه عن عبدالرحمن الدولة 

والـــذكـــريـــات الــتــي جمعته بــه، 
كشف بشكل صريح في ختام 
حديثه أنه منع من التعليق في 

الآونة الأخيرة لأنه عرباوي.

 
ً
في ليلة شهدت تجمعا

لرجالات النادي العربي، تم 
تكريم هداف العربي الأسبق 

عبدالرحمن الدولة، الذي وصف 
بأسطورة أساطير الكرة 

الكويتية.

الدولة يتوسط الكاظمي والملا أثناء تسلمه وسام النادي العربي الذهبي 

مرزوق سعيد يلقي كلمته وإلى جانبه خليل البلام والدكتور خليفة بهبهاني والنجم السابق علي الملا الملا يلقي كلمة ويبدو الدولة وشيخ المعلقين خالد الحربان جمال الكاظمي وحسين معرفي وعباس الشمالي وراشد سيف والنائب السابق عبدالعزيز المطوع
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الاختبار الأصعب لبرشلونة لما تبقى من الموسم
 على 

ً
يحل برشلونة اليوم ضيفا

اشبيليه، في حين يواجه ريال 
مدريد ضيفه ايبار، في المرحلة 
الحادية والثلاثين من الدوري 

الإسباني لكرة القدم.

يــنــتــظــر بـــرشـــلـــونـــة الــمــتــصــدر 
رحـــلـــة مــحــفــوفــة بــالــمــخــاطــر الــى 
اشـــبـــيـــلـــيـــة الـــــيـــــوم فـــــي الـــمـــرحـــلـــة 
الــحــاديــة والــثــلاثــيــن مــن الــــدوري 
الاســـــبـــــانـــــي لــــكــــرة الــــــقــــــدم، فــيــمــا 
يخوض مطارده المباشر وغريمه 
الــتــقــلــيــدي ريــــال مـــدريـــد اخــتــبــارا 
ســهــلا امــــام ضــيــفــه ايـــبـــار الــرابــع 

عشر.
ولن تكون مهمة رجال المدرب 
لويس انريكه سهلة على ملعب 
سانشيز بيخوان حيث لم ينهزم 
اشبيلية في 31 مــبــاراة متتالية، 
كــمــا ان الــفــريــق الانـــدلـــســـي حقق 
الفوز في مبارياته السبع الاخيرة 
في مختلف المسابقات والخمس 
الاخـــــيـــــرة فــــي الـــــــــدوري عـــــزز بــهــا 
مــــوقــــعــــه فـــــي الــــمــــركــــز الـــخـــامـــس 
بــرصــيــد 61 نــقــطــة وبـــــات يشكل 
ضـــغـــطـــا كــــبــــيــــرا عــــلــــى فــالــنــســيــا 
الرابع حيث تفصل بينهما نقطة 

واحدة فقط.
فــي الــمــقــابــل، يتقدم برشلونة 
بــفــارق 4 نــقــاط عــن ريـــال مــدريــد، 
وقد يدخل مواجهته ضد اشبيلية 
تــحــت ضــغــط كبير فــي حـــال فــوز 
النادي الملكي لانه سيلعب قبله 
بــســاعــتــيــن وقـــــد يــقــلــص الـــفـــارق 
بينهما الــى نقطة واحــدة مؤقتا، 
وبـــــالـــــتـــــالـــــي ســـيـــســـعـــى الــــفــــريــــق 
الكاتالوني لا محالة الــى تفادي 
التعثر للحفاظ على فارق النقاط 
بينهما فــي سعيه الــى استعادة 
اللقب المحلي ومواصلة المنافسة 
عــلــى الــجــبــهــات الـــثـــلاث (الـــــدوري 
والكأس المحليان ومسابقة دوري 

ابطال اوروبا).
كما ان المباراة ستكون أفضل 
استعداد للنادي الكاتالوني قبل 
حلوله ضيفا على بــاريــس سان 
جرمان الفرنسي في ذهاب الدور 
ربـــع الــنــهــائــي للمسابقة الــقــاريــة 

العريقة.
ويخوض برشلونة الذي حقق 
الفوز في مبارياته التسع الاخيرة 
في مختلف المسابقات، اسبوعين 
حــاســمــيــن فـــي حــلــمــه بــالــثــلاثــيــة، 
فـــفـــضـــلا عــــــن مــــواجــــهــــتــــيــــه امــــــام 
اشبيلية وبــاريــس ســان جــرمــان، 
سيستضيف فالنسيا في المرحلة 
الـــثـــانـــيـــة والـــثـــلاثـــيـــن مــــن الــلــيــغــا 
وفــريــق الــعــاصــمــة الــفــرنــســيــة في 
اياب المسابقة القارية، وبالتالي 
فــهــو يـــدرك جــيــدا ان اي تعثر قد 

يكلفه غاليا.
ويستعيد برشلونة خدمات 6 
لاعبين اساسيين اراحهم انريكي 

في المباراة الاخيرة امام الميريا 
(4 -صــفــر) ابــرزهــم جــيــرار بيكيه 

والبرازيلي نيمار.

سواريز: مهمتنا صعبة

وقـــــــــــــال الــــــمــــــهــــــاجــــــم الـــــــدولـــــــي 
الاوروغــــويــــانــــي لـــويـــس ســـواريـــز 
صـــــاحـــــب الــــثــــنــــائــــيــــة فــــــي مـــرمـــى 
الــمــيــريــا رافـــعـــا رصـــيـــده الــــى 10 
اهـــداف فــي الليغا و16 هــدفــا في 
مختلف المسابقات هذا الموسم: 
"نحن نعرف ان مهمتنا ستكون 
صعبة جــدا امــام اشبيلية، ولكن 
اذا واجهناهم بشخصيتنا فاننا 
نملك حظوظا للفوز لاننا فريق 

برشلونة".
من جهته، قال بيكيه: "روزنامة 
أبريل صعبة جدا. لا يمكننا احراز 
اي لقب ولــكــن يمكننا ان نخسر 
جــمــيــع الالـــقـــاب فـــي حــــال لـــم نقم 

بالامور كما يجب".
واضاف: "بالامكان ان نخرج من 

مسابقة دوري الابطال او خسارة 
ريادة الليغا، يجب ان نتعامل مع 
كل مباراة على حدة، واذا انهينا 
مبارياتنا فــي ابــريــل جــيــدا فذلك 
يعنني اننا سنبلغ نصف نهائي 
مسابقة دوري ابطال اوروبا واننا 

سنبقى في صدارة الليغا".
لكن رغبة برشلونة فــي الفوز 
تصطدم بارادة قوية من اشبيلية 
فــي كــســب الــنــقــاط فــي سعيه الــى 
المنافسة على مــركــز مــؤهــل الى 
مــســابــقــة دوري ابــــطــــال اوروبــــــا 
الموسم المقبل، اضافة الى وقف 
هـــزائـــمـــه الـــســـت الــمــتــتــالــيــة امــــام 
بــرشــلــونــة فـــي الــــــدوري بــيــنــهــا 3 

هزائم على ارضه.
ويعود الفوز الاخير لاشبيلية 
على الــفــريــق الكاتالوني الــى 14 
أغسطس 2010 في ذهاب الكأس 
السوبر الاوروبية عندما فاز 1-3 
وسحقه برشلونة برباعية نظيفة 

ايابا وظفر باللقب.
وعموما خرج برشلونة فائزا 

8 مـــــرات فـــي الـــمـــبـــاريـــات الــعــشــر 
الاخـــيـــرة بــيــن الــفــريــقــيــن دون ان 

يتذوق طعم الخسارة.
وقـــــــال لاعـــــب وســـــط اشــبــيــلــيــة 
الــــبــــرتــــغــــالــــي دانــــــيــــــال كــــاريــــكــــو: 
"صراحة لم نكن نتوقع ان نلعب 
بــهــذه الــطــريــقــة الــرائــعــة فـــي هــذه 
الــفــتــرة مـــن الـــمـــوســـم. لــديــنــا ثقة 
كبيرة ونرغب في المواصلة على 
هـــــذا الـــنـــحـــو"، مــضــيــفــا: "مــــبــــاراة 
الـــســـبـــت ســـتـــكـــون صـــعـــبـــة جـــــدا، 
ولكننا نلعب على ارضنا وامــام 
جــمــاهــيــرنــا الــــذيــــن يــســانــدونــنــا 

دائما".
ويستعد اشبيلية لاستضافة 
ســــان بـــطـــرســـبـــورغ الــــروســــي في 
ذهاب الدور ربع النهائي لمسابقة 
الــــدوري الاوروبــــي "يــوروبــا ليغ" 

الخميس المقبل.

الملكي يستضيف ايبار

وفي المباراة الثانية، تبدو كفة 

ريال مدريد راجحة لتحقيق الفوز 
الثالث على التوالي منذ خسارته 
الــكــلاســيــكــو امـــام بــرشــلــونــة 2-1، 
وذلـــــك عــنــدمــا يــســتــضــيــف ايــبــار 
المتواضع الذي حقق فوزا واحدا 

فقط في مبارياته الـ12 الاخيرة.
ويخوض ريال مدريد المباراة 
مبدئيا في غياب نجمه وهدافه 
والليغا البرتغالي كريستيانو 
رونــالــدو بسبب الايــقــاف لتلقيه 
الانـــــــذار الـــخـــامـــس فـــي الـــمـــبـــاراة 
الاخيرة امام رايو فايكانو، وذلك 
بانتظا رد لجنة الانضباط على 
استئناف البطاقة الصفراء التي 
نـــالـــهـــا "الـــــــــدون" بـــعـــدمـــا اعــتــبــره 
الحكم يتظاهر بالسقوط داخل 
المنطقة، بينما اثــبــتــت الاعـــادة 
الــتــلــفــزيــونــيــة انــــه كــــان يستحق 

ركلة جزاء.
كـــــــمـــــــا ســـــيـــــغـــــيـــــب لــــــلايــــــقــــــاف 
ايــــضــــا الالــــمــــانــــي تــــونــــي كــــروس 
والكولومبي خاميس رودريغيز، 
فيما اكد المدرب الايطالي كارلو 

انـــشـــيـــلـــوتـــي ان الـــكـــوســـتـــاريـــكـــي 
كــيــلــور نـــافـــاس ســيــحــرس عــريــن 
النادي الملكي بدلا من القائد ايكر 

كاسياس.
وعلى الرغم من هذه الغيابات، 
فــــريــــال مــــدريــــد يـــمـــلـــك الاســـلـــحـــة 
الــلازمــة للخروج بانتصار يرفع 
مـــعـــنـــويـــات لاعـــبـــيـــه قـــبـــل الــقــمــة 
الــمــرتــقــبــة امـــــام الـــجـــار اتــلــتــيــكــو 
مـــــدريـــــد الــــثــــلاثــــاء الـــمـــقـــبـــل عــلــى 
مــــلــــعــــب فــــيــــســــنــــتــــي كــــــالــــــديــــــرون 
فـــي ذهـــــاب الــــــدور ربــــع الــنــهــائــي 
للمسابقة الــقــاريــة العريقة وفي 
اعادة للمباراة النهائية للموسم 

الماضي.

أتلتيكو يواجه ملقا

وتنتظر اتلتيكو مدريد حامل 
لقب الليغا رحلة صعبة لمواجهة 
ملقا السابع في سعيه الى الحفاظ 
على المركز الثالث الذي ينافسه 
عــلــيــه بــقــوة فــالــنــســيــا واشبيلية 

وفي ظل فقدانه الآمال نسبيا في 
الاحتفاظ بلقب الدوري.

وشـــــــــدد الـــــمـــــدافـــــع خـــيـــســـوس 
غاميث على ان فريقه سيركز على 
مــواجــهــة مــلــقــا، وقـــــال: "لـــم نــؤمــن 
حتى الآن المركز الثالث والفرق 
المطاردة قادمة بقوة وتنتظرنا 8 
مباريات صعبة. نحتاج فقط الى 

التركيز على مبارياتنا".
ويـــــخـــــوض اتـــلـــتـــيـــكـــو مــــدريــــد 
المباراة في غياب حــارس مرماه 
مـــيـــغـــل انــــخــــل مــــويــــا والـــمـــهـــاجـــم 
الــكــرواتــي مــاريــو مــانــدزوكــيــتــش 
بسبب الاصابة، لكنه سيستعيد 
خـــــــــدمـــــــــات خـــــــــــــــوان فـــــــــــــــران بـــعـــد 
انـــتـــهـــاء فـــتـــرة ايـــقـــافـــه والـــمـــدافـــع 
الاوروغوياني دييغو غودين بعد 

تعافيه من الاصابة.
ويــلــعــب الـــيـــوم ايــضــا الــمــيــريــا 
الثامن عشر مع غرناطة التاسع 
عشر قبل الاخير في قمة مؤخرة 
الترتيب، وسلتا فيغو الثاني عشر 

مع رايو فايكانو العاشر.

بالامكان ان 
نخرج من 

مسابقة دوري 
الابطال او 

خسارة ريادة 
الليغا

بيكيه

 ماسكيرانو: الريال سينافس حتى الرمق الأخير
ً
 جديدا

ً
ديبورتيفو يعين سانشيز مدربا

أكـــــــد الأرجــــنــــتــــيــــنــــي خــافــيــيــر 
ماسكيرانو لاعب برشلونة، أمس 
الأول، أن ريــال مــدريــد سينافس 
حتى الرمق الأخير في الليغا، لذا 
لا يمكن للبرشا أن يشعر بالثقة 
حــيــال تتويجه باللقب رغـــم أنــه 

يحتل صدارة البطولة حالياً.
وخــــــــــــــلال تــــــقــــــديــــــم الــــنــــســــخــــة 
الحادية عشرة من كتاب (روايات 
تــضــامــنــيــة مـــن الـــريـــاضـــة)، وهــو 
عـــمـــل مــــن تـــألـــيـــف 40 صــحــافــيــا 
ريــاضــيــا ويـــرعـــاه مــاســكــيــرانــو، 
وستخصص عائداته لمصلحة 
مــــرضــــى مــــتــــلازمــــة "ريــــــــــت"، قـــال 

اللاعب الأرجنتيني إن فريقه لا 
يمكن أن يجزم أنه سيحصد لقب 
الــلــيــغــا، رغـــم تــفــوقــه عــلــى الــريــال 

أقرب منافسية بأربع نقاط.
وأضـــــــــــاف: "إذا اعـــتـــقـــدنـــا أن 
بــــمــــقــــدورنــــا إهــــــــــدار نـــــقـــــاط، لأن 
الريال سيخسر نقاطا هو الآخر 
فسنكون مخطئين. ريــال مدريد 
سينافس حتى الرمق الأخير لأنه 

كان هكذا دوما".
وعـــنـــد ســــؤالــــه حـــــول تــجــديــد 
عــقــد زمــيــلــه فـــي الــفــريــق تشافي 
هرنانديز رد اللاعب: "أتمنى أن 
يبقى فــي الـــنـــادي، نــظــرا لــكــل ما 

ســـاهـــم بـــه مــعــه ســـــواء داخـــــل أو 
خارج الملعب".

وأعــــرب مــاســكــيــرانــو عــن أمله 
أيــضــا فــي بــقــاء الــبــرازيــلــي دانــي 
ألــــفــــيــــش فــــــي صـــــفـــــوف الـــبـــرشـــا 
"ألفيش من أفضل اللاعبين الذين 
انضموا إلى صفوف هذا النادي، 
أود أن يستمر فــي الــفــريــق لأنــه 
شــخــص رائــــع بــعــيــدا عــمــا يــبــدو 
عليه فــي الــظــاهــر. إنــه يــقــدم أداء 

رائعا".
وحـــــول الآلام الـــتـــي يــعــانــيــهــا 
الأرجنتيني ليونيل ميسي، قال 
مــاكــســيــرانــو إنــــه تــحــســن كــثــيــرا 
وأبرز قراره بالاتفاق مع الفريق 
الفني لمنتخب الأرجنتين بعدم 
خــــــوض مــــبــــاراتــــي الـــســـلـــفـــادور 

والإكوادور.
واخــتــتــم مــاســكــيــرانــو حديثه 
بــالإشــادة بسرخيو بوسكيتس 
"فهو لاعب يتعذر وود من يحل 
مـــحـــلـــه" كـــمـــا أنــــــه "لاعـــــــب وســـط 

مخصص لهذا الفريق".
ويحتل برشلونة الآن صدارة 
الليغا برصيد 74 نقطة، بفارق 
أربــــــــع نــــقــــاط عـــــن ريــــــــال مــــدريــــد 

الوصيف.

أعــــلــــن فــــريــــق ديـــبـــورتـــيـــفـــو 
لاكــــورونــــيــــا الإســـبـــانـــي لــكــرة 
القدم أمس الأول تعيين لاعبه 
الـــســـابـــق فـــيـــكـــتـــور ســانــشــيــز 
مــدربــا جــديــدا لــلــفــريــق، خلفاً 
لـــــلـــــمـــــدرب الـــــمـــــقـــــال فـــيـــكـــتـــور 

فيرنانديز.
وكـــــــــــان فـــــيـــــرنـــــانـــــديـــــز (54 
عـــامـــا) قـــد أقـــيـــل مـــن منصبه 
بــســبــب ســــوء نــتــائــج الــفــريــق 
في الــدوري الإسباني، والتي 
كــان آخرها التعادل المخيب 
1-1 مع ضيفه قرطبة (متذيل 
الـــتـــرتـــيـــب) الأربـــــعـــــاء، لــيــقــبــع 
الـــفـــريـــق حـــالـــيـــا فــــي الـــمـــركـــز 
السابع عشر (الرابع من القاع) 
في ترتيب المسابقة، ويتأزم 
مــــوقــــفــــه بــــشــــدة فـــــي صــــراعــــه 

للبقاء في البطولة.
ويــعــد سانشيز (39 عــامــا) 
أحــــد الــلاعــبــيــن الـــذيـــن قــــادوا 
ديــبــورتــيــفــو لــلــتــتــويــج بلقب 
الــــــــــــدوري الإســـــبـــــانـــــي لـــلـــمـــرة 
الــــوحــــيــــدة فــــي تــــاريــــخــــه عـــام 

.2000
وســتــكــون مـــبـــاراة الــفــريــق 
أمام مضيفه ريال سوسييداد 

بالدوري الإسباني غداً الأحد 
هــــي الأولــــــــى لـــســـانـــشـــيـــز مــع 
الفريق. ويخشى ديبورتيفو 
الـــــعـــــودة مـــــجـــــدداً لـــلـــعـــب فــي 

الــــــدرجــــــة الــــثــــانــــيــــة، بـــعـــدمـــا 
تعرض للهبوط عامي 2011 

و2013.
(د ب أ)

ألفيش يعتزم الرحيل
بعد فشل المفاوضات

أشـــــــارت ديـــــنـــــوراه ســانــتــانــا 
وكيلة أعمال داني الفيش ظهير 
أيمن فريق برشلونة الإسباني 
لــكــرة الــقــدم أمــس الأول، إلــى أن 
الـــلاعـــب الـــبـــرازيـــلـــي الــمــخــضــرم 
لـــن يـــجـــدد تـــعـــاقـــده مـــع الــفــريــق 
الكتالوني، حيث يعتزم الرحيل 
عــن بــرشــلــونــة بنهاية الموسم 

الجاري.
وصــرحــت وكــيــلــة ألــفــيــش أن 
برشلونة تقدم بعرض لتجديد 
التعاقد مــع موكلها مــدة ثلاثة 
أعــــوام، ولــكــن الــعــقــد الــجــديــد لم 
يتضمن البنود التي كان يرغب 
فيها ألــفــيــش. وقــالــت سانتانا 
«إن المفاوضات باءت بالفشل، 
ويتطلع داني حاليا لإنهاء عقده 
مـــع بــرشــلــونــة بــأفــضــل طــريــقــة 

ممكنة».
وســيــصــبــح مـــن حـــق ألــفــيــش 
(31 عاما) الرحيل عن برشلونة 
دون مــقــابــل بــحــلــول 30 يونيو 
القادم، عقب انتهاء تعاقده مع 

الفريق الذي يتربع على صدارة 
الدوري الإسباني حالياً.

وكـــــــــان الــــفــــيــــش انـــــضـــــم إلــــى 
برشلونة عــام 2008 قــادمــا من 
منافسه إشبيلية، وســاهــم في 
حصول الفريق على لقب دوري 
أبــطــال أوروبــــا فــي مناسبتين، 
وبطولة الدوري الإسباني أربع 

مرات.
(د ب أ) 

 بي 
ً
سواريز: ريال مدريد كان مهتما

كشف الأوروغواياني لويس سواريز أن ريال مدريد كان مهتما 
كثيرا بضمه، لكنه يؤكد أن حلمه «كان دائما البرشا»، واعترف 
أن قيامه بعض الإيطالي جورجو كيلليني في مونديال البرازيل 

2014 كان «اللحظة الأسوأ» في مشواره.
وقــــال الــلاعــب فــي مــقــابــلــة مــع إذاعــــة (راديـــــو كــوبــي) الليلة 
الماضية «الــريــال كــان مهتما بــي، لكن حلمي كــان دائــمــا في 
برشلونة. عندما سمعت اســم البرشا لم تساورني الشكوك 

في أي لحظة».
وأعرب سواريز عن رضاه عن مستواه مع الفريق الكتالوني 
«نعم، لأن الأمر يؤتي ثماره على مستوى العمل الجماعي، والمرء 
يشعر أنه يساعد الفريق، سواء بإحراز الأهــداف أو صنعها أو 
بالمجهود. أنا أشعر في الملعب أنني أقوم بالأمور التي تفيد 

الفريق».
وأثنى على الأرجنتيني ليونيل ميسي «بصدق، في الوقت 
القصير الذي قضيته مع ليو أظهر لي أنه زميل رائع، فضلا عن 

كونه اللاعب الذي يعرفه العالم بأسره».
وكــان أســوأ ما في عضه لكيلليني هو ما أتــى بعد ذلــك: «لم 
أشعر بالسعادة لتأهلنا، وأحسست أنني خيبت آمال الكثيرين، 
أولهم هو أنا، وبلادي، وزوجتي، وأبنائي، لكوني نموذجا. كانت 

اللحظة الأسوأ».
وأضاف «الذنب ذنبي في حوادث العض، ويقع في جزء على 
استفزازات (مدافع تشلسي الصربي برانيسلاف) إيفانوفيتش 
وكيلليني. لايزالون يستفزونني، لكنني أبتعد أو أتحدث بشكل 
جيد. أنا أذكى الآن»، مبدياً امتعاضه من العقوبات التي وقعت 
عليه: «من يطعن شخصا أو يشاغب من الأولتراس لا يعامل كما 

عاملني الفيفا. أنا لم أقتل أحداً». 

بيكيه: رونالدو لن يتعرض للعقاب
أكـــد جـــيـــرارد بيكيه مــدافــع بــرشــلــونــة أنـــه لا يعتقد أن البرتغالي 
كريستيانو رونــالــدو، نجم الغريم ريــال مدريد، سيتعرض للإيقاف 

بسبب إشارة مسيئة لحكم مباراة رايو فايكانو.
وقــال بيكيه إن «تلك ليست المرة الأولــى التي يقوم فيها رونالدو 

بهذا التصرف».
وأثار رونالدو الجدل بطريقة احتفاله بهدفه أمس في شباك رايو، 
حيث فسرته وسائل الإعلام على أنه اتهام للحكم بالسرقة، بسبب عدم 
احتسابه لركلة جزاء لمصلحته، وإشهار بطاقة صفراء له ستحرمه 

من مباراة إيبار المقبلة في الليغا.
وأوضــح بيكيه في تصريحات صحافية «رونــالــدو يعتقد أن ما 
حدث سرقة، وعبر عما يشعر به بتلك الطريقة، مسألة معاقبته من 
عدمه لا تهم، ليست مشكلتي، إذا لم يعاقب في السابق لن يعاقب 

الآن».
وفي سياق آخر، اعترف المدافع الكتالوني أن الفوز بالثلاثية 
هذا الموسم أمر «صعب جدا»، لكنه امتدح أداء الفريق الحالي 
«نمر بفترة جيدة، أظهرنا قوتنا طوال الموسم، عشنا أياما 
جــــيــــدة وأخــــــــــرى لا، يــتــبــقــى 
قـــلـــيـــل مـــــن الــــــوقــــــت، مــن 
الـــــمـــــهـــــم مــــواصــــلــــة 

الانتصارات».
كــــــــــمــــــــــا طـــــــالـــــــب 
بـــــــالـــــــتـــــــركـــــــيـــــــز فــــي 
خوض مباراة بمباراة 
فـــي الــفــتــرة الــمــقــبــلــة، حــيــث ســيــلــتــقــي الــبــرشــا 
بإشبيلية وباريس سان جرمان الفرنسي وفالنسيا وإسبانيول 

على التوالي.

مباريات اليوم
القناة الناقلة المباراة التوقيت

الدوري الاسباني

beIN SPORTS HD2 ريال مدريد - ايبار 5:00

beIN SPORTS HD2 ملقا – أتلتيكو مدريد 7:00

beIN SPORTS HD2 اشبيليه - برشلونة 9:00

beIN SPORTS HD1 سيلتا فيغو – رايو فايكانو 11:00

beIN SPORTS HD4 ألميرا - غرناطة 11:00

الدوري الايطالي

beIN SPORTS HD7 جنوى - كالياري 7:00

beIN SPORTS HD3 بارما - يوفنتوس 7:00

beIN SPORTS HD3 فيرونا – انتر ميلان 9:45

الدوري الانكليزي

beIN SPORTS HD1 سوانسي - ايفرتون 2:45

beIN SPORTS HD11 توتنهام – استون فيلا 5:00

beIN SPORTS HD1 بيرنلي - ارسنال 7:30

سواريز وميسي نجما برشلونة 

مهمة محفوفة 
بالمخاطر لأتلتيكو 

على أرض ملقا

فيتولو وايبورا نجما إشبيلية
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يدخل يوفنتوس إلى مواجهته 
مــع مضيفه بــارمــا الجريح على 
مــلــعــب "إيــنــيــو تـــارديـــنـــي" الــيــوم 
في المرحلة الثلاثين من الدوري 
الإيـــطـــالـــي لـــكـــرة الــــقــــدم، بــاحــثــاً 
عـــن الــتــحــضــيــر بــأفــضــل طــريــقــة 
لـــمـــواجـــهـــة مــــونــــاكــــو الـــفـــرنـــســـي 
الــثــلاثــاء المقبل عــلــى أرضـــه في 
ذهـــــاب الــــــدور ربــــع الــنــهــائــي من 

دوري أبطال أوروبا.
ولا يبدو أن أحداً باستطاعته 
إيـــقـــاف زحــــف يــوفــنــتــوس نحو 
لــقــبــه الــــرابــــع عـــلـــى الـــتـــوالـــي فــي 
الــــدوري بــعــد أن أصــبــح متقدماً 
بــــفــــارق ١٤ نـــقـــطـــة عــــن مــلاحــقــه 
رومـــــــا، ومـــــن الـــمـــؤكـــد أن بـــارمـــا 
ليس باستطاعته حرمان فريق 
"الـــســـيـــدة الـــعـــجـــوز" مــــن إضـــافـــة 
ثلاث نقاط أخرى إلى رصيده في 
ظل أزمــة صاحب الضيافة الذي 
يقبع في ذيل الترتيب ويتحضر 
للهبوط إلى الدرجة الثانية بعد 

إعلان إفلاسه.
وكان يوفنتوس الذي لطالما 
خاض مواجهات مثيرة مع بارما 
فـــي الـــمـــاضـــي، قــبــل أن يــتــراجــع 
أداء الأخــيــر، حسم لــقــاء الــذهــاب 
فــــي مــلــعــبــه بــســبــاعــيــة نــظــيــفــة، 
بـــالـــتـــالـــي مــــن غـــيـــر الـــمـــتـــوقـــع أن 
يــواجــه صعوبة فــي حسم اللقاء 
خــصــوصــاً فـــي ظـــل الــمــعــنــويــات 
الــمــرتــفــعــة لــلاعــبــيــه الــذيــن أبــقــوا 
عــلــى آمـــال فــريــق ماسيميليانو 
ألـــيـــغـــري بــــإحــــراز الــثــلاثــيــة بعد 
بلوغهم نهائي مسابقة الكأس 

الثلاثاء الماضي.
وقــــلــــب يـــوفـــنـــتـــوس الـــطـــاولـــة 
عــلــى مــضــيــفــه فــيــورنــتــيــنــا وبــلــغ 
النهائي للمرة الأولى منذ ٢٠١٢ 
والخامسة عشرة في تاريخه بعد 

أن اكتسحه ٣- صفر على ملعب 
"ارتيميو فرانكي" في إياب الدور 

نصف النهائي.
واعتقد الجميع أن فيورنتينا 
قـــطـــع أكـــثـــر مــــن نـــصـــف الــطــريــق 
لبلوغ الــمــبــاراة النهائية للمرة 
الثانية على الــتــوالــي والــحــاديــة 
عشرة في تاريخه بعد أن أسقط 
فريق "السيدة العجوز" في معقله 
٢-١ في لقاء الــذهــاب، لكن رجال 
أليغري الذين خاضوا اللقاء دون 
الـــهـــداف الأرجــنــتــيــنــي كـــارلـــوس 
تيفيز بعد تعرضه لإصابة خلال 
الــتــمــاريــن، كـــشـــروا عـــن أنــيــابــهــم 
واستحقوا انتزاع بطاقة النهائي 
عــلــى أمــــل الـــفـــوز بــالــلــقــب لــلــمــرة 
الأولــى منذ ١٩٩٥ والعاشرة في 

تاريخ النادي (رقم قياسي).

ماركيزيو لعب مباراة الكأس

وخــــــــاض يـــوفـــنـــتـــوس الـــلـــقـــاء 
بــــإشــــراك لاعـــــب وســـطـــه الـــدولـــي 
كلاوديو ماركيزيو أساسياً بعد 
أن كان من المفترض غيابه لعدة 
أشهر بحسب التقديرات الأولية 
بـــســـبـــب تــــعــــرضــــه لإصــــــابــــــة فــي 
الرباط الصليبي لركبته في ٢٧ 
الشهر الماضي خلال تمارينه مع 
منتخب بلاده استعداداً لمواجهة 
بلغاريا في تصفيات كأس أوروبا 

.٢٠١٦
وكــان ماركيزيو صنع الهدف 
الأول الـــــذي ســجــلــه ألــيــســانــدرو 
ماتري، المستفيد من غياب تيفيز 
عن اللقاء، ثم نفذ الركلة الركنية 
الــتــي جـــاء مــنــهــا الـــهـــدف الــثــالــث 
لفريقه من تسديدة "طائرة" رائعة 
لقلب الدفاع ليوناردو بونوتشي، 
فـــــيـــــمـــــا كــــــــــان الــــــــهــــــــدف الـــــثـــــانـــــي 

للأرجنتيني روبرتو بيريرا الذي 
كان في المكان المناسب ليتابع 
الـــكـــرة بــعــد أن صــدهــا الــحــارس 
البرازيلي نيتو إثر تسديدة من 

الإسباني ألفارو موراتا.
ورغــــــم بـــلـــوغ نـــهـــائـــي الـــكـــأس 
حيث سيواجه لاتسيو وحظوظه 
الــــمــــرتــــفــــعــــة بـــتـــخـــطـــي مـــونـــاكـــو 
والـــــوصـــــول إلـــــى نـــصـــف نــهــائــي 

دوري الأبــطــال، شــدد بونوتشي 
عــلــى ضــــرورة عـــدم المبالغة في 
التفاؤل لأن الفريق لم يفز بشيء 
حتى الآن، مضيفاً "الحلم لا يكلف 
شيئاً، لكن يجب أن نبقي أقدامنا 

على الأرض".
وواصل بونوتشي في تصريح 
للتلفزيون الإيطالي "راي": "نحن 
نمر حقاً في فترة إيجابية لكن 

لا يمكننا التفكير بــمــا حققناه 
أو بــــأي مــوقــع نــحــن الآن. يجب 
وحسب أن نــواصــل انتصاراتنا 

وتعزيز معنوياتنا".
وأكــد قلب الــدفــاع الــدولــي بأن 
فـــريـــقـــه لــــن يـــتـــهـــاون مــــع بـــارمـــا، 
مضيفاً "الــفــوز بــمــبــاراة السبت 
مــــصــــيــــري بـــالـــنـــســـبـــة لــــنــــا لــكــي 
لا نـــمـــنـــح أي أمــــــل لـــلـــفـــرق الــتــي 

تـــلاحـــقـــنـــا ولــــكــــي نـــحـــصـــل عــلــى 
الدفع المعنوي المناسب لدوري 

الأبطال".

الإنتر لاستعادة توازنه

وعـــلـــى مــلــعــب "مــــــارك أنــتــونــي 
بنتيغودي"، يبحث إنتر ميلان عن 
العودة إلى سكة الانتصارات التي 

حاد عنها منذ ٢٣ فبراير الماضي 
وتحقيق فوزه الأول في المراحل 
الست الأخيرة عندما يحل ضيفاً 
على فيرونا الذي فرّط في المرحلة 
الــســابــقــة بــفــوز فــي مــتــنــاول على 
ضيفه الجريح تشيزينا، صاحب 
المركز التاسع عشر قبل الأخير، 
بعدما تقدم عليه بثلاثية نظيفة 

قبل أن يكتفي بالتعادل ٣-٣.

«السيدة العجوز» في زيارة تحضيرية لـ «إينيو تارديني»
 على بارما 

ً
يحل يوفنتوس ضيفا

في مباراة «سهلة على الورق» 
اليوم ضمن منافسات المرحلة 
الثلاثين من الدوري الإيطالي 

لكرة القدم.

لاعبو يوفنتوس خلال المباراة الماضية أمام فيورنتينا

ًلودي: بارما سيجعل يوفنتوس 
يعاني كثيرا

أكد فرانشيسكو لودي لاعب وسط فريق بارما، أمس الأول، أن فريقه 
"سيجعل يوفنتوس يعاني كثيرا"، خلال لقاء الفريقين بالدوري الإيطالي 

لكرة القدم اليوم.
ويتذيل بارما ترتيب المسابقة برصيد ١٣ نقطة من ٢٨ مباراة، ويعاني 

النادي أزمة مالية خانقة، مما جعل إدارته تشهر إفلاسها رسميا، 
ولــم يتسلم الــلاعــبــون والــطــاقــم الفني للفريق رواتــبــهــم منذ شهر 

يوليو الماضي.
ورغم تلك الظروف الصعبة، فإن الفريق حصد أربع نقاط في مباراتيه 

الأخيرتين فــي الــــدوري، عقب تــعــادلــه ١-١ مــع مضيفه إنــتــر يــوم السبت 
الماضي، ثم فوزه ١-صفر على ضيفه أودينيزي الأربعاء.

وصرح لودي لموقع (فوتبول إيطاليا) الإلكتروني "إنها قضية كرامة. 
نسعى بكل قوة لعدم التفريط في أي نقطة خلال مبارياتنا المتبقية 

في المسابقة".
وأضــاف لاعــب بارما "نريد اللعب بعزم أكيد لإثبات أن هــذا النادي 

يــســتــحــق تــمــثــيــل هـــذه الــمــديــنــة، ونـــرغـــب فـــي الـــخـــروج مـــن هـــذا الــمــوقــف 
ورؤوسنا مرفوعة".

ويأمل بارما في رد اعتباره من الهزيمة المذلة التي تلقاها الفريق صفر- 
٧ أمــام يوفنتوس (متصدر الترتيب) في مباراة الذهاب بالمسابقة هذا 
الموسم. وأوضح لودي "إن يوفنتوس سيجد لاعبين جاهزين للتضحية 
بأنفسهم لتحقيق نتيجة أخرى تبدو لائقة، ونحن بالتأكيد سنجعلهم 

يعانون من أجل الحصول على أي نقطة".

 بتكوفيتش وإيراني وكيربر 
إلى ربع نهائي تشارلستون

بلغت الألمانيتان اندريا بتكوفيتش وانجيليك كيربر المصنفتان 
ثالثة وخامسة على التوالي الــدور ربع النهائي لــدورة تشارلستون 
الاميركية الدولية في كرة المضرب البالغة قيمة جوائزها ٧٣١ ألف 

دولار.
في الــدور الثالث الخميس، واصلت بتكوفيتش حملة الدفاع عن 

لقبها بتغلبها على الاميركية ماديسون برينغل ٦-٤ و٦-٤.
وثأرت بتكوفيتش لخسارتها امام برينغل ٧-٥ و٦-٧ (٤-٧) و٣-٦ في 

بطولة استراليا المفتوحة، اولى البطولات الاربع الكبرى.
وكانت الالمانية اندريا بتكوفيتش احرزت لقب الموسم الماضي 
بتغلبها على السلوفاكية يــانــا تشيبيلوفا ٧-٥ و٦-٢ فــي الــمــبــاراة 

النهائية.
وفازت كيربر على الاسبانية لارا اروابارينا ٦-٣ و٦-صفر.

وهو الفوز الثاني لكيربر على اروابارينا بعد الاول ٦-٢ و٦-صفر 
في الدور الاول لدورة بكين عام ٢٠١٢.

وفــــي الـــــدور الــمــقــبــل، تــلــتــقــي بــتــكــوفــيــتــش الــمــونــتــيــنــيــغــريــة دانــكــا 
كوفينيتش الصاعدة مــن التصفيات والــتــي استفادت مــن انسحاب 
منافستها الصربية يلينا يانكوفيتش السادسة، وكيربر مع الرومانية 
ايــريــنــا كاميليا بيغو الــثــالــثــة عــشــرة والــتــي تــأهــلــت عــقــب انسحاب 

منافستها الروسية ايكاترينا ماكاروفا الثانية بسبب الاصابة.
وخــرجــت الفرنسية كــارولــيــنــا غــارســيــا الــثــامــنــة مــن الــــدور الثالث 
بخسارتها امام التشيكية لوسي هراديتشكا الصاعدة من التصفيات 

٧-٥ و٥-٧ و٤-٦.

هاميلتون الأسرع في جولتي التجارب الحرة
فـــرض ســائــق مــرســيــدس الــبــريــطــانــي لــويــس 
هاميلتون بــطــل الــعــالــم سيطرته عــلــى جولتي 
التجارب الحرة لجائزة الصين الكبرى، المرحلة 
الثالثة من بطولة العالم لسباقات فورمولا واحد، 

أمس على حلبة شنغهاي.
وتـــفـــوق هــامــيــلــتــون فـــي الــجــولــة الأولـــــى على 
زميله في الفريق، الألماني نيكو روزبرغ، حيث 
حقق 1.39.033 دقيقة (بعد 21 لفة) بمعدل سرعة 
وســطــي 198.152 كــلــم/ســاعــة مــقــابــل 1.39.547 
دقيقة (بعد 21 لفة أيضا) لروزبرغ، علما بأنهما 
الوحيدان اللذان نزلا تحت حاجز 1.40 دقيقة في 

الجولة الاولى.
وجــاء الألماني الآخــر سائق فــيــراري الجديد 
سيباستيان فيتل، بطل العالم اربع مرات، ثالثا 
بزمن 1.40.157 دقيقة (بعد 18 لفة) وزميله في 
الفريق الإيطالي، الفنلندي كيمي رايكونن رابعا 

بزمن 1.40.661 دقيقة (بعد 27 لفة).
وحل المبتدئ البرازيلي فيليبي نصر سائق 
ساوبر فيراري خامسا (1.41.012 د بعد 18 لفة) 
امام سائقي ريد بول الاسترالي دانيال ريكياردو 

(1.41.029 د بعد 21 لفة) والروسي دانيل كفيات 
(1.41.097 د بعد 24 لفة).

فــي الــمــقــابــل، خــيــب ســائــق مــاكــلاريــن-هــونــدا 
الإسباني فرناندو الونسو بطل العالم مرتين 
على غرار زميله السابق هاميلتون الآمال وحل 

سابعا عشر بزمن (بعد 20 لفة).
وتابع هاميلتون تألقه وأحرز المركز الأول في 
جولة التجارب الثانية بزمن 1.37.219 دقيقة (بعد 
32 لفة) بمعدل سرعة وسطي 201.849 كلم/ساعة 
امام رايكونن صاحب 1.37.662 دقيقة بعد 35 لفة 

وريكياردو الذي سجل 1.38.311 د بعد 24 لفة.
وجـــاء فيتل رابــعــا (1.38.339 د بعد 30 لفة) 
وروزبــــــرغ خــامــســا (1.38.399 د بــعــد 35 لــفــة)، 

والونسو عاشرا (1.39.743 د بعد 27 لفة).
وتقام اليوم فترة التجارب الرسمية.

وينتظر عشاق بطولة العالم معركة مرتقبة 
بين فريقي مرسيدس وفيراري.

هاميلتون سائق مرسيدس خلال التجارب الحرة الثانية

الإساءة لفرنسا تكلف إيبرا ٤ مباريات
هل سيسيء زلاتان إبراهيموفيتش مجددا إلى 
فــرنــســا؟ إهــانــاتــه بــعــد مـــبـــاراة بــــوردو كلفته 
الإيــــقــــاف أربــــــع مـــبـــاريـــات مــــن قـــبـــل لــجــنــة 
الانــضــبــاط الــتــابــعــة لــرابــطــة دوري كــرة 

القدم.
بــعــد يـــوم واحـــد مــن تسجيله ثلاثية 
لافتة في مرمى سانت اتيان (1-4) ضمن 
كــــأس فـــرنـــســـا، تـــعـــرض هـــــداف بــاريــس 
سان جيرمان لصفعة كبيرة قد تعوق 
أحلام فريق العاصمة بإحراز رباعية 

تاريخية.
كما أن الفريق المملوك قطرياً 
ســيــفــتــقــد لـــهـــدافـــه الــمــخــضــرم في 
ذهـــــاب ربــــع نــهــائــي دوري أبــطــال 
أوروبــــــا لــــدى اســتــقــبــال بــرشــلــونــة 
الإسباني بعد طــرده في إيــاب ثمن 

النهائي أمام تشلسي الإنكليزي.
لــجــنــة الانـــضـــبـــاط الــتــي أوقـــفـــت أيـــضـــاً مــهــاجــم 
مرسيليا ديميتري باييت بسبب الإهانات أيضاً، 
أوضحت على لسان رئيسها سيباستيان دونو أنه 

"في الحالتين هناك شتائم بحق الجهاز التحكيمي".
وأضــــاف: "أخــذنــا بعين الاعــتــبــار فــي الحالتين 
الإحباط الــذي يشعر به اللاعبون بعد المباريات، 
وأن الأخطاء الممكنة من الحكام لا تبرر إهانات من 
لاعبين يتمتعون بشهرة إعلامية، لكنهم محترفون، 

وينبغي أن يلعبوا دور القدوة".
سيبدأ سيريان العقوبة مساء الاثنين المقبل 
وبالتالي سيغيب النجم البالغ 33 عاماً عن مباريات 
نــيــس ولــيــل ومــتــز ونـــانـــت، لــكــن ســيــكــون بــمــقــدوره 
المشاركة في نهائي كأس رابطة الأندية اليوم ضد 

باستيا.

هذا البلد التافه

وكــان زلاتــان قال بعد الخسارة أمــام بــوردو 2-3 
الشهر الماضي، معترضاً على التحكيم: "خلال 15 
عاماً، لم أر مثل هذا الحكم. في هذا البلد التافه، هذا 
البلد لا يستحق فريقاً مثل باريس سان جيرمان".

ولن يبقى لزلاتان سوى 3 مباريات في الدوري 
ضد غانغان ومونبلييه ورينس.

وبإمكان باريس سان جيرمان استئناف القرار 
لكن من دون أن يكون معطلاً بحسب دونو.

وكــــــان مـــســـاعـــد الـــمـــديـــر الـــريـــاضـــي فــــي الـــنـــادي 
أوليفييه ليتان قال قبل إصدار العقوبة: "لا ينبغي 
إيقاف زلاتان لأنه لم يقم بإهانة أحد اعضاء الجهاز 
التحكيمي. لقد عبر لنفسه في مجال يمكن وصفه 

بالشخصي".
وكعادته لم يحضر إبراهيموفيتش أمام اللجنة، 
بل مثله محاميه فراسنوا كلين وليتان والمسؤول 

القانوني في النادي رومان فويمو.
وأغـــضـــبـــت أقــــــوال زلاتــــــان رجـــــال الــســيــاســة في 
البلاد من مارين لوبان وصولاً إلى رئيس الوزراء 
مانويل فالس. وطالبه وزير الرياضة باتريك كانير 

بالاعتذار.
وقدم مهاجم مالمو واياكس أمستردام الهولندي 
ويـــوفـــنـــتـــوس وإنـــتـــر مـــيـــلان ومـــيـــلان الإيــطــالــيــيــن 
وبرشلونة الإسباني السابق اعــتــذاره إلــى فرنسا 
وشعبها في بيان في اليوم ذاته ثم في شريط فيديو 

في اليوم التالي من دون أن يرضي الحكام.
(أ ف ب)

كوري يحطم رقم ثلاثياتهمارادونا: بلاتر «فاسد» ويجب أن يرحل 
أكــــــــــد أســـــــــطـــــــــورة كــــــــــرة الـــــقـــــدم 
الأرجــــنــــتــــيــــنــــي الـــــســـــابـــــق ديـــيـــغـــو 
أرمــــانــــدو مـــــارادونـــــا، أنــــه ســيــدعــم 
تـــرشـــح الأمــــيــــر الأردنــــــــي عـــلـــي بــن 
الحسين لرئاسة الاتــحــاد الدولي 
لـــكـــرة الـــقـــدم (فـــيـــفـــا)، لأنــــه يــــرى أن 
الرئيس الحالي للاتحاد جوزيف 

بلاتر "فاسد".
وفي تصريحات أدلى بها خلال 
مــؤتــمــر صــحــافــي قــبــيــل الـــمـــبـــاراة 
الــتــي خــاضــهــا أمــــس الــجــمــعــة من 
أجــل الــســلام فــي كولومبيا برفقة 
الــعــديــد مــن اللاعبين اللاتينيين، 
قال مارادونا: "أعتقد أن بمقدورنا 
المحاربة ضد الفاسد بلاتر (على 
رئاسة) الفيفا، وأنا متحمس لكي 
أقول له: امض، لقد انتهت حقبتك 

بالفعل".

وأضاف أنه يدعم مشروع الأمير 
الأردنـــــــي الـــــذي قــــال إنــــه لــيــس في 
حاجة "لأن يسرق لأن لديه الكثير 
من المال، ولا يحتاج لما يقوم به 
بــلاتــر، الـــذي يظن نفسه المهيمن 
عــلــى كـــرة الــقــدم رغـــم أنـــه لــم يمرر 

حتى كرة واحدة".
كــمــا قـــال إنـــه مــع تــرشــح الأمــيــر 
عــلــي بـــن الــحــســيــن "هـــنـــاك فــرصــة 

لتوجيه ضربة لبلاتر".
وأشار مارادونا إلى أن مشروع 
الأمير الأردني يتضمن عدة أشياء 
مـــــن بـــيـــنـــهـــا تـــشـــيـــيـــد مــــلاعــــب فــي 
إفــريــقــيــا وكــولــومــبــيــا والإكــــــوادور 
ومــــنــــاطــــق أخـــــــرى بـــالـــعـــالـــم، لــكــي 
يتمكن الأطفال من لعب كرة القدم، 
ويبتعدوا بذلك عن سلك الطريق 

السيئ.

وأبرز أن جهوده تتركز في الوقت 
الحالي على توجيه ترشيح الأمير 
علي بن الحسين، ولكن "فكرة العمل 

كمدرب مازالت ترادوني". 

ســجــل الــــمــــوزع ســتــيــفــن كـــوري 
ثماني ثلاثيات في طريقه لتسجيل 
٤٥ نقطة وقــيــادة غــولــدن ستايت 
ووريــــــــرز إلـــــى الــــفــــوز عـــلـــى ضــيــفــه 
بورتلاند ترايل بلايزرز ١١٦-١٠٥ 
أمس الأول، ضمن دوري كرة السلة 

الأميركي للمحترفين.
وحطم كــوري، احــد المرشحين 
لــنــيــل جـــائـــزة أفــضــل لاعـــب "ام في 
بـــي" فـــي الــــــدوري، رقــمــه الــقــيــاســي 
الشخصي البالغ ٢٧٢ ثلاثية في 
موسم واحــد وحققه قبل سنتين، 
وذلــــــــــك بــــعــــد تـــســـجـــيـــل ثـــلاثـــيـــتـــه 
الخامسة. ونجح كــوري بتسجيل 
١٧ نقطة في آخر خمس دقائق من 
الــمــبــاراة الــتــي اقــيــمــت عــلــى ملعب 
"اوراكل ارينا" أمام ١٩٥٩٦ متفرجا.

وأضــــــــاف كــــــلاي تــــومــــســــون ٢٦ 

نقطة ودريــمــونــد غــريــن ١١ نقطة 
و١٤ متابعة لغولدن ستايت، الذي 
ضمن سابقا لقب المنطقة الغربية.

ولــــــــدى الــــخــــاســــر الــــــــذي افــتــقــد 
ارون افالو المصاب باكرا بكتفه، 
ســجــل لامــــاركــــوس اولــــدريــــدج ٢٧ 
نــقــطــة، ودامـــيـــان لــيــلارد ٢٠ نقطة 
و٨ تمريرات حاسمة و٦ متابعات.

ميامي يسقط أمام شيكاغو
وفي المنطقة الشرقية، ازدادت 
مــتــاعــب مــيــامــي هـــيـــت، الـــــذي بلغ 
نـــهـــائـــي الـــــــــــدوري فـــــي آخــــــر أربـــــع 
سنوات، بعد سقوطه امــام ضيفه 
شيكاغو بولز رابع الترتيب ٨٩-٧٨، 
على ملعب "اميركان إيرلانيز ارينا" 
امام ١٩٦٤١ متفرجا. ويحتل هيت 
المركز العاشر في منطقته برصيد 
٣٥ فوزا و٤٤ خسارة، مقابل ٣٥-٤٣ 

لإنديانا بيسرز و٣٦-٤٢ لبروكلين 
نـــيـــتـــس صــــاحــــب الـــمـــركـــز الـــثـــامـــن 
الأخير المؤهل للأدوار الإقصائية 

"بلاي اوف".

 انتكاسة تشامبرلين تبعده 
عن الملاعب فترة أطول

تأكد غياب لاعب خط الوسط أليكس تشامبرلين عن صفوف أرسنال في 
مواجهة ريدينغ بالدور قبل النهائي من بطولة كأس الاتحاد الإنكليزي 

لكرة القدم، بعدما تعرض لانتكاسة لإصابته في الفخذ.
ويغيب تشامبرلين (21 عاما) عن الملاعب منذ إصابته بتمزق في 
الأربــطــة خــلال الــمــبــاراة التي فــاز فيها الفريق على مانشستر يونايتد 
في بطولة الكأس قبل شهر، حيث تفاقمت المشكلة التي كان يعانيها 
في الفخذ. وذكرت شبكة "إي.إس.بي.إن" أن لاعب المنتخب الإنكليزي لن 
يتمكن من العودة إلى الملاعب قبل أسبوعين آخرين على الأقل، وربما 

يحتاج إلى عملية جراحية في نهاية الموسم.
وعانى تشامبرلين كثيرا إصابات في العامين الماضيين، وهــو ما 
أثــر على مسيرته بشكل ملموس، حيث لم يشارك أساسيا في الــدوري 
الإنكليزي سوى ست مرات خلال الموسم الماضي، و17 مرة هذا الموسم.
وقـــال الــفــرنــســي آرســيــن فينغر الــمــديــر الــفــنــي لأرســـنـــال، الـــذي يلتقي 
بيرنلي غــداً فــي الـــدوري ويستعد لمواجهة ريدينغ يــوم 18 أبــريــل في 
المربع الذهبي لكأس الاتحاد، إنه يأمل ألا تتطلب إصابة تشامبرلين 

خضوعه لتدخل جراحي.

 إنتر ميلان 

للعودة إلى سكة 

الانتصارات

ــــلغغــغ ــــا وبللــ تتــــــتييييــييــــــيننننــننــــــنااااــاا
ى منذ ٢٠١٢
تاريخه بعد

ي
لفريقه من تسديدة "طائرة" رائعة 
لقلب الدفاع ليوناردو بونوتشي، 
ييـــــي  ــــان ااـــــ ــــث ثثـــــ ــــدف ال ددــــــــ ــــه ههــــــــ ال ــــان ااــــــــــ ــا ك ااـــــ ــــم ممـــــ ــــي ييـــــ ــــف

ي
حيث سيواجه لاتسيو وحظوظه 
ووـــو ــاك ااـــ ــون ووـــ ــي م ييـــ ــــط ططـــ ــخ خخـــ ــــت تتـــ ــــة ب ةةــــ ــــع ععــــ ــــف ففــــ ــــرت ررــــ ــــم ممــــ ــــال
ــــائييــي ــهـــااـ ــف نـــههـ ــــصــــففـ ــــى نــــصصـ ــــــىىـ ــول إل ــــــووـ ــوص ووــ ـــــ ــــوال

وواصل بونوتشي ف
للتلفزيون الإيطالي "ر

ًنمر حقاً في فترة إيج

ول، أن فريقه 
ري الإيطالي

راة، ويعاني 
سميا، 
شهر 

ي مباراتيه 
ــيووــوم السبت 

ضية كرامة. 
ا المتبقية 

ــــهذذــذا النادي 
ــــوقففــف  ــــمووــ ــــذا الممــ ذذــ

لفريق صفر- 
مسابقة هذا 
ن للتضحية 
 سنجعلهم 

هل سيسيء زلاتان إبراهيموفيتش مجد
ووــــوردو ــاراة ب ــــــبــــااــ ــــــد مــــببــ ــــــه بععععــععــــــعددددــدد ــاتـــههـ ــانـــااـ ــإهـــااـ ــــــرنسسسســسســــــســااـا؟  ــــــفرــرر
للـــل ــــب ببـــ ــــن ق ننــــ ــــات م ااـــ ــاري ااـــ ــب ببــ ــع مـــ ععــــ ــــ ــــاف أرب ااـــ ــقـــ ققــ ــــ ــالإي
ــطـــةةـة دور ــابـــططـ ار ــ لـــررـ ــــــعــةةـة ــــــابــععـ ــــــتــااـ ــــــالــتتـ ااـاط  ــبـــ ببـ ــضـــ ــلانـــضضـ ا

القدم.
ــــد مننــن تسجيله ددــ ــــــاحــ اوم و ــــــد يــــووــ ــــــبععععــععــــــعددددــدد
لافتة في مرمى سانت اتيان (4-1
ددـــداف ب ــــرض هــــ ررـ ــــعــــ ــــا، تــــععـ ااـ ــــســــ ــــرنــــسسـ ــــــأس فــــررــ أأــ ــــ ــــك
سان جيرمان لصفعة كبيرة قد
أحلام فريق العاصمة بإحراز

تاريخية.
كما أن الفريق المملوك

ــخـــضضـض ــمـــخخـ ــه الـــممـ ــــــافــــههــ ــــهــــددـد ــــههـ ــــد ل ــــــسييييــييــــــيففففــففــــــفتتــتتــــــتققققــققــــــقددددــدد
ــائـــييـي دوري ــهـــااـ ــ نـــههـ ـــــععـع ــــرب ااـــاب ــــذهــــ

ــــال بررــرش ااــ ــب ــقببــ ــتققــ ــدى استتــ ددــــ ــــا ل ااـ ـــــــ ـــأوروب
إيااــا ــــرده في ــــــبعد طررررــرر الإسباني

النهائي أمام تشلسي الإنكليزي.
ــــــضــــااــاً م ــــــت أيــــضضــ ــــــفـــتتــ ففـ ــــ ــــي أوق ــتـــييـ تتـ ـــ ــاط ال ااـ ــــبــــ ــــــضــــببــ ــــة الانــــضضـ ــــــلججججــججــــــجننننــننــــــنةةةةــةة
مرسيليا ديميتري باييت بسبب الإهانات

أوضحت على لسان رئيسها سيباستيان دو
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شيخة إبراهيم النجران التويجري
92 عاماً، شيعت، رجال: العديلية، ديوان التويجري، نساء: الشامية، 

ق1، ش12، م1، ت: 99000997، 99633224

نورية حسين علوان
أرملة عبدالله علي المناعي

79 عاماً، شيعت، رجال: الدعية، ق3، ش32، م1، ديوان المناعي، نساء: 
الروضة، ق5، شارع البارودي 65، م18، ت: 65050905

أحمد مضحي عبدالهادي المضحي الجميعان
95 عاماً، شيع، رجال: الدسمة، ديوان الجميعان، ق1، شارع بلقيس، 

نساء: الدسمة، ق5، ش56، م4، ت: 67009262، 22525011

محمد عادل مرزوق ناصر العازمي
7 أعــوام، شيع، رجــال: الرقة، ق1، ش7، م76، نساء: الظهر، ق5، ش5، 

م53، ت: 65119090، 99885657، 23838700

نورية ماجد صقر الغانم
أرملة محمد عبدالله العدواني

70 عــامــاً، تشيع التاسعة من صباح الــيــوم، رجــال: الفيحاء، ديــوان 
الغانم، ق2، نساء: الخالدية، ق3، ش31، م12، ت: 22575939، 97112188

شريفة عبداللطيف عبدالله التورة
90 عاماً، تشيع التاسعة من صباح اليوم، رجال: كيفان، ق2، شارع 
عمر المختار، م33، نساء: الشامية، ق4، ش42، م2، ت: 99634424، 

24816624 ،99611077

مهدي محمد عبدالله أشكناني
30 عاماً، شيع، رجــال: ميدان حولي، الحسينية الأشكنانية، نساء: 
الرميثية، ق4، ش44، م5، حسينية أم صادق الموسوي، ت: 66069898، 

55088645
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مصير مياه النيل في مصر
أضحت المياه سلاحاً سياسياً يستخدم للضغط من قبل قوى أخرى في منطقة حوض النيل، لتحقيق 
مآرب أمنية وأهداف استراتيجية لهذه الدول، ورغم اتساق الموقف المصري بشأن قضية الانتفاع بمياه 
نهر النيل مع مبادئ وقواعد وأعراف القانون الدولي، فإنه يمكن القول إن القانون الدولي لن يكون حلاً 
للخلافات على المياه، ما لم تكن هناك اتفاقيات متعددة الأطراف لكل دول حوض النيل بشأن حقوق 

توزيعها، سواء السطحية أو الجوفية بين الأطراف المتنازعة عليها. 
وقعت مصر والسودان وإثيوبيا "إعلان مبادئ" لحل نزاع دام فترة طويلة على اقتسام مياه نهر النيل 
وسد النهضة الإثيوبي، ويوفر الاتفاق إطاراً لالتزامات وتعهدات تضمن التوصل إلى اتفاق كامل بين الدول 
الثلاث حول أسلوب وقواعد ملء خزان السد وتشغيله السنوي بعد انتهاء دراسات مشتركة قيد الإعداد.

وعارضت مصر في السابق بناء السد الأكبر من نوعه في إفريقيا، قائلة إنه سيقلل حصتها من مياه 
النهر، في المقابل، دأبت إثيوبيا على القول إن السد سيوفر لها حصة عادلة من مياه النيل.

وفي عام 2013، أقر البرلمان الإثيوبي معاهدة مثيرة للجدل تستبدل اتفاقات من عهد الاستعمار 
كانت تمنح مصر والسودان أكبر حصة من مياه النهر. الرئيس عبدالفتاح السيسي وقع إعلان المبادئ 
في الخرطوم مع رئيس وزراء إثيوبيا هايلي مريام دالسين والرئيس السوداني عمر البشير، وأبدى 
الزعماء الثلاثة ترحيبهم بالاتفاق في كلمات بالقصر الرئاسي في الخرطوم، حيث شاهدوا فيلماً قصيراً 

عن "سد النهضة العظيم" يوضح فوائده للمنطقة.
وحصلت إثيوبيا على دعم قوي من دول حوض نهر النيل الأخرى -رواندا وتنزانيا وأوغندا وكينيا 
وبوروندي، بعد تضمين مبدأ حسن النية في اتفاقية إعلان المبادئ الخاصة بسد النهضة التي وقعها 
الرئيس السيسي مع نظيره السوداني عمر البشير، ورئيس الوزراء الإثيوبي هايلي مريام مؤخراً، خلال 
زيارة للسودان، والتي تعد ضمانة مهمة لمصر، حيث تمثل حجة قانونية دولية داعمة لمصر وملزمة 

لإثيوبيا تحديداً في انتفاعها من نهر النيل، وأيضاً من سد النهضة. 
إن تضمين مبادئ القانون الدولي في الفصل الأول من الاتفاق يعد أمراً قانونياً إيجابياً جداً لمصر، 
حيث يعني، وفقاً لمبادئ القانون الدولي، أن سائر الأعراف والمبادئ وقواعد ذلك القانون، فضلاً عن 
التعاون الدولي لمجاري الأنهار الدولية، ستنطبق على الدول في تنفيذها للاتفاقية، لأن تفرد الفصل 
الرابع من الاتفاقية لمبادئ الاستعمال المنصف والمعقول بالنص حرفياً على المعايير والعناصر التي 
تؤخذ في الحسبان لتحديد الاستعمال المنصف والمعقول للأنهار الدولية في غير الأغراض الملاحية 
منقول حرفياً من اتفاقية قانون استخدام المجاري المائية الدولية في الأغراض غير الملاحية عام 1997، 
وذلك أيضاً بالرغم من عدم انضمام إثيوبيا إلى الاتفاقية المشار إليها، لأن مبدأ حسن النية الذي تضمنه 
في صدارة الاتفاقية يعني أن كل الالتزامات والواجبات الدولية تتعهد بها إثيوبيا بحسن النية، لأن 
أية اتفاقية مبادئ هي اتفاقية إطارية غير نهائية بطبيعتها ستتبعها ملاحق تفسيرية تفصيلية، لأن 
الفصل الأول من الاتفاقية يشير إلى مبادئ القانون الدولي العام، والتي تقر الحقوق التاريخية المكتسبة 

للدول، بما يضمن الحصص المائية لمصر 55 ملياراً. 
إن زيارة الرئيس السيسي لإثيوبيا كانت لفك أي لغز أو مشكلة عالقة والعمل معاً لمصلحة البلدين 
"مصر وإثيوبيا" بعيداً عن أي تدخل خارجي، خصوصاً المتربصين بأمن مصر. إن التطورات التي 
تشهدها المنطقة أكدت أهمية الوجود المصري في المبادرة الخاصة بـ"اتفاق إثيوبيا ومصر حول سد 

النهضة"، لالتئام الشمل، والقضاء على أسباب الفرقة والانقسام. 
 مصر لن تفرط في حقوقها المائية، لكنها نجحت في التوصل إلى اتفاق يرضي جميع الأطــراف، 
ويمنع تحول دول مجرى نهر النيل إلى ميدان للصراعات والحروب، وذلك عبر العودة إلى القانون الدولي.
إن التوقيع على الوثيقة يعني الموافقة لإثيوبيا على بناء سد النهضة، وعــودة التمويل الأجنبي 
الذي كان قد توقف بعد نجاح الدبلوماسية المصرية في حث الدول المشاركة على وقفه ومنها الصين 

وكوريا والبنك الدولي وإيطاليا.
 سيصبح السد في هذه الحالة رسمياً وشرعياً بالتوافق والتراضي بين دول النيل الشرقي الثلاث 

مصر والسودان وإثيوبيا، وبالتالي يعود التمويل الدولي للسد.
إن إثيوبيا فرضت كلمة "يحترم" بدلاً من كلمة "ملزم" حول تقرير المكتب الاستشاري لبناء السد، أي 
أن مصر والسودان ليس من حقهما الاعتراض على التقرير، ومن حق إثيوبيا أن تستمر في بناء السد 

دون الالتفات إلى أية اعتراضات. 
إن إثــيــوبــيــا ربــحــت مــن الاتـــفـــاق، لأنــهــا مستمرة فــي بــنــاء الــســد كــمــا خططت لــه مــن الــبــدايــة، وعلى 
الدبلوماسية المصرية الرسمية أن تستمر في سعيها للحفاظ على مصالح مصر المائية، كما أن على 
القيادة السياسية أن تنتبه جيداً وهي تسعى إلى وضع اتفاق حاسم وحازم يضمن عدم المساس بحقوق 

مصر التاريخية في مياه النيل.

عبد اللطيف المناوي

menawy@gmail.com

عب

«من المفترض أن هذا المقال هو الأول لي في الجريدة، 
لكن تسارع الأحداث أجبرني على تأخيره». وكان لابد لي 
مــن متابعة زوايـــا كُــتــاب صحف الكويت اليومية بتركيز 
مكثف، والتي تكاد تربو على المئة زاوية! يا سبحان الله! 

بلد صغير يُنظر له مئة كاتب يومياً؟!
في حين أن نيويورك، ولندن، وباريس، لا يتجاوز عدد 

كُتاب الرأي في كل صحيفة منها عدد أصابع اليدين!
واذا استثنينا كُتاباً - قلة - ممن عرفوا بقدراتهم الخلاقة، 
ومعالجاتهم المخلصة، نجد تراكماً من التكرار المترهل، 
والممل، والمغث، بل إن البعض منه لا يخلو من سقط متاع 
لما يحمله من ألفاظ تأنف من سماعها الآذان لسوقيتها، 
وبــالــذات عندما تُكتب بلهجة عامية مخجلة، ناهيك عن 
التراشق بالسُباب والشتائم الذي أصبح سمة يُعرف بها 
بعض الكُتاب في الــزوايــا اليومية في الصحف الكويتية 

بكل أسف! 
 وتساءلت: ما الداعي لكل هذا الكم من الصحف اليومية 
- في الكويت - ومعظمها يدور في فلك طرح قضايا مزمنة 
اهترأت من التكرار؟! والبعض منها خالٍ من أي مضمون 

تتميز به عن سواها! 
فقادتني الإجابة عن السؤال إلــى من يمتلكون كل تلك 

الصحف.
 هناك صحف واكبت نشأة الدولة الحديثة منذ بدايتها، 
وتعايشت مع انطلاقتها في طريق الديمقراطية، حتى غدت 
كأنها تمثل لسان حال المواطنين بعد أن حاز البعض منها 

ثقتهم، وإن كان البعض الآخر يمثل مصالح خاصة!
 وهــنــاك مــن مُــلاك الصحف - المستجدة - مــن أراد 
دخــول نــادي الأســر الكبيرة التي لديها تــراث كبير في 
أغلب النشاطات السياسية والاقتصادية، فأسسوا لهم 
صحفاً تواكب نفوذهم في هذين المجالين! واستخدم 
هــــؤلاء الــجــدد قــدراتــهــم الــمــالــيــة لإنــشــاء صــحــف أســوة 

بغيرهم من علية القوم!
 وهناك من أنشأ صحفاً ليؤكد فيها هويته المذهبية، 

وإن حاول البعض منهم التظاهر بعكس ذلك!
 وهكذا دواليك مع بقية الفعاليات الأخرى التي أنشأت 
صحفاً يومية مستجدة لتخدم أهــدافــاً معينة، لا يخلو 

البعض منها من الوجاهة الاجتماعية!
***

 تملكني شعور بالحيرة! هل كان لا بد لي من العودة 
إلى الكتابة في الصحف الكويتية، لأضيف رقماً جديداً لهذا 

الحشد الكبير من الكُتاب؟!
وأخـــذت تــتــدافــع بــداخــلــي الــتــســاؤلات، تحمل صــراعــات 
الــفــطــرة الإنــســانــيــة الــمــمــزوجــة بــالــحــيــرة مــا بــيــن الإقــــدام، 

والإحجام!
ني صــوت من جريدة  لكن حيرتي حُسمت، لحظة جاء
«الجريدة» ليقول لي: «إن إدارة الجريدة ترحب بك وقررت 

أن تكون زاويتك في الصفحة الأخيرة في كل يوم سبت!».
وهنا رنت برأسي كلمة لجان بول سارتر: «إنني أؤكد 
دائـــمـــاً فــعــالــيــة الــكــلــمــة وأهــمــيــتــهــا، لأنــهــا الــســلاح الوحيد 
الـــذي أعتقد بــجــدواه فــي التغييرات الــكــبــرى الــتــي تحدث 

في المجتمعات، خصوصاً عندما تكون الكلمة كالطلقة»!

دد. نجم عبدالكريمقبل البدء

التوزيع: 
شركة المجموعة التسويقية

للدعاية والإعلان والنشر والتوزيع ذ. م. م.
تلفون: 24919620 - فاكس: 24839487

الإعلانات: 
شركة الجريدة للصحافة والنشر والتوزيع 

تلفون: 1828111  فاكس: 22252537
ads@aljarida.com :البريد الإلكتروني

تصدر في الكويت عن شركة الجريدة للصحافة والنشر والتوزيع
الصالحية - شارع فهد السالم - مبنى أسامة

تلفون: 22257036 / 22257037 - فاكس: 22257035 - ص. ب: 29846 صفاة 13159 الكويت
شكاوى التوزيع والاشتراكات: خدمة العملاء: تلفون: 1828111 - فاكس: 22252540

www.aljarida.com
يومية سياسية مستقلة

عاطل شغل نفسه... بالكلاب!
عندما اكتشف ساسا بيسيتش، 
الـــعـــاطـــل عــــن الـــعـــمـــل، فــــي صــربــيــا 
المترنحة اقــتــصــاديــاً، سنة 2008 
أربــعــة كـــلاب ضــالــة، تــغــيــر مجرى 
حياته فتحول إلى ناشط في سبيل 
حماية الكلاب الشاردة وبات ملجأه 
في نيش جنوبي البلاد يضم أكثر 

من 450 من هذه الحيوانات.
وعـــنـــدمـــا يـــدخـــل ســـاســـا إلـــى 
ملجئه القائم على أرض شاسعة 
قــرب وســط نيش على بعد 220 
كــــلــــم جــــنــــوب شـــــــرق الـــعـــاصـــمـــة 
بـــلـــغـــراد، تـــركـــض مـــئـــات الــكــلاب 
من كل الأحجام والألوان مطلقة 
الـــعـــنـــان لــنــبــاحــهــا تـــعـــبـــيـــراً عــن 
فرحها وتحرك أذيالها لتحيته.

يـــــقـــــوم ســـــاســـــا بـــمـــداعـــبـــتـــهـــا 
طــــــويــــــلاً. ويــــــــــروي هـــــــذا الــــرجــــل 
الأســــمــــر الــــبــــالــــغ 45 عــــامــــاً مــن 
الـــعـــمـــر والــــــــذي يــــكــــرس حــيــاتــه 
لــهــذه الــحــيــوانــات، «أعــلــم تماماً 
كيف وصل كل كلب لدي، أعرف 

أسماءها وطباعها».
المأوى الــذي يديره، مساحة 
كبيرة مسيّجة تحيط باسطبل 
تابع لنادي فروسية قديم. وقد 
أعـــــاد اســتــصــلاحــه ســنــة 2010 
بموافقة المالك السابق للنادي. 
وضــمــن هـــذه الــمــســاحــة، تعيش 
الكلاب بحرية مطلقة في الخارج 

طــــوال الــنــهــار. ولا يــعــاد إدخـــال 
هذه الحيوانات إلى بيوتها إلا 
عـــنـــد هـــبـــوط الــــظــــلام كــــي تــبــقــى 
سعيدة. وعلى الرغم من مساعدة 
ســــتــــة مـــتـــطـــوعـــيـــن لـــــــه، يــخــصــص 
ســاســا مــعــظــم وقــتــه لــلــكــلاب «ولا 

وقت لدي للأكل بشكل مناسب ولا 
للتفكير بحياة خاصة، إذ يتعين 
العمل بجهد يومياً لتوفير الغذاء 
والــعــنــايــة بــكــل هـــذه الــحــيــوانــات»، 

على حد تعبيره.
وعـــنـــد انـــطـــلاق مــغــامــرتــه، كــان 

ســـــاســـــا يــــحــــصــــل عــــلــــى الأغـــــذيـــــة 
الــخــاصــة بــالــكــلاب مـــن الــخــبــازيــن 
والـــمـــســـالـــخ الــمــحــلــيــة حـــيـــث كـــان 
يــــتــــزود بـــالـــخـــبـــز الـــقـــديـــم وبــقــايــا 
الـــلـــحـــوم غـــيـــر الــمــســتــخــدمــة. لــكــن 
سرعان ما اكتشف أن هذا المصدر 

غــيــر كـــاف لتلبية مــتــطــلــبــات هــذه 
الحيوانات من الطعام.

مــــن هـــنـــا أطــــلــــق ســــاســــا حــمــلــة 
كبيرة لجمع التبرعات خصوصاً 
عبر وسائل التواصل الاجتماعي. 
«وقـــد أبـــدى الــنــاس خــصــوصــاً في 

الــــخــــارج تــرحــيــبــاً كـــبـــيـــراً وكـــانـــوا 
داعــمــيــن لــمــشــروعــنــا. يــجــب انــفــاق 
ما بين خمسة إلى ستة آلاف يورو 
شهرياً للاهتمام بحوالي أربعمئة 
إلى خمسمئة كلب» بحسب ساسا.
(أ ف ب)

جــعــلــت ســلــطــات بـــنـــغـــلادش تعليم 
السباحة إلزامياً، في مسعى إلى الحد 
من وفيات آلاف الأطفال غرقاً كل سنة، 

على ما كشف مسؤول في الحكومة.
وكـــل عـــام يــلــقــى نــحــو 18 ألـــف طفل 
تــتــراوح أعــمــارهــم بين 5 ســنــوات و17 
سنة حتفهم غرقاً في بنغلادش، لأنهم 
لا يــجــيــدون الــســبــاحــة، وفــــق مـــا تفيد 
أرقـــام منظمة الأمــم المتحدة للطفولة 

(الــيــونــيــســيــف). وصـــرح وزيـــر التعليم 
نظير الإسلام خان لوكالة فرانس برس 
«إنها أرقــام كبيرة جــداً أعلى بعشرين 

مرة من تلك المسجلة في أستراليا».
وأوضــــــــح أنــــــه طـــلـــب مــــن الــــمــــدارس 
اســــــتــــــخــــــدام بــــــــرك الـــــمـــــيـــــاه الـــمـــحـــلـــيـــة 
والأحواض لتعليم السباحة للتلاميذ.

ويعتبر الغرق بمنزلة وباء خفي في 
بــنــغــلادش المنخفضة الــتــي غــالــبــاً ما 

تجتاحها الفيضانات. وكشف الوزير 
أن 48 شخصاً يموتون كــل يــوم غرقاً 
في البلاد، حيث تعزى حالة واحدة من 
بين أربع لوفيات الأطفال دون الرابعة، 

إلى الغرق.
واعــتــمــدت «اليونيسيف» برنامجاً 
لتعليم السباحة في بنغلادش البالغ 

عدد سكانها 160 مليون نسمة.
 (أ ف ب)

خدمة بنغلادش الإلزامية... سباحة

 للساعات!عجوز بوليفية... ضالة!
ً
مكافحة الفساد تلغي معرضا

أوقفت شرطة مكافحة المخدرات في بوليفيا امرأة 
في السادسة والثمانين من عمرها وبحوزتها 354 
غراماً من الماريغوانا في سانتا كروز (شرق)، على 

ما أفادت به النيابة العامة.
وقال فيكتور هوغو جوستينيانو النائب العام 
المكلف قضايا مكافحة المخدرات لمحطة «أونيتيل» 
التلفزيونية الــخــاصــة، «عــثــرنــا عــلــى 109 رزم من 
الماريغوانا» عائدة للسيدة المسنة التي لم يكشف 

عن هويتها.
بطت وهي تبيع الماريغوانا 

ُ
وأضاف: «السيدة ض

عــلــنــاً للمستهلكين».وستعلن محكمة فــي الأيـــام 
ات الــقــضــائــيــة التي  المقبلة قـــرارهـــا حـــول الإجــــــراء

ستتخذ بحق المرأة الثمانينية.
وتعد سانتا كــروز مركز الثقل الاقــتــصــادي في 
بوليفيا وتقع عند الحدود مع باراغواي والبرازيل 
وتشكل منطقة للاتجار بالماريغوانا والكوكايين.

وضبطت السلطات البوليفية حوالي 171.62 طناً 
ب الهندي عام 2014.

ّ
من القن

(أ ف ب)

ذكر تقرير إعلامي أمس الجمعة أن منظمي معرض 
ساعات فاخرة في ماكاو ألغوا الحدث، لضعف الإقبال 
الناجم عن حملة صارمة ضد الفساد في بر الصين 

الرئيسي.
وقال فينسي تونغ مدير الحدث لصحيفة «ساوث 
تــشــايــنــا مــورويــنــغ بـــوســـت»، إنـــه تــم إلــغــاء الــمــعــرض 
الأوروبي- الآسيوي للساعات والمجوهرات والعملات 
المعدنية الأثرية في ماكاو، الذي كان سيقام الشهر 

المقبل، بسبب التداعيات الهائلة للحملة.
وأضاف تونغ «لا يمكن أن ننفي ما هو واضح بأن 

انخفاضاً هائلاً في العملاء المهمين الذين يزورون 
أندية القمار في ماكاو أدى إلى سلسلة من ردود الفعل، 
مما يضعف المبيعات الإجمالية للمنتجات الفاخرة».

وتحظر القوانين الصينية لعب القمار، لكنه قانوني 
في مــاكــاو، وهــي من الأقاليم الصينية التي تخضع 

لإدارة خاصة.
وتـــــردد أن حــمــلــة مــكــافــحــة الــفــســاد الــتــي يــقــودهــا 
الرئيس شي جين بينغ تضر بمبيعات الربيع في دور 

مزادات هونغ كونغ المجاورة.
(د ب أ) 


