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بين الخصوم الطائفيين

الصدر يتقاسم «المال والمقاتلين» مع أهل 
الأنبار بعد مجازر «البونمر»

● بغداد - بهاء حداد

لايزال أهل المحافظات السنية ممتعضين من بطء حكومة 
بغداد في تسليح مقاتليهم، لكي يتمكنوا من الصمود في 
وجه محاولات «داعــش» إحكام السيطرة على بلدات عديدة 
جنوب تكريت وغرب الأنبار، وهم يقولون بصراحة إن بغداد 
تمتنع عن تسليحهم وإسنادهم بشكل فــعّــال، لأنها ترتاب 
من القبائل السنية في جو استقطاب طائفي رهيب يسيطر 
عــلــى الــبــلاد. كــمــا أن بــغــداد تــرفــض بــحــدة أن يستعين سنة 
العراق بجيوش عربية أو أجنبية لاستعادة بلداتهم ومدنهم، 
وسط عجز الجيش العراقي عن حماية ما وراء حدود بغداد 

الشمالية والغربية. 
وهكذا وجد الأكراد والشيعة من يساندهم عبر حكومات 
ومــيــلــيــشــيــات وجـــيـــوش مــتــطــوعــيــن عـــابـــرة لـــلـــحـــدود، بينما 
بــقــي ســنــة الـــعـــراق بــلا ســنــد، وهـــو مــا ظــهــر بــشــكــل فــاقــع في 
الــمــجــازر الأخــيــرة الــتــي قــام بــهــا «داعــــش» بــحــق أبــنــاء قبيلة 

البونمر، أبــرز التشكيلات المحلية التي وقفت في 

الإبراهيم لـ 3.: تعديل رسوم الطاقة 

لن يمس ذوي الدخل المحدود

«فتح» تتهم «حماس» باستهداف قياداتها 

 والباقي بالتقسيط على سنة ونصف 
ً
تحصيل نصف الفواتير نقدا

سلسلة تفجيرات أصابت منازلهم في غزة قبل أيام من ذكرى عرفات
● غزة - سمية درويش

عـــادت الــعــلاقــات بين حركتي 
فتح وحــمــاس إلــى نقطة الصفر 
أمـــس بــعــد تــفــجــيــرات استهدفت 
أكــثــر مــن 10 مــنــازل لــقــادة حركة 
فتح في قطاع غزة، قبل أيام من 
الذكرى العاشرة لرحيل الرئيس 

الفلسطيني ياسر عرفات. 
واتهمت «فتح» حركة حماس 

بالوقوف وراء هــذه التفجيرات، 
وأعـــلـــن رئـــيـــس حــكــومــة الـــوفـــاق 
رامــــي الــحــمــدالــلــه تــأجــيــل زيـــارة 
حاسمة لقطاع غزة كانت مقررة 

اليوم.  
وفـــــــــــــي الـــــــتـــــــفـــــــاصـــــــيـــــــل، زرع  
مـــجـــهـــولـــون فـــجـــر أمـــــس عـــبـــوات 
نـــاســـفـــة أمــــــــام مـــــنـــــازل عــــــدد مــن 
قــادة «فتح» في غزة واستهدفوا 
مــركــبــاتــهــم، إضـــافـــة إلـــى تفجير 

منصة الاحتفال بــذكــرى عرفات 
المقررة الثلاثاء المقبل في ساحة 
الــكــتــيــبــة وســـــط الـــقـــطـــاع وعــلــى 

مقربة من مراكز قوى الأمن.
وســــــارعــــــت حــــركــــة فــــتــــح إلــــى 
تـــحـــمـــيـــل غـــريـــمـــتـــهـــا «حـــــمـــــاس» 
المسؤولية، خــصــوصــاً محافظ 
غــــزة وعـــضـــو الــلــجــنــة الــمــركــزيــة 
لـــــلـــــحـــــركـــــة الــــــســــــابــــــق عــــبــــدالــــلــــه 

الإفــــــــرنــــــــجــــــــي، وعــــضــــو 

● فهد التركي

أكـــــد وزيــــــر الـــكـــهـــربـــاء والـــمـــاء 
وزير الأشغال العامة عبدالعزيز 
الإبراهيم أن مشروع «الكهرباء» 
الـــمـــتـــعـــلـــق بــــــإعــــــادة الــــنــــظــــر فــي 
رســــــــوم اســــتــــهــــلاك الـــــطـــــاقـــــة، لــن 
يمس المستهلكين ذوي الدخل 

المحدود.
«الجريدة» إن  وقال الإبراهيم لـ
الوزارة تقف في صف ذوي الدخل 
المحدود، لكنها في الوقت نفسه 
منوطة بتحصيل المال العام من 
خلال فواتير الاستهلاك، موضحاً 

أنه وضع عملية تقسيط الفواتير 
بـــيـــد وكـــيـــل الــــــــــوزارة مـــنـــعـــاً لأي 

تلاعب قد يحدث. 
وأضـــاف أنــه عمل على ضبط 
تـــحـــصـــيـــل الــــفــــواتــــيــــر عـــبـــر دفـــع 
المستهلك نصف فاتورته نقداً 
والآخـــــــر بــالــتــقــســيــط عـــلـــى ســنــة 
ونــصــف، باستثناء ذوي الدخل 
المحدود الذين لا تناسبهم هذه 
الطريقة، حيث بإمكانهم التوجه 
إلى وكيل الكهرباء مصطحبين 
ما يثبت ذلك، لإيجاد حل يسهل 

عليهم الدفع. 
وبــــيّــــن أن مــــشــــروع الـــــــــوزارة، 

الـــذي تــتــعــاون فــيــه مــع المجلس 
الأعـــلـــى لــلــتــخــطــيــط، يـــهـــدف إلــى 
ترشيد الاستهلاك، مع العمل على 
تحصيل أموال الدولة وفق مبدأ 
العدالة، بحيث «يدفع أكثر... من 
يستهلك أكثر»، مبيناً أنه من غير 
الــمــعــقــول أن يــتــســاوى مستهلك 
عادي بآخر له استهلاكات عالية 
جداً يملك مثلاً قصراً أو مصنعاً. 
وحــــــــــول كـــــهـــــربـــــاء الـــمـــنـــاطـــق 
الـــجـــديـــدة، كــشــف الإبـــراهـــيـــم أن 
الــــــــوزارة قـــامـــت بــتــأمــيــن الــطــاقــة 
الـــكـــهـــربـــائـــيـــة والــــمــــائــــيــــة لــتــلــك 

عبدالعزيز الإبراهيمالمناطق، وكــان آخرها 

تنويه واعتذار

وقــــــــــــــــــع فــــــــــــــي خـــــبـــــر 
الــــــصــــــفــــــحــــــة الأولــــــــــــــى 
الـــــرئـــــيـــــســـــي مـــــــن عـــــدد 
امـــــس خـــلـــل نــــاتــــج عــن 
خـــطـــأ تــقــنــي أدى الـــى 
بـــــــــدء الـــــخـــــبـــــر بـــتـــتـــمـــة 
احدى فقراته. فاقتضى 

التنويه والاعتذار.

«ديوان المظالم» على طاولة «التشريعية» 

«الخمسية» و«المالية» تضع آلية جديدة لـ
الشايع لـ البلد.: سندعو اللجان عند مناقشة مواضيع تعنيها 

● محيي عامر

بينما تناقش اللجنة التشريعية البرلمانية فــي اجتماعها غــداً 
الاقتراح بقانون الخاص بإنشاء ديوان المظالم، واقتراحاً آخر ينص 
على تمثيل رئيس لجنة الأولويات بمكتب المجلس، وضعت اللجنة 
المالية آلية جديدة لمناقشة الخطة الخمسية ليكون لدى الأعضاء 

تصور كامل عنها.
وقال رئيسها النائب فيصل الشايع لـ»الجريدة» إن «المالية» 

سموه لدى وصوله إلى أبوظبي وفي استقباله محمد بن راشد ومحمد بن زايد ويبدو صباح الخالد الأمير في الدوحة بمعية أمير قطر الشيخ تميم بن حمدالأمير لدى وصوله إلى المنامة وفي استقباله ملك البحرين

مناصرون لعلي صالح بعضهم مسلح يتظاهرون تأييداً له في ساحة التحرير في صنعاء أمس (أ ف ب)

العيسى يستعد
لـ «نفضة التربية» 

بدراسة ملفاتها
03

«السكنية» توقف التنازل 

والبدل عن المساكن المؤجرة

الشويمي: لجنة ثلاثية لإخلاء المخالفين

أصدرت المؤسسة العامة للرعاية السكنية الأربعاء الماضي قراراً بوقف 
البدل والتنازل عن المساكن المؤجرة في المؤسسة.

وكشف مدير إدارة المساكن المؤجرة في المؤسسة مبارك الشويمي 
«الجريدة» عن تشكيل لجنة ثلاثية لإخــلاء المخالفين من سكان هذه  لـ
المساكن بالتنسيق مع وزارتــي الداخلية والعدل «بعد رصد عدد كبير 
يستغل السكن بشكل مخالف من خلال تأجيره بالباطن تــارة، وهجرته 
تارة أخرى، رغم حاجة أسر مدرجة بطابور الانتظار إلى هذه المساكن».

وقال إن قرار «السكنية» يمنع التنازل والتبادل في المساكن المؤجرة 
منعاً باتاً، مضيفاً أن لــدى المؤسسة تقارير يومية ترصد المخالفين، 
وستتم محاسبتهم وإلزامهم بإخلاء بيوتهم بالقانون لمخالفتهم الشروط.
يُــذكَــر أن المساكن الــمــؤجــرة تشمل الكويتيات الــمــتــزوجــات مــن غير 
كويتيين، والأرامل والمطلقات، أو أحد أبناء هذه الفئات في كل من تيماء 

والصليبية وشقق منطقة صباح السالم.
وأشار في سياق الآلية المعدة لمعالجة المخالفات إلى أن القرار ينص 
على منع التنازل أو التبادل في المساكن المؤجرة، وفي حال توافر اي سكن 
سيعلن عنه عبر الصحف، وسيسمح للمتقدمين ولمدة معينة الحصول 

على المسكن، وسيتم تحديد ذلك حسب اقدمية الطلب.

فــــي خـــطـــوة تـــهـــدف إلـــــى اســـتـــكـــمـــال تـــرتـــيـــب الــبــيــت 
ات الإيجابية التي أجراها  الخليجي ومواصلة اللقاء
سموه في الرياض لتمهيد الأجواء لانعقاد قمة خليجية 
ناجحة في العاصمة القطرية الدوحة، زار سمو أمير 
الــبــلاد الــشــيــخ صــبــاح الأحــمــد أمـــس كـــلاً مــن أبوظبي 

وقطر والبحرين.
والتقى سموه في أبوظبي نائب رئيس الدولة رئيس 

مجلس الوزراء حاكم دبي الشيخ محمد بن راشد، وولي 
عهد أبوظبي الفريق أول الشيخ محمد بن زايد.

والتقى سموه في الدوحة أمير قطر الشيخ تميم بن 
حمد ثم غادر إلى البحرين والتقى الملك حمد بن عيسى.

وتـــم خـــلال الــلــقــاءات تــبــادل الأحـــاديـــث الــوديــة التي 
عــكــســت عــمــق الــعــلاقــات الــراســخــة والــبــحــث فـــي سبل 
تعزيزها بما يخدم المصالح المشتركة، إضافة إلى 

بحث المستجدات على الساحتين الإقليمية والدولية.
وتــابــع سمو الأمــيــر المساعي انطلاقاً مما توصل 
إليه من خطوات ناجحة في الرياض لإنهاء الخلافات 
الخليجية وتقريب وجهات النظر بعد أزمة السفراء التي 
ألقت بظلالها على استقرار البيت الخليجي وما زالت 
آثارها مستمرة، على أمل أن تكون قمة الدوحة الشهر 
المقبل انطلاقة جديدة نحو ترتيب البيت الخليجي 

ولمّ شمله لتوحيد المواقف والأفكار بين دول التعاون 
لمواجهة الأزمات التي تحيط بالمنطقة. ورافق سموه 
وفــد رسمي ضم كــلاً من النائب الأول لرئيس مجلس 
الوزراء وزير الخارجية الشيخ صباح الخالد، والأمين 
العام لمجلس التعاون الخليجي عبداللطيف الزياني، 
ومــديــر مكتب ســمــوه أحــمــد الــفــهــد، ورئــيــس الــمــراســم 

والتشريفات الأميرية الشيخ خالد العبدالله.

يوسف العبدالله

 من الحوثيين 
ً
صالح يعود إلى الواجهة مدعوما

آلاف من أنصارهما يتظاهرون في صنعاء ضد واشنطن وهادي 
● صنعاء - صدام أبو عاصم

عــاد الرئيس اليمني السابق 
علي عبدالله صالح إلــى واجهة 
الأحــداث في اليمن، بعد أن ألقى 
كــلــمــة أمــــس فـــي تــظــاهــرة شـــارك 
فـــيـــهـــا آلاف مـــــن أنـــــصـــــاره ومـــن 
المؤيدين للحوثيين في «ميدان 
التحرير» في صنعاء، دعا فيها 
إلى مواصلة التحركات حتى حل 

الأزمة اليمنية. 
وتــــظــــاهــــر مـــــوالـــــون لــلــرئــيــس 
السابق ومؤيدو جماعة «أنصار 
الــــلــــه» الـــحـــوثـــيـــة ضــــد عـــقـــوبـــات 
جـــــــديـــــــدة، قــــــد تــــفــــرضــــهــــا الأمــــــم 
المتحدة على صالح واثنين من 
قــــادة الــحــوثــيــيــن، بتهمة عرقلة 
عــمــلــيــة الانـــتـــقـــال الــســيــاســي في 
اليمن، وأمهلوا الرئيس الحالي 
عــبــدربــه مــنــصــور هـــادي يومين 
لحل الأزمة التي تعيشها البلاد 

وتشكيل حكومة جديدة.

تقرير أسواق المال الخليجية الأسبوعي:
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زار سمو أمير البلاد الشيخ 
صــبــاح الأحـــمـــد دولــــة الامـــــارات 
الــعــربــيــة الــمــتــحــدة أمـــس، حيث 
التقى نائب رئيس الدولة رئيس 
مجلس الوزراء حاكم دبي الشيخ 
محمد بن راشد آل مكتوم، وولي 
عهد أبوظبي نائب القائد الاعلى 
لــلــقــوات الــمــســلــحــة الــفــريــق أول 
الشيخ محمد بن زايد آل نهيان.

وتــــــــم خــــــــلال الـــــلـــــقـــــاء تــــبــــادل 
الأحــاديــث الــوديــة الــتــي عكست 
عمق العلاقات الاخوية الراسخة 
الـــــتـــــي تـــــربـــــط دولــــــــــة الــــكــــويــــت 
بشقيقتها دولة الامارات العربية 
الــــمــــتــــحــــدة، وســــبــــل تـــعـــزيـــزهـــا 

وتطويرها بما يخدم المصالح 
المشتركة للبلدين والشعبين 
الشقيقين، كما تم بحث القضايا 
ذات الاهــتــمــام الــمــشــتــرك وآخــر 
الــمــســتــجــدات عــلــى الــســاحــتــيــن 

الاقليمية والدولية.
وغادر صاحب السمو والوفد 
الــرســمــي الــمــرافــق أبــوظــبــي في 
خــتــام زيـــــارة قــصــيــرة متوجها 
الـــى دولـــة قــطــر وذلـــك فــي زيـــارة 

أخوية مماثلة.
وفـــــي الــــدوحــــة عـــقـــد صــاحــب 
الــســمــو مــبــاحــثــات رســمــيــة مع 
أمير دولة قطر الشيخ تميم بن 
حمد بن خليفة آل ثاني، حيث تم 

استعراض افاق الدعم الخليجي 
الــمــشــتــرك لــتــحــقــيــق الــمــصــالــح 
الــمــشــتــركــة وآخــــر الــمــســتــجــدات 
عــــلــــى الـــســـاحـــتـــيـــن الاقـــلـــيـــمـــيـــة 

والدولية.
وحــضــر الــمــبــاحــثــات الشيخ 
عــبــدالــلــه بـــن نـــاصـــر بـــن خليفة 
آل ثاني والوفد المرافق لسمو 
الامــيــر الــــذي غــــادر الـــدوحـــة في 
ختام الزيارة الى المنامة والتقى 
مــلــك الــبــحــريــن حــمــد بــن عيسى 

آل خليفة.
وكان سمو الأمير غادر البلاد 
ظهر امس الى أبوظبي وكان في 
وداع سموه على أرض المطار 

سمو نائب الأمير وولــي العهد 
الـــشـــيـــخ نــــــواف الأحــــمــــد ووزيـــــر 
شؤون الديوان الأميري الشيخ 
نــاصــر صــبــاح الأحـــمـــد، ونــائــب 
رئـــيـــس مــجــلــس الـــــــــوزراء وزيــــر 
الدفاع ووزير الداخلية بالإنابة 

الشيخ خالد الجراح.
وكــــــان فــــي اســـتـــقـــبـــال ووداع 
ســــــــمــــــــوه عــــــلــــــى أرض مـــــطـــــار 
أبــــوظــــبــــي الــــشــــيــــخ مـــحـــمـــد بــن 
راشـــد والــشــيــخ محمد بــن زايــد 
آل نــــهــــيــــان، ومـــســـتـــشـــار الأمــــن 
الوطني الاماراتي الشيخ هزاع 
بن زايد آل نهيان، ونائب رئيس 
مجلس الـــوزراء وزيــر الداخلية 
الفريق الشيخ سيف بن زايد آل 
نــهــيــان، ونــائــب رئــيــس مجلس 
الــــــوزراء وزيــــر شــــؤون الــرئــاســة 
الـــشـــيـــخ مـــنـــصـــور بـــــن زايـــــــد آل 
نهيان، ووزير الخارجية الشيخ 
عـــبـــدالـــلـــه بــــن زايـــــــد آل نـــهـــيـــان، 
وســــفــــيــــر الــــكــــويــــت لـــــــدى دولـــــة 
الامارات العربية المتحدة صلاح 

البعيجان.
ورافــــــــق ســـمـــوه وفـــــد رســمــي 
يــــضــــم كـــــلا مـــــن الــــنــــائــــب الأول 
لــرئــيــس مــجــلــس الـــــــوزراء وزيـــر 
الـــــخـــــارجـــــيـــــة الـــــشـــــيـــــخ صــــبــــاح 
الخالد، والأمين العام لمجلس 
التعاون لــدول الخليج العربية 
الــدكــتــور عبداللطيف الــزيــانــي، 
ومـــديـــر مــكــتــب صــاحــب الــســمــو 
أحــمــد الــفــهــد، ورئــيــس المراسم 
والــتــشــريــفــات الأمــيــريــة الشيخ 

خالد العبدالله.

الأمير بحث مع قادة الإمارات وقطر والبحرين القضايا المشتركة 

صاحب السمو لدى مغادرته البلاد أمس وفي وداعه ولي العهد وكبار المسؤولين

الأمير يبعث ببرقية تهنئة 

إلى السلطان قابوس 

بعث سمو أمير البلاد الشيخ صباح الأحمد 
ببرقية تهنئة إلــى السلطان قــابــوس بــن سعيد 
سلطان عــمــان الشقيقة، أعـــرب فيها ســمــوه عن 
بــالــغ ســــروره وغــايــة ســعــادتــه وســعــادة شعوب 
دول الخليج العربية والـــدول العربية الشقيقة 
بمشاهدة السلطان قابوس وسماع صوته عبر 
إطلالته الكريمة، وتوجيه كلمته القيمة للشعب 
الــعــمــانــي الــشــقــيــق بــمــنــاســبــة الــــذكــــرى الــرابــعــة 
والأربــعــيــن لمسيرة النهضة الــظــافــرة لسلطنة 

عمان الشقيقة وطمأنتهم على صحته.

وأشـــار سموه إلــى أن هــذه الإطــلالــة الكريمة 
وطمأنة الجميع على صحته أشــاعــت البهجة 
والفرحة لديهم، وكان لها أبلغ الأثر في نفوسهم، 
مبتهلا ســمــوه إلــى الــمــولــى جــل وعــلا أن ينعم 
عــلــى ســلــطــان عـــمـــان بـــمـــوفـــور الــصــحــة وتــمــام 
العافية والعمر المديد والعودة بالسلامة بإذن 

الله تعالى 
إلـــــى وطـــنـــه وشـــعـــبـــه، وان يــحــقــق لــلــســلــطــنــة 
الــشــقــيــقــة وشــعــبــهــا الـــكـــريـــم الـــمـــزيـــد مـــن الــرقــي 

الامير مصافحا كبار مستقبليه لدى وصوله الى ابو ظبي امسوالازدهار في ظل قيادته الحكيمة.

الامير خلال محادثاته في الإمارات مع محمد بن راشد أمس بحضور الوفد المرافق

تضمنت محادثات سمو الأمير 
مع المسؤولين في الإمارات 
وقطر التطورات والقضايا 

المشتركة وعكست عمق 
العلاقات الاخوية وتعزيزها 
بما يخدم المصالح المشتركة.

مدينة صــبــاح الأحــمــد الــتــي بــدت أنــوارهــا واضــحــة رغــم عــدم اكتمال 
قاطنيها، لافتاً إلى أن «الكهرباء» انتهت مؤخراً من إنشاء 3 محطات 
طــاقــة لــمــواكــبــة الــمــدن الــجــديــدة، فــي ظــل تنسيق مــع الــــــوزارات ذات 

الاختصاص لإكمال البنى التحتية لهذه المناطق بأسرع وقت. 
وعن مجلس الأمة، أوضح أن الحكومة متعاونة إلى أبعد الحدود 
مع النواب، مبيناً أنه ليس لديه ما يخفيه في أي قضية، ويتطلع لأن 

يكون التعاون بين السلطتين ممهداً للطريق إلى التنمية.
ولفت الإبراهيم إلــى أنــه طلب من رئيس مجلس الأمــة تخصيص 
ساعتين في الجلسات القادمة لعرض مشاريع «الأشغال» على المجلس 

انطلاقاً من مبدأ التعاون الحكومي- النيابي.

تنتظر في اجتماعها غداً، بحضور وزيرة التخطيط والتنمية وزيرة 
الشؤون الاجتماعية والعمل هند الصبيح، قائمة القوانين المرتبطة 
بالخطة الخمسية، لتضعها ضمن قائمة أولوياتها، لافتاً إلى أن اللجنة 
ستستكمل مناقشة الخطة إضافة إلى التعديلات التي طلبتها من فريق 
وزارة التخطيط لمعالجة التناقض الحادث بين ما تضمنته الخطة 

من أرقام وما أعلنه الوزراء في تصريحات مختلفة.
وأوضـــح الشايع أن اللجنة وضعت آلية جــديــدة لمناقشة الخطة 
ليكون لــدى الأعضاء تصور كامل عنها قبل إحالتها إلــى المجلس، 
حيث تنوي اللجنة دعوة كل الأعضاء قريباً لإطلاعهم على تفاصيلها، 
إضافة إلى دعوة كل لجنة معنية بالموضوع الذي تناقشه «المالية» 
بشأن الخطة، فعلى سبيل المثال ستتم دعوة اللجنة الإسكانية عند 

مناقشة المشاريع الإسكانية التي تتضمنها.
وأشار إلى أن اللجنة ستدعو كل الجهات الحكومية المعنية بالخطة، 
بهدف الاستماع إلى وجهة نظرها ومناقشتها في التفاصيل الواردة 

بها.
وعلمت «الجريدة» أنه بعد موافقة «التشريعية» على الاقتراح بقانون 
الخاص بإنشاء لجنة دائمة تسمى لجنة الأولويات البرلمانية، تقدم 
خمسة نــواب باقتراح جديد أدرجته اللجنة بالبند الأول من جدول 

أعمال اجتماعها المقرر غداً.
وينص الاقتراح الجديد الــذي قدمه النواب أحمد لاري، وعبدالله 
المعيوف، وعبدالله الــعــدوانــي، ومحمد الجبري، وحمد الهرشاني 
على أن يحصل رئيس لجنة الأولويات، بمجرد انتخابه، على مقعد 
في مكتب المجلس، ليتكوّن بذلك المكتب من رئيس المجلس، ونائبه، 
وأمين السر، والمراقب، ورؤساء اللجان المالية والتشريعية والأولويات.
وتناقش «التشريعية» في اجتماعها أيضاً اقتراحاً بقانون بشأن 
إنشاء ديوان المظالم، وهو هيئة رقابة إدارية مستقلة تتلقى شكاوى 
المواطنين ضد أي جهة حكومية، وأي شكوى تتعلق بحقوق المرأة 
والــطــفــل والمعاقين وغــيــرهــم مــن فــئــات المجتمع، على أن يعالجها 

«الديوان» وفقاً للقانون.
ومـــن جــهــتــهــا، تــطــلــع الــلــجــنــة الإســكــانــيــة فـــي اجــتــمــاعــهــا غـــــداً، من 
ات الــتــي اتخذتها  المؤسسة الــعــامــة للرعاية السكنية على الإجـــــراء
الــمــؤســســة خــــلال الــعــطــلــة الــبــرلــمــانــيــة بـــشـــأن الــقــضــيــة الإســكــانــيــة، 

واستراتيجيتها للمرحلة المقبلة.

المجلس التشريعي عنها فيصل أبو شهلا، وعضو 
المجلس الثوري أبوجودة النحال، والمتحدث باسم 

«فتح» فايز أبوعيطه وآخرين.
وقــال عضو اللجنة المركزية عــزام الأحمد، في 
مؤتمر صحافي، إن «اتهام حماس لم يأت اعتباطاً، 
لدينا معلومات أولية ومصدرها جهات مسلحة في 

حماس، ونأمل من الحركة أن يتم كشفها».
وشـــــدد الأحـــمـــد عــلــى أن «أشـــخـــاصـــاً مــحــدديــن 
شــاركــوا فــي هــذه الأعــمــال»، مشيراً إلــى «مــؤشــرات 
كــانــت هــنــاك مـــن خـــلال تــصــريــحــات تــويــتــريــة من 
حماس ضد الرئيس محمود عباس وفتح، وأبرزها 
التي صدرت عن مجموعة الموظفين العسكريين 
لــحــركــة حـــمـــاس الـــذيـــن أعـــلـــنـــوا انـــهـــم ســيــفــشــلــون 

مهرجان إحياء الذكرى العاشرة لرحيل عرفات».
كما اتهم الناطق باسم «فتح» أسامة القواسمي، 
«حماس» بتفجير بيوت وممتلكات قيادات حركته، 
واصـــفـــاً هـــذا الــعــمــل بـــ»الــجــبــان الـــدنـــيء» ومنفذيه 
بـ»خفافيش الليل القتلة المجرمين الذين استباحوا 

الدماء الفلسطينية والممتلكات وكل المحرمات».
وأكد القواسمي، أن «هذا العمل الإجرامي يأتي 
بقرار من أعلى مستوى سياسي في حماس وأحد 
أهدافه تخريب الاحتفاء بذكرى الشهيد عرفات»، 
مــضــيــفــاً أن «مـــــا جـــــرى لــــه تـــداعـــيـــاتـــه الــمــبــاشــرة 
والخطيرة على كل الملفات التي تم تحقيق تقدم 

فيها».
مــــن نــاحــيــتــهــا، أدانـــــــت «حــــمــــاس» الــتــفــجــيــرات 
ووصــفــتــهــا بـــالـــحـــادث الإجــــرامــــي ودعـــــت الــحــركــة 
الأجـــهـــزة الأمــنــيــة فـــي الــقــطــاع الــــى الــتــحــقــيــق في 

الحادثة وملاحقة المتورطين وتقديمهم للعدالة.
 كما أعلنت وزارة الداخلية في غزة تشكيل لجنة 
تحقيق من كل الأجهزة الأمنية المختصة للوقوف 

على حيثيات التفجيرات.
وفي هذه الأثناء عاد الهدوء الحذر إلى مدينة 
الــقــدس والــحــرم الــقــدســي، فــي حين صــادق رئيس 
الحكومة الإسرائيلية بنيامين نتنياهو على قرار 
هدم منازل منفذي عمليات الدهس التي تستهدف 

إسرائيليين.
وحمل المتظاهرون صور صالح وصور نجله أحمد مع زعيم 
جماعة الحوثيين عبدالملك الحوثي، كما حمل المئات منهم 

السلاح. وهتف الحشد: «الشعب يريد علي عبدالله صالح»، و»يا 
هادي اسمع اسمع لأميركا لن نخضع». 

وكانت واشنطن أعلنت قبل أيــام أنها تملك أدلــة على تورط 
صالح في دعم الحوثيين الذين سيطروا على العاصمة صنعاء، 
وتــوســعــوا فــي عــدة محافظات شمالية، إثــر ذلــك أعــلــن الرئيس 
السابق أن واشنطن أمهلته حتى أمس الجمعة لمغادرة البلاد 

أو التعرض لعقوبات أممية.
ونفى السفير الأميركي هــذا الادعـــاء، إلا أن حــزب «المؤتمر» 
الذي ينتمي إليه أيضاً الرئيس الحالي عبدربه منصور هادي 
واصـــل الــتــعــبــئــة، ودعـــا إلـــى تــظــاهــرات مــلــيــونــيــة، وهـــدد بــإعــلان 

تحالف مع الحوثيين لـ»إنقاذ ما يمكن إنقاذه من البلاد».  
ــهــت إلــيــه بدعم  وكـــان صــالــح نــفــى مــــراراً الاتــهــامــات الــتــي وُجِّ
التوسع الحوثي، في حين تزايدت التقارير عن مشاركة بعض 
الوحدات العسكرية التي لا تزال موالية له في القتال إلى جانب 

الحوثيين في أكثر من منطقة.  
وكـــان ســقــوط صــنــعــاء بــيــد الــحــوثــيــيــن بـــدون أي مــقــاومــة من 
الــجــيــش أثـــار عــلامــات اســتــفــهــام عـــدة، خــصــوصــاً أن الــعــديــد من 
الموالين لصالح لايزالون في مناصب عسكرية وأمنية حساسة. 
ومن جهته، اتهم زعيم «قاعدة الجهاد في جزيرة العرب» ناصر 
الوحيشي أمس الحوثيين بالتعاون مع الولايات المتحدة وإيران 

نة. بهدف «القضاء» على السُّ
وبــثــت مــواقــع إلــكــتــرونــيــة شــريــطــاً صــوتــيــاً لــلــوحــيــشــي يــقــول 
فيه: «هدف الحملة الصليبية والرافضة الإيرانية القضاء على 
العناصر السنية الفاعلة وضرب المجاهدين الصادقين وتسليط 

العملاء».
وأضـــاف: «فــي الــركــب ســار الــحــوثــيــون فــي الــيــمــن، وتقاسموا 
الأدوار مع الإيرانيين والصليبيين، ورسموا خارطة المعركة، 

الأميركان من الجو والحوثيون من البر».
وتابع الوحيشي، وهو يمني، «بدل الموت لأميركا وإسرائيل 
مـــات الــمــســلــمــون، وهــدمــت مــــدارس تــحــفــيــظ الـــقـــرآن والــمــســاجــد 
والبيوت، وبقي الأميركان في السفارة والقواعد العسكرية لم 

يمسوها بسوء». 
يذكر أنــه منذ أسابيع تشن طــائــرات أميركية مــن دون طيار 
غـــارات عــلــى عــنــاصــر «الــقــاعــدة» الــذيــن يــقــاتــلــون الــحــوثــيــيــن في 

وسط اليمن. 
(صنعاء - أ ف ب، رويترز، د ب أ)

وجــه «دولـــة الــخــلافــة» فــي الأنــبــار، حــيــث تسبب نــفــاد ذخيرتهم 
في تفوق «داعش» وسقوط قرى كثيرة، تبع ذلك عمليات إعدام 
شملت المئات، وفق بيان نادر صدر من مجلس الأمن الأسبوع 
الماضي، دان المذابح وطالب بغداد والتحالف الذي تتصدره 

أميركا، بتحرك عاجل. 
لكن المذابح الدامية كما يبدو، نجحت في تحريك الجمود 
الشيعي تجاه مقاتلي العشائر السنية، وأخرجت بعض زعماء 
الــشــيــعــة مـــن تـــرددهـــم وشــكــوكــهــم، ولـــو بــشــكــل نــســبــي. فــقــد بــدأ 
الأمر بلقاء هو الأول من نوعه منذ سقوط الموصل في يونيو 
الــمــاضــي، جــمــع بــيــن وجــهــاء وســاســة مــن الأنــبــار، ورجـــل الــديــن 
مقتدى الصدر في النجف، وطرحت فيه كل الشكوك على طاولة 
الـــنـــقـــاش، وســـجـــل الـــسّـــنـــة مــلاحــظــاتــهــم عــلــى أخـــطـــاء ارتــكــبــتــهــا 
الميليشيات، مطالبين بتصحيحها بنحو يمهد لتعاون بين 
عشائر السنة ومــا يــعــرف بالمتطوعين الشيعة فــي تشكيلات 
الــحــشــد الــشــعــبــي، وهـــو خــلــيــط مــن مسلحين يــتــبــعــون الأحـــزاب 

الشيعية وبعض الميليشيات. 
وإذا كان السّنة مرتابين من منظمة بدر وعصائب أهل الحق 

القريبتين من إيران، فإنهم يعتقدون بوجود فرصة للتعاون مع 
شخص رئيس الحكومة حيدر العبادي، وكل من مقتدى الصدر 
70 نــائــبــاً فــي البرلمان،  وعــمــار الحكيم، الــلــذيــن يمتلكان نحو 
ومقاتلين بالآلاف، ويدعمان جهود العبادي في إبرام تسويات 

تصالحية مع السّنة. 
نواب عن الرمادي والموصل تحدثوا خلال اليومين الماضيين 
عن شعورهم بالرضا حيال اللقاء مع الصدر، قائلين إنه أبدى 
اســـتـــعـــداده «لــتــقــاســم الـــمـــال والـــســـلاح والــــرجــــال» مـــع الــعــشــائــر 
السنية التي تذبح، وممارسة كتلته كل الضغوط المطلوبة على 
الأحـــزاب الشيعية كــي يتبلور موقف حكومي أكثر فاعلية في 
دعــم أهــل الأنبار وتكريت والموصل، الأمــر الــذي يعتبر أوضح 
موقف شيعي صــدر حتى الآن في هــذا الاتــجــاه، وهــو ما حصل 
بموازاة كلمة مهمة أطلقها مكتب المرجع الديني الأعلى علي 
السيستاني قبل أيام، داعياً إلى «مساندة عاجلة» للعشائر التي 

يذبحها تنظيم «داعش».
مجمل هذه التحركات شجع كما يبدو رئيس الحكومة على 

ات مهمة في بغداد والعاصمة الأردنية، مع رجال دين  عقد لقاء
وزعماء قبليين سنة، للتفاهم حول تنسيق المعارك، كما دفعه 
إلــى لــقــاء وصــف بالمتأخر مــع محافظ نينوى أثــيــل النجيفي، 
الذي يحاول تجميع شتات الشرطة الهاربين من نينوى لتشكيل 

«قوات تحرير الموصل».
ويــــرى الــمــطــلــعــون أن هـــذا الـــتـــقـــارب الــشــيــعــي- الــســنــي الـــذي 
يجري تسريعه على وقع مذابح «داعــش» في الأنبار ونينوى، 
يلبي شــرطــاً أســاســيــاً تــطــرحــه واشــنــطــن عــلــى بــغــداد بــوضــوح، 
قائلة: إن مبادرة العبادي لتسليح السنة وإسنادهم شرط أكيد 
لــزيــادة الــمــســاعــدات الغربية لــبــغــداد فــي حربها ضــد الإرهـــاب، 
وإن وســاطــات أميركية من العيار الثقيل تتحرك داخــل شبكة 
مــعــقــدة مــن الــســاســة والــمــحــاربــيــن وأمــــراء الــقــبــائــل والــطــوائــف، 
لــتــنــشــئ مــنــاخ تــنــســيــق مــتــمــاســك يــســتــحــق أن يــحــظــى بــالــدعــم، 
وأن يتمخض عن صفقة تسوية سياسية تضمن للسنة إدارة 
لامركزية لمناطقهم، من شأنها أن تضع حداً لشكوى التهميش 

والاضطهاد السياسي.
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● فهد الرمضان

يـــعـــكـــف وزيـــــــر الـــتـــربـــيـــة وزيــــر 
التعليم الــعــالــي د. بـــدر العيسى 
على دراســـة الكثير مــن القضايا 
والــمــلــفــات الــعــالــقــة فـــي الــــــوزارة، 
حيث وعــد فــي أكــثــر مــن مناسبة 
بـــعـــمـــل "نـــــفـــــضـــــة" فــــــي الــــتــــربــــيــــة، 
والتي في ما يبدو بــدأت تتضح 

ملامحها.
وفـــــــي هـــــــذا الـــــســـــيـــــاق، كــشــفــت 
مـــــــصـــــــادر مـــــقـــــربـــــة مـــــــن الــــــوزيــــــر 
العيسى طلبه الكثير من الملفات 
المتعلقة بالمشاكل التي تواجهها 
"الـــــتـــــربـــــيـــــة"، ومــــنــــهــــا الـــصـــيـــانـــة، 
وتــأخــر إنــجــاز مــشــاريــع التعليم 
الإلـــكـــتـــرونـــي ومـــبـــانـــي الـــمـــدارس 
الــمــتــهــالــكــة، إضـــافـــة إلــــى مــلــفــات 

المدارس الخاصة.
وقالت المصادر لـ"الجريدة" إن 
الوزير يعمل كذلك على إنهاء كل 
الأمــور العالقة في البريد، والتي 
مضى على بعضها أكثر من أربعة 
أشهر، حيث يقضي وقتا طويلا 
يــومــيــا لإنـــهـــاء جــــزء مـــن الــبــريــد، 

مــشــيــرة إلــــى وجـــــود الـــعـــديـــد من 
القضايا التي يعمل العيسى على 

البت فيها خلال الأيام المقبلة.
وأضــافــت أن العيسى سيعقد 
اجــــتــــمــــاعــــا مــــــع الــــبــــنــــك الـــــدولـــــي 
ومسؤولي مركز تطوير التعليم 
غـــداً الأحـــد، حيث ستتم مناقشة 
جميع القضايا والملفات الخاصة 
بـــتـــطـــويـــر الـــتـــعـــلـــيـــم ومـــعـــوقـــاتـــه، 
لافتة إلــى أن الاجتماع سيفضي 
إلــــى مــجــمــوعــة مـــن الأفـــكـــار الــتــي 
ســتــتــبــلــور عـــلـــى هــيــئــة مــشــاريــع 
تــطــويــريــة خـــلال الــفــتــرة المقبلة، 
والــتــي مــن الــمــتــوقــع أن يتبناها 
الــــــوزيــــــر ضـــمـــن اســـتـــراتـــيـــجـــيـــتـــه 
لــــلــــنــــهــــوض بــــالــــعــــمــــل الــــتــــربــــوي 

والتعليمي في البلاد.
صيانة المدارس

إلــى ذلــك، أشـــارت الــمــصــادر أن 
الـــوزيـــر الــعــيــســى مــطــالــب بحسم 
الــعــديــد مـــن الــقــضــايــا والــمــلــفــات 
الــعــالــقــة، ومــنــهــا مــوضــوع عقود 
صيانة الــمــدارس التي تعانينها 
المناطق التعليمية على مدى أكثر 
من 3 سنوات ماضية، إضافة إلى 

قضية مباني المدارس المتهالكة 
الـــتـــي بــــــدأت تـــأتـــي تـــقـــاريـــر فــنــيــة 
مــــن وزارة الأشـــــغـــــال حـــــول عـــدم 
صلاحيتها وخطورتها، وبالتالي 
يــحــتــاج الـــوزيـــر إلـــى اتـــخـــاذ قـــرار 
حازم بشأن إغلاقها ووضع خطة 
لتوفير ميزانية خــاصــة لهدمها 
وإعــــــادة بــنــائــهــا بــأقــصــى ســرعــة 
ممكنة، حتى لا تتسبب في زيادة 
الــــكــــثــــافــــات الـــطـــلابـــيـــة ومـــعـــانـــاة 

الأهالي في المناطق السكنية.
وأوضــحــت المصادر أن حسم 
الـــقـــضـــايـــا الـــعـــالـــقـــة والـــخـــلافـــات 
فــي الــمــيــدان الــتــربــوي والمتعلقة 
بــالــقــرارات والــوثــائــق التعليمية 
الــتــي صـــدرت مــن وزراء سابقين 
هــي الأخــــرى بــحــاجــة إلـــى اتــخــاذ 
قــــــــــــــــــــــرارات، وإصـــــــــــــــــــدار نــــــشــــــرات 
تــوضــيــحــيــة لاســـتـــقـــرار الـــمـــيـــدان 
التربوي، ومنع التخبّط الحاصل 
فـــي بــعــض الــمــنــاطــق التعليمية 
التي لا تعرف على أي قرار تستند.
 ولـــفـــتـــت إلــــــى أنــــــه مـــــن ضــمــن 
الــقــضــايــا كــذلــك مــســألــة معالجة 
أوضـــــــــــــاع الـــــــــمـــــــــدارس الــــخــــاصــــة 

ومستوى التعليم فيها، والتي لا 
يخفى على احــد حجم مشاكلها 
من كثافات طلابية عالية وتردي 
الخدمات التعليمية فيها، والتي 
يــرجــع بــعــض مــســؤولــي التعليم 
ــــــــى عــــدم  الــــــخــــــاص أســــبــــابــــهــــا إل
تخصيص أية مدارس جديدة ذات 
نظام عربي منذ سنوات طويلة، 
الأمــــر الــــذي أدى إلـــى تـــراكـــم هــذه 

المشاكل وتفاقمها.
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«الرعاية السكنية» توقف البدل والتنازل عن المساكن المؤجرة
: تشكيل لجنة ثلاثية تضم «المؤسسة» و«الداخلية» و«العدل» لإخلاء المخالفين الشويمي لـ 3

أوقفت المؤسسة العامة 
للرعاية السكنية جميع عمليات 

البدل والتنازل عن المساكن 
المؤجرة، مع تشكيل لجنة 
ثلاثية لإخلاء المخالفين 
بالتنسيق مع «الداخلية» 

و«العدل» بعد رصد عدد كبير 
من المخالفات.

كــشــف مـــديـــر إدارة الــمــســاكــن 
الــمــؤجــرة فــي الــمــؤســســة العامة 
للرعاية السكنية مبارك الشويمي، 
عــــن ايــــقــــاف الـــمـــؤســـســـة لــجــمــيــع 
عـــمـــلـــيـــات الــــبــــدل والــــتــــنــــازل عــن 
الــمــســاكــن الــمــؤجــرة، مــع تشكيل 
لجنة ثلاثية لإخــلاء المخالفين 
بــــالــــتــــنــــســــيــــق مـــــــع "الـــــداخـــــلـــــيـــــة" 
و"العدل" بعد رصد عدد كبير من 
المخالفين يــقــومــون باستغلال 
السكن بشكل مخالف مــن خلال 
تأجيره بالباطن تـــارة وهجرته 
تارة أخرى، في حين وجود أسر 
أخرى تنتظر الحصول على سكن.
وقــــال الــشــويــمــي فـــي تصريح 
خــاص لـ"الجريدة" إن المؤسسة 
أصــــــــدرت قـــــــــراراً يـــمـــنـــع الـــتـــنـــازل 
والتبادل في المساكن المؤجرة، 
مــــشــــيــــرا إلـــــــى أن الــمــســتــحــقــيــن 
الحصول على المساكن المؤجرة 
الكويتيات المتزوجات مــن غير 
كويتيين والأرامل والمطلقات او 
حــتــى أحـــد أفــــراد الاســــرة كويتي 

الجنسية. 
وفي سياق تحديد مهام وعمل 
إدارة الــمــســاكــن الـــمـــؤجـــرة، قــال 
الشويمي: "هي ادارة معنية بثلاث 
مناطق، تيماء والصليبية وشقق 
صباح السالم، والان صــدر قــرار 
مــن مجلس الادارة ينظم العمل 
فــي الــمــســاكــن الــمــؤجــرة، فــالــقــرار 

الـــــــــــوزاري الـــســـابـــق كــــــان يــســمــح 
بالتبادل والتنازل، وهــذه منازل 
انشئت للمحتاجين، وقد توصلنا 
الـــى حـــالات كــثــيــرة تــقــوم بالبدل 
والتنازل، وكأنها ليست بحاجة 
فــقــمــنــا بــتــشــكــيــل لــجــنــة لاتـــخـــاذ 

الإجراءات القانونية".
وأشار في سياق الآلية المعدة 
لــمــعــالــجــة هـــــذا الــــمــــوضــــوع الـــى 
صــــــدور قــــــرار مــــن مــجــلــس ادارة 
المؤسسة العامة للرعاية السكنية 
قــبــل ايـــــام، يــنــص عــلــى أنـــه يمنع 
مــنــعــا تــامــا الـــتـــنـــازل أو الــتــبــادل 
في المساكن المؤجرة، وفي حال 
توافر اي سكن سيعلن عنه عبر 
الصحف، وسيسمح للمتقدمين 
ولــــمــــدة مــعــيــنــة الـــحـــصـــول عــلــى 
الـــمـــســـكـــن، وســـيـــتـــم تـــحـــديـــد ذلـــك 

حسب اقدمية الطلب.
وعـــن المستحقين للحصول 
عـــلـــى الـــمـــســـاكـــن الــــمــــؤجــــرة؟ قـــال 
ان هــــــــذه الــــفــــئــــة تـــقـــتـــصـــر عــلــى 
الكويتيات المتزوجات مــن غير 
كويتيين والأرامل والمطلقات أو 
حــتــى أحـــد أفــــراد الاســــرة اذا كــان 
كويتي الجنسية، مشيرا الى انه 
لا تــوجــد حــالــيــا مــنــاطــق جــديــدة 
يتم العمل عليها وتخصيصها 
لادارة المساكن الــمــؤجــرة خلال 
الفترة المقبلة، فإلى الان المساكن 
محصورة بالمواقع الثلاثة وهي 

تيماء والصليبية وشقق صباح 
السالم.

وحـــــــــــــول عــــــــــدد الــــحــــاصــــلــــيــــن 
عــلــى الــمــســاكــن الـــمـــؤجـــرة خــلال 
الــــعــــام الـــمـــاضـــي ومـــــا اذا كــانــت 
نــســبــة الــحــاصــلــيــن عليها تفوق 
قــــدرة الــمــؤســســة قـــال الــشــويــمــي: 
"الـــمـــوضـــوع يــعــتــمــد عــلــى حسب 
ات، والبيوت الآن اغلبها  الإخــلاء
مــؤجــر، إلا أن عــــددا كــبــيــرا منها 
مــخــالــف لــشــروط الــحــصــول على 
الــــمــــســــكــــن، وتـــــــم تـــشـــكـــيـــل لــجــنــة 
بــرئــاســتــي تــحــت عـــنـــوان "لــجــنــة 
الإخـــــــلاءات لــلــمــســاكــن الــمــؤجــرة 
الــمــخــالــفــة"، وقـــد رصــــدت الكثير 
مـــن الــمــخــالــفــات، مــنــهــا الــتــأجــيــر 
مـــن الــبــاطــن واســـتـــغـــلال الــبــيــوت 
في نشاطات أخرى مثل الخياطة 

والبقالات... إلخ". 

طبيعة المخالفات

وأوضح ان المخالفات التي تم 
رصدها كثيرة ومتعددة الاوجه 
منها على سبيل المثال اذا وجد 
شــخــص يــســكــن فــي بــيــت شعبي 
مــن اســــرة كــويــتــيــة وحــصــل على 
بيت او قسيمة، وقام ببنائها وفي 
نفس الوقت يرفض تسليم البيت 
الشعبي على الرغم من حصوله 
على سكن، وفي هذه الحالة نقوم 

بإرسال انــذار اولي وثان وثالث، 
ثـــم يــلــحــقــه اســـتـــدعـــاء، وفـــي حــال 
لــم يسلم البيت يتم اصـــدار قــرار 
اخلاء للبيت وهناك لجنة لتنفيذ 

هذه القرارات.
وأشار الشويمي الى التنسيق 
مع جهات أمنية وقضائية لإخلاء 
الــمــنــازل المخالفة وقـــال: "لدينا 
لجنة ثلاثية بالتنسيق مع وزارة 
الــعــدل ووزارة الــداخــلــيــة لتنفيذ 

عملية الإخلاءات".

عدد المخالفين

وعـــن عـــدد الــمــخــالــفــيــن، الــذيــن 
يـــجـــب اخــــــلاء مـــنـــازلـــهـــم لـــوجـــود 
مــخــالــفــات جــســيــمــة عــلــيــهــم، قــال 
لـــيـــس لـــديـــنـــا عـــــدد واضــــــح حــتــى 
الآن، ولـــكـــن عـــددهـــم لــيــس قليلا 
خــصــوصــا الــمــؤجــريــن بالباطن، 
ولـــديـــنـــا تـــقـــاريـــر يـــومـــيـــة تــرصــد 
هــذه المخالفات من خــلال فرقنا 
المعنية بالمراقبة في عدة مكاتب 
في الجهراء والصليبية وصباح 
الـــســـالـــم لــلــكــشــف عــــن الــمــســاكــن 
المؤجرة او المساكن المهجورة 
او حــتــى اســتــغــلالــهــا كــبــقــالــة او 
خياطة او اي استخدامات اخرى 
غير مسموح بها وممنوعة، فعلى 
سبيل المثال هناك اسرة كويتية 
لــــم تـــدخـــل الـــكـــويـــت لأكـــثـــر مــــن 8 

أشهر والبيت مؤجر ومخصص 
لــزوجــة كويتية مــن غير كويتي، 
وهـــــنـــــاك حــــــــالات اخــــــــرى كـــثـــيـــرة 
وهـــذا الأمـــر مــرفــوض فالمساكن 
المؤجرة للاسر المحتاجة وليس 

لتأجيرها".

دعوة

وناشد الشويمي كل إنسان في 
المساكن المؤجرة سواء في تيماء 
أو الصليبية أو صــبــاح السالم، 
بـــأن يــعــدل وضــعــه، فــهــنــاك لجنة 
ســتــتــخــذ الإجـــــــــراءات الــقــانــونــيــة 
لإخــلاء المساكن المخالفة لعدم 
وجــــــود الـــصـــفـــة الـــقـــانـــونـــيـــة بــعــد 
تـــأجـــيـــرهـــا لـــلـــغـــيـــر أو هـــجـــرهـــا، 
وغـــيـــرهـــا مــــن الــــشــــروط الأخـــــرى 
لـــــوجـــــود عــــقــــد بــــيــــن الـــمـــؤســـســـة 
والـــمـــعـــنـــي بـــــذلـــــك، فـــهـــنـــاك أســـر 
محتاجة تنتظر الــحــصــول على 

السكن.
وعــمــا إذا كـــان ثــمــة حـــالات تم 
إخلاء مساكنهم ام ان الموضوع 
قيد التنفيذ خلال الفترة المقبلة؟ 
قال: "انتهينا من عقد الاجتماعات 
التنسيقية حــول ذلــك وسنرصد 
الآلــيــة الــتــي ستتبع وقريبا جدا 
سيتم اخلاء المخالفين وسنبدأ 
بـــالـــبـــيـــوت الـــمـــهـــجـــورة، ومـــــن ثــم 
على  المخالفين والذين سبق ان 

انذرناهم، أن يتوجهوا الى الادارة، 
لأنـــنـــا ســنــطــبــق عــلــيــهــم الــقــانــون 

وسنقوم بإخلاء منازلهم".
وثــــمــــن الـــشـــويـــمـــي فـــــي خـــتـــام 
جــــهــــود وزيــــــــر الــــــدولــــــة لــــشــــؤون 
الاســـكـــان يــاســر أبـــل ومـــديـــر عــام 
المؤسسة المهندس بدر الوقيان 
بــــشــــكــــل عــــــــــام عـــــلـــــى جــــهــــودهــــم 

الــمــبــذولــة ونـــائـــب الــمــديــر الــعــام 
لشؤون التوزيع والتوثيق احمد 
الهداب بشكل خاص للتسهيلات 
ودعمه اللامحدود لنا في القطاع 
وكلنا أمل بلجنة الإخلاء لتطبيق 

القانون ومنع المخالفين.

يوسف العبدالله

العيسى يستعد لـ «نفضة التربية» بدراسة ملفاتها 
ً
يجتمع مع البنك الدولي والمركز الوطني للتطوير غدا

قالت مصادر مقربة من الوزير 
 على 

ً
العيسى إنه يعمل حاليا

فتح الملفات العالقة لدراستها 
وحسمها خلال الفترة المقبلة.

بدر العيسى

«الصحة»: انخفاض معدلات الإصابة بالإيدز في البلاد
الشومر: حريصون على سرية معلومات المصابين ومكافحة الوصمة والتمييز

شددت وزارة الصحة على 
عزمها تنفيذ بروتوكولات 

الوقاية والعلاج من فيروس 
الإيدز ومتابعة الحالات 

والمخالطين مع المحافظة على 
حقوق المصابين بالخصوصية 

وسرية المعلومات ومكافحة 
الوصمة والتمييز.

● عادل سامي

أكــــــــــــــدت رئــــــيــــــســــــة مـــــكـــــتـــــب   الايـــــــــــدز 
ات والمعلومات فــي وزارة  والإحـــصـــاء
الصحة ومقررة لجنة التوعية والإعلام 
بـــــالإيـــــدز د. هـــنـــد الـــشـــومـــر انــخــفــاض 
معدلات الإصابة بالفيروس في البلاد، 
مشددة على حرص الحكومة الكويتية 
ممثلة فــي وزارة الــصــحــة عــلــى تنفيذ 
الاســــتــــراتــــيــــجــــيــــات والــــبــــروتــــوكــــولات 
الــعــالــمــيــة لــلــوقــايــة والـــعـــلاج ومتابعة 
الـــحـــالات والــمــخــالــطــيــن والــتــوعــيــة مع 
الـــمـــحـــافـــظـــة عـــلـــى حـــقـــوق الــمــصــابــيــن 
بــالــخــصــوصــيــة وســــريــــة الــمــعــلــومــات 

ومكافحة الوصمة والتمييز.
وأشادت الشومر بالشراكة الإيجابية 
الــفــعــالــة مـــع بـــرنـــامـــج الأمـــــم الــمــتــحــدة 

الإنمائي واللجنة الوطنية لليونسكو 
بدولة الكويت. وقالت إن علاج الإيدز في 
دولة الكويت متوفر لجميع المصابين 
وبالمجان وطبقاً لأحدث بروتوكولات 
منظمة الصحة العالمية. وكشفت أن 
خطة التوعية والإعلام بمناسبة اليوم 
العالمي للإيدز هــذا العام سيتخللها 
إلقاء محاضرات وندوات في المدارس 
والجامعات والمعاهد العليا وجمعيات 
الــنــفــع الــعــام وإقـــامـــة أنــشــطــة للتوعية 

وتوزيع هدايا وتنظيم مسابقات.

برنامج متكامل

وذكــــــرت أن لــــدى الــلــجــنــة بــرنــامــجــا 
متكاملا ومتعدد الأنشطة في مختلف 
الوزارات والهيئات والجهات الحكومية 
والخاصة والمجتمع المدني للتوعية 
بأخطار العدوى بالفيروس والوقاية 
وتــــنــــمــــيــــة الـــمـــجـــتـــمـــع لـــجـــمـــيـــع أفـــــــراد 

المجتمع.
وأوضـــــحـــــت الــــشــــومــــر أنــــهــــا قـــدمـــت 
الــخــمــيــس الــمــاضــي مــحــاضــرة توعية 
فــي إطـــار الــيــوم المفتوح الـــذي أقامته 
لجنة التوعية والإعــلام للإيدز بــوزارة 
الصحة بالتعاون مــع كلية الــدراســات 
التكنولوجية بالهيئة العامة للتعليم 
الــتــطــبــيــقــي والــــتــــدريــــب، لافـــتـــة إلــــى أن 
الــيــوم المفتوح شهد إقــبــالاً كبيراً من 
الــشــابــات الــمــشــاركــات، كــمــا تـــم خــلالــه 
تـــوزيـــع الــكــثــيــر مـــن الــمــطــبــوعــات الــتــي 
اشتملت على كتيبات ومطويات وهدايا 

وأفـــــلام تــوعــيــة، إلــــى جــانــب الــــرد على 
الاستفسارات التي طرحها الحضور عن 
طرق انتقال العدوى بالإيدز ووسائل 
الـــوقـــايـــة مـــنـــه والـــــعـــــلاج. وأعــــربــــت عــن 
تقديرها لهذه المبادرة من جانب كلية 
الدراسات التكنولوجية بالهيئة العامة 
للتعليم التطبيقي والتدريب وحرص 
المنظمين لتلك الفعالية على إعطاء 
أولـــويـــة لــحــمــايــة الــشــبــاب مــن الــعــدوى 
بالإيدز من خلال التوعية المبنية على 
الحقائق العلمية والــتــي تــم الاستناد 
عليها لإعــداد مواد التوعية عن الإيدز 
الـــتـــي تــــم تـــوزيـــعـــهـــا بـــهـــذه الــمــنــاســبــة 
وثمنت المستوى العالي لوعي الشباب 

وحرصهم على الوقاية من العدوى.

تعزيز الشراكة

وأكدت الشومر حرص دولة الكويت 
عــلــى تــعــزيــز وتنمية الــشــراكــة الفعالة 
مــع المنظمات الدولية وفــي مقدمتها 
بــــرنــــامــــج الأمـــــــم الـــمـــتـــحـــدة الـــمـــشـــتـــرك 
الـــمـــعـــنـــي بـــــالإيـــــدز ومـــنـــظـــمـــة الــصــحــة 
الــعــالــمــيــة وبـــرنـــامـــج الأمــــــم الــمــتــحــدة 
الإنمائي ومنظمة اليونسكو، وأشادت 
بالمشاركة الفعالة مــن جانب ممثلي 
برنامج الأمم المتحدة الإنمائي بدولة 
الكويت واللجنة الوطنية لليونسكو من 
خلال عضويتهما في اللجنة الوطنية 
الـــدائـــمـــة لــمــكــافــحــة الإيــــــدز الـــتـــي أعـــاد 
تشكيلها وزير الصحة د. علي العبيدي 
وتـــضـــمـــن قــــــرار الــتــشــكــيــل إلـــــى جــانــب 

ممثلي المنظمات الدولية أعضاء من 
الوزارات والجهات الحكومية والمجتمع 
المدني وبما يؤكد حرص وزارة الصحة 
على تطبيق الاستراتيجيات العالمية 
الــــــصــــــادرة عـــــن الـــمـــنـــظـــمـــات الـــدولـــيـــة 
والــــتــــواصــــل الــمــســتــمــر مــــع مــســؤولــي 

البرامج العالمية بدولة الكويت.
وشـــــددت عــلــى أن الــتــصــدي لــلإيــدز 
هـــو أحــــد الأهــــــداف الإنــمــائــيــة لــلألــفــيــة 
التي تلتقي حولها إرادة جميع الدول 
والمنظمات الدولية في جميع أنحاء 

العالم. 

الأمراض المزمنة 

مــن جانب آخــر، أقــام مركز الأندلس 

والــرقــعــي الصحي بمنطقة الفروانية 
الصحية يوم توعية عن مرض السكري 
تحت شعار "اعرف أكثر لصحة أفضل".
وكــشــفــت رئــيــســة الـــمـــركـــز د. عــفــاف 
العتيبي عن وجود خطة استراتيجية 
لــــدى الــمــنــطــقــة بــالــتــنــســيــق والــتــعــاون 
مـــع الــلــجــنــة الــعــلــمــيــة ولــجــنــة الـــجـــودة 
والسلامة، لإقامة الفعاليات التوعوية 
لمكافحة الأمـــراض المزمنة، الــتــي من 
ضمنها مــرض الــســكــري، وذلـــك بهدف 
نشر الوعي والثقافة الصحية للوقاية 
من هذه الأمراض ومكافحتها في إطار 
خطة الوزارة لمكافحة الأمراض المزمنة 

غير المعدية.
وأوضـــحـــت أنـــه تـــم عــمــل فــحــوصــات 
للقدم السكرية وتــوزيــع الــبــروشــورات 

التوعوية، لافتة إلى أن مركز الأندلس 
والــــرقــــعــــي الـــصـــحـــي يـــضـــم عــيــادتــيــن 
للسكري تعملان يــومــيــا، ويتخللهما 
مـــتـــابـــعـــات دوريـــــــــة وســــنــــويــــة لــلــعــيــن 
والقدم، فضلا عن عمل التوعية اللازمة 

للمرضى بهذا الخصوص.
وأعـــلـــنـــت عــــن إقــــامــــة 3 مـــحـــاضـــرات 
توعية عن أمراض الربو وارتفاع ضغط 
الـــدم والــســمــنــة، خـــلال الــفــتــرة المقبلة، 
حيث ستقام المحاضرة الأولى وهي عن 
مرض الربو في 19 نوفمبر الجاري، أما 
محاضرة ارتفاع ضغط الدم فستكون 
في 10 ديسمبر المقبل، فيما المحاضرة 
التوعوية عن مرض السمنة ستكون في 

31 ديسمبر.

علمت "الجريدة" أن وزارة الصحة ستستعين بعدد من المستشارين 
القانونيين الجدد قريبا، بعضهم من الكفاءات الوطنية والبعض الآخر 

من جمهورية مصر العربية. 
وأوضحت مصادر صحية مطلعة أن الوزارة ستجري تغييرات في 
بعض مواقعها خــلال الفترة المقبلة. وأشـــارت المصادر إلــى إحــداث 
تغييرات في المكاتب الصحية في الخارج إلى جانب تسكين بعض 
الإدارات الــشــاغــرة كــــالإدارة الفنية، وإدارة رعــايــة كــبــار الــســن، وإدارة 

العلاقات الدولية.

الشومر تتوسط فريق مكتب الإيدز خلال اليوم المفتوح

مبارك الشويمي

مستشارون جدد في «الصحة»

ولية أمر طالبة تضرب زميلة ابنتها 

أمام مدرسة ابتدائية بالجهراء

: استدعاء الوالدة المعتدية للتحقيق معها الكندري لـ 3
● فهد الرمضان

وســط غــيــاب تــام لــرقــابــة ومــســؤولــيــة إدارة 
مدرسة الدرة الابتدائية، أقدمت ولية أمر إحدى 
الطالبات على ضرب طفلة طالبة في الصف 
الثالث ضرباً شديداً أمام نظر الاختصاصية 
الاجتماعية وحارس المدرسة دون أن يتدخلا. 
وفي هذا السياق قالت مصادر تربوية إن 
ولــيــة أمـــر احــــدى الــطــالــبــات قــامــت بــالاعــتــداء 
بالضرب نهاية دوام الأربعاء الماضي حيث 
بــحــثــت عــن طــفــلــة فــي الــصــف الــثــالــث لتنهال 
عليها ضربا، موضحة انها ضربتها لكونها 

"تهاوشت" مع ابنتها.
وأوضحت المصادر ان الحادثة تمت أمام 
ناظري الاختصاصية وحــارس الامــن اللذين 
لم يوقفاها، مشيرة الى أن الادارة المدرسية 
مسؤولة عن الطالبات لحين حضور أولياء 

أمورهن.
وأشارت المصادر الى ان والد الطفلة فوجئ 
بهذا الاعتداء على ابنته الصغيرة وتم نقلها 
إلى المستشفى واستخرج تقريرا طبيا لإثبات 

حالة الاعتداء تمهيداً لتسجيل قضية، بعد أن 
رأى تــهــاون ادارة الــمــدرســة فــي حماية ابنته 
وعدم اتخاذها أي اجراء ضد المرأة المعتدية 
ولا الاخــتــصــاصــيــة الاجــتــمــاعــيــة والـــحـــارس 
اللذين تركا ولية الامر المعتدية تضرب الطفلة 

دون تدخلهما لردعها.
الـــــى ذلـــــك اكــــــدت مــــديــــرة مــنــطــقــة الـــجـــهـــراء 
التعليمية فاطمة الكندري ان الحادثة حصلت 
خـــــارج اســـــوار الـــمـــدرســـة وفــــي نــهــايــة الـــــدوام 
حيث نزلت احــدى وليات امــور الطالبات من 
سيارتها وضربت احــدى الطالبات في اثناء 
خــروج الاختصاصية وحـــارس الامــن اللذين 
حاولا انهاء الامر، مشيرة الى ان ادارة المدرسة 
ارســلــت طــلــب اســتــدعــاء الـــى ولـــي الأمـــر لفتح 

تحقيق في الموضوع في دوام غدا الأحد.
وقــالــت الــكــنــدري لـــ"الــجــريــدة" ان الــمــدرســة 
ستعمد الى تطبيق اللوائح بهذا الخصوص 
ولن تتهاون في حقوق اي طالبة، لافتة الى ان 
الاعــتــداء بالضرب أو غيره اســلــوب مرفوض 

تربويا ولايمكن السكوت عنه.



في إجابة رسمية عن سؤال 
برلماني أقر وزير الإعلام وزير 
الــدولــة لشؤون الشباب الشيخ 
سلمان الحمود باحالة مسلسل 
«الــــعــــافــــور» الـــــذي قـــامـــت وزارة 
الإعــلام بشراء حق عرضه على 
التلفزيون الرسمي بــــ650 ألف 

دينار الى النيابة.
وقــــال الـــحـــمـــود، فـــي رد على 
سؤال برلماني للنائب روضان 
الــروضــان وحصلت «الجريدة» 
عـــلـــى نــســخــة مـــنـــه: «نـــعـــم تــمــت 
احــــالــــة عــــــدد مــــن الـــمـــؤســـســـات 
وشـــــــــركـــــــــات الانـــــــــتـــــــــاج الــــفــــنــــي 
الــــى الـــنـــيـــابـــة، بــســبــب مــخــالــفــة 
اعمالها للاشتراطات القانونية 

المقررة بالقانون رقم 61 لسنة 
2007 بـــشـــأن الإعـــــــلام الــمــرئــي 

والمسموع».
وأوضــــــح الـــحـــمـــود انــــه تمت 
احــــالــــة شــــركــــة «مــــركــــز الـــفـــنـــون 
لــلانــتــاج الــفــنــي» لانــهــا انتجت 
مــســلــســل «الــــعــــافــــور» وخــالــفــت 
نــص الـــمـــادة «14» مــن الــلائــحــة 
الــتــنــفــيــذيــة لــلــقــانــون رقـــم «61» 
لـــســـنـــة 2007 بـــــشـــــأن الإعـــــــلام 
الــمــرئــي والــمــســمــوع، إذ قــامــت 
الــشــركــة الـــمـــذكـــورة بــتــصــويــره 
داخل دولة الكويت وعرضه على 
قناة الكويت ودبــي الفضائية، 
دون الــحــصــول عــلــى ترخيص 

مسبق من وزارة الاعلام.

وبــيــن انـــه تــم شـــراء مسلسل 
«العافور» بنظام الشراء المميز 
«لــــجــــنــــة مـــنـــتـــج مــــنــــفــــذ» وذلــــــك 
لأن الــمــســلــســل لـــم يــتــضــمــن ايــا 
مـــن الــمــســائــل الــمــحــظــور بثها 
الـــمـــنـــصـــوص عــلــيــهــا بـــالـــمـــادة 
«11» مــــن الــــقــــانــــون رقــــــم «61» 
لـــســـنـــة 2007 بـــــشـــــأن الاعـــــــلام 
المرئي والمسموع، وبحسب ان 
المخالفة المشار إليها تحررت 
ضـــد ذات الــجــهــة الــمــنــتــجــة ولا 

تمس العمل الفني.

سلمان الحمود

«دفعنا ٦٥٠ ألف دينار لعرضه على التلفزيون الرسمي»
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البلد

majles@aljarida●comبرلمانيات ٤

«الإسكانية» تستمع إلى إجراءات الحكومة خلال العطلة البرلمانية
«التشريعية» تناقش تمثيل رئيس الأولويات في مكتب المجلس

تستمع اللجنة الاسكانية في اجتماعها 
غدا من فريق وزارة الاسكان الى الاجراءات 
التي قامت بها المؤسسة العامة للرعاية 
السكنية خــلال العطلة البرلمانية بشأن 
القضية الاسكانية، وتناقش خلاله آخر 
الــــتــــطــــورات والـــمـــســـتـــجـــدات فــــي شــأنــهــا، 
وتطلع خلاله على استراتيجية المؤسسة 

الإسكانية القادمة.
وبعد موافقة لجنة الشؤون التشريعية 
والــقــانــونــيــة الــبــرلــمــانــيــة عــلــى الاقـــتـــراح 
بقانون الخاص بانشاء لجنة دائمة تسمى 
بلجنة الاولويات البرلمانية، تقدم خمسة 
نواب باقتراح جديد ادرجته اللجنة على 

البند الاول من جدول اعمالها.
وينص التعديل الذي قدمه النواب احمد 
لاري وعبدالله المعيوف وعبدالله العدواني 
ومحمد الجبري وحمد الهرشاني على ان 
يحصل بموجبه رئيس لجنة الاولــويــات 
بــمــجــرد انــتــخــابــه عــلــى مــقــعــد فـــي مكتب 
المجلس، ليتكون بــذلــك مكتب المجلس 
مــن رئــيــس المجلس ونائبه وامــيــن السر 
والمراقب ورئيس كل من اللجان المالية 

والتشريعية والاولويات.
وتناقش اللجنة التشريعية في البند 
التالي اقتراحا بقانون خاصا بالعسكريين 
واقتراحا ثانيا بشأن انشاء صندوق طالب 

العلم، وتعديلات على قانون المساعدات 
العامة بحيث يحق للمرأة بموجبه التي 
بلغ سنها 40 عاما ولم يتوفر لها اي مصدر 

دخل الحصول على المساعدات العامة.
كـــمـــا تـــنـــاقـــش الــلــجــنــة فــــي اجــتــمــاعــهــا 
غــدا اقــتــراحــا بقانون بشأن انــشــاء ديــوان 
المظالم، وهو هيئة رقابة اداريــة مستقلة 
تتلقى شــكــاوى المواطنين ضــد أي جهة 
حكومية وأي شكوى تتعلق بحقوق المرأة 
والــطــفــل والــمــعــاقــيــن وغــيــرهــم مـــن فــئــات 
المجتمع ويعالجها وفقاً للقانون، بحيث 
يكون هــذا الــديــوان ملجأ لكل متضرر من 
قــرارات أو إجـــراءات أو ممارسات السلطة 

التنفيذية، وتناقش اللجنة اقتراحا بشأن 
انــشــاء المجلس الاعــلــى لــلاســرة، وتعديل 
اوضــــاع الــمــدرســيــن مــن حملة الــدكــتــوراه 

والماجستير.

 وتستكمل اللجنة المالية في اجتماع 
تعقده غدا مناقشة مشروع بقانون بإصدار 
الخطة الإنمائية للسنوات (2016/2015-
2020/2019)، بــحــضــور وزيـــــرة الــشــؤون 

الاجتماعية والعمل وزيرة الدولة لشؤون 
التخطيط والتنمية هند الصبيح او من 

ينوب عنها.

الأمانة العامة تحتفل بذكرى 

الدستور بمعرض في الجامعة

قـــال الأمـــيـــن الـــعـــام لمجلس 
الأمــة علام الكندري ان الأمانة 
الــــعــــامــــة ســتــفــتــتــح مــعــرضــهــا 
الإعـــلامـــي الــثــقــافــي الــتــوعــوي 
الـــســـنـــوي بــمــنــاســبــة الـــذكـــرى 
الــثــانــيــة والــخــمــســيــن لإصــــدار 
دســــتــــور دولـــــــة الــــكــــويــــت بــعــد 
غــد الاثــنــيــن فــي كلية الحقوق 
بــجــامــعــة الـــكـــويـــت وســيــنــتــقــل 
المعرض إلــى مجمع الآفنيوز 
«غراند آفنيوز» في الفترة من 

18 إلى 20 نوفمبر المقبل.
وذكــر الكندري في تصريح 
صـــحـــافـــي أن الأمــــانــــة الــعــامــة 
حــريــصــة بــتــوجــيــه مـــن رئــيــس 
المجلس مــــرزوق الــغــانــم على 
تفعيل المشاركة المجتمعية 
من خلال التواجد في الأماكن 
الــعــامــة ســـــواء فـــي الــجــامــعــات 
الـــــــحـــــــكـــــــومـــــــيـــــــة والــــــــخــــــــاصــــــــة 
والــمــجــمــعــات الــتــجــاريــة نــظــرا 
لــلــكــثــافــة الــبــشــريــة الــمــوجــودة 
فــــي تـــلـــك الــــمــــواقــــع لــلــتــواصــل 
المباشر مع شرائح المجتمع 

الكويتي كافة.
وأكـــــد الـــكـــنـــدري أن الأمـــانـــة 
تسعى إلى رفع مستوى الوعي 
بـــدور مجلس الأمـــة وجــوانــبــه 
التشريعية والرقابية من خلال 
الـــمـــواد الــثــقــافــيــة والــتــوثــيــقــيــة 
التي تقدمها في المعارض التي 
ستقيمها خلال الأيام المقبلة.

وأشـــــــــــــــــار الــــــــكــــــــنــــــــدري إلــــــى 
أن الأمـــــانـــــة الــــعــــامــــة ســتــنــظــم 

الأربعاء المقبل بالمشاركة مع 
بــيــت الــعــثــمــان نــشــاطــا لطلبة 
المرحلة الابتدائية سيتم من 
خلالها توزيع كراسات ومواد 
تثقيفية وتوعوية عن الحياة 
الدستورية والديمقراطية، كما 
ســتــقــيــم فـــي مــســاء الـــيـــوم ذاتـــه 
نـــدوة ثقافية بــهــذه المناسبة 
يـــشـــارك فــيــهــا أســـتـــاذ الــعــلــوم 
السياسية الدكتور غانم النجار 
وأســـتـــاذ الــعــلــوم الاجــتــمــاعــيــة 

الدكتور علي الزعبي.
وكشف الكندري أن الأمانة 
الــــعــــامــــة ســتــطــلــق غــــــدا الأحــــد 
الــمــســابــقــة الــســنــويــة الــخــاصــة 
بإصدار الدستور التي رصدت 
لها الأمانة العامة مبالغ مالية 
للفائزين حيث يمكن للجمهور 
الـــمـــشـــاركـــة فـــيـــهـــا عـــبـــر مــوقــع 

مجلس الأمة الالكتروني.

علام الكندري

دشتي: لماذا لا تطلب الحكومة 

جلسة لإجراءات انخفاض النفط؟

أبــدى النائب د. عبدالحميد دشتي استغرابه لحالة الارتياح 
التي عليها الحكومة في ظل تباين وجهات نظر اعضائها حول 
انخفاض اسعار النفط وتداعيات ذلك على الموازنة العامة للدولة.

وأضاف دشتي في تصريح صحافي: «اذا كانت السكين قاربت 
العظم كما قال بذلك وزير الدولة لشؤون مجلس الــوزراء الشيخ 
محمد العبدالله فــلــمــاذا لا تــكــون هــنــاك مــصــارحــة وشفافية مع 
الشعب مــن خــلال عقد جلسة خــاصــة فــي مجلس الأمـــة بحضور 
اعضاء الحكومة كافة لعرض الإجراءات التي يمكن اتخاذها حيال 
تدهور اسعار النفط والتدابير التي يمكن على الفور البدء بها 
سواء باعادة هيكلة أبواب الموازنة بما ينعكس ويتسق مع خطة 
التنمية أو على شكل تدابير استثنائية بما لا يضر بمصلحة 

المواطن البسيط ومعيشته؟».
وتابع دشتي: «حتى الآن لم نر تحركا جديا من جانب المعنيين 
في الحكومة لمعالجة الاختلالات التي تترتب على انخفاض اسعار 
النفط في الوقت الحالي أو مستقبلا في ظل ما تتناوله بعض 
الدارسات بانه في حال انخفاض اسعار عن 100 دولار للبرميل 
فإننا سنصل الــى عجز حقيقي في الموازنة العامة للدولة عام 
2020 وسنعجز على اثره عن الوفاء بمتطلبات الباب الاول الخاص 

بالرواتب والاجور».
وأكـــد دشــتــي ان «السكين ان كــانــت قــاربــت العظم فــهــذا معناه 
ان كل الــوزرات المعنية يجب ان تكون في حالة استنفار للبحث 
عن مخرج آمن لهذا الوضع، لكننا لم نر أو نلاحظ اية بــوادر أو 
معطيات على تصرفات اعضاء الحكومة يعكس حالة القلق من 

وصول السكين للعظم».
واختتم النائب دشتي تصريحه مؤكدا ضرورة تحمل المسؤولية 
واتخاذ التدابير اللازمة بكل شفافية ووضوح لتفادي أي تداعيات 
على خطة التنمية مــع التأكيد على ضـــرورة الاســتــفــادة مــن هذا 
الدرس بالحرص على الالتزام القديم الذي يوجب تنويع مصادر 
الدخل، والذي نحن ابعد ما نكون عنه في سياستنا الاستثمارية 

الحالية».
وأكد النائب دشتي ان «الاقتصادات الراسخة القوية لا تعرف 
مصدر دخل وحيدا بل تقوم على التنوع، وعلينا العمل جاهدين 
لخلق بيئة ومناخ استثماري جاذب وإعطاء الصناعة المحلية قدر 
كبير من الأهمية ولدينا من الإمكانات ما يمكن أن يؤسس لإحداث 

نقلة نوعية سواء كانت صناعية أو استثمارية».

جانب من اجتماع سابق للجنة «التشريعية»

الحمود للروضان: أحلنا «العافور» إلى النيابة

محيي عامر
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«الغوص» يدعو إلى حماية «الفلامنغو»

من الصيادين بساحل الجديليات

«الإعلام الديني» ينظم محاضرة

توعية في سوق شرق
بعنوان «صعب لو أخرتها... صلاتي في وقتها»

«نقاط و«إيكيا» تنظمان ورشة عمل للشباب

عن تصميم المفروشات
 مع مؤتمر «العلاقة المفقودة... امتهان المشاركة»

ً
تزامنا ناشد فريق الغوص الكويتي 

بـــالـــمـــبـــرة الـــتـــطـــوعـــيـــة الــبــيــئــيــة 
الــــجــــهــــات الأمــــنــــيــــة والـــبـــيـــئـــيـــة 
بـــــــــــضـــــــــــرورة حـــــــمـــــــايـــــــة طـــــيـــــور 
الفلامنغو من جــور الصيادين 
في ساحل الجديليات وساحل 

الصبية.
وأضــــــــاف الـــفـــريـــق أنـــــه رصـــد 
طيور الفلامنغو الجميلة نافقة 
فـــي ســاحــل الــجــديــلــيــات بسبب 
الــصــيــاديــن والـــذيـــن يــمــارســون 
هـــوايـــة الــصــيــد بــالــبــنــادق دون 
ترخيص ودون أي مراعاة للبيئة 

وطيورها.
وذكـــــر أن طـــائـــر الــفــلامــنــغــو، 
الـــــــــذي يـــســـمـــى طـــــائـــــر الـــنـــحـــام 
الـــكـــبـــيـــر، أكـــثـــر الـــطـــيـــور شــهــرة 
وجـــمـــالا، حــيــث يــمــضــي حياته 
على ضفاف البحيرات المالحة 
والــــبــــحــــار ويـــبـــلـــغ طــــولــــه 140 
ســنــتــمــيــتــرا، وهـــــو ذو ســاقــيــن 
طويلتين ويتغذى على العوالق 

أكد المستشار التربوي خالد 
مــــال الـــلـــه ان الالــــتــــزام بــالــصــلاة 
يؤدي الى صفاء الحياة ويشكل 
طريقا للنجاح وتنظيم الوقت، 
موضحا ان الله سبحانه وتعالى 
مــنــح الاجـــر العظيم لــمــن يلتزم 

بالصلاة.
وأضـــــــــــــاف مـــــــــال الــــــلــــــه خـــــلال 
الــمــحــاضــرة الــتــوعــويــة «صــعــب 
لو أخرتها... صلاتي في وقتها» 
الــتــي ألــقــاهــا مــســاء أمـــس الأول 
بسوق شرق ضمن أنشطة إدارة 
الإعــلام الديني بـــوزارة الاوقــاف 
والشؤون الإسلامية، ان «الصلاة 
أعــظــم الــعــبــادات وتــزيــن الحياة 
بها»، لافتا إلى ان «تأخير الصلاة 
وعدم الاهتمام بها يورث الشقاء 

والعقاب من الله سبحانه».
وتـــــنـــــاول مــــــال الــــلــــه قــصــصــا 
واقعية من حياة الشباب كونه 

مستشارا تــربــويــا لــه عــلاقــة مع 
شريحة الشباب، وكان له تأثير 
على الشباب في تغيير حياتهم 

للأفضل.

تغيير إيجابي

من جانبه، قال الدكتور وائل 
الــعــســق ان الامــنــيــات لا تتحقق 
بالاحلام ولكن الالتزام بالصلاة 
هو أساس هذه الأمنيات، مشيرا 
إلى ان «للصلاة تغييرا ايجابيا 

في حياة الشباب».
وضــمــن الفعاليات فــي سوق 
شـــــــرق أنـــــشـــــد يـــــوســـــف الأيـــــــوب 
«اســــمــــحــــوا لــــــي» وهــــــو الــكــلــيــب 
فـــي الــحــمــلــة الاعـــلامـــيـــة، كــمــا تم 
عــمــل مــســابــقــة وتـــوزيـــع جــوائــز 
قــيــمــة عــلــى الــجــمــهــور وتـــوزيـــع 

مطبوعات الحملة.

 أعلنت شركة إيكيا - الحميضي رعايتها مؤتمر 
«نـــقـــاط» الــســنــوي خـــلال الــعــام الــحــالــي بــهــدف تعزيز 
قاعدة المعرفة الفكرية والإبداعية لــدى فئة الشباب 

الموهوبين في الكويت. 
وقالت الشركة انها ستنظم ورشة عمل تُركز على 
مــوضــوع «كــيــف يــمــكــن الــنــظــر إلـــى وظــائــف مــنــتــج ما 
بطريقة مختلفة».  وأشار مدير معرض ايكيا الكويت 
أحمد الحميضي إن ممثلاً عــن ايكيا ولجنة تحكيم 
ســـيـــخـــتـــارون خــمــســة فـــائـــزيـــن مــــن بـــيـــن الــمــشــاركــيــن 
فـــي ورشـــــة الــعــمــل، الـــتـــي ســتُــنــظــم بــعــنــوان «تــصــمــيــم 
المفروشات.. تحدي الوظيفة الأولية»، ويشرف عليها 
الــمــصــمــم يـــونـــس دوريــــــــت.  وأضــــــاف الــحــمــيــضــي أن 
«المشاركين سيحصلون على فرصة فريدة للتعامل 
مع منتجات الشركة، وابتكار تصميم فني من خلال 

أساليب إبداعية تتواءم وثقافة ايكيا».
كما سيحظى «الفائزون الخمسة كل بدوره، بفرصة 
لابتكار تشكيل فني من منتجات إيكيا يبقى معروضاً 
مدة شهر كامل أمام جمهور يتألف من آلاف الزائرين 
الذين يقصدون معرض ايكيا يومياً».  يتخلل ورشة 
العمل، ومدتها 4 أيام، تعريف بأهدافها وبأهداف ايكيا 

وعلامتها التجارية، بالإضافة إلــى عــرض تفصيلي 
لأمثلة وطرق تغيير الوظائف الأساسية. 

بدورها، قالت العضو المؤسس في «نقاط» حصة 
الحميضي إن «الفرصة التي تقدمها إيكيا للمشاركين 
لا تقتصر فقط على الرعاية الذهبية، بل ستنظم أيضاً 
دورة تــدريــبــيــة مــدتــهــا أســبــوعــان للفائزين الخمسة 
بالتعاون مع فريق تصميم إيكيا»، مشيرة إلى أن كل 
فائز سيحظى بتغطية من «نقاط»، بالإضافة إلى عرض 

تصميمه في إيكيا. 
يُـــذكـــر أن «نـــقـــاط» تــطــلــق فـــي 13 نــوفــمــبــر الــجــاري 
مؤتمرها الخامس تحت شعار «العلاقة المفقودة... 
امتهان المشاركة» الذي تستمر فعالياته أسبوعاً كاملاً، 
وتتضمن نحو 24 محاضرة غنية تقدمها ثلة مختارة 
من المبدعين في مجالات مختلفة، بالإضافة إلى 11 
ورشة عمل، وحلقات حوار ونقاش، وفعاليات ترفيهية. 
وســتُــعــقــد فــعــالــيــات الــمــؤتــمــر فــي الــمــركــز الثقافي 
«الأمريكاني» تحت إدارة دار الآثار الإسلامية، إضافة 
إلى فعاليات في بيت السدو و»المكان» في جهد جماعي 
لإثراء التجربة الثقافية من خلال تعزيز المشاركة فيها 
وتبادل المعرفة والخبرات وصقل المواهب وتبادلها. 

حصة الحميضي

السفير السعيد: حريصون على التواصل مع الإنتربول 

لتنسيق الجهود المشتركة ومكافحة الجريمة المنظمة 

أشــــاد ســفــيــر الــكــويــت لـــدى فــرنــســا علي 
الــســعــيــد بــنــتــائــج وتـــوصـــيـــات اجــتــمــاعــات 
منظمة الشرطة الجنائية الدولية (انتربول) 
التي اختتمت في موناكو امــس بمشاركة 
الكويت ودورها المهم في تنسيق الجهود 
الــمــشــتــركــة لــمــكــافــحــة الــجــريــمــة الــمــنــظــمــة 

بجميع اشكالها وصورها.
«كــونــا» ان دولــة  وقــال السفير السعيد لـــ
الـــكـــويـــت كــــان لــهــا حـــضـــور فـــاعـــل فـــي تلك 
الاجتماعات عبر وفد امني رفيع المستوى 
برئاسة نائب رئيس مجلس الــوزراء وزير 
الداخلية الشيخ محمد الخالد، الــذي عقد 
عـــلـــى هـــامـــش الــجــمــعــيــة الـــعـــامـــة لــمــنــظــمــة 
ات «المهمة  الانــتــربــول سلسلة مــن الــلــقــاء
ة» مــع وزراء ومــســؤولــي عـــدد من  والـــبـــنـــاء

الدول الاعضاء في الانتربول بهدف توثيق 
التواصل والتعاون الثنائي على الصعيد 

الأمني.
وعــن احتفال منظمة الانــتــربــول بذكرى 
100 عام على تأسيسها اكد السفير السعيد 
اهمية الدور الذي تضطلع به المنظمة منذ 
نشأتها في تقديم الدعم والمساعدة لدولها 
الاعضاء عبر تبادل الخبرات والمعلومات 
لــمــكــافــحــة الــجــريــمــة بــشــتــى انــواعــهــا على 

الصعيد الاقليمي والدولي.
وقال ان الكويت حريصة على التواصل 
الــمــســتــمــر والــمــشــاركــة فـــي جــمــيــع انشطة 
واجتماعات منظمة الانتربول ســواء التي 
تنعقد في مقرها الرئيسي في مدينة ليون 

الفرنسية او خارجها.

وأوضـــــــح ان الاجـــتـــمـــاع الـــــــــوزاري الــــذي 
حـــضـــره 88 وزيـــــر داخـــلـــيـــة ومــمــثــلــون عن 
160 دولــة بحث السبل الكفيلة بالتصدي 
لتهديدات الجريمة الناشئة التي تواجهها 
البلدان الاعضاء في المنظمة وكيفية تلبية 
الاحـــتـــيـــاجـــات الامــنــيــة الــمــتــغــيــرة لــبــلــدانــه 

الاعضاء بشكل افضل.
وأشــــــــار إلــــــى أن الـــمـــشـــاركـــيـــن اكــــــدوا 
اهمية تحقيق الاســتــفــادة القصوى من 
ادوات وخــدمــات الانتربول في مكافحة 
الــجــريــمــة الــمــنــظــمــة والـــتـــحـــديـــات الــتــي 
تــعــتــرض أجــهــزة انــفــاذ الــقــانــون، مــؤكــدا 
اهمية استمرارية الانتربول في تكييف 
مــواردهــا وخبراتها لمكافحة الجريمة 

في القرن الـ21.

مجهود كبير 

يبذله الحصان
أشكناني: ٢٤ جسر مشاة لإيقاف حوادث الدهس 

قـــــــدمـــــــت مـــــــديـــــــر إدارة 
تصميم الطرق المهندسة 
سهى أشكناني الشكر إلى 
وكـــيـــل الـــقـــطـــاع الــمــهــنــدس 
أحمد الحصان على الجهد 
الـــكـــبـــيـــر الـــــــذي يـــبـــذلـــه فــي 
القطاع، وإلى مدير مكتبه 
ســلــيــمــان الــــدوســــري على 
تسهيل مــهــام الــقــطــاع مع 
كافة قطاعات الوزارة. وهو 
ما يسهل انجاز المشاريع 
الـــتـــي تــمــثــل عــصــب خطط 
التنمية وتــطــويــر الكويت 
لاســتــعــادة مــوقــعــهــا كـــدرة 

للخليج.

أكدت سهى أشكناني أن مشروع جسور المشاة سيتم طرحه على 
عقدين بمجموع 24 جسراً.  العقد الأول رقم «هـ ط / 224» ويحتوي هذا 
العقد على 12 جسرا تتمثل في استحداث جسر مشاة مقابل مستشفى 
الفروانية فوق طريق «602»، واستحداث جسري مشاة يربط أحدهما 
بين منطقتي الــعــارضــيــة والــعــارضــيــة الحرفية أمـــام مسجد الــســلام، 
والآخر يربط بين منطقة العارضية والعارضية الحرفية أمام مسجد 
المخيال، واستحداث جسور مشاة بالمواقع رقم «1، 2، 3، 4» على طريق 
المطار بين منطقتي خيطان والفروانية، واستحداث جسر مشاة لربط 
خيطان وجنوب السرة فوق طريق الملك فيصل «50»، واستحداث جسر 
مشاة يربط بين منطقة أشبيلية قطعة «4» وبين نادي النصر الرياضي 
بمنطقة العارضية للاستعمالات الحكومية، واستحداث جسر مشاة 
بين منطقة الــواحــة والمنطقة الاستثمارية، واستحداث جسر مشاة 
يربط بين منطقتي السلام قطعة «7» ومنطقة حطين قطعة «2»، إضافة 
إلى ترحيل جسر مشاة قائم على طريق الدائري الخامس بين منطقتي 

الرقعي والعارضية الحرفية.
وأشــارت أشكناني إلــى أن العقد رقــم «هـــ ط/ 250» يحتوي على 12 

جسرا جديدا أخــرى سيتم استحداثها في مناطق عــدة، وتتمثل في 
جسر مشاة يربط بين منطقة بيان قطعة «11» أمام مسجد لولوة يوسف 

الزبن ومنطقة مشرف قطعة 
«2»، واستحداث جسر مشاة بمنطقة الشعب البحري «1»، وجسر 
يربط بين منطقة بيان قطعة «12» بجوار مسجد الأمــام الحسين بن 
علي ومنطقة مشرف قطعة «6» أمام مركز مشرف للاتصالات الدولية، 

واستحداث جسر مشاة يربط بين منطقة سلوى وشاطئ أنجفة.
 وتابعت، ويضم العقد تظليل جسر المشاة الرابط بين منطقتي 
العديلية والخالدية، وإعادة إنشاء جسر بين الفيحاء وكيفان مع تغيير 
منحدر الجسر من الدائري إلى المستقيم، إضافة إلى استحداث جسرين 
للمشاة في الموقعين رقم « 1، 2» بين مستشفى العدان بمنطقة هدية 
ومنطقة الرقة، واستحداث جسر آخر يربط بين كل من القطعتين رقم «7، 
8» مع القطعتين رقم «1، 6» في منطقة مبارك الكبير على شارع الغوص.
ولفتت إلى أن العقد يشمل كذلك استحداث جسر مشاة يربط بين 
منطقة حولي والسالمية فوق الدائري الرابع، وجسرا آخر على طريق 

الدائري الأول أمام قصر العدل. 

 للطرق ستطرح حتى نهاية ٢٠١٥  
ً
: ٣٦ مشروعا أشكناني لـ 3

إدارة التصميم في الأشغال «مطبخ» التحضير وإعداد الدراسات لكل المشاريع

 للطرق 
ً
 جديدا

ً
36 مشروعا

تطرحها وزارة الأشغال 
العامة خلال العام المقبل 

تهدف إلى القضاء على 
الازدحامات المرورية وتسهيل 

حركة السير بانسيابية تماشيا 
مع خطة التنمية الإسكانية 

التي تمتد إلى مناطق جديدة 
خارجية، إضافة إلى تطوير 

الطرق الرئيسية والسعي إلى 
توسعتها وفق أحدث أدوات 

التكنولوجيا العالمية.

كــشــفــت مــديــر إدارة التصميم 
في قطاع الطرق بــوزارة الأشغال 
الـــعـــامـــة ســهــى جـــاســـم أشــكــنــانــي 
عــن طـــرح قــطــاع الــطــرق بــالــوزارة 
36 مشروعا جديدا للطرق حتى 
نـــهـــايـــة عـــــام 2015 وفـــقـــا لــخــطــة 

التنمية في الوزارة.
وقالت أشكناني في لقاء خاص 
لـــ»الــجــريــدة» ان الــهــدف مــن إقامة 
هذه المشاريع الحيوية استيعاب 
الزيادة المتوقعة في عدد السكان، 
وحــــركــــة مــــــرور الـــمـــركـــبـــات وفــقــا 
لـــبـــرنـــامـــج الـــتـــنـــمـــيـــة والـــمـــنـــاطـــق 
الــــســــكــــانــــيــــة الـــــجـــــديـــــدة بــحــســب 
التوجيهات السامية لأمير البلاد 
الشيخ صباح الأحمد والمخطط 

الهيكلي للكويت.
وفيما يلي التفاصيل: 

تقوم به إدارة التصميم في قطاع 
الطرق بالوزارة؟

- حـــــــرص قـــــطـــــاع الــــــطــــــرق فــي 
وزارة الأشـــــغـــــال الـــعـــامـــة مــمــثــلا 
بإدارة التصميم على وضع خطة 
مدروسة ومتكاملة وبميزانيات 
مــعــتــمــدة لــلانــتــهــاء مـــن مــشــاريــع 
دراســـــة وتــصــمــيــم شــبــكــة الــطــرق 
الــرئــيــســيــة والــســريــعــة والــجــســور 
بالكويت، ووضعها موضع الواقع 
والتنفيذ ضمن الخطة الخمسية 
القادمة للوزارة، وإدارة التصميم 
تــــعــــد الإدارة الــــصــــائــــغــــة لــتــلــك 
المشاريع بمعنى أنها «المطبخ» 
لـــتـــحـــضـــيـــر وإعـــــــــــداد الــــــدراســــــات 
والتصاميم لكل مشاريع الدولة 
سواء كانت شبكة الطرق الداخلية 

بــالــمــنــاطــق الـــداخـــلـــيـــة، أو شبكة 
الــــطــــرق بـــالـــمـــنـــاطـــق الـــخـــارجـــيـــة 
الرئيسية، والسريعة والجسور 
والأنفاق، بالتنسيق مع الجهات 
الــمــعــنــيــة بـــالـــدولـــة ذات الــعــلاقــة، 
وعــــلــــى رأســــهــــا بـــلـــديـــة الـــكـــويـــت، 
والإدارة العامة للمرور، والجهات 
الحكومية والهيئات الأخرى ذات 

العلاقة.

مـــن مــشــاريــع الـــطـــرق الــكــبــرى في 
الـــبـــلاد خــــلال الــمــرحــلــة الــحــالــيــة 

والقادمة؟
- تــســعــى وزارة الأشــــغــــال من 
خـــلال إقــامــة هـــذه الــمــشــاريــع إلــى 
تــذلــيــل وحـــل كـــل مــشــاكــل الــمــرور 
والازدحامات على الطرق ووضع 
الـــحـــلـــول لـــهـــا ســــــواء كـــانـــت عــلــى 
المدى القصير بتصميم توسعات 
فــرعــيــة لــلــطــرق وتـــوســـعـــة بعض 
المداخل والمخارج في المناطق 
المختلفة، وعمل التفافات عكسية 
تحت الجسور وتحويل الإشارات 
أو تــقــاطــعــات إلـــى دوارات داخــل 
الــمــنــاطــق الــســكــنــيــة، إضـــافـــة إلــى 
الـــعـــديـــد مــــن الـــحـــلـــول الـــتـــي يــتــم 
مــنــاقــشــتــهــا وبــحــثــهــا بــالــتــعــاون 
والتنسيق مــع الجهات المعنية 

بشؤون المرور والطرق.

خطة المدى البعيد

لــــلــــمــــســــاهــــمــــة فـــــــي حـــــــل مـــشـــكـــلـــة 
الازدحــــــام الـــمـــروري عــلــى الــمــدى 

البعيد؟

- بــــــالــــــفــــــعــــــل لــــــديــــــنــــــا خـــطـــة 
مـــوضـــوعـــة لــحــل الــمــشــكــلــة على 
الــمــدى البعيد متمثلة فــي طرح 
وتـــنـــفـــيـــذ الـــمـــشـــاريـــع الــمــتــعــلــقــة 
بــدراســة وتصميم شبكة الطرق 
السريعة والجسور والأنفاق، من 
خــــلال الاتــفــاقــيــات الاســتــشــاريــة 
والــــجــــاري الــعــمــل بــهــا عــلــى قــدم 
وســـــــــاق، لـــلانـــتـــهـــاء مـــنـــهـــا وفـــق 
الـــبـــرنـــامـــج الـــزمـــنـــي الـــمـــوضـــوع 
لــهــا، وهــي اتــفــاقــيــات استشارية 
مــبــرمــة مـــع مــكــاتــب اســتــشــاريــة 
عــالــمــيــة بـــالـــتـــعـــاون مـــع مــكــاتــب 
استشارية محلية، إمــا لتطوير 
وتــأهــيــل شبكة الــطــرق السريعة 
والـــدائـــريـــة الــقــائــمــة حــالــيــا لرفع 
مــســتــوى وكــــفــــاءة هــــذه الــشــبــكــة 
وتــحــســيــن وتـــطـــويـــر أدائــــهــــا أو 
إنــشــاء واســتــحــداث شــبــكــة طــرق 
رئيسية وسريعة جديدة وإنشاء 
جــســور عــلــويــة عــلــى مــســتــويــات 
عــــــدة ذات مــــواصــــفــــات عــالــمــيــة 
قياسية مع عمل تقاطعات حرة 
الحركة على هذه الشبكة لتحقيق 
الانسيابية والمرونة في الحركة 
الـــمـــروريـــة واســتــيــعــاب الــكــثــافــة 
الــمــروريــة المتزايدة والمتوقعة 
مــن جـــراء الــتــوســعــات العمرانية 
وإنشاء المدن الإسكانية الجديدة 
خــــــــارج الــــمــــنــــاطــــق الـــحـــضـــاريـــة 
وزيــادة عــدد المركبات والكثافة 
الــســكــانــيــة الـــمـــطـــردة الــمــتــوقــعــة 
حــتــى عـــام 2030، وتــمــاشــيــا مع 
التخطيط العمراني والسكاني 
طبقا للمخطط الهيكلي الثالث 

المعتمد للكويت.

الحالية؟
- تــوجــد لـــدى الإدارة مــشــاريــع 
جارية حاليا، وهي اتفاقيات دراسة 
وتــصــمــيــم وإنـــشـــاء شــبــكــة الــطــرق 
الرئيسية والإقليمية وعددها 116 
اتفاقية قيد التصميم، وهناك عدة 
مشاريع سيتم طرحها حتى نهاية 
العام الحالي، وهي مشاريع هامة 
وحيوية وتأتي ضمن خطة الدولة 
الــتــنــمــويــة لـــمـــشـــاريـــع الــــطــــرق فــي 
الكويت، وتهدف إلى توفير شبكة 
ة عالية وانسيابية  طرق ذات كفاء
لحل مشاكل الاختناقات المرورية 
بشكل جــــذري، ونــســعــى مــن خــلال 
هذه المشاريع  إلى توفير مداخل 
ومــــــخــــــارج لـــلـــمـــنـــاطـــق الـــســـكـــنـــيـــة 
الــجــديــدة الــواقــعــة خـــارج المنطقة 
الـــحـــضـــريـــة، وربـــطـــهـــا مــــع شــبــكــة 
الــطــرق الرئيسية الــســريــعــة. علماً 
ان مــجــمــل مـــشـــاريـــع الـــطـــرق الــتــي 
ســتــطــرح حــتــى نــهــايــة 2015 يبلغ 

36 مشروعاً.

مشاريع هامة 

- مـــن تــلــك الــمــشــاريــع مــشــروع 
الــعــقــد «هـــــ ط 256» وهــــو خــاص 
بـــتـــطـــويـــر شـــبـــكـــة الـــــطـــــرق ضــمــن 
الـــمـــنـــطـــقـــة الـــحـــكـــومـــيـــة بــجــنــوب 
الـــســـرة، وتـــهـــدف وزارة الأشــغــال 
مــــن هـــــذا الــــمــــشــــروع إلـــــى تــأمــيــن 
حركة مرورية حرة للوصول إلى 
مستشفى الــشــيــخ جــابــر الأحــمــد 
الـــصـــبـــاح مــــن الــــطــــرق الــســريــعــة 

الــمــجــاورة، كما يشمل المشروع 
الــتــحــســيــنــات الــمــطــلــوبــة لــلــطــرق 

السريعة المحيطة.

أعمال عقد التنفيذ؟
- مــــن الـــمـــقـــرر أن يـــتـــم إنـــشـــاء 
الــــمــــشــــروع ضـــمـــن ثــــلاثــــة عـــقـــود 
تنفيذ، وسيتضمن العقد تطوير 
ثــلاثــة تــقــاطــعــات رئــيــســيــة تــربــط 
جنوب الــســرة، إضــافــة إلــى جسر 
يــربــط طــريــق الــــدائــــري الــســادس 
بمستشفى الشيخ جابر، وثمانية 
جسور علوية، وستة جسور على 
مــســتــوى الأرض، وأربــعــة أنــفــاق، 
و11 كـــيـــلـــومـــتـــرا تـــطـــويـــر طـــــرق، 
وجسرين للمشاة، إضافة إلى أن 
المشروع يشمل زراعات تجميلية 
وتحويل وحماية الــخــدمــات بما 

في ذلك صرف مياه الأمطار.

شارع القاهرة 

شارع القاهرة ؟
- مـــــــشـــــــروع تـــــطـــــويـــــر شـــــــارع 
القاهرة من المشاريع الحيوية 
ـــــتـــــي يـــــحـــــرص عـــلـــيـــهـــا وزيــــــر  ال
الأشـــــغـــــال الــــعــــامــــة عـــبـــدالـــعـــزيـــز 
الإبراهيم ووكيل الوزارة عواطف 
الـــغـــنـــيـــم، ووكــــيــــل قـــطـــاع الـــطـــرق 
أحمد الحصان، وهذا العقد رقم 
« هـ ط / 200» تم بالفعل إرســال 
المشروع إلى الرقابة والتدقيق 
لــمــخــاطــبــة لــجــنــة الــمــنــاقــصــات 
المركزية لطرح المشروع، نظرا 
إلـــى أهــمــيــة وحــيــويــة الــمــشــروع، 

ويـــشـــمـــل الــــمــــشــــروع تـــطـــويـــر 7 
كــيــلــومــتــرات  مـــن الـــطـــرق، و2.3 
كــيــلــومــتــر مـــن الـــطـــرق الــســفــلــيــة 
بــثــلاثــة أنــفــاق عــلــى طـــول شــارع 
الـــقـــاهـــرة، إضـــافـــة إلــــى إقـــامـــة 5 
جــــســــور عـــلـــى مـــســـتـــوى الأرض 
فــــوق الأنــــفــــاق، وجـــســـر الــتــفــافــي 
عــــلــــوي، و7 جـــســـور مــــشــــاة، و5 
جسور خدمات، وتحويل وحماية 
الخدمات بما في ذلك صرف مياه 

الأمطار.

الـــطـــرقـــات الــمــخــتــلــفــة فـــي الآونــــة 
الأخــــيــــرة فـــهـــل وضـــعـــت الـــــــوزارة 

حلولا لتلك المشكلة؟

-  أخذت وزارة الأشغال العامة 
هذه المشكلة بعين الاعتبار لذلك 
ستقوم الـــوزارة  بإنشاء وانجاز 
عـــدة جــســور لــعــبــور الــمــشــاة  في 
222 مــوقــعــا مــخــتــلــفــا فـــي دولـــة 
الــــكــــويــــت، وهــــــي مـــنـــاطـــق هـــامـــة 
وحــســاســة نــظــرا لــكــثــرة حــــوادث 
الدهس في تلك المناطق، وتمت 
الــمــوافــقــة عــلــى هـــذه الــمــواقــع من 
قــبــل الــمــجــلــس الــبــلــدي والإدارة 
الـــعـــامـــة لــــلــــمــــرور، وتــــخــــدم هـــذه 
الـــــجـــــســـــور عـــــبـــــور الـــمـــواطـــنـــيـــن 
والـــطـــلـــبـــة ومــســتــخــدمــي الـــطـــرق 
وســـيـــتـــم طـــــرح الــــمــــشــــروع خـــلال 

الفترة القادمة.

سيد القصاص

دعا إلى تكييف موارد المنظمة الدولية لمواجهة تحديات القرن الحالي

والقشريات والربيان والأسماك 
الصغيرة.

كما تمنى الفريق زيادة الوعي 
البيئي بين قطاعات المجتمع 

«حتى نحمي بيئتنا، وأن تبدأ 
الــــجــــهــــات الـــمـــعـــنـــيـــة بــتــطــبــيــق 
القوانين البيئية الجديدة بشكل 

صارم ومستمر».

بعض طيور الفلامنغو التي اصطيدت في الجديليات 

مشروع تطوير شارع القاهرة 

سهى أشكناني

علي السعيد



واصـــــــلـــــــت جــــمــــعــــيــــة الـــــهـــــلال 
الأحــمــر الــكــويــتــي أمـــس تــوزيــع 
المساعدات على أسر النازحين 
الـــســـوريـــيـــن فــــي مـــديـــنـــة زحــلــة 

بمنطقة البقاع شرقي لبنان.
وقالت عضو مجلس الادارة 
رئـــيـــســـة الـــلـــجـــنـــة الاجــتــمــاعــيــة 
بجمعية الهلال الأحمر الكويتي 
فــــوزيــــة الـــنـــصـــار فــــي تــصــريــح 
«كـــــونـــــا» ان 500 اســــــــرة مــن  لــــــ
الــنــازحــيــن الــســوريــيــن تسلمت 
بطانيات ومواد غذائية وخبزا 
كما جرى توزيع ألعاب وهدايا 

للأطفال.
واشــــــــــــــــــــارت الـــــــنـــــــصـــــــار الــــــى 
ان الــــــهــــــلال الاحــــــمــــــر يـــحـــرص 
عــــلــــى تــــــزويــــــد الــــنــــازحــــيــــن فــي 
مــخــتــلــف الـــمـــنـــاطـــق الــلــبــنــانــيــة 
بــالاحــتــيــاجــات الـــضـــروريـــة من 
أجـــل مــســاعــدتــهــم عــلــى تخطي 
الظروف الصعبة التي يعيشون 
فيها ولاسيما في فصل الشتاء.

ولــفــتــت الـــى حــجــم الــمــعــانــاة 
الكبير الــذي يعيشه النازحون 
مؤكدة استمرار الهلال الاحمر 
الــــكــــويــــتــــي فـــــي بـــــــذل الـــجـــهـــود 
لتوفير الاحتياجات الإنسانية 

الاساسية واغاثة المحتاجين.
من جانبه، قال مسؤول إدارة 
الـــــكـــــوارث عــــن مــنــطــقــة (زحـــلـــة) 
فــي الصليب الأحــمــر اللبناني 
جـــــوزيـــــف داود فـــــي تـــصـــريـــح 
لـ»كونا» إن «هناك 165 مخيما 
لـــلـــنـــازحـــيـــن فــــي مــنــطــقــة زحــلــة 
وضــــواحــــيــــهــــا» مــــؤكــــدا اهــمــيــة 
توزيع هذا النوع من المساعدات 
قبيل دخول فصل الشتاء والذي 

سيكون قاسيا على النازحين.
وأشاد داود بالجهود الكبيرة 
الـــتـــي تــبــذلــهــا جــمــعــيــة الـــهـــلال 
الأحــــمــــر الـــكـــويـــتـــي فــــي تـــوزيـــع 
الـــمـــســـاعـــدات الانـــســـانـــيـــة عــلــى 
النازحين في مختلف المناطق 
اللبنانية مثمنا حــرص الهلال 
الاحمر على ملامسة احتياجات 

النازحين عن قرب.
بـــــــدورهـــــــم أعــــــــــرب عــــــــدد مــن 
الـــــنـــــازحـــــيـــــن الـــــســـــوريـــــيـــــن فـــي 
ات متفرقة مــع «كــونــا» عن  لــقــاء
شكرهم للكويت اميرا وحكومة 
وشعبا على الحرص والاهتمام 
بـــأوضـــاع اشــقــائــهــم الــســوريــيــن 
ســـــــــواء فــــــي لــــبــــنــــان او تـــركـــيـــا 
والأردن، مؤكدين ان المساعدات 
الكويتية لم تنقطع منذ اندلاع 

الازمة في سورية.
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«الزكاة» ينظم ورشة عمل

للصناديق الخليجية

يــنــظــم بــيــت الـــزكـــاة ورشــة 
عــمــل تــحــت عــنــوان «الــقــيــادة 
الـــذكـــيـــة فـــي إدارة الأزمــــــات» 
لممثلي صــنــاديــق وأجــهــزة 
الـــــــزكـــــــاة فــــــي دول مــجــلــس 
الــــتــــعــــاون الــخــلــيــجــي تــحــت 
رعـــايـــة الـــمـــديـــر الـــعـــام لبيت 
الزكاة ابراهيم الصالح خلال 
الفترة من 9 الى 13 نوفمبر 

الجاري.
وقـــال مــديــر ادارة الــمــوارد 
الـــبـــشـــريـــة فــــي بـــيـــت الــــزكــــاة 
بــــدر الــمــعــتــوق فـــي تــصــريــح 
لــــه ان الـــــورشـــــة تــــهــــدف الـــى 
تـــوضـــيـــح مــفــاهــيــم الأزمــــــات 
الاداريــــــــــــــة والــــمــــالــــيــــة الـــتـــي 
تواجه المؤسسات والهيئات 
الخيرية والأسباب المؤدية 
إلـــــى نـــشـــوئـــهـــا، مـــشـــيـــرا الـــى 
ان الــمــشــاركــيــن سيتعرفون 
عــــــــلــــــــى كــــــيــــــفــــــيــــــة صـــــيـــــاغـــــة 
الاســـــتـــــراتـــــيـــــجـــــيـــــات وطــــــرح 
ــــنــــظــــريــــات الـــــتـــــي تـــســـاهـــم  ال
فــــي الـــمـــســـاعـــدة عـــلـــى إدارة 

ومعالجة تلك الأزمات.
وأوضــــح ان ورشـــة العمل 
ســيــشــارك فيها عــشــرون من 
مختلف أجــهــزة وصــنــاديــق 
الـــزكـــاة بــــدول الــخــلــيــج وذلــك 
ضــمــن الــجــهــود الــهــادفــة الــى 
تـــــبـــــادل الـــــخـــــبـــــرات وزيــــــــادة 
المعرفة حول آخر التطورات 
الـــتـــي تــخــص الأزمـــــــات الــتــي 
تــواجــهــهــا تــلــك الــمــؤســســات 

والـــهـــيـــئـــات الـــخـــيـــريـــة ودور 
الـــقـــيـــادة الـــذكـــيـــة فـــي كيفية 

التعامل معها.
وأضــــــــــــاف الــــمــــعــــتــــوق أن 
الورشة تأتي في اطار تعزيز 
التعاون المتبادل بين دول 
مــجــلــس الــتــعــاون الخليجي 
وهـــــــو نــــهــــج اعـــــتـــــادتـــــه دول 
المجلس في شتى المجالات 

خلال السنوات الماضية.

«كونا» تبحث تعزيز التعاون مع «شينخوا»الكويت تشارك في مسابقة إنتل للعلوم بقطر
تحضيرات لفتح مكتب للوكالة الكويتية في الصينالنادي العلمي يقدم ٤ مشاريع صحية وبيئية واجتماعية

يــغــادر الــبــلاد الــيــوم وفـــد الـــنـــادي العلمي 
الكويتي متوجهاً إلى دولة قطر للمشاركة في 
مسابقة إنتل للعلوم-الوطن العربي الخامسة 
لعام 2014، بدعم من مؤسسة الكويت للتقدم 
الــعــلــمــي. ويــنــظــم الــمــســابــقــة قــطــاع الــبــحــوث 
والــتــطــويــر بمؤسسة قطر للتربية والعلوم 
وتنمية المجتمع، وشــركــة إنــتــل، والمجلس 
الأعلى للتعليم، وتقام خلال الفترة من 9 إلى 
11 نوفمبر الــجــاري فــي مــركــز قطر الوطني 

للمؤتمرات.
ويـــرأس الــوفــد د. محمد الــصــفــار الرئيس 
التنفيذي لمسابقة الكويت للعلوم والهندسة، 
ويضم الوفد رئيس لجنة البرامج التدريبية 
لــمــســابــقــة الـــكـــويـــت لـــلـــعـــلـــوم والـــهـــنـــدســـة د. 
بــــدر الــبــصــيــري الـــــذي ســيــكــون ضــمــن لجنة 

تحكيم مسابقة إنتل للعلوم-الوطن العربي 
لهذا الــعــام. وكذلك يضم الوفد رئيس لجنة 
التنسيق والمتابعة بمسابقة الكويت للعلوم 
والهندسة م. إيمان عاطف، والطلاب عبدالله 
أيمن إبراهيم الأشــوك، وناصر صلاح الدين 
ناصر المشعل، وسليمان عادل عبدالمحسن 
التميمي، ويــوســف عــبــدالــلــه جــاســم الــتــوره، 
وعلي صبيح حسين الـــوزان، وســارة مشعل 
مــــرداس الــســعــيــدي، وهــنــد عــبــدالــلــه إبــراهــيــم 

النصرالله، وعبدالله جابر أحمد الإبراهيم.
وقــال د. الصفار فــي تصريح صحافي ان 
النادي العلمي قام بترشيح 8 طلاب وطالبات 
للمشاركة في المسابقة لتمثيل دولة الكويت 
فــي هــذا الــحــدث العلمي الــعــربــي الكبير بـــ 4 
مشاريع علمية حصلت على المراكز الأولى 

في مسابقة الكويت للعلوم والهندسة الثانية 
التي نظمها الــنــادي العلمي الــعــام الماضي 
بــدعــم مــن مــؤســســة الــكــويــت لــلــتــقــدم العلمي 

وبالتعاون مع وزارة التربية.
وأضـــــاف أن الــمــشــاريــع الــعــلــمــيــة الأربــعــة 
المشاركة في المسابقة هي مشروع «تطبيق 
الــمــقــصــف الــمــدرســي الــصــحــي لــعــلاج مــرض 
السمنة» ومشروع (Mr. Pollution) ومشروع 
«تأثير درجــة الــحــرارة على الــوقــود الحيوي 
المستخلص من الطحالب» ومشروع «دراسة 
ميدانية لاستطلاع آراء الطلبة حول ظاهرة 

العنف في المجتمع الطلابي».

أكد نائب المدير العام لقطاع التحرير في 
وكالة «كونا» سعد العلي حرص الوكالة على 
تــعــزيــز عــلاقــات الــتــعــاون الإعــلامــي مــع وكــالــة 
أنباء الصين الجديدة (شينخوا) في مختلف 

المجالات.
واعــتــبــر الــعــلــي خـــلال لــقــائــه رئــيــس تحرير 
«شينخوا» الوزير خه بينغ توجه «كونا» لفتح 
مــكــتــب فـــي الــصــيــن انــطــلاقــة لــعــهــد جــديــد من 
العلاقات الكويتية- الصينية، معرباً في الوقت 
ذاته عن تقديره للدعم الكبير المقدم من جانب 
رئيس «شينخوا»، وجميع المؤسسات الصينية 

لإنجاز هذه الخطوة المهمة.
ولفت إلى أهمية الدور الإعلامي الذي يمكن 

أن يؤديه الطرفان في التعريف بثقافة الشعوب 
من خلال تعزيز التعاون وتبادل الزيارات بما 
يخدم المصالح المشتركة. وقال العلي إن زيارته 
للصين تأتي خلال أقل من شهر لزيارة قام بها 
رئيس تحرير «شينخوا» للكويت، وتعكس عمق 

العلاقات الوطيدة بين البلدين.
مــــن جـــانـــبـــه، رحـــــب رئـــيـــس تـــحـــريـــر وكـــالـــة 
«شينخوا» الوزير خه بينغ برغبة «كونا» في 
فــتــح مــكــتــب لــهــا فـــي الــعــاصــمــة بــكــيــن، مــؤكــداً 
أن هــذا الأمـــر سيسهم فــي دفــع الــعــلاقــات بين 
الوكالتين بشكل خاص والدولتين بشكل عام 

لمستويات أعلى.
وأشاد بعمق العلاقات الكويتية- الصينية 

«الــمــبــنــيــة» عــلــى أســــس الـــصـــداقـــة والاحــــتــــرام 
المتبادل والتعاون البناء في جميع المجالات.
وأشــار إلى التعاون القائم بين الوكالتين، 
الذي يمتد الى اكثر من عقدين من الزمان، مؤكداً 
حرص الوكالتين على تطوير هذا التعاون في 

جميع المجالات.
وأعــرب عن استعداد وكالته لتقديم الدعم 
الــكــامــل لــتــســريــع عملية فــتــح مكتب لـــ»كــونــا» 
وتقديم التسهيلات الفنية التي تخدم رسالتها 
الإعلامية، موضحا أن توجه «كونا» لفتح مكتب 
لها يعد الأول من نوعه لوكالة عربية وخليجية، 
ويــؤكــد انــه اختيار ذو مــغــزى لتغطية اخبار 

الصين بشكل أوسع وأشمل.

بدر المعتوق

الصليب الأحمر اللبناني يثمن مساعدة الكويت للنازحين

ثــمــن الــصــلــيــب الاحـــمـــر الــلــبــنــانــي الـــدور 
الكبير الذي تلعبه دولة الكويت في تقديم 
المساعدات الانسانية للنازحين السوريين 
في لبنان وللدول والشعوب التي تتعرض 

للازمات.
وقــــــال الامــــيــــن الــــعــــام لــلــصــلــيــب الاحـــمـــر 
اللبناني جورج كتانة في تصريح لـ»كونا» 
عــقــب لــقــائــه وفــــد جــمــعــيــة الـــهـــلال الاحــمــر 
الكويتي بمناسبة زيــارتــه للبنان لتقديم 
المساعدات الانسانية للنازحين السوريين 
مع دخول فصل الشتاء ان المساعدات التي 

تــقــدمــهــا جــمــعــيــة الـــهـــلال الاحـــمـــر الــكــويــتــي 
والــمــؤســســات الــخــيــريــة الــكــويــتــيــة «ليست 

بغريبة على الكويت وشعبها».
وعــبــر كــتــانــة عـــن شــكــره لــلــكــويــت امــيــرا 
وحــكــومــة وشــعــبــا عــلــى دورهــــم الكبير في 
مـــســـاعـــدة الــمــســتــضــعــفــيــن فـــي شــتــى بــقــاع 
الارض مشيدا بـ»المبادرة الكريمة والسامية 
لسمو أمــيــر الــبــلاد الــشــيــخ صــبــاح الأحــمــد 
بشأن استضافة مؤتمري المانحين لتقديم 

المساعدات الانسانية للشعب السوري».
وجــدد تأكيده ان «اختيار دولــة الكويت 

(مركزا للعمل الانساني) وإطلاق لقب (قائد 
العمل الانساني) على صاحب السمو مفخرة 

لكل الدول العربية».
وقال ان «لبنان وشعبه لن ينسيا فضل 
صـــاحـــب الـــســـمـــو الأمــــيــــر بـــدعـــمـــه الــســريــع 
والكبير للشعب اللبناني بعد حرب يوليو 
عام 2006 وما تقوم به جمعية الهلال الاحمر 
الكويتي بفضل توجيهات سموه في دعم 
كامل ومتكامل للاخوة السوريين اللاجئين 

في لبنان وغيره من الدول».

«الهلال الأحمر» توزع مساعدات على السوريين في لبنان  
كثفت جمعية الهلال الأحمر 

الكويتي حملاتها لإغاثة 
النازحين السوريين في لبنان 
 مع بداية فصل الشتاء 

ً
تزامنا

وتفاقم أزمة النازحين.

500 اسرة من 
النازحين السوريين 

في زحلة تسلمت 
بطانيات ومواد 

غذائية

جانب من توزيع المساعدات الكويتية على النازحين السوريين في لبنان



العدد 2495 / السبت 8 نوفمبر 2014م / 15 المحرم 1436هـ
البلد

academia@aljarida●comأكاديميا ٧

«GUST» تفاعل رجال الأعمال» في ندوة «قيادة التغيير» بـ»
حاضر فيها الرئيس التنفيذي السابق لـ «زين» د. سعد البراك 

أكد د. البراك أن مشاركته في 
ندوة «قيادة التغيير» جاءت 

من منطلق أهمية تفاعل رجال 
الأعمال مع المجتمع كله، مع 

التركيز على المجال الأكاديمي 
وطلبة إدارة الأعمال، بهدف 

تقديم الخبرات إلى الطلاب.

أقـــامـــت جــامــعــة الــخــلــيــج مــســاء 
أمـــس الأول نــــدوة لطلبة بــرنــامــج 
مـــاجـــســـتـــيـــر إدارة الأعــــــمــــــال فــي 
الجامعة بعنوان «قيادة التغيير»، 
حــاضــر فــيــهــا الــرئــيــس الــتــنــفــيــذي 
الـــســـابـــق لــشــركــة زيـــــن، والــرئــيــس 
الــتــنــفــيــذي لــشــركــة ILA Group د. 
سعد البراك، وذلك برعاية وحضور 
مـــديـــر بـــرنـــامـــج الــمــاجــســتــيــر فــي 

الجامعة د. عصام مغربي.
وتحدث البراك خلال الندوة عن 
عــمــلــيــة قـــيـــادة الــتــغــيــيــر، مــوضــحــاً 
النموذج الذي طوره البروفيسور 
فــي جــامــعــة هـــارفـــارد، جـــون كوتر 
عن ثماني مراحل للتغيير، وكيفية 
تحقيقه، إلـــى جــانــب ذكـــر تطبيق 
لحالة التغيير التي مرت بها «زين» 
فـــي وقــــت ســـابـــق حــــول نــقــلــهــا من 

المحلية إلى العالمية.
وأكد البراك أن مشاركته بالندوة 
ت مــن منطلق «أهمية تفاعل  جـــاء
رجـــال الأعــمــال مــع المجتمع كله، 
مع التركيز على المجال الأكاديمي 
وطـــلـــبـــة إدارة الأعـــــمـــــال، لــكــونــهــا 
عملية وأســلــوبــا متبعا فــي شتى 
أنحاء العالم في التفاعل والنقاش 
والـــحـــوار، بــهــدف تــقــديــم الــخــبــرات 

للطلاب».
وحـــول مفهوم التغيير أوضــح 
«أنه من مهمات المنصب القيادي 
للتغيير من حالة موجودة لحالة 
منشودة ينشدها الجميع، البدء 
بــإقــنــاع الــنــاس بــوجــوب وحتمية 

التغيير من جهة مجابهة السلبيات 
المتمثلة بالمخاطر والتهديدات، 
والـــتـــعـــامـــل مــــع الإيــــجــــابــــيــــات مــن 
اغــتــنــام لــلــفــرص، واســتــغــلال نقاط 
القوة التي نتمتع بها لتعيننا على 
أن نتغير لنحقق طموحات كبيرة».
وتــابــع: «تــأتــي بــعــد ذلـــك أهمية 
تشكيل فريق قيادي لقيادة عملية 
التغيير وتطوير رؤية قوية مقنعة 
لـــلـــنـــاس، بــــالإضــــافــــة إلـــــى عــنــصــر 
التواصل من جهة إقناع مجموعة 
مـــــن الـــــنـــــاس فـــــي الـــمـــجـــتـــمـــع مــمــن 
يودون تكوين شركة أو مؤسسة أو 
ناد أو جهة حكومية تعنى بقضية 
التغيير والإيـــمـــان والاقــتــنــاع بها 
وحبها والعمل من أجلها، ثم إعطاء 
صــلاحــيــات للقيادات الأصــغــر من 
باب التمكين الواسع، حتى تكون 
فــعــالــة ومــنــفــذة لعملية التغيير، 
ويتم بعد ذلك تحقيق انتصارات 
سريعة تقوي من عزيمة ومصداقية 

التغيير وتطور النظام كله».
وأضــــــــاف: «وفــــــي حـــالـــة الــفــشــل 
يتم العمل على تطوير نظام أرقى 
بــشــكــل مــتــواصــل، لــكــونــهــا عملية 
مستمرة بقيادة مميزة وطموحة 

لتحقيق أهداف التغيير».
وقـــــال الــــبــــراك فـــي مـــعـــرض رده 
عــلــى أســئــلــة الــحــضــور عــن مصدر 
وأصل التغيير، إن «التغيير عملية 
متكاملة يتشارك ويتعاضد فيها 
الجميع، فــلا أؤمــن بــوجــود قاعدة 
أو قمة في المجتمعات الإنسانية 

(فكلكم لآدم وآدم مــن تــــراب)، وان 
قدرتك على الإقناع بالتغيير تتمثل 
بــوقــوفــك عــلــى مــســتــوى واحــــد مع 
الآخـــريـــن وبــإقــنــاعــهــم أنــهــم أكــفــاء 

ومتساوون».
مــن جــهــتــه، لــفــت مــديــر بــرنــامــج 
الماجستير د. عصام مغربي إلى 
«أننا نسعى من خلال الندوة إلى 
ربط النشاط الأكاديمي بالشركات 
وقطاع ادارة الأعمال، لأن الدراسة 
النظرية داخل القاعات الدراسية لا 
تكفي، ويجب على طلبة الدراسات 
الــعــلــيــا أن يــطــلــعــوا عــلــى ثــقــافــات 
مختلفة للشركات من أجل تكوين 
خــبــرات ليتعلموا مــنــهــا، تحقيقاً 
للمخرجات التعليمية التي نطمح 
إليها للطلاب من تنمية لمهارات 
كالتواصل وامــتــلاك روح القيادة 

والعمل الجماعي.
وأضاف مغربي أن «قسم برنامج 
الماجستير بصدد عقد اتفاق مع 
د. سعد البراك لتنظيم ندوات عن 
«مهارات القيادة» على مدى يومين 
كل اسبوعين، حتى يتخرج الطلبة 
وهم يمتلكون فهماً شاملاً نظرياً 

وعملياً لمفهوم القيادة».

هدى بيطار 

سعد البراك محاضراً في ندوة قيادة التغيير في جامعة الخليج (تصوير نوفل إبراهيم) 



بعد مــرســوم الــصــوت الــواحــد قــاطــع الانــتــخــابــات أغــلــب أطياف 
المجتمع ظناً منهم بوجود شبهة دستورية وخلاف سياسي 
حــــول الـــمـــرســـوم، ولــكــن بــعــدمــا حــكــمــت الــمــحــكــمــة الــدســتــوريــة 
بتحصين المرسوم انقسم معارضوه إلــى قسمين، قسم حكّم 
العقل وأعلن تمسكه بحقه الدستوري باختيار ممثليه، والآخر 
جرّته العاطفة إلــى الانــزلاق في منحدر تلته منحدرات أخــرى، 
وأخــذه الحماس لعبارة "إمــا نكون اللي نبي وإلا يا عسانا ما 
نــكــون"! عاكسة معها مــدى إيمانه بالتعددية، وناسفة جميع 

مبادئ ديمقراطيته المزعومة.
واليوم كما هو واضح أن أغلبية المجلس الأول المبطل تعاني 
انقساماً حول موضوع المشاركة من عدمها أو بتحكيم العقل أو 
الانجرار مرة أخرى إلى العاطفة والانسياق خلف الكبرياء، وإن 
كل ما تخشاه الأغلبية السابقة هو كيف سيقابلون أنصارهم 
بعد الشعارات التي ألقوها وأشعروا أنصارهم والمتابعين بقرب 

حرب لا خلاف سياسي حول مرسوم.
والشبهة الــدســتــوريــة حــول الــمــرســوم قــد أســـدل الــســتــار عليها 
بعد حكم "الدستورية"، وبقي الخلاف السياسي حوله، فهل من 
الممكن أن يُحل هذا الخلاف عن طريق الشارع؟ سؤال لمن لديه 
القليل من المعرفة بتاريخ الكويت منذ النشأة حتى الحداثة، 
وتاريخ الأمم التي تدرجت من قعر الوحل إلى رأس الهرم، هل 

من حل غير المشاركة؟
 تمعن بتاريخ الأمم الحديثة، والأخــرى النموذج، والحضارات 
في الأزل، والتسلسل الديمقراطي لها، فسترى طريقين لا ثالث 
لهما: الأول يكون بالوفاق التام حول كيفية التقدم الديمقراطي 
ومكانه وزمانه ومدى ارتباطه بالوعي الحالي للمجتمع (وهذا 
لا يحدث إلا بحوار وطني شامل وواسع)، والثاني بحروب وفتن 
تأخذ صولات وجولات وانقلابات ومراحل شك، وأخرى ضبابية 
الهدف المنشود، ودخول القضية الأساسية في منحدرات واسعة 

تؤدي إلى تفرعات وانشقاقات.
 فالكويت بلد صغير عرف شعبه منذ قديم الزمان بالتعاون في 
الرخاء والتماسك في المحن، وجنب هذا النسيج الاستثنائي 
الكويت من السقوط في المزالق، ففي تاريخها الحديث لم تطغ 
فئة على أخرى، ولم نر أسياداً وعبيداً، والسلمية سمة الكويت 
منذ النشأة، فــلا يظن مــن أراد بها شــراً أنها ستبتعد عــن هذا 
الطريق الذي توج مؤخراً بإعلان أميرها قائداً للعمل الإنساني 

حول العالم كل العالم.

الزبدة:
المقاطعة كآلية متبعة قد فشلت، فلا أنياب لها ولا جذور، ولا 
إيمان بثمرة تُحصد، فلا عيب بالاعتراف بالخطأ إنما العيب في 
المكابرة والاستمرار فيه، ومحاولة تأجيج الشارع لخزعبلات 
وخــرافــات مــا هــي إلا لإشــهــار إفـــلاس سياسي، وإقـــرار بالفشل 
الشعبي، فالمواطن اليوم سئم الشعارات السياسية، خصوصاً 
بعد انتقال الصراعات إلــى حياته الخاصة، وصحته، وتعليم 
أبنائه، فالمسألة ببساطة هي حق لك، فإما أن تحتكم إلى المنطق 
وتستغله أو تجرك العاطفة والكبرياء وتجردك منه، ولأن عاطفتك 

جردتك منه فليس من حقك تجريم من امتثل له.
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سعِدت بعودة المواطن فوزي العودة من سجن غوانتانامو 
ل الفرحة بعودة الكويتي الآخر فايز 

َّ
المشؤوم، وإن شاء الله تكل

الكندري، بعدما اعتُقِلا وسُجِنا في ظروف غير مقبولة إنسانياً، 
في ذلك المكان الكئيب بغوانتنامو.

لــعــلــي هــنــا أســتــذكــر الــجــهــود الــجــبــارة لــســمــو الأمــيــر الشيخ 
صباح الأحمد، حفظه الله ورعاه، من أجل فك قيد ابنيه فوزي 
وفايز، واتصالاته العديدة التي كان لها الفضل، بعد الله، في 
إطلاق سراح ابنه فوزي العودة، وقريباً، بعون الله، يعود فايز.
ولا أنسى أنني قــرأت في وكالة الأنباء الفرنسية أن العودة 
خرج من المعتقل بكفالة شخصية من سمو الأمير، أسأل الله أن 
يجعلها في ميزان أعماله... والخير من أهل الخير لا يُستغرَب. 
وعــلــى ذكـــر مــعــتــقــل غــوانــتــنــامــو، فــقــد قــــرأت عــنــه الــكــثــيــر في 
اً في  الــســنــوات الــمــاضــيــة، وهــو يعتبر أحــد أكــثــر الأمــاكــن ســـوء
العالم، بالنسبة لعدم تحقيق حقوق الإنسان فيه، ومع الأسف 
مـــن يـــديـــر هــــذا الــمــعــتــقــل الــســيــئ الـــذكـــر هـــو الأجــــهــــزة الأمــنــيــة 
لحكومة الولايات المتحدة الأميركية، أحد أبرز الأمثلة للبلدان 
الــديــمــقــراطــيــة، والــبــلــد الأكــثــر دفــاعــاً عــن حــقــوق الإنــســان، ورغــم 
الــدوافــع الأمنية المزعومة فــإنــه يبقى نقطة ســـوداء فــي سجل 

تلك البلاد الرائعة. 
قبل مــده قــرأت كتاباً للأستاذة ريــم الميع، بعنوان "كويتية 
في غوانتنامو"، وهو كتاب متميز يحكي تجربة غير مسبوقة 
لــصــحــافــيــة كــويــتــيــة تــذهــب إلـــى ذلـــك الــمــعــتــقــل الــرهــيــب، فتذكر 
انــطــبــاعــات مختلفة صيغت بــطــريــقــة واضــحــة عــن ذلــك المكان 
اللاإنساني، كاشفة عن أشياء مؤسفة لهذا المعتقل، وأحــوال 
مــســاجــيــنــه ذوي الــمــلابــس الــبــرتــقــالــيــة، رابـــطـــة بــيــن لـــون هــذه 
الــمــلابــس ولـــون حــركــات الــمــعــارضــة فــي الــعــالــم، حــيــث تــواجــد 
اللون البرتقالي في أوكرانيا إبان الثورة البرتقالية، واستمر 

هذا اللون حتى وصل إلى جماعة "نبيها خمس" في الكويت! 
وعلى ذكر معتقل غوانتنامو الكئيب، والأسباب التي أودت 
بمساجينه إلــيــه، أرى أن التاريخ يعيد نفسه، وإن كــان بشكل 
مــخــتــلــف قــلــيــلاً، وهـــنـــا أقـــصـــد الــجــمــعــيــات الــخــيــريــة الــكــويــتــيــة 
والمحسنين الــذيــن يــتــســابــقــون لإيــصــال الــمــســاعــدات والــمــؤن، 

وتقديم الخدمات الإغاثية لأهلنا فــي ســوريــة وغيرها، هــؤلاء 
قد يصبحون في لحظة غابرة من الزمن، ضحايا مثل العودة 

والكندري.
ولـــن أســتــغــرب تــوجــيــه تــهــم مــخــتــلــفــة إلــيــهــم، يــكــون الإرهــــاب 
إحـــداهـــا، فــنــحــن فــي عــصــر لا تــكــفــي فــيــه الــنــوايــا الــطــيــبــة بــدون 
عمل مؤسسي وتخطيط مشترك بين الــدولــة والعاملين على 
تلك الجهود الإغاثية، بحيث تكون الدولة، على علم تام بهذه 
الــجــهــود، وتــقــديــم الــدعــم الــــلازم لــهــا وحــمــايــتــهــا أمــنــيــاً (أقــصــد 
أن يــكــون لــدى جهاتنا الأمــنــيــة عــلــم بــذلــك لإبـــلاغ نظيرتها في 
الــــدول الـــمـــذكـــورة لــطــمــأنــتــهــا وإعــلامــهــا بــرعــايــة ودعــــم الــدولــة 
لهذه الجهود)، حتى إذا حدث طارئ أمني أو تفتيش معين لا 
تتضرر الجهة الخيرية الكويتية، لعلم سلطات ذلك البلد مسبقاً 
بالعمليات الإغاثية للجهة الكويتية، حتى لا يتكرر ما حدث 

مع العودة والكندري. 
ما يحدث في المنطقة ليس بعيداً عما حدث في أفغانستان 
م عــمــال الإغـــاثـــة قــربــانــاً عــلــى مــذبــح الإرهــــــاب، ففي  ـــــدِّ

ُ
عــنــدمــا ق

وقتها كان يكفي أن تكون عربياً، ليتم اعتقالك وترحيلك إلى 
غوانتنامو بدون تهمة أو دليل جنائي أو حتى مبرر معقول، 
ونتذكر كيف تم بيع كثير من العرب على القوات الأميركية من 
قبل من يغيثونهم هناك! وبطريقة لا تقبلها الفطرة الإنسانية 

ولا الوفاء. 
على حكومتنا أن تنظم عمليات الإغاثة والمساعدات الخيرية 
المتوجهة إلى أماكن بها نزاعات مسلحة، حتى يتم التنسيق 
بــمــا يــكــفــل وصــــول الــمــســاعــدات إلـــى الــجــهــات الــمــســتــهــدفــة من 
لاجئين ومخيمات لاجئين ومتضرري حروب، بحيث تصل إليهم 
المساعدات والإغاثة بطريقة تحمي المحسنين، لأنها عطفاً على 
ما تمثله من واجب ديني وأخلاقي، تظهر الوجه المشرق للعمل 
الخيري في البلاد، على أن ترعى الحكومة، في الوقت ذاته، تلك 
الجهود إدارياً وأمنياً وسياسياً... حتى يتحقق الهدف الإنساني 
ــا  مَّ

َ
ــأ

َ
الخيري المنشود مــن هــذه الجهود الطيبة. قــال تعالى: "ف

رْضِ". 
َ
يَمْكُثُ فِي الأْ

َ
اسَ ف

َّ
عُ الن

َ
ف

ْ
ا مَا يَن مَّ

َ
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َ
هَبُ جُف

ْ
يَذ

َ
بَدُ ف الزَّ

مــا صــرح بــه كبير الــخــبــراء الاقــتــصــاديــيــن فــي الــبــنــك الــدولــي 
(شانتايان ديفاراجان) قبل أيام عن سوء مخرجات التعليم في 
الكويت بالرغم من صــرف 12% من دخــل الــدولــة على التعليم 
هو كلام معروف وليس بالجديد، ولكن ما يهم هنا هو ضرورة 
الوقوف على أسباب هذا الخلل الكبير في مخرجات التعليم في 
الكويت ومعالجتها بشكل كامل وتحسين بيئة التعليم وجعلها 

أكثر فاعلية وأحسن إنتاجاً. 
ولــعــل أولــــى خــطــوات إصــــلاح الــتــعــلــيــم وتــحــســيــن مــخــرجــاتــه 
اً مــن معلمي المراحل  ة المعلم نفسه، بــدء هــو الاهــتــمــام بكفاء
الدراسية الأساسية (الابتدائية والمتوسطة والثانوية) وانتهاءً 
بأعضاء هيئة التدريس في الجامعة والكليات التطبيقية الذين 
تتخرج من تحت أيديهم جموع المعلمين في الكويت، لأن المعلم 
الجيد سيخرّج أجيالاً جيدة، ولهذا يجب الحرص على وضع 
شــروط ومعايير لمن سيترشح لهذا المنصب الأكاديمي بأن 
يــكــون مــتــخــرجــاً مــن جــامــعــات مــرمــوقــة وذات تصنيفات عالية 
مع متابعة تطوره الوظيفي من خلال النشر العلمي والأبحاث 

العلمية التي تعتبر أساس تطور الجامعات وارتفاع تصنيفها 
على مستوى العالم.

لقد صــرح وزيــر التربية الجديد الدكتور بــدر العيسى عند 
توليه المنصب بأنه سيركز على تطوير المناهج التعليمية 
في الكويت في محاولة لإصــلاح التعليم، وليسمح لي معالي 
الــوزيــر أن أخالفه الــرأي هنا، فالأهم قبل إصــلاح المناهج هو 
إصـــلاح الــمــعــلــم الـــذي يعتبر أســـاس الــمــنــظــومــة التعليمية في 
أي دولة كانت، كما أن تحسين بيئة التعليم مهم أيضاً لجذب 
ة والشغوفين بمهنة التدريس، وذلك من خلال  أصحاب الكفاء
تقليل الأعباء الوظيفية على المعلمين وعدم تحميلهم أموراً 
إدارية ليست من صلب عملهم، وتحسين رواتبهم وفتح المجال 
أمامهم لتطوير الأداء الوظيفي من خلال استكمال دراساتهم 
العليا أو مــن خــلال حــضــور الــــدورات الــتــدريــبــيــة المتخصصة 

داخل وخارج الكويت.
إن تــطــويــر الــمــعــلــم وتــحــســيــن بــيــئــة الــعــمــل ومـــن ثـــم تــطــويــر 

المناهج هي أساس إصلاح التعليم ومخرجاته في الكويت.

 ، تظهر شخصية الإنــســان المستقبلية منذ طفولته أحياناً
وبعض الأطفال تصقله التجارب، فتبدو شخصيته مختلفة، لكنّ 
هناك شيئاً واحداً أحياناً لا يتغير هو صفة القيادة والانقياد.
يُظهر بعض الأشــخــاص، منذ صغرهم، قيادتهم لإخوانهم 
وأصــدقــائــهــم، ولا يــحــبــون أن يــوجــه إلــيــهــم أحـــد الأوامــــر مهما 
أحبوه، يحبون أن يوجدوا في دائرة محاطة بالأشخاص الذين 
يسمعون كلامهم، حتى في اللعب والأكل، وأعتقد أننا جميعاً، 

إما كنا كذلك أو كان أحد من العائلة أو الأصدقاء كذلك.
هــذا الــنــوع مــن الأطــفــال ســلاح ذو حــديــن، فــإذا أحــيــط بعائلة 
متفهمة له، وحازمة في الوقت نفسه، تعلمه أن القيادة مسؤولية 
قــبــل أن تــكــون أوامــــر ونـــواهـــي وســيــطــرة، فــهــي بــالــتــأكــيــد صفة 
عظيمة لــديــه، وبالتالي ينشأ لدينا قائد عظيم فــي عمله، في 
عــلاقــاتــه، فــي أســرتــه، وفــي كــل نــواحــي الــحــيــاة، يــقــود سفينتها 

كقبطان عظيم.
أمــا إذا نــشــأ هــذا الــقــائــد الصغير فــي أســـرة فــاشــلــة، لا تعني 
لها التربية الصالحة أكثر من طعام وملبس ومبيت ولا يفهم 
الوالدان فيها طبيعة هذا القبطان الصغير فإننا نجده يتحول 
شيئاً فشيئاً إلى قرصان، وعندئذ يميل إلى الوحشية وضرب 
الأطفال والتصرف بعدائية تجاه أهله والمجتمع، ثم يسحب 
معه الأطفال الآخرين الذين نطلق عليهم صفة الانقياد، وهؤلاء 
القراصنة هم أصدقاء السوء، فهم في داخلهم قياديون، لكنهم لم 
يحظوا أبداً بفرصة أن تكون لهم أرض خصبة لتنمية عقولهم 
بالطريقة الصحيحة، فأصبح الصدأ يملؤها، وباتت الكراهية 

والغضب سمتيها الأساسيتين.

أما النوع الآخر، فهو الأطفال ضعيفو الشخصية الخائفون 
الـــذيـــن لا يــمــلــكــون أرضـــــاً صــلــبــة يــقــفــون عــلــيــهــا، هـــم بــالــتــأكــيــد 
الأطـــفـــال الـــذيـــن لا يـــــؤذون أحــــــداً، بـــل هـــم الـــذيـــن يُـــضـــرَبـــون فــي 
الــمــدرســة والـــشـــارع والــجــمــيــع (يــلــطــش فــيــهــم)، ويــنــشــأ الــواحــد 
مــنــهــم مــزعــزع الــثــقــة بــنــفــســه، لا تــوجــد لــه مــبــادئ ثــابــتــة، إذ لم 
يجد في الأســاس والدين يتفهمان حالته أو شخصيته، وكان 
العنف هو اللغة الوحيدة التي يتقنانها... نعم أنا ألقي باللوم 
دائماً على العائلة والوالدين، لأنهم من يبنون كيان الطفل، فإذا 
ون جيدين، خرج لنا البناء قوي الأســاس، حتى لو  كان البناء
عصفت به الرياح فلن يسقط، إذن المعادلة سهلة جداً، هؤلاء 
هــم مــن يــقــعــون تــحــت جــنــاح الــقــراصــنــة أصــدقــاء الــســوء، الــذيــن 
يــتــبــنــونــهــم ويــضــعــونــهــم تــحــت جــنــاحــهــم ويــعــلــمــونــهــم مــا شــان 
وساء من الألفاظ والتصرفات التي يعتقدونها من أساليب القوة 
والسيطرة، فتبرق عينا هذا الطفل المحروم، مصغياً إلى كل ما 
يمليه عليه القرصان، من مخدرات وضرب وسرقة وهروب من 
المنزل وتمرد وقتل... أي شيء، المهم أن يثبت أنه رجل قوي (أو 
امرأة قوية) مسيطر، مع أنه في الحقيقة ضائع، تمتلئ بأمثاله 

القبور والسجون والمستشفيات والشوارع.
أما شخصيتا القبطان والقرصان فأبداً لن تلتقيا على خير 

أو شر، فالحرب بينهما دائمة ولا تصالح.
إنه تحليل بسيط لشخصيتين قياديتين، وشخص بينهما 
هــو الــمــنــقــاد، إذ يــبــدأ كــل شــيء فــي الــطــفــولــة بــريــئــاً، ثــم ينتهي 
النهاية التي ترسم لــه، إن خيراً فخير وإن شــراً فشر... ودمتم 

بخير.

لفت انتباهي إعـــلان نشر فــي احـــدى الصحف يــوم الاثنين 
الموافق 2014/10/20م وإليكم نص الإعلان حرفياً:

"للإيجار في العديلية شقق ديلوكس 3 غــرف نــوم الإيجار 
1250 ديــنــاراً"، دهشت عندما قــرأت الإعــلان وحدثت نفسي 
معقولة شقة تتكون من 3 غرف نوم إيجارها الشهري 1250 

ديناراً!
تصور معي عزيزي الــقــارئ لو أن شاباً حديث الـــزواج أراد 
أن يستأجر هذه الشقة لأن زوجته اشترطت عليه عند كتابة 
عقد الزواج أن يسكنا في شقة خاصة بهما بعيداً عن أهلهما 
تجنباً للمشاكل التي قد تحدث مستقبلاً، وتطبيقا للمثل 
القائل: "عساك سعيد وأنت بعيد"، فيا ترى كم سيكون راتب 

الزوج، إذا كانت نفقاته الشهرية على النحو التالي:
1- إيجار شقة 1250 ديناراً.

2- راتب الخادمة 110 دنانير.
3- مصروف الشقة 250 ديناراً.
4- أقساط السيارة 200 دينار.

5- موبايل الزوج والزوجة 50 ديناراً.
6- مصروفات أخرى 100 دينار.

المجموع 1960 ديناراً
الملاحظ من المصروفات الشهرية التي ذكرتها آنفاً أن راتب 
الـــزوج يجب أن يــكــون ألــفــي ديــنــار أو أكــثــر كــي يستطيع أن 

يستأجر شقة في ربوع العديلية.
ارتفاع إيجار العقارات وتكاليف المعيشة الصعبة ساهما في 
عزوف بعض الشباب عن الزواج لأن تكاليف الحياة الزوجية 
أصبحت مستحيلة، وقد تقدم النائب الفاضل عبدالله التميمي 
بــاقــتــراح بــقــانــون بــإضــافــة فــقــرة جــديــدة إلـــى الــمــادة 26 من 
القانون 35 لسنة 1978 بشأن إيجار العقارات "تنص على أن 
يتم إيجار البيوت والأدوار والشقق السكنية وفقا للمساحة 
بالمتر بواقع 5 دنانير للمتر المربع الواحد على ألا يتعدى 

سعر الغرفة الواحدة خمسين ديناراً والصالة مئة دينار".
 "كــــلام جــمــيــل مــا قــــدرش أقــــول حــاجــة عــنــه". لــكــن هــل يمكن 
تطبيقه؟ لذا أناشد حملة "ناطر بيت" تبني اقتراح النائب 
الفاضل عبدالله التميمي ومطالبة الحكومة والمجلس بإقراره 

سريعاً حتى لا يعزف شبابنا عن الزواج.

* آخر المقال
 أسعاركم نار وشرار

          شدعوه الشقة بألف دينار؟

لاشــــك أن اقــتــصــادنــا كــاثــيــولــكــي، فــكــمــا أن الــكــاثــيــولــيــك لا 
يرتبطون إلا بزوجة وحدة طوال حياتهم، كذلك اقتصادنا 
هو عبارة عن زواج مؤبد بين التنمية والبترول، والشهادة 
لــلــه طـــــوال الـــســـنـــوات الــمــاضــيــة كــــان الـــبـــتـــرول نــعــم الــبــعــل 
لتنميتنا، ولـــم يقصر يــومــاً فــي الــصــرف عليها مــن "عــرق 
برميله"، ملبياً جميع احتياجاتها من الإبرة إلى الصاروخ، 
ولكن، مع الأسف، رغم هذا الإخلاص والتفاني البترولي لم 
تكن التنمية "هانم" في المقابل على قدر الهقوة، فالأقاويل 
تثار حول سلوكها هامسة بأنها تمشي على "حل صرفها" 
والعياذ بالله! لا يردعها برنامج ولا تهديها خطط ولا حتى 

رؤى مستقبلية!
 ومن واقع هذا الحال الأسري الاقتصادي، ليس مستغرباً 
أن صار أولاد البترول والتنمية يعانون الأمرّين، فكما قيل 

"ليس بالبرميل وحده تحيا الشعوب"! 
"المورد البديل"، وهو الابن الأكبر للتنمية والبترول، يقال 
إنه تاه في حواري أدراج الاقتراحات والمشاريع، ولم يعد 
حتى الآن، رغم البحث الحثيث عنه في أزقة "غوغل" وعلى 
أرصفة "ياهو" وفي "براحات" الإكسبلورر، أما البنت الكبري 
(البنية التحتية) فدخلت، بعيداً عنكم، في مرحلة اليأس وبدأ 
روماتيزم البيروقراطية يفتت مفاصل شوارعها وأكتاف 
جسورها وترقوة مرافقها، أما الصحة، شقيقتها الصغرى، 
فيقال إنها هربت إلى الخارج تاركة أخاها الأوسط، التعليم، 
يعاني سكرات الزهايمر المبكر، فلا هو يتذكر أين أضاع 
"الفلاش ميموري"؟ ولا هو يعرف أين هو وضع "اللابتوب"؟.

أما "الأخ الجعدة" الإسكان فحالته حالة، كان الله في عونه، 
مرهَق أبداً يركض وراء طلبات البيوت حتى حفيت رجلاه، 
وما إن يأتي المساء حتى ينام قرب باب المصروفات العامة 
ي نفسه بلعبة الأرقام، 100 

ّ
ملتحفاً بأمانيه، يحاول أن يسل

وحــدة سكنية، 110 آلاف طلب، 3 آلاف طلب فــي الــعــام، 12 
ألف وحدة في السنة، 400م و300 م، بناء عمودي 200م... ثم 
يغمض عينيه ليغفو مدة 15 عاماً! بعدها يستيقظ فجراً، 
ليترك بــاب الــمــصــروفــات ويجلس أمـــام نــافــذة "الــويــنــدوز" 

ليبحث في النت عن شقة غرفتين وصالة للإيجار!

إدارة التعليم الــخــاص تــشــرف عــلــى تعليم 234 ألـــف طالب 
وطالبة، بما يعادل 40% من الطلبة في الفترة الصباحية 
بالكويت، سواء في المدارس العربية أو الأجنبية، منها 18 
مــدرســة ثنائية الــلــغــة، و9 مـــدارس أميركية و17 ذات نظام 
إنكليزي، فضلاً عن 18 مدرسة هندية، و17 باكستانية، وتبلغ 
نسبة الــطــلاب بــالــمــدارس الهندية والباكستانبة 24% من 
الطلاب، لأنها تمنح نفس شهادة المدارس الإنكليزية، وبعد 

ذلك يتاح للطالب استكمال دراسته بالخارج (لندن).
هناك تناقض في نوعية التعليم الخاص؛ فهناك مدارس تخرّج 
أكثر من نصف الأوائل على مدارس الحكومة بالكويت، وفي 
المقابل هناك مدارس ليست بالمستوى المطلوب، في وقت 
يصل عدد المعلمين بالخاص إلى 12600، نسبة الكويتيين 
منهم قليلة جداً، بسبب ارتفاع نصاب الحصص الذي يصل 
إلى 25 حصة، في مقابل 15 بالحكومة أو أقل، ليصل أحياناً 
إلى 5 حصص، كما أن المعلم الكويتي في وزارة التربية يأخذ 
راتبه من الحكومة، أما في "الخاص" فيأخذ نصفه من جهة 
عمله، والنصف الآخر من دعم العمالة، فالحكومة أفضل بكثير 
من "الخاص"، سواء في الراتب أو النصاب أو حتى المعاملة، 
كما تتم المراقبة على "التعليم الخاص" من خلال 140 موجهاً 
يتبعون إدارة التعليم الخاص ليقوموا بالمرور عليه يومياً 

لمراقبة العملية التعليمية وأداء المعلمين.
المعلم لا يعمل في التعليم الخاص إلا بشروط، منها التقدير 
د 

َ
ة واجتياز الاختبارات، أي أنه يكون متميزاً ذا جل والكفاء

يستطيع تحمل أعــبــاء العمل تحت أي ضغط وأي ظـــرف... 
عمل وكفاح دائمان للنهوض بالعملية التعليمية، فضلاً عن 
نصاب حصص وحصص احتياط يفوق أي جهد، ومع ذلك 

يعطي ويعلم.
 ولكن هــل مــا يتقاضاه هــذا المعلم يتناسب مــع متطلبات 
حياته اليومية وما يقوم به من جهد؟ الإجابة بكل وضوح 
هــي لا، لــمــاذا؟ أولاً، لأن هــنــاك مــطــالــب مــن معلمي التعليم 
الخاص بإلحاق أبنائهم بالمدارس الحكومية أسوة بالمعلم 
الحكومي، وذلــك بسبب رواتبهم الضعيفة، فهل للوزارة أن 

تتدخل لتحقيق هذا المطلب؟
لسان حال معلمي التعليم الخاص يقول: "رواتبنا متدنية، 
مع وعود بالزيادة تبدو كلامَ ليلٍ يتبخر مع طلوع النهار"، 
في ظل تدني رواتبهم، بما يؤثر على مستوى التعليم رغم 
عدم تقصيرهم، غير أن ضغوط الحياة تجعل المعلم في حالة 

إجهاد بدني ونفسي!
ورغم عدم ربحية المدارس الخاصة، وشكاوى أبناء الكويت 
الــذيــن لــم يــقــصــروا فــي إنــشــائــهــا، فــإنــهــم يهتمون بالعملية 
التعليمية، لكنهم لا يمتلكون الــمــال الــكــافــي لــرفــع رواتـــب 
المعلمين، ولذا فهم في حاجة الى دعم من الدولة للاستمرار 
فـــي تــقــديــم خــدمــاتــهــم الــتــعــلــيــمــيــة، والـــوقـــف بـــجـــوار الــدولــة 
مساهمين في صنع الحضارة الحديثة ومقدرين لمعاناة 
المعلمين، غير أنــهــم لا يستطيعون أن يقدموا لهم شيئاً، 
لاسيما أن رواتب معلمي الحكومة تفوقهم بكثير... والتفاوت 
بينهما أصبح لا يقارن، وهو ما يتضح في معاناة معلمي 
المدارس العربية الذين تتراوح رواتبهم ما بين 150 إلى 270 
ديناراً، وهي رواتب لا تكاد تكفي لسد احتياجاتهم الشخصية 
والضرورية، فالمعلم يترك بلده وأسرته ويسكن مع زملائه 
من أجــل أن يوفر القليل له ولأســرتــه، لــذا يلجأ إلــى الــدروس 
الخصوصية، لقلة دخله، في وقت يزيد راتب معلم "التربية" 

عاماً بعد آخر.
معلم التعليم الخاص في حاجة إلى دعم الدولة لا دعم صاحب 
المدرسة الــذي لا يملك مــن الأمــر شيئاً ســوى مــا يقدمه من 
رواتب، أفلا يستحق هذا المعلم وقوف الدولة بجواره وهو 
يــخــرج نحو نصف طــلاب الـــدولـــة؟! وطــلابــه أكــثــر مــن نصف 
العشرة الأوائل على مستوى الكويت في "الثانوية" سنوياً... 
فــأيــن الـــــدور الــتــقــديــري لـــه ولأبــنــائــه أســــوة بــمــعــلــم التعليم 
الحكومي، الذين لديه نفس شروط الالتحاق بسلك التدريس، 

إلا أن معلم الخاص مضاعف العمل... وقليل الدخل؟

محمد العويصي

فالح بن حجري

«إيجار العقار نار»

خارج السرب: وضاع العمر

يا بترولي

عبد الوهاب النصف

عبدالرحيم ثابت المازني 

  
ً
قف أمام المرآة قليلا

معلمو التعليم الخاص 

بالكويت... ألم وأمل

هل أنت تقدر ذاتك؟ وهل ترى أعمالك إنجازات؟ وهل تدرك 
أن هذه الإنجازات والأعمال، مهما كانت صغيرة، هي ذات 
قيمة، فرؤية كل عمل على أنه إنجاز تعدّ إنجازاً بحد ذاتها، 
والأحجار الصغيرة عندما تكون في إطار واحد مع أحجار 

كبيرة يبدو جمالها واضحاً.
وإنجازاتنا الصغيرة الكثيرة والدائمة والمتجددة تعطينا 
معنى للحياة، أمــا عندما نحقق إنــجــازاً واحـــداً أو اثنين 
فإننا سندور في رتابة الحياة، ولكن عندما نستمتع بهذه 
الإنجازات الصغيرة المتعددة فهنا سنرى روعة الحياة، 
وتزداد روعتها عندما نضيف لها أحجاراً صغيرة كل يوم، 
وعندما نحافظ على صلواتنا ونصل أرحامنا ونسامح 
ونغفر ونهتم بشؤون أسرتنا وأبنائنا، فهذه الأعمال كلها 

إنجازات للذات. 
وعندما نثقف أنفسنا بمعلومات مفيدة في الحياة فهذه 
كلها إنجازات، ويجب أن نراها نحن بعيوننا أنها إنجازات 
لا أعــمــال مــن الـــواجـــب عــمــلــهــا، وحــتــى نــكــون مــبــدعــيــن في 
إنــجــازاتــنــا فــلا بــد أن يــكــون مــن أولــويــات أهــدافــنــا الحفاظ 
على صحتنا، من خلال ممارسة الرياضة وبرنامج غذائي 

متوازن ونوم كاف وابتعاد عن التدخين... إلخ.
 أمــــــا صـــحـــتـــنـــا الـــنـــفـــســـيـــة فـــتـــكـــمـــن فـــــي مـــجـــالـــســـة الـــنـــاس 
الإيــجــابــيــيــن، وألا نــكــون أســــرى لــمــاضــيــنــا، بـــل عــلــيــنــا أن 
نــســتــبــدل بـــالأفـــكـــار الــســلــبــيــة أفـــكـــارا إيــجــابــيــة، وأن نــقــلــل 
توقعاتنا السلبية، ونعامل شيطاننا بذكاء، ونضحك فإن 
الضحك يخلصنا من ضغوط الحياة، فالحياة حلوة ورحلة 

قصيرة يجب أن نستمتع بها ونحسن خاتمتها.

تقدير الذات

أماني الحزمي

يوسف عوض العازمي

أحمد الفقم العازمي

نادية سالم جاسم 

كويتي في غوانتنامو!

صح لسانك... هذا هو الحل!

الطفل القائد والطفل المنقاد كلاهما خطر... ولكن! 



طغى اللون الأحمر على محصلة 
مــؤشــرات أســـواق مجلس التعاون 
الـــخـــلـــيـــجـــي مـــــع نـــهـــايـــة تـــعـــامـــلات 
الاســبــوع الاول مــن شهر نوفمبر، 
وكان الاستثناء الوحيد مؤشر سوق 
قطر الذي سجل نموا جيدا بنسبة 
0.7 في المئة، بينما كانت الخسائر 
الواضحة من نصيب ثلاثة اسواق 
هــــي الـــســـعـــوديـــة والـــكـــويـــت ودبــــي 
بنسب تجاوزت 3 في المئة واقتربت 
مــن 4 فــي المئة فــي أكبرها السوق 
الــســعــودي، بينما ســجــل ابوظبي 
خــســارة متوسطة بنسبة 1.5 في 
المئة، واستقر مسقط والمنامة على 

خسائر محدودة.

خسائر الكبار

بعد ارتـــدادة جيدة لسوق المال 
الــســعــودي، الــســوق الاكــبــر عربيا، 
تراجع بشدة خلال الاسبوع الماضي 
وخسر نسبة كبيرة هي الاعلى بين 
اشقائه الاسواق الخليجية الاخرى 
(3.8 في المئة)، وكانت تحت ضغط 
عاملين اقتصاديين مهمين، هما 
تــــراجــــع اربــــــــاح شــــركــــة مـــوبـــايـــلـــي، 
وهـــي اكــبــر ثــانــي شــركــة اتــصــالات 
سعودية مملوكة نسبة منها لشركة 
اتصالات الامارتية، حيث فقدت 32 
في المئة من قيمتها السوقية خلال 
اسبوع فقط، مما اثر على تعاملات 
الــســوق بشكل عـــام، وكــانــت اسعار 
الــنــفــط تــضــغــط دائـــمـــا عــلــى قــطــاع 
البتروكيماويات السعودي بصفة 

خاصة وعلى بقية الاسهم المدرجة 
بــجــزء مــن الــقــطــاع الــخــاص، والــذي 
يرتبط بشكل وثيق بالاقتصاد الكلي 
الوطني الــســعــودي، والـــذي يعتمد 
على النفط في تمويل جزء كبير من 

خطط الانفاق الحكومية.
وفقد مؤشر "تــــداول" السعودي 
385.64 نقطة ليقفل على مستوى 
9649.28 نــــقــــطــــة مـــتـــخـــلـــيـــا عــن 
طموحاته باستعادة مستوى 10 
آلاف نــقــطــة، والــتــي فــقــدهــا بنهاية 
الاسبوع الماضي. وتراجع مؤشر 
دبــــــي كــــذلــــك تـــحـــت ضـــغـــط اســـعـــار 
الـــنـــفـــط وتــــراجــــع تـــقـــديـــرات الــنــمــو 
الاقتصادي لدول المنطقة الخليجية 
وفقا لتقديرات اسعار النفط التي 
مازالت تسجل خسائر بلغت 25 في 
المئة خلال شهر ونصف فقط، مما 
يكون له اثر اقتصادي على النشاط 
الاقتصادي اجمالا، وبالتالي على 
اقتصاد الامــاراة الخليجية التي لا 
تعتمد النفط بموازناتها، ولكنها 
ترتبط بالاقتصاديات الخليجية 

بشكل او بآخر.
وخسر سوق دبي نسبة 3.1 في 
المئة تعادل خسائر السوق الكويتي 
"السعري" ليستقر مؤشر دبي على 
مـــســـتـــوى 4406.15 نـــقـــاط حـــاذفـــا 

139.24 نقطة.

«الكويتي» وسقوط جديد

ســــقــــط مــــؤشــــر ســـــــوق الـــكـــويـــت 
لــــلأوراق المالية بنهاية تعاملات 

الأســـبـــوع ســقــوطــا حـــرا بــعــد حالة 
مـــن الـــتـــذبـــذب والــــتــــردد والـــحـــيـــرة، 
وفقد بنهاية تعاملات الأسبوع ما 
مجموعه 227 نقطة تــعــادل نسبة 
3.1 فــي المئة ليقفل على مستوى 
7134.61 نقطة، وفــقــد الــوزنــي 1.9 
في المئة تساوي 9.14 نقطة ليقفل 
على مستوى 473.02 نقطة، وكانت 
خــســائــر كـــويـــت 15 نــســبــة 2.2 في 
المئة تعادل 25.83 نقطة ليقفل على 

مستوى 1144.88 نقطة.
وعــلــى الــنــقــيــض ســجــلــت حــركــة 
تعاملات السوق الكويتي ارتفاعا، 
ولكنه يفسر سلبا بما ان المؤشرات 
كـــــانـــــت تـــســـقـــط وتـــــتـــــراجـــــع بـــحـــدة 
وعــمــلــيــات الــبــيــع واضـــحـــة، ونــمــت 
الـــســـيـــولـــة بــنــســبــة 9.2 فــــي الــمــئــة 
قــيــاســا عــلــى الاســـبـــوع الاخـــيـــر من 
شهر اكتوبر، كما نمت كمية الاسهم 
الــمــتــداولــة بنسبة 15.7 فــي المئة، 
وعلى وقع عمليات بيع كبيرة على 
الاســهــم الــصــغــرى، بينما زاد عدد 

الصفقات بنسبة 7.4 في المئة.
وكانت الاســـواق الثلاثة شهدت 
أكبر الخسائر خلال جلسة الاربعاء، 
وكانت في "الكويتي" نتيجة ايضاح 
شركة امريكانا عن نتائج مفاوضات 
بيع حصة كــبــرى منها الــى شركة 
صافولا والتي تعثرت بسبب عقبات 
جديدة قد تحتاج إلى وقت طويل من 
المفاوضات لحلها اذا ما نفذت، وهو 
امــر استبعد على اقــل تقدير خلال 
هــذه الفترة، كذلك استمرار حجب 
بيانات مالية لشركات قيادية، فضلا 

عــن اسهم صغرى قــد ألقى بظلاله 
على اداء أسهمها وجعلها عرضة 
للشائعات، وكــان سهم الصناعات 
الوطنية أكثرها تــأثــرا فــي الاسهم 
الـــقـــيـــاديـــة، بــيــنــمــا عـــانـــت شــريــحــة 
الاسهم التي تقل اسعارها عن 50 
فــلــســا مـــن تــفــســيــرات عــــدم الاعــــلان 

وتقديراته.

خسارة محدودة

تراجعت مؤشرات ثلاثة مؤشرات 
خليجية اخرى، ولكن بنسب اقل من 
الاسواق المذكورة آنفا، وكان سوق 

ابــوظــبــي قـــد خــســر 1.5 فـــي الــمــئــة، 
حيث اقفل على مستوى 4790.28 
نقطة حاذفا 71.17 نقطة، وكان اثر 
تراجع اسعار النفط وخسائر بعض 
اسهمه القيادية اكثر العوامل ضغطا 
على مؤشر الامارة الخليجية الاقل 

تذبذبا في مؤشراتها.
وتراجع سوقا مسقط والدوحة 
بشكل مـــحـــدود، حــيــث فــقــد مسقط 
نسبة 0.8 فــي المئة تــعــادل 53.39 
نقطة ليقفل على مستوى 6921.23 
نقطة، ليخسر طموحه في اجتياز 
مـــســـتـــوى 7 آلاف نـــقـــطـــة، والـــــــذي 
استعاده بالكاد خلال تعاملات شهر 

اكتوبر غير انه لم يستطع الحفاظ 
عليه. كما محا سوق المنامة نسبة 
مــحــدودة مــن قيمته تــعــادل عُشري 
نــقــطــة مــئــويــة وهـــــو الـــســـوق الاقـــل 
ســيــولــة خليجيا، حــيــث اقــفــل على 
مــســتــوى 1440.96 نــقــطــة تــحــديــدا 

خاسرا 3.17 نقاط فقط.

تماسك «القطري» وأرباح جيدة

استطاعت نتائج شركات سوق 
قطر المالي المدرجة من ان تميزه 
عـــن بــاقــي اســـــواق الــمــنــطــقــة، حيث 
نمت بشكل جيد بلغ 23 في المئة، 

لــيــتــمــاســك مــؤشــر الـــدوحـــة ويقفل 
على مستوى 13590.49 نقطة رابحا 
نسبة 0.7 فــي المئة تــعــادل 91.61 
نــقــطــة، وهـــو الــمــؤشــر الــــذي تنحى 
جــانــبــا عــن اثـــر تــعــامــلات الاســــواق 
الخليجية، واصــبــح الاقـــل ارتباطا 
ببقية اســواق المنطقة بسبب دعم 
حــكــومــي مــبــاشــر ومــتــابــعــة دائــمــة 
يوازيها اعتماد اقل على النفط، حيث 
ان سعر التعادل في موازنة قطر لا 
يتعدى 65 دولارا، وهو لا يزال بعيدا 
عنه حيث تــداول مزيج برنت أمس 

الأول بحوالي 78 دولارا.
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٩اقتصاد

علي العنزي

«الأحمر» يطغى... و«الدوحة» ينفذ إلى المنطقة الخضراء
خسائر متقاربة في «السعودية» و«دبي» و«الكويت» تجاوزت ٣٪... و«أبوظبي» يتراجع بـ ١.٥٪ 

سقط مؤشر سوق الكويت 
للأوراق المالية بنهاية تعاملات 
 بعد حالة 

ً
 حرا

ً
الأسبوع سقوطا

من التذبذب والتردد والحيرة، 
وفقد 227 نقطة تعادل 

3.1%، وفقد «الوزني» %1.9 
تساوي 9.14 نقاط، وكانت 
خسائر «كويت 15» %2.2 

تعادل 25.83 نقطة، ليقفل 
على مستوى 1144.88 نقطة.

تقرير أسواق المال الخليجية الأسبوعي:

مـلـخـص التـداولات للسـوق الكويتي خـلال الأسـبـوع المنتـهـي فـي ٢٠١٤/١١/٠٦

الكميـة المتـداولـة الأسـبـوع
(سهـم)

 القيمـة المتـداولـة 
إقـفـال المـؤشـر عـدد الصـفـقـات(ديـنـار)

الـسـعــري
إقـفـال المـؤشـر 

الــوزنــي
إقـفـال مـؤشـر 

كــويــت 15
عـدد جـلـسـات 

الـتــداول

2014/10/30720,246,75985,365,32616,4197,361.61482.161,170.715

2014/11/06833,414,02493,231,65517,6397,134.61473.021,144.885

--25.83-9.14-113,167,2657,866,3291,220227الفـرق

--2.2%-1.9%-3.1%7.4%9.2%15.7%التغيـر

مقـارنـة نمـو مـؤشـرات أسـواق المـال الخـليجيـة خـلال الأسبوع المنتهي في ٢٠١٤/١١/٠٦

دبـــيأبـو ظـبـيالمـنـامـةمـسـقـطالـدوحــةالسـعوديـةالكـويـتمـؤشـر الســوق

2014/10/307,361.6110,034.9213,498.866,974.621,444.134,861.454,545.39

2014/11/067,134.619,649.28 13,590.496,921.231,440.964,790.284,406.15

-139.24-71.17-3.17-91.6353.39-385.64-227.00الفـرق

-3.1%1.5-%-0.2%-0.8%0.7%-3.8%-3.1%التغير (%)

أسعار العملات مقابل الدينار الكويتي

بيعشراءالعملة
0.290300000.291500000 دولار أميركي

0.363890000.365400000 يورو
0.464190000.466110000 جنيه إسترليني
0.301920000.303170000 فرنك سويسري

0.256000000.257050000 دولار كندي
0.251400000.252440000 دولار أسترالي
0.077444000.077764000 ريال سعودي
0.079090000.079417000 درهم إماراتي
0.771360000.774540000 دينار بحريني

0.079786000.080115000 ريال قطري
0.754610000.757730000 ريال عماني
0.001355300.001360900 ريال يمني

0.409850000.411550000 دينار أردني
0.002069900.002078400 ليرة سورية
0.000194800.000195600 ليرة لبنانية
0.040607000.040684000 جنيه مصري
0.032989000.033125000 درهم مغربي
0.159590000.160250000 دينار تونسي

0.002517800.002528200 ين ياباني
0.225740000.226670000 دولار سنغافوري
0.037446000.037601000 دولار هونغ كونغ

0.008850600.008867400 باهت تايلندي
0.006458300.006470500 بيسو فلبيني

0.000023900.000023950 روبية اندونيسية
0.004735700.004744700 روبية هندية

0.002846100.002851500 روبية باكستانية
0.003754000.003761200 تاكا بنغلادشية
0.002959200.002964800 روبية نيبالية

0.002220300.002224500 روبية سريلانكية
475490 ذهب/أونصة 
280290 فضة/كيلو 

* المصدر: المزيني

بنوك الخليج تواجه تحديات التوسع الخارجي
وصـــــف الـــمـــديـــر الإداري فــــي شــركــة 
"ألــيــكــس بــارتــنــرز" أويجينيو بيرينغا 
ربحية البنوك الخليجية، بأنها أفضل 
من نظيراتها الأوروبــيــة، لكنها تواجه 
تـــحـــديـــيـــن أســــاســــيــــيــــن، هـــمـــا الـــتـــوســـع 
خارج أراضيها، وكيفية تنويع محافظ 

الإقراض لديها.
وعــبــر بــيــريــنــغــا فــي حــديــث مــع قناة 
"الـــعـــربـــيـــة" عـــن اعـــتـــقـــاده أن مــيــزانــيــات 
الـــبـــنـــوك الــخــلــيــجــيــة بـــاتـــت خـــالـــيـــة مــن 

الـــديـــون الــمــتــعــثــرة بــعــد أزمــــة الائــتــمــان 
الــعــالــمــيــة. كــمــا أن ربــحــيــة الــبــنــوك في 
المنطقة أفضل من نظيراتها في أوروبا 
خـــــلال الــــعــــام الــــــذي مـــضـــى، والآن هــي 
بحاجة للاستثمار. وتحدث عن الفرص 
الــمــتــاحــة أمـــــام بـــنـــوك الــخــلــيــج، وأنــهــا 
كثيرة ســواء في مجال البنية التحتية 
أو السياحة أو النفط والغاز أو التطوير 
نتيجة الإكسبو المنتظر في دبي وكأس 

العالم في قطر.

لكن بيرينغا طرح تساؤلين أولهما 
هل ستتمكن البنوك من التوسع خارج 
دولــهــا بــنــجــاح؟ وذلــــك لأنــهــا ستضطر 
إلى القيام بذلك إذا أرادت أن تتحول إلى 
لاعب دولي، فيما تبقى غالبية عملياتها 

في الخليج.
ويــتــمــثــل ثــانــي الأســئــلــة الــمــهــمــة في 
الكيفية التي ستعتمدها بنوك الخليج 
لتنويع عملياتها في قطاعات أخرى، إذ 
تبقى عمليات التمويل الحالية متركزة 

فــي الــقــطــاع الــعــقــاري والبنية التحتية 
وقطاعي النفط والغاز.

أمـــــا تـــمـــويـــل الـــقـــطـــاعـــات الــصــنــاعــيــة 
الأخرى فيبقى محدوداً، بحسب بيرينغا 
الـــــذي اعــتــبــر أن الاقـــتـــصـــاد الــخــلــيــجــي 
سيسمح بالتنويع مستقبلا، لكن تحقيق 

ذلك سيستغرق بعض الوقت.
(العربية.نت)

ً
«برنت» يتراجع دون ٨٣ دولارا

نـــزل ســعــر خـــام بــرنــت أمـــس للجلسة الــثــانــيــة على 
التوالي دون 83 دولاراً للبرميل بفعل مخاوف تتعلق 
بصعود الدولار. وتماسك الدولار قرب أعلى مستوياته 
فــي أربـــع ســنــوات أمـــام ســلــة مــن الــعــمــلات الرئيسية، 
وتتوقف اتجاهاته في الأجل القريب على مدى إسهام 
بــيــانــات الــوظــائــف الأمــيــركــيــة فــي تــعــزيــز أو انحسار 
التفاؤل بشأن آفاق الاقتصاد الأميركي. ويؤدي صعود 
الدولار إلى زيادة تكلفة السلع الأولية المقومة بالعملة 
الأميركية على المشترين من حائزي العملات الأخرى.
وكــان الرئيس الروسي فلاديمير بوتين اعتبر أن 
هبوط أســعــار النفط العالمية، الــذي أضــر باقتصاد 

روسيا، يرجع في جانب منه إلى "ألاعيب سياسية".
لكن الرئيس الروسي، أكد في نفس حديثه لوسائل 
إعــلام صينية أن السبب الــواضــح لهبوط النفط هو 
تباطؤ معدل النمو الاقتصادي (العالمي)، الذي يعني 
تراجع استهلاك الطاقة في مجموعة كاملة من البلدان.

ونزل سعر مزيج برنت 52 سنتا إلى 82.34 دولارا 
للبرميل بحلول الساعة 0625 بتوقيت غرينتش بعد 
تراجعه 90 سنتا فــي الجلسة السابقة. وهبط سعر 

الخام نحو أربعة في المئة منذ بداية الأسبوع.
وانخفض سعر الخام الأميركي 42 سنتا إلى 77.49 

دولارا للبرميل.           (رويترز)

قوة الدولار تهوي بالذهب لأدنى 

مستوى في ٤ سنوات ونصف

هبط سعر الذهب إلى أدنى مستوياته في أربع سنوات 
ونصف السنة أمــس، ويتجه على ما يبدو إلــى تسجيل 
ثالث خسائر الأسبوعية على التوالي، مع صعود الدولار 
بفعل التفاؤل الاقتصادي، وتوقعات بــأن يرفع مجلس 
الاحتياطي الاتحادي (البنك المركزي الأميركي) أسعار 

الفائدة عاجلا وليس آجلا.
ونزل سعر الذهب في المعاملات الفورية 0.8 في المئة 
إلــى 1131.85 دولارا لــلأوقــيــة (الأونـــصـــة) مسجلا أدنــى 
مستوياته منذ أبــريــل 2010 قبل أن يتعافى قليلا إلى 
1133.30 دولارا للأوقية بحلول الساعة 0622 بتوقيت 
غرينتش. وهبط المعدن الأصفر أكثر من ثلاثة في المئة 

منذ بداية الأسبوع.
وانخفض سعر الذهب في العقود الأميركية الآجلة إلى 
1130.40 دولارا للأوقية أدنى مستوى له منذ مارس 2010.
وقد يؤثر تقرير الوظائف الأميركية، الذي يصدر في 
وقت لاحق على الدولار والذهب، ويدفع المعدن النفيس 
صوب ألف دولار للأوقية، وهو مستوى لم يشهده منذ 

أكتوبر 2009.
ومن بين المعادن النفيسة الأخرى هبط سعر الفضة 
في المعاملات الفورية إلى 15.03 دولاراً للأوقية ليصل 
إلى أدنى مستوياته منذ فبراير 2010 ويتجه إلى تكبد 

رابع خسائره الأسبوعية على التوالي.
وبــحــلــول الــســاعــة 0622 بتوقيت غرينتش بلغ سعر 
الفضة 15.08 دولارا للأوقية بانخفاض 1.89 في المئة 
وتـــراجـــع الــبــلاتــيــن 0.24 فـــي الــمــئــة إلـــى 1184.5 دولارا 
لــلأوقــيــة، بينما اســتــقــر الــبــلاديــوم دون تغير عــنــد 747 

دولارا للأوقية.
(رويترز)

«الوطني»: القطاع العقاري يستعيد نشاطه
بعد تراجعه خلال الصيف... والمبيعات تبلغ ٣٧٢ مليون دينار

شــــهــــد قـــــطـــــاع الـــــعـــــقـــــار فـــي 
الكويت تعافياً في المبيعات 
لـــيـــصـــل إجـــمـــالـــيـــهـــا إلـــــى 372 
مــلــيــون ديـــنـــار، بــعــد أن شهد 
الـــنـــشـــاط ركـــــــوداً خــــلال فــصــل 
الصيف. وارتفعت المبيعات 
العقارية بــواقــع 16 فــي المئة 
عــــــلــــــى أســـــــــــــاس ســـــــنـــــــوي فـــي 
ســبــتــمــبــر بــدعــم مـــن قـــوة أداء 
قطاع الاستثمار، الــذي شهد 
تــعــافــيــاً بــعــد ركـــود الأداء في 
فــصــل الــصــيــف. فـــي الــمــقــابــل، 
حــافــظ الــقــطــاع الــســكــنــي على 
اعتدال وتيرة نموه، ومع بدء 
الربع الأخير من 2014، يبدو 
أن قطاع العقار قد ينهي العام 

بأداء جيد مجدداً.  
وحسب الموجز الاقتصادي 
الــــــصــــــادر عـــــن بــــنــــك الـــكـــويـــت 
الوطني، حافظ قطاع العقار 
الــســكــنــي عـــلـــى اعـــتـــدالـــه عــلــى 
الــــرغــــم مــــن تــــســــارع الـــنـــشـــاط 
في سبتمبر مقارنة مغ فترة 
الصيف. وبلغت قيمة مبيعات 
الـــقـــطـــاع 147 مــلــيــون ديـــنـــار، 
لكنها تبقى متراجعة بواقع 
23 في المئة عن مستواها قبل 
عام. كما تراجع عدد الصفقات 
بواقع 8 في المئة على أساس 

سنوي. 
ويعزى تراجع أداء القطاع 
خـــلال الأشـــهـــر الــمــاضــيــة إلــى 
تراجع عدد الوحدات السكنية 

الـــمـــتـــوافـــرة، كـــمـــا أن الــخــطــط 
لــتــطــويــر مــنــاطــق جـــديـــدة قــد 
تــــكــــون قـــــد تــــركــــت أثـــــــــراً عــلــى 

نشاط القطاع.   
واســـــــتـــــــحـــــــوذت مــــحــــافــــظــــة 
الأحــمــدي على نشاط القطاع 
63 في المئة  السكني لتشكل 
مــن إجــمــالــي مبيعات القطاع 
خــلال سبتمبر. وتبعتها كل 
مـــن مــحــافــظــة مـــبـــارك الــكــبــيــر 
ومـــــــن ثــــــم مــــحــــافــــظــــة حــــولــــي، 
لتشكلان 15 في المئة و7 في 
الــمــئــة مــن إجــمــالــي الصفقات 
عـــلـــى الـــــتـــــوالـــــي. وقــــــد شــكــلــت 
عمليات بيع وشــراء القسائم 
والأراضــــــي 73 فـــي الــمــئــة مــن 
إجمالي الصفقات في القطاع 

السكني. 
فــــي الــــوقــــت نـــفـــســـه، حــافــظ 
قـــطـــاع الاســـتـــثـــمـــار عـــلـــى نــمــو 
مبيعاته خصوصاً انه لايزال 
يوفر عائداً استثمارياً جيداً، 
فــقــد بــلــغــت مــبــيــعــات الــقــطــاع 
عــنــد مـــا يـــقـــارب 207 مــلايــيــن 
دينار خلال سبتمبر، مسجلة 
ارتــفــاعــاً بــواقــع 73 فــي المئة 
عــــلــــى أســـــــــاس ســــــنــــــوي. وتــــم 
تـــســـجـــيـــل 147 صـــفـــقـــة خـــلال 
الــشــهــر بـــزيـــادة بــلــغــت 11 في 
المئة على أساس سنوي، كما 
ارتفع متوسط حجم الصفقات 
ليصل إلى 1.4 مليون دينار. 
وشــكــلــت الــمــبــانــي الــكــامــلــة 

53 فـــــي الـــمـــئـــة مـــــن إجـــمـــالـــي 
الصفقات في قطاع الاستثمار 
تبعتها الشقق الفردية بحصة 
نــســبــتــهــا 33 فـــي الـــمـــئـــة. كــمــا 
ت مــعــظــم الــصــفــقــات مــرة  جـــاء
أخرى في محافظة الأحمدي، 
إلا أن أكــبــر الــصــفــقــات حجماً 
كــــــانــــــت لـــــمـــــبـــــان فـــــــي مـــنـــطـــقـــة 
الــســالــمــيــة بــقــيــمــة 33 مــلــيــون 
دينار، وقد شكلت القسائم 10 

في المئة من الصفقات.   
وارتــــفــــعــــت الـــمـــبـــيـــعـــات فــي 
الـــقـــطـــاع الـــتـــجـــاري الــمــتــقــلــبــة 
بــطــبــيــعــتــهــا لـــتـــصـــل إلــــــى 17 
مليون ديــنــار، إلا أنها لاتــزال 
مـــعـــتـــدلـــة مــــقــــارنــــة بــمــتــوســط 
أدائــهــا خــلال الــعــام الــمــاضــي. 
وقـــــــــــد تــــــــم تـــــســـــجـــــيـــــل خـــمـــس 
صـــفـــقـــات فـــقـــط خـــــلال الــشــهــر 
أكبرها كان لمبنى في مدينة 
الـــكـــويـــت بــقــيــمــة 4.6 مــلايــيــن 

دينار. 
وشهد هذا القطاع تسجيل 
الــــعــــديــــد مـــــن الــــصــــفــــقــــات فــي 
منطقة صباح الأحمد البحرية 
خــــلال الــشــهــريــن الــمــاضــيــيــن، 
الـــتـــي تــعــتــبــر مــنــطــقــة ســكــنــيــة 
بــصــفــة عــامــة تــقــع فـــي جــنــوب 
الـــكـــويـــت. ومــــن الــمــفــتــرض أن 
يــــوفــــر الـــعـــقـــار الــــتــــجــــاري فــي 
المنطقة الــخــدمــات التجارية 
الــــتــــي يـــحـــتـــاج إلـــيـــهـــا ســـكـــان 

المنطقة.

وفــــــــــــــي مـــــــــــا يـــــــخـــــــص بــــنــــك 
الائــــــتــــــمــــــان الـــــكـــــويـــــتـــــي، فـــقـــد 
استعادت القروض الإسكانية 
المقررة قوتها بعد أن شهدت 
تـــراجـــعـــاً حـــــاداً فـــي الــشــهــريــن 
الـــمـــاضـــيـــيـــن. فـــقـــد أقــــــرّ الــبــنــك 
484 قرضا بقيمة 29.3 مليون 
ديـــــنـــــار تـــقـــريـــبـــاً خــــــلال شــهــر 
ســبــتــمــبــر. وقـــــد تــــراجــــع عـــدد 
الـــقـــروض الــمــقــررة بـــواقـــع 22 
عـــلـــى أســـــاس ســـنـــوي نــتــيــجــة 
بـــعـــض الــــعــــوامــــل الـــقـــاعـــديـــة، 
فقد شهد عــام 2013 ارتــفــاعــاً 
فـــي عــــدد الــــقــــروض الـــمـــقـــررة. 
بــيــنــمــا بــلــغــت قــيــمــة الــقــروض 
18 مليون ديــنــار،  المنصرفة 
مسجلة ارتــفــاعــا بــواقــع 11.5 

على أساس سنوي.



كارول ماتلاك*

حسب دراسة نشرها معهد 
أوكسفورد لدراسات الطاقة 

في بريطانيا في الأسبوع 
الماضي، فإن أوروبا لن 

تتمكن من تحقيق خفض 
كبير في اعتمادها على الغاز 
الروسي لعقد من الزمن على 

الأقل، وربما لفترة أطول.

عندما تكون أسعار النفط 
الخام عالية، كما كان شأنها 

خلال السنوات العديدة 
الماضية، فإن التكلفة الخاصة 

بنفقات غير متعلقة بالوقود 
لدى شركات الطيران – مثل 

الأجور الأدنى والاستخدام 
الأوسع للطائرات، والقهوة 
الرخيصة في غرف استراحة 

الموظفين، والمساعدة 
الطبية الأكثر شدة – تصبح 

أقل أهمية بالنسبة الى 
النفقات الإجمالية.

هل في وسع أوروبا الاستغناء 
ـــــروســـــي؟ يــــبــــدو أن  عــــن الــــغــــاز ال
ليتوانيا نجحت في تحقيق ذلك 
الــهــدف. فــقــد دشــنــت تــلــك الــدولــة 
الــــتــــي كــــانــــت تـــشـــتـــري 100 فــي 
المئة من احتياجاتها من الغاز 
من شركة غازبروم الروسية في 
الأسبوع الماضي منشأة للغاز 
الطبيعي المسال بــإمــدادات من 
الــنــرويــج ومـــصـــادر أخـــــرى، وقــد 
توفر لها كل حاجتها من الغاز 

بحلول السنة المقبلة. 
ويقول وزير الطاقة الليتواني 
روكـــــاس مــاســيــلــويــس «حصلنا 
أخـــيـــراً عــلــى اســتــقــلال فــي مجال 
الطاقة». ولكن قلة فقط من الدول 
الأخـــــرى تــســتــطــيــع الــقــيــام بــذلــك 

العمل الكبير. 
وحسب دراســة نشرها معهد 
أوكسفورد لــدراســات الطاقة في 
بريطانيا في الأسبوع الماضي، 
فإن أوروبا لن تتمكن من تحقيق 
خفض كبير فــي اعتمادها على 
الــغــاز الـــروســـي لــعــقــد مــن الــزمــن 
عــلــى الأقــــل، وربــمــا لــفــتــرة أطـــول، 
وفي ما يلي الأسباب التي تحكم 

هذا الوضع:
* يــرتــبــط الــمــشــتــرون بــعــقــود 
عدة سنوات مع غازبروم، وتقول 
الــدراســة «الأكــثــريــة الساحقة من 
صـــــــــادرات الــــغــــاز الـــــروســـــي الـــى 
أوروبـــا تتم وفــقــاً لعقود طويلة 
الأجـــل تمتد مــن 10 ســنــوات الى 

35 سنة». 
(وتــعــتــبــر لــيــتــوانــيــا اســتــثــنــاء 
حــيــث تنتهي عــقــودهــا فــي سنة 

2015). وحــتــى مــنــتــصــف 2020 
ســـيـــكـــون الـــمـــســـتـــورد الأوروبـــــــي 
ملزماً بــشــراء 75 فــي المئة على 
الأقـــل مــن الكمية الــتــي اشــتــراهــا 
من الغاز الروسي في سنة 2013، 
عــنــدمــا وصـــلـــت إمــــــــدادات الــغــاز 
الــروســي إلــى أعلى مستوياتها، 

بحسب الدراسة المذكورة. 
ورغــــــــــــم قــــــيــــــام الـــــبـــــعـــــض مـــن 
المشترين الأوروبيين في الآونة 
الأخـــيـــرة بـــإعـــادة الـــتـــفـــاوض مع 
«غازبروم» حول عقودهم «توجد 
حــــــدود بـــــــارزة حـــــول الـــخـــيـــارات 
المتاحة من أجل خفض الكمية 
التي تضمنتها تلك العقود، أو 
إنهائها قبل موعدها المحدد». 

* لـــيـــس فـــــي وســــــع مــــورديــــن 
آخــريــن تغطية النقص. وتعتبر 
الــنــرويــج دولـــة رئيسية مصدرة 
لــلــغــاز إلـــى بــقــيــة بـــلـــدان أوروبـــــا، 
ولـــــكـــــن الــــتــــوقــــعــــات تـــشـــيـــر إلــــى 
أن إنـــتـــاج الـــغـــاز الــنــرويــجــي قد 
يــــصــــل إلـــــــى مــــرحــــلــــة اســــتــــقــــرار، 
وربـــمـــا يـــتـــراجـــع بــحــلــول نــهــايــة 
هـــــذا الـــعـــقـــد، كـــمـــا أن اســـتـــخـــراج 
الــغــاز مــن آبــــار جــديــدة محتملة 
فــي المنطقة القطبية قــد يكلف 
أكــثــر مــن الإمــــدادات الحالية الى 
حد كبير- بحسب الدراسة التي 
تشير الى أن دول شمال افريقيا، 
بما فيها الجزائر ومصر، تزود 
أوروبـــا بالغاز، ولكن احتمالات 
زيادة الإنتاج من المنطقة تبدو 
«قــاتــمــة»، لأن عــمــلــيــات التطوير 
تــعــثــرت نــتــيــجــة عـــدم الاســتــقــرار 
السياسي ونقص الاستثمارات. 

 أخفقت عمليات التكسير 
فـــي أوروبــــــا. وقـــــررت شــركــات 
الحفر في بولندا التي تعتبر 
من المواقع الــواعــدة لتطوير 
الــغــاز الــحــجــري فــي المنطقة 
التوقف ومــغــادرة البلاد بعد 
ظهور نتائج مخيبة للآمال. 
وبـــيـــنـــمـــا اســـتـــمـــرت عــمــلــيــات 
الـــــتـــــطـــــويـــــر فـــــــي بــــريــــطــــانــــيــــا 
والــبــعــض مــن الــــدول الأخـــرى 
كــانــت وتــيــرة الــتــقــدم بطيئة، 

كما أنــه من غير المحتمل أن 
يــوفــر الـــغـــاز الــحــجــري حصة 
كــــبــــيــــرة مـــــن الإمـــــــــــــــدادات الــــى 
أوروبا قبل عقود عدة- بحسب 

الدراسة. 
 الــغــاز الطبيعي الــمــســال 
أحد البدائل المحتملة، ولكن 
تكلفته قد تكون باهظة جداً. 
وتــســعــى الــــولايــــات الــمــتــحــدة 
لزيادة صادرات الغاز الطبيعي 
المسال بصورة كبيرة، بسبب 

الــطــفــرة الــتــي تشهدها البلاد 
فــــي مــــجــــال الــــغــــاز الـــحـــجـــري. 
وعــــلــــى أي حـــــــال، فـــــإن الـــــدول 
المستوردة في آسيا والشرق 
الأوســـــط وأمــيــركــا الجنوبية 
ستنافس أوروبا على مثل تلك 
الإمـــــــدادات، وهـــو مــا قــد يرفع 
أســـعـــار الـــغـــاز إلــــى أكـــثـــر مما 
تكلفه أســعــار غـــازبـــروم، كما 

تقول الدراسة. 
* (بزنس ويك)

● جستن باكمان*

يـــمـــثـــل الـــــتـــــراجـــــع فـــــي أســــعــــار 
النفط نعمة بالنسبة الى شركات 
الطيران يحتمل أن ترفع معدلات 
هــــوامــــش أربـــاحـــهـــا خـــــلال فــصــل 
الــشــتــاء الــمــقــبــل. ومــــن الطبيعي 
أن يـــتـــدفـــق الـــمـــزيـــد مــــن الأمــــــوال 
الـــى تــلــك الــشــركــات عــنــدمــا تكون 
أســعــار وقـــود الــطــائــرات أرخــص، 
بــحــســب تـــصـــريـــح رئـــيـــس شــركــة 
أميركان ايرلاينز سكوت كيربي 
في الأسبوع الماضي. ولكن على 
الـــرغـــم مـــن ذلــــك فــــإن الــهــبــوط في 
سعر الخام لا يساعد كل شركات 
الــطــيــران بــصــورة متساوية، كما 
أن الإنـــفـــاق عــلــى مـــجـــالات خـــارج 
مــدى الــوقــود فــي شركة مــا يلعب 
دوراً مهماً في نسبة الربحية في 

هذا الشأن.
وتــــتــــجــــلــــى هــــــــذه الــــســــمــــة مــن 
التحول المالي بوضوح تام لدى 
شـــركـــة ســبــيــريــت ايـــرلايـــنـــز الــتــي 
أعلنت عن تحقيق أرباح قياسية 
بلغت 21.3 في المئة خلال الربع 
الثالث من هذه السنة. وقد كانت 
تصريحات الرؤساء التنفيذيين 
في شركة سبيريت واعدة بالنسبة 
الــــــى الـــمـــحـــلـــلـــيـــن حـــيـــث تـــوقـــعـــوا 
تحقيق هامش ربــح في عمليات 
التشغيل يصل الــى 20 في المئة 
خلال السنة المقبلة – وهي السنة 
الــتــي تــخــطــط فــيــهــا تــلــك الــشــركــة 
التي تتخذ من ولاية فلوريدا مقراً 
لها لتحقيق نمو كبير وتوظيف 

250 طياراً جديداً.
يــذكــر أن وراء طــفــرة الربحية 

لدى شركة سبيريت تكلفة نفقات 
خــارج ميدان الوقود والتي تكاد 

تكون الأدنى في هذه الصناعة. 
وتـــدفـــع كـــل شـــركـــات الــطــيــران 
الأســعــار ذاتــهــا لــوقــود الطائرات 
على وجه التقريب، وهي مرتبطة 
بـــالأســـعـــار الآجــــلــــة لـــلـــخـــام الــتــي 
وصلت الى أدنى مستوياتها منذ 
عدة سنوات. وقد وصل سعر نفط 
برنت، وهو المؤشر الذي يرتبط 
بشدة بأسعار وقود الطائرات، الى 
أقــل مــن 86 دولاراً للبرميل، كما 
أن بنك باركليز خفض توقعاته 
الــمــتــعــلــقــة بــخــام بــرنــت فـــي سنة 
2015 بثلاثة دولارات لتصل الى 
93 دولاراً للبرميل، وهي المراجعة 

الهابطة للبنك في أقل من شهر.
وعــنــدمــا تــكــون أســـعـــار النفط 
الـــخـــام عـــالـــيـــة، كــمــا كــــان شــأنــهــا 
خلال السنوات العديدة الماضية، 
فإن التكلفة الخاصة بنفقات غير 
مــتــعــلــقــة بـــالـــوقـــود لــــدى شــركــات 
الـــطـــيـــران – مــثــل الأجــــــور الأدنــــى 
والاســتــخــدام الأوســـع للطائرات، 
والــــقــــهــــوة الـــرخـــيـــصـــة فــــي غـــرف 
استراحة الموظفين، والمساعدة 
الـــطـــبـــيـــة الأكــــثــــر شـــــدة – تــصــبــح 
أقــل أهمية بالنسبة الــى النفقات 
الإجــــمــــالــــيــــة. وتــــقــــلــــص شــــركــــات 
عملاقة مثل يونايتد او دلتا ميزة 
التكلفة الــتــي تتمتع بــهــا شركة 
صغيرة منافسة مثل سبيريت أو 

ساوث وست، فيما تحقق عوائد 
أعــــلــــى مــــن شـــبـــكـــاتـــهـــا الــعــالــمــيــة 
عــن طــريــق زيـــادة أســعــار التذاكر 
والــوقــود. ولكن عندما تنخفض 
أســعــار النفط فــإن ميزة النفقات 
غــيــر الــمــتــصــلــة بــالــوقــود تصبح 
أكثر أهمية بقدر كبير بالنسبة 
الــى شــركــة طــيــران قليلة التكلفة 

منها الى الشركات العملاقة. 
 وقــــد لاحـــظـــت مــجــلــة ايـــرلايـــن 
ويـــكـــلـــي الــمــتــخــصــصــة فــــي هـــذه 
الــصــنــاعــة فـــي تــحــلــيــل لــهــا حــول 
ارتـــفـــاع أســـعـــار وقــــود الــطــائــرات 
فــي السنة الماضية أن «شــركــات 
الطيران الكبرى في وضع أفضل 
من اجل كسب لعبة الدخل، فيما 

تتمتع الشركات المتدنية التكلفة 
بميزة أفضل لكسب لعبة التكلفة». 
ومــــــن شــــــأن تـــســـيـــيـــر شـــركـــات 
الـــطـــيـــران لــــرحــــلات طــــائــــرات ايـــر 
بــــاص بــوتــيــرة أبـــطـــأ، كــمــا فعلت 
شركة سبيريت في يومي الثلاثاء 
والأربــعــاء، خفض تكلفة الوحدة 
في الشركة بقدر أكبر حيث تحقق 
إنتاجية أعلى من الأصول. ويعني 
ذلـــك وجـــود عـــدد اقـــل مــن الــركــاب 
بصورة طفيفة – وهو ما يحدث 
لــدى سبيريت فــي الــوقــت الراهن 
– ولكن هــذه العملية مجدية من 
الناحية المالية. ويفسر الرئيس 
الــتــنــفــيــذي لــشــركــة ســبــيــريــت بن 
بـــالـــدانـــزا عــمــلــيــة حـــســـاب تكلفة 
النفقات التي لا تتعلق بالوقود 
مع الوقود الرخيص على النحو 

التالي:
نــــــظــــــراً لأنـــــنـــــا شـــــركـــــة طــــيــــران 
مــدفــوعــة بـــالـــهـــوامـــش، فــإنــنــا إذا 
استطعنا رفع الهوامش مع عوائد 
أقـــل قــلــيــلاً ومــســتــويــات أدنـــى من 
التكلفة فإن ذلك يمثل ميزة كبيرة 
بالنسبة لــنــا، وهـــو يعني أيــضــاً 
أســعــار تــذاكــر أدنــى بالنسبة الى 
العملاء ومكسباً جيداً بالنسبة 
الى المستثمرين. وهذه هي طريقة 
تفكيرنا في سنة 2015. وأنا أظن 
بوجود ادراك لهذه المسألة – ليس 
فــي شــركــة سبيريت فــقــط بــل في 
الخارج أيضاً حــول تحقيق نمو 
ســنــوي بــنــح 30 فـــي الــمــئــة وهــو 
جانب يخفف الضغط عن الشركة 
عـــنـــدمـــا تــــقــــوم بــتــســيــيــر رحــــلات 

جديدة.
* (بلومبرغ)

ن أداء الشركات
ّ

إشراك المرأة في مجالس الإدارة يحس تناقض المعلومات بشأن الأداء 

الاقتصادي في الصين

ثقافة اقتصاديةالغاز... ورقة موسكو للضغط على عملاء أوروبا

لاحظ الاقتصاديون 
من خلال تطورات نظام 

اقتصاد السوق أن النشاط 
الاقتصادي يمر بتقلبات 
دورية عبر ثلاث مراحل 

متعاقبة: الأولى هي 
مرحلة الازدهار، وفيها 

يكون الطلب مساوياً 
للعرض، وتصل مراكز 

الإنتاج إلى أقصى طاقتها 
ويزداد الطلب، وتكون 

البطالة في حدها الأدنى، 
أي أن السوق يحقق أعلى 
معدل تشغيل. الثانية هي 
مرحلة التقلبات، ويحدث 
خلالها تغير أو خلل في 

أحد أو جميع مظاهر 
النشاط الاقتصادي، 

مما يدفع إلى اختلال 
توازن العرض والطلب، 
وحدوث تقلبات نقدية 
وعدم استقرار أسعار 

الصرف، وارتفاع أسعار 
السلع، مما يعني دخول 
مرحلة الكساد والركود، 

وتوقف النمو الاقتصادي. 
والثالثة هي مرحلة 

الركود: وفيها ينخفض 
الإنتاج، وتتدنى الأجور، 

وتقل نفقات الاستهلاك 
والاستثمار، وتهبط 

الأسعار، وترتفع البطالة 
وتتدنى الأجور، ويحدث 

الكساد في تصريف 
البضائع، ثم لن تلبث 

الدورة أن تعود من جديد 
إلى الانتعاش.   

التقلبات الدورية

صناعة المعلومات لخوض 

المنافسة مع وادي السيلكون

● توم ديفنبورت*

تشمل صناعة المعلومات وبصورة متزايدة كل ميادين العمل 
ل عــن المنتجات والخدمات  فــي الــوقــت الــراهــن. وإذا كنت تتساء
الغنية بالمعلومات التي تستطيع شركتك تقديمها فأنت عرضة 
لخطر التخلف وراء الآخــريــن ويتعين عليك القيام بالكثير من 

الخطوات أهمها، تصور منتجاتك المتعلقة بالمعلومات.
فقد تكون بعت عقاقير، وعمليات مصرفية، وهــواتــف جوالة 
وســـيـــارات وشــاحــنــات أو ســـاعـــات، ولــكــن يتعين عليك الآن بيع 

معلومات وتحليلات حول تلك المنتجات أيضاً.
وسواء أحببت ذلك أم لا فأنت تنافس شركات في وادي السيلكون 
مثل غوغل ولنكد إن وفيسبوك التي كانت في ميدان المعلومات 
منذ فترة من الزمن. وتعتمد كل «المنتجات» التي تعرضها غوغل 

على معلومات وتحليل. 
ولدى لنكد ان عروضاً غنية بالمعلومات على غرار «أشخاص قد 
تعرفهم» و»مجموعات قد تحبها» و»فرص عمل قد تهتم بها» وقد 
اجتذبت عملاء واحتفظت بهم. ولدى فيسبوك خدمات مماثلة مع 
البعض من المعلنين. ويمكن إرفاق العمليات المصرفية بتحليلات 
حول كيفية إنفاق العميل وتوقعات مستقبل ثروته. ويتعين على 
أجــهــزة الــجــوال إبــلاغــك بالمزيد عــن اتــصــالاتــك ونــمــاذج حركتك 
البدنية، وتأتي السيارات والشاحنات مع أجهزة إحساس كيفية 
قيادتك وسوف تزود عما قريب بمعلومات للسائقين وقدرات قيادة 
ذاتية، وقد تحولت ساعة اليد الى هاتف ذكي إضافي أيضاً – وهي 
تحسب الوقت والموقع والخطوات وضربات القلب وصحة النوم.

وعليك التفكير في المعلومات التي يحتاج العملاء اليها من أجل 
معرفة ما سوف تقوم بتسويقه من منتجات وخدمات، ويجب أن 
تكون عملياتك قانونية. ويتربص العديد من الشركات – بما في 
ذلك غوغل نست وفيتبت وجوبون – لأن لديها اتفاقيات مع عملاء 
تسمح لها باستخدام المعلومات لأغراضها التجارية الخاصة 
بها. ولم تكن على قدر من البراعة بحيث تدرك في وقت مبكر أن 
المعلومات قد تتحول الى أصول عالية القيمة. وعلى سبيل المثال، 
تــقــوم نست ببيع معلومات حــول اســتــخــدام العملاء للطاقة الى 

شركات الكهرباء لتمكينها من فهم وإدارة الاستهلاك.
* (بزنس ويك)

● بث بروك، مارسينياكاينهورن*

الــــشــــركــــات الــــتــــي تــــشــــرك الـــــمـــــرأة فــي 
مــجــالــس إدارتـــهـــا تحقق نــتــائــج أفــضــل. 
وأظـــهـــر بــحــث أن الـــشـــركـــات الــتــي تضم 
مجالس إدارتها امرأة واحدة على الأقل 
تــمــكــنــت مــــن تــحــقــيــق عــــوائــــد أعـــلـــى فــي 
الأسهم والأربـــاح ونمواً أقــوى في سعر 
الــســهــم مــقــارنــة بــمــجــالــس الإدارة الــتــي 

تقتصر على الرجال فقط. 
ولـــــكـــــن رغـــــــم الأدلـــــــــــة الــــســــاطــــعــــة تــظــل 
نــســبــة تــمــثــيــل الـــمـــرأة أدنــــى فـــي مــجــالــس 
الإدارة فــي شــتــى أنــحــاء الــعــالــم. وسألنا 
أنفسنا مــا الـــذي يتطلبه تحقيق تغيير 
وتمكين ســيــدات الأعــمــال مــن تقديم هذه 
الــمــســاهــمــات الــحــيــويــة؟ وتــمــثــل الأجــوبــة 
اً مــــن تــقــريــر  الـــتـــي حــصــلــنــا عــلــيــهــا جـــــــزء
جديد حول المقاربات العالمية المتعلقة 
بتحسين التنوع بين المرأة والرجل. ووفقاً 
لملاحظتنا للاتجاهات العالمية في هذا 
الصدد، نحن نعتقد بوجود ثلاثة عوامل 
يمكن أن تفضي إلى تقدم في مجال التنوع 

المذكور. 

العامل الأول: تركيز القطاع العام

يــحــافــظ الاهــتــمــام الــمــتــزايــد مــن جانب 
الــمــســؤولــيــن عــلــى الــضــغــط عــلــى الــقــطــاع 
الخاص ويعجل عملية التغيير. وتختلف 
الأســالــيــب، ولــكــن فــي كــل حــالــة يستخدم 
الــمــســؤولــون منصاتهم مــن أجــل الــدعــوة 

إلى التغيير.
وفــي المملكة المتحدة يستمر اللورد 

ميرفين ديفيز فــي إصـــدار تــوصــيــات مع 
تقارير تقدم سنوية حــول الشركات ضد 
الأهــداف الطوعية التي تحددت في سنة 
2011. وقــد ازدادت نسبة مشاركة المرأة 
في مجالس الإدارة وفقاً لمؤشر فايننشال 
تايمز مــن حــوالــي 11 فــي المئة فــي سنة 

2010 إلى 21 في المئة في 2014.
وتبنت أكثر من 20 دولة حصة نسبية 
لـــلـــنـــســـاء فــــي مـــجـــالـــس الإدارة، وكـــانـــت 
الــنــرويــج الــمــثــل الأكــثــر جـــلاء. وبــعــد سن 
قــوانــيــن حــــول تــخــصــيــص نــســبــة 40 في 
المئة للمرأة ارتفع تمثيلها من 9 في المئة 
في سنة 2003 إلى أكثر من 40 في المئة 
في 2012، كما أن الشركة التي تخفق في 
تحقيق الــنــســبــة الــمــحــددة يمكن أن يتم 

حلها بقرار قضائي.

العامل الثاني: قيادة القطاع الخاص

أصبح العديد من الشركات أكثر شفافية 
إزاء الــتــقــدم فــي الــتــنــوع الــــذي تــحــقــق في 
تــركــيــبــة مــجــالــس الإدارة والـــقـــيـــادة، كما 
أن عـــدة شـــركـــات، كــانــت تعمل فــي بعض 
الأحــيــان مــع شــركــات بــحــث، جمعت أدلــة 
مفهرسة عن نساء جاهزات لهذه المهام. 
ويسهم هذا العمل في نفي المزاعم حول 
عدم وجود مرشحات بنسبة كافية للقيادة 

ولمجالس الإدارة.

العامل الثالث: شفافية الشركات

يــوجــد فـــي الــعــديــد مـــن الـــــدول معايير 
إفصاح الآن تشتمل على سياسات التنوع 

الجنسي لــدى الــشــركــات الــمــدرجــة، وهي 
خــطــوة تعطي المستثمرين المعلومات 
لة  الــتــي يــحــتــاجــون الــيــهــا مــن أجـــل مساء
الـــشـــركـــات حــــول تـــنـــوع عــضــويــة مجلس 

الإدارة. 
واســـتـــخـــدم مــســتــثــمــرون فـــي الـــولايـــات 
المتحدة مقترحات من مساهمين في ما 
يتعلق بتنوع أوسع من الوجهة الجنسية 
أو العرقية، بغية إحداث تغيير في سياسة 

مجلس الإدارة وتركيبته. 
ويظهر تقريرنا أن من بين 26 اقتراحاً 
كنا رصدناها في سنة 2013 قام حوالي 
75 في المئة من الشركات بتغيير معايير 
التوظيف في مجلس الإدارة لتشمل التنوع 

المطلوب.
سيتوقف وضــع النجاح في أي دولة 
معينة على الوقائع السياسية المحلية 
والـــقـــوانـــيـــن الـــثـــقـــافـــيـــة، ويـــكـــمـــن الــخــيــط 
الــمــشــتــرك فــي أن الــتــركــيــز عــلــى الــعــوامــل 
الــثــلاثــة الــمــذكــورة يمكن أن يــســاعــد في 
تــحــقــيــق فـــــارق تــســتــفــيــد مــنــه الــشــركــات 
وشريحة المستثمرين في كل مكان.       

* (مجلة فوربس)

● بروس اينهورن*

ثــمــة تــبــايــنــات فـــي الأرقـــــــام الــمــتــعــلــقــة بــالــنــشــاط 
الاقتصادي في الصين. وحسب معلومات رسمية من 
بكين فإن الصين صدرت في شهر سبتمبر الماضي 
ما قيمته 37.6 مليار دولار الى هونغ كونغ. وتقول 
حكومة هونغ كونغ إن مستورداتها من الصين خلال 
الشهر نفسه وصلت الى 24.1 مليار دولار فقط. وكانت 
تلك الفجوة الأكبر من نوعها بين الأرقام التي صدرت 

عن الصين وهونغ كونغ في هذه السنة.  
والـــــســـــؤال هــــو أيـــــن ذهــــبــــت كــــل تـــلـــك الـــمـــلـــيـــارات 
مــــن الــــــــــــدولارات؟ يـــقـــول الاقــــتــــصــــادي فــــي كــابــيــتــال 
ايكونوميكس في الصين جوليان ايفانز – بريتشارد 
إن النتائج التي أمكن التوصل اليها كانت «مريبة 
للغاية» وخاصة لأن التناقضات كانت متعلقة الى 

حد كبير بتجارة المعادن الثمينة. 
ويــضــيــف فــي حــديــث الـــى تــلــفــزيــون بــلــومــبــرغ في 
الأسبوع الماضي: «يبدو أن إدارة الجمارك الصينية 
تعمد بشكل أساسي الى زيادة تقييم تلك المجوهرات 
والــمــعــادن الــثــمــيــنــة». وفـــي غــضــون ذلـــك تــقــوم إدارة 
الـــجـــمـــارك فـــي هــونــغ كــونــغ بتقييمها بــشــكــل أكــثــر 

صحة ودقة». 

نموذج التناقضات

يعتبر التناقض بين الصين وهــونــغ كونغ أحد 
الأمثلة في هذا الصدد. ويشير ايفانز – بريتشارد الى 
تناقضات مشابهة في ما يتعلق بمستوردات الصين 
من كوريا الجنوبية، ويقول: «ما يبدو أنه يحدث هو 
عملية انكفائية» تنطوي على ادعاء الشركات بأنها 
تستورد الأحجار الثمينة من كوريا الجنوبية بسعر 

معين ثــم تقوم بتصديرها الــى هونغ كونغ بسعر 
أعلى وتحقيق مكاسب من الفارق في هذه العملية.

ومن شأن هذه الطريقة مساعدة الشركات المعنية 
عــلــى الــتــهــرب مــن الــمــراقــبــة الحكومية للعملات في 
الصين في وقت تشتد فيه الضغوط من أجل تعزيز 
قيمة اليوان الصيني. وفي ظل هذه الظروف «يصبح 
من المنطقي جــداً» أن تقدم الشركات الصينية على 
اقتراض الأموال بصورة رخيصة من الخارج وتأمين 

طرق لإدخالها الى البلاد. 
الحكومة الصينية ليست غافلة عن هذه المشكلة. 
وقد رصدت بكين نحو 10 مليارات دولار في عمليات 
احتيال تجارية على صعيد البلاد منذ شهر ابريل في 
السنة الماضية. وقد أبلغ نائب رئيس إدارة التفتيش 
الــرســمــيــة الــخــاصــة بــالــعــمــلات الأجــنــبــيــة وو رولــيــن 
الصحافيين في العاصمة الصينية في شهر سبتمبر 
الماضي ان الشركات المشار اليها عمدت الى «تزوير 
مستندات وإعادة استخدامها بصورة غير قانونية» 

لأغراض الاستيراد والتصدير. 

تشكيك في الأرقام الرسمية

تمثل المستندات الــمــزورة سبباً إضــافــيــاً لعدم 
تــصــديــق الإحـــصـــائـــيـــات الاقـــتـــصـــاديـــة الـــتـــي تــصــدر 
عــن الصين – وقــد أبلغ شــن جيانغوانغ وهــو كبير 
الاقــتــصــاديــيــن لــــدى مــيــزوهــو ســيــكــيــوريــتــيــز آســيــا 
بلومبرغ نيوز إن «هذه أدلة مهمة اخرى عن المبالغة 
في تسعير الصادرات الى هونغ كونغ من أجل تسهيل 
دخول الأموال الى الصين، ولذلك يتعين علينا عدم 
التفاؤل بشدة ازاء معلومات التصدير الأخيرة من 

الصين».
* (بزنس ويك)
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شركات الطيران تحصد ثمار النفط الرخيص

تظل نسبة تمثيل المرأة أدنى 
في مجالس الإدارة في شتى 

أنحاء العالم، وسألنا أنفسنا 
ما الذي يتطلبه تحقيق تغيير 

وتمكين سيدات الأعمال من 
تقديم هذه المساهمات 

الحيوية؟ 
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ممثلو « بيتك» مع بعض المشاركين في اللقاء    

«بيتك» يشارك طلبة بريطانيا وأيرلندا اللقاء التنويري

شارك بيت التمويل الكويتي 
(بيتك) في اللقاء التنويري الذي 
نظمه اتحاد طلبة الكويت في 
بــريــطــانــيــا وايــــرلــــنــــدا لــلــطــلــبــة 
الجدد، وذلك في اطار التعاون 
والــشــراكــة الاستراتيجية بين 
"بيتك" و"الاتحاد" التي تنطلق 
ــــــدائــــــم الـــــذي  مـــــن الاهـــــتـــــمـــــام ال
يــبــديــه "بــيــتــك" بــدعــم الانــشــطــة 
والفعاليات الشبابية وحرصه 

على تفعيل دوره الاجتماعي.
وشــــمــــل الــــلــــقــــاء مـــحـــاضـــرات 
ومـــــنـــــاقـــــشـــــات وعــــــــروضــــــــا عـــن 
اهــــــــم الـــــجـــــامـــــعـــــات وامــــاكــــنــــهــــا 
ونـــظـــم الـــتـــدريـــس وأهــــــم وأبـــــرز 
التخصصات، وكذلك الخدمات 
والـــتـــســـهـــيـــلات الــــتــــي تــقــدمــهــا 
الــــســــفــــارة الـــكـــويـــتـــيـــة فــــي لــنــدن 
ومكاتبها المتخصصة ومنها 
الــمــكــتــب الــثــقــافــي، إضـــافـــة الــى 

تـــعـــريـــف الــطــلــبــة الــمــســتــجــديــن 
بطبيعة الــحــيــاة فــي بريطانيا 
وابرز واهم القوانين وغيرها من 
الاحتياجات والأمور التي يجب 
ان يكون الطالب على دراية بها 
في خطواته الاولى نحو الدراسة 
والاقامة في بريطانيا وايرلندا.

ويــــــولــــــي "بـــــيـــــتـــــك" اهـــتـــمـــامـــا 
كبيرا لشريحة الــشــبــاب بشكل 
عــام والطلبة والخريجين على 

وجـــه الــخــصــوص ويــســعــى إلــى 
مساعدتهم على بناء مستقبل 
افضل يحقق طموحاتهم ويلبي 
تطلعاتهم، كما يحرص "بيتك" 
عــلــى الاســـتـــمـــرار فـــي مــبــادراتــه 
الـــتـــي تـــدعـــم الـــشـــبـــاب لتحقيق 
اهدافهم بما يساهم في اضفاء 
طابع المشاركة وزيــادة الوعي 
وتـــعـــزيـــز الـــعـــلاقـــات بــيــن فــئــات 

المجتمع.

«الخليج» يعلن فائزي السحوبات 

اليومية لـ «الدانة» 
 أعــلــن بــنــك الخليج فــي الــثــانــي من 
نــوفــمــبــر الــــجــــاري أســــمــــاء الــفــائــزيــن 
بالسحوبات اليومية لحساب الدانة 
خلال الأسبوع من 26 إلى 30 أكتوبر 
الماضي، وتمنح السحوبات اليومية 
لـــ"الــدانــة" جــائــزتــيــن قيمة كــل منهما 
1000 ديــــنــــار لـــكـــل فـــائـــز خـــــلال أيــــام 

العمل. 
والفائزون عن يوم الأحد 26 أكتوبر هم: طارق 
علي حسن كمشاد، هيثم محمد امين محمود ابو 
خاميره، وعن الاثنين: ابراهيم خليل عبدالرضا 
عـــــوض، نـــــادر عــبــدالــلــه حــبــيــب الــحــبــيــب، وعــن 
الــثــلاثــاء: فاطمة عــبــدالــرحــمــن، وداد عبدالنبي 
مــحــمــد الــمــوســى، وعـــن الأربــــعــــاء: حــســن نـــوري 
جاسم رمضان، كريم كواك شنب، وعن الخميس: 

وجيد أحمد، سعيد سالم البوديان.
ويتضمن برنامج سحوبات الدانة المجدولة 
لعام 2014 سحوبات الدانة يومياً على جائزتين 
قيمة كل منهما 1000 دينار (أيام العمل). ونصح 
"الخليج" عملاء الــدانــة والــعــمــلاء الراغبين في 
دخول سحب مليونير الدانة بزيادة إيداعاتهم 
أو فتح حساب الدانة في موعد أقصاه 31 أكتوبر، 
وذلك لتعزيز فرص فوزهم، والتأهل لهذا السحب 
السنوي، حيث يتم إجراء السحب الأخير، على 
جــائــزة قــدرهــا مــلــيــون ديــنــار، بــتــاريــخ 8 يناير 
2015، لإعـــلان مليونير الـــدانـــة، بــالإضــافــة إلــى 

الجوائز النقدية الكبرى البالغة قيمتها 50 ألف 
دينار و250 ألفا.

كما يتميز حساب الدانة من بنك الخليج أنه 
بالإضافة إلى كونه حساباً يمنح جوائز نقدية، 
فهو يتيح للعملاء أيضاً ادخار الأموال ويحصل 
العميل على فرصة واحدة للفوز يومياً مقابل كل 
100 دينار. وتتراكم الفرص بشكل يومي، فكلما 
زاد المبلغ المودع وطالت مدة بقائه في الحساب 
زادت الفرص المتاحة للفوز، ويتم إيداع قيمة كل 
جائزة من جوائز الدانة تلقائياً في حساب الفائز 

خلال يومي عمل.
كما يمنح "الدانة" أيضاً العديد من الخدمات 
الــمــتــمــيــزة مــنــهــا خــدمــة "بــطــاقــة الـــدانـــة لــلإيــداع 
الحصري" التي تمنح عملاء الدانة حرية إيداع 
النقود في أي وقت يناسبهم، إضافة إلى خدمة 
"الحاسبة" التي تمكن عملاء "الدانة" من حساب 

ما لديهم من فرص للفوز في السحب.

«برقان»: 

خصم ١٥٪ 

في مطاعم 

مختارة

 أعـــلـــن بــنــك بـــرقـــان أمــــس عـــن تــقــديــمــه عــرضــا 
مميزا لجميع حاملي بطاقات "برقان" من خلال 
منحهم خصما مميزا 15 في المئة عند استخدام 
بطاقاتهم لدى المطاعم التالية: مطعم نينو- بنيد 
القار وبريدز- سوق شرق ومطعم ليلى من لبنان 

في كل من مجمع الصالحية ومجمع الافنيوز.  
ويــأتــي هـــذا الــعــرض ليعكس الالـــتـــزام الــدائــم 
مــن "بــرقــان" بتمييز عملائه ودعمهم مــن خلال 
تقديم أفضل الــعــروض والــمــزايــا والخصومات 
الحصرية لهم تعبيراً عن تقدير البنك لشراكته 

معهم وولائهم لهم. 

ــــضااــا
لالاخلال
دام 
نيد 
نان 

ز.  
ــــئممــم
لال 
ت 
ته 

«VIVA» تعلن 

فعاليات «اتحاد 

طلبة الكويت» 

أعــلــنــت شـــركـــة الاتـــصـــالات 
الـــكـــويـــتـــيـــة (VIVA)، مــشــغــل 
الاتــــــــصــــــــالات الأســـــــــــرع نــــمــــواً 
فــي الــكــويــت، الــفــعــالــيــات التي 
أقــامــتــهــا مـــن خــــلال رعــايــتــهــا 
لــلــمــؤتــمــر الـــســـنـــوي لــلاتــحــاد 
الــوطــنــي لطلبة الــكــويــت فــرع 
المملكة الــمــتــحــدة وايــرلــنــدا- 
مؤتمر الــســيــف، الــمــقــام تحت 
رعــايــة رئيس مجلس الـــوزراء 
اً  سمو الشيخ جابر المبارك بدء
مــن 31 أكتوبر إلــى 1 نوفمبر 
الــجــاري فــي فــنــدق بـــارك بــلازا 

ويستميستر بلندن.  
وتـــخـــلـــل الـــمـــؤتـــمـــر فـــقـــرات 
متنوعة، من بينها ورشة عمل 
ودورة تدريب مجانية للطلبة 
يــقــدمــهــا الــمــصــور الــمــحــتــرف 
عــبــدالــعــزيــز الـــدويـــســـان حــول 
مـــــهـــــارات وفـــــنـــــون الـــتـــصـــويـــر 
الــفــوتــوغــرافــي، كــمــا روى من 
خـــلال الــمــؤتــمــر قــصــة نجاحه 

 ."VIVA" مع
وخلال محاضرة الدويسان، 
المعروف أيضا باسم بونمر 
 ، instagramعــــــلــــــى (Bonmr)
شـــــرح لــلــطــلــبــة فــــن ومــــهــــارات 
الــــتــــصــــويــــر الــــفــــوتــــوغــــرافــــي، 
ومـــخـــتـــلـــف الـــتـــقـــنـــيـــات الـــتـــي 
يــــســــتــــخــــدمــــهــــا فـــــــي حـــمـــلاتـــه 
وصــــوره. وشــــارك مــع الــطــلاب 
تجربته فــي الــعــمــل مــع فريق 
"VIVA" في الحملات المختلفة، 
والــجــانــب التقني والــعــدســات 
الــــتــــي يـــســـتـــخـــدمـــهـــا وكــيــفــيــة 
اســـتـــخـــدام بـــرنـــامـــج الـــصـــور، 
لــتــعــزيــز الـــصـــور عــنــد ابــتــكــار 

صورة جديدة تماما. 
كما رحّب الدويسان بجميع 
الأســئــلــة مــن الــطــلاب ودعــاهــم 
إلــــــى مـــتـــابـــعـــة صــفــحــتــه عــلــى 
instagram، وزيــــــارة موقعه 
على الإنترنت لمتابعة إبداعاته 

الجديدة في المستقبل.

يولي «بيتك» شريحة الشباب 
اهتماما كبيرا، ولا سيما الطلبة 

والخريجين، ويسعى إلى 
مساعدتهم على بناء مستقبل 

افضل يحقق طموحاتهم 
ويلبي تطلعاتهم.
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البلد ١٢
سيفضي الحد من استخدام الفحم في أوروبا إلى زيادة قيمة 

مستوردات ألمانيا السنوية من الوقود التي تصل إلى 100 

 تكلفة الطاقة الكهربائية.
ً

مليار يورو وربما يرفع أيضا

ستيفان نيكولا وتينو آندرسون وبريان باركين- «بلومبرغ»

ألمانيا... عين على الغاز الروسي وأخرى على الطاقة المتجددة
  Stefan Nicola - Tino Andresen and Brian Parkin  - Bloomberg   

الـــيـــابـــان، وأكـــثـــر مـــن 3 أمــثــال 
التكلفة في الولايات المتحدة، 
بحسب معلومات وكالة الطاقة 

الدولية. 

القرار المكلف

يقول هويمان المحلل لدى 
مــتــزلــر ســتــايــل ســـوهـــيـــون إن 
قــــــرار الـــتـــوقـــف عــــن اســـتـــخـــدام 
الفحم يمكن أن يصبح "مكلفاً 
جــــــداً" لأن تــكــلــفــة الـــغـــاز أعــلــى 
"كــــمــــا أن إنـــــتـــــاج الــــطــــاقــــة مــن 
الليجنيت– ضـــرب مــن الفحم 
الــحــجــري– ســـوف يــكــون أكثر 
صــعــوبــة، وهــي عملية تسبب 
انبعاث الكثير من ثاني أكسيد 

الكربون". 
وتشير ملاحظات الحكومة 
الألمانية حول خططها في هذا 
الــصــدد الـــى صــعــوبــة تحقيق 
ذلـــــك الـــــتـــــوازن، وقــــالــــت وزارة 
الطاقة إن "من غير الممكن في 
دولـــــة صــنــاعــيــة مــثــل ألــمــانــيــا 
الــتــوقــف عــن اســتــخــدام الفحم 
والطاقة النووية في آن معاً". 

ويــــقــــول أحـــــد الــــخــــبــــراء "إن 
التوقف عــن اســتــخــدام الطاقة 
الـــنـــوويـــة يــجــعــل الــفــحــم أكــثــر 
أهمية" وسوف تعتمد ألمانيا 

عليه لعقود طويلة مقبلة.
وتــــــحــــــاول حـــكـــومـــة بــرلــيــن 
الحفاظ على التكلفة المتدنية 
لــلــطــاقــة الــكــهــربــائــيــة، وتجهد 
المنشآت لتوفير مصادر بديلة 
للمفاعلات النووية، وقد شجع 
ذلــك مصانع الفحم التقليدية 
على العمل لأن وقودها أرخص 

من الغاز.

الـــــــراهـــــــن عــــلــــى نــــحــــو 45 فــي 
المئة من طاقتها الكهربائية 
مـــــن الــــفــــحــــم و11 فـــــي الـــمـــئـــة 
مـــن الـــغـــاز الــطــبــيــعــي، وتــأتــي 
نسبة تبلغ 15 فــي الــمــئــة من 
المفاعلات النووية التي وعدت 
المستشارة ميركل بإغلاقها 
في سنة 2022، وتحصل البلاد 
على 24 فــي المئة مــن الطاقة 
عـــبـــر مــــصــــادر مـــتـــجـــددة مــثــل 
الــــريــــاح والـــشـــمـــس، وتــخــطــط 
الحكومة لــزيــادة هــذه النسبة 
الى 45 في المئة بحلول سنة 
2025 ضــمــن بـــرنـــامـــج يــدعــى 

إنرجفند.
وقــد بــدأت مــؤشــرات التغير 
فــــي الـــســـيـــاســـة بـــالـــظـــهـــور فــي 
الــتــاســع مـــن الــشــهــر الــمــاضــي 
عــنــدمــا أبــلــغــت وزيـــــرة البيئة 
الألمانية البرلمان بأن حكومة 
بــــرلــــيــــن ســــــــوف تــــتــــوقــــف عــن 
تمويل مصانع جديدة للفحم 
وتـــخـــطـــط لــلــقــيــام "بــمــراجــعــة 
مــهــمــة" لــلــمــنــشــآت الــتــي تــقــوم 
ببنائها، كما قالت إن تقليص 

دور الفحم يجب أن يتم "خطوة 
فخطوة".

وأشــــــــــــــــــارت ورقـــــــــــــة وزارة 
الاقتصاد المذكورة إلى عيوب 
في الأسواق الحالية للطاقة في 
ألمانيا، وإلى ضرورة تحديث 
السياسة المتعلقة بها، بحيث 
تــعــكــس الـــحـــصـــة الــــلازمــــة مــن 
الـــطـــاقـــة الـــمـــتـــجـــددة لــضــمــان 

إمدادات آمنة للبلاد.
وأضــــــــــافــــــــــت أن الـــــعـــــديـــــد 
مـــــن الـــمـــصـــانـــع الــــتــــي تــعــمــل 
بالوقود الأحفوري موجودة 
في النظام ويتعين خفضها 
بغية تلبية أهــــداف تحسين 
المناخ، وســوف تتم مناقشة 
هــذه الــجــوانــب مــن الحكومة، 
ويـــتـــوقـــع صــــــدور مــقــتــرحــات 
رســمــيــة بــشــأنــهــا فـــي الــســنــة 

المقبلة.
وقــالــت الــــوزارة إنها تجري 
محادثات مع المنشآت المعنية 
حول هذه التغييرات مع البحث 
عن سبل لخفض حصة الفحم 
في خليط الطاقة، كما أشارت 

نــيــنــا شــيــر وهــــي عـــضـــوة في 
مــجــلــس الـــــنـــــواب عــــن الـــحـــزب 
الاشــتــراكــي الــديــمــقــراطــي إلــى 
أن "أســواق الطاقة في ألمانيا 
لا تـــوفـــر فـــي شــكــلــهــا الــحــالــي 
ما يكفي من الحوافز لخفض 
انبعاثات الكربون، بحيث نبلغ 
أهـــدافـــنـــا الــمــتــعــلــقــة بتحسين 

المناخ".

خطوات الحكومة 

لــــــم يــــتــــم حــــتــــى الآن بــحــث 
الــــخــــطــــوات الـــتـــي ســتــتــخــذهــا 
حــكــومــة بــرلــيــن مــن أجـــل الحد 
من استخدام الفحم، وقد تعمد 
إلــى تقييد انبعاثات الكربون 
مـــن مــصــانــع الــفــحــم ومــنــعــهــا 
من المطالبة بالحصول على 
دعـــــــم مـــــالـــــي بــــمــــوجــــب نـــظـــام 
الدفع الخاص بتوليد الطاقة، 
أو تــطــبــيــق الــقــواعــد المتبعة 
فــــي خـــطـــة إغــــــلاق الــمــفــاعــلات 
الـــنـــوويـــة، كــمــا تـــقـــول كــلــوديــا 
كـــمـــفـــرت الــــتــــي تـــــــرأس وحـــــدة 

الطاقة في معهد دي آي دبليو 
الاقتصادي في برلين. 

وســــــــــــوف تــــثــــيــــر خـــــطـــــوات 
الحكومة هزة قوية في أسواق 
الطاقة الأوروبية لأنها تتعلق 
بأكبر مستهلك للطاقة في قلب 
صــنــاعــة تــعــديــن الـــفـــحـــم، كما 
أنها سوف تسهم في استقرار 
أســعــار الــطــاقــة الــتــي تراجعت 
نتيجة الركود الاقتصادي في 

السنة الماضية.
مـــن جــهــة أخـــــرى سيتطلب 
تـــغـــيـــيـــر خـــلـــيـــط الــــــوقــــــود فــي 
ألـــمـــانـــيـــا تــحــقــيــق تــــــــوازن فــي 
الــــــهــــــدف الــــمــــتــــعــــلــــق بــخــفــض 
انبعاثات ثاني أكسيد الكربون 
الــتــي ارتــفــعــت بنسبة 1.5 في 
الـــمـــئـــة فــــي الـــســـنـــة الــمــاضــيــة 
إزاء الـــحـــاجـــة إلـــــى الـــحـــد مــن 
قـــيـــمـــة اســــتــــهــــلاك الــــكــــهــــربــــاء، 
وقـــد دفــعــت الأســــرة الألــمــانــيــة 
بشكل متوسط ما يعادل 0.41 
دولار لـــكـــل واط ســــاعــــي فــي 
الــربــع الــثــانــي مــن هـــذه السنة 
أي نـــحـــو ضـــعـــف الـــقـــيـــمـــة فــي 

بدأت ألمانيا بالتحول ضد 
استخدام الفحم لتوليد الطاقة 
الــكــهــربــائــيــة، وهـــي خــطــوة من 
شأنها تعميق اعتمادها على 
إمــــــدادات الـــغـــاز الــطــبــيــعــي من 

روسيا. 
وتــــعــــمــــل حــــكــــومــــة أنـــجـــيـــلا 
مــــيــــركــــل عــــلــــى تـــطـــبـــيـــق خــطــة 
تــهــدف إلـــى خــفــض انــبــعــاثــات 
الــوقــود الأحـــفـــوري، وقـــد نشر 
وزيـــــــر الاقــــتــــصــــاد فــــي نــهــايــة 
الشهر الماضي ورقة تتضمن 
الــخــطــوات الأشــــد صـــرامـــة من 
أجل الحد من استخدام الفحم 
في أوروبـــا، وفــي حــال تطبيق 
هـــــــذا الــــمــــســــار فـــــــإن ألـــمـــانـــيـــا 
ستضطر الى استيراد كميات 
إضافية من الطاقة من روسيا 
والـــــــــدول الــــمــــجــــاورة وزيـــــــادة 
مــســاعــداتــهــا لــمــصــادر الطاقة 
المتجددة، وسيفضي ذلك الى 
زيادة قيمة مستوردات ألمانيا 
الــســنــويــة مـــن الــــوقــــود والــتــي 
تــصــل الــــى 100 مــلــيــار يــــورو، 
وربما ترفع أيضاً تكلفة الطاقة 
الكهربائية وهـــي ثــانــي أعلى 
نــســبــة فـــي الاتـــحـــاد الأوروبـــــي 
الــــــيــــــوم، كــــمــــا أن ذلـــــــك ســــوف 
يتعارض مع جهود الولايات 
المتحدة والاتــحــاد الأوروبـــي 
لـــعـــزل روســـيـــا عــلــى الــصــعــيــد 

الاقتصادي.
يــقــول أحـــد مــحــلــلــي الــطــاقــة 
"ســــــوف تــــــــزداد أهـــمـــيـــة الـــغـــاز 
والاعـــــــتـــــــمـــــــاد عـــــلـــــى روســــــيــــــا، 
وتــــبــــادل الـــطـــاقـــة الــكــهــربــائــيــة 
عـــبـــر الـــــحـــــدود، مــــع مـــســـاعـــدة 
الــمــصــانــع الــنــوويــة فــي خــارج 

حدود ألمانيا". 

منافع كبيرة لروسيا 

خــــفــــض اســـــتـــــخـــــدام الـــفـــحـــم 
سوف يساعد شركة غازبروم 
الخاضعة لسيطرة الحكومة 
الروسية التي تشكل نحو ثلث 
مستوردات ألمانيا من الغاز، 
في حين يلحق الضرر ببعض 
الشركات الألمانية التي تقوم 
بتشغيل بعض المصانع التي 

تستخدم الفحم. 
وتحصل ألمانيا في الوقت 

تحصل ألمانيا في الوقت 
الراهن على نحو ٤٥ في المئة 

من طاقتها الكهربائية من 
الفحم و١١ في المئة من الغاز 
الطبيعي، وتأتي نسبة ١٥ في 

المئة من المفاعلات النووية 
التي وعدت ميركل بإغلاقها 

عام ٢٠٢٢، وتحصل البلاد 
على ٢٤ في المئة من الطاقة 

عبر مصادر متجددة مثل الرياح 
والشمس.

مؤشرات مختلطة حول السياسة النقدية الأميركية

في السنوات الخمس المقبلة، 
وســيــشــكــل عــــدم تــحــقــيــق ذلـــك، 
صـــدمـــة، لأن مــعــظــم تـــصـــورات 
مجلس الاحتياط الفدرالي في 
الآونــــــة الأخــــيــــرة تــشــيــر أيــضــاً 
الى أن معدل التضخم سيكون 
أدنى من الحد المستهدف خلال 

المستقبل المنظور.
وبــــوســــع الــــمــــرء أن يـــجـــادل 
حـــول مــا إذا كـــان لـــدى مجلس 
الاحــــتــــيــــاط الــــفــــدرالــــي الـــهـــدف 
الــصــحــيــح أم لا، وذلـــــك ســـؤال 
علني ومثير للاهتمام تتمحور 
حوله الكثير من وجهات النظر 
التي تستحق الدراسة والتأمل. 
هل تعلمون ما هو الأمــر الذي 
لــيــس مـــطـــروحـــاً لـــلـــجـــدال؟ إنــه 
يـــتـــمـــحـــور حـــــــول مـــــا إذا كــــان 
مـــا تــعــرضــنــا لـــه فـــي الـــولايـــات 
المتحدة خلال السنوات القليلة 
الماضية يمثل سياسة نقدية 
جــيــدة. لا. لــم يــكــن الــحــال على 
هــذا النحو. ثم إن وضــع هدف 
عــام لا يحقق على الـــدوام ذلك 
الهدف في المستقبل مع توقع 
هذه الحصيلة واتباع سياسة 
تـــفـــضـــي الـــــــى ذلــــــــك، إنــــمــــا هــي 
سياسة سيئة، وأنا لا أستطيع 
أن أفهم كيف لم يتمكن مجلس 
الاحــتــيــاط الـــفـــدرالـــي مـــن رؤيـــة 
هذا السجل الذي يلحق الضرر 
بالتعافي الاقتصادي ويضعف 

بشدة صدقية ذلك المجلس. 
إن مـــــجـــــلـــــس الاحــــــتــــــيــــــاط 
الفدرالي في حاجة الى تغيير 
في سلوكه، وفي هدفه، أو الى 

تغيير في موظفيه. 
وقــــــــد تـــمـــثـــلـــت ردة الـــفـــعـــل 
النموذجية بالنسبة الــى مثل 
هـــــــذا الـــــنـــــوع مـــــن الانـــــتـــــقـــــادات 
فــــي الـــتـــأكـــيـــد عـــلـــى أن مــجــلــس 
الاحـــتـــيـــاط الــــفــــدرالــــي فـــعـــل مــا 
فــي وســعــه، وبــالــتــالــي فــهــو لن 
يهدف الى عمل المزيد في هذا 
الشأن. ويرى بعض المراقبين 
أن الـــســـيـــاســـة الـــنـــقـــديـــة قــامــت 
بالجزء المطلوب منها، بينما 
يــصــر الــبــعــض الآخـــــر عــلــى أن 
تلك السياسة غير قـــادرة على 
عمل المزيد، وقد انضمت مجلة 
الإيــكــونــومــيــســت إلــــى الــعــديــد 

من المراقبين الذين يجادلون 
فـــي أن درجـــــة أكـــبـــر مـــن أعــبــاء 
الــتــحــفــيــز يـــجـــب أن تـــقـــع عــلــى 

كاهل السلطات المالية.

خفض الميزانيات 

وحقيقة الأمر، أن الحكومات 
تــصــرفــت بــحــمــاقــة إزاء خفض 
الــمــيــزانــيــات وعــــدم الاســتــفــادة 
من التمويل الرخيص من أجل 
القيام بالاستثمار فــي البنية 
الــتــحــتــيــة الــمــطــلــوبــة بـــصـــورة 
ملحة. ولكن ذلك الفشل لا يعفي 
مجلس الاحتياط الفدرالي من 
المسؤولية في هذا الصدد. ثم 
إن الــقــاء المسؤولية المتعلقة 
بالسياسة المعاكسة، أو تعطيل 
الملاذ الآمن بتعبير أدق، على 
عاتق التشريعات سيمثل تغيراً 

راديكالياً حقيقياً.
ويقول اقتصاديون إن إدارة 
دورة العمل يجب أن تلقى على 
كاهل البنك المركزي لأسباب 
وجــيــهــة، لأن الــتــحــفــيــز الــمــالــي 
ســيــخــفــق فــــي غـــالـــب الأحـــيـــان 
فــــي تــلــبــيــة الـــــشـــــروط الــــلازمــــة 
لـــتـــحـــقـــيـــق ســــيــــاســــة مــعــاكــســة 
ملائمة، وهي ليست ذات صلة 
بـــــصـــــورة خــــاصــــة فـــــي الــــوقــــت 
الــراهــن (ولكنها ستكون كذلك 
إذا تمكن الاقتصاد من تجاوز 
هــــذه الـــفـــوضـــى)، مـــع الــعــلــم أن 
الشيء الملائم يتمثل في عدم 
اســتــطــاعــة الــحــكــومــات تــوفــيــر 
طـــرق تحفيز مــالــيــة كــافــيــة من 
أجــل تحسين الاقــتــصــاد (على 
الأقــــــــل عـــنـــدمـــا تــــكــــون أخـــطـــار 
الــنــزاعــات العالمية غير قــادرة 
على توفير الحوافز الضرورية). 
ويــعــتــبــر ســجــل الـــــدول الغنية 
في هذا الصدد ببساطة فاشلاً 
بــصــورة تــامــة خـــلال الــســنــوات 
القليلة الماضية، ثم إن التعويل 
عـــلـــى الـــحـــكـــومـــات الــمــنــتــخــبــة 
مـــن أجــــل الــقــيــام بــعــمــل أفــضــل 
فــــي الــمــســتــقــبــل يــمــثــل وصــفــة 
نــــحــــو ركــــــــود أعــــمــــق ودورات 
أعمال أكثر تقلباً. ولا ينسحب 
هــــذا عــلــى الــــحــــالات الـــتـــي كــان 
التحفيز الــمــالــي فيها ناجحاً 

بــصــورة خــاصــة، وعــلــى سبيل 
المثال كــان الإنفاق المالي في 
الصين وسيلة للفساد، وكــان 
مــــن الـــصـــعـــب وضـــــع حــــد لــتــلــك 
الــــظــــاهــــرة عـــلـــى الــــرغــــم مــــن أن 
عــوائــد النمو مقارنة بالديون 
الــــهــــامــــشــــيــــة بـــــــدت مـــتـــراجـــعـــة 

بصورة سريعة.
وتــــــجــــــدر الإشـــــــــــــارة الـــــــى أن 
السياسة النقدية ليست مثل 
زر تــــقــــوم بـــتـــشـــغـــيـــلـــه عـــنـــدمـــا 
يتعثر الــوضــع الاقــتــصــادي ثم 
تقفله عندما تتحسن الأوضاع 
مـــن جـــديـــد. ومــــــادام الاقــتــصــاد 
يعتمد على المال يتعين وجود 
سياسة مالية، وهي فضفاضة 
جـــــداً وضــيــقــة تــمــامــاً أو تــكــاد 
أن تكون صحيحة. وليس من 
الـــســـهـــل تـــحـــديـــد أوضـــــــاع تــلــك 
الــســيــاســة، ولـــكـــن نــقــطــة الــبــدء 
المنطقية الــى حــد كبير تكمن 
في مقارنة وضع الاقتصاد مع 
الهدف المعلن والمختار للبنك 
الــمــركــزي. وعــلــى ذلــك الأســاس 
كانت السياسة مــشــدودة جــداً 
مـــنـــذ فــــتــــرة مـــــن الــــــزمــــــن، ومـــن 
الــمــحــتــمــل أن تـــظـــل عـــلـــى هـــذا 
الـــنـــحـــو فــــي الـــمـــســـتـــقـــبـــل. وقـــد 
يتمحور معدل التضخم حول 
نــســبــة 1.5 فـــي الـــمـــئـــة، ولــيــس 
على 2 في المئة، خلال السنوات 

القليلة المقبلة.

التيسير الكمي 

أنــــــا أفــــهــــم أســــبــــاب انــــزعــــاج 
العديد من الناس في ما يتعلق 
بمسألة التيسير الكمي، وسوف 
يكون من الأكثر راحة وإرضاء 
لـــــــو كـــــــــان فـــــــي وســـــــــع مـــجـــلـــس 
الاحــــتــــيــــاط الــــفــــدرالــــي تــحــفــيــز 
الاقـــتـــصـــاد عـــن طـــريـــق طــبــاعــة 
أمـــــوال مـــن أجــــل تــقــديــمــهــا الــى 
دور الأيتام، ولكن من المحزن 
أن القوانين لا تسمح له بالقيام 
بذلك. ثم إن عمل البنك المركزي 
ليس توفير كل سبل الراحة لنا. 
وهكذا، فإن السؤال الذي يتعين 
طرحه على نقاد التيسير الكمي 
هو: ماذا يتوجب على مجلس 

الاحتياط الفدرالي القيام به؟ 

هناك أسباب عديدة تتعلق 
بمبررات استمرار مجلس 

الاحتياط الفدرالي في شراء 
الأصول، في ظل مؤشرات 

على خروج أسواق العمل من 
حالة الانكماش، مع وجود 

شريحة واسعة من الأخطار 
الخارجية، ومن هذا المنطلق 

يتعين على «الفدرالي» أن 
يحاول تجاوز هدفه من أجل 

بناء منطقة حماية إضافية في 
وجه هبوط التضخم ومعدلات 

الفائدة.

 R.A. - the Economist

«الإيكونوميست» 
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تغيير خليط 
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تحقيق توازن 

في خفض 

انبعاثات ثاني 

أكسيد الكربون
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الوقود الأحفوري

أعــــلــــن مـــجـــلـــس الاحـــتـــيـــاطـــي 
الــفــدرالــي أخــيــراً إنــهــاء برنامج 
التيسير الكمي، وسنستعرض 
هنا تداعيات ذلك القرار، وما إذا 
كان البرنامج نجح في تحقيق 

أهدافه المعلنة؟ 
فـــــــي ظــــــاهــــــر الأمــــــــــــــور تــــبــــدو 
تـــلـــك الـــخـــطـــوة مــــبــــررة تـــمـــامـــاً، 
فـــقـــد انـــخـــفـــض مـــعـــدل الــبــطــالــة 
فـــي الـــولايـــات الــمــتــحــدة الشهر 
الماضي الى 5.9 في المئة فقط، 
بينما أضــافــت الــشــركــات خلال 
الــســنــة الــمــنــتــهــيــة فـــي سبتمبر 
2.6 مليون وظيفة جديدة، وكان 
ذلك الأداء الأفضل في 12 شهراً 
من التعافي الاقتصادي، كما أن 
مكتب التحليل الاقتصادي قال 
قــبــل أيـــام إن اقــتــصــاد الــولايــات 
الـــمـــتـــحـــدة حـــقـــق نــــمــــواً بــنــســبــة 
3.5 في المئة في الربع الثالث، 
مــحــســوبــاً عــلــى أســـاس ســنــوي، 
وكـــان ذلــك الأداء الــقــوي الثاني 
على التوالي بعد وتيرة النمو 
السنوي عند 4.6 في المئة، التي 
تمكن الاقــتــصــاد الأمــيــركــي من 

تحقيقها في الربع الثاني.

خطوة قصيرة النظر 

ويجادل العديد من المراقبين 
في أن مجلس الاحتياط الفدرالي 
كــــان مــحــقــاً فـــي مـــا ذهــــب إلــيــه، 
ولكن خطوة ذلك المجلس تبدو 
قــصــيــرة الــنــظــر وتــنــطــوي على 
مخاطر عــديــدة، وســـوف أشــرح 

ذلك على النحو التالي:
توجد أسباب عديدة تتعلق 
بـــــمـــــبـــــررات اســـــتـــــمـــــرار مــجــلــس 
الاحــتــيــاط الــفــدرالــي فــي عملية 
شـــراء الأصــــول، وثــمــة مــؤشــرات 
قليلة على خروج أسواق العمل 
من حالة الانكماش، كما توجد 
شــريــحــة واســـعـــة مـــن الأخـــطـــار 
على صعيد الــخــارج. ومــن هذا 
المنطلق يتعين على "الفدرالي" 
أن يقوم بمحاولة تجاوز هدفه 
مــــن أجـــــل بـــنـــاء مــنــطــقــة حــمــايــة 
إضافية في وجه هبوط التضخم 
ومــعــدلات الــفــائــدة، إلــى آخــر ما 
هنالك، ولكن الكل لــن يصدقوا 
أن تلك الــعــوامــل تشكل أسباباً 

جــــيــــدة مـــــن أجـــــــل الــــمــــضــــي فــي 
عمليات شـــراء الأصــــول، وعلى 
هذا المبدأ يتعين علينا التمسك 
بوجهة النظر الأساسية القائلة 
إن مجلس الاحــتــيــاط الــفــدرالــي 
يخاطر بشدة بخطوته الأخيرة 
التي قد تقوض مصداقية ملاذه.

وعــــلــــى ســـبـــيـــل الــــمــــثــــال، فــي 
السبعينيات والثمانينيات من 
الــقــرن الــمــاضــي، كــانــت الــبــنــوك 
الــــمــــركــــزيــــة الـــمـــســـتـــقـــلـــة تــكــافــح 
لـــمـــواجـــهـــة مــــعــــدلات الــتــضــخــم 
الــــعــــالــــيــــة مــــــن جـــــهـــــة، وإدراك 
الأهـــمـــيـــة الـــتـــي تــنــطــوي عليها 
التوقعات من جهة أخــرى، كما 
أن الاقــــتــــصــــادات شــــــددت عــلــى 
أهمية تأسيس ملاذ آمن موثوق 
يـــنـــطـــوي عـــلـــى تــــنــــوع يــخــضــع 
بـــصـــورة تـــامـــة لــســيــطــرة الــبــنــك 
الـــمـــركـــزي يــســتــخــدمــه مـــن أجــل 
تأسيس قاعدة لرسم السياسة 

ولقياس أدائه. 
وكانت الملاذات القوية بالغة 
الأهمية بالنسبة إلى التحكم في 
معدلات التضخم، وكــان يعتقد 
أن تحقيق مــلاذ واحــد يجب أن 
يساعد على تنسيق التوقعات 
الــــعــــامــــة الـــمـــتـــعـــلـــقـــة بـــمـــعـــدلات 
تضخم أدنـــى مــرغــوبــة، كــمــا أن 
تـــحـــديـــد هـــــدف مـــعـــلـــن يــنــطــوي 
عــلــى مــغــامــرة كــبــيــرة بالنسبة 
الى سمعة البنك المعني، نظراً 
لأن أي فشل سوف يكون ظاهراً 
لــلــجــمــيــع، وعـــلـــى هــــذا الأســــاس 
كــان مــن الأســهــل أن يــلــزم البنك 
المركزي نفسه بتحقيق الهدف 

المعلن. 
وبمجرد الانتهاء من مسألة 
التضخم، اتخذ الملاذ الاسمي 
دوراً جـــــديـــــداً عـــلـــى شـــكـــل قـــوة 
اســـتـــقـــرار أكـــثـــر عــمــومــيــة، وإذا 
وجدت العامة أن الهدف موثوقاً 
فإن البنك المركزي لن يكون في 
حــاجــة الـــى الــعــمــل بــجــهــد كبير 
لمواجهة الهزات المحتملة في 
أي اتــجــاه، وعــلــى هـــذا الأســـاس 
سوف تكون الشركات والطبقة 
الــعــامــلــة أقـــل مــيــلاً إلـــى التحرك 
فـــــي ردة فـــعـــل عـــلـــى الابـــتـــعـــاد 
المؤقت عن الهدف عبر تعديل 
الأسعار أو المطالبة بتغييرات 

فـــي الأجــــــور مـــن أجــــل مــواجــهــة 
الــــوضــــع الـــجـــديـــد. ويــتــعــيــن أن 
يفضي ذلــك، بـــدوره، إلــى إعــادة 
الهدف الى المستوى المرغوب 
والمطلوب وأن يحسن المستوى 

الاقتصادي كذلك.

تنوع الملاذ الآمن

لـــــقـــــد تــــــنــــــوع الـــــــمـــــــلاذ الآمـــــــن 
واخــــتــــلــــف بـــيـــن دولـــــــة وأخــــــرى 
بــــمــــرور الــــوقــــت، وكــــــان مــجــلــس 
الاحـــتـــيـــاط الـــفـــدرالـــي عــمــل منذ 
زمن بعيد من اجل تحقيق هدف 
غير رسمي للتضخم على شكل 
وحــــــدة مـــــلاذ آمـــــن حـــتـــى يــنــايــر 
2012، عندما أعلن أن تفويض 
مـــجـــلـــس الاحــــتــــيــــاط الــــفــــدرالــــي 
ينص على تحقيق الحد الأقصى 
مــــن الـــتـــوظـــيـــف وفــــــرص الــعــمــل 
واستقرار الأسعار (مع تفويض 
فرعي من اجل تحقيق معدلات 
فائدة معتدلة واستقرار مالي). 
مــــجــــلــــس  وبـــــــحـــــــســـــــب رأي 
الاحتياط الفدرالي فإن الطريقة 
الأفــضــل لتحقيق تلك الأهـــداف 
تــتــمــثــل فــــي اســــتــــهــــداف مــعــدل 
تضخم يصل الــى 2 فــي المئة، 
وذلــــــك وفــــقــــاً لـــمـــؤشـــر الأســـعـــار 
الـــــخـــــاص بــــإنــــفــــاق الاســـتـــهـــلاك 
الــشــخــصــي. وهـــذا تــشــدد نقدي 
مـــن أعــلــى مــســتــوى، وقــــد صــدر 
بـــصـــورة مـــبـــاشـــرة عـــن مجلس 
الاحــــتــــيــــاط الـــــفـــــدرالـــــي، واتـــســـم 
بـــــأعـــــلـــــى درجـــــــــــــة مــــمــــكــــنــــة مـــن 

الوضوح.
وخـــلال الــشــهــريــن الأخــيــريــن، 
وصــلــت مــعــدلات الــتــضــخــم إلــى 
1.4 فـــي الــمــئــة مــحــســوبــة على 
أســــــــاس ســــنــــوي أي أدنــــــــى مــن 
الحد المستهدف ومن المتوسط 
الــخــاص بالفترة الــتــي تــم فيها 
تطبيق ذلــك الهدف في آن معاً. 
يذكر أن توقعات مقاييس معدل 
الــتــضــخــم الــمــبــنــيــة عــلــى قــاعــدة 
السوق لا تتسم بالكمال، ولكن 
خـــلال معظم الــســنــوات القليلة 
الماضية أشارت تلك المقاييس 
الــى انــه مــن المحتمل أن يكون 
معدل التضخم أقل من المستوى 
الـــمـــســـتـــهـــدف بـــشـــكـــل مــتــوســط 
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EXTRA

آراء نجمات من الكويت 
ومصر ولبنان حول مدى 
قبولهن أداء دور المسنة 

والتحدي الذي يمثله على 
المستوى الفني.

الحمل

الثور

الجوزاء

السرطان

الأسد

العذراء

الميزان

العقرب

القوس

الجدي

الدلو

الحوت

(4/19 – 3/21)

(5/20 – 4/20)

(6/21 – 5/21)

(7/22 – 6/22) 

(8/22 – 7/23)

(9/22 – 8/23)

(10/23 – 9/23)

(11/22 – 10/24)

(12/21 – 11/23)

(1/19 – 12/22)

(2/18 – 1/20)

(3/20 – 2/19)

حظك اليوم

لا تفقد ثقتك بنفسك ولا تستسلم عندما تواجهك 
الصعوبات بل اعمد إلى إيجاد الحلول المناسبة 

بهدوء وروية. الحب في طريقه إليك فلا تقفل الباب في وجهه، 
فقد حان الوقت للارتباط.

رقم الحظ: 20.

لا تتردد في التعبير عن أفكارك فهي ستلاقي أصداء 
إيــجــابــيــة لـــدى المحيطين بـــك. تنجح فــي حــل خــلاف 

عائلي مــا يشعرك بــالــراحــة. قــدم اعــتــذارك مــن الحبيب 
ه.

ّ
فأنت من أخطأ بحق

رقم الحظ: 11.

تشعر بــالــروتــيــن والــحــاجــة إلــى التغيير وتبحث 
عنه فرص عمل جديدة، لا تتسرع واستشر أصحاب 

الاختصاص قبل الإقــدام على أي مشروع مصيري. الحب القديم 
يعود إلى الظهور في حياتك.

رقم الحظ: 54.

تحقق الــمــشــاريــع الــتــي انجزتها أخــيــراً نجاحاً، 
وتــخــطــط لـــدخـــول مــشــاريــع جـــديـــدة خــــارج الــبــلاد. 

أحوالك المادية في تحسن. تعيش مع الحبيب أجمل 
الأوقات الرومنسية وتتفاهمان على الزواج.

رقم الحظ: 33.

لا تتسرع في الدخول في أي مشروع جديد قبل 
استشارة الخبراء، فــأي خطوة ناقصة لن تكون 

لمصلحتك. لا تـــدع الآخـــريـــن يــتــدخــلــون فــي خــلافــك مع 
الحبيب وإلا كبر الشرخ بينكما.

رقم الحظ: 18.

لا تكن متشائماً فالمشاكل التي تمر بها راهنا 
عابرة والفرح بات قريباً. زيارة صديق قديم تعيد 

الــفــرح إلــى قلبك. لا تــدع الثقة تتزعزع بينك وبين 
الحبيب وإلا كثرت الخلافات بينكما.

رقم الحظ: 4.

لا تدخل في نزاعات العمل بل ركّز على المطلوب 
منك وانــجــزه في الوقت المناسب خصوصاً أن 

عيون رؤســاء العمل عليك. ترقية قريبة في انتظارك. 
تصادف الحب قريبا فاستعدّ.

رقم الحظ: 13.

لا تعط ثقتك لكل مــن يــريــد دعــم مــشــروعــك فقلة 
تريد مصلحتك الحقيقية. الحبيب يدعمك معنوياً 
هــذه الفترة ما يشعرك بمزيد من الــراحــة. انتبه إلى 

نظامك الغذائي.
رقم الحظ: 2.

دقق جيداً قبل اعطاء موافقتك النهائية على أي 
معاملة، فــأي خطأ لن يكون لمصحتك والعيون 

الــحــاســدة كــثــيــرة حـــولـــك. تــفــاهــم مـــع الــحــبــيــب حــول 
المستقبل، فحان الوقت للارتباط. 

رقم الحظ: 53.

لا تتردد في تلبية مناسبات اجتماعية فأنت بحاجة 
إلـــى تــوســيــع دائـــــرة مــعــارفــك والــلــقــاء بــــذوي الــنــفــوذ. 

الحبيب بحاجة إلى مزيد من الرعاية والحنان فلا تبخل 
بهما عليه.

رقم الحظ: 28.

لا تــكــن عــنــيــداً بـــل انــصــت إلــــى نــصــائــح الآخــريــن 
ـــة. تعيد النظر  وتعامل مــع المشاكل بــذكــاء ورويّ
فــي علاقتك مــع الحبيب وتــقــدم بعض التنازلات 

الضرورية، فهو الشخص المناسب لك.
رقم الحظ: 24.

أثبت كفاءئك في عملك ولا تتردد في التعبير عن 
أفــكــارك. اتــصــال مفاجئ ينبئك بخبر ســار. تفهم 

ظـــروف الحبيب الصعبة وكـــن لــه ســنــداً فــي محنته، 
فأنت لا تطيق فراقه.

رقم الحظ: 40.

حبر وورق

16

16

tawabil@aljarida.com

العدد ٢٤٩٥     

للرجال ١٧ ١٥مزاج16

١٦أمومة16

خسارة الوزن وعلاج 
المساعدة على التنفس 

يشكلان مفتاحين 
للتغلب على مشكلة 

الشخير الشائعة بين 
الرجال.

أداؤك الأعمال المنزلية 
وحدك قد يكون أسرع 
ولكن يمكن أن يتعلم 

الأولاد دروساً قيّمة من 
خلال المشاركة في هذه 

الأعمال.

ترغبين قبل نهاية 
السنة في خسارة بضعة 

كيلوغرامات من وزنك؟ 
إليك حمية يمكنك 

تطبيقها طوال أسبوعين 
فقط.

أبهرت الممثلة البريطانية كيت 
بــيــكــنــســيــل الـــحـــضـــور بــإطــلالــتــهــا 
الـــــســـــاحـــــرة بـــفـــســـتـــان أبـــــيـــــض مــع 
قــــــلادة ذهـــبـــيـــة زيّــــنــــت عــنــقــهــا، فــي 
حفل "باترسي" للإطلاق العالمي، 
فــي فــنــدق لــنــدن بــغــرب هــولــيــوود، 
فتوجهت إليها عدسات المصورين 
أثناء سيرها على السجادة الحمراء. 
(أ ف ب)

إطلالة كيت بيكنسيل سحرت 

حضور حفل «باترسي»



السعادة هي طريق وليست محطة 
نصلها...

كنت حديثة العهد بغربة خامرتني 
بــعــدمــا نــفــضــت عــن كــتــفــي غــبــار وطــن 
منسي مركون في زاوية الذاكرة، ولأجل 
هذه الغربة الغضة حزمت حقائب قلبي 
وقلت الـــوداع يــا وطــنــاً يضمر حريقاً 
لكل مــن انتسب إلــى فصوله، وهــا أنا 

قادمة لأطرق باب اللاانتماء...
ولكن عبثاً كنت أحاول الخروج من 

شباك صياد يحترف المناورة...
كــنــت هـــاربـــة مـــن بــــلادي لأنــجــو من 
 عن الحرية، وفجأة 

ً
سلطة الوطن باحثة

وجدت نفسي أبحث عن وطني حيثما 
حللت...

غادرت بلادي في غفلة عن الوطنية، 
وقصدت بلداً آخــر حيث لا أحـــزاب، لا 
مزايدات، لا شيء إلا الصمت... الذي لم 
أحلم سوى بالحصول على حقي في 

الامتلاء به.
كنت أو لم أكــن، المهم أنني وجدت 
نفسي أرتمي في حضن الوطن موحى 
إلــــي بــأنــنــي بــيــن يــــدي أمـــيـــر يــحــتــرف 

حماية المظلومين...
في ذلك الزمن من الفوضى الداخلية، 

في زمن اللاوطن قابلته... هو الذي 
مــا كــنــت أظـــن أنـــه ســيــكــون ذكــرى 
بــعــد مـــزيـــج مـــن الأحــــــلام أعـــدنـــاه 

معاً.. هــو... حيث أنا كنت لا شيء 
من دونه... ولاحقاً أدركت أنني ما 

كنت شيئاً بقربه...
أتيت إلى دنياه أو هو أتى إلي، 
فــي بــدايــة علاقتي بــه كــان في 
نظري شخصاً عادياً، ولكن فجأة 
أدركــت أني لم أكن قد عرفته من 
قــبــل، يـــا لــهــا مـــن حــيــاة تتحين 
فــــرص إدهـــاشـــك حــيــثــمــا تــكــون 
إرهابياً من الدهشات المتكررة 
في وطن بات يهوى المفاجآت.

كــــنــــت فــــــي أحـــــــد الـــمـــقـــاهـــي 
الشعبية عندما رأيــت بريقاً 
أخــــضــــر يــــحــــدق إلـــــــى عـــيـــنـــيّ 
فيجتاحني ويدخلني عنوة؛ 
كانت عيناه في ذلك اللمعان 
المهووس بالإغواء السافر، 
عــــيــــنــــاه الـــــلـــــتـــــان اخـــتـــرقـــتـــا 
كـــيـــانـــي مــــن دون أن تــتــركــا 
أية إشــارات إنــذار لتتلقفها 
أجــهــزة الــمــراقــبــة الــداخــلــيــة 

الخاصة بقلبي.
عيناه..

ذلك الساحر الذي جردني من غروري 
الأنثوي الذي يدفعني لتجاهل نظرات 
الــفــضــول الــمــجــتــاحــة- عــــادة- جــســدي، 
ذلك الساحر الذي دفعني مجبرة إلى 
تــبــادل نــظــرات الإعـــجـــاب- ربــمــا- معه. 
كــان الــوقــت عند الــغــروب- فأنا لا ولن 
أنــســى مــنــظــر الــشــمــس الــمــحــتــرقــة في 
كبد السماء التي أشــار إليها معجباً 
في أول حديث بيننا- وعندما وجدته 
يتجه نحو طاولتي التي اخترتها عمداً 
مــعــزولــة عـــن أعــيــن الــفــضــولــيــيــن الــتــي 
تــســأل عـــن قــصــة اغـــتـــراب كـــل شخص 
وحـــيـــد بــطــريــقــة مــكــشــوفــة دونـــمـــا أيــة 
مراعاة لذات الإنسان الجالس أمامهم.

أيمكنني تناول قهوتي معك؟
كـــان ســؤالــه مــبــاغــتــاً مــع أنــنــي كنت 

أراقبه وهو متجه نحوي؟
تفضل.

ما كنت أنا من أجاب، بل كان قلبي 
ذاك الــذي سقط فــي أول شباك نصبه 

الحب له.
تأملني قليلاً ثم قال كأنما لتخفيف 

ارتباكي:
كــــنــــت أنــــتــــظــــر أحــــــدهــــــم، ولــــكــــنــــه لــم 
يــأت، فــوددت لو أحــادث هــدوء عينيك 

الصامت.
ــــــم تــــــقــــــاوم وجـــــنـــــتـــــاي رغـــبـــتـــهـــمـــا  ل

فـــي الاحــــمــــرار الـــــذي فــضــح مــبــادلــتــي 
لمشاعره.

حسناً أهــلاً، وأنــا في الحقيقة كنت 
أنتظر أحدهم...

لــم أكـــن عــلــى مــوعــد إلا مــع الصمت 
الـــــــذي غـــيـــبـــه ظــــهــــور هــــــذا الــــرجــــل فــي 
حــيــاتــي، والــــذي علمت فــي مــا بــعــد أن 

اسمه حسام.
أنــــا حـــســـام مـــن ســـوريـــا، رأيـــــت فيك 
مــلامــح ســـوريـــة لا يــمــكــن أن أخطئها 

ولهجتك أيضاً..
هـــل أنــــا مــحــق؟ أقــصــد هـــل أنــــت من 

سوريا؟
نعم أنا من سوريا (لماذا أعود إلى 

وطني كلما هربت منه؟).
اسمي بيسان، منذ متى وأنت تعيش 

هنا؟
بدأ الحديث بيننا وكأننا كنا على 

موعد مسبق؟
مـــنـــذ خـــمـــس ســــنــــوات، لـــقـــد وجــــدت 
فرصتي للنجاح والعمل في هذا البلد، 
ولي نية العودة إلى بلدي الأم بعد أن 
أصبح قادراً على التوقف عن السعي، 

أي بعد أن أحقق الكفاءة المادية...
وأنتِ

خــجــلــت مـــن عــمــر غــربــتــي الــصــغــيــر 
لــم يــتــجــاوز بضعة أشــهــر. فــالانــتــمــاء 
إلـــى بــلــد مــنــذ حـــدوث الــربــيــع الــعــربــي 
الذي لك يجلب، براي الكثيرين، سوى 
الــخــريــف والـــدمـــار لــــلأرض والــعــرض 
هــو أمــر مــحــرج لصاحبه الـــذي يكون 
مــــجــــبــــراً غــــالــــبــــاً عـــلـــى إبـــــــــداء مـــوقـــفـــه 
السياسي، والــذي عادة ما يكون غير 
مقبول خارجياً، إذا لم يحتو على أي 
استخدام للسلاح، أو لم يتسبب بقتل 
أو رفــــض أو ردع؛ فــوقــوفــك مـــع أحــد 
طرفي النزاع يجعلك مذنباً... الحق أن 
تعلن وقوفك ضد الطرف الآخر، وطبعاً 
تــمــنــع الـــحـــيـــاديـــة فـــي أمـــــور حــســاســة 

مثل هذه.
لـــهـــذه الأســــبــــاب مــجــتــمــعــة تــهــربــت 
مـــن الإجــــابــــة، ووجـــهـــت دفــــة الــحــديــث 
باتجاه الكلام عن الطقس، حديث كل 

عصفورين لم يغردا معاً من قبل.
الجو هادئ اليوم يدفع للاسترخاء 

والتأمل أليس كذلك؟
نـــــظـــــرت إلـــــــى حــــيــــث كـــــانـــــت عـــيـــنـــاه 

تتجهان وهو يقول:
يا لهذه الدنيا التي تجمعني بحمرة 

ورود الجوري في غيابها.

وإذ بــه يتحدث عــن شمس أوشكت 
تغيب.

أدهشتني ملاحظته، فقبله لم ألحظ 
غواية الجوري المتقنة. في ذلك الوقت 
فــقــط، عــرفــت مــعــنــى أن يــهــدي عــاشــق 

وردة جوري إلى معشوقته.
فجأة، وكأنما أدركنا معاً أن الوقت 
أدركــنــا، وأننا جلسنا أكثر مما يجب 
بالنسبة إلى اثنين لا يزالان يختبران 
ما يمكن أن تكون عليه جرعات الحب 
الأولى بينهما، نهضنا، وقبل أن يغادر 
أعــطــانــي بطاقة تــحــوي أرقـــام هواتفه 

ومهنته.
هو محام إذاً، لم يكن عقلي ليحمل 
فــكــرة أن يــكــون كــذلــك، لأن المحامين 
أســــيــــاد فــــن الــــكــــذب والـــتـــضـــلـــيـــل، فــهــل 
تــــــراه يـــريـــد أن يــضــلــلــنــي بــحــبــه ذلـــك 

المغناطيس الوسيم؟
عدت إلى المنزل وعيناه في حوزتي 
وكنت غائبة عن الوعي تماماً. دخلت 
المنزل من دون أن أنتبه لوجود أمي في 
غرفة الاستقبال، فلم ألق عليها التحية 
مما دفعها لسؤالي بشيء من الدهشة:

ما بك؟
لا شـــــيء أمــــــــي... مـــرحـــبـــاً، أنـــــا حــقــاً 
آسفة، لم أنتبه لوجودك، كنت أفكر في 

طلابي... لديهم امتحان اليوم.
دخــلــت غــرفــتــي وأنــــا أتــشــبــث بــآخــر 
نظرة رمقني بها خــوفــاً مــن أن تهرب 
مني، ورحــت أتأمل رقــم هاتفه وكذلك 
اسمه المكتوب بكثير من الزينة. قلت 
لنفسي: أكره غرور المحامين، يستحيل 
أن يـــكـــون مـــحـــامـــيـــاً، إن فــــي الــمــســألــة 
الــتــبــاســاً مــــا. ثـــم ضــحــكــت مـــن نفسي 
لتفكيري الــســاذج وتــذكــرت وأنني في 
أيــــام الـــدراســـة كــنــت الــمــحــاربــة الأولـــى 
لفكرة التعميم التي تسود مجتمعاتنا 
العربية، والتي تجعل الصفة الظاهرة 
في شخص ما منطبقة على كل أفــراد 
مجموعته. أعــادنــي هــذا التفكير إلى 
أيــام الــدراســة وإلــى الــجــولات الكلامية 
الني كانت تشتد بيني وبين علي حول 
هذا الموضوع؛ علي ذلك الصديق الذي 
لا ينسى كــان مــن أعــز أصــدقــائــي، وقد 
بنينا أنا وهو وصديقتنا سما مشاريع 
لا تحصى، وصممنا على تنفيذها معاً، 
لكن ويا للأسف غيبته ظروف الحرب 
الــتــي ســـادت الــبــلاد ودفــعــتــه إلـــى تــرك 
عمله والانضمام إلى جمعية سياسية 
كـــــان هـــدفـــهـــا تـــقـــريـــب وجــــهــــات الــنــظــر 

بـــــــيـــــــن الــــــــدولــــــــة 
والــــــمــــــعــــــارضــــــة، 
وكــــانــــت نــهــايــتــه 
كــــــمــــــا كــــثــــيــــريــــن 
مــــــن الـــــشـــــبـــــاب... 

اغتالوه.
كــــــان ذا ســبــعــة 

وعــــــشــــــريــــــن ربــــيــــعــــاً 
حينما نصبت له مجموعة 
مسلحة كميناً على الطريق 
الــمــؤدي إلـــى بــيــت حبيبته 
فـــــي ذلـــــــك الــــــوقــــــت، والـــــــذي 
أصــبــح الآن مــعــقــلاً لإحــدى 

المجموعات المسلحة.
أمـــا ســمــا تــلــك الصديقة 
الــعــزيــزة فــقــد هــاجــر أهلها 
إلـــى أحـــد الــبــلــدان العربية 
الـــمـــجـــاورة فــاضــطــرت إلــى 

المغادرة.
عدت إلى واقعي وتذكرت 

أنــــنــــي لـــــم أحــــضــــر الــــــــدروس 
لــطــلابــي الـــذي يــعــتــقــدون بــأن 

اللغة الفرنسية شديدة التعقيد، 
فانصرفت أبحث بين كتبي عما 

يغذي عقولهم ويدفهم إلى حب هذه 
اللغة الــتــي تفتح أمامهم مجالات 

كثيرة للعمل، ولكن عبثاً حاولت 
تحقيق الانــســجــام مــع الكتب 
الــمــصــفــوفــة أمــــامــــي، فــعــقــلــي 
رفـــض كــل شـــيء عـــدا التفكير 

في ربيع عينيه.

جوري وبعد..
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كسمكةٍ اقتلعها رجلٌ لتوّه من شبكته 
وقذف بها على دكّة قاربه  هكذا أخذت 
ب في فراشها هذا الصباح،

ّ
ًزينب تتقل

 ويسرة
ً
ًيمنة

 ويسرة
ً
ًيمنة

 ويسرة
ً
يمنة

حتى احمرت وجنتاها البيضاوان 
مــن النفخ والــزفــر، هــكــذا بــلا طــائــلٍ في 

الهواء.
وبــعــد كـــل تــلــك الــتــقــلــبــات، وكـــل تلك 
الــنــفــخــات والـــزفـــرات مــن تــحــت دثــارهــا 
الـــصـــوفـــي الــــــذي حـــاكـــتـــه لـــهـــا جـــدّتـــهـــا، 
استسلمت زيــنــب أخــيــراً لــواقــع الــحــال. 
أبعدت الــدثــار عن وجهها... ركلته عن 
جــســدهــا بــقــدمــيــهــا، ثــم مــــدّت ذراعــيــهــا 
يها، واستقبل قلبها هذا 

ّ
وبسطت كف

النهار؛ رغماً عنه وعنها.
لكنها ورغـــم استسلامها للحال لم 
تنهض فوراً من الفراش، بل اكتفت فقط 
بمتعة الاستلقاء على ظهرها في انتظار 
قدومه هذا الصباح. ولِم لا؟ فليس من 
ــر عــلــيــهــا. وبــيــنــمــا هي 

ّ
عــادتــه أن يــتــأخ

مستلقية في انتظاره، تركت حواسها 
تستمتع برائحة فطائر الجبن والزعتر 
التي تسللت إليها مــن مــائــدة الطعام، 
وبــرنــيــن الأطـــبـــاق والـــكـــؤوس وإبــريــق 
الشاي وهي تأخذ أماكنها على الطاولة 

بانتظام تأهّباً للاحتفاء.
عصفورتي الصغيرة استيقظي

ومن فوق العش انهضي
ابــتــســمــت زيــنــب لـــدى ســمــاعــهــا إيّـــاه 
وهو يوقظها هكذا من خلف باب مغلق، 
ا منها؛ كأنما هو  من دون أن ينتظر ردًّ
واثق من أنها ستستيقظ على صوته؛ 
 في سباتٍ عميق. 

ً
حتى إن كانت غارقة

نهضت زينب من فراشها. وبينما كانت 
تــتــوجــه إلـــى الــحــمــام لتغتسل، لمحت 

نفسها في المرآة.
تــــوقــــفــــت، وشـــــــــدّت خـــصـــل شــعــرهــا 
الناعمة كلها إلى الوراء، وحبستها في 
ــهــا. تمعّنت ملياً فــي ملامح 

ّ
قبضة كــف

وجــهــهــا ذي الــثــلاثــة عــشــر ربــيــعــاً 
ومــــن دون أي خــصــلــةٍ مـــن خصل 
شعرها الكستنائي التي تنسدل 
عادة على وجهها وكتفيها. وبعد 
طول تمعّن، حرّرت خصل شعرها 
الواحدة تلو الأخرى من قبضتها، 
وهــي لا تـــزال تنظر إلــى انعكاس 
صورتها في المرآة. تنفست زينب 
الــــصــــعــــداء، وابـــتـــســـمـــت لــمــرآتــهــا 

المعلقة على الجدار.
أرأيــــــتِ؟ لا أزال عــصــفــورة أبــي 

الصغيرة.
******

دائــــمــــاً، كـــانـــت مـــائـــدة الــفــطــور 
صباح يوم الجمعة طقساً عائلياً 
يبعث الــفــرح والـــســـرور فــي قلب 
تــيــتــة فــاطــمــة. فــهــو الـــيـــوم الـــذي 
تـــرى فــيــه أحــفــادهــا الــثــلاثــة وقــد 
التمّ شملهم جميعاً حول مائدة 
واحـــدة مــن دون أن يتغيّب أحد 
مــنــهــم فـــي عــمــلــه أو مــدرســتــه أو غــرفــة 
نــومــه. طـــوال تلك الأعــــوام الــتــي سكنت 
فــيــهــا تــيــتــة فـــاطـــمـــة هـــــذا الـــبـــيـــت مــنــذ 
وفاة ابنتها ليلى، كانت هي التي تعدّ 
الطعام بنفسها لعائلتها، ومــا كانت 
لتسمح لأحــد بــأن يــمــدّ إصــبــعــاً؛ لا من 
باب المساعدة ولا من باب التذوّق. إلاّ 
ها ووهــن جسدها أرغماها 

ّ
أن كبر سن

على أن تتنازل عن تولي هــذه المهمة 
لحفيدتها الكبرى سلمى التي طالما 
رأت فيها الإبنة الــبــارّة التي أنعم الله 
بها على هذا البيت، لتحمل إرث الحفاظ 

على عائلتها من بعد رحيلها.
مرّ عام منذ ذلك اليوم الذي تولت فيه 
ـــة الطهي، ورغـــم أنــهــا أثبتت 

ّ
سلمى دف

نــجــاحــهــا فـــي تـــولّـــي مــســؤولــيــتــهــا، إلا 
ت أول من يستيقظ 

ّ
أن تيتة فاطمة ظل

من النوم يوم الجمعة. واليوم بالذات، 
استيقظت تيتة فاطمة قبل صلاة الفجر 
بــســاعــتــيــن. بـــعـــد أن خــتــمــت صــلاتــهــا 
وأدعــيــتــهــا وتــلاوتــهــا لــســورتــي الــنــور 
ومريم، خلعت تيتة فاطمة عنها ثوب 
الصّلاة، وارتدت ثوبها الأبيض المطرّز 
بـــثـــلاث ســـلاســـل مـــن الـــــــورود الــحــمــراء 
فــي الأمــــام، وثـــلاث مثلها على الظهر. 
السلسلتان اليمنى واليسرى تمتدان من 
خط الكتف إلى حاشية الثوب السفلى، 
أما السلسلة الوسطى فتمتدّ على مدى 
استدارة عنق الثوب حول جيدها. كل 
 
ٌ
وردة مــن تلك الــــورود الــحــمــراء نضرة
فاقعٌ لونها، تحيط بها خمس ورقات 
مـــصـــفـــرّة بـــاهـــتٌ اخـــضـــرارهـــا. بــعــدهــا، 
جلست على كرسي مزينتها، ورفعت 
عن المنضدة حجابها الحريري الأبيض 
الـــذي كــوتــه لــهــا سلمى ليلة الــبــارحــة. 
ورويداً رويداً، أخذت تضعه بأناة على 
رأسها. أخذتها الرجفة التي سرت في 
يــدهــا الــيــســرى عــلــى حــيــن غــــرة، وكـــاد 
حجابها أن يفلت منها، لكنها تداركت 
 يديها في الهواء 

ً
الوضع، وظلت رافعة

فوق رأسها حتى مرّت الرجفة بسلام، 
ثم فرشت حجابها على شعرها بعزّة 

الملكة التي تضع على رأسها التّاج.
أمــعــنــت تيتة فــاطــمــة الــنــظــر أمامها 
حــيــث الـــمـــرآة، لــكــن لا مــــرآة هــنــاك؛ فقد 

اشترطت إزالتها عن الجدار قبل أن تطأ 
قدمها هذه الغرفة قبل اثني عشر عاماً. 
حينها، أزال حسين المرآة وعلقها في 
غرفة ابنته سلمى رافضاً أن يحطّمها 
ت 

ّ
ويـــرمـــي بــهــا خــــارج الــبــيــت كــمــا تمن

عليه تيتة فاطمة. وهكذا، طــردت تيتة 
الــــمــــرآة خـــــارج غــرفــتــهــا بــعــد أن ازدان 
بها الــجــدار لعشرة أعــــوام. لكن الــمــرآة 
هـــا جـــداراً مهجوراً كما  ف وراء

ّ
لــم تخل

ظنّ حسين أنه سيكون الحال، بل على 
العكس تماماً. أضحى هذا الجدار أجمل 
ما في البيت كله. تراه كأنما يقف مزهواً 
بين كل رفاقه الجدران ببهاء المسابح 
قتها عليه سيّدته من كل الألوان 

ّ
التي عل

والأحجار والأعراق... تنساب برفق على 
اته الخشنة؛ كأنما هي دموعٌ ذرفها  نتوء
الجدار يوماً على طفلٍ ضاع من قلب أمه 
وما عاد. ويا الله... يا الله... لكم يعشق 
الـــجـــدار تــلــك الــلــحــظــة الــتــي يــســري بها 
الدفء بين مسامه بعد ليلة بردٍ قارس 
في عزّ زمهرير الشتاء... كلما بارك نور 
الربّ الساطع مع بشارة الصباح مسابح 
رة على جسده العالق  تيتة فاطمة المسمَّ

بين الأرض والسماء
واحداً

فالآخر
فالآخر
فالآخر

حــتــى إذا مــا بــاركــهــا الــــربّ جميعاً، 
تلألأت أحجارها ساعة العناق ببريقٍ 
هــــــــادئٍ وخــــاشــــع يـــمـــاثـــل بــــريــــق أدمــــع 
صــاحــبــتــهــا وهـــــي تـــســـبّـــح بـــيـــن يـــديـــه، 
 للحصول على مغفرة 

ً
تــتــضــرّع راكــعــة

يعلم الجدار يقيناً كم هي تيتة في أمس 
الحاجة إليها.

ى لها الربّ
ّ
يوم يتجل

وساعتها ...
ساعتها

يحين الحساب.
*****

أخــــــذت تــيــتــة فـــاطـــمـــة مــكــانــهــا عــلــى 
رأس المائدة العامرة بأصناف فطائر 
الــجــبــن والــزعــتــر الــخــارجــة لــتــوهــا من 
الفرن، وبأطباق الزبدة ومربّى المشمش 
والــــتــــوت والـــفـــراولـــة وزبــــديــــة الــقــشــطــة 
البلديّة تتوسّطها أرغفة الخبز الساخنة 
مصفوفة بعضها فـــوق بــعــض. وعلى 
ت بانتظام كؤوس 

ّ
مدار المائدة، اصطف

الشاي المذهبة والموزعة كل واحدة في 
مكانها الصحيح فــي انتظار الإبــريــق 

الذي ستأتي به سلمى بعد قليل.
قبعت الكؤوس على المائدة متململة 
من طول الانتظار، فهي الأخــرى لديها 
ما تحتفي به صباح كل جمعة بعد أن 
بقيت حبيسة الخزانة طوال الأسبوع، 
 من الشاي الذي يملأ جوفها 

ً
محرومة

 مــــن الـــشـــفـــاه الــتــي 
ً
الـــــفـــــارغ، مــــحــــرومــــة

 من الاستماع 
ً
ذ، محرومة

ّ
تلامسها بتلذ

إلى أحاديث المائدة، والأشدّ قسوة من 
ه حرمانها مــن طلة ابــن البيت. 

ّ
ذلــك كل

كــل كــأس تتضرع طـــوال فــتــرة حبسها 
أن يـــأتـــي الــــــدور عــلــيــهــا لــتــحــل أمـــامـــه. 
بعض الكؤوس صادفها الحظ الحسن 
فحلت أمامه مرتين متتاليتين، وبعض 
الكؤوس مرّت عليها الأسابيع من دون 

أن تــنــتــشــي بــريــقــه. لـــم تـــصـــدّق الــكــأس 
التي وقع عليها الاختيار لتحلّ أمامه 
مـــا حــــدث. فــآخــر مــــرّة حــلــت فــيــهــا هنا 
كانت قبل شهرين، والــكــأس التي كان 
من المفترض أن تحلّ أمام الابن اليوم 
- للمرّة الثالثة على التوالي - انزلقت من 
يد سلمى، فتحطمت وتناثرت أشلاؤها 
أسفل كرسيه. حين كنست سلمى بقايا 
ــة المهملات 

ّ
الــكــأس ورمـــت بها فــي ســل

وهي تردد:
انكسر الشر.. انكسر الشر

كــل الـــكـــؤوس اقــشــعــرّت، لــيــس حــزنــاً 
عــلــى رفــيــقــتــهــا الــمــحــظــوظــة حــتــى في 
فنائها على الأرض التي يرتفع عليها 
كرسي الابن، بل لخشيتها أن لا يكتفي 
الــشــرّ هـــذا الــصــبــاح بكسر تــلــك الــكــأس 
ـــرت 

ّ
وحـــــدهـــــا. لــــكــــن، ســـــرعـــــان مـــــا تـــبـــخ

مخاوفها في الهواء حين وصلها صدى 
صوته وهو يلقي السلام، كل الكؤوس 
اشرأبّت أعناقها على أمل أن تراه. وطأت 
قدماه عتبة الباب، وطبع قبلة حنوناً 
على جبين جدّته، ثم انحنى على يدها 
فقبّلها وتــبــارك جبينه بملمسها، ثم 

سحب كرسيه وجلس إلى يمينها.
– ابني الشيخ زكريا.

لم ينطق لسانه بكلمة، لكنه نظر إلى 
جدّته وابتسم لها، وأخــذ يتأمّل كأس 
الــشــاي الــمــوضــوعــة أمــامــه، ثــم حملها 
بين يديه. بدا عليه الإرهاق إثر انتهائه 
البارحة من امتحانات منتصف العام. 
لكنه لم يشتك لها من أيّ ألــم أو تعب، 
هو لم يفعل ذلــك ولا حتى مــرّة واحــدة 

طيلة حياته.
هالولد مرضي.. فيه شي من ربنا..

هكذا اعتادت تيتة أن تقول لأبيه كلما 
أبــدى خوفه على ولــده الــذي لا يصيح 

ولا يشكو ولا يتذمّر كبقية الأولاد.
تــركــت تــيــتــة مــســبــحــتــهــا الــفــيــروزيــة 
مسجاة على حجرها، وأخـــذت تمسح 
على شعر زكريا ولحيته اليافعة كأنما 
هي تتبارك به وتباركه، ثم راحت تقرأ 
عليه آية الكرسي، تعيدها مرة ومرتين 
وثــلاثــاً، وكـــادت الــثــلاث تضحي أربــعــاً 
لولا أن تيتة لمحت سلمى تنظر إليهما 
 معها إبريق 

ً
من على عتبة الباب حاملة

الـــشـــاي. ســحــبــت تــيــتــة يــدهــا فـــــوراً عن 
رأســــه، وعــــاودت التسبيح مـــرة أخـــرى. 
دخــلــت ســلــمــى، ووضــعــت أمـــام جدّتها 
إبريق الشاي، ثم جلست إلى يسارها، 

وحيت أخاها من دون أن تنظر إليه.
أما زكريا

ابني زكريا
فعلى وقع قراءات جدّته الثلاث

وبعدها
وكما كان عليه الحال قبلها

ظــل مــبــتــســمــاً... وظـــل مــرهــقــاً... وظــل 
صامتاً

يتأمّل كأس الشاي.
****

صاب حول المائدة إلا من 
ّ
اكتمل الن

فـــرد واحــــد مـــن الــعــائــلــة. أخـــذ الجميع 
يــخــتــلــس الــنــظــر بــالــتــنــاوب فـــي اتــجــاه 
الــمــمــرّ، منتظرين خــروجــهــا عــلــى أحــرّ 
من الجمر. فالجميع جائع، والفطائر 
أصبحت جاهزة أمامهم على المائدة، 

تغريهم برائحتها 
الــــــــلــــــــذيــــــــذة عـــلـــى 

تناولها.
لا! لا! لا!

لــــن يــــجــــرؤ أحـــد 
عـــلـــى تـــنـــاولـــهـــا أو 

حـــتـــى لــمــســهــا حــتــى 
تـــــبـــــدأ تـــيـــتـــة فـــاطـــمـــة 

ــــهــــم 
ّ
بــــتــــقــــديــــمــــهــــا. وكــــل

يعلمون أن تيتة فاطمة 
لـــــن تــــقــــدّمــــهــــا حــــتــــى تــــرى 

الــعــائــلــة بــأكــمــلــهــا مجتمعة 
حول المائدة.

– ابني حسين، ما لي لا أرى 
حفيدتي زينب على المائدة؟

– لقد أيقظتها قبل قليل يا أمي. 
دقائق وستأتي... آه، 

ها هي... ها هي عصفورتي.
– السلام عليكم.

ردّ كل من كان يجلس إلى المائدة 
ــســوا الــصــعــداء. 

ّ
الـــســـلام بــعــد أن تــنــف

فها هي زينب قد أقبلت، وتحوّل نظر 
الجميع مــن زيــنــب إلـــى تيتة فاطمة. 
ركعت زينب عند كرسي جدّتها وقبّلت 

كلتا يديها.
– صباح الخير تيتة.

بقيت تيتة فاطمة صامتة وسيل 
ق 

ّ
حــبّــات المسبحة الــزرقــاء يتدف

من بين أناملها من دون وهن أو 
 
ً
كلل. وكــذلــك بقيت زينب راكعة
ورأســــهــــا مــســتــلــقٍ عــلــى حضن 

جـــدّتـــهـــا، عــيــنــاهــا تـــراقـــبـــان حــبّــات 
الــمــســبــحــة وهــــي تــفــتــرق وتــجــتــمــع 
كـــحـــبّـــات الـــمـــطـــر؛ فــتــعــانــق الـــــورود 

الـــحـــمـــراء الـــتـــي تـــزيـــن ثــــوب جــدّتــهــا. 
وصلت تيتة فاطمة إلى الحبّة الأخيرة، 
ــيــهــا إلــــى الــســمــاء 

ّ
فــرفــعــت رأســـهـــا وكــف

حامدة الله على نعمه، ولأنه أعاد عليها 
وعــلــى عائلتها هـــذا الــصــبــاح فــي هــذا 
اليوم المبارك والكل في خير وصحّة 
وعافية، ثم مسحت على رأس حفيدتها 

وقبلتها.
– حسين يــا ابــنــي لــقــد نــاهــز عمري 
الــثــمــانــيــن، ولــــم أعـــهـــد بــعــد عــصــفــوراً 
واحداً يستيقظ بعد شروق الشمس إلاّ 

عصفورتك زينب.
ضــحــكــت زيـــنـــب وضـــحـــك مــعــهــا كل 
من كــان جالساً إلــى المائدة. ثم قامت 
وقبلت رأس جدتها، وأسرعت تجلس 
إلــى يمين أبيها بعد أن قبّلت وجنته 
على استحياء. التفت الجميع إلى تيتة 
فــاطــمــة بــعــد أن نــهــضــت عـــن كرسيها 
وأخـــــــذت تــــــوزع الـــفـــطـــائـــر عــلــيــهــم؛ كـــلٌّ 

حسب طلبه.
– زعتر لابني حسين، جبن للأميرة 
ســلــمــى، وزعــتــر وجــبــن للشيخ زكــريــا. 
وعــصــفــورة أبــيــهــا زيــنــب، أي الفطائر 

تشتهين؟
لم تجب زينب عن سؤال جدّتها. فهي 
كانت تبحث عن جواب لسؤال آخر شغل 
بالها طيلة الدقائق العشر الماضية، 
وسيظل يشغل بالها عمرها القادم كله.

ترى أين أضعته؟

زينب والخيط الذهبي



سوسن الهارون
 

«أقــبــل أداء أدوار مــركــبــة وصــعــبــة لأننا 
وصلنا إلى مرحلة يجب على الفنانة أداء 
الأدوار كافة»، تؤكد الفنانة سوسن الهارون 
مشيرة إلى الصعوبة في أداء أدوار مركبة  
تحمل هــمــاً إنــســانــيــاً، على غـــرار تلك التي 
تتعلق بإمرأة مسنة، وترى أن تجسيد مثل 
هـــذه الــشــخــصــيــات يــدعــم مــســيــرة الــفــنــانــة، 
ويجذب المنتجين إليها ويقدمها بصورة  

أفضل إلى الجمهور.
تضيف: «أداء هــذه الأدوار يشكل حافزاً 
بــالــنــســبــة إلــــي لأنـــنـــي أطـــمـــح إلــــى تجسيد 
شخصيات صعبة ومركبة، وأعــشــق رؤيــة 
نفسي في هذه الشخصيات واختبار قدرتي 

على التعايش مع همومها ومشاكلها.
تـــشـــيـــد الــــــهــــــارون بـــــــدور اخــتــصــاصــيــي 

الماكياج في الأعــمــال المحلية وتؤكد أن قدرتهم على تغيير ملامح الفنانة أمــر رائع 
ويستحق الإعجاب، كذلك ترى أن على الفنانة الاهتمام بتفاصيل الشخصية، بداية من 
الأزياء وصولاً إلى طريقة الحديث والحركة وحتى طريقة المشي، إذا لزم الأمر، فالتعايش 

الكامل مع الشخصية يجعلها تظهر بصورة أفضل مما تتوقع.

أمل محمد

«مــن الــضــروري أن تـــؤدي الفنانة هذه 
الأدوار فــي مسيرتها الفنية، ولكن يجب 
ألا تـــكـــرر نــفــســهــا»، تـــوضـــح الــفــنــانــة أمــل 
محمد مشيدة بدورها في مسلسل «أنيسة 
الونيسة» (سيعرض على شاشة رمضان 
المقبل)، لافتة إلــى أن مشاركتها في أداء 
دور امرأة مسنة شكل حافزاً بالنسبة إليها، 

لا سيما أن الدور يحمل قصة عاطفية.
تـــضـــيـــف: «عـــنـــدمـــا يــــعــــرض عـــلـــي دور 
مركّب من الصعب رفضه، فأنا أريد رؤية 
نفسي في أدوار صعبة ومركبة، وأعتقد 
أن دور المرأة المسنة  يتضمن تحديات 
وصعوبات، يجب أن أوظف فيه إمكاناتي 

ليستوعب المشاهد القصة بشكل كامل».
ترى أن أداء مثل هذه الأدوار يحتاج جهداً، خصوصاً في الأزياء وطريقة الماكياج، وأن 

وجود هذه الإمكانات في الدول الخليجية محدود، رغم غزارة الإنتاج فيها. 
تتابع: «في الدول الأجنبية توظف عناصر كثيرة تخرج الفنانة من شكلها الطبيعي 
إلى شكل آخر مختلف حتى في ملامح الوجه، ولكن في الدول الخليجية تضاف مساحيق 
بيضاء من شأنها جعل الشعر أبيض من دون الالتفات إلى تفاصيل دقيقة أخرى، وهذا 

أمر محبط بالنسبة إلى كثيرين».

 رانيا السباعي
 

«أتــطــلــع إلــى أداء الأدوار كــافــة بما فيها 
دور امـــــرأة مــســنــة، ولـــكـــن لـــم يــســبــق لـــي أن 
جسدت هذه الشخصية»، تؤكد الفنانة رانيا 
السباعي مشيرة إلى أن أداء مثل هذه الأدوار 
يصقل موهبة الفنانة الشابة ويكسبها ثقة 
أكــبــر بنفسها، لا سيما أن أداء هـــذا الـــدور 
يخرجها مــن عمرها الحقيقي إلــى مرحلة 

أخرى في حياتها سابقة لأوانها.
تضيف أن بعض الفنانات لا يستطعن 
أداء هذا الدور خوفاً من الفشل، فيما يشكل 
تــحــديــاً بالنسبة إلــيــهــا، وتــتــابــع: «ســبــق أن 
عرض علي تجسيد شخصية امــرأة مسنة، 
ولم يتم الاتفاق على بعض البنود في العقد، 
لذلك لم ترَ هذه الشخصية النور. أعتقد أنني 

قادرة على  تجسيد هذا النوع من الشخصيات التي تعتبر الأصعب على الساحة الفنية».
توضح أن مساحيق التجميل كافية لإظهار تقدم الفنانة في العمر في حال أرادت تجسيد 
هذه الشخصية، وأن خبير الماكياج في الوطن العربي أثبت قدرته في السنوات الأخيرة، 
وقدم نموذجاً متميزاً من التقدم الفني في هذه الدول، وتقول: «أعتقد أن ملامح الشخصية 
يجب أن تتغير، وأتصور أن أي خلل يتعلق بأزياء المرأة المسنة سيتم تسليط الضوء عليه 

من الصحافة والنقاد، لا سيما الجمهور الذي أصبح يفطن كل شيء حوله».

أحمد عبدالمحسن 

دعم مسيرة الفنانة

تجربة لا بد منها لإثبات الموهبة

بيروت  -   ربيع عواد

الحرفية تطغى على الشكل
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القاهرة –  بهاء عمر

لا بــد لكل فنانة أن تــخــوض تجربة أداء 
دور امرأة كبيرة في السن سواء كان ذلك في 
مرحلة مبكرة أو في مرحلة متأخرة، برأي 
لقاء الخميسي، لأنه يحمل طاقات تمثيلية 
ويــضــع أي فــنــانــة أمــــام تــحــد كــبــيــر لإثــبــات 
موهبتها الفنية ويدفعها خطوات إلى الأمام.

الخميسي التي أدت دور زوجة جمال عبد 
الناصر في مسلسل يتمحور حول سيرته، 
ترحب بتجسيد شخصية امرأة مسنة، لكن 
بعد مرحلة عمرية تكون أدت فيها غالبية 
الأدوار المتاحة لنساء في عمرها الحقيقي، 
حتى لا توضع في قالب فني معين وتُحاصر 
فيه، خصوصاً أن ثمة مخرجين يفضلون 
الاستسهال ويختارون الفنان للدور نفسه 
في أعمال عدة في حال نجح فيه، مشيرة إلى 
أنها ما زالت في مرحلة فنية مبكرة وأمامها 

الكثير لتقدمه.

ٍّ
تحد

ترحب وفاء عامر بــأداء دور امــرأة مسنة 
أو أم لــشــاب فــي مرحلة الــجــامــعــة، وهــو ما 
قدمته بالفعل في مسلسل «ابــن حــلال» مع 
محمد رمضان، إذ أدّت دور فنانة مشهورة 
لــهــا ابــنــتــان فـــي الــجــامــعــة، وكـــــان جــــزء من 
مــعــانــاة الشخصية الــتــي جسدتها أنــهــا لا 
تعترف بسنها الحقيقي وتتورط في نزوات 

لا تناسب عمرها.
تضيف أنــهــا أدّت دور أم لأربــعــة شبان 
في فيلم «كف القمر» للمخرج خالد يوسف، 
وتــعــرب عــن سعادتها باستحسان النقاد 
والــجــمــهــور أدائـــهـــا، بــغــض الــنــظــر عــن كــون 
الـــدور  ينتمي إلــى مرحلة عمرية متقدمة، 
وهو نفس ما تكرر عندما جسدت شخصية 

الــمــلــكــة نـــازلـــي فـــي مــســلــســل «فـــــــاروق» قبل 
ســــنــــوات، أو  تــحــيــة كـــاريـــوكـــا فــــي مــجــمــل 
مـــراحـــلـــهـــا الـــعـــمـــريـــة فــــي الــمــســلــســل الــــذي 
يستعرض سيرتها الذاتية، وحققت فيهما 

نجاحاً.
لا تـــمـــانـــع انـــتـــصـــار مــــن أداء دور امـــــرأة 
مسنة أو جدة، وتعتبر ذلك تحدياً للفنانة 
الحقيقية لتثبت موهبتها، بعيداً عن أدوار 
تــلائــم عــمــرهــا الــحــقــيــقــي، مــشــيــرة إلـــى أنها 
استغربت فــي بـــادئ الأمـــر اختيار المؤلف 
يــوســف مــعــاطــي لــهــا لأداء دور عــيــشــة في 
مسلسل «حمادة عزو»، إذ تظهر في شخصية 
أم لـــشـــاب (أحـــمـــد عـــزمـــي)، لــكــن بــعــد قــــراءة 
السيناريو وجـــدت أن فــي الـــدور مساحات 
تمثيلية تستطيع إخـــراج طــاقــات تمثيلية 
عالية من خلالها، ربما لم تجدها في أدوار 
تــتــمــاشــى مـــع عــمــرهــا الــحــقــيــقــي، وهــــو ما 
جعلها تــوافــق على الـــدور فـــورا. حتى إنها 
قبلت الظهور فيه من دون ماكياج في كامل 

مشاهدها.
تعتبر انتصار أن نجاحها في أداء دور 
عيشة في {حمادة عزو} لفت انتباه المؤلفين 
إلــيــهــا الـــذيـــن عـــرضـــوا عــلــيــهــا دور الأم في 
أعمال درامية وسينمائية، مثلما حدث في 
مسلسل {ذات}، الذي عرض في رمضان قبل 
الماضي، وأدت فيه دور خديجة والدة  ذات 
(نيللي كريم)، بالإضافة إلى دورها في فيلم 
{واحــد - صفر} الــذي جسدت فيه شخصية 

أم  لشاب (أحمد الفيشاوي).

 ومغامرة

توضح نيللي كريم أن مثل هــذه الأدوار 
تعتبر مغامرة كبيرة، بالنسبة إلى الفنانة 

الــشــابــة، لا بــد مــن أن تحسب 
لها جيداً، معربة عن ترددها 
وقلقها من قبول أدوار امــرأة 
مسنة أو جدة، خصوصاً أنها 

في الحقيقة أم لطفلتين.
 تـــضـــيـــف أن الـــســـيـــنـــاريـــو 
المكتوب بحرفية وتفاصيل 
الشخصية عاملان أساسيان 
لقبول الـــدور، وهــو مــا حدث 
في مسلسل « ذات» للمخرجة 
كـــامـــلـــة أبــــــو ذكــــــــري، عــنــدمــا 
جسدت شخصية امــرأة تمر 
بــــمــــراحــــل عـــمـــريـــة مــخــتــلــفــة 
آخرها امرأة طاعنة في السن.

تضيف: «لا يمكن لأي ممثلة 
رفض شخصية «ذات» لما فيها 
من تفاصيل دقيقة لكفاح المرأة  
الـــمـــصـــريـــة مـــنـــذ الــســتــيــنــيــات 
وحتى ما بعد ثورة يناير، لذا 
وافقت على الدور بعد الانتهاء 
ة الـــــروايـــــة الأصــلــيــة  مــــن قـــــــراء
والسيناريو، مضحية بجمالي 
لأنــــنــــي ظــــهــــرت  فــــي غــالــبــيــة 
الحلقات من دون مكياج  وفق 

ما تتطلب الشخصية».
تــــؤكــــد أنــــهــــا، بـــعـــد نــجــاح 
«ذات»، ستتروى قبل الموافقة 
على أي دور لامرأة مسنة أو 
جـــدة لــيــكــون الــعــمــل الجديد 
ة «ذات» ويلقى  بنفس كــفــاء

نجاحاً مشابهاً.

ورد الخال

جسدت شخصيتي الأم والمرأة المتقدمة 
في السن وكان تحدياً وكسبته} تقول ورد 
الخال التي تشارك راهناً في مسلسل {عشق 
النساء} وتجسد دور أم لعائلة تتألف من 
فتاتين وصبي، وكان سبق أن أدت دور الأم 
في أكثر من عمل أبرزها والدة أسمهان في 

مسلسل {أسمهان}.
 تؤكد، في حديث لها، أن هذا الدور أسهم 
في بلورة موهبتها، خصوصاً أنه تطلب 
التحدث باللهجة اللبنانية، ما رفع الغطاء 
عن هذه اللهجة التي ادعى البعض بأنها 
غير مفهومة وغير مستحبة لدى المشاهد 
العربي، لافتة إلى أن علياء المنذر أدت دوراً 
اساسياً في حياة ابنتها، ولولاها لكانت 

سيرة اسمهان تقليدية. 
تضيف: {كان هذا الدور تحدياً لي ولم أكن اهتم بأي شكل سأظهر، بل بأداء الدور بشكل 
مناسب وإعطاء صورة الأم المتقدمة في السن بشكل صحيح، خصوصاً أن علياء المنذر 
كانت منفتحة وسابقة لعصرها وثائرة على التقاليد، مؤمنة بمواهب ولديها اسمهان 
وفريد الأطرش، فقدمت لهما كل عون ومساندة في مشوارهما الفني غير آبهة بردة فعل 

المحيطين بها».
تعترف بأن صعاباً كثيرة واجهها فريق العمل لجمع معلومات حول شخصية والدة 
اسمهان، ولم يعثر على أي صورة فوتوغرافية تظهر بوضوح شكلها الخارجي أو ملامح 

وجهها، وارتكازاً على شخصيتها تم بناء فكرة مبدئية عن مظهرها.

جويل داغر

«جاهزة لأداء أي دور بما فيها دور الأم أو امرأة 
كبيرة في السن، شرط أن يتضمن رسالة معينة»، 
تقول جويل داغــر لافتة إلــى أنها، منذ خوضها 
مجال التمثيل، حرصت على تجسيد شخصيات 

مختلفة وعدم حصر نفسها في صورة واحدة.
 الممثل المحترف، برأيها، يستطيع التنويع 
فــي الــشــخــصــيــات وإثــبــات إمــكــانــاتــه فــي أي دور 
يــســنــد لـــه، وتــضــيــف: «لـــم أجــســد بــعــد شخصية 
امرأة كبيرة في السن، لكني جاهزة، في حال كان 
الــدور مركباً وله رسالة، ويضيف إلى مسيرتي 

في مجال التمثيل». 
تــؤمــن بـــضـــرورة ألا تــحــصــر الــمــمــثــلــة الــشــابــة 
أدوارها بصورة فتاة جميلة وأدوار الحب والغرام، 
«بـــل ثــمــة أدوار تــشــكــل نــقــلــة نــوعــيــة فـــي الــحــيــاة 
المهنية، يجب خوضها لإثبات قدراتنا التمثيلية». 
حــول طريقة اختيارها لأدوارهـــا تتابع: «إمّــا 
يجذبني الـــدور أو لا، فضلا عــن إحــســاس معين 

تي له فأتوقع نجاحه أو فشله. ما يــدل على صوابية خياراتي، أنني لم  يــراودنــي في أثناء قراء
أشعر يوماً بالندم، بعد مشاهدة العمل معروضاً عبر الشاشة، باستثناء «وأشرقت الشمس» الذي 

اعتذرت عنه لانشغالي بتصوير عمل آخر». 
تؤكد أهمية التنويع على صعيد المخرجين والممثلين في تحقيق تنوع في الأدوار، لأن لكل 
كاتب روحية خاصة تجعله مختلفاً عن سواه، فضلا عن أن كلاً منهم يرى الممثل بطريقة مختلفة 

وبشخصيات متعددة، ولكل مخرج نظرة معينة ينطلق منها في إدارة الممثل، حسب رأيها.

ماغي بو غصن

لـــيـــس الـــمـــطـــلـــوب مــــن الـــمـــمـــثـــلـــة الـــتـــبـــرّج 
وتصفيف شعرها فحسب، بــل أداء دور له 
رســالــة ومــضــمــون، حــتــى لــو كـــان ذلـــك على 
حساب شكلها وعمرها»، توضح ماغي بو 
غصن التي أدّت أدواراً مختلفة في مسيرتها 
الــفــنــيــة، تــتــراوح بــيــن الــفــتــاة والــشــابــة والأم 
وغيرها، لافتة إلــى أن الفنانة الشابة التي 
تـــؤدي دور امــــرأة كــبــيــرة فــي الــســن فــي أحــد 
أدوارها، تمتلك حرفية ومهنية ومصداقية.

تضيف: «على غرار أي فنانة، أحب التبرج 
والــظــهــور بــأبــهــى صــــورة، لــكــن الــمــصــداقــيــة 
تتطلب أن أبــدو كما الـــدور تماماً. مــن جهة 
أخـــــــرى، اعـــتـــبـــر أن جـــســـم الــمــمــثــلــة مـــطـــواع 
لخدمة الـــدور، وثمة لغة للتمثيل والــحــوار 
ولغة للجسد والشكل تضفي مصداقية أكبر 

على الدور». 
تتابع: «عندما يصدّق الممثل ما يؤديه ويعيش الحالة سواء كانت كوميدية او تراجيدية، 

يقتنع الآخرون بشخصيته ويصدّقونه، لأن التمثيل ببساطة هو عدم التمثيل». 
حول كيفية تعاطيها مع أي دور تقدمه تتابع: «أعتبر أي دور أؤديه «دور عمري» الذي 
يحتاج إلى كل طاقتي ووقتي ومجهودي وإحساسي، فلا يجوز التساهل بأي شيء. نجاحي 
ومحبة الجمهور ليسا دافعاً للتساهل بأي عمل جديد، لأنني، بذلك أعرّض نفسي للسقوط، 
خصوصاً أن الجمهور حكم لا يرحم، لذا أندفع بسبب خوفي من الفشل والتراجع، إلى 

توظيف طاقتي في كل دور جديد».

تتعدد الأدوار التي يقدمها الفنان عبر الشاشة من ناحيتي الصعوبة والمقدرة على إيفاء الشخصية 
 أمام النجوم، وبالذات النجمات، بسبب الطبيعة 

ً
 خاصا

ً
حقها، إلا أن دور المسن يظل تحديا

الأنثوية الرافضة التقدم في العمر، مع ذلك تحفل المسلسلات بنجاح نجمات شابات في أداء دور 
امرأة متقدمة في السن، في محاولة لإثبات قدراتهن التمثيلية، واللافت إصرار بعضهن على عدم 

وضع ماكياج لإضفاء مزيد من المصداقية على الشخصية. 
{الجريدة} استطلعت آراء نجمات حول مدى قبولهن أداء دور المسنة، والتحدي الذي يمثله على 

المستوى الفني.

متى تقبل النجمات الشابات أداء دور امرأة مسنة؟

سب 
ها 
رأة 
ها 

يـــو 
يل 
ن 
ث

جة 
مــا 
مر 
ـة
ن.

ممثلة ثلة
فيها 
مرأة  
يــات 
لذا  ،
تهاء 
لــيــة 
الي 
بــيــة 
وفق 

اح
فقة 
أو 
يد 
ى

مثلة

نيللي كريم 

لقاء الخميسي



جنيفر تشونغ

العدد 2495 / السبت 8 نوفمبر 2014م/ 15 المحرم  1436هـ
توابل البلد ١٦ culture@aljarida●comأمومة

ة حب!
ّ

وجبات طعام مع رش

مــــدة الــتــحــضــيــر: أقــــل مـــن 15 
دقيقة.

مـــدة الــطــهــي الــفــعــلــي: أقـــل من 
15 دقيقة.

المقادير

- كوب ونصف من برش جبنة 
مونتري جاك.

- 4 أرغفة تورتيلا بالطحين 
بحجم 8 إنشات.

- كـــوب مــن الــبــطــاطــا الــحــلــوة 
النيئة المقشرة والمبروشة.

- نصف كوب من الفاصولياء 
السوداء (مع تصفيتها).

- 4 ملاعق كبيرة من صلصة 
التاكو الخضراء الخفيفة.

- ملعقتان صغيرتان من زيت 
الزيتون. 

الطريقة 

1. اســـــكـــــبـــــي نـــــصـــــف كـــمـــيـــة 
الـــجـــبـــنـــة بـــشـــكـــل مـــتـــســـاو فـــوق 
رغيف تورتيلا. وزعي البطاطا 
الحلوة فوق الجبنة ثم أضيفي 
الــفــاصــولــيــاء. اســكــبــي صلصة 
الـــتـــاكـــو فـــــوق الـــفـــاصـــولـــيـــاء ثــم 
أضـــيـــفـــي الـــجـــبـــنـــة والـــتـــورتـــيـــلا 

المتبقية.

2. كــرري الخطوة الأولــى مع 
رغيف تورتيلا آخر.

3. فــي مقلاة 
مـــتـــوســـطـــة، 
ســـخـــنـــي 

نــــصــــف كـــمـــيـــة زيـــــــت الــــزيــــتــــون 
عــلــى حــــــرارة مــتــوســطــة. ضعي 
كويساديلا واحـــدة فــي المقلاة 
واتـــــركـــــيـــــهـــــا  إلــــــــى أن تــتــحــمــر 
وتــصــبــح مــقــرمــشــة،. استعملي 
مجحافاً واقــلــبــي الكويساديلا 
واتركيها مدة دقيقتين تقريباً، 
إلــى أن يتحمر الــجــانــب الثاني 

ويصبح مقرمشاً.

4. انقلي الكويساديلا إلى لوح 
التقطيع وبرديها لبضع دقائق.
5. كـــرري الخطوتين الثالثة 
والـــــرابـــــعـــــة مـــــع الـــكـــويـــســـاديـــلا 

الثانية.

6. قطعي رغيف الكويساديلا 
إلى مربعات وقدميها أو ضعيها 

في أربعة أوعية للغداء.

 ملاحظات 

من خلال طهي الكويساديلا 
عــــلــــى حـــــــــــرارة مــــتــــوســــطــــة بــــدل 
الـــــحـــــرارة الـــمـــرتـــفـــعـــة، تــصــبــح 
الــبــطــاطــا الـــحـــلـــوة طـــريـــة من 
الداخل ومقرمشة من الخارج 
وتــــــذوب الــجــبــنــة. يــمــكــن فــرم 
بقايا الــخــضــروات المطبوخة 
مــثــل الــبــروكــلــي أو الـــكـــوســـا أو 
الـــفـــلـــيـــفـــلـــة واســـتـــعـــمـــالـــهـــا بـــدل 

البطاطا الحلوة.

 خــفــفــي نــســبــة الــدهــون 
والـــســـعـــرات الـــحـــراريـــة من 
دون الــتــضــحــيــة بــالــنــكــهــة 
أو الــــمــــغــــذيــــات، مــــن خـــلال 
اســــتــــعــــمــــال جــــبــــنــــة قــلــيــلــة 
الـــــدســـــم، فـــــي جــــــزء مـــــن هـــذا 

الطبق أو في الطبق كله.

الوجبات العائلية وقت 
مثالي للتلاقي بعد يوم 
طويل في المدرسة أو 

العمل أو أي مهام أخرى. 
في موسم العودة إلى 

 
ً
المدرسة، خصصي وقتا
لتحضير وجبات عائلية 
ولضمان التواصل بين 

أفراد عائلتك.
 توفر الوجبات العائلية 

المتكررة منافع عدة 
للأولاد، مثل تحسن الأداء 

الأكاديمي، وللراشدين، 
مثل تحسن وضعهم 

الغذائي العام.

صحيح أن أداءك الأعمال 
المنزلية وحدك قد يكون 

أسرع، لكن يمكن أن يتعلم 
 قيّمة في الحياة 

ً
الأولاد دروسا

من خلال المشاركة في هذه 
الأعمال. حين يساعد الطفل 
في الأعمال المنزلية اليومية، 

 
ً
يتعزز نموه ويكتسب حسا

بالانتماء إلى العائلة. في ما 
يلي بعض الطرق لبدء هذه 

الخطة.

الأغــــــــــــراض لـــتـــحـــديـــد مـــكـــانـــهـــا 
بسهولة: حين يكون الأولاد في 
عمر 18 شهراً، قد تحتل ألعابهم 
مــحــيــطــك كـــلـــه. فـــي هــــذا الــعــمــر، 
يــــريــــد الأولاد أن يــــســــاعــــدوك، 
لـــذا اســتــفــيــدي مــن رغــبــتــهــم في 
إرضائك. اجلسي مع ابنك مرتين 
فــي الــيــوم، قبل مــوعــد القيلولة 
والاستحمام مثلاً، واطلبي منه 
أن يساعدك على ترتيب المكان. 
ميه كيفية وضع الكتب على 

ّ
عل

الــرفــوف وتوضيب الألــعــاب في 
صندوق الألــعــاب. عبّري له عن 
فــخــرك بــه لأنــه ســاعــدك. صفقي 
لــه وقــولــي لــه عــبــارة تشجيعية 
مثل «أحسنت!». يمكنك أيضاً أن 

تكافئيه بملصق جميل!
حــــيــــن يـــــدخـــــل الأولاد إلــــى 
الـــــــمـــــــدرســـــــة، مـــــــن الــــمــــفــــيــــد أن 
يتعلموا أداء مهام أصعب مثل 
توضيب السرير ومسح الأرض 
واستعمال المكنسة الكهربائية. 
من خلال السماح للطفل بإتمام 
الــمــهــام مــعــك مــثــل فـــرز الغسيل 
وطيّه وترتيبه، يصبح النشاط 
أكثر متعة. الأعمال التي تناسب 
عـــمـــره مــهــمــة لــمــســاعــدتــه على 
التطور والشعور بالنضج. في 
ميه 

ّ
هــــذا الــعــمــر، يــمــكــن أن تعل

مــــــــــــــــــدى ســــــهــــــولــــــة 
إيـــــجـــــاد الأغـــــــراض 
الــتــي يــريــدهــا عند 

ترتيبها بعد استعمالها.
حين يبلغ الولد عمر التاسعة 
أو العاشرة، يجب أن يتمكن من 
إتمام المهام بنفسه، مثل إخراج 
الــقــمــامــة وتـــفـــريـــغ الـــجـــلايـــة أو 
تجهيز مائدة العشاء. من خلال 
المساعدة في المهام اليومية، 
سيتعزز شعوره بالانتماء إلى 

العائلة.

 الــتــنــظــيــم: حــضــري جـــدولاً 
بالأعمال المنزلية الأسبوعية 
لجميع أفراد العائلة المسؤولين 
عــــن كــــل مـــهـــمـــة. يـــحـــب الأولاد 
أن يـــلـــتـــزمـــوا بـــروتـــيـــن واضــــح 
كــــي يــعــلــمــوا مــــا يـــجـــب تــوقــعــه 
كــــل يــــــوم. يـــجـــب الإصــــــــرار عــلــى 
إنجاز الأعمال المنزلية قبل أن 
يستمتع الجميع بوقت اللعب 
بــعــد الـــعـــشـــاء. إذا لـــم تــفــرضــي 
الروتين بشكل دائــم، سيرفض 
الأولاد إتمام الأعمال المنزلية 

المتكررة.
يطور الأولاد حساً بالانتماء 
حـــيـــن يـــتـــم تــكــلــيــفــهــم بـــأعـــمـــال 
منزلية. من خــلال إبقاء غرفهم 
نـــظـــيـــفـــة، ســـيـــشـــعـــرون بــالــفــخــر 
بأنفسهم. ومن خلال منع تراكم 

الــفــوضــى فـــي مساحتهم 

الشخصية، قــد يتخلصون من 
تــشــوش ذهــنــهــم فــي مــا يخص 
الــقــيــام بــالأعــمــال الــمــنــزلــيــة. إذا 
كـــانـــت مــســاحــتــهــم الــشــخــصــيــة 
منظّمة، سيقدمون أداء أفضل 
م 

ّ
عند تنفيذ فروضهم. عند تعل

مهارات جديدة من 
خـــــلال الأعـــمـــال 
الـــــــمـــــــنـــــــزلـــــــيـــــــة، 
ســـــــــيـــــــــشـــــــــعـــــــــر 
الأولاد أيــضــاً 
بأنهم يكبرون 
ويــــــــقــــــــدمــــــــون 
مـــــــســـــــاهـــــــمـــــــات 

إيجابية.

مــــن خـــــلال الأعــــمــــال الــمــنــزلــيــة: 
حين يصل الولد إلــى المدرسة 
الابتدائية، قد يوفر له مصروف 
الـــجـــيـــب حـــــافـــــزاً مـــنـــاســـبـــاً كــي 
يـــشـــارك فـــي الأعـــمـــال الــمــنــزلــيــة. 
يـــمـــكـــن تــحــضــيــر جـــــــدول بــتــلــك 
الأعمال كل أسبوع وتكليف كل 
فرد من العائلة بمهام صغيرة. 
ضـــعـــي عــــلامــــة إلـــــى جــــانــــب كــل 
مهمة منجزة إذا تمت بالشكل 
اللازم. لا تسمحي له بشطب أي 

مهمة لم ينفذها بالكامل.

مــعــنــى الــمــســؤولــيــة 
والــــفــــخــــر بــعــمــلــهــم: 
يـــــجـــــب ألا تــــكــــون 
الأعـــــمـــــال الــمــنــزلــيــة 
عقوبة للأولاد حين 
يسيئون التصرف. بل 
يجب اعتبار الأعمال 
المنزلية مساهمة من 
كل شخص في العائلة 
لـــــمـــــســـــاعـــــدة الأســـــــــرة 
عـــلـــى تـــــدبّـــــر أمــــورهــــا 
بــــســــلاســــة. مــــن خـــلال 
وضع برنامج مكافآت 
لإشــراك الأولاد، يمكن 
تـــــعـــــزيـــــز حـــمـــاســـتـــهـــم 
لإتــمــام الأعــمــال الــمــنــزلــيــة التي 
لا يحبذونها من دون تذمر. إذا 
أتموا جميع أعمالهم الأسبوعية 
مــــثــــلاً، يــمــكــن أن يـــشـــاركـــوا فــي 
أحــد نشاطاتهم المفضلة مثل 
الذهاب للتسوق مع الأم أو لعب 

مباراة كرة سلة مع الأب.
يــتــعــلــم الأولاد أن يــشــعــروا 
بالفخر بعملهم حين يشاركون 
في الأعــمــال المنزلية العائلية. 
هذا ما يجعلهم يشعرون بأنهم 

يـــســـهـــمـــون فـــــي هــــــدف مــشــتــرك 
لإبقاء المنزل نظيفاً وفاعلاً. هم 
يتعلمون كيفية تحمل مسؤولية 
إتمام المهام، وهو سلوك مفيد 

حين يقصدون المدرسة.

 لا 
داعـــــي لــيــكــون الــتــنــظــيــف عــمــلاً 
ــلــي الــمــوســيــقــى مع 

ّ
شـــاقـــاً. شــغ

إيــــقــــاع رقـــــص مـــمـــتـــاز. ارقـــصـــي 
مــع الأولاد أثــنــاء مــســح الــغــبــار 
وتــــــرتــــــيــــــب الألـــــــــعـــــــــاب. يـــســـمـــح 
تشغيل الموسيقى بتشكيل جو 
احــتــفــالــي وســـرعـــان مــا يــبــدأون 

بالتطلع إلى هذا النشاط.
نــظــمــي مــســابــقــة لــمــعــرفــة من 
ينجز الأعمال المنزلية بوتيرة 
أسرع. إذا كان الجميع يعملون 
مـــــعـــــاً، قـــــد تـــصـــبـــح الـــمـــنـــافـــســـة 
ـــيـــة أكــــثــــر مـــتـــعـــة. قــومــي 

ّ
الـــمـــســـل

بنشاط منظّم وممتع بالنسبة 
إلى الجميع بعد إنهاء الأعمال 

المنزلية.

15 دقـــيـــقـــة: 
مــن خــلال تحديد فــتــرة معينة، 
يــمــكــن أن يــعــلــم الــجــمــيــع أنــهــم 
غــيــر مــضــطــريــن إلــــى التنظيف 
إلى الأبد. اختاري مهاماً يمكن 
إنجازها خلال 15 دقيقة. إذا لم 
تنتهِ الأعمال المنزلية خلال هذه 
الــمــدة، خــذي اســتــراحــة قصيرة 
ثم اعملي لخمس عشرة دقيقة 
إضــافــيــة. يسهم التنظيف على 
مراحل قصيرة في تقبّل المهمة.

خبّئي 
خــمــســة دولارات فـــي مــكــان مــا. 
كــل مــن يــجــد الــمــال يحتفظ بــه. 
يمكن تنفيذ هذه الخطة مع كل 
طفل. ضعي المال في أماكن غير 

متوقعة: تحت سريرهم مثلاً أو 
فــي أســفــل الأثــــاث، أو ألصقيها 
بقبضة المكنسة الكهربائية. 
ســيــســاعــدهــم ذلــــك أيـــضـــاً على 
تحديد معايير تنظيف الغرفة.

 لا 
تــســهــم هــــذه الـــخـــطـــوة فـــي منع 
الــصــغــار مـــن الــضــجــر فــحــســب، 
بل إنها تعلمهم مهارات جديدة 
أيـــضـــاً. سيشعر الأولاد بأنهم 
أصـــبـــحـــوا أكــــثــــر نـــضـــجـــاً حــيــن 
يــتــولــون مــجــمــوعــة جـــديـــدة من 

المسؤوليات.

يجب أن نربي أولاداً أصحاء 
وناشطين. للقيام بذلك، تقضي 
إحــدى الطرق بتشجيعهم على 
أداء دور أساسي في أسرنا. من 
خلال تعليمهم الأعمال المنزلية 
ثــم تحميلهم مسؤولية القيام 
بعمل جديد، سيستعدون لبذل 
جهود أخرى يمكن أن يضطروا 
إلـــى فعلها حــيــن يــدخــلــون إلــى 
الــــــمــــــدرســــــة. اجــــعــــلــــي الأعـــــمـــــال 
الـــمـــنـــزلـــيـــة مـــمـــتـــعـــة مـــــن خــــلال 

الالتزام بسلوك إيجابي.

أشركي أولادك في الأعمال المنزلية

كويساديلا بالبطاطا الحلوة (٤     )

مشروبات مخفوقة بالمشمش والخوخ (٤      )

مــــدة الــتــحــضــيــر: أقــــل مـــن 15 
دقيقة.

مــدة الطهي الفعلي: أقــل من 
15 دقيقة.

المقادير
- 6 مــلاعــق كــبــيــرة مــن جبنة 

كوتاج قليلة الدسم.
- 6 ملاعق كبيرة من 

مخيض اللبن.
- ملعقتان 

كبيرتان 

من المايونيز
- مــلــعــقــتــان كــبــيــرتــان 

من الخلّ. 
- مــلــعــقــة كــبــيــرة مـــن عصير 

الليمون.
- رشة من مسحوق الثوم.

- رشة من مسحوق البصل.
- ملح وفلفل.

- خـــــــضـــــــروات لـــلـــغـــمـــوس 
مـــثـــل الــــكــــرفــــس والــــجــــزر 
ـــــــــيـــــــــاء  ـــــــــفـــــــــاصـــــــــول وال

الخضراء.
- رغــــيــــفــــان 
مـــــــــن خـــبـــز 

بيتا.

* غـــــمـــــوس بـــالـــفـــاصـــولـــيـــاء 
السوداء

علبة من الفاصولياء السوداء 
(مع تصفيتها).

ثلث كوب من الماء.
ربـــــــــع كـــــــــوب مـــــــن الـــصـــلـــصـــة 

الخفيفة أو الحارة.
6 أغــــــــصــــــــان مــــــــن الـــــكـــــزبـــــرة 

الطازجة.
مـــلـــعـــقـــتـــان صــــغــــيــــرتــــان مــن 

عصير الليمون.
نـــصـــف مــلــعــقــة صـــغـــيـــرة مــن 

الكمون المطحون.
ملح.

الطريقة 

لـــتـــحـــضـــيـــر كــــــل وصـــــفـــــة مــن 
الــــوصــــفــــات الــــمــــذكــــورة أعــــــلاه، 
ضــــعــــي جـــمـــيـــع الــــمــــقــــاديــــر فــي 
الـــــخـــــلاط وغــــطــــيــــه. ثـــــم اخــفــقــي 

الخليط إلى أن يصبح طرياً.

مدة التحضير: أقل من 15 دقيقة.
لا حاجة للطهي.

المقادير

- علبة من رحيق المشمش.
- موزة متوسطة وناضجة، مثلجة ومقطعة إلى شرائح.

- كوبان من لبن الفانيلا الخالي من الدسم. 
- كوبان من شرائح الخوخ المثلجة أو الطازجة وغير المحلاة.

- ملعقة كبيرة من عصير الليمون. 
- ملعقة كبيرة من العسل.

- ملعقة صغيرة من قشر الليمون المبروش.
- 6 مكعبات ثلج.

الطريقة 

1. اخلطي جميع المقادير في الخلاط وغطيه. اخفقي الخليط إلى 
أن يصبح ناعماً ثم اسكبيه في أكواب وقدميه فوراً.

2. خيارات بديلة لمرضى السكري: حبتا فاكهة، نصف كوب نشاء.

لحظات طبيعية ومفيدة لتعلم 
معنى المكافآت والعواقب: يمكن 
أن يــســيــطــر الــتــلــفــزيــون وألــعــاب 
الــــفــــيــــديــــو ومـــــــواقـــــــع الــــتــــواصــــل 
الاجتماعي على حياة المراهقين، 
فهم لا يريدون أن يفوتوا شيئاً. 
ساعدي ابنك على التحكم بالوقت 
من خلال الحد من هذه النشاطات 
وفـــتـــح الـــمـــجـــال لإتـــمـــام الأعـــمـــال 
الــمــنــزلــيــة. حــيــن لا تــنــتــهــي هــذه 
المهام من دون شجار، اخصمي 
لحظات من {وقت الفراغ} إلى أن 

يقدم المساعدة في المنزل.
حـــــيـــــن لا تــــنــــتــــهــــي الأعــــــمــــــال 
المنزلية في الوقت المحدد أو لا 
تنتهي مطلقاً، لا بــد مــن تحديد 
العواقب مسبقاً. كل طفل مختلف 
عن غيره لذا قد يختلف التعامل 
بين طفل وآخر. تشمل الخيارات 
الـــمـــمـــكـــنـــة فــــــي مـــــنـــــزلـــــك: ســحــب 
الامتيازات أو الخلود إلى النوم 

باكراً أو تفويت التحلية.

الــمــنــزلــيــة عــــــادات تــســتــمــر مــدى 
الــــحــــيــــاة: يـــجـــب تـــحـــديـــد روتـــيـــن 
منتظم عن توقيت إتمام الأعمال 
الــمــنــزلــيــة. يــمــكــن الإصـــــــرار على 
أن يوضب الطفل سريره في كل 
صباح قبل المدرسة. كوني قدوة 
لــــه مــــن خـــــلال تـــوضـــيـــب ســـريـــرك 
أمــــــامــــــه ثــــــم ســـــاعـــــديـــــه. أشــــيــــدي 
بالجهد الـــذي يــبــذلــه. تــذكــري أن 
مستوى مــهــارة طفل فــي الثالثة 
من عمره لن يضاهي مهارة طفل 
فـــي الــســابــعــة. أعــطــيــه تعليمات 
لــتــمــلــيــس الــبــطــانــيــات أو وضــع 
الوسادات والألعاب القماشية في 

مكانها المناسب.
حين يكون الأولاد صــغــاراً، لا 
بد من التحقق من أنهم ينجزون 
عــمــلــهــم بــطــريــقــة ســلــيــمــة. خــلال 
مرحلة نموهم وحــيــن يعتادون 
على روتــيــن التنظيف، يمكن أن 
يحذفوا بكل بساطة المهام التي 
يــنــجــزونــهــا مــن لائــحــة أعــمــالــهــم. 
من خــلال وضــع الملصقات على 
لائــــحــــة الأعـــــمـــــال الـــمـــنـــزلـــيـــة، قــد 
يتشجع الأولاد على إتمام المهمة 

جيداً منذ المرة الأولى.

سندويتشات بالخضراوات (٦     )



خسارة الوزن وعلاج المساعدة على التنفس يشكلان مفتاحين أساسيين للتغلب على مشكلة الشخير الشائعة بين 
 إشارتان بارزتان إلى انقطاع النفس الانسدادي أثناء النوم. في هذه 

ً
 والتعب المستمر نهارا

ً
الرجال. الشخير ليلا

 في النوم ويحرم الدماغ 
ً
 خلال الليل، ما يحدث خللا

ً
الحالة الشائعة بين الرجال، يقفل مجرى الهواء العلوي مرارا

الأوكسجين.
من الممكن لبعض التغييرات في نمط الحياة أن يحسن انقطاع النفس. وتشمل التغييرات خسارة الوزن إن كنت 

تعاني الوزن الزائد والنوم على جانبك كي تسهم في إبقاء مجاري الهواء مفتوحة.
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يــبــقــى الـــعـــلاج الأفـــضـــل لانــقــطــاع 
النفس أثناء النوم وضع قناع على 
الــــوجــــه يـــكـــون مــــوصــــولاً بــمــضــخــة 
هـــــواء تـــوضـــع إلــــى جـــانـــب الــســريــر. 
يُـــدعـــى هــــذا الــنــظــام عــــلاج الــضــغــط 
الإيجابي المتواصل على المسالك 
الهوائية. لكن بعض المرضى يشعر 
أن هــذا القناع مزعج جــداً ويرفض 
وضعه. نتيجة لذلك، يعاني نقص 
الأوكسجين والتعب، ما يرفع خطر 
تــعــرضــه لــلــحــوادث ويــعــرض القلب 

لإجهاد غير ضروري.
ولــــكــــن عـــلـــى مــســتــخــدمــي جــهــاز 
الضغط الإيجابي المتواصل الجدد 
ألا يــســتــســلــمــوا بـــســـرعـــة. فــيــشــكــل 
الــعــثــور على قــنــاع يُلائمهم خطوة 
أســاســيــة. يــذكــر الــدكــتــور سانجاي 
باتل، بروفسور مساعد متخصص 
في الطب في كلية الطب في جامعة 
هارفارد: {إذا استسلمت بعد تجربة 
القناع الأول، فلم تعطِ إذاً هذا الجهاز 
فـــرصـــة مــنــصــفــة. أخـــبـــر طــبــيــبــك أن 
القناع يسبب لك المشاكل، واسأله 
عما إذا كنت تستطيع استعمال أي 

أمر آخر}.
مـــــــن حـــــســـــن الــــــحــــــظ أن 

شــــركــــات الأقـــنـــعـــة فــي 
بعض البلدان تمنح 

الـــــمـــــرضـــــى فــــتــــرة 
اخـــــتـــــبـــــار مـــدتـــهـــا 
30 يوماً يمكنهم 
خـــلالـــهـــا تــجــربــة 
مــعــدات مختلفة. 

ومـــــن الـــــضـــــروري أن تـــبـــذل جــهــدك 
للنجاح فــي اســتــخــدام الــجــهــاز لأن 

البدائل محدودة وأقل فاعلية.

انقطاع النفس الانسدادي

إذا كــنــت تــعــانــي ثـــلاثـــة مـــن هــذه 
المؤشرات أو أكثر، فأنت مصاب على 
الأرجح بانقطاع النفس. ناقش هذه 

المسألة مع طبيبك:

 هــل قـــال لــك أحـــد أنــك 
تشخر ليلاً؟

هل تشعر دوماً بالتعب 
خلال النهار؟

هــــل تـــعـــرف مــــا إذا 
كنت تتوقف للحظات عــن التنفس 
أثناء النوم؟ أو هل لاحظ أحد هذه 

المشكلة عندك؟
 هــــل تـــعـــانـــي ارتـــفـــاع 
ضــغــط الــــدم؟ أو هــل تــتــنــاول أدويـــة 

لضبط ارتفاع ضغط دمك؟
إذا كــان 

مؤشر كتلة جسمك 30 أو أعلى، فأنت 
إذاً عرضة لهذا المرض.

هل بلغت الخمسين من 
عمرك أو تخطيتها؟ يصبح انقطاع 
النفس هذا أكثر شيوعاً مع التقدم 

في السن.
 هــل يــزيــد محيط عنقك 

على 43 سنتمتراً (للرجال)؟
 هــل أنــت رجــل؟ يُعتبر 
الرجال أكثر عرضة لهذا الاضطراب.

أسس 

عـــنـــدمـــا تــــنــــام، مــــن الــطــبــيــعــي أن 
ترتخي أنسجة مجرى الهواء العلوي 
قــلــيــلاً، إلا أنـــك تتمكن مــن مواصلة 
الــتــنــفــس بــحــريــة. فــي حــالــة انقطاع 
النفس الانسدادي أثناء النوم، ينهار 
مـــجـــرى الـــهـــواء مـــن حــيــن إلــــى آخـــر، 
مقفلاً الجهة الخلفية من الحنجرة. 
فــيــســبــب ذلــــك الــتــوقــف الــمــوقــت عن 

التنفس بشكل طبيعي.
قـــد لا تــــدرك أنــــك تــعــانــي انــقــطــاع 
الـــنـــفـــس إلـــــى أن يـــلاحـــظ أحـــــد يــنــام 
معك فــي الــغــرفــة ذاتــهــا أنــك تختنق 
أو تـــحـــاول جــــاهــــداً لــلــتــنــفــس خــلال 
لـــحـــظـــات قــلــيــلــة لــــيــــلاً، ســـاعـــيـــاً إلـــى 
الــتــقــاط أنــفــاســك. ولــكــن مــن الممكن 
أن يعاني الرجل هذا الاضطراب من 

دون أن يشخر.
فـــي حــالــة الـــرجـــال الــمــســنــيــن، قد 
يخلط المريض بين انقطاع النفس 
الانسدادي أثناء النوم وبين التبول 
الليلي (الحاجة إلى النهوض مراراً 
لــــيــــلاً لـــلـــتـــبـــول). ويــــعــــود ذلـــــك عــلــى 
الأرجح إلى أن الصعوبة في التنفس 
تزيد الضغط في منطقة البطن، ما 
يفاقم بــدوره الضغط على المثانة. 
بالإضافة إلى ذلك، يستيقظ الرجال 
الذين يعانون انقطاع النفس 
مــــراراً لــيــلاً، مــا يــزيــد فرص 
الــتــفــكــيــر: {عــلــي أن أذهــب 

إلى الحمام}.
إذا ظـــن طــبــيــبــك أنــك 
تعاني انقطاع النفس 
الانـــــــــــســـــــــــدادي أثـــــنـــــاء 
الـــــنـــــوم، فـــقـــد تُــضــطــر 
إلـــى تمضية ليلة في 
أحــد مختبرات النوم. 
هـــنـــاك، تُـــراقـــب أجــهــزة 
استشعار تنفسك، نمط 
نـــومـــك، حـــركـــة صــــدرك، 
ونسبة الأوكسجين في 
دمــك أثــنــاء الــنــوم. ولكن 
في حالة انقطاع النفس 
العادية، صار من الشائع 
الــيــوم إجــــراء الاخــتــبــار في 
الــمــنــزل بــواســطــة أجــهــزة 
تــــوصــــلــــهــــا 
أنت بنفسك 
إلــــــــــــى 

جــســمــك. وإذا كــشــفــت دراســــة الــنــوم 
عن خمس نوبات أو أكثر من انقطاع 
الــنــفــس فـــي الـــســـاعـــة، مـــع مــعــانــاتــك 
الـــتـــعـــب فــــي الــــيــــوم الــــتــــالــــي، يــعــنــي 
هــــذا أنــــك مـــصـــاب بــانــقــطــاع الــنــفــس 
الانسدادي أثناء النوم. أما في حالة 
انــقــطــاع الــنــفــس الـــحـــادة، فــقــد يصل 
عدد النوبات إلى العشرات أو حتى 

المئات كل ليلة.
تــحــسّــن مــعــالــجــة انــقــطــاع النفس 
نــــوعــــيــــة الـــــحـــــيـــــاة إلـــــــى حــــــد كـــبـــيـــر. 
فــــالاســــتــــيــــقــــاظ الــــمــــتــــكــــرر ونـــقـــص 
الأوكـــســـجـــيـــن يــــؤديــــان إلــــى الــتــعــب، 
اضــطــرابــات الــذاكــرة، وارتــفــاع خطر 
السقوط أو التعرض لحادث سيارة. 
كذلك قد يتحول الشخير وأصــوات 
الاختناق إلى مشكلة لمن يشاركونك 

في غرفة نومك.

القلب

يــزيــد انقطاع النفس الانــســدادي 
أثــنــاء الــنــوم، إن لــم يُــعــالــج، الضغط 
على كامل الجهاز القلبي الوعائي. 
فيرتفع ضغط الــدم ليلاً، وقد يبقى 
مرتفعاً خلال اليوم التالي. صحيح 
أن مَـــن يــعــانــون انــقــطــاع الــنــفــس ولا 
يتلقون العلاج يكونون أكثر عرضة 
لمشاكل القلب والسكتة الدماغية، إلا 
أن الأدلــة لم تؤكد بعد أن استعمال 
جهاز الضغط المتواصل يحد من 
هذا الخطر. ولا تزال التجارب جارية 
لمعرفة ما إذا كان استعمال الجهاز 
باستمرار يحول دون الإصابة بنوبة 

قلبية أو سكتة دماغية.
يخفض الجهاز ضغط الدم، إنما 
بمقدار محدود. يشير الدكتور باتل: 
«لا يُعتبر هذا الانخفاض كبيراً بقدر 
مـــا تــخــتــبــره عــنــدمــا تــتــنــاول أدويــــة 
ضغط الدم، إلا أن تأثيراته مشابهة 
لتأثيرات الانــتــقــال إلــى اتــبــاع نظام 

غذائي قليل الملح».

اختبار النوم المنزلي

يــتــطــلــب الـــتـــأكـــد مـــن أنــــك تــعــانــي 
انقطاع النفس الانسدادي أثناء النوم 
تمضية ليلة في أحد مختبرات النوم. 
ولكن صــار من الشائع اليوم إجــراء 
الاختبار في المنزل بواسطة أجهزة 
يمكنك تشغيلها بنفسك. ولا شك 
في أن هذا خيار مفيد لمن يواجهون 

مشكلة في النوم في محيط غريب.
تــلائــم دراســــات الــنــوم فــي المنزل 
مَن يعانون النوع الشائع من انقطاع 

الــنــفــس الــنــاجــم عــن ارتــخــاء مسالك 
الــهــواء، بخلاف مَــن يعانون مشكلة 
عصبية كامنة أو مرضاً في الرئة. 
بـــالإضـــافـــة إلـــــى ذلــــــك، تُــعــتــبــر هـــذه 
الدراسات أقل كلفة بكثير من تمضية 

ليلة في مختبر النوم.

المسالك الهوائية

يتطلب عــلاج الضغط الإيجابي 
المتواصل على المسالك الهوائية 
وأشكال العلاج الأخرى ارتداء قناع 
طوال الليل. يغطي قناع كامل الوجه 
الأنف والفم، في حين أن قناع الأنف 
يغطي الأنف فحسب. لكن الشركات 
المتخصصة تبتكر نماذج جديدة 
كــل ســنــة. وصــــارت الأقــنــعــة العالية 
الجودة خفيفة وتلائم الوجه تماماً. 
ولكن ما من قناع يُعتبر بالضرورة 
أفضل من غيره. يبقى القناع الأفضل 
ما يمكنك وضعه طوال الجزء الأكبر 

من الليل.
يــعــتــاد مــعــظــم الــنــاس وضـــع هــذا 
الـــجـــهـــاز بــــمــــرور الـــــوقـــــت، حـــتـــى إن 
بعضهم صـــار يعتبر أنـــه يساعده 
على النوم. ولكن ثمة أناس يعجزون 
عن اعتياده. في هذه الحالة، البدائل 
محدودة وليست فاعلة بالنسبة إلى 

معظم الناس. إليك البدائل الأبرز:

قــد 
يــنــصــح الأطـــبـــاء مـــن يــعــانــون حــالــة 
مــتــوســطــة الـــحـــديـــة إلـــــى حــــــادة مــن 
انقطاع النفس بالاستعانة بإمداد 
أوكسجين عــادي خــلال الليل للحد 

من تأثيرات انقطاع النفس 
الــقــلــبــيــة الـــوعـــائـــيـــة. لــكــن 

الأدلـــة على أن هــذه الخطوة 
مــفــيــدة لــيــســت قــويــة. فــقــد أظــهــرت 

ــشــرت في 
ُ
تــجــربــة ســريــريــة أخــيــرة ن
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لا يــؤثــر فــي ضغط الـــدم طـــوال أربــع 

وعشرين ساعة.

طُـــــور 
عــــــــدد مــــــن الإجــــــــــــــراءات 

الــجــراحــيــة لــلــحــد من 
الــشــخــيــر وتصحيح 
بـــــــنـــــــيـــــــة الــــــمــــــســــــالــــــك 

الهوائية. لكن الدكتور 
بــــــــاتــــــــل يــــــــــؤكــــــــــد: {مـــــــن 
المؤسف أن الجراحات 
المحدودة لا تنجح في 
عـــلاج انــقــطــاع النفس 

الانسدادي أثناء النوم، في حين أن 
الجراحات الكبيرة تُعتبر عمليات 
شاملة تتطلب من شهر إلــى اثنين 
لــلــتــعــافــي. نــتــيــجــة لـــذلـــك، لا تُــعــتــبــر 
الجراحة خياراً جيداً بالنسبة إلى 

معظم الناس}.

يستطيع طبيب 
الأسنان أن يعد جهازاً فموياً ليلياً 
خــاصــاً بغية دفــع الــفــك نحو الأمــام 
وإبقاء مسالك الهواء مفتوحة. لكن 
هذه الخطوة لا تفيد الجميع، فضلاً 
عن أنك لا تستطيع استعمال جهاز 
مــمــاثــل إن كــنــت تــضــع طــقــم أســنــان 
اصطناعياً. ولكن إن كــان المريض 
يــعــانــي حـــالـــة خــفــيــفــة إلــــى مــعــتــدلــة 
مــن انــقــطــاع الــنــفــس ولـــم ينجح في 
استعمال جهاز الضغط الإيجابي، 
فمن الممكن لاتداء جهاز فموي كل 
ليلة الــحــد عــمــومــاً مــن عـــدد نــوبــات 

انقطاع النفس شهرياً.

نفسك ينقطع أثناء النوم؟ حلول مناسبة

جوليا سافاكول

أنقذ بشرتك وتمتع بالنضارة والانتعاش

ما عــادت أقنعة الطين وكريمات 
الـــعـــيـــنـــيـــن حـــــكـــــراً عــــلــــى الـــــزوجـــــات 
والـــــصـــــديـــــقـــــات. فـــــصـــــارت شــــركــــات 
مـــســـاحـــيـــق الـــتـــجـــمـــيـــل أخـــــيـــــراً تــعــد 

 
ً
مــجــمــوعــة كـــبـــيـــرة لـــلـــرجـــال، مــقــدمــة
لهم الكريمات المرطبة والمساحيق 
الــــمــــغــــذيــــة الـــــتـــــي تـــــعِـــــد بــــالــــحــــد مــن 
الخطوط حول الفم ومحو التجاعيد 
والــــــدوائــــــر الــــداكــــنــــة. وقـــــد ارتـــفـــعـــت 
الـــمـــبـــيـــعـــات بـــنـــحـــو 30% مـــنـــذ عـــام 
2008. ولــتــحــرص عــلــى أنــك تحصل 
عــلــى مـــا تــدفــع ثــمــنــه، تــحــقــق مـــن أن 
لــتــي تشتريها تحتوي  ا المنتجات 
عـــلـــى مــــكــــونــــات مـــثـــبـــتـــة الـــفـــاعـــلـــيـــة. 
توضح الدكتورة كارولاين تشانغ، 
طــــبــــيــــبــــة جـــــلـــــد: «مــــــــن الــــمــــعــــروف 
أن الـــبـــيـــبـــتـــيـــدات، وهـــــي نـــــوع مــن 
الـــبـــروتـــيـــنـــات، تـــصـــلـــح الـــبـــشـــرة 
المتضررة الهرمة، وأن حمض 
الـــغـــلـــيـــكـــول، مــــــادة مــقــشــرة، 
يــــجــــعــــل الـــــبـــــشـــــرة تــــبــــدو 
جـــــــديـــــــدة ونــــــضــــــرة. 
كـــنـــت  مــــــــا إذا  أ

تملك بشرة دهنية، فابحث عن زيت 
شــجــرة الـــشـــاي، لأنـــه مــــادة مــضــادة 
للالتهاب تحد من إنتاج الزيت في 
الــبــشــرة». وكــي نسهل عليك عملية 
الاخـــــتـــــيـــــار، اخـــتـــبـــرنـــا الـــمـــجـــمـــوعـــة 
الأحدث من المنتجات وعثرنا على 

ستة تحقق فعلاً ما تعد به.

 :BRICKELL مــرطــب الـــوجـــه مـــن -
بخلاف معظم الكريمات المرطبة، لا 
يحتوي هذا المنتج على أن أي مواد 
مالئة (fillers) أو روائح اصطناعية. 
بالإضافة إلى ذلك، تمتصه البشرة 
بسرعة (كما لــو أنــه مــصــل)، فيعمل 
على احتجاز الرطوبة. كذلك يحتوي 
E، مــا يسهم  A و على الفيتامينين 
فـــــي تـــــفـــــادي الـــــضـــــرر الــــــــذي يــلــحــق 
بالخلايا ويسرع عملية شيخوخة 

البشرة.

- كريم تقشير البشرة وتنظيفها 
 MOLTON BROWN مـــــن  بـــعـــمـــق 
لــــلــــرجــــال: تـــســـتـــطـــيـــع بـــاســـتـــخـــدام 
كريم التقشير اليومي هذا فتح 
الـــمـــســـام الــــمــــســــدودة لــتــجــعــل 
بــشــرتــك تــبــدو أكــثــر صحة 
ونـــــضـــــرة. لــــن تـــشـــعـــر أنـــه 
قــــاسٍ أو خــشــن. لــذلــك قد 
تظن أن عملية التقشير لا 
تحقق الغاية المرجوة منها. 

لكن مَن اختبروه يؤكدون أنك عندما 
تغسله، تلاحظ أن وجهك يبدو أكثر 

إشراقاً.

- مـــــصـــــل الــــغــــلــــيــــكــــول الــــمــــضــــاد 
لــلــتــجــاعــيــد مــن ANTHONY: تتحد 
البيبتيدات في هذا المصل المضاد 
لــــلــــشــــيــــخــــوخــــة بـــــالـــــخـــــلايـــــا لـــتـــمـــلأ 
التجاعيد البارزة عند زاوية العين 
والخطوط على الجبين. صحيح أن 
هذه الخطوط لا تختفي كلياً، إلا أن 
مَن جربوا هذا المصل يؤكدون أنها 

تصبح أقل بروزاً.

- الــكــريــم الــيــومــي لــحــمــايــة العين 
وترطيبها مــن LAB SERIES: تــؤدي 
قـــلـــة الـــنـــوم والإكــــثــــار مـــن اســتــهــلاك 
الــكــافــيــيــن إلــــى خـــســـارة كـــبـــيـــرة فــي 
الـــســـوائـــل، مـــا يــســبــب دوائـــــر داكــنــة 
وانــتــفــاخــاً تحت العينين. استخدم 
هـــذا الــكــريــم الــمــرطــب الــــذي يعتمد 
عـــلـــى الـــغـــلـــســـريـــن لــتــرطــيــب مــنــطــقــة 

العين وعكس هذه التأثيرات.

 :KIEHL غسول إزالة الزيوت من -
ــــــرذاذ عــلــى وجـــهـــك بــعــد   هــــذا ال

َّ
رش

أن تــغــســلــه. فــتــشــعــر بـــوخـــز لــطــيــف 
فــي بشرتك بفضل عامل الانتعاش 
الـــطـــبـــيـــعـــيـــة الــــــــذي يــــحــــتــــوي عـــلـــيـــه، 
الــمــيــنــتــول. فـــضـــلاً عـــن ذلــــك، يــعــطــي 

الـــــــغـــــــســـــــول الـــــبـــــشـــــرة 
ــــــــحــــــــال بـــــريـــــقـــــاً  فــــــــي ال

ولــــمــــعــــانــــاً. وقـــــد لاحـــظ 
مَــــن اســتــخــدمــوه أن هــذا 
التأثير يدوم طيلة اليوم.

- قناع الطين لتجديد البشرة 
من EVOLUTIONMAN: قد تجعل 

الأقـــنـــعـــة مــســامــك تــتــقــلــص وتــعــطــي 
بشرتك مظهراً أكثر نضرة وحيوية، 
وفق تشانغ. اترك القناع على وجهك 
مــــدة عــشــر دقـــائـــق كـــل يــــوم، مــرتــيــن 
أسبوعياً. ومن ثم اغسله، {ولا شك 
فــي أنـــك ستشعر أنـــك حــصــلــت على 
وجه جديد}، وفق أحد الرجال الذين 

اختبروه.

السمنة

تُــعــتــبــر زيــــادة الــــوزن عــلــى الأرجـــح 
عامل الخطر الأكبر في حالة انقطاع 
النفس الانسدادي أثناء النوم. يوضح 
الدكتور باتل: {من الممكن لإنزال كل 
المرضى إلى وزنهم المثالي أن يلغي 
عــلــى الأرجــــح نــصــف حــــالات انــقــطــاع 

النفس}.
لـــكـــن الـــــرابـــــط بـــيـــن الــــــــوزن الــــزائــــد 
وانقطاع النفس الانسدادي أثناء النوم 
يختلف باختلاف الأفراد. فمن الممكن 
أن تعاني انقطاع النفس حتى لو كان 
وزنــــك صــحــيــاً، أو أن تــخــســر مـــقـــداراً 
كبيراً من الوزن من دون أن تشفى من 

هذه الحالة.
رغم ذلك، تعزز خسارة الوزن، فضلاً 
عن استعمال جهاز الضغط الإيجابي 
المتواصل، القدرة على ضبط ضغط 
الـــدم. كــذلــك تحد خــســارة الـــوزن عدد 

نوبات انقطاع النفس كل ليلة.
يذكر الدكتور باتل أن من الممكن 
لــخــســارة مـــقـــدار كــبــيــر مـــن الـــــوزن أن 
تعكس على الأرجـــح انــقــطــاع النفس 
في حالة مَــن يعانون شكلاً متوسط 
الحدية من المرض. ويضيف: {حصلنا 
على عدد من التجارب التي تشير إلى 
أن خـــســـارة الـــــوزن فـــي حــالــة مــرضــى 
انــقــطــاع الــنــفــس الــمــعــتــدل قـــد تــكــون 
كافية للتخلص من هذه الحالة. ولكن 
مــن الصعب تــوقــع كمية الـــوزن التي 
يجب على كل مريض خسارتها كي 

يتمكن من التخلص من مرضه}.
ولــكــن فــي شــتــى الأحـــــوال، لا ضــرر 
مطلقاً من خسارتك بعض الوزن. يقول 
الدكتور باتل: {يساعدك جهاز الضغط 
الإيــجــابــي الــمــتــواصــل عــلــى المسالك 
الهوائية في الشعور بتحسن. ولكن 
إذا أضــفــت خـــســـارة الـــــوزن إلـــى ذلـــك، 
فلا شك في أن هذه الخطوة ستعود 
بــفــوائــد بالغة الأهــمــيــة على الصحة 

القلبية الوعائية}.



ترغبين كل سنة قبل عطلة نهاية السنة في خسارة بضعة كيلوغرامات من 
وزنك. يجمع خبراء الصحة على معارضة الحميات القاسية السريعة. لكننا 

طلبنا مساعدة بعض اختصاصيي التغذية لحل هذه المشكلة. فتوصلنا إلى 
حمية يمكنك تطبيقها طوال أسبوعين فقط، لأن الحميات القليلة السعرات 

الحرارية تجعلك تخسرين العضل في المقام الأول. وإذا اتبعتها فترة 
 إنفاقه السعرات الحرارية. وهكذا عندما 

ً
طويلة، يتكيف الجسم معها مخفضا

 من السعرات 
ً
تعودين إلى نمط غذائك السابق، يتصرف كما لو أنه يملك فائضا

الحرارية فيخزنها. يوضح خبراء التغذية أنك تحتاجين إلى أطعمة تحتوي على 
كمية قليلة من السعرات الحرارية إنما باعتدال كي تنجحي في خسارة ثلاثة 

. يجب ألا يقل استهلاكك للسعرات الحرارية 
ً
كيلوغرامات في غضون ١٥ يوما

 مع تنظيم طعامك بتوازن واعتدال. 
ً
عن ١٤٠٠ إلى ١٥٠٠ سعرة حرارية يوميا

بعد الانتهاء من الحمية، انتبهي لئلا تخسري بسرعة ما حققته. فتلتهمين 

المثلجات والأطباق الدسمة. عليك أن تحافظي على العادات الجيدة التي 
اكتسبتها خلال هذين الأسبوعين. على سبيل المثال، حدي من المواد الدهنية 

في طعامك، أكثري من الخضراوات، تفادي إضافة السكر إلى المشروبات 
الساخنة ومشتقات الحليب، واحصري استهلاكك الزبدة والزيوت بوجبتي 

الفطور والغداء. 
يمكنك أن تعاودي تناول الأطعمة التي تحبينها إنما بطريقة مدروسة. على 

سبيل المثال، يمكنك تناول الجبنة على الغداء بعد طبق من السمك الخالي من 
الدهون. أما إذا رغبت في تناول المثلجات، فاختمي بها وجبة الغداء. وهكذا 

 ،
ً
تحل محل الحلوى، مع أن من الأفضل أن تستبدلي بها اللبن الطبيعي. إذا

يكمن السر في التوازن. وإذا أكثرت من الطعام في إحدى الوجبات، فاحرصي 
على أن تكون الوجبة التالية خفيفة.
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أسبوع من الحمية المنحفة

خلال البرنامج، تكون قائمة الطعام خفيفة ومتنوعة. يساعد هذا البرنامج 
الغني بالفيتامينات والألياف والمواد المغذية في التخلص من الدهون.

اليوم الأول:

الفطور:

- شاي أو قهوة من دون سكر.
- قــطــعــتــان مـــن خــبــز الــشــيــلــم 

الكامل.
- قطعة مــن الجبنة البيضاء 

الخالية من الدسم.
- كــوب صغير من الكومبوت 

الخالي من السكر المضاف.

الغداء:

- نصف حبة أفوكا مع صلصة 
الجبنة البيضاء وعصير الليمون 
الحامض والثوم المعمر المحمر.

- سلطة الكينوا مع العدس.
- عــلــبــة صـــغـــيـــرة مــــن الــتــونــا 

المحفوظة في الماء.
- بعض مكعبات الطماطم.

- مــلــعــقــة صـــغـــيـــرة مــــن زيـــت 
الكوزلا.

- خل أبيض.

العشاء:

- سلطة الملفوف الأحمر.
- طـــبـــق الـــســـمـــك الــمــحــمــر فــي 

الفرن مع الخضروات.
- فاصولياء خضراء.
بانا كوتا بالفانيليا.

اليوم الثاني:

الفطور:

- شاي أو قهوة من دون سكر.
- 3 شطائر من الواسا الخفيفة.

- 10 غرامات من الزبدة.
- قطعة مــن الجبنة البيضاء 

الخالية من الدسم.

الغداء:

- معكرونة معدة من الحبوب 
الكاملة مع الخضروات المشوية، 
الــــبــــقــــدونــــس، الــــبــــصــــل، الـــفـــلـــفـــل، 

الريحان، الثوم...

- مرتديلا حبش.
- عــلــبــة مـــن الــجــبــنــة الــبــيــضــاء 

الخالية من الدسم.
- صلصة الفاكهة الحمراء من 

دون سكر مضاف.

العشاء:

- حساء الشمام مع الفليفلة.
- صلصة المايونيز بالكرفس 
مـــع الـــروبـــيـــان الــمــحــمــر مـــن دون 

إضافة أي مواد دهنية.
- كـــومـــبـــوت الــبــصــل والــتــفــاح 

الأحضر المعد بالخل الأبيض.

اليوم الثالث

الفطور: 

- شــــاي أو قـــهـــوة مـــن دون 
سكر.

- قطعتان من الخبز الكامل 
أو من خبز الشيلم.

- 40 غراماً من جبنة الماعز 
الطازجة.

الغداء:

- سلطة الخس والشمندر 
مع صلصة الخل والزيت.

- شـــرائـــح ســمــك الــســلــمــون 
المحمرة فــي الــفــرن مــع قليل 
مـــــــن الـــــبـــــقـــــدونـــــس وعـــصـــيـــر 

الليمون الحامض.

- بــــطــــاطــــا مــــطــــهــــوة عــلــى 
البخار.

- حـــلـــوى ”بـــــلان مــونــجــي“ 
بالمريمية.

العشاء:

- فجل أحمر مع الزبدة.
- محار مطيب من دون أي 
مواد دهنية مضافة مع قليل 

من البقدونس المفرومة.
- سلطة خضراء.

- قطعة من الجبنة البيضاء 
الــخــالــيــة مـــن الـــدســـم أو علبة 
مــن الــلــبــن الطبيعي مــن دون 

أي سكر.

اليوم السادس:

الفطور:

- شـــاي أو قــهــوة مـــن دون 
سكر.

- ثـــلاث شــرائــح مــن الخبز 
المحمص المعد من الحبوب 

الكاملة.
- قـــــطـــــعـــــة مـــــــــن الــــجــــبــــنــــة 
البيضاء الخالية من الدسم.

كــــوب مـــن الـــكـــومـــبـــوت من 
دون أي سكر مضاف.

الغداء:

- حـــــســـــاء الــــطــــمــــاطــــم مــع 
قطع جبنة الماعز الطازجة، 
صــــلــــصــــة الــــــخــــــل والـــــــزيـــــــت، 

والريحان المقلى.

- طـــــــبـــــــق الأرانـــــــــــــــــــــــب مــــع 
الخضروات.

- البطاطا الــمــهــروســة مع 
الخردل.

- موس الشوكولا.

العشاء:

- طـــبـــق صــغــيــر مــــن ثــمــار 
الــــــــــبــــــــــحــــــــــر مـــــع 

الـــــمـــــايـــــونـــــيـــــر 
وصـــــــــلـــــــــصـــــــــة 

الــــخــــل والــــزبــــت 
والبصل.

ســـلـــطـــة   -
الــفــراولــة مع 

الريحان.

اليوم الرابع:

الفطور:

- شاي أو قهوة من دون سكر.

- 3 قطع من خبز الأرز الكامل.
- قطعة من الجبنة البيضاء 

الخالية من الدسم.
- كوب من الكومبوت من دون 

أي سكر مضاف.

الغداء:

- تبولة مع استخدام البرغل 
الكامل، قطع من الفليفلة، نعناع 
طـــــازج، بــصــل أبـــيـــض، مكعبات 
مــن الــطــمــاطــم، عــصــيــر الليمون 
الــحــامــض، وملعقة صغيرة من 

زيت الزيتون.
- لحم عجل مشوٍ مع الصعتر.
- جبنة بيضاء خالية من أي 

إضافات.

العشاء:

- بـــازيـــلاء مـــع صــلــصــة الــخــل 
والزيت.

- لازانــــــيــــــا الـــــبـــــاذنـــــجـــــان مــع 
صلصة اللحم: شرائح باذنجان 
مــــشــــويــــة مــــــع لــــحــــم مــــــفــــــروم لا 
تـــتـــخـــطـــى نــــســــبــــة الــــــدهــــــن فــيــه 
الــخــمــســة فـــي الــمــئــة، فــضــلاً عن 

الريحان.
- حساء التوت البري الطازج.

وصفات مميزة لهذه الحمية

بطاطا مهروسة بالخردل

ضعي نحو 800 غرام من البطاطا 
المقشرة في الماء البارد وضعيها 

على النار لتنضج.
عندما تنضج جــيــداً، اسحقيها 
بــالــشــوكــة ومـــن ثـــم أضــيــفــي إليها 
قـــلـــيـــلاً مــــن حـــبـــوب الـــــخـــــردل، رشـــة 
مــن رقــاقــات الــطــحــالــب، وقــلــيــلاً من 
الــزيــت (زيـــت الــبــنــدق أو الــجــوز أو 

الزيتون...).

طبق الفاكهة الموسمية

- قطعي 600 غرام من الفاكهة إلى 
مكعبات كبيرة (من دون تقشيرها 

إن أمكن).
- قــلــبــيــهــا لــبــضــع لـــحـــظـــات فــي 
مقلاة غير قابلة للالتصاق على نار 

هادئة مع قليل من جوزة الطيب.
- أضيفي إلى الفاكهة حبوب قرن 
فانيلا وعـــوداً مــن الــقــرفــة، واتــركــي 
الخليط على النار إلــى أن يكتسب 

لوناً ذهبياً داكناً.
- صبي فوقه كــوبــاً مــن الفاكهة 

واتركيه لينضج لبضع دقائق.

حلوى «بلان مونجي» بالمريمية

- ابرشي ليمونة حامضة خضراء.
- اعصري ليمونتين حامضتين 
في قدر صغيرة وسخني عصيرها 

على النار لبضع لحظات.
- ارفـــــــعـــــــي عــــصــــيــــر الــــلــــيــــمــــون 
الحامض عــن الــنــار وانقعي فيه 6 
أوراق من المريمية طوال 30 دقيقة.
- سخني النقوع مجدداً وذوبي 
فيه 6 أوراق من الجيلاتين، بعد أن 
تكوني قد طرّيتها في قليل الماء 

البارد.
- أضيفي الخليط إلى 400 غرام 
من الجبنة البيضاء الطرية الخالية 
مـــن الـــدســـم، ومـــن ثـــم أضــيــفــي إلــيــه 
بـــــرش الـــلـــيـــمـــون الـــحـــامـــض، قــلــيــلاً 
مـــن الــســتــيــفــيــا، قــطــرتــيــن مـــن زيــت 
المريمية الأســاســي، و30 سنتلتراً 

من الكريما المخفوقة.
- ضــــعــــي الـــخـــلـــيـــط فـــــي أكـــــــواب 
التقديم واتركيه في الــبــراد مــدة لا 

تقل عن ثلاث ساعات.

بانا كوتا بالفانيلا

- اقطعي قرن فانيلا إلى نصفين، 

اكسري حبة هال، واسلقي بسرعة 
أربع شرائح من قشرة البرتقال.

- ضعي في قدر 50 سنتلتراً من 
الــحــلــيــب الــقــلــيــل الـــدســـم أو حليب 
الصويا مع 50 سنتلتراً من الكريما 
الــتــي تــحــتــوي عــلــى الــدســم بنسبة 
15% واتـــركـــي الــخــلــيــط عــلــى الــنــار 

حتى يغلي.
- انــقــعــي فــي الــخــلــيــط الــفــانــيــلا، 
الهال، وقشرة البرتقال مدة ساعة.

- انزعي بعد ذلك هذه المطيبات 
وسخني الخليط مجدداً.

- أضيفي إليه بعد ذلك 7 أوراق 
مــن الــجــيــلاتــيــن الــمــطــرى فــي الــمــاء 
البارد، فضلاً عن قليل من الستيفيا.
- صــبــي الــخــلــيــط بــعــد ذلــــك في 
أكــواب التقديم واركيها في البراد 

مدة لا تقل عن ثلاث ساعات.

موس الشوكولا

- طــري ورقــة من الجيلاتين في 
قليل من الماء البارد.

- ذوبي الجيلاتين في كوب من 
الإسبريسو (أو في الكمية ذاتها من 

عصير البرتقال).
- اخلطي 40 غــرامــاً مــن الكاكاو 
الـــــمـــــر ومـــــئـــــة غــــــــــرام مــــــن الـــجـــبـــنـــة 
البيضاء معاً وأضيفي الخليط إلى 

الإسبريسو مع قليل من الستيفا.
- أضيفي إلى الخليط بياض 

4 بيضات مخفوق جيداً.
- وزعـــــــي الـــخـــلـــيـــط فــي 

قوالب صغيرة وأبقيها 
فـــي الـــبـــراد مـــدة لا تقل 

عن ثلاث ساعات.

خلطة البيض 
والخردل

- اخــــلــــطــــي صـــفـــار 
مسلوقتين  بيضتين 

مع ملعقتين صغيرتين 
من الخردل.

- أضيفي 400 غرام من 
الجبنة البيضاء الخالية 

من الدسم.
- طيبي الخليط بالملح 

والفلفل.

بيض بصلصة الخل والزيت

- اخــلــطــي صـــفـــار بيضتين 
مـــســـلـــوقـــتـــيـــن مــــــع مــلــعــقــتــيــن 

صغيرتين من الخردل.
- أضيفي إليهما 400 غـــرام من 
الجبنة البيضاء الخالية من الدسم.
- طيبي الخليط بالملخ والفلفل.

- أضيفي إليه قليلاً من صلصة 
الخل والأعشاب.

صلصة الخضراوات

- قطعي جزرة إلى قطع صغيرة، 
ومن ثم اسلقيها على نار هادئة في 
كوب من عصير البرتقال الصافي 
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- ارفـــــعـــــي الـــخـــلـــيـــط عـــــن الــــنــــار 
وأضــيــفــي إلــيــه مــلــعــقــة كــبــيــرة من 

زيت الزيتون.
- طيبي الخليط بالملح والفلفل. 
ويمكنك أن تضيفي إليه، إن شئت، 

البصل والأعشاب والتوابل.

صلصة بيارنيز قليلة الدسم

- ضعي في قدر صغيرة بصلة 
مفرومة مع ساقي طرخون، قليلاً 

مـــــن الـــــكـــــزبـــــرة الـــــخـــــضـــــراء، 4 
حبات من الفليفلة المسلوقة 
والــمــهــروســة، سنتلترين من 

الخل الأبيض، وقليلاً من الماء.
- اتــركــي الــقــدر عــلــى نـــار هــادئــة 
إلى أن يخسر الخليط ربع حجمه 

تقريباً.
- ارفـــــعـــــي الـــخـــلـــيـــط عـــــن الــــنــــار 
وصــفــيــه، ثـــم أضــيــفــي إلــيــه صــفــار 

بيضتين بعد خفقه.
- ضـــعـــي الــــقــــدر فــــي قــــــدر أكــبــر 
تحتوي على الماء الذي يغلي على 
الــنــار واعــمــلــي عــلــى مــنــح الخليط 
كثافة بتسخينه من دون التوقف 

عن تحريكه.
- عندما يزداد كثافة ارفعيه عن 
الــنــار وأضيفي إليه 50 غــرامــاً من 
الجبنة البيضاء الــطــريــة الخالية 

من الدسم، وطيبيه بالملح.

اليوم الخامس

الفطور:

- شاي أو قهوة من دون سكر.
- قطعتان من الخبز الكامل.

- 10 غرامات من الزبدة.
- علبة مــن الجبنة البيضاء 

الخالية من الدسم.

الغداء:

- سلطة الخيار مع اللبن.
- صـــــــــدر دجـــــــــــاج بـــــالـــــكـــــاري 
مـــع الــفــلــيــفــلــة الــمــقــطــعــة، خليط 
الـــخـــضـــروات الآســــيــــوي (بـــراعـــم 
الـــصـــويـــا والـــــبـــــازيـــــلاء والـــفـــطـــر 

الأســــــــــود)، مــلــعــقــتــان كــبــيــرتــان 
مـــن حــلــيــب جـــوز الــهــنــد، والأرز 
التيلاندي الكامل أو شبه الكامل.

العشاء:

- كوسا مقطعة نيئة مطيبة 
بالأعشاب الطازجة.

- لــحــم مــحــمــر فـــي الـــفـــرن مع 
الــخــضــروات والــطــمــاطــم، الــثــوم، 

والبصل.
- يخنة الخضروات.

- غاسباتشو الأناناس.

Ñ اســتــخــدمــي الــعــصــويــن بــدل 
الشوكة:

تــمــر 20 دقــيــقــة قــبــل أن نشعر 
بالشبع. ولكن لا يستطيع الجميع 
تــــبــــديــــل عـــــاداتـــــهـــــم لــــتــــتــــلاءم مــع 
هـــذا الـــواقـــع. وكـــي تبطئي وتــيــرة 
تــنــاولــك الــطــعــام وتــتــركــي للدماغ 
الوقت الكافي ليحلل ما نتناوله، 
استبدلي الشوكة بعصوين، حتى 
لــو كــنــت تــأكــلــيــن ســلــطــة خــضــراء. 
وهــكــذا تمضغين الــطــعــام جــيــداً، 
علماً أن هــذه الــعــادة تتيح ضبط 
إنــتــاج الهيستامين، مـــادة تسهم 

في شعورنا بالشبع.

� تـــنـــاولـــي الـــطـــعـــام حــتــى 
تشعري بالشبع:

يــشــكــل حـــرمـــان الــنــفــس من 
الأكل السبب الأول لتناول هذا 
الــطــعــام أو ذاك بــيــن الــوجــبــات 
أو حــتــى الاســـتـــســـلام والــتــهــام 
الطعام بشراهة. لذلك، إن كنت 
تشعرين حقاً بالجوع، فتناولي 
الــشــيــراتــاكــي، وهـــي عــبــارة عن 
رقــاقــات تــولــد شــعــوراً بالشبع 
مـــعـــدة مـــن الـــكـــونـــجـــاك، فــضــلاً 
عــن أنــهــا تحتوي على ثماني 
سعرات حرارية فقط في كل مئة 
غرام. وهكذا تنجحين في سد 
جــوعــك مــن دون أن تكتسبي 

الكيلوغرامات الزائدة.

� تـــــنـــــاولـــــي أيـــــضـــــاً 
الألــــيــــاف الـــتـــي تــمــنــحــك 

شعوراً بالشبع:

يـــــــــــــــــــتـــــــــــــــــــحـــــــــــــــــــلـــــــــــــــــــى 
الغلوكومانان المتوافر 
فـــــي الــــكــــونــــجــــاك، طــبــق 
آســــيــــوي، بــــقــــدرة هــائــلــة 
على الامتصاص. فينتفخ 
في المعدة عندما يحتك 
بالماء ويحد من الشهية. 
الــــجــــرعــــة الــــمــــلائــــمــــة: غـــــرام 
تتناولينه قبل نحو 30 دقيقة 
من الوجبة. ويجب ألا تتخطي 

الثلاثة غرامات في اليوم.

� أكثري من تناول العرقسوس 
والنعناع...

هــــل تـــرغـــبـــيـــن فــــي تــــنــــاول أمـــر 

لـــيـــن إن كــنــت  لــــذيــــذ؟ هــــل تـــتـــســـاء
تشعرين حقاً بالشبع أو لمَ عليك 
تناول الطعام؟ إذا لم تتمكني من 
تخطي الشعور بالجوع، حاولي أن 
تغسلي أسنانك بمعجون أسنان 
يحتوي على النعناع أو أعدي كوباً 
ساخناً من نقوع النعناع أو اشربي 
كوب ماء مطيب ببضع قطرات من 
العرقسوس المخفف (ملاحظة: من 
الــضــروري تــفــادي العرقسوس إن 
كنت تعانين ارتفاع ضغط الــدم). 
ويــشــكــل هــــذا حــــلاً فـــاعـــلاً ينسيك 
تــلــك الــرغــبــة فــي تــنــاول الــشــوكــولا 

أو الجبنة.

� يجب ألا تفوت أي وجبة:

 
ً
عند تفويت وجبة، نميل عادة

إلــى تناول ما تقع عليه يدانا، أو 
إذا صمدنا حتى الوجبة التالية، 
نــلــتــهــم الــطــعــام بــســرعــة وكـــثـــرة... 
لــــذلــــك قــــد يــــكــــون مــــن الأفــــضــــل أن 
تسدي جوعك وتستبدلي الوجبة 
الـــتـــي لا يــمــكــنــك تـــنـــاولـــهـــا بــحــبــة 
فاكهة أو بلوح طاقة مثلاً يمكنك 
معرفة كم يحتوي من البروتينات 
(15 غراماً). كذلك من الضروري أن 
توازني طعامك جيداً خلال الوجبة 
الأخـــــــرى مــــن الـــنـــهـــار (خــــضــــروات 
خضراء + لحم أو سمك + نشويات 

+ مشتقبات الحليب).

Ò تـــخـــلـــصـــي مـــــن الـــســـمـــوم 
واكتسبي الرشاقة:

ما رأيك بنقوع الينم، عيدان 
حــبــات الــكــرز، أو شـــارب القط؟ 
تشكل هذه كلها نباتات تساعد 
فــي التخلص مــن الــمــاء الــزائــد 
فـــي الأنـــســـجـــة. ولا شـــك فـــي أن 
تأثيرها يظهر بــوضــوح على 

الجسم. تتوافر فــي الأســـواق 
خلطات جــاهــزة مــن هذه 

النباتات تستطيعين 
حملها معك أينما 

ذهب. 

طـــــــلـــــــقـــــــي  أ  �
الــعــنــان لمخيلتك 
فـــــــــــي الـــــمـــــطـــــبـــــخ 
كـــــــي لا تـــفـــقـــدي 

حماستك:

هل تلاحظين أن 

أطباقك باهتة وتتكرر 
باستمرار؟ وتشعرين 
فـــي خــتــام كـــل وجــبــة 
أنــــــــك تــــرغــــبــــيــــن فــي 
تـــــــــــــنـــــــــــــاول طـــــــعـــــــام 
مختلف. فما رأيك 
إذاً أن تستبدلي 
الــــــــــــخــــــــــــضــــــــــــروات 
الـــــــــمـــــــــعـــــــــدة عــــلــــى 

ــــــــــــبــــــــــــخــــــــــــار الــــــــتــــــــي  ال
تــــتــــنــــاولــــيــــنــــهــــا مـــــــع الــــســــمــــك 

بصلصة خفيفة (طماطم طازجة 
مـــقـــطـــعـــة مـــــع أعـــــشـــــاب طـــــازجـــــة)؟ 
كذلك يمكنك أن تقلي الخضروات 
بــســرعــة فــي الــمــقــلاة مــع قليل من 
الـــثـــوم أو الـــثـــوم الــمــعــمــر. نــوعــي 
الألـــــوان أيـــضـــاً: فليفلة حــمــراء أو 
صفراء، فاصولياء خضراء، زهرة، 
بــروكــولــي... أضيفي إلــى أطباقك 
أيــضــاً الــتــوابــل، الأعــشــاب، عصير 

الليمون الحامض...

� اخــتــاري التدليك للتخلص 
من الدهون:

خصصي بضع دقائق لساقيك 
كــــل يــــــوم، وقـــــد يـــعـــود عــلــيــك ذلـــك 
بفائدة كبيرة. ضعي على ساقيك 
قـــبـــل تــدلــيــكــهــمــا قـــلـــيـــلاً مــــن زيـــت 
التدليك الذي يحتوي على زيوت 
القطن أو السمسم أو قشرة الأرز، 
فـــضـــلاً عــــن زيــــــوت أســـاســـيـــة مــثــل 
الأرز أو الــجــيــرانــيــوم أو الليمون 
الــحــامــض. فــهــذه كلها تسهم في 
عملية التخلص من السموم وتزيل 
البشرة الشبيهة بقشرة البرتقالة.

� قللي من استهلاكك الملح:

يُـــعـــتـــبـــر تـــــنـــــاول الــمــلــح 
أســـاســـيـــاً 

في احتجاز الماء والشعور بأنك 
منتفخة مــن رأســـك حتى أخمص 
قـــدمـــيـــك. لــــذلــــك قـــلـــلـــي مــــن الــمــلــح 
الـــذي تضيفينه إلـــى الــطــعــام قــدر 
الــمــســتــطــاع (وخــصــوصــاً فــي مــاء 
سلق المعكرونة أو الأرز). وانسي 
أمـــــر الـــمـــلـــح تـــمـــامـــاً فــــي الأطـــبـــاق 
الأخـــــــــرى. كـــذلـــك تــــفــــادي الــلــحــوم 
الباردة، الجبن، رقاقات البطاطا، 
الـــــزيـــــتـــــون، الــــكــــعــــك، الـــمـــعـــلـــبـــات، 
الـــــمـــــأكـــــولات الـــــجـــــاهـــــزة، صــلــصــة 
الصويا، الخبز، الــخــردل... فكلها 
تــحــتــوي عــلــى كــمــيــات كــبــيــرة من 

الملح المخبأ.

� التخلص من المغريات:

أفـــــرغـــــي خـــــزائـــــن الـــمـــطـــبـــخ مــن 
الـــبـــســـكـــويـــت الـــمـــالـــح أو الـــحـــلـــو، 
واســــــمــــــحــــــي لــــــــــــــــلأولاد بـــــتـــــنـــــاول 
المثلجات في البراد ولا تعاودي 
شراء غيرها. كذلك خبئي مصادر 
الإغـــــــــراء الأخــــــــرى مـــثـــل الــســكــاكــر 
والـــشـــوكـــولا فـــي مـــوضـــع يصعب 
الوصول إليه. على سبيل المثال، 
ضعيها في علبة وخبئي العلبة 

فوق أعلى خزانة في المطبخ.

¡ نصائح مهمة لخسارة إضافية في الوزن

اليوم السابع

الفطور:

- شـــاي أو قــهــوة مـــن دون 
سكر.

- ثــلاث شــرائــح مــن الواسا 
الخفيفة.

- قـــــطـــــعـــــة مـــــــــن الــــجــــبــــنــــة 
البيضاء الخالية من الدسم.

- كــوب مــن الــكــومــبــوت من 
دون أي سكر مضاف.

الغداء:

- الــــروبــــيــــان أو الــكــركــنــد 
المشوي مع صلصة بيارنيز 

قليلة الدسم.
- قطعة من اللحم المحمر 

بمقدار ضئيل من المواد 

الـــــدهـــــنـــــيـــــة، مــــــع خــــلــــيــــط مــن 
الــخــضــروات المقرمشة مثل 

الجزر أو الزهرة.
- علبة من اللبن الطبيعي.

العشاء:

- طــبــق مـــن الــهــلــيــون ولــب 
الأرضي شوكي الطازجين.

- سمك سلمون مدخن.
- طــــــبــــــق مـــــــــن الـــــفـــــاكـــــهـــــة 

الموسمية.

ً
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جيل ويندهولت سيلفا

سوزان سيلاسكي

لازانيا مع نقانق إيطالية (٨    )سلطة مميزة لا تفسد

من الواضح أن المرطبان الزجاجي يحظى باهتمام متزايد. تعمد 
المطاعم الفاخرة في الآونة الأخيرة إلى استخدام هذا المرطبان 
القديم لتقديم شتى الأمور من خليط العصير إلى الحلوى. كذلك 

يبدو أن كل ما يوضع في مرطبان يحظى بشعبية على موقع 
.Pinterest

يشكل المرطبان أداة مختبرة في المطبخ، فهو ملائم لحفظ 
المخللات، والمربى، وصلصة المعكرونة.

المقادير:

- ثلث كوب من الخل الأحمر.
- 3 ملاعق كبيرة من زيت الزيتون البكر الممتاز.

- فص ثوم مسحوق.
- ملعقة صغيرة من أوراق الصعتر البري الجافة.

- ملح وفلفل حسب الذوق.
- كوب من الخيار المقطع غير المقشر.

- كوب من الفاصولياء الحمراء الصغيرة المعلبة، 
المغسولة، والمصفاة.

- نصف كوب من البصل الأحمر المقطع.
 - 6 أكواب من أوراق الخس المقطعة.

- كوبان من الدجاج المطهو والمقطع.
- حبة طماطم منزوعة البذور ومقطعة إلى مكعبات 
أو بضع حبات من الطماطم الكرزية المقطعة إلى 

نصفين.
- 4 قلوب أرضــي شوكي معلبة، مصفاة، ومقطعة 

إلى أرباع.
- نصف كوب من جبنة فيتا.

الطريقة:

1. في وعــاء صغير، اخلطي الخل الأحمر مع زيت 
الــزيــتــون، الــثــوم، الصعتر الــبــري، الــمــلــح، والفلفل. 
ووزعي هذه الصلصة على أربعة مرطبانات فتحتها 

كبيرة (سعة كل منها 450 غراماً).

2. أعــدي طبقات من الخيار، الفاصولياء، البصل 
الأحمر، الخس، الدجاج، الطماطم، قلوب الأرضي 
شــــوكــــي، والـــفـــيـــتـــا بــطــريــقــة مــــتــــوازيــــة فــــي كــــل مــن 

المرطبانات وفق الترتيب المذكور هنا. 

3. غطي كل مرطبان واتركيه في البراد إلى أن يحين 
موعد التقديم.

4. عند التقديم، ضعي السلطة في طبق تقديم.

يريد كثيرون وصفات لا تتطلب 
لائحة طويلة من المقادير 

وتكون سريعة التحضير. لا 
تدخل اللازانيا في العادة ضمن 

هذه الفئة. لكن نقدم اليوم 
وصفة اللازانيا «المخادعة».

هذه الوصفة فريدة من نوعها 
وسريعة التحضير بفضل 

استعمال رافيولي كبيرة وجاهزة 
ومليئة بالجبنة بدل نودلز 

 حشوة الجبنة في 
ّ

اللازانيا. تحل
الرافيولي مكان جبنة الريكوتا 

وطبقات الباستا. يمكنك 
استعمال الرافيولي المربعة أو 
 استعمال أكبر 

ّ
المستديرة. لكن

حجم من الرافيولي هو الخيار 
الأفضل.

قدمي اللازانيا مع سلطة 
مخلوطة وخبز الثوم. في وقت 

بز اللازانيا، يمكنك تحضير 
َ
خ

السلطة وتجهيز المائدة. حين 
تخرجين اللازانيا من الفرن، 

 لعشر دقائق قبل 
ً
دعيها جانبا

تقطيعها كي تحصلي على 
شرائح متساوية وجميلة.

مدة التحضير: 10 دقائق
المدة الإجمالية: 45 دقيقة

يمكنك اســتــعــمــال نــقــانــق الحبش 
الإيطالية بــدل النقانق الإيطالية 

العادية.

المقادير:

- مرطبان من صلصة الباستا أو 
صلصة الطماطم السريعة (راجعي 

الملاحظة).
- كيسان من الرافيولي المجمدة أو 
الرافيولي المذوبة جزئياً بالجبنة.

- نصف كيلو من النقانق الإيطالية 
المطبوخة والمجففة والمفتتة.

- عـــلـــبـــة مـــــن الـــســـبـــانـــخ الـــمـــذوبـــة 
والمجففة.

- 226 غـــرامـــاً مـــن مــزيــج الأجــبــان 
الإيـــطـــالـــيـــة الـــمـــبـــروشـــة أو جــبــنــة 

الموزاريلا
- نصف كوب من جبنة البارميزان 

المبروشة.

الطريقة :

1. سخني الفرن مسبقاً على حرارة 
176 درجـــــة مــئــويــة. اســكــبــي ثلث 
صلصة الباستا في صينية بطول 

13 إنشاً وبعرض 9 إنشات.

2.  اســـكـــبـــي نـــصـــف الـــرافـــيـــولـــي 
فـــوق الــصــلــصــة عــلــى شــكــل طبقة 
واحــــــــدة. وزعــــــي فـــوقـــهـــا الــنــقــانــق 
الــمــطــبــوخــة والــســبــانــخ ونــصــف 
كــمــيــة الــجــبــنــة. ضــعــي طــبــقــة من 
الرافيولي المتبقية. ثم اسكبي ما 

تبقى من الصلصة ومزيج الجبنة 
والبارميزان.

 3. غطي الصينية بورق الألمنيوم 
بعد رش الجهة السفلية برذاذ زيت 
الطبخ النباتي واخبزيها مدة 20 
دقــيــقــة. أزيــلــي الــغــطــاء واخــبــزيــهــا 
إلى أن تظهر فقاعات، بين 5 و10 

دقائق إضافية.

4. لــتــحــضــيــر صــلــصــة الــطــمــاطــم 
الـــــســـــريـــــعـــــة: فــــــي مـــــقـــــلاة كــــبــــيــــرة، 
ســخــنــي مــلــعــقــتــيــن كــبــيــرتــيــن مــن 
ـــي ثـــوم  ـــي فـــصَّ

ّ
زيـــــت الــــزيــــتــــون. قـــل

مــهــروســيــن لــدقــيــقــة. أضــيــفــي ربــع 
كوب من البصل المفروم إذا أردت. 
ثم أضيفي علبة بحجم 800 غرام 
من مكعبات الطماطم مع سوائلها.

5.  اغلي الخليط ثم خففي الحرارة 
ودعـــيـــه عــلــى الـــنـــار بــيــن 20 و25 
دقــيــقــة. تبّليه بالملح والفلفل ثم 
أضيفي إليه بعض الحبق الطازج 
والمفروم. أبقيه في البراد لثلاثة 
أيام أو في الثلاجة لفترة تصل إلى 

شهر تقريباً.

. يحتوي البرغر على كل ما نتمناه: نكهات 
ً
يمكن أن نتناول البرغر بكل سرور مرة أو مرتين أسبوعيا

مدهشة ومجموعة وافرة من الخلطات. ويتوافر معظم الأنواع بأسعار متدنية ويسهل تحضيرها 
. إنها وجبة مناسبة خلال أمسيات الأسبوع أو خلال احتفال في نهاية الأسبوع.

ً
نسبيا

نعدّل البرغر بحسب كل موسم 
ونــســعــى إلـــى الــتــمــتــع بنكهات 
مشوية لذيذة وسط حر الصيف 
وقـــرمـــشـــة مــنــعــشــة فـــي الــطــقــس 
البارد. حين نسعى إلى تقليص 
الدهون المستهلكة، نتحول من 
اللحم المفروم ولحم الخاصرة 
إلــى الحبش والسلمون وحتى 
الــــــدجــــــاج لــــوضــــعــــه فـــــي وســــط 
الــــرغــــيــــف. تـــتـــمـــاشـــى الـــتـــوابـــل 
الحلوة والــثــوم مــع رقــائــق لحم 

الخروف.
لـــرقـــائـــق الـــبـــرغـــر الـــخـــالـــيـــة مــن 
اللحم إيجابياتها لذا حضرنا 
مجموعة من الخلطات النباتية 
لإعـــداد الــبــرغــر. عرّفنا أصــدقــاء 
لــنــا فــي بريطانيا عــلــى البرغر 
الــنــبــاتــي الــمــفــضــل لــديــهــم وهــو 
يكون محشياً بشرائح سميكة 
وســـاخـــنـــة مــــن جـــبـــنـــة الـــحـــلـــوم 
الــــــمــــــذوبــــــة وقــــــطــــــع الــــطــــمــــاطــــم 

الناضجة.
كــنــا نــتــوق إلـــى ابــتــكــار نسخنا 
الــخــاصــة. أولاً: بــرغــر بالجبنة 
الساخنة بين أرغفة بريتزل مع 
مخلل الشبت والخردل الأسمر. 
فــي الأســبــوع الــلاحــق، وضعنا 

أقـــراص الجبنة الساخنة على 
رغيف محمص بالقمح الكامل 
إلــى جــانــب قطع خــيــار مضافة 
وجرجير ومايونيز حار. يجب 

الحفاظ على هذه المقادير.
جبنة الحلوم هي جبنة حليب 
الــمــاعــز وتـــكـــون مــصــنــوعــة من 
مــنــفــحــة غــيــر حــيــوانــيــة وقــلــيــل 
مــن الــنــعــنــاع وخــلاصــة الــســرو. 
تـــكـــون الــجــبــنــة الــبــيــضــاء شبه 
صلبة وهي تتحمر بشكل جميل 
عــنــد قليها. تــوفــر الجبنة عند 
تــســخــيــنــهــا تــركــيــبــة اســفــنــجــيــة 
ولذيذة ويمكن دسها بسهولة 

في رغيف محمص.
ثمة خيار آخر: جينة {كاسيري} 
م  الــيــونــانــيــة الـــحـــادة الــتــي تُــقــدَّ
ضـــمـــن مـــقـــبـــلات {ســـاغـــانـــاكـــي} 
الـــيـــونـــانـــيـــة. تــبــيــن أن الــجــبــنــة 
الـــفـــنـــلـــنـــديـــة الــــمــــعــــروفــــة بـــاســـم 
{لــيــبــاجــوســتــو} تــشــكــل حــشــوة 
مــدهــشــة لــلــبــرغــر، وهــــي جــيــدة 
ـــع أجــبــان 

َّ
بـــقـــدر الـــحـــلـــوم. تُـــصـــن

{جــوســتــو} تقليدياً مــن حليب 
الرنة أو من حليب البقر.

تصبح أجبان {كيسو فريسكو} 
و{كــــيــــســــو بــــلانــــكــــو} و{كـــيـــســـو 

بانيلا} المكسيكية طرية عند 
تسخينها. صحيح أن مذاقها 
أخــــــــف مــــــن الـــــحـــــلـــــوم وأجـــــبـــــان 
{جــــوســــتــــو}، لـــكـــن تــعــطــي هـــذه 
الأجــــبــــان الــمــكــســيــكــيــة مــفــعــولاً 
جيداً بقدر رقائق البرغر. تصبح 
الــوجــبــة أكــثــر إثـــــارة لــلاهــتــمــام 
مـــع الــتــوابــل الــقــويــة مــثــل فلفل 
شيبوتل المهروس في صلصة 
أدوبــــــــو أو فــــي صـــلـــصـــة حــــارة 

وسميكة.
تشكل البطاطا المقلية شريكاً 
مثالياً للبرغر، لكن يُعتبر فلفل 
شيشيتو الياباني الــذي يكون 
بحجم الإصبع ونكهته خفيفة 
الــخــيــار الأســــــرع والأفـــضـــل من 
الــنــاحــيــة الــصــحــيــة. بــعــد قليه 
ورش الملح الخشن والأعشاب 
عــلــيــه، يــمــكــن أكـــلـــه بــيــدنــا مثل 
البطاطا المقلية. هــذه الوجبة 
مــــن الـــفـــلـــفـــل الـــــــذي يــفــتــقــر إلـــى 
المذاق الحار تكمّل عشاء برغر 

الجبنة.

مدة التحضير: 15 دقيقة.
مدة الطبخ: 5 دقائق.

المقادير

-400  أو 450 غــــرامــــاً مـــن جبنة 
الحلوم أو جوستو أو جبنة الخبز 

أو كيسو فريسكو.
- 4 أرغفة برغر مثل لفائف بريتزل 

أو أرغفة بالقمح الكامل.
- زيت زيتون.

- مايونيز حار.
- حــبــة طــمــاطــم نــاضــجــة وكــبــيــرة 

ومقطعة إلى 4 شرائح سميكة.
- خيار مقطع بلا بذور أو مخلل.

- أغصان جرجير أو ورق خس.

الطريقة 

1. قـــطـــعـــي الـــجـــبـــنـــة إلـــــى شـــرائـــح 
بسماكة نصف إنش على أن تكون 

أكـــبـــر بــقــلــيــل مــــن حـــجـــم الأرغــــفــــة. 
حــمّــصــي الـــجـــانـــب الــمــقــطــوع من 
الــرغــيــف على الــمــشــواة وراقبيها 

بحذر كي لا تحترق.

2. سطحي الجبنة بعد تجفيفها. 
سخني مقلاة كبيرة وغير لاصقة 
على حـــرارة متوسطة أو مرتفعة 
إلى أن تسخن بما يكفي. أضيفي 
طبقة خفيفة مــن الــزيــت وحــركــي 
الــمــقــلاة كـــي يـــتـــوزع فــــوق مــصــدر 
الــحــرارة. أضيفي شــرائــح الجبنة 
على شكل طبقة واحدة. اطبخيها 
بيها مــرة إلــى أن تتحمر على 

ّ
وقل

الجانبين، بين دقيقتين و3 دقائق. 
يها على مناشف ورقية.

ّ
صف

3. وزعـــــي الــمــايــونــيــز الـــحـــار في 
أسفل الأرغــفــة. ثــم ضعي شريحة 
طــمــاطــم ثــم شــريــحــة جبنة مقلية 

ثــم قطع الخيار أو مخلل الشبت 
مـــع الــجــرجــيــر أو الـــخـــس. ضعي 
قليلاً من المايونيز المتبقي فوق 

الأرغفة وقدميها.
لـــتـــحـــضـــيـــر الــــمــــايــــونــــيــــز الــــحــــار: 
اخلطي ربــع كــوب مــن المايونيز 
مــع ملعقتين كبيرتين مــن الثوم 
الـــمـــعـــمـــر الـــــطـــــازج والــــمــــفــــروم أو 
رؤوس البصل الأخضر، فضلاً عن 

مــلــعــقــة صــغــيــرة 
مــــــــــن الــــصــــعــــتــــر 
ورشة من رقائق 
الـــفـــلـــفـــل الأحـــمـــر 

المسحوق.

مدة التحضير: 5 دقائق.
مدة الطبخ: 5 دقائق.

يــمــكــن إيـــجـــاد فــلــفــل شــيــشــيــتــو فـــي بعض 
أســــــواق الـــمـــزارعـــيـــن وأســــــواق الــمــنــتــجــات 
الآسيوية. يمكن استبداله بالفلفل الحلو 
الصغير. لكن ستصبح مدة الطبخ أطول 
بقليل فــي هـــذه الــحــالــة. كــخــيــار بــديــل، 
يــمــكــن قــلــي وتــتــبــيــل شـــرائـــح سميكة 
من فلفل بوبلانو أو الفلفل 
الأحــــمــــر. أحـــضـــر وصــفــة 
مـــــــــزدوجـــــــــة لاســــتــــعــــمــــال 
البقايا المفرومة وإضافتها 
إلــــى الــســلــطــات وســكــبــهــا فــوق 

الحساء والبيض المخفوق.

المقادير

- 4 أكواب من الفلفل شيشيتو 
الكامل (من دون نزع الجذوع).

- ملعقة كبيرة مــن زيــت دوار 
الشمس أو زيت القرطم أو زيت 

الكانولا الطارد للضغط.
- ملعقتان كبيرتان من الثوم 
المعمر المفروم والــطــازج أو 

الكزبرة أو خليط منهما.
- نــصــف ملعقة صــغــيــرة من 

بذور السمسم.
- ملح خشن.

الطريقة 

1. شــغــلــي مــروحــة الـــعـــادم. ســخــنــي مقلاة 
كبيرة على حرارة مرتفعة إلى أن تسخن جيداً.

2. أضــيــفــي الـــزيـــت ووزعـــيـــه فـــي الــمــقــلاة كي 
يسخن كما يجب. أضيفي حبات الفلفل كاملة 
بيها 

ّ
على شكل طبقة واحدة. اطبخيها ثم قل

إلى أن تتفحم وتصبح طرية، بين 3 و4 دقائق.

3. رشــــي عــلــيــهــا الأعـــشـــاب وبـــــذور السمسم 
والملح. حركي الخليط جيداً. ثم انقليه إلى 

طبق وقدميه فوراً.

في الحصة:

 47 سعرة حرارية، 4 غرامات 

من الدهون، خالٍ من الدهون 

المشبعة، خالٍ من الكولسترول، 

3 غرامات من الكربوهيدرات، 

غرام من البروتينات، 250 

ملغ من الصوديوم، غرام من 

الألياف.

 في الحصة: 328 سعرة 

حرارية، 15 غراماً من الدهون، 

6 غرامات من الدهون المشبعة، 

36 ملغ من الكولسترول، 33 

غراماً من الكربوهيدرات، 16 

غراماً من البروتينات، 462 ملغ 

من الصوديوم، 4 غرامات من 

الألياف.

في الحصة: 581 سعرة حرارية 

(36% من الدهون)، 23 غراماً 

من الدهون (12 غراماً من 

الدهون المشبعة)، 51 غراماً 

من الكربوهيدرات، 40 غراماً 

من البروتينات، 457 ملغ 

من الصوديوم، 115 ملغ من 

الكولسترول، 6 غرامات من 

الألياف.

برغر بالجبنة مع المايونيز الحار (٤     )

فلفل شيشيتو المقلي (٤    )

 مناسب للحم
ٌ

الحلوم... بديل

سلطة المرطبان المتوسطية
(    ٤) 

اســتــخــدمــي الــمــرطــبــان لتخلطي 
سلطة خضراء صحية.

تــــــتــــــألــــــف ســـــلـــــطـــــة الـــــمـــــرطـــــبـــــان 
الــمــتــوســطــيــة الـــتـــي نـــعـــدهـــا مــن 
طـــبـــقـــات مــــن الـــــدجـــــاج الــمــقــطــع، 
الــــبــــازيــــلاء، الـــخـــيـــار، الــطــمــاطــم، 
الأرضي شوكي، والبصل الأحمر 
المطيبة بالخل والــزيــت وفتات 

الفيتا.
السلطة التي ستحصلين عليها 
وجـــــبـــــة مـــــمـــــتـــــازة تــســتــطــيــعــيــن 
إعــــدادهــــا مــســبــقــاً، ولــكــن لا أحــد 
يحب السلطة الــذابــلــة. لا تقلقي! 
بـــــوضـــــع الــــصــــلــــصــــة فــــــي أســـفـــل 
الـــمـــرطـــبـــان، تــبــقــى الـــخـــضـــروات 

مقرمشة.
استخدمي مرطباناً سعته 450 
غــــرامــــاً وفــتــحــتــه كــبــيــرة لإعــــداد 
كــل نـــوع مــن الــســلــطــة، ثــم ضعيه 
في البراد. وعندما يحين موعد 
تــنــاول الــطــعــام، يكفي أن تنزلي 
المكونات في طبقك وتخلطيها 
بــــرفــــق لـــتـــحـــصـــلـــي عـــلـــى ســلــطــة 

مميزة.
كــذلــك مــن الــســهــل حــمــل مرطبان 
السلطة إلــى العمل أو المدرسة. 
ولــكــن لا تــنــســي أن تــأخــذي معه 

شوكة.

مـــلاحـــظـــات: اســتــخــدمــي وصــفــة 

ســــلــــطــــة الـــــمـــــرطـــــبـــــان كــــخــــارطــــة 
(الـــــــــصـــــــــلـــــــــصـــــــــة فـــــــــــــي الأســـــــــفـــــــــل 
والـــــــخـــــــضـــــــروات الــــــمــــــورقــــــة فـــي 
الأعـــــــلـــــــى). ويـــمـــكـــنـــك أن تـــعـــدي 
خليط الخضروات الذي يعجبك. 
وتستطيعين بالتأكيد أن تضيفي 
الحبوب، مثل الكينوا والكسكس، 
فضلاً عن المعكرونة والجوزيات.

 425 سعرة حــراريــة (36% منها مــن الــدهــون)، 17 غــرامــاً من 
الــدهــون (5 غــرامــات مــن الــدهــون المشبعة)، 76 مليغراماً من 
الكولسترول، 31 غراماً من النشويات، 37 غراماً من البروتين، 
251 مليغراماً من الصوديوم، و10 غرامات من الألياف الغذائية.

في الحصة



مينا تميز في ميدلي 
«زوروني كل سنة 

مرة» و«التوبة»

تـــواعـــد نــجــمــة الــبــوب 
الأميركية بريتني سبيرز 
الكاتب والمنتج شارلي 
إيبيرسول منذ أسابيع 

قليلة.
وبـــحـــســـب مــجــلــة «إي 
أونــــلايــــن» الــبــريــطــانــيــة، 
فـــــإن ســـبـــيـــرز (32عـــــامـــــاً) 
وإيــــــبــــــيــــــرســــــول الـــتـــقـــيـــا 
عــــــــن طـــــــريـــــــق أصـــــــدقـــــــاء 
مشتركين، وإنهما حاليا 
فـــــي مـــرحـــلـــة الــــتــــعــــارف، 
ويقضيان معظم وقتهما 

معا.
وانفصلت سبيرز عن 
حبيبها الــســابــق ديفيد 
لوكادو منذ أشهر قليلة، 
بــعــد نــحــو عــــام مـــن بــدء 

علاقتهما.
وكـــــــــــــان إيـــــبـــــيـــــرســـــول 
قــــــد ارتــــــبــــــط بـــــعـــــدد مــن 
الشهيرات مثل الممثلة 
صــوفــيــا بـــــوش، ولاعــبــة 
الــتــنــس الــشــهــيــرة مــاريــا 

شارابوفا.
وكــــــانــــــت ســــبــــيــــرز قــد 
كرمت الأربعاء الماضي، 
في حفل بعنوان «بريتني 
الــــــيــــــوم»، حـــيـــث قــــالــــت:» 
أعـــــتـــــبـــــر لاس فـــيـــغـــاس 
بيتي الثاني». وأضافت: 
«ســـــأتـــــبـــــرع مــــقــــابــــل كــل 
تـــذكـــرة تـــم شــــراؤهــــا من 
حــفــلاتــي الاستعراضية 
بــــدولار واحـــد لمؤسسة 
نيفادا سرطان الطفولة».

سبيرز في مرحلة 

تعارف مع إيبيرسول

 أطلق المخرج السينمائي 
سير بيتر جاكسون أمس 

إعلانا ترويجيا قصيرا 
(تريلر) للجزء الثالث من 

سلسلة أفلام "ذي هوبيت" 
على الإنترنت. وصدر الإعلان 
الترويجي للفيلم الذي يحمل 
عنوان "ذا باتل أوف ذا فايف 

أرميز" على موقع التواصل 
الاجتماعي "فيس بوك".

وأطلق الإعلان بعد عرض 
خاص للفيلم كله الليلة 

الماضية لمجموعة من ١٥٠ 
شخصا فازوا في مسابقة 

دولية للانضمام إلى 
جاكسون في ذلك الحدث 

بنيوزيلندا. وقال جاكسون 
إنه يشعر بالإرهاق، بعد 
أن عمل أكثر من عقد من 
أجل نقل أعمال الروائي 

جون رونالد رويل تولكين 
إلى الشاشة الكبيرة، في 

إشارة إلى ثلاثية أفلام 
"سيد الخواتم" وثلاثية 

"ذي هوبيت". ومن المقرر أن 
يعرض الفيلم في لندن للمرة 

الأولى في الأول ديسمبر 
المقبل.

(د ب أ)

دافع بونو مغني فرقة "يو 
تو" الايرلندية عن موقع 

"سبوتيفاي" الذي يتعرض 
لانتقادات فنانين يعتبرون 
أنهم متضررون منه بقوله 
إن منصات البث الموسيقي 

التدفقي تشكل "وسيلة رائعة 
للوصول الى الجمهور، وفي 
نهاية المطاف هذا ما يسعى 

اليه الفنان، أن يستمع الناس 
الى أغانيه".

وقال نجم الروك الايرلندي 
خلال قمة "ويب ساميت" في 

دبلن المكرسة للتكنولوجيات 
الجديدة: "من الواضح أن 

الانتقال الى التكنولوجيا 
الرقمية لم يتم من دون 

حصول صدمة". ويتعرض 
"سبوتيفاي" والمواقع الاخرى 

المنافسة له لانتقادات من 
فنانين كثر ومن دور انتاج 

الموسيقى، الذين يؤكدون أن 
هذه الخدمات تثني الناس 

عن شراء الالبومات وأن 
الفنانين لا يتلقون إلا عائدات 

قليلة جدا. وأعلن موقع 
"سبوتيفاي" الاثنين الماضي 

سحب المغنية الاميركية 
تايلور سويفت جميع 

اغانيها من الموقع.
(أ ف ب)

خبريات

جاكسون أطلق إعلاناً 
للجزء الثالث من «هوبيت»

بونو يدافع عن موقع 
«سبوتيفاي» للموسيقى

مسك 
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تسالي

كلمات متقاطعة

تحتوي هذه الشبكة على 9 مربعات كبيرة (3×3) ، كل مربع منها مقسم 
الــى 9 مربعات صغيرة. هــدف هــذه اللعبة مــلء المربعات الصغيرة 
بالأرقام اللازمة من 1 الى 9، شرط عدم تكرار الرقم أكثر من مرة واحدة 

في كل مربع كبير وفي كل خط أفقي وعمودي.

sudokuالحلول

sudoku

كلمات متقاطعة

كلمة السر

  9 6  3

   3 1    

5  8 4    7

9 1    7 3

  2    6   

8 7    4  1

6   1 3 2

   5 6     

  5  7 9   
خبير

عند
أسطورة

لو
منافس

قيد
بلاغ

تحفظ
سمو

سباق

منتج
مجموعة

في
متجر

باريس

ملك
حياة

وظيفة

من 10  أحرف وهي اسم  شركة أزياء فرنسيةكلمة السر: 
وإحدى أكثر الماركات المعروفة في العالم.

لويس فويتون

د ن ع و ر ي ب خ ل

ي و م س س ف ا ن م

ك ل م س ي ر ا ب ف

ج ت ن م و ظ ف ح ت

ن ة ا ي ح ر ج ت م

ي ف ة ع و م ج م ي

ق ا ب س ت غ ا ل ب

س ة ف ي ظ و د ي ق

و ل ة ر و ط س ا و

اكتمل. 
4- هجم – جريدة إنكليزية (م). 
5- بــــركــــة – الـــــــذي يـــــــودع فــي 

البنك (م). 
6- نقاش – المنير (مبعثرة). 

7- ارتكاب الجرائم (م). 
8- الغيم (م) – أغار على العدو. 
9- نغمة موسيقية – المتقدم 

للترشيح (م). 
10- عاصمة غانا – عفا (م).
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أفقياً:

1- مملكة أوروبية عاصمتها 
بروكسل (م). 

2- دائم – للاستثناء. 
3- ســــــورة قـــرآنـــيـــة – أحــصــل 

– قلد. 
4- تجدها في (سيزار) – لمس. 
5- فيلم لمنى زكي ومصطفى 

شعبان (م). 
6- رئيس فرنسي حرر باريس 

من النازي الألماني (م). 
7- احتفال بوضع التاج على 

الرأس – طليق (م). 
8- للتعريف – من فقد زوجته 

(م) – متشابهان. 
9- الــــســــقــــوط الــــفــــجــــائــــي فــي 

مجرى النهر (م). 
10- سبح – فاكهة إفريقية.

عمودياً:

1- مـــلـــك فـــرنـــســـي تــــوفــــي فــي 
قرطاج بتونس. 

2- مؤنس (م). 
3- رمـــز جــبــري – تــجــاســر (م)- 

أوليفر ستون يريد إخراج 

فيلم وثائقي عن بوتين 

أعلن السينمائي الأميركي أوليفر ستون الذي يحضر فيلما حول 
إدوارد سنودن اللاجئ في روسيا، أنه يريد إخراج فيلم وثائقي عن 

الرئيس فلاديمير بوتين وإجراء مقابلة معه.
وأوضـــح السينمائي الحائز ثــلاث جــوائــز أوســكــار لوكالة «ريــا 

نوفوستي»: «أتمنى أن أعد فيلما وثائقيا عنه».
وأضاف السينمائي الذي التقى بوتين الثلاثاء الماضي في مسرح 
فــي مــوســكــو: «انـــا لا أتــحــدث عــن فيلم روائـــي عــن بــوتــيــن، بــل أرغــب 
في إجراء مقابلة معه لإبراز وجهة النظر التي لا يريد الأميركيون 
الاصغاء اليها». ولم يوضح أوليفر ستون ما اذا كان الرئيس الروسي 
أعطى موافقته. وقال الناطق باسم الكرملين ديمتري بيسكوف الذي 
أوردت كلامه وكالة «ريا نوفستي» للأنباء «نحن على اطلاع على رغبة 

ستون بإعداد فيلم» من دون ان يعطي تفاصيل اخرى.
ودعم ستون الملتزم سياسيا، بشكل علني مؤسس ويكليليس 
جوليان اسانج والرئيس الفنزويلي الراحل هوغو تشافيز والزعيم 
الكوبي السابق فيدل كاسترو. وفي نهاية سبتمبر، دافع عن فلاديمير 
بوتين «الذي لم يتخل عن القرم» شبه الجزيرة الأوكرانية التي ضمتها 
موسكو إلــى روســيــا فــي مـــارس. واعتبر ان الازمـــة الاوكــرانــيــة اتت 
نتيجة لاستراتيجية حلف شمال الاطلسي الذي يسعى إلى الاقتراب 
من الــحــدود الروسية متناسيا الضمانات التي قدمتها واشنطن 
الى الزعيم السوفياتي السابق ميخائيل غورباتشيف قبيل انهيار 

الاتحاد السوفياتي نهاية عام 1991.
والسينمائي الــذي انجز للتو مسلسلا وثائقيا بعشر حلقات 
بعنوان «الولايات المتحدة التاريخ غير المروي بتاتا» حول اكثر 
الاحــــداث قتامة فــي الــتــاريــخ الامــيــركــي، ينتج مــع اطـــراف أوكــرانــيــة 
وثائقيا بعنوان «أوكرانيا مشتعلة» يريد في اطاره ايضا ان يجري 

مقابلة مع فلاديمير بوتين.
وفيلمه المقبل مكرس لإدوارد سنودن المستشار السابق في وكالة 
الامــن القومي الاميركية اللاجئ إلــى روسيا، والــذي يواجه عقوبة 

محتملة بالسجن 30 عاما في الولايات المتحدة بتهمة التجسس.
وسيؤدي الممثل الاميركي جوزف غوردن- ليفيت دور «سنودن» 

وفق ما أوضح ستون.
(أ ف ب)

عبدالسلام يتألق مع لمجرد ضيف «ستار أكاديمي»
السهرة التاسعة شهدت حضور سماحة وخروج شيرين

حل نجما الغناء كارول سماحة 
وسعد لمجرد ضيفين على 

السهرة التاسعة من برنامج 
«ستار أكاديمي» في موسمه 

العاشر.

افتتحت النجمة كارول سماحة 
السهرة التاسعة من برنامج «ستار 
أكــــاديــــمــــي» مــــع الـــجـــزائـــريّـــة كــنــزة 
مرسلي بأغنية «مش معقول»، كما 
ت مع المصريّة شيرين يحيى 

ّ
غن

«واتــــــعــــــوّدت»، لــتــطــلّ مـــنـــفـــردة في 
لوحة استعراضيّة راقصة وأغنية 

«سهرانين».
أكدت سماحة أن الفنان الناجح 
يــكــســر حــواجــز الــخــوف والـــتـــردّد، 
والفنان الــذي لا يغامر، لا ينجح 
فــي مسيرته الفنيّة، كما نصحت 
الـــــــطـــــــلاب بــــالــــتــــحــــلــــي بــــالــــصــــبــــر، 
والاســــتــــمــــاع إلــــــى الـــنـــقـــد، بــهــدف 

التقدّم. 
ب 

ّ
أما النجم سعد لمجرّد الملق

«خوليو المغرب» أطل على مسرح  بـ
«ستار أكاديمي»، وألهب الجمهور 
الذي كان بانتظاره ليشارك الطلاب 
أغــانــيــه، الــتــي تلقى نجاحاً كبيراً 
فــي الــعــالــم الــعــربــي، فــغــنــى برفقة 
الكويتي عبدالسلام الــزايــد أغنية 
«إنـــت بــاغــيــة واحــــد» الــتــي أشعلت 
حـــمـــاســـة الـــجـــمـــهـــور أكـــثـــر فــأكــثــر، 
وأظهرت قدرات عبدالسلام في أدائه 

مختلف الألوان الغنائية.
وقــــدم لــمــجــرد بــرفــقــة الــمــصــري 
محمد شاهين أغنية «مال حبيبي 
مـــالـــو»، ووجــــه لــمــجــرد تــحــيــة إلــى 
الشعب المغربي بمناسبة ذكــرى 

المسيرة الخضراء. 
«وفــــي إطــــار جــــولات الــبــرنــامــج 

على بلدان العالم، لتعريفنا على 
الــثــقــافــات الموسيقيّة المتنوعة، 
فقد حــطّ رحاله هــذا الأســبــوع في 
الــمــكــســيــك مــع الــطــالــبــة اللبنانية 
 Amore ليا مخول، ولوحة أغنية
a la Mexicana، وظـــهـــرت كــانــت 
ابــتــســام تسكت فــي لــوحــة راقصة 
وأغـــنـــيـــة «أنـــــا مـــش بــتــاعــة الــكــلام 
ده». أما التونسية غادة الجريدي، 
فأطلت ضمن لوحة استعراضية 
وأغنية «لو بس تعرف»، ليشتعل 
المسرح من جديد رقصاً وتفاعلاً 
مع اللبناني إيلي إيليا في أغنية 

«قومي تنرقص».

كــــمــــا جـــمـــعـــت إطـــــلالـــــة مـــمـــيـــزة 
الــــمــــصــــري مـــيـــنـــا عـــطـــا بـــأســـتـــاذه 
الــمــوزع الموسيقي هــادي شــرارة، 
الذي أضفى لمسة موسيقيّة فريدة 
ومــبــدعــة، عبر عــزفــه على البيانو 
ميدلي لأغنيتي «زوروني كل سنة» 

و«التوبة».
مـــــن جـــهـــتـــهـــا، قــــدمــــت الـــطـــالـــبـــة 
ابتسام تحية لوطنها المغرب من 
خلال أغنية «صوت الحسن ينادي».
وبــالــنــســبــة إلـــى «تــــوب 3» لــهــذا 
الأســـبـــوع تــصــدر الــمــرتــبــة الأولـــى 
مـــيـــنـــا لـــلـــمـــرّة الـــثـــانـــيـــة، ولــــيــــا فــي 
الــمــرتــبــة الـــثـــانـــيـــة، وابـــتـــســـام  في 

الــــثــــالــــثــــة، وحـــــصـــــل مـــيـــنـــا رحـــلـــة 
ســيــاحــيــة عــلــى مــــدى يــومــيــن إلــى 

أبوظبي.
أمـــــا كــــنــــزة، وابــــتــــســــام، وغــــــادة، 
فــــكــــانــــت لــــهــــن حــــصــــة الأســـــــــد مــن 
المفاجآت مع حضور أمهاتهن إلى 
الــمــســرح، ومعانقتهن بعد غياب 

نحو شهرين.
وفــي خــتــام الــســهــرة، حقق ليث 
حلمه بالعودة إلى الأكاديمية، بعد 
أن أنــقــذه الجمهور بنسبة 52.66 
فــي المئة مقابل 47.34 فــي المئة 
لشيرين، ثامن الطلاب المغادرين 

للبرنامج في موسمه العاشر.

«حراس المجرة» يحقق عائدات كبيرة لـ «ديزني»

أعلنت شركة ديــزنــي عملاق 
صــنــاعــة الــتــرفــيــه فـــي الـــولايـــات 
الــمــتــحــدة أن عـــائـــداتـــهـــا خــلال 
الــربــع الأخــيــر مــن الــعــام المالي 
ارتــفــعــت بنسبة غــيــر مسبوقة 
بلغت 8 في المئة بفضل نجاح 
فــيــلــم الــخــيــال الــعــلــمــي «حـــراس 
المجرة» الذي تدور أحداثه في 

الفضاء. 
وذكـــــرت الــشــركــة فـــي بــيــان 
أن عــائــداتــهــا الــســنــويــة خــلال 
الـــربـــع الــســنــوي الــــذي انتهى 
في سبتمبر الماضي ارتفعت 
بنسبة 8 فــي المئة إلــى 48.8 
مــلــيــار دولار، فــي حــيــن زادت 
الأربــــاح الصافية بنسبة 22 
فـــي الــمــئــة إلــــى 7.5 مــلــيــارات 

دولار.
وســـــاعـــــد فـــــي تـــحـــقـــيـــق هــــذه 
الأربـــــاح الــضــخــمــة نــجــاح أفــلام 
مـــثـــل «مـــلـــكـــة الـــثـــلـــج» و«كـــابـــتـــن 

أمريكا» و«حراس المجرة».
وقــــــــــال الـــــمـــــديـــــر الـــتـــنـــفـــيـــذي 
لـــلـــشـــركـــة روبــــــــــرت إيــــــــه. إيـــجـــر 

«حرب النجوم ٧» يعرض في ديسمبر ٢٠١٥

هاريسون فورد

أعلن منتجو سلسلة أفلام «حرب النجوم» أن 
الجزء السابع من السلسلة الذي من المتوقع البدء 
بعرضه فــي الــصــالات السينمائية 18 ديسمبر 
2015، ســيــحــمــل عـــنـــوان «ذي فـــــورس اويــكــنــز» 
(نهوض القوة)، من إخراج ج.ج. ابرامز، وسيشهد 
عودة هاريسون فورد وكاري فيشر ومارك هاميل 

وانتوني دانييلز وبيتر مايهو وكيني بيكر.
وجاء في التغريدة على الحسابين أن «اللقطات 
الرئيسية مــن فيلم «حـــرب الــنــجــوم: ذي فــورس 
اويكنز» أنجزت». والفيلم الذي صور في بريطانيا 

سينتقل إلى مرحلة ما بعد الانتاج. 
وكان الجزء السادس من الفيلم «ريتورن اوف 
ذي جيدي» الذي عرض في صالات السينما سنة 

1983 انتهى بانتصار المتمردين على مملكة 
الــشــر والــمــصــالــحــة الــنــهــائــيــة بــيــن «لــــوك سكاي 

ووكر» ووالده دارك فادور.
وللمفارقة فإن الثلاثية الأولى من الافلام التي 
عرضت بين 1977 و1983 تــروي قصة الاجــزاء 
4 و5 و6،  فــي حــيــن تضمنت الــثــلاثــيــة الثانية 
بين 1999 و2005 عودة بالاحداث الى الوراء مع 

الاجزاء الثلاثة الاولى.
ويـــعـــود تـــاريـــخ عـــرض اول فــيــلــم مـــن سلسلة 
«ســتــار وورز» الــى 1977. وقــد درت هــذه الافــلام 
4.4 مليارات دولار من الإيــرادات خلال السنوات 

الـ35 الأخيرة.
(أ ف ب)

إن «نــتــائــجــنــا لــلــســنــة الــمــالــيــة 
2014 هــــي الأعــــلــــى فــــي تـــاريـــخ 
الــشــركــة، وهــي تمثل رابــع سنة 
عـــلـــى الـــتـــوالـــي مــــن الأداء غــيــر 

المسبوق».
وتمثل شبكة تليفزيون «إيه 

بي ســي» أهــم مصدر للعائدات 
بــــالــــنــــســــبــــة لـــــشـــــركـــــة ديــــــزنــــــي، 
وتليها المنتجعات السياحية 
والمنتزهات الترفيهية والسفن 

السياحية.
(د ب أ)

لمجرد وعبدالسلام في «أنت باغية واحد» 

لقطة من فيلم «حراس المجرة» 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

1 ل ا ك ي ج ل ب
2 و رس م د ا ل ا
3 ي س ن ل ح ا ك
4 س ي ا ر م س ر
5 ا ن ر م ع م ا ل ح ا
6 ل و ج ي د ل ر ا ش
7 ت ت ت و ي ج ر ج
8 ا ل ل م ر ا م م
9 س ت ا ل ا ل ش ل ا

10 ع ا م ا ن ا ن ا س

719652384

428731569

563849217

951426873

342178695

876395421

684913752

297564138

135287946
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أثار الرئيس التركي رجب 
طيب أردوغان عاصفة من 
الانتقادات بسبب القصر 

الرئاسي الفخم الذي يريده ان 
يكون رمزاً لـ"تركيا الجديدة" 

التي يقودها، في حين يعتبره 
معارضوه دليلا على اصابته 

بجنون العظمة.  ويقع 
"القصر الابيض" أو "اك سراي" 

بالتركية الذي يحل محل 
القصر الرئاسي التاريخي 

على تلال انقرة وسط ضاحية 
بعيدة للعاصمة، ويجمع 

بين طرازي العمارة العثماني 
والسلجوقي (أول سلالة 

تركية حاكمة بين القرنين 
الحادي عشر والثالث عشر)، 

ويضم نحو ألف غرفة، ويحتل 
مساحة ٢٠٠ ألف متر مربع. 

وإضافة الى ضخامة حجمه، 
تثير فاتورة القصر الجديد 

الاستنكار والاستياء. الصحافة 
التركية قدرت اولا كلفته بـ٣٥٠ 

مليون دولار، إلا ان وزير المالية 
محمد شمشك أجج الجدل 

بكشفه خلال مناقشة للميزانية 
عن ان التكلفة النهائية لبناء 
القصر بلغت ١,٣ مليار ليرة 

تركية اي ٦١٥ مليون دولار أو 
٤٩٠ مليون يورو.

(أنقرة ـــ أ ف ب) 

يسعى القوميون في كاتالونيا 
خلال استفتاء رمزي ينظمونه 

غدا الأحد الى الحصول على 
ما يكفي من الاصوات للمضي 
بكاتالونيا، احدى أقوى أقاليم 

اسبانيا نحو الاستقلال، في 
تحد للعراقيل التي تضعها 
مدريد. وتلبية لنداء رئيس 

حكومة كاتالونيا ارتور ماس، 
دعي ٥,٤ ملايين من سكان 

الاقليم الـ٧,٥ ملايين الى الرد 
على سؤالين: هل تريد أن 
تكون كاتالونيا دولة؟ اذا 
اجبت بنعم، فهل تريد ان 

تكون تلك الدولة مستقلة؟. 
وقضت المحكمة الدستورية 

بناء على طعن تقدمت به 
الحكومة الاسبانية، مرتين 

بإلغاء الاستفتاء، غير ان ماس 
قال انه لا يخرج عن الشرعية، 
لأن اقتراع الاحد يشرف عليه 

متطوعون، وهو ليس استفتاءً.
(مدريد ـــ أ ف ب) 

سلة أخبار

قصر أردوغان 
 يثير انتقادات 

كاتالونيا تنظم 
استفتاء رمزياً غداً 

لبنان: جمود في ملف العسكريين المخطوفين
ا سنستهدف الضاحية   توتر في عرسال 

ّ
 «انتحاريو الفنادق»: كن

ً
الرئيس الأميركي راسل خامنئي سرا

ً
ربط مكافحة الإرهاب بالاتفاق النووي والمرشد الإيراني لم يرد أبدا

رغـــم نــفــي واشــنــطــن الــدائــم لإمــكــانــيــة الــتــعــاون 
المباشر مع طهران، كشفت صحيفة وول ستريت 
جورنال أمس الأول عن توجيه الرئيس الأميركي 
بـــاراك أوبــامــا رســالــة ســريــة إلــى الــمــرشــد الأعلى 
لإيـــران علي خامنئي، لبحث تــعــاون محتمل في 
المعركة ضد الجهاديين، إذا تم التوصل إلى اتفاق 

حول النووي.
وذكرت الصحيفة الأميركية نقلاً عن «أشخاص 
اطــلــعــوا عــلــى الــنــص» أن أوبـــامـــا وجّــــه الــرســالــة 
الشهر الــمــاضــي إلــى خامنئي، متطرقاً إلــى ما 
أسماه «المعركة المشتركة» ضد تنظيم الدولة 

الإسلامية (داعش).
والعلاقات الدبلوماسية بين إيران والولايات 
المتحدة مقطوعة منذ عام 1979 مع أزمة احتجاز 
الرهائن إثر اقتحام السفارة الأميركية في طهران.

لكن يتم الاعتراف بشكل متزايد بأن إيران، التي 
لاتــزال واشنطن تعتبرها دولة داعمة للإرهاب، 
يمكن أن تلعب دوراً في إعادة الاستقرار إلى دول 

مثل سورية والعراق.
ونفى المتحدث باسم البيت الأبيض جوش 
أرنست تأكيد أو نفي هذا التقرير قائلاً: «لست في 
موقع يخولني بحث رسائل خاصة بين الرئيس 

وأي قائد في العالم».
وتتفاوض إيـــران والــولايــات المتحدة حالياً 
على صفقة معقدة تتيح وقف البرنامج النووي 
مقابل رفــع الــعــقــوبــات الــدولــيــة عــن الجمهورية 

الإسلامية.
وكـــــرر أرنـــســـت الـــقـــول إنــــه عــلــى هـــامـــش هــذه 
المحادثات التي تجري ضمن مجموعة القوى 
الكبرى (5+1)، بحث البلدان التهديد الذي يشكله 

الجهاديون.

لــكــنــه أكـــد الــمــوقــف الأمــيــركــي أنـــه «لا تــعــاون 
عسكرياً مع إيران في ذلك الصدد، ولن نشاطرهم 

معلومات استخباراتية».
وذكـــــرت «وول ســتــريــت جـــورنـــال» أن أوبــامــا 
شدد في رسالته إلى خامنئي على أن أي تعاون 
فــي مكافحة «داعــــش» ســيــكــون رهــنــاً بالتوصل 
إلى اتفاق شامل في المجال النووي مع اقتراب 
استحقاق 24 نوفمبر الــذي حــدد مــوعــداً لإبــرام 

اتفاق.
وأضــافــت الصحيفة أن الــرســالــة يعتقد أنها 
الـــرابـــعـــة الـــتـــي يــوجــهــهــا أوبــــامــــا إلــــى خــامــنــئــي 
منذ توليه السلطة فــي 2009. وقــال مسؤولون 
أميركيون للصحيفة إن مرشد إيران لم يرد أبداً 

شخصياً على هذه الرسائل.
وعبرت عدة دول حليفة لواشنطن في المنطقة 
بــيــنــهــا الــســعــوديــة عـــن مـــخـــاوف مـــن مــحــاولات 
الإدارة الأمــيــركــيــة فــتــح حــــوار دبــلــومــاســي مع 
إيـــران، وقــالــت مــصــادر الصحيفة الأميركية إن 
البيت الأبيض لم يبلغ أياً من هذه الدول مسبقاً 

برسالة أوباما.
وسيلتقي وزير الخارجية الأميركي جون كيري 
غداً نظيره الإيراني محمد جواد ظريف، وكذلك 
وزيـــرة خــارجــيــة الاتــحــاد الأوروبــــي فــي سلطنة 

عمان، لإجراء جولة جديدة من المحادثات.
وسيجتمعون فــي مــســقــط، الــتــي استضافت 
محادثات سرية أميركية-إيرانية في عام 2012 
أسفرت إلى حد كبير عن إعادة طهران إلى طاولة 
الــمــفــاوضــات حـــول بــرنــامــجــهــا الـــنـــووي. وبــعــد 
محادثات مسقط، ستنقل المفاوضات إلى فيينا 

في 18 نوفمبر.
(واشنطن - أ ف ب) 

● بيروت - 3

بـــالـــرغـــم مــــن عــــــودة الـــمـــفـــاوض 
الــــقــــطــــري أحــــمــــد الـــخـــطـــيـــب أمـــس 
مــن قطر إلــى بــيــروت بعد إطلاعه 
الــمــســؤولــيــن الــقــطــريــيــن عــلــى ما 
آلــت اليه المفاوضات مع الجهات 
الخاطفة للعسكريين اللبنانيين، 
يــــــبــــــدو أن مـــــلـــــف الــــعــــســــكــــريــــيــــن 

المختطفين سيدخل في جمود.
وذكـــــــرت مــــصــــادر مــتــابــعــة أن 
المفاوض القطري قــال لقيادته، 
إنــه تلقى ضمانات حــول سلامة 
العسكريين بعدم تكرار عمليات 
التصفية، وقد ساهم في التوصل 
إلـــــــى هـــــــذه الـــنـــتـــيـــجـــة مــجــمــوعــة 
ضغوطات مارستها أكثر من جهة 
إقليمية وعربية على الخاطفين. 
والــــــدلــــــيــــــل عـــــلـــــى صـــــحـــــة هـــــذه 
الــــــمــــــعــــــلــــــومــــــات مــــــــا تــــــــم تـــــــداولـــــــه 
لــجــهــة تــأمــيــن صــلــة تـــواصـــل بين 
العسكريين وذويــهــم للاطمئنان 
عليهم بشكل مستمر ودائم، إضافة 
إلـــى طــلــب تــزويــدهــم بــمــا يــلــزم من 
ثياب شتوية تقيهم البرد القارس.
وأشـــــــــــــــــارت مــــــــصــــــــادر الــــــــــى أن 
الخاطفين لن يتساهلوا في عملية 
إطـــــــلاق الـــعـــســـكـــريـــيـــن فــــي الـــوقـــت 
الــــراهــــن، ولــــن يـــتـــنـــازلـــوا عـــن هــذه 
الــــورقــــة كــوســيــلــة ضــغــط لــتــأمــيــن 

الـــمـــســـتـــلـــزمـــات الـــتـــي تــقــيــهــم بـــرد 
الشتاء. 

وخــــــلــــــصــــــت هـــــــــــذه الــــــمــــــصــــــادر 
بــالــتــأكــيــد الــــى أن أي حــلــحــلــة في 
ملف المفاوضات لن تتبلور قبل 
6 أشـــــهـــــر، وهـــــــذا مـــــا يـــفـــســـر كـــلام 
رئــيــس الــحــكــومــة تــمــام ســــلام، أن 

المفاوضات معقدة وطويلة.
وكــــانــــت مــــصــــادر أشــــــــارت الـــى 
أن الحكومة حصلت قبل يومين 
ولـــلـــمـــرة الأولـــــــى، عــلــى مــعــلــومــات 
بشأن أسماء العسكريين، ومع من 
هم بالتحديد، وهــم 24 مخطوفاً، 
17 مع «النصرة» و7 مع «داعــش»، 
بالإضافة إلى جثتين لعسكريين 

لدى «داعش». 
وأفــــادت الــمــصــادر بـــأن اللجنة 
الـــوزاريـــة المكلفة مــتــابــعــة قضية 
العسكريين المخطوفين، اختارت 
الاقـــــتـــــراح الـــثـــالـــث الـــــــذي طــرحــتــه 
«جــــبــــهــــة الـــــنـــــصـــــرة» مــــــع الـــمـــوفـــد 
القطري، والمتعلق بمقايضة كل 
جـــنـــدي لــبــنــانــي بــخــمــســة ســجــنــاء 
إســلامــيــيــن فـــي لــبــنــان وخــمــســيــن 

سجينة في سورية. 
الى ذلك، أصدر قاضي التحقيق 
العسكري الأول ريـــاض أبــو غيدا 
قـــراره الاتهامي فــي تفجير اوتيل 
«دو روي» وارهــــــابــــــيــــــي اوتــــيــــل 
«نــــابــــلــــيــــون»، فــــالــــقــــرار الاتـــهـــامـــي 

 في هجوم لـ «النصرة» على قرى درزية جنوب دمشق
ً
٤٠ قتيلا

أوباما يطلب ٣.٢ مليارات دولار إضافية لمواجهة «داعش»... والأسد يستعيد حقل الشاعر بحمص
 في هجوم 

ً
سقط ٤٠ قتيلا

«جبهة النصرة» على قرى  لـ
درزية جنوب دمشق، بينما طلب 

الرئيس الأميركي باراك أوباما 
 
ً
أمس من الكونغرس تمويلا
 بـ٣.٢ مليارات دولار 

ً
إضافيا

لمكافحة تنظيم «داعش»، 
وذلك بعد إعلانه أنه سيطلب 

من النواب الموافقة على 
النفقات الجديدة المحتملة 
للحرب في سورية والعراق.

اشــتــعــلــت جــبــهــة ريـــف دمــشــق 
أمــس بعد هجوم مباغت نفذته 
جبهة النصرة وكتائب إسلامية 
أخرى على معاقل قوات الرئيس 
بــشــار الأســـد فــي جــنــوب سورية 
على قرى تسكنها غالبية درزية 

قرب الحدود اللبنانية.
وقــــال الــمــرصــد الـــســـوري، في 
بــريــد إلــكــتــرونــي أمــــس، «قــتــل ما 
لا يقل عــن 26 مــن عناصر قــوات 
الدفاع الوطني الموالية للنظام 
خلال هجوم نفذته جبهة النصرة 
وكــتــائــب إســلامــيــة عــلــى منطقة 
بــيــت تــيــمــا (جـــنـــوب) أمـــــس. كما 
أسفرت الاشتباكات عن مقتل ما 
لا يقل عن 14 مقاتلاً من النصرة 

والكتائب».
وتقع بيت تيما ذات الغالبية 
الــدرزيــة الــى جنوب غــرب دمشق 
عـــلـــى مـــقـــربـــة مـــــن جـــبـــل الــشــيــخ 
الـــواقـــع عــلــى الـــحـــدود اللبنانية 
الـــســـوريـــة. وهــــي تــحــت ســيــطــرة 
قـــوات الــنــظــام وتشهد منذ أكثر 
من سنة معارك شبه يومية. إلا 
أن المعارك الأخيرة أوقعت أكبر 
حــصــيــلــة قــتــلــى فـــي يــــوم واحــــد، 

بحسب المرصد.
وتـــنـــتـــمـــي غـــالـــبـــيـــة عــنــاصــر 
قـــــوات الــــدفــــاع الـــوطـــنـــي الــذيــن 
شاركوا في المعارك الى الطائفة 
الـــدرزيـــة، الــتــي تحسب إجــمــالاً 
كــســائــر الأقـــلـــيـــات فـــي ســوريــة، 
على النظام، وان كانوا حاولوا 
الــبــقــاء على الــحــيــاد فــي الــنــزاع 
العسكري المستمر منذ نحو 

أربع سنوات.
وأفاد مصدر أمني لبناني في 
منطقة شبعا المتاخمة للحدود 
بــأن مقاتلي المعارضة حاولوا 
نقل 11 جريحا منهم الى الجانب 
الــلــبــنــانــي عــبــر طــريــق وعـــر غير 
شــرعــي، إلا ان الجيش اللبناني 
مــنــعــهــم مـــن الــــدخــــول واجــبــرهــم 

على العودة.

أوباما

أعــــلــــن مـــــســـــؤولان أمـــيـــركـــيـــان 
أن الــرئــيــس بـــــاراك أوبـــامـــا طلب 
مــــن الـــكـــونـــغـــرس أمـــــس تــمــويــلاً 

إضــــافــــيــــاً بــقــيــمــة 3.2 مـــلـــيـــارات 
دولار لمكافحة تنظيم «الــدولــة 
الإسلامية» العروف بـ»داعش» في 

العراق وسورية.
وقــــــــــدم أوبـــــــامـــــــا طــــلــــبــــه عــلــى 
شكل تعديل لــمــوازنــة «صــنــدوق 
العمليات الــطــارئــة فــي الــخــارج» 
وهي ميزانية منفصلة عن موازنة 
وزارة الدفاع (البنتاغون) وتشبه 
«بطاقة ائتمان» لتمويل تكاليف 
الحروب التي تخوضها الولايات 

المتحدة.
وأوضــــح الــمــســؤولان، لوكالة 
«فـــــرانـــــس بـــــــرس» طـــالـــبـــيـــن عـــدم 
ذكـــر اســمــيــهــمــا، أن هـــذه الأمـــوال 
ســـتـــســـتـــخـــدم لـــتـــغـــطـــيـــة نـــفـــقـــات 
الــــغــــارات الـــتـــي تــشــنــهــا طـــائـــرات 

الائــــتــــلاف الــــدولــــي الـــــذي تــقــوده 
الولايات المتحدة ضد التنظيم 
الجهادي، وكذلك نفقات تدريب 

وتسليح القوات العراقية.
والــــــــــــغــــــــــــارات الــــــجــــــويــــــة ضـــد 
الــــــجــــــهــــــاديــــــيــــــن الـــــــمـــــــرجـــــــح أن 
تــســتــمــر ســـنـــوات تــكــلــف بحسب 
«الــبــنــتــاغــون» 8.3 ملايين دولار 
يــومــيــاً، ولــكــن خــبــراء مستقلين 
يــعــتــقــدون أن كلفتها الحقيقية 
هي أكبر من ذلك بكثير. وبحسب 
وزارة الدفاع الاميركية فقد بلغت 
كــلــفــة عملية «الـــعـــزم الـــتـــام» منذ 
بدئها في 16 أكتوبر 580 مليون 

دولار.
والطلب الــذي تقدم به أوباما 
إلى الكونغرس يأتي بعد إعلانه 

الاربعاء الماضي انه سيطلب من 
الكونغرس الموافقة على النفقات 
الجديدة المحتملة للحرب. وقبل 
خسارة الديمقراطيين أغلبيتهم 
فــي مجلس الــشــيــوخ كــان البيت 
الابــيــض يـــرى أن هـــذه الــمــوافــقــة 

غير ضرورية.
وسيشكل طلب أوباما فرصة 
للنواب من كلا الحزبين لمناقشة 
الاستراتيجية العسكرية للرئيس 
لاسيما ان قراراته اثــارت الكثير 
مــــن عــــلامــــات الاســـتـــفـــهـــام حــتــى 

داخل حزبه.
ومــنــيــت اســتــراتــيــجــيــة أوبــامــا 
بــــفــــشــــل ذريــــــــــــع، حــــيــــث لا يــــــزال 
تـــنـــظـــيـــم «داعــــــــــــــش» يــــتــــقــــدم فــي 
ســـوريـــة والــــعــــراق، كــمــا عــرضــت 

الاستراتيجية علاقات واشنطن 
مـــع حــلــفــائــهــا فـــي الــمــنــطــقــة الــى 
الـــخـــطـــر، خـــصـــوصـــا مــــع تــركــيــا 
عضو حلف الأطلسي، بالاضافة 
الـــــى تـــقـــاريـــر عــــن تــخــلــي الـــــدول 
الـــــعـــــربـــــيـــــة فـــــــي الائــــــــتــــــــلاف عـــن 
الـــمـــشـــاركـــة فــــي الـــــغـــــارات بــســب 

فشلها.

جبهة كوباني

وعـــلـــى الأرض، أكــــد الــمــرصــد 
الــســوري لــحــقــوق الإنــســان أمــس 
وقـــــوع مـــعـــارك عــنــيــفــة اســتــمــرت 
ســـــاعـــــات تـــحـــولـــت بـــعـــدهـــا إلـــى 
اشتباكات متقطعة وتبادل إطلاق 
نــار بين مقاتلي وحــدات حماية 
الــشــعــب الــــكــــردي و«داعــــــــش» في 
محاور كاني عَربَان وسوق الهال 

والبلدية في كوباني.
اً   ووفــــق الــمــرصــد فـــإن هــــدوء
نسبياً ساد المدينة صباح أمس 
بــعــد لــيــلــة شــهــدت ســقــوط أكــثــر 
مــن 30 قــذيــفــة أطــلــقــهــا «داعـــش» 
على مناطق عــدة، قابلته قــوات 
البيشمركة الــعــراقــيــة ووحـــدات 
الــــحــــمــــايــــة بــــــــرد مــــمــــاثــــل عــلــى 
تـــمـــركـــزات الــتــنــظــيــم فـــي منطقة 
الــــصــــنــــاعــــة بـــالـــقـــســـم الـــشـــرقـــي 

للمدينة.

الجيش التركي 

وعلى الجانب التركي، عزز 
الجيش وجوده العسكري في 
الــمــنــاطــق الــمــتــاخــمــة لــلــحــدود 
السورية بعد إرسال تعزيزات 

عسكرية مدرعة إلــى المنطقة 
على خلفية التصعيد الأمني 
فــــي ســــوريــــة لاســـيـــمـــا مــديــنــة 

حلب.
وذكــــــــــــرت وكــــــالــــــة «إخــــــــــلاص» 
التركية أمــس أن الجيش أرســل 
أســلــحــة ثــقــيــلــة إضـــافـــيـــة بينها 
دبــابــات بين مقاطعتي شيرناك 
ومردين ونشر المئات من الجنود 
كــل 50 مــتــراً عــلــى طـــول الشريط 

الحدودي.

حقل الشاعر 

وفي وسط سورية، استعادت 
قــــــــوات الــــنــــظــــام الــــــســــــوري حــقــل 
الــشــاعــر لــلــغــاز فــي حــمــص أمــس 
الأول بــعــد أســـبـــوع مـــن ســيــطــرة 

«داعش» على أقسام منه.
وقــــــال الـــتـــلـــفـــزيـــون، نـــقـــلاً عــن 
مـــصـــدر عـــســـكـــري، إن «وحــــــدات 
مــن الجيش والــقــوات المسلحة 
بــالــتــعــاون مـــع الـــدفـــاع الشعبي 
أحــكــمــت ســيــطــرتــهــا عــلــى حقل 
الشاعر للغاز والتلال المجاورة 
لـــه فـــي ريــــف حــمــص الـــشـــرقـــي». 
واكـــــــــــــــد الـــــــمـــــــرصـــــــد الــــــــســــــــوري 

المعلومات.
ويـــــــأتـــــــي هـــــــــذا الـــــتـــــقـــــدم بـــعـــد 
اســــتــــعــــادة قــــــــوات الــــنــــظــــام يـــوم 
الأربـــعـــاء حــقــلــي غـــاز إضــافــيــيــن، 
هـــمـــا آبـــــــار جــــحــــار والــــمــــهــــر فــي 
الــمــحــافــظــة، إضـــافـــة إلــــى شــركــة 
حــــــيــــــان لـــــلـــــغـــــاز بــــــريــــــف حـــمـــص 

الشرقي.
(دمشق، واشنطن - 
أ ف ب، رويترز، د ب أ) 

كــــشــــف أن  بـــقـــضـــيـــة «دو روي» 
الانتحاريين السعوديين اعترفا 
بـــأنـــهـــمـــا يــنــتــمــيــان إلـــــى «داعــــــش» 
وكانا يخططان لعملية انتحارية 
بــــالــــضــــاحــــيــــة تــــســــتــــهــــدف مــطــعــم 
«الساحة»، أما القرار الثاني في ما 
يخص فندق «نابليون»، فقد بيّن أن 

«الانتحاري الفرنسي كان سينفذ 
عملية ضد الشيعة بسبب قتالهم 

في سورية».
إلــــــــــى ذلـــــــــــــك، شــــــــن الـــــطـــــيـــــران 
الــحــربــي الـــســـوري أمــــس غــــارات 
على الحدود اللبنانية السورية 
الـــــمـــــقـــــابـــــلـــــة لــــــــجــــــــرود عـــــرســـــال 

مستهدفا تــحــركــات لمسلحين. 
وأفــــادت مــعــلــومــات بـــأن الجيش 
أقــــام حـــواجـــز مــتــنــقــلــة فـــي داخـــل 
بــلــدة عــرســال بــعــد الاعـــتـــداء ليل 
الخميس- الجمعة على كاميرات 
مـــراقـــبـــة وضـــعـــهـــا فــــي الــــشــــوارع 

تحسباً لأي عمل أمني ضده.

... ويوقف المدارس بدير الزور «داعش» يعدم ٣ ضباط 

 في الرقة
ً
 وسحلا

ً
ركلا

أعدم تنظيم «داعش» 3 عسكريين أسرى تابعين لجيش النظام 
الــســوري «ركـــلاً حتى الــمــوت» على يــد أهــالــي مدينة الــرقــة، أبــرز 

معاقله في سورية، في سابقة هي الأولى من نوعها.
وعرض الناشطون على صفحة «مراسل سوري»، وهي مجموعة 
على مــوقــع الــتــواصــل الاجــتــمــاعــي على الإنــتــرنــت «فــيــســبــوك» لنشر 
الأخبار عبر مراسلين محليين وناشطين إعلاميين، صورة، قالوا إنها 
لمجموعة من أهالي الرقة وهم يركلون حتى الموت 3 جنود كانوا 
أسرى لدى «داعــش». ونشرت المجموعة فيديو للحادثة، حذف من 
موقع يوتيوب عدة مرات، يظهر عملية الركل والضرب، ومن ثم عملية 
السحل، وظهر المتحدث «الداعشي» محمساً الناس، على الانتقام من 
«العلويين النصيريين». وبعد الركل قام عناصر من «داعش» بربط 

الضحايا بالدراجة النارية وسحلوهم في شوارع المدينة.

أغلق تنظيم «داعش» معظم المدارس في مدن 
وبــلــدات محافظة ديــر الـــزور، التي يسيطر على 
الغالبية الساحقة منها، بسبب زعمه «ضــرورة 
إخضاع المدرسين لدورة شرعية، ولحين الانتهاء 
مــن إعــــداد مــنــاهــج تعليمية جـــديـــدة، بــديــلــة عن 

المناهج الكفرية الحالية».
وأفــاد المرصد السوري لحقوق الإنسان 
بــــــأن الـــتـــنـــظـــيـــم عـــقـــد بـــعـــد عـــصـــر الأربــــعــــاء 
الماضي، اجتماعاً في أحد المساجد بمدينة 
الــمــيــاديــن، مــع مــديــري الـــمـــدارس، وأبلغهم 
بـــأن «الـــــدورة الــشــرعــيــة ســتــكــون فــي مسجد 
الروضة لمدة شهر، إلى أن ينتهي القائمون 
على إعداد المناهج من إكمال وضع مناهج 

تعليمية جديدة، بــدلاً عن المناهج الكفرية 
السابقة».

كــمــا أكـــد الــمــرصــد أن «داعـــــش» أبــلــغ مــدرســي 
مــديــنــة الــبــوكــمــال أن هـــذا هــو آخـــر يـــوم لــهــم في 
التدريس، وأن عليهم الالتحاق بالدورة الشرعية 
الــتــي يــقــيــمــهــا، إلــــى أن يــتــم الانـــتـــهـــاء مـــن وضــع 

المناهج الجديدة.
وقـــام عــدد مــن التلاميذ والــطــلاب ومجموعة 
من ذويهم ومن المدرسين، بالتظاهر في إحدى 
الأحياء الخاضعة لداعش في مدينة دير الزور، 
لــلــمــطــالــبــة بــــإعــــادة فـــتـــح الـــــمـــــدارس، والـــســـمـــاح 
للمدرسين والتلاميذ بإكمال تدريسهم ودراستهم 

فيها.

هدوء في كوباني 
بعد ليلة من القصف 

الدامي... وتركيا 
تستنفر

عناصر من «النصرة» يجلون مصاباً في هجوم نظامي على حي المواصلات في حلب أمس الأول (أ ف ب) 

نظم «حــزب الله» أمس استعراضاً عسكرياً مكتمل العناصر في النبطية جنوب لبنان 
شاركت فيه آليات وأسلحة ثقيلة بالإضافة الــى عناصر الحزب الذين يــرتــدون لباساً 

عسكرياً كاملاً خاصاً بهم (أ ف ب)



سلة أخبار

عبر قادة مجموعة دول غرب 
إفريقيا أمس عن معارضتهم 

فرض عقوبات دولية على 
بوركينا فاسو بسبب 

استيلاء العسكريين على 
السلطة اثر تنحي الرئيس 

بليز كومباوري.
وقال قادة دول المجموعة 

في بيان إن «المؤتمر (رؤساء 
الدول) يوجه نداء إلى 

الأسرة الدولية والشركاء إلى 
الامتناع عن فرض عقوبات 

على بوركينا فاسو نظرا 
للجهود التي تبذل على 

مستوى المنطقة».
وأكد القادة «دعمهم لهذا 

البلد في هذه المرحلة 
الحساسة».

(اكرا - أ ف ب)

اتفقت الصين واليابان 
على «الاستئناف التدريجي 

للمحادثات السياسية 
والدبلوماسية والأمنية 
« بينهما. ومن المنتظر 
أن يلتقي رئيس الوزراء 
الياباني شينزو آبي مع 

الرئيس الصيني شي 
جينبينغ الأسبوع المقبل 

على هامش قمة منتدى آسيا 
المحيط الهادئ (ابيك) في 

بكين.
 (بكين - د ب أ)

شدد العاهل المغربي الملك 
محمد السادس أمس الأول 

على أن الصحراء الغربية 
ستظل تحت السيادة 

المغربية "إلى أن يرث الله 
الأرض ومن عليها"، مؤكداً 

أن "مبادرة الحكم الذاتي هي 
أقصى ما يمكن أن يقدمه 
المغرب" لحل هذا النزاع.

وقال الملك، في خطاب 
بمناسبة الذكرى الـ39 

للمسيرة الخضراء إلى 
الصحراء الغربية، إن 

"المغرب عندما فتح باب 
التفاوض، من أجل إيجاد حل 

نهائي للنزاع المفتعل حول 
صحرائه، فإن ذلك لم يكن 

قطعاً، ولن يكون أبداً، حول 
سيادته ووحدته الترابية"، 

مبيناً أن اختيار بلاده 
"للتعاون، مع جميع الأطراف، 
بصدق وحسن نية، لا ينبغي 

فهمه على أنه ضعف، أو 
اتخاذه كدافع لطلب المزيد 

من التنازلات".

فازت الحكومة الائتلافية 
الفنلندية في اقتراع بالثقة 
أجراه البرلمان أمس بفارق 

ضئيل إذ جاء التصويت 
بموافقة 97 صوتا مقابل 94.

وكانت أحزاب المعارضة 
اتهمت الحكومة بالاخفاق في 
تعزيز النمو وتوفير الوظائف 

في اقتصاد من المتوقع أن 
ينكمش للسنة الثالثة على 

التوالي. وتجري الانتخابات 
العامة المقبلة في فنلندا في 

أبريل 2015.
(هلسنكي - رويترز)

«غرب إفريقيا» تعارض 
العقوبات على بوركينا فاسو

انفراجة في العلاقات 
اليابانية ــ الصينية

محمد السادس: الصحراء
الغربية ستظل مغربية

الحكومة الفنلندية فازت
بصعوبة في اقتراع بالثقة
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ليبيا: البرلمان يرفض حكم «الدستورية»
 الجيش يواصل تقدمه في بنغازي   واشنطن تدرس عقوبات منفردة

تونس: «الدستورية» تدعم السبسي للرئاسة 
أعلنت «الحركة الدستورية» أكبر فصيل سياسي 
ناشئ عــن النظام السابق أمــس عــن دعمها مرشح 
حركة «نــداء تونس» للانتخابات الرئاسية الباجي 

قايد السبسي.
وجـــاء فــي بــيــان قـــرار المكتب التنفيذي الموسع 
للحركة دعم ترشيح السبسي ودعوة كل الدستوريين 
للتصويت له في الانتخابات الرئاسية المقررة في 

23 من الشهر الجاري.
وأعــلــن الــحــزب أن دعــمــه للسبسي يــأتــي اعــتــبــارا 
لانــتــمــائــه الـــدســـتـــوري ورغــبــتــه فـــي تــوحــيــد الــصــف 
الدستوري. وأعــرب الحزب عن دعمه لخيار تشكيل 
حــكــومــة وحـــــدة وطــنــيــة تـــكـــون ضــامــنــة لــلاســتــقــرار 
السياسي والأمني للبلاد وتسعى إلى النهوض بها 
اقتصاديا واجتماعيا. وتعتبر الحركة الدستورية 
أبـــــــرز حــــــزب نـــشـــأ مـــــن رحــــــم الـــتـــجـــمـــع الــــدســــتــــوري 
الـــديـــمـــقـــراطـــي الـــــذي حــكــم الـــبـــلاد فـــي ظـــل الــرئــيــس 
السابق زين العابدين بن علي قبل أن يتم حله بقرار 
قضائي عقب الثورة في 2011. وأعلن مرشح الحركة 
الدستورية عبدالرحيم الزواري وهو أحد أبرز وزراء 
بــن علي، فــي وقــت سابق عــن انسحابه مــن السباق 
الــرئــاســي اثــر فشل الــحــزب فــي الــفــوز بــأي مقعد في 
الانــتــخــابــات التشريعية الــتــي جــرت فــي 26 أكتوبر 

الماضي.

في غضون ذلك، أعرب السبسي عن عدم اعتقاده 
فيما يــطــرحــه ويــرصــده بــعــض الــمــراقــبــيــن للمشهد 
السياسي التونسي بوجود محاولات حثيثة من قبل 
حركة النهضة الإسلامية لعرقلة وصوله للرئاسة. 
وقـــال قــايــد السبسي (88 عــامــا) فــي مقابلة هاتفية 
أجرتها معه وكالة الأنباء الألمانية: «رئيس المجلس 
التأسيسي الذي كان موجودا قام بمبادرة لتوحيد 
الصفوف بين عدد من المترشحين للرئاسة ضد نداء 

تونس هذا ما حدث ليس أكثر ولا أقل». 
ووصف قايد السبسي الذي شغل مواقع سيادية 
هــامــة مــنــذ عــهــد الــحــبــيــب بــورقــيــبــه وحــتــى قــيــام 
الثورة التونسية، كان آخرها رئاسة وزراء تونس 
فــي الــفــتــرة مــن فــبــرايــر 2011 وحــتــى ديسمبر من 
العام نفسه، الحديث حول احتمالية تغول «نداء 
تــونــس» وانـــفـــراده بالحكم حـــال فـــوزه بالرئاسة 
عقب تصدر حزبه الانتخابات البرلمانية بفوزه 
بـ85 مقعدا بكونه مجرد «أمور مختلقة لا أساس 

لها من الصحة».
في هذه الأثناء، أفاد المتحدث باسم حركة النهضة 
التي حلت ثانياً في الانتخابات البرلمانية أمس أن 
الحركة لــم تحسم اســم المرشح الــذي ستدعمه في 

الانتخابات الرئاسية.
(تونس - أ ف ب، د ب أ) 

بــعــد يـــوم مــن إصــــدار المحكمة 
الدستورية العليا في ليبيا حكماً 
بـــحـــل مــجــلــس الــــنــــواب الــمــعــتــرف 
بـــه دولــــيــــاً، أعـــلـــن الــمــجــلــس خــلال 
انـــعـــقـــاده فـــي مــديــنــة طـــبـــرق شــرق 
الــــبــــلاد رفــــضــــه لــــقــــرار الــمــحــكــمــة، 
مــعــتــبــراً أنــــه صــــدر «تــحــت تــهــديــد 
السلاح»، حيث يقع مقر المحكمة 
في العاصمة طرابلس الخاضعة 
منذ أشهر لسيطرة ميليشيات ما 
يعرف بـ»فجر ليبيا» التي صنفها 

البرلمان إرهابية.
وعـــــقـــــب الـــــــقـــــــرار، قـــــــال مــجــلــس 
الــنــواب: «لــمــا كــانــت طــرابــلــس تعد 
مدينة خارج السيطرة، وتحكمها 
ميليشيات مسلحة لا تتبع شرعية 
الـــــدولـــــة، فـــــإن الـــحـــكـــم صـــــدر تــحــت 

تهديد السلاح».
وأضـــــاف بــيــان الــبــرلــمــان الـــذي 
تلاه النائب آدم بوصخرة، «لذلك، 
فإن مجلس النواب يرفض الحكم 
الــــصــــادر بـــهـــذه الــــظــــروف، ويــؤكــد 

اســـتـــمـــراره واســـتـــمـــرار الــحــكــومــة 
المؤقتة المنبثقة عنه في مهامها 
كــســلــطــتــيــن تــشــريــعــيــة وتــنــفــيــذيــة 

وحيدتين في ليبيا».
مــن جهتها، أعلنت بعثة الأمــم 
المتحدة فــي ليبيا فــي بيان أنها 
«تـــدرس عــن كــثــب» قـــرار المحكمة، 
الــتــي اتــخــذتــه إثـــر عــريــضــة قدمها 
نائب إسلامي يحتج على دستورية 
قـــــــرارات الـــبـــرلـــمـــان الــمــنــتــخــب من 

الشعب.
إلى ذلك، يواصل الجيش تقدمه 
في أحياء بنغازي، حيث تنحصر 
المواجهات مع الجماعات المسلحة 
في حيي بلعون والصابري، بينما 
زار وفـــد مــن الــحــكــومــة والــبــرلــمــان 
بـــنـــغـــازي لــتــأكــيــد دعـــــم الــحــكــومــة 
للعملية العسكرية التي يقوم بها 

الجيش.
وشــــــــنّ الـــجـــيـــش فـــــي مــنــتــصــف 
أكتوبر الماضي هجوماً لاستعادة 
الــمــديــنــة الـــتـــي تــخــضــع لــســيــطــرة 

تحالف مع يعرف بـ»مجلس شورى 
ثــوار بــنــغــازي»، وأســفــرت المعارك 
الــدائــرة منذ ذلــك الحين عــن مقتل 

286 شخصاً.
في غضون ذلك، قال مسؤولون 
أمــيــركــيــون إن الـــولايـــات المتحدة 
تــــبــــحــــث فــــــــــرض عــــــقــــــوبــــــات عـــلـــى 
الــفــصــائــل الـــتـــي تــقــاتــل فـــي ليبيا 
لـــلـــحـــيـــلـــولـــة دون تـــــحـــــول حــــرب 
بالوكالة تغذيها قوى إقليمية إلى 
حرب أهلية شاملة، ولإرغام زعماء 

المتشددين على التفاوض.
وأدى الـــتـــدخـــل الـــخـــارجـــي إلــى 
تفاقم القتال بعد ثلاثة أعــوام من 
سقوط نظام معمر القذافي، حيث 
تدعم قطر وإلى حد ما تركيا قوات 
على صلة بالإسلاميين، في حين 
تـــدعـــم مــصــر والإمـــــــــارات الــعــربــيــة 
الــمــتــحــدة مــنــافــســيــن يــمــيــلــون إلــى 

العلمانية.
(طبرق، بنغازي – 
أ ف ب، د ب أ)

 
ً
«الإنتربول» يحذر من تنقل «الجهاديين» بحرا

حــــذرت الــشــرطــة الــدولــيــة (الإنـــتـــربـــول) من 
أن مقاتلين راغبين بــأن يكونوا «جهاديين» 
يبحرون على متن سفن سياحية للوصول 
الى العراق وسورية، بعد تشديد تركيا الرقابة 

على حدودها لمنعهم من العبور.
واعــــتــــبــــرت الــــشــــرطــــة الــــدولــــيــــة أن زيــــــادة 
الــرقــابــة عــلــى الــمــطــارات يجبر بــعــض هــؤلاء 

«الجهاديين» على إيجاد طرق بديلة للوصول 
إلى المنطقة.

ووفقا لآخر تقرير صادر عن الأمم المتحدة، 
فـــإن هــنــاك خــمــســة عــشــر ألـــف مــقــاتــل أجنبي 
يـــأتـــون مـــن أكـــثـــر مـــن ثــمــانــيــن دولــــــة، لــلــقــتــال 
فــي صفوف «الــدولــة الإســلامــيــة» وغيرها من 

الجماعات المتطرفة في العراق وسورية.

 لـ «داعش» على حديثة 
ً
العراق: الأمن والعشائر يصدان هجوما

الجيش يتقدم في جنوب بيجي... و«المرجعية» تنتقد الفساد في المؤسسة العسكرية وتحذر من عودة الخلافات السياسية
مع تواصل المعارك في 

كل مناطق العراق، لا تزال 
محافظة الأنبار هي الأكثر 

سخونة، إذ صدت القوات 
الأمنية العراقية مدعومة 

 
ً
 واسعا

ً
بمقاتلي العشائر هجوما

«داعش» على سد حديثة.  لـ

أعلنت مديرية شرطة قضاء 
حديثة بمحافظة الانــبــار أمس 
أن القوات الامنية وأبناء العشائر 
تمكنوا من صد هجوم لتنظيم 
«داعــــش» على ســد حديثة غرب 
الــــــرمــــــادي. وقــــــال مـــديـــر شــرطــة 
القضاء العقيد فاروق الجغيفي 
إن «مسلحي داعـــش شــنــوا، في 
ساعة متأخرة من ليل الخميس 
- الـــجـــمـــعـــة هـــجـــومـــا عـــلـــى ســد 
حــديــثــة غــــرب مــديــنــة الـــرمـــادي، 
بعشر عجلات تحمل صواريخ 
كاتيوشا وهاونات واحاديات». 
وأضــــاف الــجــغــيــفــي أن «الــقــوات 
الامنية وابناء عشيرة الجغايفة، 
تـــــمـــــكـــــنـــــوا مــــــــن صــــــــد الــــهــــجــــوم 
والــقــضــاء على عــنــاصــره بشكل 
كــامــل». وكـــان «داعــــش» شــن قبل 
ثلاثة أيــام هجوما على حديثة 
تمكنت القوات الأمنية مدعومة 
بمقاتلين من عشيرة الجغايفة 

من دحره. 
إلــــــــــــــــــى ذلـــــــــــــــــــــــك، تــــــــواصــــــــلــــــــت 
الاستعدادات لتحرير قضاء هيت 
فـــي الأنـــبـــار مـــن «داعـــــــش»، حيث 
واصلت قوات «الحشد الشعبي» 
الـــــتـــــي تـــنـــتـــمـــي خــــصــــوصــــا الــــى 
«ســرايــا الــســلام» الموالية لرجل 
الـــديـــن الــشــيــعــي مــقــتــدى الــصــدر 
الانتشار في محيط هيت، وذلك 
بــعــض تــعــرض عــشــيــرة البونمر 
الـــتـــي تــتــمــركــز فـــي هــــذا الــقــضــاء 
لمجازر على يد «داعش» اسفرت 
عن مقتل 540 من العشيرة على 
الأقــل بينهم أطفال ونساء. وفي 
مــحــافــظــة صــــلاح الـــديـــن (وســـط 
شــــرق) واصــــل الــجــيــش الــعــراقــي 
مـــدعـــومـــا بــالــمــتــطــوعــيــن تــقــدمــه 
صــــوب مــديــنــة بــيــجــي الــنــفــطــيــة 
لـــتـــحـــريـــرهـــا، حـــيـــث حـــقـــق أمـــس 
انتصارات جديدة جنوب المدينة.

العشائر 

إلى ذلــك، قال المتحدث باسم 
رئيس الحكومة حيدر العبادي 
رافـــــد جـــبـــوري لـــوكـــالـــة «فـــرانـــس 

بــرس» أمــس ان رئيس الحكومة 
«يؤمن بان دور العشائر اساسي 
ورئـــيـــســـي فــــي قـــتـــال الارهــــــــاب»، 
مضيفا ان «الاتصالات مع شيوخ 
الــــعــــشــــائــــر مــــســــتــــمــــرة. اســتــقــبــل 
رئيس الــوزراء على الاقل خمسة 
وفــود عشائرية خلال اسبوعين 
مــــن الانــــبــــار (غـــــــرب) والـــمـــوصـــل 
(شــمــال) وصـــلاح الــديــن (وســـط)، 
والاحـــــــاديـــــــث صــــريــــحــــة». ونـــقـــل 
النائب غــازي الكعود وهــو احد 
زعماء عشيرة البونمر وكان في 
عداد الوفد الذي التقى العبادي 
«فرانس برس»  أمــس الأول أكــد لـ
أن رئـــيـــس الــــــــــوزراء وافــــــق عــلــى 

«تسليح مقاتلي عشيرة البونمر 
والــعــشــائــر الـــمـــجـــاورة لــهــا الــتــي 
مازالت محاصرة وتقاتل داعش»، 
وتعهد ايضا بإيصال مساعدات 
عــاجــلــة لــلــمــحــاصــريــن مـــن أبــنــاء 

العشيرة.
أمــــــا الـــشـــيـــخ نـــعـــيـــم الـــكـــعـــود 
احـــــد زعــــمــــاء عـــشـــيـــرة الــبــونــمــر 
«فرانس برس»: «طالبنا  فيقول لـ
رئيس الحكومة حيدر العبادي 
ونائبه صالح المطلك أن يقدموا 
المساعدة لعشيرتنا (قبل وقوع 
عمليات القتل)، دون أي نتيجة».

وتظاهر أمس المئات من أبناء 
العشائر في الأنبار ضد انتهاكات 
«داعش»، داعين «الحشد الشعبي» 
المؤلف مــن مقاتلين شيعة الى 
الـــقـــدوم لــلأنــبــار لــقــتــال «داعــــش» 
الا أن هناك قيادات قبلية اخرى 
أشد حذرا وترفض قدوم «الحشد 

الشعبي» الى مناطقها.
ولا يـــــــزال مـــــوضـــــوع تــســلــيــح 
الـــعـــشـــائـــر مـــوضـــوعـــا حــســاســا، 
حيث يرفض سياسيون عراقيون 
المنحى الــذي تتخذه الأمــور مع 
توجه العبادي الى تسليح عشائر 
مقربة اساسا من بغداد، في حين 
أن قــانــون تشكيل حــرس وطني 
يمكن المحافظات خصوصا تلك 

السنية من تشكيل قوات عسكرية 
لا يزال مجمدا الى الآن.   

وعــــــن مــــجــــازر «داعــــــــــش» ضــد 
الــــبــــونــــمــــر يـــــقـــــول كـــــــــاوه حـــســـن، 
الباحث الزائر في مركز كارنيغي 
الــــشــــرق الاوســــــــط، والـــمـــقـــيـــم فــي 
هـــولـــنـــدا ان الــتــنــظــيــم يـــريـــد «ان 
يقول للسنة ان الحكومة ضعيفة 
وغــيــر قـــادرة على حماية السنة 
المناهضين للدولة الاسلامية، 
الــــجــــيــــش فـــــاقـــــد لـــلـــمـــعـــنـــويـــات، 
والــــضــــربــــات الـــجـــويـــة لا تــحــقــق 
نــتــيــجــة». ويـــتـــابـــع ان «الارهــــــاب 
وحـــمـــلـــة الابـــــــــادة بـــحـــق عــشــيــرة 
الـــبـــونـــمـــر تـــشـــكـــل عــــامــــلا رادعــــــا 
للسنة، لكن السؤال الاهم هو الى 

متى» يستمر هذا الردع.
ويــقــول مــديــر نــشــرة «انــســايــد 
ايــراكــي بوليتيكس» المختصة 
بالسياسة الــعــراقــيــة نايثانيال 
رابــكــيــن انـــه «نــبــأ ســيــئ للجانب 
الــحــكــومــي ان يــتــعــرض مــؤيــدوه 
لـــمـــجـــازر». ويـــقـــول الــشــيــخ عمر 
العلواني وهو من شيوخ عشيرة 
البوعلوان ان البعض، حتى من 
أبـــنـــاء الــعــشــائــر كـــانـــوا «يــظــنــون 
أن الـــحـــرب تـــجـــري لــنــصــرة اهــل 
الـــســـنـــة، لــكــنــهــم تـــــأكـــــدوا أن مــا 
يجري مجزرة بحق أهل السنة». 

ويــــتــــحــــدث عـــــن «تـــــوحـــــد جــمــيــع 
العشائر في الأنبار ضد الجريمة 
الــــتــــي راح ضــحــيــتــهــا اطــــفــــال»، 
مشيرا الــى عــودة عــدد من ابناء 
العشائر الذين كانوا نزحوا الى 
كــردســتــان الـــعـــراق، الـــى الانــبــار 
مـــؤخـــرا، لــيــحــمــلــوا الـــســـلاح ضد 
المتطرفين، مضيفا ان «هدفهم 
الانتقام لهذه المجزرة البشعة».

المرجعية 

في سياق آخــر، قال المرجع 
الــشــيــعــي الأعــــلــــى فــــي الـــعـــراق 
آيـــة الــلــه عــلــي السيستاني، إن 
الــفــســاد فــي الـــقـــوات المسلحة 
العراقية مكّن تنظيم «داعــش» 
من السيطرة على مناطق كبيرة 
فــي شــمــال الــبــلاد. وقـــال ممثل 
الــمــرجــعــيــة فـــي كـــربـــلاء السيد 
أحـــمـــد الـــصـــافـــي خــــلال خطبة 
صــــــلاة الـــجـــمـــعـــة فــــي الــصــحــن 
الحسيني، إن «التجربة السابقة 
أثبتت ان الخلافات بين الفرقاء 
السياسيين قــد اضــرت بالبلد 
كثيرا واخــرت تقدمه في شتى 
الـــمـــجـــالات ومــنــهــا الــعــســكــريــة 
والامــــــنــــــيــــــة»، مــــشــــيــــرا الـــــــى ان 
«اخطر ما افرزته تلك الخلافات 

تــمــكــن الإرهــابــيــيــن مـــن دخـــول 
العراق والسيطرة على مناطق 
مــعــيــنــة»، فـــي اشـــــارة الــــى عهد 
رئيس الحكومة السابق نوري 

المالكي.
وحــــث الــصــافــي الــســيــاســيــيــن 
على «مراجعة شاملة للكثير من 
الــمــواقــف الــتــي كــانــت لــهــا ابــعــاد 
ســلــبــيــة عــلــى الـــبـــلاد»، لافــتــة الــى 
أن «هناك مسؤولية جسيمة تقع 
على عاتق السياسيين فــي فهم 
هــذه المرحلة الحرجة ومــراعــاة 

مصلحة العراق».
وذكــــــر «أن بـــعـــض الــمــفــاصــل 
الـــعـــســـكـــريـــة والأمــــنــــيــــة لـــــم تــبــن 
بـــطـــريـــقـــة مــهــنــيــة عــمــلــيــة خـــلال 
الفترة السابقة بسبب الخلافات 
الــســيــاســيــة مــن جــهــة، والــقــصــور 
والتقصير وتفشي الفساد المالي 
والإداري فـــــي بـــعـــض مــفــاصــل 
هــــذه الــمــؤســســة مـــا فــتــح مــجــالا 
واســعــا لإضعافها رغــم الــمــوارد 
المالية الهائلة التي انفقت عليها 
ومــازالــت، وأن القوات العسكرية 
والأمنية هي المسؤولة بالشكل 
المباشر عن حماية العراق من أي 

خطر داخلي وخارجي».
(بغداد - أ ف ب، رويترز، 
د ب أ، يو بي آي) 

الاستعدادات 
تتواصل لتحرير 

قضاء هيت
في الأنبار

مقاتلون قبليون سنة مناهضون لـ «داعش» في عامرية الفلوجة أمس (رويترز) 

 آلاف السعوديين يشاركون في تشييع قتلى هجوم الإحساء في المنطقة الشرقية أمس (أ ف ب) 

آلاف السعوديين يشاركون في تشييع قتلى 

«هجوم الإحساء»... ودعوات لنبذ الطائفية
المشيعون يحملون صور رجلي شرطة سقطا خلال ملاحقة المتورطين

شارك الآلاف أمس في جنازة 
ثــمــانــيــة اشــــخــــاص قـــتـــلـــوا فــي 
هجوم غير مسبوق على الأقلية 
الشيعية في المنطقة الشرقية 

في السعودية.
وقـــتـــل ســبــعــة مـــن الــثــمــانــيــة 
عندما اطلق مسلحون مقنعون 
الــنــار عــلــى حسينية فــي قرية 
الدالوة بمحافظة الاحساء في 
المنطقة الشرقية مساء الاثنين 
الــمــاضــي، خـــلال احــيــاء ذكــرى 

عاشوراء.
وقـــــتـــــل الـــــثـــــامـــــن فــــــي قـــريـــة 
مــجــاورة بــرصــاص مهاجمين 

اثـــــــــــنـــــــــــاء ســـــــــرقـــــــــة ســــــيــــــارتــــــه 
لاســـتـــخـــدامـــهـــا فـــــي الـــهـــجـــوم، 
بحسب ما افاد سكان وصحف 

محلية.
وتـــــدفـــــق الـــمـــشـــيـــعـــون عــلــى 
قرية الدالوة من مختلف انحاء 
الــمــمــلــكــة الـــتـــي يــتــبــع غــالــبــيــة 
ســـكـــانـــهـــا الــــمــــذهــــب الـــســـنـــي، 
بحسب مــا أفـــاد أحـــد الشهود 
لوكالة فرانس بــرس، وقــال ان 
بــعــض الــمــشــيــعــيــن كـــانـــوا من 

البحرين المجاورة.
وهـــتـــف الـــمـــشـــيـــعـــون «ســنــة 
وشيعة اخوان، ولن نتخلى عن 

الوطن»، طبقا لصور بثت على 
الإنــتــرنــت، وســط دعـــوات بنبذ 

الطائفية. 
واثــــر هـــذا الــهــجــوم الــــذي لم 
تشهد له المملكة مثيلا، نفذت 
قوات الامن عملية امنية واسعة 
فــــي ســــت مـــــــدن، قـــتـــل خــلالــهــا 
شـــرطـــيـــان ومـــطـــلـــوبـــان خـــلال 
تبادل لإطلاق النار في القصيم، 

شمال الرياض.
وحــــمــــل الـــمـــشـــيـــعـــون صـــور 
رجلي الشرطة القتيلين وهما 

من السنة.
والهجوم هو الاكثر دموية 

فـــــي الــــســــعــــوديــــة مـــنـــذ مـــوجـــة 
الهجمات التي نفذتها القاعدة 

بين 2003 و2006.
ولم يسبق أن تعرض الشيعة 
لــهــجــوم فـــي الـــســـعـــوديـــة، رغــم 
التوتر الــذي تشهده المناطق 
الــشــيــعــيــة. وتــقــع الاحـــســـاء في 
الـــمـــنـــطـــقـــة الــــشــــرقــــيــــة الــغــنــيــة 
بالنفط، حيث يعيش غالبية 
الشيعة الــذيــن يشكلون نحو 
عــــشــــرة فــــي الـــمـــئـــة مــــن ســكــان 

المملكة ذات الغالبية السنية.
(الرياض ـــ أ ف ب)



تواصلت العمليات العسكرية 
النوعية لقوات الجيش المصري 
لمطاردة العناصر الإرهابية في 
ســيــنــاء أمــــس، بــعــدمــا قــتــل 5 من 
الــعــنــاصــر الــمــســلــحــة فـــي قصف 
جوي لطائرات الأباتشي على بؤر 
لتمركز تلك العناصر في جنوب 
مدينة "الــشــيــخ زويـــد" بمحافظة 
شـــمـــال ســـيـــنـــاء، مـــع قــــرب انــتــهــاء 
عمليات إخلاء الشريط الحدودي 
مـــع قـــطـــاع غــــزة وإنــــشــــاء منطقة 
عـــازلـــة لإحـــكـــام الــقــبــضــة الأمــنــيــة 

على الحدود.
من جهة أخرى، قتل 4 أشخاص 
بـــطـــلـــقـــات نــــاريــــة مــــن مــجــهــولــيــن 
بــالــعــريــش شــمــالــي ســيــنــاء أمــس 
الأول، وقــــــــال مــــصــــدر أمــــنــــي إن 
مــــواطــــنــــيــــن عــــــثــــــروا عــــلــــى جــثــث 
الأشــخــاص الأربــعــة على الطريق 
الـــــدائـــــري غـــــرب مـــديـــنـــة الــعــريــش 
بــشــمــال ســيــنــاء، وأوضـــــح أنـــه تم 
نــقــلــهــا إلــــى مــســتــشــفــى الــعــريــش 
الــعــام وإخــطــار الجهات المعنية 
للتحقيق والكشف عن ملابسات 

الحادث.
يــــأتــــي ذلــــــــك، فـــــي وقـــــــت راجـــــع 
الرئيس عبدالفتاح السيسي مع 
وزيــر الــدفــاع الفريق أول صدقي 
صبحي في اجتماع أمــس الأول، 
الــخــطــة الأمــنــيــة الــمــقــرر تنفيذها 
شـــمـــالـــي ســـيـــنـــاء بـــالـــتـــعـــاون مــع 
الشرطة في إطار جهود مكافحة 
الإرهـــــــاب والـــقـــضـــاء عــلــيــه، عقب 
سلسلة مــن الهجمات ضــد أفــراد 
الــجــيــش والـــشـــرطـــة، كــــان آخــرهــا 

مجزرة "كرم القواديس" التي راح 
ضحيتها 31 مجنداً 24 أكتوبر 

الماضي.
فـــــــي الــــــســــــيــــــاق، أكـــــــــد مــــصــــدر 
عــســكــري لــــ"الـــجـــريـــدة" أمــــس أنــه 
جرى خلال الاجتماع بمقر قصر 
"الاتــحــاديــة" الــرئــاســي، التباحث 
ات الأمنية الجاري  حــول الإجــــراء
اتـــخـــاذهـــا لــتــأمــيــن تــلــك المنطقة 
وحماية الحدود المصرية خاصة 
مــــا يــتــعــلــق بــمــنــظــومــة الــتــأمــيــن 
الـــمـــقـــرر تــنــفــيــذهــا عــلــى الــشــريــط 
الــــــــحــــــــدودي بـــــواســـــطـــــة عـــنـــاصـــر 

المهندسين العسكريين وقــوات 
حـــرس الـــحـــدود، بــإنــشــاء منطقة 
عازلة بطول 13 كيلومتراً وبعمق 
1500 متر، ما يعمل على تحقيق 
قدرة أكبر من الرقابة الأمنية على 

الشريط الحدودي.

مصادمات

مـــن جــهــة أخـــــرى، نــظــم أنــصــار 
جــــمــــاعــــة "الإخــــــــــــــــوان" فـــعـــالـــيـــات 
احــــتــــجــــاجــــيــــة أمــــــــس اســـتـــجـــابـــة 
لـــدعـــوة "تــحــالــف دعــــم الــشــرعــيــة" 

الــــمــــحــــظــــور، لـــتـــدشـــيـــن أســــبــــوع 
جديد من التظاهرات تحت شعار 
"قــــاومــــوا الـــظـــلـــم"، حــيــث انطلقت 
تــظــاهــرات لأنــصــار الــجــمــاعــة في 
محافظات دمياط والدقهلية وبني 
سويف، والتي شهدت مواجهات 
مــــع قـــــــوات الأمــــــــن، مــــا أســــفــــر عــن 
إصابة عدد من الأهالي والقبض 
عــلــى عــنــاصــر إخـــوانـــيـــة. وقــتــل 3 
صيب ضابطا شرطة 

ُ
أشخاص وأ

في الاشتباكات التي وقعت بين 
الإخــــــــوان والأهـــــالـــــي بـــحـــي "عــيــن 
شــمــس" (شــــرق الـــقـــاهـــرة)، بعدما 

تصدى الأهالي لمسيرة الإخوان، 
فوقعت الاشتباكات بين الطرفين، 
مـــــا دفــــــع قــــــــوات الأمــــــــن لــلــتــدخــل 
والــتــفــريــق بــيــن الــجــانــبــيــن، وقتل 
شخص وأصيب ثلاثة شرطيين 
بينهم ضابط في اشتباكات بين 
قوات الأمن ومتظاهرين مؤيدين 
للرئيس المعزول محمد مرسي 

في محافظة الفيوم.

قمة ثلاثية

في سياق منفصل، تستضيف 

القاهرة اليوم، قمة ثلاثية تجمع 
قـــــادة مــصــر والـــيـــونـــان وقــبــرص 
ســتــكــون الأولــــى الــتــي تعقد على 
هذا المستوى بين الدول الثلاث، 
وصرح المتحدث باسم الخارجية 
الــمــصــريــة، بـــدر عــبــدالــعــاطــي، أن 
القمة تهدف إلى تفعيل وتطوير 
الـــــتـــــعـــــاون بــــيــــن الـــــــــــدول الــــثــــلاث 
الــــتــــي تــــطــــل عــــلــــى شـــــــرق الـــبـــحـــر 
المتوسط، في مختلف المجالات 
وخاصة الاقتصادية والتجارية 
والــســيــاحــيــة والــطــاقــة بــمــا يخدم 

مصالحها المشتركة.

وصل وفد عسكري هندي 
برئاسة أفناش سيندر، مدير 

مركز الأبحاث الدفاعية بوزارة 
الدفاع الهندية، إلى العاصمة 
المصرية القاهرة صباح أمس 
في زيارة لمصر تستغرق عدة 

أيام. وصرحت مصادر مطلعة 
ان الوفد سيبحث دعم علاقات 
التعاون بين مصر والهند في 

المجال العسكري خاصة في 
مجال التدريب والتسليح».

(القاهرة - د ب أ)

كشف مدير الإدارة العامة 
للأمن والسلامة بهيئة 
الطرق والكباري، طارق 

الجزار أمس، أن آخر 
إحصائية لعدد ضحايا 
حوادث الطرق في مصر، 

طبقا لمنظمة الصحة العالمية، 
يتراوح بين ٦ و٧ آلاف حالة 
وفاة سنويا، بينما يتراوح 
عدد الجرحى من ١٥ إلى ١٦ 

ألف شخص سنوياً.

أصدر النائب العام 
المستشار هشام بركات 

قراراً أمس، بحبس المتهم 
محمود حسين النجار، 

قائد سيارة النقل «التريلا»، 
المتسبب في حادث 

التصادم المروع الذي 
وقع بطريق الإسكندرية- 

القاهرة الزراعي بمحافظة 
البحيرة، وراح ضحيته ١٨ 
طفلاً، يوم الأربعاء الماضي، 
وذلك لمدة ٤ أيام احتياطياً 
على ذمة التحقيقات التي 

تجري معه.

سلة أخبار

تعاون عسكري
بين مصر والهند

٧ آلاف وفاة ضحايا
الطرق سنوياً

حبس السائق المتسبب
في حادث البحيرة

العدد 2495 / السبت 8 نوفمبر 2014م / 15 المحرم 1436هـ
البلد

دوليات foreigndesk@aljarida●com٢٣

: سنحول الإسماعيلية إلى عاصمة اقتصادية القصاص لـ 3

أكد محافظ الإسماعيلية المصرية، اللواء أحمد بهاء الدين القصاص، أن مشروع 
 
ً
قناة السويس الجديدة يساهم في حل أزمة البطالة التي تعانيها مصر، مشددا

«الجريدة» على أن قوات الأمن بالمحافظة في حالة استنفار دائم  في حواره لـ
لمواجهة أية أعمال إرهابية، وأشار إلى جاهزية المحافظة لاستقبال الانتخابات 

 عن أمله 
ً
البرلمانية المقبلة، والتي يتوقع أن تجرى قبل نهاية العام الجاري، معربا

في أن تكون الإسماعيلية المحافظة الأجمل والعاصمة الاقتصادية للبلاد من 
خلال خطة طموحة للتنمية، وفي ما يلي نص الحوار:

للتحديات الأمنية بعد الحوادث الإرهابية 
التي ضربت سيناء الشهر الماضي؟

- نحن في حالة استنفار أمني قصوى 
دائــمــاً، لأننا نعلم يقيناً أنــه لا اقتصاد 
أو اســتــثــمــار أو ســيــاحــة أو حــتــى حياة 
طبيعية بدون أمن، وأود التأكيد هنا على 

أن الأمــن ليس مسؤولية قــوات الجيش 
والشرطة فقط، بل مسؤولية كل مواطن.

الـــوزراء إبراهيم محلب مع المحافظين 
خلال لقائه معكم الأسبوع الماضي؟

- ناقشنا الملف الأمني، لأن الاجتماع 
جــاء فــي أعــقــاب الــحــادث الإرهــابــي الــذي 

وقع في سيناء 24 أكتوبر الماضي وخلف 
30 قــتــيــلاً، وفـــي الــحــقــيــقــة الاجــتــمــاع لم 
يكن مخصصاً فقط لمناقشة الترتيبات 
الأمــنــيــة لأنــــه كــــان مـــحـــدداً مــســبــقــاً وتــم 
تــأجــيــلــه أكـــثـــر مـــن مـــــرة، فــهــنــاك أجــنــدة 
معدة للاجتماع تضمنت مناقشة رفع 
مستوى معيشة المواطن، بالبحث عن 

حلول للقرى الأكثر احتياجاً في جميع 
المحافظات، وتقديم الخدمة للمواطنين 
بأفضل صورة ممكنة، كما ناقشنا كيفية 
معالجة مشكلة النظافة وطرق التخلص 

من القمامة.

العشوائيات؟
- لدينا فــي الإسماعيلية 20 منطقة 
عشوائية، ولكي نتخلص منها لابد أولاً 
من توفير البديل لساكني هذه المناطق، 
وهــــذا مـــا نــقــوم بـــه حـــالـــيـــاً، بــالــعــمــل في 
العديد من المشروعات السكنية المتوقفة 
مـــنـــذ عـــــام 2005، مـــثـــل مــنــطــقــة «وادي 
التكنولوجيا» وقرية «الأمل»، كبداية لحل 

أزمة العشوائيات في المحافظة.

السويس الجديدة؟
- إطلاق الرئيس عبدالفتاح السيسي 
إشـــارة بــدء العمل بالقناة الــجــديــدة من 
الإسماعيلية هو تكريم كبير لها، ومن 
شأنه أن يفتح مــجــالاً جــديــداً للسياحة 

والاســـــتـــــثـــــمـــــار بــــالــــمــــحــــافــــظــــة، كــــمــــا أن 
الإسماعيلية تشارك في مشروع محور 
التنمية بثلاثة مشروعات وأربعة أنفاق 
أسفل القناة، والمشروعات هــي: إحياء 
مشروع «وادى التكنولوجيا»، المتوقف 
منذ 2005، ومنطقتان صناعية بالقنطرة 
شرق وغرب، ودور المحافظة في العمل 
القائم حالياً يتمثل في إزالة كل المعوقات 
والعقبات الموجودة للمساهمة في إنهاء 
المشروع في التوقيت المحدد، فمشروع 
القناة الجديدة له أهمية كبيرة لجميع 
الــمــصــريــيــن؛ خـــاصـــة مــــدن الـــقـــنـــاة، لأنــه 
سيساهم في توفير فــرص عمل جديدة 
للشباب وبالتالي سيساعد في حل أزمة 

البطالة.

خلال الفترة الماضية؟
- نــفــذنــا عــــدداً مــن الــمــشــروعــات التي 
تــســهــم فـــي إبــــــراز الــــصــــورة الــحــضــاريــة 
الجميلة لمحافظة الإســمــاعــيــلــيــة، مثل 
إصــلاح طريق شــارع عبدالمنعم عمارة 

«الــبــلاجــات ســابــقــاً» بتكلفة 18 مليون 
جنيه، وكذلك نفق الثلاثيني الذي سيتم 
افتتاحه خــلال ديسمبر المقبل، كما تم 
الانتهاء من طريق «البر الأيمن» بتكلفة 
سبعة ملايين ونــصــف المليون جنيه، 
وسيتم افتتاحه خلال أيام، وأعدنا كذلك 
تأهيل مجمع المحاكم الذي تم إحراقه، 
كما نستهدف إصلاح 18 مزلقاناً للسكك 
الحديدية، وانتهت بالفعل أعمال إصلاح 
أربعة منهم، كما قمنا بإنارة العديد من 
الـــشـــوارع بــاســتــخــدام الــلــمــبــات الــمــوفــرة 

لترشيد استهلاك الكهرباء.   

من كل هذه المشاريع؟
- طموحي أن تكون الإسماعيلية أجمل 
محافظة في مصر والعاصمة الاقتصادية 
للبلاد، وأتمنى توفير حياة كريمة لكل 
مواطنيها، من خــلال خطة عمل نسعى 
لتنفيذها، لكن إنجاز ذلك يتطلب بعض 

الوقت وضرورة التحلي بالصبر.

الإسماعيلية – طارق لطفي 

تشييع جثمان شرطي قتل في هجوم على قطار شمال القاهرة أمس الأول (أ ف ب)

القاهرة - أيمن عيسى وحسن حسين وأحمد بركات 

أخبار مصر

لدى سقوط جدار برلين، مساء التاسع من نوفمبر 1989، كانت 
انجيلا ميركل، المستشارة الالمانية اليوم، موجودة "كما كل مساء 
خميس" في نــادي الساونا ببرلين الشرقية وتحلم بالذهاب الى 

برلين الغربية لتذوق المحار.
وكانت "اقوى امرأة على وجه الارض" التي ترأس البلد الاوروبي 
الاول على الصعيد الاقتصادي منذ تسع سنوات، تقوم آنذاك بواحدة 
من الانشطة المفضلة لدى الالمان في الشتاء. وخلال لقاء مع تلامذة 
مدارس في برلين اخيرا، قالت "يوم الخميس، دائما ما كنت اذهب 

الى الساونا مع احدى صديقاتي".
وفي تلك الفترة، كانت ميركل التي نشأت في ألمانيا الديمقراطية، 
فيزيائية في اكاديمية العلوم ببرلين الشرقية. وكانت في الخامسة 
والثلاثين من العمر ومطلقة من زوجها الاول، وتعيش في شقة من 

غرفتين ومطبخ في حي برينتسلوير بيرغ.

وقبل ان تذهب الى الساونا في ذلك المساء، اتصلت بوالدتها التي 
تعيش على بعد 80 كلم شمال برلين. فقد تناهى الى مسمعها للتو 
ان الالمان الشرقيين باتوا يتمتعون بحرية السفر. والجدار يسقط، 

لكن احدا لم يصدق بعد فعلا ذلك خلال تلك الساعات المضطربة.
وبينما كانت ميركل تستمتع بحمام الــحــرارة، كانت الاحــداث 
التاريخية تتسارع. فقد فتحت نقطة العبور الاولـــى بين الشرق 
والغرب. وتطايرت سدادات قناني الشمبانيا في الهواء للاحتفال 

بانتهاء عالم مقسوم منذ الحرب العالمية الثانية.
ولـــدى عــودتــهــا الـــى الــمــنــزل، قــالــت مــيــركــل: "رأيــــت الــنــاس الــذيــن 
يتوجهون" نحو نقطة العبور التي تبعد مئات الامــتــار فقط عن 
منزلها، وأضافت: "كنت وحدي لكني رافقت الجماهير، وفجأة وجدنا 

انفسنا في الشطر الغربي من برلين". 
(برلين ـــ أ ف ب) 

ميركل كانت في «الساونا»

مقتل ٥ تكفيريين في سيناء والسيسي يراجع «مواجهة الإرهاب»
 مصرع ٤ في اشتباكات بين «الإخوان» والأمن   قمة مصرية- يونانية - قبرصية في القاهرة

قتلت القوات المسلحة المصرية 
٥ من العناصر التكفيرية في 

سيناء أمس، في وقت سقط ٣ 
أشخاص قتلى في اشتباكات 
بين أنصار جماعة "الإخوان" 
والأهالي في القاهرة، بينما 

يعقد الرئيس المصري 
عبدالفتاح السيسي قمة مع 

نظيريه اليوناني والقبرصي في 
القاهرة اليوم.

المنطقة 
العازلة مع 
قطاع غزة 
بطول 13 
كيلومتراً 

وبعمق 1500 
متر 

مصدر عسكري

الألمان يحيون اليوبيل الفضي لسقوط جدار برلين
تبدأ برلين اعتباراً من بعد 
غــد الاثنين احــتــفــالات الــذكــرى 
الــخــامــســة والــعــشــريــن لسقوط 
الجدار الذي كان يقسم المدينة 
فــــي 9 نــوفــمــبــر 1989، تــتــوج 
"بــعــيــد شــعــبــي" إحــيــاء للحدث 
الــتــاريــخــي الـــــذي مــهــد لإعــــادة 
توحيد ألمانيا بعد أحد عشر 

شهراً.
وبحسب الصحف الألمانية 
فــــإن الإضـــــــراب الــــواســــع وغــيــر 
المسبوق فــي قــطــارات السكك 
الحديدية، لم يؤثر على تدفق 
الناس إذا استمر حتى الاثنين، 
مــؤكــدة أن نــحــو مليوني زائــر 
ســيــصــلــون فــي هـــذا الــيــوم إلــى 

العاصمة الموحدة.

وكان "جدار العار" كما يرى 
فـــي الـــغـــرب و"جـــــــدار الــحــمــايــة 
من الفاشية" كما يــراه الشرق، 
يمتد على طول 150 كيلومترا 
وشــيــدتــه فــي 1961 جمهورية 
ألـــمـــانـــيـــا الـــديـــمـــقـــراطـــيـــة. لــكــنــه 
انهار بعد 28 عاماً في التاسع 
مــن يــنــايــر 1989 تــحــت ضغط 
الــبــيــريــســتــرويــكــا الــتــي قــادهــا 
الــزعــيــم السوفياتي ميخائيل 
غــوربــاتــشــيــوف ومــئــات الآلاف 

من المتظاهرين.
وبعد أقــل مــن عــام على ذلك 
أعــيــد تــوحــيــد ألــمــانــيــا رسمياً 
فــي الــثــالــث مــن أكــتــوبــر 1990. 
وكتبت المستشارة الألمانية 
أنجيلا ميركل التي عاشت في 

الــمــانــيــا الــديــمــقــراطــيــة وكــانــت 
تــقــيــم فـــي بــرلــيــن الــشــرقــيــة في 
1989 أنــــه انــتــابــهــا "شـــعـــور لا 
يمكن وصفه" مساء ذلك اليوم، 
موضحة أنها ستدشن صباح 
غـــد الأحـــــد الـــمـــعـــرض الــجــديــد 
الدائم لنصب الجدار وتحضر 
حفلة موسيقية في قاعة برلينر 
انــســانــبــل الـــتـــي كـــانـــت مــســرح 

برتولد بريشت.
وستكون بوابة براندنبورغ 
وســط العاصمة فــي قلب هذه 
الاحــتــفــالات التي أطلق عليها 
اســم "شــجــاعــة الــحــريــة". وهــذه 
الــبــوابــة الــتــي يــعــلــوهــا تمثال 
الخيول الأربعة الشهير، تشكل 
رمــــز الــتــقــســيــم ثـــم رمــــز اتــحــاد 

المدينة وألمانيا. وكانت تقع 
شرقاً بموازاة الجدار في منطقة 

عازلة.
وســــــــتــــــــبــــــــدأ الاحــــــــتــــــــفــــــــالات 
الــــكــــبــــيــــرة بــــحــــفــــل مـــوســـيـــقـــي 
لاوركــــســــتــــرا شــتــاتــســكــابــيــلــي 
بقيادة المايسترو الإسرائيلي 
الارجنتيني دانــيــال بارنبويم 
صباح اليوم. ثم يتناوب مغنو 
ــــــــراب بــعــد  ــــــــروك وال الــــبــــوب وال
الظهر لتقديم عروضهم حتى 
الساعة السادسة مساء عندما 
يــــقــــام حـــفـــل تـــكـــريـــم "ضـــحـــايـــا 
الــــجــــدار" الـــذيـــن قــتــلــوا بينما 

كانوا يحاولون عبوره.
(برلين - أ ف ب) 
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ينهي المنتخب الوطني الأول 
تدريباته اليوم في معسكر 

 
ً
أبوظبي، حيث يغادر الفريق غدا

إلى مكة لأداء مناسك العمرة، 
واكتفى الجهاز الفني بإجراء 

تدريب وحيد لتفادي الإرهاق 
والإجهاد.

يــخــتــتــم مــنــتــخــبــنــا الــوطــنــي 
الأول لـــكـــرة الـــقـــدم تــدريــبــاتــه 
فــــي مــعــســكــره الـــتـــدريـــبـــي فــي 
أبــوظــبــي الــيــوم الــســبــت، على 
أن يتوجه غدا الأحد إلى مكة 
المكرمة لأداء مناسك العمرة، 
ثم يغادر صباح الاثنين إلى 
العاصمة السعودية الرياض، 
ليباشر تدريباته هناك على 
اســتــاد الأمــيــر فيصل بــن فهد 
بنادي النصر، وذلك استعداداً 
لمواجهته الأولى أمام العراق 
14 الــــــــــجــــــــــاري، ضـــمـــن  يــــــــــوم 
منافسات المجموعة الثانية 
لـــبـــطـــولـــة خـــلـــيـــجـــي 22 الـــتـــي 
تستضيفها المملكة العربية 
السعودية خلال الفترة من 13 

إلى 26 الجاري.
وتــضــم المجموعة الثانية 
إلــى جانب منتخبنا الوطني 
ومـــنـــتـــخـــب الــــعــــراق مــنــتــخــبــي 
الإمـــارات حــامــل لقب النسخة 
الأخـــيـــرة وعـــمـــان، فــيــمــا تضم 
المجموعة الأولـــى منتخبات 
البلد المستضيف والبحرين 

واليمن وقطر.
وكـــان وفــد الأزرق قــد غــادر 
يـــــــوم 25 مـــــن شــــهــــر أكـــتـــوبـــر 
الماضي إلى أبوظبي للدخول 
فــي مــعــســكــر تــدريــبــي يستمر 
حتى اليوم، وتخلل المعسكر 
مـــــبـــــاراتـــــان تـــجـــريـــبـــيـــتـــان مــع 
كـــــوريـــــا الـــشـــمـــالـــيـــة والـــيـــمـــن، 
ونـــجـــح الــمــنــتــخــب فـــي الـــفـــوز 
بــالــمــبــاراة الأولــــى بــهــدف من 
تـــــعـــــادل فــي  دون رد، فـــيـــمـــا 
الثانية مع المنتخب اليمني 

من دون أهداف. 

الاكتفاء بتدريب وحيد

ويجري المنتخب تدريباته 
الــــــيــــــوم عــــلــــى فـــــتـــــرة واحـــــــــدة، 
فــــــي الـــــســـــادســـــة مـــــســـــاء عـــلـــى 
مــلــعــب الـــقـــوات الــمــســلــحــة في 
أبـــوظـــبـــي، حــيــث قــــرر الــجــهــاز 
الفني الاكتفاء ابتداء من أمس 
الجمعة بإجراء تدريب وحيد 
تـــــفـــــاديـــــاً لإصـــــابـــــة الـــلاعـــبـــيـــن 
بــالإرهــاق والإجــهــاد، لا سيما 

في ظل توالي التدريبات خلال 
المعسكر من دون توقف، الأمر 
الــذي ترتب عليه إصابة عدد 
كــبــيــر مــنــهــم بــالــمــلــل بــجــانــب 

الإرهاق.
وكانت النية تتجه إلى منح 
اللاعبين راحة من التدريبات 
الــيــوم، غــيــر أن الــجــهــاز الفني 
أصر على إجراء تدريب حتى 
لا يــــتــــأثــــر الـــــلاعـــــبـــــون ســـلـــبـــاً 
بــالــراحــة، لا ســيــمــا أن الــوقــت 
5 أيام  المتبقي على البطولة 

فقط.

اكتمال عقد المنتخب

وشهد التدريب الذي أجري 
أمـــس اكــتــمــال عــقــد الــمــنــتــخــب 
للمرة الأولى بمشاركة جميع 
اللاعبين بعد شفاء المصابين 
وتـــعـــافـــيـــهـــم بــنــســبــة مـــئـــة فــي 
الـــمـــئـــة، وهــــو الأمـــــر الـــــذي بــث 
الطمأنينة في نفوس أعضاء 
الـــجـــهـــازيـــن الـــفـــنـــي والـــبـــدنـــي، 
وشــــهــــد تـــــدريـــــب أمــــــس تــألــقــا 
لافـــتـــا لــلــنــظــر لـــعـــدد كــبــيــر مــن 

اللاعبين، لا سيما أن التنافس 
بــيــنــهــم بـــــات عـــلـــى أشــــــده مــن 
ـــــتـــــواجـــــد فـــي  أجــــــــل ضـــــمـــــان ال
القائمة المشاركة في البطولة 
الخليجية أولا، ثم الدخول في 
التشكيل الأساسي للمباريات 

الثلاث.

الروح القتالية للاعبين

وتــعــول إدارة الــوفــد كــثــيــراً 
على الــروح القتالية للاعبين 
بجانب خبرة الكثيرين منهم 
فــي الــتــأهــل إلـــى الــــدور نصف 
الــنــهــائــي، وذلـــك رغــم صعوبة 
المهم، خصوصاً أن منتخبي 
الإمـــــــــارات والـــــعـــــراق يـــدخـــلان 
بين زمــرة المرشحين للظفر 
بـــالـــلـــقـــب الـــــــــــ22، لــــكــــن لاعـــبـــي 
الأزرق يــظــهــرون بــمــســتــويــات 
رائــــعــــة فــــي أوقـــــــات الـــشـــدائـــد، 
ويـــــنـــــجـــــحـــــون فـــــــي تــــعــــويــــض 
عـــدم الاســـتـــعـــداد بــشــكــل جيد 
والقصور في الجوانب الفنية.

وشــــهــــدت الــتــقــســيــمــة الــتــي 
أجراها الجهاز الفني بقيادة 

الـــمـــدرب الـــبـــرازيـــلـــي جـــورفـــان 
فييرا ومساعده ماركو تنفيذ 
الــــلاعــــبــــيــــن لـــــعـــــدد كــــبــــيــــر مــن 
الـــجـــمـــل الـــفـــنـــيـــة والــتــكــتــيــكــيــة 
التي تدربوا عليها في الفترة 

الماضية.

الاجتماعات تتواصل

وبــــعــــيــــدا عـــــن الــــتــــدريــــبــــات، 
تـــــواصـــــل إدارة الـــــوفـــــد عــقــد 
اجـــــتـــــمـــــاعـــــات مــــــع الـــلاعـــبـــيـــن 
أشــبــه بــالــجــلــســات الــوديــة من 
أجل دعمهم والشد من أزرهم 
ومــــســــانــــدتــــهــــم قــــبــــل انــــطــــلاق 
الـــبـــطـــولـــة، ولا تــتــضــمــن هـــذه 
الاجــتــمــاعــات توجيه نصائح 
فنية، حيث يتم التركيز فقط 
عـــلـــى رفـــــع الـــــــروح الــمــعــنــويــة 

للاعبين.

جانب من تدريب الأزرق في أبوظبي

الأزرق يختتم تدريباته في معسكر أبوظبي اليوم

حازم ماهر

المكرمون في صورة جماعية 

تدريب سابق للمنتخب الأولمبي 

قطر تهزم كوريا الشمالية 

في آخر تجاربها

طمأن المنتخب القطري لكرة القدم جماهيره قبل منافسات 
كــأس الخليج الثانية والعشرين بــالــريــاض مــن 13 الــى 26 
الجاري، بفوزه على كوريا الشمالية 3-1 في مباراة ودية أمس 

الأول الخميس في الدوحة.
سجل لقطر عبدالقادر الياس (47) وبوعلام خوخي (50) 
وعبد الكريم حسن (56)، ولكوريا الشمالية جانغ سونغ هيوك 

(76 من ركلة جزاء).
المباراة هي العاشرة والاخيرة للمنتخب القطري استعدادا 
لكأس الخليج، وقد جاءت مطمئنة الى حد كبير خاصة انه 
خاضها بتشكيلته الاساسية ربما للمرة الاولــى باستثناء 

غياب خلفان ابراهيم للاصابة.
وشهدت التشكيلة عودة الثلاثي عبدالقادر الياس وبوعلام 

خوخي رأسي الحربة وكريم بوضيف لاعب الارتكاز.
تفوق المنتخب القطري خلال المباراة واهدر العديد من 
الفرص المحققة في الشوط الاول، ونجح في استثمار فرصه 
مع الدقائق الاولــى للشوط الثاني وخطف 3 اهــداف في 11 

دقيقة.
(أ ف ب)

قطر وعمان يعتذران عن عدم اللعب

مع «الأولمبي» في الكويت
تــلــقــى اتــحــاد الــكــرة كتابين 
مــــن قـــبـــل الاتــــحــــاديــــن الــقــطــري 
والـــعـــمـــانـــي، اعــــتــــذر خــلالــهــمــا 
المسؤولون عن عدم اللعب مع 
مــنــتــخــبــنــا الــوطــنــي الأولــمــبــي 
وديــــــا فــــي الـــكـــويـــت، وطـــالـــبـــوا 
بــالــلــعــب فـــي الـــدوحـــة ومسقط 
نظرا لارتباط كل منهما خلال 
الفترة المقبلة بعدد كبير من 

المباريات التجريبية.
ومــــن الــصــعــوبــة بــمــكــان، أن 
يـــلـــعـــب الـــمـــنـــتـــخـــب الأولـــمـــبـــي 
خارج البلاد في الوقت الراهن، 
لا ســيــمــا فــي ظــل ارتـــبـــاط عــدد 
كــبــيــر مــن الــلاعــبــيــن بــالــدراســة 
والاخـــتـــبـــارات، ومـــن ثـــم تتجه 
النية إلى إلغاء تجمع المنتخب 
فـــي الـــفـــتـــرة الـــحـــالـــيـــة، إذ يــرى 

الجهاز الفني بقيادة المدرب 
عـــــلـــــي الــــــشــــــمــــــري ومـــــســـــاعـــــده 
عــلــي مــهــنــا الــــعــــدوانــــي، أنــــه لا 
جــــــدوى مــــن أي تــجــمــعــات فــي 
الوقت الراهن بــدون اللعب مع 

منتخبات وطنية.
ومــن المنتظر أن يتم حسم 
هــذا الأمـــر بشكل نهائي خلال 
الاجتماع الذي سيعقده أعضاء 
الـــجـــهـــازيـــن الـــفـــنـــي والإداري 
للمنتخب مع مسؤولي اللجنة 
الفنية مساء غدٍ الأحد في مقر 

الاتحاد.
وعلمت "الــجــريــدة" أن هناك 
رفـــضـــا تـــامـــا داخـــــل الــمــنــتــخــب 
فـــي الــلــعــب مـــع أنـــديـــة محلية 
فــي الفترة المقبلة، خصوصاً 
أنــهــم يــــرون أن بــقــاء اللاعبين 

مـــع أنــديــتــهــم والـــمـــشـــاركـــة في 
دوري الــــرديــــف أفـــضـــل كــثــيــراً 
مــن اللعب مــع أنــديــة لا يمتلك 
لاعبوها الرغبة في بذل مجهود 
مضاعف خلال هذه المباريات.
يــذكــر أن منتخبنا الوطني 
من المفترض أن يستهل فترة 
اســـــتـــــعـــــداداتـــــه فــــــي الأســـــبـــــوع 
الــمــقــبــل، للتصفيات المؤهلة 
لــــــنــــــهــــــائــــــيــــــات كــــــــــــــأس آســـــيـــــا 
للمنتخبات الأولــمــبــيــة، الــتــي 

تنطلق  في مايو المقبل.

فوز الإمارات 

والسعودية على 

لبنان وفلسطين

فاز منتخبا الإمارات والسعودية 
عــــــلــــــى نــــظــــيــــريــــهــــمــــا الــــلــــبــــنــــانــــي 
والفلسطيني 3-2، و2 - صفر في 
المباراتين الوديتين اللتين أقيمتا 

أمس الأول. 
التجربة هي الأخيرة لمنتخب 
الإمارات ضمن استعداداته للدفاع 
عن لقبه في "خليجي 22"، والــذي 
ســـيـــخـــوض مــــبــــاراتــــه الأولــــــــى فــي 
الــبــطــولــة الــخــلــيــجــيــة أمـــــام عــمــان 
فــي 14 الـــجـــاري ضــمــن منافسات 
المجموعة الثانية التي تضم أيضا 
الكويت والــعــراق. وكذلك التجربة 
تعد الاخيرة للمنتخب السعودي 
الذي يلعب في "خليجي 22" ضمن 
الـــمـــجـــمـــوعـــة الاولـــــــــى الــــــى جـــانـــب 

البحرين وقطر واليمن.
(أ ف ب)

عزيز: لن نقبل أن يكون برقان

في المراكز الأخيرة

أكد مدير الفريق الاول لكرة القدم في نادي برقان مصطفى 
عـــزيـــز، أن الـــفـــريـــق فـــي الـــوقـــت الــــراهــــن يــســتــعــد بــشــكــل يــومــي 
لــلــمــنــافــســات الــمــحــلــيــة، خــصــوصــا بــعــد عــــودة عــــدد كــبــيــر من 
المصابين مؤخرا، حيث سيفتقد الفريق في المواجهات المقبلة 
اللاعب علي المري فقط، الذي اصيب بكسر في اصبع القدم في 
مــبــاراة الفريق السابقة مع اليرموك في الـــدوري الــعــام، والتي 

انتهت بفوز برقان 1/2.
وأضاف عزيز أن "النادي برغم كل الصعوبات وعدم وجود 
المنشآت فإنه لن يقبل ان نكون في المراكز الأخيرة مستقبلا".

وشكر عزيز مجلس الادارة برئاسة هملان الهملان، والمدير 
الفني راشد البوص، والجهازين الفني والإداري على جهودهم 
الواضحة مع الفريق من بداية الموسم، وسعيهم الدائم لتحقيق 
الهدف وهو المشاركة في مسابقة دوري فيفا الموسم المقبل.

وتابع: "سنستقبل اللاعبين الجدد في اواخر الشهر الجاري 
بعد الانتهاء من القسم الاول لدوري العام، حيث ستشهد فترة 
الانتقالات الشتوية ضم لاعبين محليين ومحترفين جدد للنادي 

لتدعيم صفوف الفريق".

كرّم أبطال منتخب الكويت للدراجات المائية
ُ
« زين» ت

كرّمت شركة الاتــصــالات المتنقلة "زيــن" في الكويت أبطال منتخبنا 
الوطني للدراجات المائية بمقرها الرئيسي في الشويخ، تقديراً لإنجازهم 
الأخير في تحقيق العديد من المراكز الأولى في بطولة العالم التي أقيمت 

في الولايات المتحدة.
وأعلنت الشركة في بيان صحافي أن حفل التكريم الذي أقامته حضره 
الرئيس التنفيذي عمر العمر والرئيس التنفيذي للشؤون الاستراتيجية 
والدعم شفيق عمر، إضافة إلى أعضاء المنتخب الذين رفعوا اسم الكويت 

عالياً بتحقيقهم العديد من الإنجازات على مدى السنوات الماضية. 
وأوضحت "زيــن" أنه كان لزاماً عليها أن توجه تحية وتهنئة خاصة 
لأبطال هذا الفريق على الأداء المتميز الذي قدموه مؤخراً، وأن رعايتها 
للمنتخب للعام الرابع على التوالي جاءت في إطار ثقتها الكبيرة بكفاءات 
شــبــاب الــكــويــت الــقــادريــن عــلــى تحقيق الــتــمــيــز والــتــفــوق فــي الــمــيــاديــن 
والمجالات كافة، ومنها المحافل الرياضية التي يقدمون خلالها مستويات 
عالية من المهارة والحرفية، ويحققون المراكز الأولى على المستويين 

الإقليمي والدولي. 
يذكر أن "زين" كانت في مقدمة الهيئات والشركات الداعمة للمنتخب 
أثناء استقبال أبطال المنتخب الوطني للدراجات المائية خلال الحفل 
الذي أقيم في قاعة التشريفات بمطار الكويت الدولي، وذلك بعد تحقيقهم 
الفوز ببطولة العالم للدراجات المائية في الولايات المتحدة الأميركية. 

وأكــدت الشركة أنها ستبقى دائماً في طليعة المؤسسات والشركات 
الــوطــنــيــة الــداعــمــة لــلــريــاضــة الــكــويــتــيــة، ولـــن تــتــوقــف عـــن دعـــم الــجــهــود 

للمنتخبات والفرق الوطنية في جميع المحافل الإقليمية والدولية.

 في السباق الثامن 
ً
٢٥٠ ذلولا

للنادي الكويتي للهجن 

يــشــهــد مــضــمــار الشهيد 
فـــــهـــــد الأحـــــــمـــــــد بـــــالـــــنـــــادي 
الــكــويــتــي لــلــهــجــن بمنطقة 
جويهل بكبد السباق الثامن 
لهذا الموسم الذي قيد فيه 
250 ذلـــــــــولا مــــــن أصــــنــــاف 
الـــــحـــــيـــــل والـــــثـــــنـــــيـــــا ابـــــكـــــار 
والــفــحــول والــثــنــايــا قــعــدان 
والــــســــودانــــيــــات والــــجــــذاع 
ابـــــكـــــار والـــــــجـــــــذاع قــــعــــدان، 
منهم 50 ذلــولا من الثنايا 
ابكار تتنافس على الكأس 
المقدمة من مؤسسة الكدم 
للتجارة العامة والمقاولات 

على مسافة 6 كم.
وتتنافس ذلـــول الــجــذاع 
قـــعـــدان عــلــى كــــأس الـــنـــادي 

الـــثـــامـــن، وقــــد أعـــــرب نــائــب 
رئــــــــيــــــــس مـــــجـــــلـــــس ادارة 
الــــنــــادي الـــكـــويـــتـــي لــلــهــجــن 
حــمــود راشــــد الــســهــلــي عن 
ســعــادتــه بــنــجــاح ســبــاقــات 
الموسم، واقبال الجماهير 
مــــن الـــجـــالـــيـــات الاجــنــبــيــة 
لــــــمــــــشــــــاهــــــدة الـــــســـــبـــــاقـــــات 
والـــــتـــــعـــــرف عــــلــــى ريــــاضــــة 

التراث.

الجهاز الفني يكتفي بتدريب وحيد لتفادي الإرهاق

إدارة الوفد تواصل 
اجتماعاتها مع 

اللاعبين لدعمهم
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قــــررت إدارة الـــنـــادي الأهــلــي 
برئاسة محمود طاهر، استغلال 
توقف بطولة الدوري المصري 
الـــــمـــــمـــــتـــــاز لـــــــظـــــــروف ارتــــــبــــــاط 
الـــمـــنـــتـــخـــب الأول بـــمـــبـــاراتـــي 
السنغال وتونس يومي 15 و20 
نوفمبر الجاري في التصفيات 
الإفريقية المؤهلة لأمم المغرب 
2015، فـــــي الــــتــــقــــدم بـــشـــكـــوى 
رسمية لاتحاد الكرة المصري 
"الـــجـــبـــلايـــة" ضـــد ثـــلاثـــي نـــادي 
الزمالك أحمد دويدار ومعروف 
يــوســف وخــالــد قــمــر، لإيقافهم 
بداعي توقيعهم للنادي الأحمر، 
قـــبـــل انــتــقــالــهــم بــشــكــل رســمــي 
للزمالك خــلال فترة الانتقالات 

الصيفية الأخيرة.
ويـــرغـــب الأهـــلـــي فـــى إيــقــاف 
ثلاثي الزمالك ردا على صدور 
قــــــــرار أول أكــــتــــوبــــر الـــمـــاضـــي 

بإيقاف باسم علي جناح أيمن 
الفريق الأحمر وتغريمه 87 ألف 
جنيه لتوقيعه للنادي الأبيض 
قبل تفعيل انتقاله للشياطين 
الحمر، وكان علاء عبدالصادق 
الــــمــــشــــرف الـــــعـــــام عــــلــــى الــــكــــرة 
بالأهلي، قد أكد في وقت سابق 
أنــــه انــتــهــى تــمــامــا مـــن تجهيز 
مــلــف شـــكـــوى ثـــلاثـــي الـــزمـــالـــك، 
وتم رفعه لإدارة النادي التي من 
المقرر أن تتقدم به في غضون 

أيام قليلة.
عـــــلـــــى جــــــانــــــب آخـــــــــــر، رفـــــض 
شــريــف إكـــرامـــي، حـــارس مرمى 
الفريق اقتراح مسؤولي النادي 
بإجراء جراحة الركبة في مصر، 
متمسكا بالسفر إلــى ألمانيا، 
وهو ما رضخ له قطاع الكرة في 

نهاية الأمر.
وأكد إكرامي لمسؤولي ناديه 
أنه مصمم على السفر لألمانيا، 
أسوة بما تم مع زملائه محمد 

نــاجــي جــدو وعبدالله السعيد 
ومـــــن قــبــلــهــمــا ولـــيـــد ســلــيــمــان 
وأحـــمـــد خــيــري وعـــمـــاد متعب، 
وأخيراً عمرو جمال الذي أجرى 

عملية جراحية في إسبانيا.
وكـــــان مـــســـؤولـــو الأهـــلـــي قد 
أكــــــــــدوا لــــلــــحــــارس الــــــدولــــــي أن 
جراحة الركبة لا تستلزم سفره 
للخارج ومــن الممكن إجراؤها 
فـــي مــصــر، إلا أنـــه رفـــض الأمـــر 
شكلا ومضموناً، وأمام تمسكه 
بــالــســفــر، وافـــــق الأهـــلـــي لــيــقــرر 
إكرامي الذهاب غدا إلى السفارة 
الألمانية لاستخراج التأشيرة.

إلـــــــى ذلــــــــك، حـــــــدد مـــســـؤولـــو 
الـــنـــادي مــبــلــغ 300 ألــــف دولار 
كـــحـــد أقـــصـــى لــلــتــعــاقــد مــــع أي  
مـــهـــاجـــم إفــــريــــقــــي خــــــلال فـــتـــرة 
الانــتــقــالات الشتوية فــي يناير 
الــمــقــبــل، وذلـــــك وفـــقـــا لــمــا أكـــده 
وائل جمعة مدير الكرة بالفريق 
لعدد من وكلاء اللاعبين الذين 

يـــســـعـــون فـــــى الـــــوقـــــت الـــحـــالـــي 
لاســـتـــقـــطـــاب بـــعـــض الــصــفــقــات 
للقلعة الــحــمــراء، حــيــث يبحث 
الــــمــــارد الأحـــمـــر عـــن ضـــم أكــثــر 

من لاعــب في مقدمتهم مهاجم 
صريح وديفندر بجانب ظهير 

أيمن.
بـــعـــيـــدا عـــمـــا ســـبـــق، يـــواصـــل 

الــــفــــريــــق تــــدريــــبــــاتــــه الـــيـــومـــيـــة 
اســتــعــدادا للسفر إلـــى الــكــويــت 
لمواجهة العربي وديــا يــوم 12 
نوفمبر الجاري بمناسبة افتتاح 

أكاديمية للنادي الأحمر هناك، 
وهــــي الـــمـــبـــاراة الـــتـــي تنظمها 
وكــــالــــة الأهــــــــرام لــــلإعــــلان راعــــي 

القلعة الحمراء.
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الفهد يحتفظ برئاسة «أنوك» بالإجماع 

حتى عام ٢٠١٨
احـــتـــفـــظ الـــشـــيـــخ أحـــمـــد الــفــهــد 
برئاسة اتحاد اللجان الأولمبية 
الــــوطــــنــــيــــة (أنــــــــــــوك) حــــتــــى 2018 
بــــــإجــــــمــــــاع أصــــــــــــــوات الـــجـــمـــعـــيـــة 
الـــعـــمـــومـــيـــة الـــتـــي انـــعـــقـــدت أمـــس 

الجمعة في بانكوك.
وتـــمـــثـــل الــجــمــعــيــة الــعــمــومــيــة 
لـ"أنوك" 204 لجان أولمبية وطنية 
يــحــق لــهــا الــتــصــويــت، فــضــلاً عن 
لــجــنــتــيــن أولــمــبــيــتــيــن لــكــوســوفــو 
ومــاكــاو انضمتا كمراقبتين بعد 
اعــــتــــراف أولـــــي بــهــمــا مـــن الــلــجــنــة 

الأولمبية الدولية.
كــــمــــا حــــضــــر رئـــــيـــــس الـــلـــجـــنـــة 
الأولمبية الدولية الألماني توماس 
باخ ورؤساء الاتحادات الرياضية 

الدولية.
وكــــان الــفــهــد، رئــيــس المجلس 
الأولمبي الآسيوي أيضاً منذ عام 
1991، انتخب في أبريل 2012 في 
الجمعية العمومية التي انعقدت 
بــروســيــا رئــيــســاً لاتـــحـــاد الــلــجــان 

الأولمبية الوطنية لعامين، لإكمال 
ولايــة المكسيكي مــاريــو فاسكيز 
رانــيــا، الـــذي اســتــقــال مــن منصبه 

قبل ذلك بشهر واحد.
وقـــــــال حـــســـيـــن الـــمـــســـلـــم مــديــر 
مــكــتــب رئــيــس "أنــــــوك"، إن "إعــــادة 
انتخاب الشيخ أحمد الفهد رئيساً 

لأنوك تعد فخراً للقارة الآسيوية 
بشكل عام".

وتـــــابـــــع "لــــقــــد أعــــيــــد انـــتـــخـــابـــه 
بالإجماع ودون تحفظ أي دولــة، 
وهذا سيعطي دعماً كبيراً للحركة 
الأولمبية في العالم، خصوصا أن 
الجميع أكـــد أن أنـــوك تــغــيــرت من 
ناحية الإدارة، ومن ناحية تقديم 
خـــدمـــات لــلــريــاضــيــيــن والـــلـــجـــان، 
وإقــــــــرار الــــدســــتــــور، ووجـــــــود مــقــر 
جــديــد دائـــم فــي لــــوزان، فــضــلاً عن 

زيادة الميزانية".
ويــــتــــرأس الـــفـــهـــد أيــــضــــاً لــجــنــة 
الــتــضــامــن الأولــمــبــي، الــتــي عقدت 
اجتماعاتها على هامش الجمعية 
العمومية لإقرار ميزانية عام 2015، 
وبــرنــامــج مــســاعــدات الرياضيين 
لأولمبياد ريو دي جانيرو 2016، 
كما أنه عضو في اللجنة الأولمبية 
الــدولــيــة منذ عــام 1992، ورئيس 

للاتحاد الآسيوي لكرة اليد.
(أ ف ب)

أحمد الفهد

 
ً
السماح بالحجاب في كرة السلة قريبا

يــتــجــه الاتـــحـــاد الـــدولـــي لــكــرة الــســلــة الـــى الــســمــاح 
للاعبات بــارتــداء الحجاب اثــنــاء الــمــبــاريــات، بعد أن 
أثـــارت هــذه المسألة ضجة كبيرة فــي دورة الألــعــاب 
الآسيوية السابعة عشرة فــي كــوريــا الجنوبية التي 

اختتمت الشهر الماضي.
وكــشــف الشيخ أحــمــد الفهد رئــيــس اتــحــاد اللجان 
الأولمبية الوطنية (انـــوك) انــه حصل على تأكيد من 
أمين عام الاتحاد الدولي لكرة السلة باتريك باومان 
بالموافقة على ارتــــداء الــحــجــاب فــي المنافسات في 

فترة قريبة.
وكـــان الاتــحــاد الــدولــي لــكــرة السلة رفــض السماح 
لمنتخب قــطــر لــلــســيــدات بــخــوض مــنــافــســات اســيــاد 
إنشيون بسبب ارتـــداء عــدد من لاعباته الحجاب، ما 

ادى الى انسحابه من الدورة.
وقال الفهد أمس الاول في بانكوك التي احتضنت 
الجمعية العمومية لأنوك: "الامر مرتبط بالثقافة اكثر 
من الــديــن، واذا كــان الحجاب آمنا، كما سبق ان فعل 
الفيفا وبعض الاتحادات الاخرى، فأعتقد أن الاتحاد 

الدولي لكرة السلة سيسمح بذلك".
وأضاف "لقد تناقشنا معهم، وتوصلنا الى خريطة 
طريق، فقد اعلنوا السماح بذلك في بطولات الاندية ثم 
سيتم تقييم التجربة، واعتقد انها مسألة وقت ليس 

الا لان الأمر سلك طريقه".
ولا تسمح قوانين الاتحاد الدولي (فيبا) بارتداء 
الحجاب اثناء المباريات، وقد بدأ قبل ايام العمل بفترة 
تجربة في مباريات للاندية و3×3 وليس على صعيد 

المنتخبات الوطنية.
واعــتــمــدت مــعــظــم الاتــــحــــادات الــريــاضــيــة الــدولــيــة 
الــحــجــاب فــي الــــدورات الــدولــيــة والاولــمــبــيــة، وآخــرهــا 

الاتحاد الدولي لكرة القدم (فيفا).
كــمــا ان الاتـــحـــاد الـــدولـــي لــلــجــودو وافــــق عــلــى ذلــك 
فــي اولــمــبــيــاد لــنــدن 2012 بــعــد نــقــاشــات طــويــلــة ادت 
الـــى الــســمــاح لــلاعــبــة الــســعــوديــة وجــــدان شهرخاني 
بالمشاركة في الالعاب الأولمبية للمرة الاولى تاريخ 

الرياضة السعودية.
(أ ف ب) 

ً
كاظمة يدرس اللعب مع فريق خليجي وديا

تدرس إدارة كاظمة إقامة 
مباراة تجريبية مع فريق 

خليجي في الفترة المقبلة. 
ومن جهة أخرى، تترقب 

الإدارة مشاركة القادسية 
والكويت في ملحق دوري 

الأبطال لحسم أمر المشاركة 
الخارجية.

يدرس مسؤولو كاظمة إقامة مباراة 
تجريبية تجمع الفريق الأول لكرة القدم 
بــالــنــادي مــع أحـــد الأنـــديـــة الخليجية 
خلال الفترة المقبلة سواء في الكويت 
أو خــارجــهــا، وتــأتــي هــذه الــمــبــاراة من 
أجــل توفير الاحــتــكــاك الــجــاد للاعبين 
حــتــى يــحــافــظــوا عــلــى لياقتهم الفنية 

والبدنية.
ومن المؤكد أن دوري الرديف سيكون 
الــخــيــار الأمــثــل لــلــحــفــاظ عــلــى اللياقة 
البدنية والفنية للاعبين في حال عدم 
الــتــوصــل إلـــى اتـــفـــاق مـــع أحـــد الأنــديــة 
الخليجية أو إلغاء الفكرة من الأساس، 
لاسيما أن الفريق سيواجه الأسبوع 
الــمــقــبــل فـــريـــق الــنــصــر ثـــم الــســالــمــيــة، 

وأن هــنــاك احــتــمــالا كبيرا بــأن يعتمد 
الجهازان الفنيان للعنابي والسماوي 

على لاعبي الفريق الأول.
من ناحية أخرى، تترقب لجنة الكرة 
بالنادي ما ستسفر عنه الأيام القليلة 
الــمــقــبــلــة، بـــشـــأن مـــشـــاركـــة الــقــادســيــة 
والكويت في الملحق المؤهل لــدوري 
الأبطال الآسيوي، حيث تدرس اللجنة 
المشاركة في كــأس الاتــحــاد الآسيوي 
إذا تأهل الفريقان لدوري الأبطال وذلك 
بعد الوقوف على قــرار الجهراء بشأن 
المشاركة أو عدمها في هذه البطولة، 
عـــلـــمـــاً أن الــــجــــهــــراء لــــه الأولــــــويــــــة فــي 
المشاركة، نظراً لأنه حاصل على المركز 
الــثــالــث فـــي دوري فــيــفــا فـــي الــنــســخــة 

السابقة، في حين حصل البرتقالي على 
المركز الرابع.

يـــذكـــر أن كــاظــمــة والـــجـــهـــراء أعــلــنــا 
رسمياً في وقت سابق مشاركتهما في 

البطولة الخليجية للأندية.
ـــــى ذلـــــــك، لــــم تـــحـــســـم لـــجـــنـــة الـــكـــرة  إل
الـــدولـــة الــتــي ستستضيف المعسكر 
الخارجي للفريق، والــذي ستتكفل به 
الهيئة العامة للشباب والرياضة، لأنه 
يقام لإعداد الفريق للبطولة الخارجية 
التي سيشارك فيها، وباتت البرتغال 
وإسبانيا الأقرب لاستضافة المعسكر 

في يناير المقبل.

حازم ماهر

 
ً
انضمام ٤ وجوه جديدة لـ «الفراعنة» استعدادا

لمباراتي السنغال وتونس 

شهدت قائمة المنتخب 
المصري الذي يستعد لمواجهة 

السنغال وتونس مفاجآت 
بالجملة، أبرزها عودة عماد 

متعب إلى جانب علي لطفي 
حارس إنبي ومحمود حسن 

ومؤمن زكريا، وانضمام ٤ وجوه 
جديدة.

● القاهرة - 3

أعلن الجهاز الفني لمنتخب 
مــــصــــر الأول بــــقــــيــــادة شـــوقـــي 
غـــريـــب قــائــمــة تــضــم 26 لاعــبــا 
لخوض معسكر مغلق استعدادا 
لــمــواجــهــتــي الــســنــغــال وتــونــس 
بالجولتين الخامسة والسادسة 
بالتصفيات الــمــؤهــلــة لبطولة 

كأس الأمم الإفريقية 2015.
وشــــهــــدت الـــقـــائـــمـــة مــفــاجــآت 
بــالــجــمــلــة أبــــرزهــــا عــــــودة عــمــاد 
متعب مهاجم الأهلي بعد غياب 
طـــويـــل إلـــــى جـــانـــب عـــلـــي لــطــفــي 
حـــــارس إنـــبـــي ومـــحـــمـــود حسن 
"تــــريــــزيــــغــــيــــه" ومـــــؤمـــــن زكــــريــــا، 
بخلاف انضمام 4 وجوه جديدة 
لأول مرة هم بهاء مجدي ظهير 

أيــســر الــقــنــاة، وصـــلاح سليمان 
مدافع إنبي، وعرفة السيد مهاجم 
طلائع الجيش، وهــداف الــدوري 
ومحمد سالم مهاجم المقاولون، 
في حين رفــض غريب استدعاء 
الــحــارس عــصــام الــحــضــري رغم 
تألقه إلى جانب أحمد حسن مكي 

مهاجم حرس الحدود.
واستبعد الجهاز الفني أكثر 
مـــن لاعـــب لــلإصــابــة وهـــم عــمــرو 
جـــمـــال وســـعـــد ســمــيــر وشــريــف 
إكــرامــي ثــلاثــي الأهــلــي، ومحمد 
عــبــدالــشــافــى ظــهــيــر أيــســر أهلي 
جـــدة الـــســـعـــودي، وأيـــمـــن حفني 
لاعـــب وســـط الـــزمـــالـــك، وحسني 
عبدربه لاعب وسط الإسماعيلي، 
وأمير عبدالحميد حارس وادي 

دجلة.

وضــمــت قائمة الــفــراعــنــة كلا 
مــن: أحــمــد الــشــنــاوي "الــزمــالــك" 
ومـــحـــمـــد صـــبـــحـــي "ســـمـــوحـــة" 
وعــلــي لــطــفــي "إنـــبـــي" لــحــراســة 
المرمى، ومحمد نجيب وصبري 
رحيل وحــســام غالي ومحمود 
حسن تريزيغيه ووليد سليمان 
وعماد متعب "الأهلي"، وحازم 
إمــــــــام وعــــلــــي جـــبـــر وإبــــراهــــيــــم 
صــــلاح ومـــؤمـــن زكـــريـــا وخــالــد 
قمر "الزمالك"، وشوقي السعيد 
"الإســمــاعــيــلــي"، وبــهــاء مجدي 
"القناة"، وأحمد فتحي "أم صلال 
الــــقــــطــــري"، وأحــــمــــد الــمــحــمــدي 
"هـــــــــــال ســــيــــتــــي الإنـــــكـــــلـــــيـــــزي"، 
وعمرو السولية "الإسماعيلي"، 
ومحمد النني وأحمد حمودي 
"بــــازل الــســويــســري"، وإبــراهــيــم 
عبدالخالق "سموحة"، ومحمد 
صــــلاح "تــشــلــســي الإنـــكـــلـــيـــزي"، 
وعرفة السيد "طلائع الجيش"، 

ومحمد سالم "المقاولون.
وأعـــــــرب شـــوقـــي غــــريــــب، عــن 
تـــفـــاؤلـــه بـــقـــدرة الـــفـــراعـــنـــة على 
عــــــبــــــور مــــوقــــعــــتــــي الــــســــنــــغــــال 
وتــــونــــس، وقـــــال إن الإصـــابـــات 
الـــتـــي حـــرمـــت الــمــنــتــخــب مـــن 7 
لاعــبــيــن مــمــيــزيــن قــضــاء وقـــدر، 
ولا يــســتــطــيــع الـــجـــهـــاز الــفــنــي 
الـــحـــديـــث عــنــهــا لأنـــهـــا ظــــروف 
قهرية واضطرارية، مشيرا إلى 
أنــــه ســيــســتــغــل الأيــــــام الــســبــعــة 
قبل لقاء السنغال للوقوف على 
مستوى اللاعبين والوصول بهم 

إلى أفضل أداء.

الزمالك يستكمل اجتماعه... وتكثيف المفاوضات 
ً
لضم مؤمن زكريا نهائيا

● القاهرة - 3

يــســتــأنــف مــجــلــس إدارة نـــادي 
الــــزمــــالــــك الـــــيـــــوم اجـــتـــمـــاعـــه الـــــذي 
انــعــقــد أمــــس الأول، حــيــث اكــتــفــى 
الـــمـــجـــلـــس الأبــــيــــض فــــي الــجــلــســة 
الـــمـــاضـــيـــة بـــالـــحـــديـــث مــــع أعـــضـــاء 
الـــنـــادي عــلــى الـــهـــواء مــبــاشــرة عن 
إنــــجــــازات الــمــجــلــس خــــلال الــفــتــرة 
الماضية، ومبررات مشروع المول 
الذي ينوي الزمالك تنفيذه، بينما 
ستتم مناقشة جدول الأعمال خلال 
جلسة اليوم، حيث تم الاكتفاء خلال 
الــجــلــســة الــمــاضــيــة بـــاتـــخـــاذ قـــرار 
بــتــغــريــم عــمــر جــابــر لاعـــب الــفــريــق 

150 ألف جنيه ورفع الإيقاف عنه، 
ليشارك فــي التدريبات الجماعية 

بشكل طبيعي.
في سياق مختلف، كثف مجلس 
الزمالك، مفاوضاته مع نادي إنبي، 
خـــلال الــســاعــات الــمــاضــيــة لسرعة 
إنــهــاء صفقة مــؤمــن زكــريــا صانع 
ألعاب إنبي المعار للزمالك لينتقل 
للقلعة البيضاء على سبيل البيع 
النهائي، ويسعى المجلس الأبيض 
إلى حسم الصفقة خلال فترة توقف 
الـــــــدوري وإيــــجــــاد حـــلـــول لــلــخــلاف 
المادي الدائر حالياً بين الناديين، 
حـــيـــث يـــتـــمـــســـك الــــزمــــالــــك بـــإنـــهـــاء 
الــصــفــقــة مــقــابــل 4 مــلايــيــن جنيه 

كاش، بينما يطلب إنبي الحصول 
على قيمة صفقة إسلام عوض قبل 
إنهاء إجراءات صفقة مؤمن زكريا.

من ناحية أخرى، يدرس الجهاز 
الفني للزمالك تغيير طرف المباراة 
الودية الثانية المقرر إقامتها أمام 
الألمونيوم خــلال معسكر الجونة 
الـــذي سينطلق (الــثــلاثــاء) المقبل 
مـــدة 8 أيــــام، حــيــث يسعى الجهاز 
لمواجهة أحد فرق الدوري الممتاز 
بــجــانــب الــجــونــة الــــذي سيواجهه 
الـــزمـــالـــك وديــــــــاً، ولـــكـــن ســيــتــوقــف 
ذلــك على إمكانية وجــود أحــد فرق 
الدوري الممتاز بالجونة خلال فترة 

مرتضى منصورالمعسكر الأبيض.

● القاهرة - 3

خطف إنبي صدارة جدول ترتيب الدوري 
المصرى من الزمالك بعد 24 ساعة فقط من 
اعتلاء الأبيض الصدارة بعدما رفع النادي 
البترولي رصيده إلى 16 نقطة عقب تغلبه 
على دمنهور بثلاثة أهداف مقابل هدفين، 
فـــي الـــمـــبـــاراة الــتــي جـــرت بينهما بــاســتــاد 

دمنهور، في الأسبوع الثامن للمسابقة.
ســــجــــل حـــــمـــــادة الــــغــــنــــام هـــــــدف الـــتـــقـــدم 
لدمنهور في الدقيقة السادسة، وأحرز أحمد 
شــويــدة هـــدف الــتــعــادل لإنــبــي فــي الدقيقة 
25، وأضـــــاف أحــمــد رفــعــت الـــهـــدف الــثــانــي 
فــي الدقيقة 77، وتــعــادل مصطفى بديوي 

لدمنهور في الدقيقة 85، وسجل أحمد رفعت 
هــدف الــفــوز لإنــبــي فــي الدقيقة 90، وبذلك 

يتوقف رصيد دمنهور عند 3 نقاط.
فــي حــيــن تــعــادل الأســيــوطــي مــع اتــحــاد 
الشرطة بهدفين لكل منهما، وسجل إسلام 
جمال الهدف الأول للأسيوطي في الدقيقة 
18، ومــحــمــود رمــضــان الــهــدف الــثــانــي في 
الدقيقة 83، وأحــرز للشرطة نانا باكو في 
الدقيقة 47 ومحمد حسن في الدقيقة 67، 
وبتلك النتيجة يرتفع رصــيــد الأسيوطي 

إلى 3 نقاط واتحاد الشرطة إلى 10 نقاط.
كــمــا فـــاز الإســمــاعــيــلــي عــلــى وادي دجلة 
بهدفين مقابل هدف في المباراة التي جرت 
بينهما باستاد الإسماعيلية، وسجل جون 

أنطوي هدفي الإسماعيلي في الدقيقتين 
14 و76، وأحــرز حسام عرفات هــدف وادي 
دجلة في الدقيقة 89، وبذلك يرتفع رصيد 
الإسماعيلي إلــى 8 نــقــاط ويتوقف رصيد 

وادي دجلة عند 11 نقطة.
وتــعــادل الــرجــاء مــع الاتــحــاد السكندري 
بهدف لكل منهما، في المباراة التي جرت 
بــيــنــهــمــا بـــاســـتـــاد الإســــكــــنــــدريــــة، وســجــل 
فيليكس كاتونجو هــدف الــتــقــدم للاتحاد 
في الدقيقة الثامنة، وتعادل أحمد سقراط 
لــلــرجــاء فـــي الــدقــيــقــة 70، وبــتــلــك النتيجة 
يرتفع رصيد الرجاء إلى 10 نقاط والاتحاد 

إلى 6 نقاط.

تقدم النادي الأهلي بشكوى 
رسمية لاتحاد الكرة المصري 

"الجبلاية" ضد ثلاثي نادي 
الزمالك أحمد دويدار ومعروف 

يوسف وخالد قمر لإيقافهم 
بداعي توقيعهم للنادي الأحمر 

قبل انتقالهم بشكل رسمي 
للزمالك.

الأهلي يشكو ثلاثي الزمالك للجبلاية... ويستعد للعربي 

جانب من تدريبات الأهلي 

شوقي غريب المدير الفني للمنتخب المصري 

إنبي يخطف صدارة الدوري المصري 

أعرب غريب عن 
تفاؤله بتأهل مصر 

لكأس إفريقيا
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لاعبو ريال مدريد يحتفلون بالفوز بعد المباراة السابقة (أ ف ب)

الريال يلتقي رايو فايكانو... وبرشلونة يصطدم بألميريا
يتفرغ ريــال مدريد وبرشلونة 
لــلــدوري المحلي بعد ضمانهما 
التأهل لدور الـ١٦ من دوري أبطال 
أوروبا لكرة القدم، فيستقبل الأول 
رايو فايكانو ويحل الثاني ضيفا 
عــلــى الــمــيــريــا الـــيـــوم الــســبــت في 
المرحلة الحادية عشرة من بطولة 

اسبانيا.
واخــتــلــطــت اوراق الـــــدوري في 
الــمــرحــلــتــيــن الــســابــقــتــيــن بــعــدمــا 
كان برشلونة يبتعد بفارق وافر 
مــــن الـــنـــقـــاط، قـــبـــل ان يــســقــط فــي 
الكلاسيكو على ارض ريال ٣-١ ثم 
يصدمه سلتا فيغو في عقر داره 
١-صفر، فتراجع الى المركز الرابع 
بفارق نقطتين عن ريال المتصدر 

والفائز في اخر سبع مباريات.
وقـــبـــل تـــوقـــف الـــــــدوري بسبب 
الـــروزنـــامـــة الــدولــيــة، ضــمــن ريــال 
مدريد حامل اللقب تأهله الاربعاء 
الـــى دوري الابــطــال بــتــكــرار فــوزه 
على ليفربول الانكليزي ١-صفر 
على غــرار برشلونة الــذي تخطى 
ايـــــاكـــــس امـــــســـــتـــــردام الـــهـــولـــنـــدي 
خارج ملعبه ٢-صفر، حيث عادل 
الارجنتيني ليونيل ميسي الرقم 
الـــقـــيـــاســـي لــــــــــراؤول غـــونـــزالـــيـــس 
افضل مسجل في تاريخ البطولة 

الاوروبية (٧١ هدفا).

وسيكون متاحا معادلة الرقم 
القياسي لاكبر عــدد من الاهــداف 
في الليغا المسجل باسم تيلمو 
زارا (٢٥١ هـــدفـــا) والــصــامــد منذ 

عام ١٩٥٥.
ويعيش فريق القلعة البيضاء 
مرحلة جميلة حقق فيها ١٢ فوزا 
متتاليا فــي مختلف المسابقات 
وهو يمتلك اقوى هجوم في الليغا 

مع ٣٧ هدفا في ١٠ مباريات.
ويـــعـــود الــــى تــشــكــيــلــة الـــمـــدرب 
الايطالي كارلو انشيلوتي جناحه 
الــويــلــزي غــاريــث بــيــل بــعــد ابــلالــه 
من الاصابة ومشاركته بديلا في 

دوري الابطال.
ويــقــدم ريـــال مــســتــويــات رائــعــة 
خصوصا في الناحية الهجومية 
مــــــع مــــتــــصــــدر تــــرتــــيــــب الــــــــــدوري 
البرتغالي كريستيانو رونــالــدو 
افضل لاعب في العالم، الفرنسي 
كـــــريـــــم بـــنـــزيـــمـــة الـــــــــذي اســـتـــعـــاد 
شهيته التهديفية وصانع الالعاب 
الــكــولــومــبــي خــامــيــس رودريــغــيــز 
صاحب اللمحات الاستعراضية، 
بــــالاضــــافــــة الــــــى لاعــــبــــي الـــوســـط 
الــــدفــــاعــــيــــيــــن الالـــــمـــــانـــــي طـــونـــي 
كـــــروس بــطــل الــعــالــم والـــكـــرواتـــي 
لــوكــا مــودريــتــش الـــذي تــحــول من 
صـــانـــع الــــعــــاب الـــــى صـــمـــام امــــان 

امام المدافعين سيرخيو راموس 
والـــبـــرتـــغـــالـــي بــيــبــي والــفــرنــســي 

رافايل فاران.
 وأعــلــن رونـــالـــدو الاربـــعـــاء انــه 
يحب احراز جائزة الكرة الذهبية 
لأفضل لاعب في العالم مرة جديدة 
في يناير المقبل معتبرا انــه قام 
"بأشياء جيدة" لحملها مرة ثالثة.

وقـــــــال رونــــــالــــــدو الــــمــــتــــوج فــي 
٢٠٠٨ و٢٠١٣: "لا اريـــــد ان اكـــون 
منافقا: بالطبع احــب ان احرزها 

مرة ثالثة".
واضـــــــاف هــــــداف ريــــــال مـــدريـــد 
الاسباني على هامش تلقيه جائزة 
الحذاء الذهبي لافضل هداف في 
قـــــارة اوروبـــــــا الـــمـــوســـم الــمــاضــي 
بـــالـــتـــســـاوي مــــع الاوروغــــويــــانــــي 
لـــويـــس ســــواريــــز هـــــداف الـــــدوري 
الانكليزي سابقا مع ليفربول (٣١ 
هــدفــا) ولاعـــب برشلونة الحالي: 
"اعــتــقــد انـــي اقـــوم راهــنــا بــالامــور 
بشكل جــيــد، اســاعــد ريـــال مدريد 
عــلــى الــفــوز بــالــمــبــاريــات واســجــل 

الاهداف".
وأضاف رونالدو: "لا اكتفي بان 
اكـــون افــضــل لاعـــب فــي الــبــرتــغــال، 
بــل اريـــد ان اكـــون الافــضــل فــي كل 
الازمـــان، هــذا هو هدفي وسأعمل 

من اجل تحقيقه".

يلتقي اليوم ريال مدريد مع 
رايوفايكانو وبرشلونة مع 

ألميريا وخيتافي مع إلتشي في 
استكمال منافسات المرحلة 

الحادية عشرة من عمر الدوري 
الإسباني. 

بيراهينو يشكر إنكلترا على منحه فرصة ثانية إبراهيموفيتش يعاود التمارين
شكر سايدو بيراهينو مهاجم 
وست بروميتش البيون انكلترا 
الــتــي تبنته عــلــى منحه "فــرصــة 
ثانية" بعدما استدعاه المدرب 
روي هـــودجـــســـون إلــــى تشكيلة 
مــنــتــخــب الاســــــود الـــثـــلاثـــة لــكــرة 

القدم.
واستدعي بيراهينو (21 عاما) 
لاول مــــرة الــــى تــشــكــيــلــة انــكــلــتــرا 
التي تستعد لمباراتي سلوفينيا 
ضـــمـــن تــصــفــيــات كـــــأس اوروبــــــا 
2016 لكرة القدم واسكتلندا وديا، 
بعد تسجيله 7 أهداف في آخر 10 

مباريات ضمن الدوري.
وتــرك بيراهينو، فــي عمر 10 
سنوات، بلده الاصلي بوروندي 
الممزقة بالحروب للانضمام الى 

عائلته فــي انــكــلــتــرا، حيث نالت 
ا ســيــاســيــا فــي برمنغهام  لــجــوء
فـــانـــضـــم هــــنــــاك الــــــى اكـــاديـــمـــيـــة 

برمنغهام للناشئين.
وعن عرفانه للبلد الــذي مثله 
في مختلف الفئات العمرية بين 
16 و21 عـــامـــا، قــــال بــيــراهــيــنــو 
لموقع ناديه: "هذا البلد منحني 
فــرصــة ثــانــيــة فــي الــحــيــاة. جئت 
الى هنا فمنحتني مكانا آمنا لي 
ولعائلتي للعيش فيه. منحتني 
فرصة كي أؤدي ما كنت احلم به 

في الحياة".
وتابع: "اشعر باني محظوظ 
بــان عائلتي ووســـت بروميتش 
اعتنوا بــي. ســأكــون فــخــورا جدا 

ويشرفني تمثيل انكلترا".

وسيصبح بيراهينو اول لاعب 
مـــيـــدان يــمــثــل وســــت بــرومــيــتــش 
بــعــد ســتــيــف هـــانـــت عــــام 1984: 
"اتـــــذكـــــر انــــــي جـــئـــت الــــــى الــبــيــت 
ورأيــت استدعائي لاول مــرة الى 
المنتخب كتلميذ في المدرسة. 
تــأثــرت آنــــذاك، والــيــوم ايــضــا. اذا 
تم اختياري للعب فسأقوم بذلك 

من كل قلبي".
والتقى هودجسون ببيراهينو 
اول مرة عندما كان مدربا لوست 
بروميتش وشـــرح ان الــوقــت قد 
حان كي ينتقل من منتخب تحت 

21 عاما الى المنتخب الأول. 

أعــلــن نــــادي بــاريــس ســـان جــرمــان حــامــل اللقب 
وصاحب المركز الثاني في الدوري الفرنسي لكرة 
الــقــدم أمـــس الأول الــخــمــيــس، أن مــهــاجــمــه الــدولــي 
السويدي العملاق زلاتان ابراهيموفتيش الغائب عن 
الملاعب منذ 21 سبتمبر الماضي بداعي الإصابة 

عاود التمارين.
وأوضـــــح ســــان جـــرمـــان أن إبــراهــيــمــوفــيــتــش قد 
يــشــارك ضــد مرسيليا المتصدر فــي قمة المرحلة 

الثالثة عشرة غدا الأحد.
ونــشــر بـــاريـــس ســـان جـــرمـــان فـــي صــفــحــتــه على 
مـــوقـــع انـــســـتـــغـــرام لــلــتــواصــل الاجـــتـــمـــاعـــي فــيــديــو 

لإبراهميوفيتش، وهو يتبادل الكرة مع زملائه.
وقال إبراهيموفيتش في تصريح لشبكة باريس 
سان جرمان: "من السهل جداً الفوز بهذا النوع من 
المباريات، لقد خضت الكثير من مباريات الدربي 
خـــلال مسيرتي فــي هــولــنــدا وإيــطــالــيــا واســبــانــيــا، 

وصرت معتاداً على هذا النوع من المنافسات".

سمبدوريا يستضيف ميلان 

في قمة «الكالتشيو» 

يخوض سمبدوريا شريك لاتسيو في المركز الثالث اختباراً 
صــعــبــاً عــلــى أرضــــه، عــنــدمــا يستضيف مــيــلان الــســابــع فــي قمة 

المرحلة الحادية عشرة من عمر الدوري اليوم السبت.
ويــدخــل الــفــريــقــان الــمــبــاراة بمعنويات مختلفة، سمبدوريا 
بانتعاشة كبيرة ورغبة في مواصلة الصحوة، بعدما حقق فوزه 
الأول في مباريات الأخيرة بعد تعادلين وخسارة، عندما تغلب 
على فيورنتينا ٣-١، وميلان مترنحاً لفشله في تحقيق الفوز في 
مبارياته الثلاث الأخيرة، حيث تعادل مرتين وخسر مرة واحدة 
وكانت أمام ضيفه باليرمو صفر-٢ في المرحلة الماضية، ما أدى 

إلى تراجعه إلى المركز السابع.
ويلعب أيضاً اليوم ساسوولو الرابع عشر مع اتالانتا السادس 

عشر.

ليفركوزن يفتقد ٥ لاعبين 

أعـــــلـــــن بـــــايـــــرن لـــيـــفـــركـــوزن 
خامس الدوري الألماني لكرة 
القدم أمس الأول الخميس انه 
ســـيـــخـــوض مــــبــــاراتــــه الــســبــت 
الــمــقــبــل أمــــام مــايــنــتــس ضمن 
المرحلة الحادية عشرة على 
أرضــــــه بـــغـــيـــاب ٥ مــــن لاعــبــيــه 
بداعي الإصابة وابرزهم القائد 

سيمون رولفيز.
وتــتــضــمــن الــلائــحــة، فضلا 
عــــــن رولـــــفـــــيـــــز الــــــــــذي لايــــــــزال 
يــمــر بــفــتــرة نــقــاهــة، غــونــزالــو 
كاسترو، وستيفان رينارتز، 
وكـــيـــريـــاكـــوس بـــابـــادوبـــولـــس 
المصابين، وتين ييدفاي الذي 

يخضع لعقوبة الإيقاف.
ويـــــأمـــــل الــــــمــــــدرب روجــــيــــه 
شــمــيــت الاســـتـــفـــادة مـــن عـــودة 
ــــفــــيــــز قـــريـــبـــاً،  كــــاســــتــــرو ورول
فـــــي حــــيــــن ســـيـــســـتـــمـــر غـــيـــاب 
بــــابــــادوبــــولــــس حـــتـــى مــطــلــع 
الـــعـــام الــمــقــبــل بــســبــب إصــابــة 

بالغة في الكتف قبل التوجه 
إلــى روســيــا لمواجهة زينيت 
سان بطرسبورغ الروسي الذي 
تــغــلــب عــلــيــه ٢-١ قــبــل يومين 
ضمن منافسات دوري أبطال 

أوروبا.
ومـــــنـــــي بـــــايـــــر لــــيــــفــــركــــوزن 
بهزيمة واحـــدة حتى الآن في 
الـــدوري المحلي وكــانــت أمــام 
هــــامــــبــــورغ صـــــفـــــر-١ ويــحــتــل 
المركز الخامس، في حين ان 
ماينتس خــســر فــي مباراتيه 
الأخـــيـــرتـــيـــن ويـــحـــتـــل الــمــركــز 

التاسع.

بايرن ميونيخ لمواصلة الصدارة 
يبحث بايرن ميونيخ حامل اللقب عن البدء 
برحلة تعميق الهوة في الصدارة، عندما يحل 
على اينتراخت فرانكفورت اليوم السبت في 
المرحلة الحادية عشرة من الــدوري الألماني 

لكرة القدم.
ويخوض بايرن لقاء فرانكفورت السادس 
عشر في الترتيب منتشياً من ضمانه صدارة 
مجموعته فــي دوري أبــطــال أوروبــــا وتأهله 
ــــــ١٦ قــبــل جــولــتــيــن عــلــى نــهــايــة دور  لـــلـــدور ال
الــمــجــمــوعــات، بــعــد فــــوزه الــســهــل عــلــى رومـــا 

الإيطالي ٢-صفر الأربعاء.
وسيفتقد الإســبــانــي جوسيب غــوارديــولا 
مدرب بايرن إلى ظهيره النسموي دافيد الابا، 
بعد تعرضه لإصــابــة قــويــة فــي ركبته خلال 

مباراة روما.
وقال غوارديولا: "هذا نبأ مؤسف، هو لاعب 
مهم لنا لكن يبدو على الأرجـــح انــه سيغيب 
لــشــهــريــن أو ثــلاثــة وســيــعــود بــعــد فــتــرة عيد 

الميلاد".
وتابع مدرب برشلونة السابق: "من الصعب 
أن نــلــعــب مـــن دونـــــه، لــكــنــنــا نـــشـــارك مـــن دون 

باستيان شفاينشتايغر وتياغو الكانتارا" 
المصابين في الكاحل.

وســـيـــبـــتـــعـــد عـــــن بـــــايـــــرن أيـــــضـــــاً مــهــاجــمــه 
البيروفي البديل كلاوديو بيتزارو (٣٦ عاما) 
بعد إصابة في فخذه ستبعده عــدة أسابيع 

عن الملاعب.
وعن مباراة فرانكفورت قال لاعب الوسط 
مــاريــو غوتسه (٢٢ عــامــا)، الــذي سجل هدفه 
التاسع هذا الموسم في مرمى روما الأربعاء: 
"يــجــب أن نتابع بنفس الإيــقــاع فــي الـــدوري. 
نحن على بعد ٤ نقاط فقط من البقية. لدينا 
مباراة صعبة السبت في فرانكفورت يجب أن 

نفوز بها".
ويستقبل باير ليفركوزن الخامس ماينتس 
بــعــد فـــوز مــهــم عــلــى زيــنــيــت الــروســي ٢-١ في 
دوري أبـــطـــال أوروبــــــا، حــيــث تــابــع مهاجمه 
الـــكـــوري الــجــنــوبــي ســـون هــيــونــغ مــيــن تألقه 

محققاً ثنائية.
وفـــــــي بـــــاقـــــي الـــــمـــــبـــــاريـــــات، يـــلـــعـــب الــــيــــوم 
أوغسبروغ مع بادربورن، هوفنهايم مع كولن، 

فرايبورغ مع شالكه.

مباريات اليوم

القنوات الناقلةالمباراةالتوقيت 

الدوري الإنكليزي

beIN SPORTS 1 HDليفربول × تشيلسي3.45 م

beIN SPORTS 9 HDبيرنلي × هال سيتي6.00 م

beIN SPORTS 1 HDمانشستر يونايتد × كريستال بالاس6.00 م

beIN SPORTS 3 HDوست هام يونايتد× أستون فيلا6.00 م

beIN SPORTS 11 HDساوثهامتون × ليستر سيتي6.00 م

beIN SPORTS 1 HDكوينز بارك × مانشستر سيتي8.30 م

الدوري الإسباني

 beIN SPORTS 16 HDألميريا × برشلونة6.00 م

 beIN SPORTS 7 HDخيتافي × إلتشي8.00 م

 beIN SPORTS 2 HDريال مدريد × رايو فاليكانو10.00 م

الدوري الإيطالي

 beIN SPORTS 3 HDساسولو × أتلانتا8.00 م

beIN SPORTS 3 HDسامبدوريا × ميلان10.45 م

ليفربول يواجه تشلسي في قمة نارية
يــصــر الـــمـــدرب الايـــرلـــنـــدي الــشــمــالــي 
بـــــــرانـــــــدن رودجـــــــــــــرز أن قـــــائـــــد وســـطـــه 
الــمــخــضــرم ســتــيــفــن جـــيـــرارد لـــن ينهار 
تحت الــضــغــط، عندما يلتقي ليفربول 
ضيفه تشلسي اليوم السبت في المرحلة 
الــحــاديــة عــشــرة مــن الــــدوري الإنكليزي 

لكرة القدم.
وعـــاش جــيــرارد (34 عــامــا) أســوأ 
لحظاته عندما واجه تشلسي في 
ابريل من الموسم الماضي، 
وكــــــــلــــــــف انـــــــــــزلاقـــــــــــه هـــــدفـــــا 
لــلــســنــغــالــي ديــمــبــا بـــا بــدد 
احلام ليفربول بإحراز لقبه 

الأول منذ عام 1990.
وتــــــراجــــــع مــــســــتــــوى لاعــــب 
الوسط بعد خطئه الفادح على 
غــرار فريقه الــذي خسر اربــع مــرات هذا 
الموسم وتراجع في الترتيب الى المركز 
السابع، كما سقط مرة جديدة امام ريال 
مدريد الإسباني في دور المجموعات من 
دوري ابطال اوروبــا الثلاثاء الماضي، 
حيث شارك جيرارد في آخر 20 دقيقة 

فقط.
وأراح رودجــــــــــــرز عـــــــدة لاعـــبـــيـــن 
مفاتيح فــي تشكيلة الــحــمــر، وقــال 
انــــه حــــاول الــحــفــاظ عــلــى جــيــرارد 
المنزعج من اصابات عضلية في 
فخذه قبل المواجهة المرتقبة مع 

تشلسي المتصدر.
لكن مهمة ليفربول ستكون 
بــالــغــة الــصــعــوبــة عــلــى ملعبه 
"انفيلد رود"، اذ يقبع بفارق 

12 نقطة عن تشلسي الــقــادم مع مدربه 
الــبــرتــغــالــي جـــوزيـــه مــوريــنــيــو مـــن دون 
ان يــخــســر فـــي 16 مـــبـــاراة فـــي مختلف 

المسابقات هذا الموسم.
وأشــعــل الــصــربــي نيمانيا ماتيتش 
فــتــيــل ازمـــــة هــــذا الأســــبــــوع، مــعــتــبــرا أن 
الــلــوم يقع على ليفربول لفشله فــي فك 
شيفرة دفاع الفريق الأزرق: "فرق كثيرة 
هذا الموسم حاولت إيقاف الحافلة امام 
مــرمــاهــا لــكــنــنــا فـــزنـــا. إذا دافـــعـــت يجب 
ان تعرف كيف تــدافــع. في تلك المباراة 
اظهرنا نوعيتنا. نلعب بطريقة مختلفة 
الآن. نحن في الصدارة ونريد ان نبقى".

وفــــي حــــال نــجــح لــيــفــربــول فـــي الــثــأر 
من تشلسي، سيكون مانشستر سيتي 
حامل اللقب من المستفيدين لتقليص 
الفارق إلى ثلاث نقاط معه إذا فاز على 
مــضــيــفــه كــويــنــز بـــــارك ريــنــجــرز الـــيـــوم، 
بعد أن تلقى صفعة موجعة في دوري 
الأبــطــال بــخــســارتــه أمـــام ضيفه سسكا 
موسكو الروسي واقترابه من الخروج 

من المسابقة.
وأقــر قائد الفريق البلجيكي فنسان 
كـــومـــبـــانـــي انــــــه عـــلـــى لاعــــبــــي الــــمــــدرب 
التشيلي مانويل بيليغريني التحسن 
بسرعة اذا مــا أرادوا المنافسة محلياً 
وتقويم المسيرة القارية: "النتائج تعبر 
عــن حــالــهــا. لا يمكننا خــســارة الــمــزيــد 
مــن الــنــقــاط امـــام فــريــق ينبغي أن نفوز 
عليه كل يوم. لن يحتاج اعضاء الفريق 
وقــتــا طــويــلا كــي يــدركــوا أنــه ينبغي أن 

نتحسن".

وتـــتـــركـــز الأنـــــظـــــار مـــــرة جــــديــــدة عــلــى 
مــفــاجــأة الــمــوســم ســاوثــمــبــتــون صاحب 
7 انــتــصــارات وضعته على بعد 4 نقاط 

من تشلسي.
ويــســتــقــبــل فــريــق الـــمـــدرب الــهــولــنــدي 
رونالد كومان ليستر سيتي الثامن عشر 
الــســبــت والــــذي فــشــل بــالــفــوز مــنــذ خمس 

مباريات.
وخــــالــــف ســـاوثـــمـــبـــتـــون كــــل تــوقــعــات 
هــــبــــوطــــه إلـــــــى الــــــدرجــــــة الاولــــــــــــى، بــعــد 
رحيل مدربه الأرجنتيني ماوريسيو 

بوكيتينو وخمسة من ابرز لاعبيه.
لكن كومان ليس واثقا من قدرة 
فريقه بالإبقاء على ايقاع ثابت مع 
تشلسي وسيتي: "في مباراة واحدة 
يمكننا التغلب عليهم، لكن على 
الــمــدى الــبــعــيــد أعــتــقــد أن سيتي 
وتشلسي افضل. الخطوة المقبلة 
لنا ستكون التأهل لأوروبا وأنا 

واثق من قدرتنا على ذلك".
وقـــــال قــلــب الــــدفــــاع الألــمــانــي 

بير مرتيساكر: "كــان إنــذارا قويا 
للجميع بــأنــه يــجــب ان نــرفــع من 
مستوى لعبنا. هذه ضربة صغيرة 

ويجب ان نرد بسرعة".
ويستقبل مانشستر يونايتد 
عــــاشــــر الـــتـــرتـــيـــب وحـــــامـــــل الـــرقـــم 
القياسي في عدد مرات إحراز اللقب 

كريستال بالاس السابع عشر، باحثاً 
عن تحقيق فوزه الأول في اربع مباريات.

ويلعب السبت وست هام مع استون 
فيلا، وبيرنلي مع هال سيتي. 

رودجرزمورينيو
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ررـــرل ــــدرب الاي ددـــ ــم ممـــ ال ــر ــصررــ ــيصصــ
ررـــــــــــــرز أن ــج ددـــــــدن رود ــــن ررـــــــرا ــــب
ييـــي ــج ــــــفننننــننن  ــــيففــ ــــتييــ ــــستتــ ــــضررــرم  ــــخضضــ ــــمخخــ ــــلممــ ا

ــــغططــط، عندما ــــــلضضضضــضضــــضغغــ تحت ا
ضيفه تشلسي اليوم الس
ددــــد ــل ــمننــن ا ــــشررــرة  ــــعششــ ــــيةةــة  ــــحااــاد ــــلححــ ا

لكرة القدم.
ــيررــرارد ( ــجييــ ااـــاش  ــــع عو
لحظاته عندما وا
ابريل من الم
ــــف انــ ففــــــــ ــــل للــــــــ ــــوك
ــــالييــي ــــغااــ ــــنغغــ ــــسننــ ــــلسســ للــ ــــل
احلام ليفرب
الأول منذ عا
ععــــــع م ــــراج ررــــــ ــــوت
الوسط بعد خط
خسر ــلـــذذـذي ــغـــررـرار فريقه ا

الموسم وتراجع في التر
السابع، كما سقط مرة ج
مدريد الإسباني في دور
ــــــاوروبااااــااا ال دوري ابطال

حيث شارك جيرارد في
فقط.

ررــرز ــــــــــــ ــــج وأراح رود
تشكيل ــــفييــي مفاتيح

ااــاظ ــف ففــ ــح ححــ ــاول ال ااــــ ــه ح ههــــ ــــان
المنزعج من اصا

فخذه قبل المواج
تشلسي المتصد
لكن مهمة لي
ــــعووــو ــــصععــ ــــلصصــ ــــغةةــة ا ــــلغغــ ــــبااــا
"انفيلد رود"

مورينيو

sports@aljarida com

ــــلىىــى ــــدة عللــ ددــــ ــــدي ددــــ ـــج
ــــتووــون صاحب  ــــبتتــ
ى بعد 4 نقاط 

ــــنددــدي  ــــولننــ ــــهووــ ــــب الههــ
ي الثامن عشر 
ــــنذذــذ خمس  ــــمننــ وز 

ااــات  ــع ععــ ــوق ووــ ــل ت للــــ ــــ ك
ــعددــد  ــى، بععــ ىىــــــــــــ ــــول

ماوريسيو
 لاعبيه.

من قدرة 
ابت مع
 واحدة 
ن على 

سيتي
مقبلة
وأنا

ــانييــي  ــمااــ
ا قويا

ـــفععــع من 
صغيرة 

ونايتد 
ممـــم ــرق ررـــ ــل ال
ز اللقب

ًر، باحثاً

ربع مباريات.
م مع استون

تي. 

رودجرز



تعملق دوايت هاورد وقاد هيوستن روكتس إلى 
الفوز على سان انطونيو سبيرز حامل اللقب ٩٨-٨١ 
أمس الأول الخميس في دوري كرة السلة الأميركي 

للمحترفين.
وسجل هاورد ٣٢ نقطة و١٦ متابعة بعدما تحرك 
بــراحــة كبرى فــي ظــل اراحـــة مــدرب سبيرز غرغيغ 
بوبوفيتش لنجم سبيرز المخضرم تيم دنكان، كما 
اراح المخضرم الاخر الارجنتيني مانو جينوبيلي.

ورفــــــع روكــــتــــس رصــــيــــده الـــــى ســــت انـــتـــصـــارات 
متتالية مــن دون اي خــســارة وذلـــك لاول مــرة منذ 

موسم ١٩٩٦-١٩٩٧.
على ملعب "تويوتا سنتار في هيوستن" وامام 
١٨٣١١ متفرجا، نجح هـــاورد فــي تسجيل ١٢ من 
اصل ١٨ محاولة و٨ رميات حرة من اصل ١٣ لينجح 
فريقه بتحقيق الفوز السادس على التوالي بفارق 
١٠ نقاط او أكثر، علما بأن الفريق الوحيد الذي حقق 
هذا الانجاز كان دنفر ناغتس في موسم ١٩٨٥-١٩٨٦.
واضـــــاف لــلــفــائــز جــيــمــس هـــــاردن ٢٠ نــقــطــة و٦ 
متابعات و٦ تــمــريــرات حاسمة والــبــديــل جيسون 

تيري ١٦ نقطة بينها ٤ ثلاثيات.
ولـــدى سبيرز الـــذي لــم يتقدم أبـــدا فــي الــمــبــاراة 
ووصــــل تــأخــره الـــى ٣١ نــقــطــة، كـــان الــبــديــل كــوري 
جوزف الأفضل بتسجيله ١٨ نقطة، واضاف ارون 

باينز ١٢ نقطة و١٢ متابعة بينما اكتفى الموزع 
الفرنسي طوني باركر بتسجيل ٦ نقاط.

وفي مباراة ثانية، فرض لاعبو بورتلاند ترايل 
بـــلايـــزرز طــوقــا عــلــى الالــمــانــي ديــــرك نوفتيسكي 
فاكتفى بتسجيل ١٧ نقطة بعد يومين على القيام 
بالمهمة عينها مع ليبرون جيمس نجم كليفلاند 
كافالييرز (١١ نقطة)، فنجحوا بتخطي ضيفهم 
دالاس مافريكس ١٠٨-٨٧ على ملعب "مودا سنتر" 

امام ١٩٤٤١ متفرجا.
وحسم بورتلاند الفوز في الربع الثالث عندما 
سجل ٣٥ نقطة مقابل ١٨ لخصمه، في مباراة تألق 
فيها لامــاركــوس اولـــدريـــدج صــاحــب ٢٠ نقطة و٧ 

متابعات والموزع داميان ليلارد (١٨ نقطة).
وقـــال لــيــلارد: "أجــمــل مــا فــي الــفــوز أنــنــا حققناه 
على طرفي الملعب، دافعنا جيدا في الشوط الاول 
ولم نقدم الأداء الهجومي المطلوب، لكن في الثاني 

ربطنا الطرفين وهكذا تمكننا من حسم المباراة".
امــا نوفيتسكي الــذي بلغ معدله ٢١ نقطة قبل 
المباراة فألقى باللوم على دفاع فريقه: "لم ننجح 
بإيقافهم في الأوقات المناسبة عندما دارت الكرة 
بسرعة وهذا ليس من شيمنا، ينبغي أن نوقف الكرة 

عندما تتحرك مع الخصم".
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التوزيع: 
شركة المجموعة التسويقية

للدعاية والإعلان والنشر والتوزيع ذ. م. م.
تلفون: 24919620 - فاكس: 24839487

الإعلانات: 
شركة الجريدة للصحافة والنشر والتوزيع 

تلفون: 1828111  فاكس: 22252537
ads@aljarida.com :البريد الإلكتروني

تصدر في الكويت عن شركة الجريدة للصحافة والنشر والتوزيع
الصالحية - شارع فهد السالم - مبنى أسامة

تلفون: 22257036 / 22257037 - فاكس: 22257035 - ص. ب: 29846 صفاة 13159 الكويت
شكاوى التوزيع والاشتراكات: خدمة العملاء: تلفون: 1828111 - فاكس: 22252540 يومية سياسية مستقلة

بات سالزبورغ النمسوي ودينامو 
مـــوســـكـــو الـــــروســـــي ولـــيـــجـــيـــا وارســــــو 
البولندي وفيورنتينا اول المتأهلين 
للدور الثاني من الدوري الأوروبي في 
كرة القدم (يوروبا ليغ) امس الأول في 

الجولة الرابعة من دور المجموعات.
فــــــي الــــمــــجــــمــــوعــــة الــــــرابــــــعــــــة، حــقــق 
سالزبورغ النمسوي فوزا ساحقا على 

مضيفه دينامو زغرب الكرواتي ٥-١.
سجل لسالزبورغ جوناثان سوريانو 
(٤٠ و٦٤ و٨٥) وكــامــبــل (٥٩) وبــرونــو 

(٧٢)، ولدينامو زغرب هنريكيز (٦٠).
وفــــي مـــبـــاراة ثــانــيــة، تـــعـــادل اســتــرا 
الــــرومــــانــــي مــــع ســلــتــيــك الاســكــتــلــنــدي 
بهدف لوليام امورين (٧٩) مقابل هدف 

لستيفان يوهانسن (٣٢).
وفــــــي الـــمـــجـــمـــوعـــة الـــخـــامـــســـة، فـــاز 
دينامو موسكو على ضيفه استوريل 

البرتغالي ١-صفر في خيمكي.

العلامة الكاملة

وحـــصـــد ديـــنـــامـــو مـــوســـكـــو الــعــلامــة 
الكاملة حتى الآن رافعا رصيده الى ١٢ 

نقطة من ١٢ ممكنة.
وفـــــــــي الــــمــــجــــمــــوعــــة ذاتــــــــهــــــــا، خـــســـر 
باناثينايكوس اليوناني امام ايندهوفن 
الهولندي في اثينا بهدفين مقابل ثلاثة 

اهداف. 
كما تأهل فيورنتينا الايطالي بتعادله 
مـــع ضــيــفــه بــــاوك الــيــونــانــي ١-١ ضمن 

منافسات المجموعة الحادية عشرة.
ورفع فيورنتينا رصيده الى ١٠ نقاط 
بــعــد أن كــــان فــــاز فـــي مــبــاريــاتــه الــثــلاث 

الاولى.
وفــــــي مـــــبـــــاراة ثــــانــــيــــة، فــــــاز غـــانـــغـــان 
الـــــفـــــرنـــــســـــي عـــــلـــــى ديــــــنــــــامــــــو مـــيـــنـــســـك 
الــبــيــلاروســي بــهــدف لــكــلــود بــوفــو (٤٤) 

وكريستوف ماندان (٨٦).

وفــي المجموعة الثانية عــشــرة، حذا 
لــيــجــيــا وارســـــو الـــروســـي حـــذو ديــنــامــو 
موسكو بتحقيقه الفوز الرابع وجاء على 
حساب ضيفه ميتاليست الاوكراني ٢-١.
سجل لليجيا وارســـو كــل مــن ماريك 
ساغنوفسكي (٢٩) وانـــدري دودا (٨٤)، 
ولميتاليست فاسيل كوبين (٢٢). ورفع 
الفريق البولندي رصيده ايضا الى ١٢ 

نقطة.
وفــي مــبــاراة ثــانــيــة، تــعــادل لوكيرين 
البلجيكي مــع طــرابــزون ســبــور التركي 
بهدف لايــانــدا بــاتــوزي (٥) مقابل هدف 

لعبدالمجيد واريس (٤٥).
وفــــــــــي الـــــمـــــجـــــمـــــوعـــــة الاولـــــــــــــــــى، فـــــاز 
زيـــــوريـــــخ الـــســـويـــســـري عـــلـــى فـــيـــاريـــال 
الاســــبــــانــــي بـــثـــلاثـــة اهـــــــداف لايـــتـــونـــدي 
(٢١) ودجــيــمــســيــتــي (٢٦) وشــيــخــاوي 
(٢٩) مقابل هدفين لبينا (٢٠) وجيرارد 
مورينو (٢٤)، وخسر ابولون القبرصي 

امـــام ضيفه بــوروســيــا مونشنغلادباخ 
الالماني بهدفين لرافايل (٥٥) وباتريك 

هرمان (٩٠) في نيقوسيا.
وفي المجموعة الثانية، فاز هلسنكي 
الفنلندي على ضيفه تورينو الايطالي 
بهدفين لــبــاه (٦٠) ومــــورن (٨١) مقابل 
هــدف لكواغلياريلا (٩٠)، وكوبنهاغن 
الـــدنـــمـــاركـــي عــلــى ضــيــفــه كـــلـــوب بـــروج 
البلجيكي برباعية لرافايلوف (٧ و٣٠ 

و٣٦) وفورمر (٦٠).
وفـــــــي الـــمـــجـــمـــوعـــة الــــثــــالــــثــــة، خــســر 
اســــتــــيــــراس تـــريـــبـــولـــي الـــيـــونـــانـــي امــــام 
توتنهام الانكليزي بهدف لهدفين، وفاز 
بشيكتاش التركي على ضيفه بارتيزان 

الصربي بهدفين لهدف. 

تعادل عادل 

وفي المجموعة السادسة، خسر قره 

بــاغ الاذربيجاني امــام ضيفه دنيبرو 
الاوكـــرانـــي بــهــدف لــجــورج (٣٦) مقابل 
هدفين لكالينيتش (١٥ و٧٣)، وتعادل 
سانت اتيان الفرنسي مع ضيفه انتر 
ميلان الايطالي بهدف لمصطفى بايال 

(٥٠) مقابل هدف لدودو (٣٣).
وضـــمـــن الــمــجــمــوعــة الــســابــعــة، فــاز 
فيينورد الهولندي على رييكا الكرواتي 
بهدفين للمغربي كــريــم الاحــمــدي (٩) 
وليكس ايمرز (٢٠)، واشبيلية الاسباني 
على ستاندار لياج البلجيكي بثلاثة 
اهـــداف لكيفن غاميرو (١٩) وخوسيه 
انطونيو ريــيــس (٤٢) وكــارلــوس باكا 

(٩٠) مقابل هدف لبول مبوكو (٣٢).
وفي المجموعة التاسعة، فاز سبارتا 
براغ التشيكي على سلوفان براتيسلافا 
السلوفاكي بأربعة اهداف لديفيد لافاتا 
(٢٩ و٨٤) ولاديــســلاف كرييتشي (٣٢) 
وكــوســتــا ناموينيسو (٧٥)، ونابولي 

الايطالي على يونغ بويز السويسري 
بثلاثة اهـــداف لــيــونــاثــان دي غــوزمــان 

(٤٥ و٦٥ و٨٣).
وضـــمـــن الــمــجــمــوعــة الـــعـــاشـــرة، فــاز 
دينامو كييف الاوكــرانــي على البورغ 
الــدنــمــاركــي بــهــدفــيــن لــدومــاغــوج فيدا 
(٧٠) ودوني غورتر (٩٠ خطأ في مرمى 
فريقه)، وتعادل ريو افي البرتغالي مع 
ستيوا بوخارست الــرومــانــي بهدفين 
لدييغو لوبيز (٣٥ و٧٧ من ركلة جزاء) 
مقابل هدفين لكلاوديو كيسيرو (٦١) 

ولوسيان فيليب (٩٠).

بدأت ملامح المتأهلين للدور 
الثاني لبطولة الدوري الأوروبي 

لكرة القدم (يوروبا ليغ) تظهر، 
إذ ضمنت أندية سالزبورغ 
النمسوي ودينامو موسكو 

الروسي وليجيا وارسو البولندي 
وفيورنتينا الإيطالي التأهل. 

 دينامو موسكو وفيورنتينا إلى الدور الثاني من «يوروبا ليغ» 

هاورد يسجل في سلة سان أنطونيو سبيرز

هاورد يسقط سبيرز في غياب دنكان

بيكر يمدد عقده مع ديوكوفيتش

أكد نجم كرة المضرب الألمانية السابق بوريس 
بيكر أمس الجمعة أنه مدد عقده كمدرب مع الصربي 

نوفاك ديوكوفيتش المصنف اول عالمياً.
وقال بيكر في حديث لصحية "بيلد": "لقد قمنا 
بذلك كتابياً أيضاً رغم أن المصافحة تكفي بالنسبة 

إلينا نحن الرياضيين".
وبخصوص مــدة العقد الجديد قــال بيكر الفائز 

ببطولة ويــمــبــلــدون، ثــالــث الــبــطــولات الأربـــع الكبرى، 
ثـــلاث مـــرات والــــذي تــعــاقــد مــع ديــوكــوفــيــتــش فــي ديسمبر 

2013: "طالما النتائج الجيدة تتحقق فهي مستمرة. شراكتنا 
توجت بالنجاحات في الأشهر الـ12 الأخيرة، وأنا سعيد 

بمواصلة العمل مع الفريق كله". وبإشراف بيكر، أحرز 
ديــوكــوفــيــتــش (27 عــامــا) 6 ألــقــاب عـــام 2014 بينها 
تتويجه بلقب بطولة ويمبلدون للمرة الثانية في 
مسيرته الاحترافية بعد الأولــى عام 2011، وعودته 
إلــى صـــدارة التصنيف العالمي. وسيكون الحفاظ 
على صدارة التصنيف العالمي الهدف الأول الموسم 
الــمــقــبــل بـــالإضـــافـــة إلــــى الــتــتــويــج بــبــطــولــة فــرنــســا 
المفتوحة، ثاني بطولات الغراند سلام، بحسب ما كان 
أعلنه بيكر الشهر الماضي. وسيدافع ديوكوفيتش 
عن لقبيه في العامين الأخيرين في بطولة الماسترز 

التي تنطلق غدا في لندن.

اللبناني الأصل نصر يحمل ألوان 

ساوبر في الفورمولا
الأندية الألمانية تقلص الفارق 

ســيــدافــع الــســائــق الــبــرازيــلــي-مع إسبانيا وإنكلترا 
اللبناني فيليبي نصر عن ألوان 
فــريــق ســاوبــر فــي بــطــولــة الــعــالــم 
لــلــفــورمــولا واحـــد ابــتــداء مــن عام 

.2015
وأعــلــن الفريق السويسري أن 
نصر (22 عاما) سيقود الى جانب 
السويدي ماركوس اريكسون (24 
عـــامـــا) الــمــنــضــم قــبــل أيــــام قليلة 
من كاترهام، ليحل الثنائي بدلا 
مـــــن الألــــمــــانــــي ادريــــــــــان ســوتــيــل 
والمكسيكي استيبان غوتييريز.

وكــــــــان نـــصـــر ســــائــــق تـــجـــارب 
احــــتــــيــــاطــــي مــــــع ولــــيــــامــــس هــــذا 
الموسم، وشارك أيضاً في بطولة 
"جـــي بـــي 2" الــرديــفــة لــلــفــورمــولا 
واحد، حيث يحتل المركز الثاني 
بأربعة انتصارات خلف المتوج 
باللقب البريطاني جوليون بالمر.
وقـــــال نـــصـــر، الـــــذي فــــاز بلقب 
بطولة بريطانيا للفورمولا 3 عام 
2011، ولقب سلسلة فورمولا "بي 

إم دبليو" عام 2009: "هذه خطوة 
مهمة فــي مسيرتي للتوقيع مع 

ساوبر لموسم 2015".
وتــابــع بطل الــبــرازيــل السابق 
فــــي الـــكـــارتـــيـــنـــغ: "أشــــكــــر كــــل مــن 
دعــــمــــنــــي، عــــائــــلــــتــــي، أصــــدقــــائــــي 
الشركات الراعية، فريقي وبلدي. 
الــيــوم اصــبــح الحلم حقيقة. كان 
ساوبر مسؤولا عن قدوم العديد 
من النجوم الــى الفورمولا واحد 
عــلــى غـــرار فيليبي مــاســا، كيمي 
رايــــــكــــــونــــــن، روبـــــــــــرت كـــوبـــيـــتـــســـا 
وســيــبــاســتــيــان فــيــتــل. أنـــا فــخــور 

اً من هذه العائلة". لأكون جزء

واصـــلـــت أنـــديـــة الـــــــدوري الألـــمـــانـــي لـــكـــرة الــقــدم 
(بــونــدســلــيــغــا) ملاحقتها وضغطها عــلــى الأنــديــة 
الإسبانية والإنكليزية في تصنيف "المعامل"، الذي 
يعتمد فيه الاتــحــاد الأوروبـــي للعبة (يويفا) على 

نتائج الفرق في آخر خمس سنوات.
وحققت الأنــديــة الألمانية الــفــوز فــي خمس من 
ست مباريات خاضتها في مسابقتي دوري الأبطال 
والـــدوري الأوروبـــي خــلال الأيــام الثلاثة الماضية، 
لتقلص الــفــارق مع الأنــديــة الإنكليزية التي تحتل 
الــمــركــز الــثــانــي فــي هــذا التصنيف الـــذي تتصدره 
الأندية الإسبانية.  وحصدت الأندية الألمانية في 
هذا الموسم 8285 نقطة مقابل 7785 نقطة للأندية 

الإسبانية، و7500 نقطة للأندية الإيطالية.
وتــحــتــل الأنـــديـــة الألــمــانــيــة الــمــركــز الــثــالــث في 
التصنيف حالياً بفارق 1977 نقطة خلف الأندية 
الإنكليزية التي فشلت، للمرة الأولــى منذ نوفمبر 
2008، في تحقيق أي فوز في إحدى جولات دوري 
الأبــطــال وواصــلــت الأنــديــة الإسبانية تربعها على 
قمة التصنيف برصيد 87 ألفا و570 نقطة بفارق 13 

ألفا و750 نقطة أمام الأندية الإنكليزية، التي تحتل 
المركز الثاني برصيد 73 ألفا و820 نقطة.

وقال فيليب لام قائد فريق بايرن ميونيخ حامل 
لــقــب الــبــونــدســلــيــغــا "مـــن الــلــطــيــف أن تــجــد الــعــديــد 
مــن أنــديــة البوندسليغا تحقق النجاح فــي دوري 
الأبطال والدوري الأوروبي. هذا يظهر مكانة بطولة 
البوندسليغا التي استعادت اتزانها وهيبتها في 

السنوات القليلة الماضية".
وحققت فرق بايرن وبوروسيا دورتموند وباير 
لــيــفــركــوزن الــفــوز فــي مبارياتها بالجولة الرابعة 
من مباريات دور المجموعات بــدوري الأبطال في 
يومي الثلاثاء والأربعاء الماضيين، كما حقق فريقا 
فولفسبورغ وبوروسيا مونشنغلادباخ الألمانيان 
الـــفـــوز أمـــس الــخــمــيــس فـــي نــفــس الــجــولــة مـــن دور 
المجموعات بــالــدوري الأوروبــــي. وكــانــت الهزيمة 
الوحيدة لأندية البوندسليغا أوروبيا هذا الأسبوع 
من نصيب شالكه في مواجهة سبورتنغ لشبونة 

البرتغالي في دوري الأبطال.
(د ب أ) 

هولاند يدعم تقديم باريس 

ملفها لاستضافة أولمبياد ٢٠٢٤

أعــــــلــــــن الـــــرئـــــيـــــس الــــفــــرنــــســــي 
فرانسوا هولاند أنه يدعم تقديم 
بـــاريـــس تــرشــحــيــهــا لاســتــضــافــة 
دورة الألعاب الأولمبية الصيفية 

عام 2024.
وقـــــــــال هــــــولانــــــد فــــــي مـــقـــابـــلـــة 
تلفزيونية أمس الأول الخميس 
"انا مع باريس إذا ما قررت التقدم 
بــتــرشــيــحــهــا لاســـتـــضـــافـــة دورة 
الألـــعـــاب الأولــمــبــيــة فـــي 2024... 
بــالــنــســبــة إلـــى بـــاريـــس، عاصمة 
فرنسا، عاصمة الثقافة، انه أمر 

مهم جداً".
وســـــبـــــق أن أعــــلــــنــــت الـــلـــجـــنـــة 
الأولمبية الفرنسية في اكثر من 
مناسبة رغبتها فــي استضافة 
بــــــلادهــــــا لـــــلالـــــعـــــاب الأولــــمــــبــــيــــة 
الصيفية عام 2024، وقد بدأ ذلك 
عــقــب فــــوز طــوكــيــو بــاســتــضــافــة 
اولــمــبــيــاد 2020 مـــبـــاشـــرة على 
حــــســــاب الـــعـــاصـــمـــة الإســـبـــانـــيـــة 
مدريد في صيف العام الماضي.

لكن عمدة باريس آن هيدالغو 
لــيــســت متحمسة عــلــى مــا يبدو 

لــلامــر، إذ قــالــت فــي وقـــت سابق 
هــذا العام "نحن في وضــع مالي 
لا يسمح لنا بالقول اننا سنقدم 

ترشيحنا".
وتـــعـــود الـــمـــرة الأخـــيـــرة الــتــي 
اســتــضــافــت فــيــهــا فــرنــســا دورة 
الألعاب الأولمبية الصيفية الى 
عام 1924 في باريس بالتحديد، 
فـــــــــي حــــــيــــــن انـــــــهـــــــا احــــتــــضــــنــــت 
الأولــمــبــيــاد الــشــتــوي عـــام 1992 

في البرتفيل.
ويتردد أن إيطاليا تسعى إلى 
استضافة اولمبياد 2024 ايضا 
وهناك مدينتان مرشحتان لذلك 
هما روما وميلانو، كما أن أكثر 
مـــن مــديــنــة أمــيــركــيــة مـــن بينها 
الـــعـــاصـــمـــة واشــــنــــطــــن ســتــدخــل 

سباق الاستضافة أيضاً.

جانب من احتفالات فريق دينمو بالفوز (أ ف ب)

بوريس 
لصربي

د قمنا 
النسبة 

كر الفائز 
الكبرى،  ع

ش فــي ديسمبر 
ستمرة. شراكتنا 

ة، وأنا سعيد 
بيكر، أحرز 
20 بينها 
انية في 
وعودته 
الحفاظ 
الموسم 
فــرنــســا 
ب ما كان 
كوفيتش 
لماسترز 
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رئيس التحرير خالد هلال الـمطيري     

طائرة تصطدم... بجاموسة!

كوريا الشمالية... عرجاء

اصــطــدمــت طـــائـــرة ركـــاب 
هــنــديــة بــجــامــوســة شــــاردة 
خـــــلال إقـــلاعـــهـــا مــــن مــديــنــة 
ســـــورات الــغــربــيــة، ولــكــن لم 
يصب أي من الركاب أو أفراد 

الطاقم بأذى.
وقــــــالــــــت شـــــركـــــة طــــيــــران 
سبايس جيت المسؤولة عن 
تشغيل الطائرة، إنها ألغت 
رحلة الطائرة وهي من طراز 
بــويــنــغ 737 بــعــد تعرضها 
لأضـــــــرار كـــبـــيـــرة. وأضـــافـــت 
الــــشــــركــــة أن الـــــحـــــادث وقـــع 
الــلــيــلــة قــبــل الــمــاضــيــة، وأنــه 
تعذر رؤية الجاموسة بسبب 
الــــظــــلام. وقـــالـــت إن الـــركـــاب 
الـــذيـــن كـــانـــوا متجهين إلــى 
دلهي نقلوا إلى طائرة أخرى.

وتـــــابـــــعـــــت فــــــي بـــــيـــــان ان 
"الــحــيــوانــات الــشــاردة تمثل 
تــهــديــداً مــتــزايــداً فــي بعض 

المطارات".
وقــالــت "هـــذا الــحــادث أثر 
في عملياتنا الــدوريــة، ومن 
ثم فإن رحلات سبايس جيت 
مـــن ســـــورات ســتــتــوقــف الآن 

بعد هذا الحادث".
وتعاني بعض المطارات 
الهندية سوء حالة الأسوار، 
مـــــمـــــا يــــمــــكــــن الـــــحـــــيـــــوانـــــات 
الــــشــــاردة مـــن الـــوصـــول إلــى 
مــــــــمــــــــرات إقـــــــــــــلاع وهـــــبـــــوط 

الطائرات.
 (أ ف ب)

بث التلفزيون الرسمي الكوري الشمالي صوراً للزعيم كيم 
جونغ أون وهو يسير بدون عكاز، للمرة الأولى منذ شهرين، 

ولكنه بدا يعرج بشكل واضح.
وظهر الزعيم الــشــاب فــي اللقطات التي بثها التلفزيون 
الــلــيــلــة قــبــل الــمــاضــيــة، وهــــو يـــشـــارك فـــي اجــتــمــاع مـــع قـــادة 
عسكريين جرى يومي الاثنين والثلاثاء الماضيين في بكين.

وفـــــي الـــلـــقـــطـــات ظـــهـــر كـــيـــم وهـــــو يــســيــر أمــــــام حـــشـــد مــن 
العسكريين، وبـــدا واضــحــاً أنــه يــعــرج، ولــكــن التلفزيون لم 
يظهر في الصور ساقي الزعيم. وكــان كيم جونغ أون ظهر 
في منتصف أكتوبر الماضي علناً للمرة الأولى متكئاً على 
عكاز، بعد غياب غامض دام أكثر من شهر، وأدى إلى إطلاق 
تكهنات حول وضعه الصحي، أو فرضيات حدوث انقلاب في 
الدولة المنعزلة عن العالم. ولم تذكر وسائل الإعلام الرسمية 
أي سبب لغياب الزعيم الكوري الشمالي البالغ من العمر 30 

أو 31 عاماً، كما أنها لم تذكر أي شيء عن حالته الصحية.
وبحسب الاستخبارات الكورية الجنوبية فقد خضع كيم 

لعملية جراحية في كاحله الأيسر.
يشار إلى أنها لم تكن تلك المرة الأولى التي يغيب فيها عن 
الأنظار لأسابيع عدة الزعيم في الجمهورية الشعبية الكورية، 
وهو الاسم الرسمي لكوريا الشمالية. ولكن غياب كيم جونغ 
أون كان لافتاً، لكونه كان دائم الحضور تقريباً في وسائل 

الإعلام الرسمية منذ تسلمه السلطة.
 (أ ف ب)
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01:22 ظــــــهـــــــــــــــــراً

06    صبـــاحــــــاً

06    مــــــســــــــــــــــاءً

واشنطن تعرض 

أندر طابع بريد 
قــالــت مــؤســســة سميثسونيان 
الأمــــيــــركــــيــــة لـــلـــمـــتـــاحـــف إن أنـــــدر 
طـــابـــع بـــريـــد فـــي الــعــالــم طــبــع في 
مــســتــعــمــرة جــويــانــا الــبــريــطــانــيــة 
عـــام 1856 ســيــعــرض فـــي متحف 
الــبــريــد الــوطــنــي فــي واشــنــطــن في 

أبريل المقبل.
وأضافت المؤسسة في بيان أن 
الطابع سيعرض فــي قاعة وليام 
اتش.غروس لثلاث سنوات، وهي 
أطــول فترة على الإطــلاق سيكون 
فيها متاحاً للجمهور رؤية الطابع.
والطابع هو النسخة الوحيدة 
الــمــتــبــقــيــة مـــن طـــابـــع "وان-ســــنــــت 

ماجينتا" لجويانا البريطانية.
وبــــاعــــت دار مــــــــزادات ســـوذبـــي 
الـــطـــابـــع فــــي يـــونـــيـــو مـــقـــابـــل 9.5 
مــلايــيــن دولار. وقـــالـــت إنــــه أغــلــى 

قطعة من حيث الحجم والوزن.
وسيقوم مشتري الطابع -الذي 
لــــم يــكــشــف عــــن اســــمــــه- بـــإقـــراض 
الــطــابــع لمتحف الــبــريــد الــوطــنــي 

لعرضه.     
  (رويترز)

تــبــايــنــت تــصــريــحــات أعــضــاء 
فـــريـــق الــــقــــوات الـــخـــاصـــة الــتــابــع 
لــلــبــحــريــة الأمــيــركــيــة الـــــذي قتل 
أســــــامــــــة بــــــن لادن فــــــي مــخــبــئــه 
بباكستان في مايو 2011 حول 
مــن الـــذي أطــلــق الــنــار على زعيم 

القاعدة فأرداه قتيلاً.
ونــــشــــرت صــحــيــفــة واشــنــطــن 
بـــــــوســـــــت روايـــــــــــــــة أمــــــــــس الأول 
الخميس نــقــلاً عــن روب أونــيــل، 
أحد العناصر السابقة في فريق 
ه أنه  العمليات الــخــاصــة، ادعــــاء
أطــــلــــق الــــرصــــاصــــة الــــتــــي أودت 
بحياة بن لادن في جبهته، بعد 
أن اقتحم غرفة في منزل بن لادن 

في أبوت أباد.
لكن مــصــدراً مقرباً مــن عضو 

آخـــر بــفــريــق العمليات الخاصة 
دحــــــــض ادعــــــــــــاء أونـــــــيـــــــل. وقــــــال 
الــمــصــدر، الــــذي تــحــدث شريطة 
عدم الكشف عن هويته، إن عضو 
الــــفــــريــــق أبـــلـــغـــه أن الـــرصـــاصـــة 
المميتة أطلقها واحد من رجلين 

آخرين دخلا الغرفة قبل أونيل.
وقـــالـــت الــصــحــيــفــة إن أونــيــل 
أقـــر أن بــن لادن تــعــرض لإطــلاق 
النار من اثنين آخرين على الأقل 
مـــن أعـــضـــاء الــفــريــق مــنــهــم مــات 
بــيــســونــيــت، وهــــو عــضــو ســابــق 
بقوة النخبة، والـــذي ألــف كتاباً 
فــي عــام 2012 عــن الهجوم الــذي 
استهدف بن لادن بعنوان "ليس 

يوماً سهلاً".
ولـــم يــحــدد الــكــتــاب الشخص 

الذي أطلق النار على بن لادن.
ونـــقـــلـــت شــبــكــة "ان.بــــــي.ســــــي" 
عــن بيسونيت قــولــه أمــس الأول 
الــخــمــيــس "شــخــصــان مختلفان 
يــحــكــيــان روايـــتـــيـــن مــخــتــلــفــتــيــن 
لسببين مختلفين... أيــا كــان ما 
يقوله (أونيل)، فإنني لا أريــد أن 

أتطرق إلى ذلك".

ونقل مقال بعنوان "مــن الذي 
قــتــل حـــقـــاً بـــن لادن" كــتــبــه بيتر 
بيرغين، وهــو محلل فــي شبكة 
"ســـــــي.إن.إن" وخــبــيــر فــي شــؤون 
"الـــقـــاعـــدة" عـــن عــضــو ســابــق في 
قـــوات العمليات الــخــاصــة قوله، 
إن الـــروايـــة الــتــي نشرتها مجلة 

إسكواير "كاذبة تماماً".

«ناسا» تختبر درع ومظلات «أورايون»

تــنــفــذ وكـــالـــة الــفــضــاء الأمــيــركــيــة نــاســا 
فــي الــرابــع مــن ديسمبر المقبل مهمة غير 
مــأهــولــة لــمــركــبــة أورايـــــــون، الــتــي تــأمــل أن 
تــســتــخــدمــهــا يـــومـــاً فـــي إرســــــال رواد إلــى 
القمر والمريخ وأحد كويكبات المجموعة 
الــشــمــســيــة بــكــلــفــة تــبــلــغ نــحــو 375 مليون 

دولار.
وقــال ويليام هيل المدير المساعد في 
وكالة ناسا في مؤتمر صحافي "إنها خطوة 

أولى على طريق الرحلة إلى المريخ".

وستجرى أول رحلة مأهولة على متن 
أورايون في عام 2021.

وهذه المركبة المشابهة، من حيث الشكل 
لمركبة أبولو، التي نقلت رواداً إلى القمر 
في عام 1969، صممتها مجموعة لوكهيد 

مارتن الأميركية الفضائية.
وستطلق أورايون بواسطة صاروخ من 
طــراز دلتا 4 من قاعدة كاب كانافيرال في 

فلوريدا جنوب الولايات المتحدة.
وتستمر هـــذه الــرحــلــة التجريبية أربــع 

ساعات ونصف الساعة، تقطع المركبة فيها 
مسافة خمسة آلاف و800 كيلومتر، قبل أن 
تعود وتدخل الغلاف الجوي للأرض وتهبط 
في المحيط الهادئ كابحة سرعتها بواسطة 
مــظــلات. والــهــدف مــن الــرحــلــة تــحــديــداً هو 
اختبار قدرة الــدرع الحرارية للمركبة على 
الصمود أمـــام الــحــرارة المرتفعة جـــداً إلى 
2200 درجة لدى احتكاكها بالغلاف الجوي 
عند دخوله مجددا، وكذلك اختبار المظلات.
(أ ف ب)

من قتل زعيم القاعدة؟

ي

لماذا فايزة أبو النجا؟
تابعت فايزة أبو النجا منذ فترة طويلة، عندما كانت تشغل منصب وزيرة 
التعاون الدولي في مرحلة مبارك، بدت السيدة ذات الملامح الهادئة والابتسامة 
الوقورة التي لا تفارق وجهها مشروعاً مسؤولاً قابلاً للترقي لتحمل مسؤوليات 
أكــبــر، عرفت عنها قبل أن أعــرفــهــا، وذلــك عندما زرت عـــدداً مــن الـــدول الإفريقية 
والعربية وسمعت عما لها من مكانة في نفوس المسؤولين هناك، تمكنت السيدة 
ذات المزيج من الملامح المصرية والثقافة الأوروبية أن تكسب قلوب وعقول هؤلاء 
الذين التقتهم في جولاتها وزياراتها واجتماعاتها مع هؤلاء المسؤولين، أجمع 
من تحدث عنها على امتلاكها مزيجاً من قوة الشخصية والحسم مع القدر الكبير 

من الفهم والتفاهم والقدرة على الاحتواء والجدل الإيجابي.
عرفتها بعد ذلك عن قرب وقت المجلس العسكري، وكانت الصفة اللصيقة بها 
على لسان عدد من أعضاء المجلس، عندما كانت تشغل منصبها الوزاري أيضاً 
الذي حافظت عليه بعد نهاية حكم مبارك، إنها "أرجل" وزير في الوزارة، ولو أن 
الظروف كانت مختلفة لكانت الأصلح لتولي رئاسة الحكومة، في هذه المرحلة 
عرفتها عن قرب وتابعتها من زاوية مختلفة، وأثبتت بالفعل ما يقال عنها وما 
كنت ألمحه عن بعد، حرصها على حل الأمور العالقة كان كبيراً، ووضعت نصب 
عينيها دائماً المصلحة الوطنية مع عدم التعدي على مصالح الآخرين، دماثة 
خلقها لم تمنعها يوماً من أن تضع كل من تخول له نفسه بالتجاوز في حق مصر 
عند حده، وليس أدل على ذلك إلا موقفها من أحد وزراء المالية في إحدى الدول 
التي قررت تقديم دعم للموازنة المصرية فزايد الوزير في شروطه إلى حد أن طلب 
من الحكومة المصرية بأن تتقدم شهرياً بكشف مصروفات واحتياجات لتقديم 
هــذا الدعم بشكل شهري، فما كــان منها إلا أنها أوقفت التفاوض فــوراً وأبلغت 
الوزير الذي تربطها به علاقة صداقة بألا ينسى نفسه ويتذكر أنه يتحدث عن 

مصر وليس دويلة مجهولة.
ردود الفعل على اختيار فايزة أبو النجا مستشارا لشؤون الأمن القومي للرئيس 
السيسي تعددت، منها ما اعتبر هذا الموقف تحدياً للولايات المتحدة الأميركية 
وذلك بسبب موقف أبو النجا من مسألة منظمات المجتمع المدني والتي تسببت 
وقتها في أزمة بين مصر وأميركا وقت المجلس العسكري، كانت أبوالنجا واضحة 
في انتقاد السلوك الأميركي والغربي في تخطي هذه الدول للدولة المصرية وتقديم 
الدعم المادي غير المحدود لهذه المنظمات بهدف تقويض الدولة المصرية، هذا 
الموقف لم يعجب الأميركيين، وأذكر وقت تشكيل الحكومة الأخيرة، عندما قال لي 
مسؤول أميركي مداعباً "أي تشكيل للحكومة سيكون مرضياً لنا طالما أن فايزة 
أبوالنجا ليست فيه"، إلى هذا الحد كان موقفهم، هذا الاختيار من الرئيس السيسي 
اعتبره البعض تحديا للأميركان، ولكن الرد هنا بسيط، فعلاقات الدول أكثر نضجاً 
من التوقف عند هذه الملاحظات، وإلا كان لمصر أن تسألني المقابل ولماذا لا 

تغير الإدارة الأميركية سوزان رايس صاحبة المواقف المتشددة تجاه مصر؟
كذلك فإن من يتوقع أن وجود أبوالنجا يعني عصراً سيئاً لمنظمات المجتمع 
المدني هو أيضا مخطئ لأن ما يحكم علاقة الدول بالمنظمات العاملة فيها هو 
القانون، وطالما احترمت هذه المنظمات القواعد القانونية للدولة فلن تكون هناك 
مشكلة، وبالتالي فإن هذه المنظمات القلقة لا ينبغي لها أن تقلق طالما احترمت 
سيادة البلد وقانونه، فالعمل الأهلي هو قاطرة تطوير المجتمع مع عدم السماح 

بالاختراقات التي تهدد الأمن القومي.
في تقديري الشخصي ان اختيار الرئيس السيسي لأبو النجا في موقع مستشار 
الأمن القومي، هو أفضل اختياراته حتى الآن، والتي أتمنى أن يستكمل فريقه الفاعل 
على نفس المستوى في مختلف التخصصات، أيضا هذا الاختيار يوسع مفهوم 
الأمن القومي لدى القيادة والناس، فالأمن القومي ليس مجرد أمن الحدود لكنه 
يبدأ من طابور الخبز، هذا الفهم المتطور والاختيار الموفق يزيد من مساحة الأمل.

عبد اللطيف المناوي

menawy@gmail.com
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